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Tesciowie sa rownoczesnie ,,obcymi” i ,krewnymi” we wszystkich kultu-
rach $wiata, niezaleznie od rasy, religii kraju, gospodarki czy sytemu po-
litycznego. Nie tylko w polskiej kulturze zwigzany jest z nimi jeden z naj-
silniejszych stereotypéw zabarwionych negatywnymi emocjami. Rodzice
wspotmalzonka sg przedmiotem zartéw, przyspiewek lub zlorzeczen.
Uwypuklony w scenariuszu telenoweli problem relacji bohateréw z tes-
ciami jest niemal pewnym zrédtem zwigkszenia ogladalnosci przez gru-
pe¢ docelowa. Obraz tesciéw jest intensywnie wpleciony w historyczna
i wspolczesna mysél spoteczng, gdyz relacje z nimi naleza do gléwnych
wyznacznikow zadowolenia z zycia w matzenstwie'. Polscy matzonkowie
w kryzysie, poddawani mediacjom, wskazywali trudne kontakty z tes-
ciami jako czesty problem —wystepujacy u 36,5 proc. kobiet i 47,2 proc.
mezczyzn®. Przy niskiej satysfakeji zycia wspolnotowego implikuje to
tatwiejsza decyzje o rozstaniu w pierwszych latach matzenstwa. Wedlug
badan Gus ,,naganny stosunek do czlonkéw rodziny” w 2018 roku wy-

1 Por. C.E. Rittenour, J. Koenig Kellas, Making Sense of Hurtful Mother-in-law Messa-
ges: Applying Attribution Theory to the In-Law Triad, ,Communication Quarter-
ly” 63 (2015) nr 1, s. 63, 66—67, https://doi.org/10.1080/01463373.2014.965837.

2 H. Przybyla-Basista, Mediacje rodzinne w konflikcie rozwodowym, Katowice 2006,
S. 246.
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nosit 6 proc. wérdd zgltoszonych przyczyn rozpadu zwigzkéw?®. Dlatego
tez nadszedt czas, aby $rodowisko naukowe odlozylo na bok dowcipy
o teSciowej odwiedzajacej zigcia na miotle, a zagadnienie relacji inter-
personalnych dotyczace tescidw zostalo zauwazone, wlasciwie zbadane,
opisane, zindeksowane i zinterpretowane w sposéb interdyscyplinarny.
Problem bowiem jest ztozony i dotyka réznych dziedzin nauki zajmuja-
cych si¢ czlowiekiem i jego relacjami z innymi.

Prawo kanoniczne Kosciofa katolickiego obowigzuje na calym $wiecie,
a gdy chodzi o prawo malzenskie Kosciota, to — z racji prawnonaturalne-
go pochodzenia malzenstwa — przepisy kodeksowe nie zawezaja si¢ jedy-
nie do katolikéw ani nawet ochrzczonych. Takze i kanoniscie trzeba spoj-
rze¢ na badany problem kompleksowo, majac na uwadze powszechnos¢
instytucji matzenstwa jako bytu ustanowionego przez Stwérce z chwilg
powstania czlowieka®.

W niniejszym tekscie problematyka tesciéw zostata wigc przeanali-
zowana z uwzglednieniem dorobku nauk pomocniczych prawa (psycho-
logia i socjologia rodziny), z prébg wskazania ogoélnie obserwowanych
wzorcow zachowan na linii tesciowie — malzonkowie, wystepujacych
w réznych konfiguracjach i z réznym nasileniem, ale uniwersalnie. Zgod-
nie z popularnym hastem: ,mysl globalnie, dzialaj lokalnie” (ktére row-
niez jest zasadne, gdy mowa o poszukiwaniu prawdy w nauce) w dalszej
czedci dokonano weryfikacji prawdziwosci zebranych danych z nauka
koscielnego prawa malzenskiego poprzez kwerende sagdowa, to jest lektu-
re wybranych losowo akt spraw o stwierdzenie niewaznosci matzenstwa
w Sadzie Metropolitalnym w Krakowie. Poszukiwania wyszty pomyslnie,
potwierdzajac powszechnos¢ pojawiajacych si¢ probleméw miedzypoko-
leniowych na linii para malzenska —tesciowie w matzenstwach zawar-
tych in foro Ecclesiae. To z kolei stato si¢ impulsem do zadania pytania
o mozliwg profilaktyke tych konfliktéw w czasie przygotowania blizszego
i bezposredniego do malzenstwa wiernych Kosciota.

3 Cho¢ z pewnoscig jest rowniez ukryty w dominujacej na rodzimych wokandach
przestance: ,,niezgodnos¢ charakteréw” — okoto 46 proc. pozwéw w 2018 roku. Por.
Rocznik Demograficzny Gus, www.stat.gov.pl (21.11.2018).

4 Rdz.1,27-28.
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Tesciowie — stereotypy czy realia. Tendencije ogdlno$wiatowe

Wplyw tescidow na zycie malzonkow, jakos¢ tego zycia i pojawiajace sig
problemy najsilniej zauwaza si¢ w spolecznosciach tradycyjnych, gdzie
powinnosci religijne stapiaja si¢ z obywatelskimi (kraje muzutmanskie,
kraje Afryki Subsaharyjskiej i subkontynentu indyjskiego, liczne regio-
ny Azji). Réwnoczesnie w tych samych srodowiskach wystepuje mniej-
szy lub wigkszy konsensus na dominacjeg, a nawet autorytarno$¢ starsze-
go pokolenia’®. Tolerancja do ingerencji tesciow w stosunku do mtodych
malzonkéw ma miejsce jeszcze przed $lubem, na skutek kojarzenia
mlodych i kontraktowania zaslubin, pézniej zamieszkania w domu ro-
dzinnym jednego z malzonkoéw, a wreszcie finansowania i catkowitego
utrzymywania mtodych dorostych (czasem bedgcych na pograniczu ad-
olescencji). W tych spoteczenstwach, réwniez w diasporach imigrantéw,
obserwuje si¢ wystepowanie silnych emocjonalnie probleméw i konflik-
tow miedzypokoleniowych, co negatywnie wplywa na sile i jakos¢ zycia
malzenskiego jako diady oraz na nasilenie stresu u jednego z matzon-
kéw®. Co jednak warte odnotowania, matzonkowie maja $wiadomos¢,

5 ,In traditional Chinese practice the wife becomes part of the husband’s family
through marriage and her filial duty is to serve her in-laws, in particular her mother-
-in-law. In such situations the daughter-in-law occupies a precarious position in the
family [...]. It is even taught that that if the mother-in-law and daughter-in-law did
not get along, filial piety demanded that a man should get rid of his wife to please
his mother. The rationale is that he could always get another wife, but he would only
have one mother. Sandel (2004) identified the mother-in-law and daughter-in-law
relationship as the most problematic and vulnerable family relationship amongst
Chinese families in Taiwan”. S.-L. Lim, B. K. Lim, Po Xi Wen Ti: The Mother-in-Law
Problem. Navigating Tradition and Modernity in Transforming Familial Relation-
ships in the Chinese Family, ,,Journal of Family Psychotherapy” 23 (2012) nr 3, s. 207,
https://doi.org/10.1080/08975353.2012.7056 49.

6 We wspolnej pracy badaczek Uniwersytetu Stanowego w Kansas, Emel Geng i Joyce
Baptist, wskazano, ze u 10 proc. wéréd 405 rozwodzacych si¢ muzulmanskich par
bezposrednig przyczyna rozwodu bylo wtracanie si¢ tescidow w zycie malzenskie
mtodych. Por. E. Geng, J. Baptist, Managing Conflict with Parents-in-Law in a Se-
cular Society Steeped in Islamic Traditions: Perspectives of Married Turkish Cou-
ples, ,,Journal of Family Psychotherapy” 30 (2019) nr 1, s. 24, https://doi.org/10.1080
/08975353.2018.1516986.
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ze wraz z nadchodzacg staro$cig rzadzacy tesciowie stang sie od nich
zalezni i nastapi ,oddanie wladzy” czy tez ,zmiana warty”. Dodatkowo
w gre wchodza kwestie religijne i etyczne, ktére s3 waznym elementem
w procesie mediacji migedzygeneracyjnej, oraz stabos¢ funkcji opiekun-
czej panstw, w ktorych zyja wspomniani malzonkowie i tesciowie.
Literatura naukowa zajmujaca si¢ zagadnieniem wplywu konfliktéw
z te$ciami na rozpad malzenstwa wskazuje, Ze wplyw ten jest najwiek-
szy na poczatku matzenstwa. Negatywne relacje z tesciami sg jednym
z czterech gltéwnych przyczyn rozwodéw miedzy 5 a 15 rokiem trwania
zwiagzku. Wyniki tych obserwacji maja charakter uniwersalny, nieza-
lezny od miejsca wystepowania na $wiecie”. Z kolei rozpieto$¢ czasowa
wynika stad, Ze statystycznie najczesciej obserwowany konflikt synowej
z teSciowg nie zaczyna si¢ od razu po $lubie, lecz p6Zniej, w momencie
narodzin wnuka lub wnuczki. Dzieje si¢ tak dlatego, ze rodzicielstwo wy-
maga przyjecia innego stylu zycia, uwzgledniajacego nowy rytm rodziny,
taczenia rél spotecznych i stworzenia na nowo relacji z czlonkami rodzin
generacyjnych lub ich reorganizacji. Jezeli na poczatku matzenstwa rela-
cje interpersonalne z tesciami majg charakter unikowy lub nie do konca
szczery, przy rownoczesnym nieuwzglednieniu perspektywy przysztos-
ciowej, to czas narodzin potomka moze sta¢ sie nie tyle wyzwaniem,
ile prawdziwym i silnym stresorem w ukladzie miedzygeneracyjnym.
Badania pokazaly, ze po stronie mlodych kobiet z Zachodu nierzadko
prezentowane bylo wéwczas (nieuswiadomione nawet) przekonanie,

7 Turcja i tureccy emigranci na Zachodzie, por. E. Geng, J. Baptist, Managing Con-
flict with Parents-in-Law..., dz. cyt., s. 23, 25-26, 30-33. Obywatele Usa rasy bialej
i czarnej—por. T. Orbuch, J. A. Bauermeister, E. Brown, B.D. McKinley, Early fa-
mily ties and marital stability over 16 years: The context of race and gender. ,Family
Relations” 62 (2013) nr 2, s. 255, 259, 265, https://doi.org/10.1111/fare.12005. Polska,
por. S.L. Zalewska, Syndrom pustego gniazda, Warszawa 2012, s. 346. Wspolczesne
Chiny—por. S.-L. Lim, B.K. Lim, Po Xi Wen Ti: The Mother-in-Law Problem..., dz.
cyt., s. 203. Rdwniez nigeryjska badaczka Juliet C. Owen Hampo w swoim artykule
napisata: ,The role of significant others, especially parents-in-law, is one of the major
causes of marriage conflict. Conflicts over in-laws are usually most problematic in
the first years of marriage”; por. J. C. Owen Hampo, Causes of Marriage Conflicts and
Its Management in the Catholic Diocese of Awka, ,IGWEBUIKE. An African Journal
of Arts and Humanities” 6 (2020) nr 1, s. 32, DOI: 10.13140/RG.2.2.16636.28806.
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ze wlasna matka—babka macierzysta—ma wieksze prawo do wnuka®.
Co za tym idzie mlode kobiety staraly si¢ izolowa¢ od kontaktow z tes-
ciowg i bardziej polegaly na pomocy swojej matki i jej wskazéwkach’.
Tesciowe z kolei obwinialy wowczas synowe o nieréwne traktowanie.
Czynily to badz wprost — werbalnie, bagdZ — cz¢$ciej — niewerbalnie, po-
przez postawe niezadowolenia, komentarze, gesty. Napiete miedzy nimi
stosunki implikowaly kolejne animozje. U mlodych matek spoteczenstw
kolektywnych lub spoteczenstw z rysem patriarchalnym czas narodzin
dziecka polaczony byt z silnym poczuciem alienacji i ztosci (ktdre na-
silalo zmeczenie fizyczne i okres potogu) wobec tesciowej. Szczegdlnie
w sytuacji niedyspozycji synowej tesciowa przyjmowala i utrzymywata
otwarcie dominujacg pozycje¢ w rodzinie, domagajac si¢ podporzadko-
wania mlodej matki. Jednakze silnie religijny i spoteczny nakaz realizo-
wania obowigzku postuszenstwa w stosunku do starszych, w szczegdl-
nosci swoich rodzicéw i rodzicéw meza, utrudnial tym kobietom obrone
wlasnego zdania®.

Niemniej we wszystkich kulturach, pomimo nowego potencjatu kon-
fliktow z tesciami w okresie wczesnorodzicielskim, wiele synowych lub
zigciow otrzymuje istotne wsparcie te§ciow. Pomoc ta dotyczy zaréwno
codziennych zadan (jak opieka nad dzie¢mi), jak i mniej prozaicznych
kwestii: pomoc w zakupie samochodu, mieszkania, dziatki, domu, po-
wrot do zdrowia po chorobie lub radzenie sobie ze stresem zwigzanym
z zatrudnieniem czy problemami na rynku pracy'’.

Dane pochodzace z badan terenowych par malzenskich o réznym
stazu, wywodzacych si¢ z mozaiki etnicznej wspolczesnego $wiata, po-

8 Odpowiedzia na t¢ postawe jest teoria behawioryzmu genetycznego, ktdra w sposob
przystepny dla przedstawicieli innych dziedzin wiedzy przedstawiono w ksigzce:
B. Wojciszke, Kobieta zmienng jest, Gdansk 2009, s. 70-71.

9 O sposobach roli spolecznej dziadkéw w polskich rodzinach—por. E. Miszczak,
Parentyfikacja dziadkéw-uwarunkowania i konsekwencje, w: Wspétczesna rodzina
polska. Przemiany, zagrozenia i wyzwania, red. A. Jabtonski, M. Szyszka, D. Gizicka,
Lublin 2014, s. 138-142.

10 S.-L.Lim, B.K. Lim, Po Xi Wen Ti: The Mother-in-Law Problem..., dz. cyt., s. 204.

11 C. Fowler, C. Rittenour, A Life-Span Approach to Children-In-Law’s Perceptions of
Parent-In-Law Communication, ,Journal of Family Communication” 17 (2017) nr 3,
s. 257, https://doi.org/10.1080/15267431.2017.1281280.
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zwalajg przyjac¢ (wszelako z daleko idaca ostroznoscia), ze z biegiem lat
i wzrostem stazu malzenskiego problem relacji z tesciami maleje. Wy-
daje sie, ze jest to wynik nie tyle osiagnigcia indywidualnej dojrzatosci
malzonka badz malzonkdéw lub (jego, jej, ich) rodzicow, lecz naturalne-
go rozwoju spoleczno-relacyjnego rodziny jako systemu dziejacego sie
nieco niezaleznie od nich samych. Wraz ze starzeniem si¢ tescidw, coraz
wiekszg samodzielnoscig wnukéw, uzyskiwaniem autonomii finansowej
i spotecznej matzonkow swiaty tych dwdch generacji— cho¢ rozchodza-
ce sie —staja sie emocjonalnie bardziej wspotzalezne, a przez to mniej
konfliktogenne'*

Czasy sie zmieniajg, a wraz z nimi i my*®. Badania socjologéw rodzi-
ny z réznych o$rodkéw akademickich panstw wysoko uprzemystowio-
nych zlat 8o. 1 90. podtrzymywaly obraz niezbyt fatwych relacji: synowa,
zig¢ —teSciowa, te$¢, chod nie az tak demonicznych jak wskazywaty me-
dia'. Z kolei wyniki eksperymentéw dtugoterminowych, ktére pojawity
sie od polowy lat 9o. do czaséw obecnych, wskazuja na tendencje do ,wy-
ciszania si¢” konfliktu miedzypokoleniowego w krajach wysoko rozwi-
nietych: w usa, Kanadzie, Europie Zachodniej, Australii, w szczegdlnosci
w obrebie klasy $redniej, niezaleznie od rasy. W opublikowanych rezul-
tatach z 2013 czy 2017 roku wylania si¢ inny obraz tesciéw jako (general-
nie) emocjonalnie wspierajagcych matzonkéw i majacych z nimi dobre,
bliskie relacje, oraz czutych dziadkéw, dziatajacych na rzecz ,odstreso-
wania” zagonionych, dorostych dzieci'®. Bardzo interesujgce obserwacje

12 ,Socio-developmental factors such as facing major life transitions together likely
helps parents- and children-in-law build a shared history that cultivates closeness,
and long-married children in-law may have learned to manage in-law challenges
that arose in earlier marital stages”. C. Fowler, C. Rittenour, A Life-Span Approach
to Children-In-Law’s..., dz. cyt., s. 257-258.

13 Tempora mutantur et nos mutamur in illis. Przypisywane cesarzowi Lotarowi I.

14 Zdanie: ,I told my mother-in-law that my house was her house, and she said «Get
the hell off my property!»” wypowiedziane przez Joan Rivers (1933-2014), amery-
kanska aktorke komediowa, realizatorke i odtwoérczynie stynnego nowojorskiego
talk-show, przez lata bylo ikonicznym wypowiedzeniem, gdy chodzi o opis relacji
matzonkowie —tesciowie.

15 Por. T. Orbuch, i in., Early family ties and marital..., dz. cyt., s. 262. Wiecej o przej-
$ciu myslenia o te$ciach w pierwszych latach malzenstwa z ,,monster in law” do
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wplywu czynnikéw zewnetrznych — przede wszystkim dobrobytu czy
sukcesu finansowego —na zmiane tradycyjnych relacji: autorytarni tes-
ciowie — milczgce synowe, wystepujg u rodzin emigrantow azjatyckich'®.
To impuls do sformulowania ostroznej hipotezy, ze polityka prorodzin-
na panstwa, przemyslana pod wzgledem pomocy rzeczowej i finansowej
(co w réznym nasileniu wystepuje w krajach UE), lub realne mozliwosci
osiggniecia finansowego sukcesu zawodowego (jak w krajach o domi-
nujacym liberalnym kapitalizmie, na przyklad usa) sprzyjaja nie tylko
zwiekszeniu dzietno$ci w panstwie, lecz takze minimalizowaniu innych
czynnikéw stresogennych i potencjalnie destrukcyjnych, do jakich na-
lezg zte relacje z rodzing malzonka. Do tej proby wyjasnienia zjawiska
wpisujg sie¢ dane wskazujace na silne zmiany i przeksztalcenia relacji
miedzygeneracyjnych w spoteczenstwach kolektywnych, takich jak Chi-
ny, znajdujgcych sie obecnie w fazie szybkiego wzrostu gospodarczego"’.

Polska nadal wydaje si¢ by¢ w okresie transformacji ,,problemu z tes-
ciami”, a dowodzg tego sprawy trafiajace na wokande sadéw koscielnych,
w ktdrych wystepuje konflikt miedzypokoleniowy.

Narracja relacji z tesciami w $wietle wynikow analizy
wybranych aktow spraw dotyczacych procesow o stwierdzenie
niewaznosci matzenstwa metropolii krakowskiej

W kanonicznym prawie malzenskim problem z tesciami nie istnieje
wprost. Wsrdd przeszkdd zrywajacych, wad o$wiadczenia woli, nie ma
przepisu odnoszacego sie do teécia ani teSciowej'®. Aby mozna byto mo-

»supporter in-law” —por. C. Fowler, C. Rittenour, A Life-Span Approach to Children-
-In-Law’s..., dz. cyt., s. 267.

16 S.-L.Lim, B.K. Lim, Po Xi Wen Ti: The Mother-in-Law Problem..., dz. cyt., s. 214-215.

17 Por. S.-L. Lim, B.K. Lim, Po Xi Wen Ti: The Mother-in-Law Problem..., dz. cyt.,
S. 213-215.

18 W formie tradycyjnego zartu taka propozycja co jaki$ czas pojawia si¢ na sympo-
zjach naukowych po$wieconych kanonicznemu prawu malzenskiego, w szczegol-
nosci wéréd kanonistéw z basenu Morza Srédziemnego i Europy Srodkowej.
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wi¢ o niewazno$ci malzenstwa w swietle prawa Kosciota, muszg zaistnie¢
czynniki niweczgce prawdziwos¢ zlozonego oswiadczenia woli po stro-
nie jednego lub obu z nupturientéw, a nie ktéregos z ich rodzicéw. Usta-
lenie niewazno$ci matzenstwa ze wzgledu na ,wtracanie si¢” tesciowej
do matzenstwa mlodych byloby ze strony sadu koscielnego kardynalnie
niepoprawne. To patologicznie zalezna lub w inny sposob nieprawidiowa
relacja malzonka (badz malzonkdéw) z rodzicem (lub rodzicami), tesciem
(lub tesciami), i brak wystarczajaco silnej identyfikacji z malzonkiem
bedacej rezultatem nadmiernej wigzi z rodzicami moga'” staé si¢ prze-
stankami do stwierdzenia niewazno$ci malzenstwa z tytutu powaznego
braku rozeznania oceniajacego co do istotnych obowigzkéw matzenskich
wzajemnie sobie przekazywanych i przyjmowanych —kanon 1095 nr 2,
niezdolnosci natury psychicznej (osobowosciowej) do podjecia tych pod-
stawowych dla matzenstwa obowigzkéw — kanon 1095 nr 3, lub rzadziej:
przymusu lub bojazni szacunkowej do matzenistwa—kanon 1103, a nawet
cze$ciowej symulacji konsensu —kanon 1101 § 2 (na przyktad wyklucze-
nia dobra potomstwa)*°.

Po kwerendzie sagdowej dokonanej na potrzeby tego tekstu stwier-
dzono™, ze roznego rodzaju problemy malzonkéw z tesciami wystepuja
najsilniej, i najczesciej doprowadzaja do separacji, w pierwszych latach
malzenstwa. Te obserwacje sg zbiezne z opublikowanymi danymi po-
chodzgcymi z réznych stron $wiata*’. Problem w relacjach z tesciami

19 Przy uprzedniosci, wystarczajacej sile i trwaltoéci wystepowania oraz dowodach to
potwierdzajacych (dowodach z zeznan $wiadkéw, dowodach z dokumentu, badania
psychologicznego etc.).

20 Przy czym w przypadku tytutu symulacji do matzenstwa jako catoéci lub jakich$
jego istotnych celéw i przymiotéw (jednosé, nierozerwalno$é, dobro wiary, dobro
potomstwa, dobro sakramentu, dobro malzonkéw) Zrédlem tej wady zgody mat-
zenskiej woli musi by¢ zaburzona interakcja migdzygeneracyjna.

21 Lektura wybranych akt 120 spraw zlozonych do Sadu Metropolitalnego w Krakowie
w latach 2008-2012. Autorka sklada podzigkowania wiceoficjalowi tegoz sadu, ks.
Stanistawowi Molendysowi, za udost¢pnienie do badan akt spraw, ktdre toczyty sie
pod jego przewodnictwem

22 ,,One of the common issues that arise is one partner feeling that his or her in-laws
are too critical or intrusive in their marriage. According to Okafor (2005), «some
parents in-law are very domineering and autocratic to the point of issuing orders to
their children’s (sic!) families, forgetting that they have very limited authority over
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nie powinien wiec by¢ poza zainteresowaniem kanonisty, a w szczegdl-
nosci prawnika-praktyka. Ustalenie zrédla, nasilenia i zachowania kaz-
dego z matzonkéw na animozje z tesciami odslania to, co istotne dla
sedziego w odkryciu prawdy obiektywnej o zaskarzonym malzenstwie:
zaistnienia lub niezaistnienia dojrzalej, prawdziwej, wolnej, $wiadomej
wiezi interpersonalnej przynaleznej matzenstwu jako ,wspélnoty calego
zycia”®®. Dla lepszego zilustrowania ,,problematyki te$ciow” pojawiajg-
cych sie na wokandach sadow koscielnych ponizej zaprezentowano naj-
bardziej ewidentne, ale przez to ukazujace tenor zagadnienia, fragmenty
z przestuchan o stwierdzenie niewaznosci malzenstwa Sadu Metropoli-
talnego w Krakowie ze spraw zainicjowanych w latach 2010-2012.

Przyktad pierwszy

Sprawa z powodztwa mezczyzny, ktory w tezie procesowej napisal jako
tytul niewazno$ci malzenstwa: brak zgody tesciowej na realizowanie
przez nas istotnych obowigzkéw matzenskich. Sad przyjat sprawe do
procesu z dwdch tytuléw: kanonu 1095 nr 3 — niezdolnosci konsensualnej
pozwanej do podjecia istotnych obowigzkow matzenskich: patologiczne
uzaleznienie od matki lub symulacja catkowita malzenstwa przez mez-
czyzne.

W potowie 1996 roku matka powoédki oznajmita mi, iz zwigzek jej corki
»zaszedl juz tak daleko, Ze powinni$my wzig¢ $lub”. Nie byta to jednak
tagodna sugestia, lecz natarczywe zadanie z podaniem terminu zareczyn
(najblizsza niedziela). Powaznie wystraszylem sie calej sytuacji. Wystatem
do pozwanej list informujacy ja, ze nie jestem gotowy do $lubu i nie przy-
jade prosic o jej reke. Wowczas matka pozwanej przyjechata do mnie, do

their children families». A married couple may also disagree about the length and
frequency of their parents’ visits. Some people may also feel that their spouse is too
dependent upon his or her parents and gives more attention to his or her parents.
All of these in-law issues can trigger conflict within the family”, por. J.C. Owen
Hampo, Causes of Marriage Conflicts..., dz. cyt., s. 32.

23 ,Matrimonium est consortium totius vitae”.
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Z...,1zaczela stosowac rézne formy nacisku: od ttumaczen, iz cérka jest
juz w wieku do zamazpdjscia, ze w lokalnym srodowisku uchodzimy za
narzeczonych, az do szantazu emocjonalnego: przyszla tesciowa grozi-
ta mi, ze przedawkuje leki przeciwbdlowe, ktére w duzych ilosciach ze
sobg przywiozla i ktére mi pokazata. Wowczas ulegtem i pojechalem wraz
z matka pozwanej do ich domu, gdzie o§wiadczylem sie. [...] Po §lubie za-
mieszkalis$my u tesciowej. Ku mojemu zdumieniu okazalo si¢, ze mamy
dzieli¢ duze podwdjne 16zko réwniez z matka pozwanej. Na moj sprzeciw
odpowiedziata, iz zadba, aby nie poczeto si¢ nam dziecko, na ktére « nie
bylo wlasciwego czasu». Zona glaskata mnie po ramieniu i nie oponowata
wobec decyzji matki. Wcze$niej tez spata z matka w jednym pokoju i nie
widziala problemu we wspolnym nocowaniu «we tréjke». Przekonywala
mnie, ze bedziemy wspo6lzy¢ pod nieobecnos¢ tesciowej, ktora pracowata
w systemie zmianowym. Stan taki trwal przez 7 miesiecy naszego osob-
nego zamieszkania i byl powodem powaznych kiétni migdzy mna a zona,

az do mojej szybkiej decyzji o rozstaniu.

Przyktad drugi

Skarge powodowa ztozyta kobieta z tytulu niezdolnosci psychicznej meza
do podjecia istotnych obowigzkéw matzenskich —kanon 1095 nr 3.

Rodzina meza od poczatku znajomosci mnie nie akceptowala, a teSciowa
do konca walczyla, by$my sie nie pobrali. Chciata, aby syn zostal ksiedzem
i poszedt do zakonu. Gdy okazalo sie, ze jestem w przedslubnej cigzy i po-
informowali$my rodzicéw meza, to ojciec Marka rozplakat sie przy mnie
i szlochajac wotal: «to straszne, ze jego kochany synek zostal tak dotkniety
przez zty los». Tydzien pdzniej dziadek narzeczonego, widzgc mnie na ulicy,
splunal na moje buty i wykrzyczat mi w oczy, ze jestem dziwka. Ludzie si¢
na mnie patrzyli... W xx1 wieku, prosze ksiedza! [...] Wchodzac do rodzi-
ny meza, do ich domu, czulam si¢ intruzem z bekartem w brzuchu, a nie

synowa. Bytam wrecz szczesliwa, gdy okazato sie, Ze grozi mi poronienie
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i do porodu (przez 5 miesigcy) musiatam przebywac w szpitalu. [Po lubie]
maz w dalszym ciggu byl nadmiernie zwigzany z rodzicami, szczegdlnie
z matka. Razem z nimi dokonywat powaznych decyzji, np. dotyczacych
przebudowy mieszkania czy zakupu na jego nazwisko dziatki pod budo-
we domu, o czym mnie powiadamiano juz po fakcie. [...] 4 lata po $lubie,
pewnej soboty po powrocie z miasta, nie zastatam w domu synka, ktérego
pozostawilam z rodzicami meza. Okazalo sie, ze tesciowa z teSciem zabrali
go na weekend w géry do znajomych bez mojej wiedzy, ale za wiedza meza.
Moja telefoniczng prosbe — przyznaje, ze byt to ptaczliwy krzyk do stu-
chawki—aby mnie informowac¢ o takich planach (chociazby, abym mogta
go spakowacd) przyjeto z oburzeniem, ze ,powinnam by¢ wdzieczna za 24
godziny oddechu od dziecka, a nie drze¢ si¢ na nich”.

Przykfad trzeci

Jednym z bardziej emblematycznych obrazéw zaburzonych relacji tes-
ciowie — zie¢ jest Swiadectwo kobiety zlozone podczas zeznan. Powodke,
zyjaca w nowym, szczesliwym, lecz niesakramentalnym zwiazku i po-
dejmujaca terapie psychologiczng (rozpoczeta po $mierci matki) cecho-
wal spory autokrytycyzm. Kobieta wniosta skarge do sadu koscielnego,
piszac: ,uwazam swoje malzenstwo za niewazne z powodu wtracania
sie rodzicéw w zycie moje i mojego meza, co doprowadzilo do jego za-
famania nerwowego i opuszczenia rodziny”. Sad przyjal sprawe do pro-
wadzenia z tytutu prawnego: powazny brak rozeznania oceniajacego do
podjecia istotnych obowigzkéw matzenskich po stronie kobiety —kan.
1095 nr 2 KPK. Powddka ztozyta obfite, szczere i harmonizujace z innymi
dowodami zeznania. Warto doda¢, ze po dwdch i pét roku procedowa-
nia orzeczono niewaznos¢ zaskarzonego matzenstwa z tytutu ustalonego
przed Trybunal w dekrecie zawigzania sporu.

Wspdlnie z narzeczonym zaplanowalismy §lub na pazdziernik. Jednak po
rozmowie z mama zmienilam termin $lubu na listopad, bo wtedy mijal
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rok od $mierci mojej babci, a dla mojej mamy wazne byto, aby juz w dniu
wesela nie bylo zaloby po babci. [...] Po slubie zamieszkaliémy w domu
moich rodzicéw, ktérzy zaproponowali dobudowe pietra, co bardzo mi
sie spodobalo, bo nie wyobrazatam sobie odejscia z domu rodzinnego.
Wszystkie nasze plany i ustalenia co do budowy konsultowatam z rodzi-
cami, bo uwazalam, ze tak powinnam, bo to jest gtéwnie ich dom. Nieraz
to, co wspdlnie ustalitam z Janem, nastepnego dnia zostalo przeze mnie
zmienione, bo po konsultacjach z rodzicami okazalo sie, Ze nie podoba im
sie pomyst meza. Gdy maz chcial uprawiaé borowke amerykanska na polu
rodzicéw, nie otrzymal na ten cel ich zgody. M6j tata uwazal, ze to « no-
woczesne glupoty», a ja bez wahania przyznalam mu racje [...]. Moje kur-
czowe uzaleznienie od rodzicéw dotyczylo rzeczy i istotnych, i btahych.
Jednakze zawsze negatywnie wptywalo na moje relacje matzenskie. [Na
pytanie przestuchujacego o ilustracje tego stwierdzenia:] Po §lubie maz
zaproponowal, zebysmy pojechali na wczasy, zeby wypoczgé. Z poczatku
pomyst mi sie spodobal, ale gdy powiedzialam o tym mamie, ona skry-
tykowala idee i stwierdzila, Ze wazniejsza jest budowa, a wczasy mozemy
miec¢ na ugorze u sgsiada. Nie sprzeciwiajgc si¢ matce, nie zgodzitam si¢
na ten wyjazd, pomimo tego, ze maz wplacit zaliczke. Co jeszcze? Gdy
kidcili$my sie z mezem, mama zawsze stawala w mojej obronie, co bylo
mi bardzo na reke. Méwita, Ze mé6j maz chce w jej domu rzadzi¢, na co my
(czyli moi rodzice i ja) nie mozemy sie nigdy zgodzi¢. [...] Po narodzinach
dziecka moja mama zdecydowala, ze Janek nie powinien spa¢ ze mna.
Zrobila to w dobrej wierze, gdyz nasza cérka w nocy plakala, a maz musiat
by¢ skupiony w pracy. Spowodowato to jednak zanik aczacej nas wiezi
fizycznej. [...] Nie dziwig sig, ze maz nie wytrzymal nerwowo i odszedt ode
mnie. On walczyt o mnie i dziecko, bardzo chcial, abym wyprowadzila si¢
z nim na swoje. Bylo mi strasznie wstyd przed sgsiadami i proboszczem,
ze doprowadzam do rozwodu, ale nie potrafitam rozerwac taczacej mnie
wiezi z rodzicami.

W sprawach malzenskich, w ktérych wystepuje watek niesnasek z tes-
ciami, ujawnia si¢ réwnocze$nie bardzo stresujacy konflikt lojalnosci
wystepujacy u jednego z matzonkow, czesto destrukeyjny i paralizujacy
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zycie malzenskie. U oséb gleboko wierzacych, a réwnoczes$nie submi-
syjnych, w skrajnych przypadkach konieczno$¢ balansowania miedzy
skonfliktowanymi ze sobg wspoimatzonkiem a rodzicem doprowadza
do rozstroju zdrowotnego (najczesciej nerwicy, stanéw depresyjnych),
a nawet zachowan autoagresywnych. To wlasnie reakcja malzonka na
zachowanie matki lub ojca wzgledem Zony lub me¢za— czyli reagowa-
nie malzonka lub matzonkéw wewnatrz diady, jest gtéwnym przedmio-
tem badania przez Trybunatl dla omawianych spraw. I w tym kontekscie
doktryne prawa kanonicznego ,interesuja” teSciowie, w tym kontekscie
eksploruja tematyke sedziowie, stad wreszcie pytania o relacje z rodzina
sg standardem w przestuchaniu procesowym w koscielnych sprawach
malzenskich.

Lektura zeznan $wiadkow (na przyklad rodzenstwa lub powinowatych
ktérego$ z podsadnych) wskazuje, ze nawet obiektywnie trudni i nie-
chetni malzenstwu tesciowie (nawet z aspolecznymi zaburzeniami oso-
bowosci, stosujacy przemoc fizyczng, psychiczna i szantaz ekonomiczny)
nie doprowadzili do zerwania jednosci malzenskiej, gdy doswiadczajacy
nieprawidtowych zachowan malzonek mial obok siebie aktywnie wspie-
rajacego partnera, wystepujacego po jego (lub jej) stronie.

Fragment zeznan swiadka:

No, co ja moge powiedzie¢ o rodzicach powoda jako jego szwagier? No,
mamy tych samych tesciéw, to znaczy tesciowy, bo tes¢ byl pijakiem i od-
szedl od nich dos§¢ wczeénie. Tesciowa to byta, prosze ksiedza, strasznie
despotyczna kobieta. Musialo by¢ tak, jak ona chce. Pamigtam, ze jeszcze
przed $lubem bytem u nich na modlitwie, bo tam byt taki rygor, ze tam
w sobote 0 18.00 cata rodzina musiala odmawiaé rézaniec na kolanach,
bo oni byli w Rézy [rézancowej]. A ja chcialem moja Anie zabra¢ do kina
chyba i si¢ postawitem. To w twarz i ja, i moja narzeczona dostalismy. Po
$lubie, co mysmy przeszli z te§ciows... W konicu ona kazata wybieraé Ani,
mojej zonie, i Ania wybrata mnie. Tesciowa musiata to przyja¢. Ja do dzis
jestem wdzieczny Zonie, ze wybrata mnie tak, tak... [Przestuchujacy pod-
powiada: Moze nierozerwalnie?] O, wlasnie, dobre stowo: ,nierozerwal-
nie”. To bylo co$ naprawde wielkiego, bo dla mnie zrezygnowata z rodziny
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ito pomimo biedy bardzo nas do siebie zblizylo. A dobrobyt tez powoli
si¢ pojawil. Z czasem te§ciowa zaczela nas ,tolerowac”, a teraz to chyba
mnie ,akceptuje”. Stefan, brat Ani, a mdj szwagier tego nie potrafit. On
byl zawsze wobec matki ulegly. I on oddat walkowerem walke o Zone.

Zarzut biernosci wspétmatzonka wzgledem natarczywej lub uszczy-
pliwej tesciowej czesto pojawia sie podczas w zeznaniach podsadnych
kobiet. Mniej refleksyjnie nastawieni mezczyzni w trakcie przestuchania
bagatelizuja lub zaprzeczaja istnieniu probleméw na linii ,,moi rodzi-
ce —moja matzonka” badz probujg zdyskredytowac ten konflikt, wska-
zujac na stereotyp plciowy: ,Kobiety, jak to baby. Jak s3 dwie w domu,
to o jedna za duzo”. Ci o rysie submisyjnym bronia rodzicow: ,,prawda
jest, ze moja mama troszeczke za mocno zwracata uwage zonie na to, ze
zle prasuje moje koszule, ale ona chciala dobrze, chciala jg tylko nauczy¢.
Zreszta w mojej pracy [przedstawiciela handlowego] wyglad bardzo si¢
liczy”. Wigkszos¢ zeznajacych byta swiadoma wystepujacych awersji po-
miedzy malzonkiem a rodzicami, lecz nie udawalo im sie na dtuzszy czas
balansowanie mi¢dzy samodzielnoscia (autonomia) zwiazku, a natural-
nym pragnieniem utrzymania dobrych relacji z rodzing pochodzenia.
Egzemplifikujg to nastepujace fragmenty zeznan:

Teéciowa miala rozliczne zastrzezenia do mnie (zle odtozona kosiarka, zle
odlozone mydlo). Matka zony rzadzita domownikami twarda reka. Ja nie
bylem podatny na jej styl prowadzenia rodziny —buntowalem si¢ w spo-
sob bierny. Tesciowa nie werbalizowala wobec mnie swoich zastrzezen,
lecz skarzyla si¢ corce pod mojg nieobecnos¢. Sadze, ze Zonie sprawiato
trudnos$¢ odnajdywanie si¢ w takiej sytuacji, gdy musiata niejako wybie-
ra¢ miedzy ludzmi, ktoérych kochata. To wzmagalo narastanie dystansu

miedzy nami jako matzonkami i moje coraz pézniejsze powroty z pracy.

[Po $lubie] przeprowadziliémy sie do moich rodzicéw. Oddali nam naj-
wigkszy pokéj, a sami przeprowadzili si¢ do mniejszego. Pomimo mniej-
szych wydatkéw nasze konflikty sie nasility. Zona bardzo negatywnie re-
agowata na moich rodzicéw i siostre. Zarzucata mi, Ze jestem zbyt silnie
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zwigzany z mojg matka. Uwazala, ze we wszystkim ulegam rodzicom.
Wys$miewala sie z siostry, ktéra po powrocie z pracy opowiada matce jak
spedzila dzien. Przez ten okres malzenstwa ciaggle bytem miedzy mlo-
tem a kowadlem. Stale negocjowalem pomiedzy najbardziej sobie bliski-
mi kobietami. Czulem si¢ jednak coraz bardziej wyczerpany psychicznie.
W koncu ulegtem mysli, ze zon mozna mie¢ kilka, a matke ma si¢ jedna.

Po $lubie zamieszkali$my razem w moim rodzinnym domu, w Krakowie.
Od poczatku przebieg matzenstwa byt konfliktowy, gléwnie ze wzgledu
na nieporozumienia miedzy Marcinem i moja mamg. Matka miala za zle
Marcinowi lekkomyslne podejscie do Zycia, brak poszukiwan pracy, nie-
odpowiedzialno$¢, palenie papieroséw w pomieszczeniach mieszkalnych.
Nie chciata go zameldowaé. Niewybrednie méwila pozwanemu, ze kamie-
nica jest jej wtasnoscia i zeby mial to na uwadze, co bardzo denerwowato
Marcina. W domu czesto wybuchaty tréjstronne kidtnie: podczas kldtni
meza z matka stawalam zawsze po jego [meza] stronie, lecz pdzniej, pod-
czas «odbitej» awantury z pozwanym wykrzykiwatam argumenty matki,

poniewaz w gruncie rzecz przyznawalam jej racje.

Te i podobne narracje pochodzgce z kanonicznych proceséw matzen-
skich krakowskiego sadu nie sg specyficzne jedynie dla regionu potu-
dniowej Polski, czy nawet calego kraju, lecz wplataja si¢ w ogdlna cha-
rakterystyke znaczacej roli wspoimatzonka w wyciszeniu lub eskalacji
konfliktu na linii te§ciowie — matzonkowie. Kilka lat temu dwie pét-
nocnoamerykanskie badaczki, Christine Rittenour i Jody Koenig Kel-
las, wziety na warsztat naukowy zagadnienie, w jaki sposdb krzywdzace
aktywnosci tesciowych wobec synowych®* sg interpretowane przez ich
mezow (a synow sprawczyn)*. Wyniki eksperymentéw dowiodty, ze sa-
tysfakcja synowej z matzenstwa, a w dalszej perspektywie rowniez z tes-
ciow, byta zwigzana ze stylem zachowania si¢ meza podczas konfliktow.

24 Opisane jako niedostateczne lub nadmierne zaangazowanie ataki osobiste, stowa
krytyki lub obmowy przekazywane osobom trzecim lub przekazywane synowej za
ich poérednictwem.

25 C.E.Rittenour, J. Koenig Kellas, Making Sense of Hurtful Mother-in-law Messages...,
dz. cyt., s. 62-8o0.
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Gdy kobieta i jej maz podobnie (niekoniecznie identycznie) interpreto-
wali zachowanie matki meza lub te§ciowej zony, a Zona w zwigzku z tym
otrzymywata od meza werbalne i emocjonalne wsparcie w obecnosci jego
matki, zapowiadalo to przetrwanie konfliktu i dlugodystansowe zadowo-
lenie z malzenstwa. A contrario, gdy mezowie nie podejmowali komuni-
kacji z zonami na temat ich probleméw z tesciowymi lub gdy nie reago-
wali na konflikt kobiet w sposéb zgodny z pragnieniami zon, narastata
frustracja, poczucie osamotnienie, krzywdy i niezrozumienia u kazdego
z malzonkow. Autorki wykazaly, ze zadowolenie pary z dyskusji na temat
bolesnego dla uczu¢ zony zachowania lub postawy tesciowej moze bufo-
rowac zranione uczucia mlodszej kobiety, a nawet pomdc jej spojrzec na
sytuacje z nowej perspektywy i stac si¢ poczatkiem budowy prawidlo-
wych relacji miedzygeneracyjnych. Tak wiec komunikacja o krzywdzie
moze by¢ kluczem do pomocy parom — nawet tym, ktére si¢ nie zgadza-
ja—w radzeniu sobie z problemami z dalszg rodzing*°.

Otwarta i szczera rozmowa jest jednak pieta achillesowa wielu pol-
skich rodzin juz na wczesnym etapie relacji z maloletnimi dzie¢mi. Brak
tych umiejetnosci powoduje z kolei wadliwe wyobrazenie mlodego po-
kolenia na temat wzorca relacji interpersonalnych w matzenstwie i w ro-
dzinie oraz przeniesienie tego blednego wyobrazenia podczas budowania
swoich zwigzkéw. W sytuacji zainicjowanego konfliktu, kolizji oczeki-
wan lub intereséw cztonkéw rodziny wielopokoleniowej, nieumiejetnosc¢
refleksji nad emocjami, tzw. zatrzymania sig, brak odwagi mlodego po-
kolenia do podjecia otwartego i spokojnego dialogu, nieumiejetno$é
zrewidowania swojego wczesniejszego pogladu czy stanowiska (uznanie
tego za cnote, a nie stabos¢), nieznajomos$¢ figury kompromisu z domu
rodzinnego, niezdolnos¢ do pracy nad poprawg relacji metoda drobnych
krokéw, moze w prostej drodze skutkowac decyzja o zerwaniu wspol-
noty malzenskiej”’. Perspektywa trwania w matzenstwie, gdy trajektoria

26 ,,Thus, communication about hurt and about might be the key to helping couples-
-even those who disagree-manage problems with extended family”, por. C.E. Ritte-
nour, J. Koenig Kellas, Making Sense of Hurtful Mother-in-law Messages..., dz. cyt.,
s. 76.

27 Por. S. Mielimaka, Trud stawania sig kobietg, w: Kobieta w Kosciele i spoleczeristwie,
red. A. Pastwa, Katowice 2014, s. 60-61.
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indywidualnego rozwoju kazdego z malzonkdw jest ciagle dluzsza niz
trajektoria zycia w diadzie, bedzie bowiem jawila si¢ jako niepotrzebna
i bezsensowna.

Przygotowanie przedslubne —czy tylko dla narzeczonych?

Jak pokazaly zaprezentowane przyklady, najtrudniejsze problemy poja-
wiaja sie, gdy teSciowie zamiast wspiera¢, ingeruja w zycie nowej rodziny
poprzez udzielanie niechcianych porad, manipulowanie, kontrolowanie
codzienno$ci, krytyke jednego, a nawet obu matzonkéw lub ingerowanie
w wychowywanie dzieci. Taka postawa obiektywnie narusza standardy
ogolnoswiatowe ,,dobrych praktyk” postepowania tesciow i przyczynia
sie do niezadowolenia mlodych matzonkéw. W przypadku synowych
wiekszos¢ z nich z racji uwarunkowan kulturowych przyjmuje strate-
gie ,konfliktu w ciszy”™ niemdwienia wprost o problemach, sabotowania
pomystow tesciowej lub $wiadomego dgzenia do ostabiania jej znaczenia
dla wnukéw. Wybdr ten nie jest jednak najkorzystniejszy dla samej ko-
biety i dla bliskich jej 0séb, gdy chodzi o przyszlosc. Nie jest konstruk-
tywny, gdyz utrwala konflikt, a nawet go poglebia®®. W rezultacie moze
nastgpic¢ brak poczucia dobrostanu, satysfakcji z zycia, a nawet cierpienie
psychofizyczne. Ten bél i cierpienie z racji faktu, ze cztonkowie rodzi-
ny s3 naczyniami polaczonymi, wplywa na wspotmatzonka (i stabnace,
w ostateczno$ci az do separacji lub rozwodu, relacje z nim), dzieci (nie-
otrzymujace pozytywnych wzorcow skutecznego radzenia sobie przez
rodzicéw z trudnosciami spotecznymi) oraz innych (w tym samych tes-
ciéw, u ktérych moze nastapi¢ zaburzenie stanu zdrowia).

W Polsce, ktora ciagle jest krajem na dorobku, wielu mtodych malzon-
kow nadal nie ma na starcie wystarczajacych dochodéw, aby uzyskac au-
tonomie ekonomiczng. Muszg oni korzysta¢ z pomocy rodzicoéw. Z racji

28 Wryliczenie faz konfliktu migdzypokoleniowego i ich krotkie wyjasnienie mozna
znalez¢ w artykule: K. Koztowska, Rola i funkcja mediacji w konfliktach miedzypoko-
leniowych, w: Pedagogiczne konteksty spolecznego wsparcia rodziny, red. G. Godawa,
Krakéw 2015, 8. 220-221.
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uwarunkowan spotecznych i historycznych naszego kraju w niektérych
rodzinach dopiero rodzice s3 pierwszym pokoleniem, ktdre dorobito sie
majatku lub stabilizacji finansowej. Bedac wlascicielami domu czy miesz-
kania, zajmuja pozycj¢ dominujaca i paternalistyczng wobec swych dzie-
ci, synéw i synowych oraz wnukow?”.

Wspolczesni tesciowie urodzeni w PRL pamietaja czasy, gdy kupowato
sie to, co byto i gdy ogladane w zachodnich katalogach aranzacje domoéw,
ogrodow lub mieszkan byly obiektem westchnien. Po latach oszczedza-
nia lub ciezkiej pracy przynoszacej w dojrzalej dorostosci wymierne re-
zultaty finansowe, tesciowie —zgodnie z przyjetymi wzorcami i wartos-
ciami spofecznymi— pomagaja mfodym w budowie czy ,gniazdowaniu
sie”. Niektorzy z nich przy okazji realizujg niespetnione wczesniej ma-
rzenia (o wielkiej szafie, o komplecie wypoczynkowym konkretnej firmy,
kostce brukowej wokot obejscia, wzorze tapet czy kolorach $cian) i na-
rzucaja wlasng estetyke. Taka postawa jest jeszcze na tyle silna, gdyz sami
s3 nadal na etapie gromadzenia dobr. Z kolei §wieza pamie¢ o ciezkiej
pracy nie jest w stanie wyciszy¢ emocjonalnej reakcji na wydawanie przez
dorostych dzieci ofiarowanych pieniedzy lub innych débr rzeczowych
w sposob niezgodny z oczekiwaniami rodzicéw. Pragnienie kontroli nad
wydatkami staje si¢ silniejsze i przestania rado$¢ niesienia autentycznie
bezinteresownej i bezzwrotnej pomocy mlodej rodzinie.

Inng przyczyna probleméw miodych matzonkéw w relacjach z tes-
ciami jest pelnienie przez tych drugich w rodzinie funkcji z pozycji rol
rodzicielskich. W monografii Z rodziny do rodziny ks. prof. Henryka
Krzysteczko znajduje si¢ fragment rozmowy z matzenstwem z trzylet-
nim stazem. Malzonkowie opisywali swoj pierwszy konflikt, ktéry byt
wynikiem napiecia migdzygeneracyjnego w relacji triady: kobieta — jej
matka —zie¢. Zaréwno stan faktyczny, jak i opis towarzyszacych emocji
jest analogiczny do analizowanych tu spraw matzenskich. Jednakze pre-

29 E.Miszczak, Parentyfikacja dziadkéw — uwarunkowania i konsekwencje, w: Wspét-
czesna rodzina polska. Przemiany, zagrozenia i wyzwania, red. A. Jablonski,
M. Szyszka, D. Gizicka, Lublin 2014, s. 143-146.
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zentowane sprawy dotyczylty malzenstw zakonczonych rozpadem jed-
nosci, a respondenci cytowanego wywiadu wyszli zwyciesko z proby®°.
Do roli tesciow trzeba przygotowywac si¢ od czasu adolescencji swo-
jego dziecka. Mlodziez jest krytyczna wobec autorytetow, ale rowno-
czes$nie bacznie obserwuje swoj rodzinny dom i relacje w nim panujace
Stad w programie blizszego przygotowania do matzenstwa, ktére odby-
wa sie na katechezie lub podczas specjalnie organizowanych kurséw pa-
rafialnych, powinny pojawic sie tematy wymuszajace dialog mlodziezy
i rodzicodw skupiajacy sie na potencjale, szansach i zagrozeniach relacji
teSciowie —synowe lub zieciowie. Takze podczas przygotowania do bierz-
mowania, podczas spotkan z miodziezg i formacji rodzicéw nalezy po-
dejmowac tematy dotyczace przyszlosci, a do takich nalezy relacja doro-
sty rodzic — dziecko we wszystkich kombinacjach. Rozmowa o zwigzkach
swoich rodzicéw z dziadkami ma szanse zosta¢ chetniej podjeta przez
mlode pokolenie niz rozmowa o 1v przykazaniu Dekalogu w kontekscie:
ja—moi rodzice. Realizacja tych zadan moze odbywac sie na przyktad
w formie wspdlnych prac domowych — projektach omawianych pdzniej
na spotkaniach (na przyklad stworzenie ulotek do rozdawania, gdzie for-
ma graficzna winna mie¢ role aktywizujaca mlode pokolenie w przed-
stawianiu problemu w sposob im bliski, a tres¢ powinna ,,pochodzi¢” od
rodzicéw). Przygotowanie do sakramentu bierzmowania, w trakcie ktd-
rego w stowniku katechetow pojawiaja sie po wielokro¢ w stosunku do
kandydata stowa: ,,odpowiedzialnos¢”, ,wartosci” ,,odwaga w gloszeniu
prawdy”, ,dojrzalos¢ chrzescijanina”, ,rozwoj ku wartosci”, jest czasem
uswiadomienia sobie kruchosci pokoju, dobrych relacji, stabilizacji i mi-

30 ,Emilka: ...meblujac nasze mieszkanie koniecznie nam chciala pomdc moja mama,
osoba, ktdra zawsze stawia na swoim. Ja sie do tego przyzwyczailam. Mialam inne
zdanie, ale dla $wigtego spokoju nie méwitam nic. Robert: No, nikt mi nie bedzie
moéwil, gdzie mam postawi¢ lodéwke. Emilka: Masz racje, ale wowczas chyba nie-
przyzwyczajona, ze ktos stawia si¢ mojej mamie i odruchowo popartam jej zdanie,
cho¢ chyba bardziej podobato mi si¢ zdanie Roberta. Pdzniej byta dluga rozmowa
oczyszczajaca. [Czyli przebrngliscie?] Robert: Tak. Emilka, gdy ja poznalem, gdy
dyskutowali$my, a nie znajdywata argumentdéw, kofczyla ,, Ty zawsze wiesz lepiej”.
Przez to nie wiedziatem, co dla niej jest wazne. Teraz jest u nas jak w Unii Europej-
skiej, pracujemy tak dtugo, az wypracujemy konsensus, ale tylko w sprawach, ktore
dotycza nas oboje”, por. H. Krzysteczko, Z rodziny do rodziny, Katowice 2016, s. 209.
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tosci w sytuacji, gdy czlowiekiem zaczynajg rzadzi¢ negatywne emocje
niepozwalajace na bycie obiektywnym w ocenie. By¢ moze jest to row-
niez ostatni spokojny moment, by rozpocza¢ prace nad nabraniem wiek-
szych umiejetnosci komunikacyjnych w rodzinie, co winno rozpocza¢
sie szczerym rozliczeniem si¢ oraz rozliczeniem wobec dziecka z relacji
zrodzicami lub tesciami (a dziadkami dziecka). W sposob zartobliwy (na
przyktad w formie ankiety, wywiadu) mozna podczas bloku edukacyj-
nego ,,przygotowania blizszego do malzenstwa swoich dzieci” ustysze¢
oczekiwania naszego dorastajacego dziecka co do przyszlosci (,,A ty, jaka
by$ chciata by¢ tesciowa? Jak sobie mnie wyobrazasz jako tescia Twojej
zony, meza? Jaka chcesz, abym byla babcig dla Twoich dzieci?). Warto na
tym etapie zycia przynajmniej ogoélnie ,wtajemniczy¢” corke badz syna
w plany majatkowe zwigzane z przyszloscig dziecka (na przyklad: ,,po
$lubie moze zamieszkasz na gorze tego domu”, ,,po $lubie bedziesz mogt
z zong mieszka¢ w naszym starym mieszkaniu, ktdre teraz wynajmuje-
my”, ,my$limy z tata, aby zacza¢ oszczedzac i kupic ci dziatke”, ,po slubie
pomozemy ci, ile bedziemy potrafili, ale musisz sobie znalez¢ mieszka-
nie...”), gdyz niepewno$¢ stabilizacji finansowej jest jedna z wazniejszych
przyczyn odkladania malzenstwa na pozniej przez mtode pokolenie®’.
Przygotowanie wierzacych dorostych do roli tescia i teSciowej (a u star-
szych dorostych wzrastanie do lepszej realizacji tej roli) nie moze by¢ za-
pomniane w corocznym planie duszpasterskim parafii, a jego realizacja
ma si¢ odbywac metoda ,kropli drazacej skale”, przy okazji kazan nie-
dzielnych. Przede wszystkim jednak winno by¢ uwzglednione w projek-
cie rekolekcji, czy to ogélnoparafialnych czy specjalistycznych (na przy-
klad rekolekcje dla przyszlych tesciéw). Podczas tzw. nauk stanowych
warto przedstawi¢ w sposob adekwatny dla stuchaczy teorie i prawidto-
wosci rzadzace konfliktem miedzygeneracyjnym w rodzinie, uwypukla-
jac, ze w wojnie: tesciowa, tes¢ — synowa, zi¢¢, nie ma wygranych, a osta-
tecznie najwiecej tracg maloletnie dzieci (wnuki). Dobrze byloby ostabia¢
negatywny stereotyp tesciowej poprzez ilustracje réznych pozytywnych

31 Por. E. Wyrwich-Hajduk, Udzial rodzicéw w ksztattowaniu poglgdow na matzen-
stwo, w: Wielo$¢ spojrzeri na matzeristwo i rodzing, red. A. Kwak, M. Bienko, War-
szawa 2012, S. 120-121.
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sylwetek teSciowych (od relacji Rut i Noemi po heroiczng postawe bl. Ma-
rianny Biernackiej) i koncentrowanie si¢ na wskazywaniu cech dobrych
tesciow. Ci powinni charakteryzowac si¢ poczuciem ogélnego zadowo-
lenia z Zycia, spelnienia (zawodowego, rodzinnego), rozwijaniem swo-
ich pasji, hobby i talentéw, umiejetnoscig wybaczania (dobrodusznosé¢,
brak chowania urazy), akceptacja siebie (i przemian fizycznych ptyna-
cych z uplywu czasu), akceptacji innych bliskich im osob. Szczegélnie
wazna jest praca nad sobg w wyrobieniu postawy poszanowaniu wyboru
partnera zyciowego swojego dziecka i wiary, Ze jego lub jej decyzja jest
stuszna. Madre ,,zarzadzanie sobg” w wieku dojrzaltym pozwala na za-
chowanie —niezaleznie od wyksztalcenia i wiedzy — poczucia wlasnej,
osobistej, indywidualnej wartosci i doswiadczenia zyczliwego zrozumie-
nia, a takze —gdy potrzeba —wsparcia od rodziny, wspoétpracownikéw,
przyjaciot. Impulsywno$¢ dzialan, ktotliwosé, ekspresja emocjonalna,
teatralnos$¢ uczud, egoistyczne nastawienie w zwigzkach z innymi, po-
czucie uprawnienia do otwartego wyrazania stanoéw emocjonalnych, lek
przed samotnoscig i brakiem bycia ,,najwazniejszg osobg” dla syna, corki
badz meza oraz brak akceptacji zmian w wygladzie to z kolei najczest-
sze przyklady charakterystyki niedojrzatych tesciéw, wymagajace pilnej
korekty w relacjach z mtodszymi cztonkami rodziny. Wydaje sie, ze obie
grupy tesciéw powinny glosno wybrzmie¢ przez rekolekcjoniste podczas
gloszonych konferencji.

Lakonczenie

Na zakonczenie warto podjac¢ probe odpowiedzi na pytanie o ,,nauki
przedslubne” dla tesciow w przygotowaniu bezposrednim do matzen-
stwa z perspektywy prawnika kanonisty. W ich wyniku obie strony
powinny zrozumie¢, ze malzenstwo jest przelomem w zyciu kazdego
czlonka rodziny: dla mlodej pary to czas usamodzielnienia si¢, zmiany
dotychczasowego zycia, przejecia nowych obowigzkow (w szczegolnosci
rodzicielstwa), dla rodzicow i tesciow jest to moment, w ktérym czesto
zostajg sami badZ w znaczeniu fizycznym, badz emocjonalnym. Niere-



248 Aleksandra Brzemia-Bonarek

alistyczne byloby jednak domaganie si¢ uczestnictwa przysztych tesciow
w konferencjach przedmalzenskich. Natomiast uczenia w rézny sposéb,
réznymi srodkami samych narzeczonych o mozliwych reakcjach rodzi-
cow na ich malzenstwo nigdy nie jest dos¢, dlatego tez w bezposrednim
przygotowaniu tematom relacji z tesciami i propozycji dziatan podej-
mowanych przez miodych malzonkéw na zainicjowany konflikt ze star-
szym pokoleniem winien by¢ po$wiecony czas na wielu zréznicowanych
tematycznie spotkaniach, przy okazji omawiania réznych kwestii: od rél
malzenskich, dialogu malzenskiego, rodzicielstwa, spraw trudnych, do
przygotowania do liturgii zaslubin. Problematyka te$ciow jest przeciez
wieloaspektowa i wieloplaszczyznowa.

Komunikacja wydaje si¢ kluczem do sukcesu. Dialog i mediacje sa
najlepszym sposobem na konstruktywne wyciszanie sytuacji konflikto-
gennych az do przeksztalcenia relacji w satysfakcjonujace. Warto jednak
znac swojego rozmowce blizej, stad istotne jest, aby przyszli matzonko-
wie poznali swoich te$ciéw nie tylko w kontekscie przygotowan do za-
$lubin i wesela. Chociaz czas 6-8 miesiecy przed $lubem jest okresem
zintensyfikowania znajomosci z przyszlymi teciami, to najczesciej jest
ona zawezona do rozméw i ustalen zwigzanych z organizacja wesela—im
blizej §lubu, tym wigcej tez sytuacji stresogennych i napie¢. W przygoto-
waniu bezpos$rednim do malzenstwa warto wiec zacheci¢ narzeczonych
do bycia z te§ciami ,sam na sam”, zadawania im pytan o ich biografie,
ich relacje z teSciami, sposoby radzenia sobie z problemami, podejmo-
wania prob dowiedzenia si¢ czego$ o ich pasjach i marzeniach oraz do
opowiadania o sobie. Wczesne pozytywne i szczere relacje z przyszlymi
tesciami zwiekszajg prawdopodobienstwo utrzymania ich takimi po $lu-
bie, co zaobserwowaly i opisaly cztery badaczki z trzech o$rodkéw aka-
demickich usa (regiony: Teksas, Indiana) pod przewodnictwem prof. Ka-
ren Fingerman®. Przyszta synowa stawala si¢ ,,mniejszym zagrozeniem”,

32 K.L. Fingerman, M. Gilligan, L. Vander Drift, L. Pitzer, In-Law Relationships Befo-
re and After Marriage. Husbands, Wives, and Their Mothers-in-Law, ,Research in
Human Development” 9 (2012) nr 2, s. 123, https://doi.org/10.1080/15427609.2012.68
0843.
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obie kobiety byly mniej o siebie zazdrosne, tesciowie bardziej otwarcie
reagowali na przysztego zigcia.

Czy te propozycje rozwiazg wszystkie problemy? Z pewnoscia nie,
lecz moga wskaza¢ pewien kierunek do dalszych rozwazan i wdrozen.
Towarzyszenie rodzinie, do ktérego nawolywal papiez Franciszek w ad-
hortacji Amoris laetitia nie jest sposobem na szybka interwencj¢ kryzy-
sowa, podaniem gotowej recepty. Jest dlugotrwala i ciagle poszukujaca
pedagogizacja ku warto$ciom. Jest droga.

Abstrakt

Zaburzone relacje z tesciami jako czynnik niewaznosci matzeristwa

Obraz tesciow jest tak intensywnie wpleciony w historyczna i wspolczesng mysl spo-
teczenstw, gdyz relacje z tesciami nalezg do gléwnych wyznacznikéw zadowolenia
z zycia w malzenstwie, a swoje apogeum przechodza w pierwszych pigciu latach mat-
zenstwa, gdy trajektoria indywidualnego rozwoju kazdego z matzonkdw jest ciagle
dluzsza niz trajektoria zycia w diadzie. Przy niskiej satysfakcji z zycia wspdlnoto-
wego implikuje to tatwiejsza decyzje o rozstaniu. Kwerenda aktowa spraw o stwier-
dzenie niewaznosci malzenstwa dokonana przez autorke w Sadzie Metropolitalnym
w Krakowie wykazatla, Ze posréd osob wierzacych problemy w relacjach z tesciami
odzwierciedlaty ogélnoswiatowe przyczyny. Niezaleznie od kultury, religii, kondycji
spolecznej i statusu finansowego wczesna komunikacja malzonkow i tesciow, otwar-
ta i oparta na zasadach poszanowania godnosci drugiego cztowieka, oraz wsparcie
malzonka w prezentowaniu odmiennego stanowiska niz rodzice lub rodzic bylo
czynnikiem wzmacniajacym pozytywne relacje z tesciami. Dlatego tez tak wazne jest
docenienie komunikacji wewnatrz rodziny od jej poczatkéw, nauki dialogu migdzy-

pokoleniowego i wplyw tego dialogu na sile i trwalos¢ wspotczesnych matzenstw.

Stowa kluczowe: kanoniczne stwierdzenie niewaznosci malzenstwa, przygotowanie

do malzenstwa, relacje miedzypokoleniowe w rodzinie, tesciowie
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Abstract

Parents-in-law and the matrimonial nullity. Do they need prenuptial preparation co-

urse?

The image of parents-in-law seems to be so intensely presented in the historical and
contemporary thought of societies as the relations with in-laws are among the main
determinants of marriage satisfaction. The interactions reach their peak in the first
five years of marriage, when the trajectory of individual development of each spouse
is still longer than the trajectory of life in a marriage dyad. With low satisfaction in
life, it implies an easier decision to separate. The author made a query at the ecclesia-
stical Metropolitan Tribunal in Cracow and examined matrimonial nullity cases. The
results showed the problems in relations with parents-in-law reflect the global causes
and characteristics. Open and based on the principles of respect for the dignity of the
other, early communication of spouses and parents-in-law and support of the spouse
in presenting a different opinion than the parent was a factor strengthening positive
future relations with the parents-in-law. That is why it is so important to appreciate
the communication within the family from the very beginning. Learning about in-
tergenerational dialogue may significantly help implement the practical and positive

impact of this dialogue on the strength and durability of contemporary marriages.

Keywords: intergeneration relationships in the family, matrimonial nullity in the

Catholic church, parents-in-law, prenuptial preparations
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