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Czlowiek jest istota o naturze cielesno-duchowej. Elementy duchowe, podob-
nie jak czynniki cielesne, cechuja sie wlasciwa sobie godnoscia. Ich wartosé
sprawia, ze konstytuowana przez nie osoba domaga sie zawsze bezwzgled-
nego szacunku. Natura cielesno-duchowa czlowieka stanowi jednak nie tyl-
ko odzwierciedlenie pewnego stanu rzeczy, ktéry posiada wtasciwa sobie
dynamike, przejawiajaca sie w duchowosci cztowieka. Encykliki spoteczne
Jana Pawla II prezentuja sytuacje osoby ludzkiej we wspoélczesnym $wiecie,
ktéra — przezwyciezajac konkretne deficyty czy tez umacniajac sie w do-
bru — pozostaje na drodze integralnego rozwoju. Zdobywanie coraz wyz-
szych débr miesci sie réwniez w obszarze duchowosci, ktéra w odniesieniu do
pracy w nastepujacy sposob okreslit Jan Pawet IT w encyklice Laborem exer-
cens: ,,Jesli KoSciét uwaza za swa powinno$¢ wypowiadanie sie w sprawach
pracy z punktu widzenia jej ludzkiej warto$ci oraz zwiazanego z nia spotecz-
nego porzadku moralnego — widzac w tym donioste swe zadanie w stuzbie
calego oredzia ewangelicznego — to réwnocze$nie szczegblna swa powin-
no$¢ dostrzega w ksztattowaniu takiej duchowosci pracy, ktéra wszystkim
ludziom pomoze przez nia przybliza¢ sie do Boga — Stwoércey i Odkupiciela,
uczestniczy¢ w Jego zbawczych zamierzeniach w stosunku do czlowieka
i Swiata i pogtebia¢ w swym zyciu przyjazi z Chrystusem, podejmujac przez
wiare zywy udzial w Jego trojakim postannictwie: Kaptana, Proroka i Krdla,
tak jak o tym wspaniale naucza Sobér Watykanski II". Ukazanie duchowe-
go aspektu zagadnien spolecznych jest dzialaniem przyczyniajacym sie do

1 Jan Pawetl II, Encyklika Laborem exercens, 25; W. Misztal, Duchowos¢ i praca, ,,Studia Socialia
Cracoviensia” 5 (2013), S. 53.
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formutowania propozycji rozwiazan w rzeczywistym stopniu wptywajacych
na rozwoj dobra wspélnego® Duchowo$c¢ spoteczna stanowi zatem kluczowy
element postannictwa KoSciota w $wiecie?, ktory w kazdym czasie i kazdym
miejscu aktualizuje oredzie zbawcze, dajac jednostkom i grupom nieztomna
nadzieje, wrecz warunkujaca niekiedy przetrwanie w obliczu zta. Formacja
duchowa, bedaca w istocie szkota pehiejszego cztowieczenstwa, warunkuje
integralno$¢ bytu osobowego oraz komplementarne do§wiadczenie §wiata,
w ktérym wspdtistnieja czynniki duchowe i materialne, oddziatujac na sie-
bie nawzajem®. Falsz lezacy u podstaw kwestii spotecznej byt w istocie prze-
jawem opowiedzenia sie wylacznie po stronie materialnej rzeczywisto$ci®.
Autorzy Kompendium nauki spotecznej Kosciota przestrzegaja przed dwo-
ma skrajno$ciami w zyciu duchowym, w konteks$cie postania wiernych swiec-
kich. Nalezy mianowicie nie tylko wystrzega¢ sie ,,intymnego spirytuali-
zmu”, lecz takze uwazac za btad ,spoteczny aktywizm™S. Przezwyciezenie
obu skrajnos$ci dokonuje sie¢ w dziataniu inspirowanym wskazaniami ewan-
gelicznymi, co wyraza jednocze$nie wielko$¢ czlowieczeristwa w calym po-
rzadku stworzenia. ,,0zywieni [...] duchowo$cia wierni Swieccy wezwani sa do
tego, «aby pelniac wlasciwa sobie misje, kierowani duchem ewangelicznym,
jak zaczyn, od wewnatrz niejako przyczyniali sie do u§wiecania $wiata, i tak
przede wszystkim Swiadectwem zycia [...| ukazywali innym Chrystusa»™”.
Boze stowo zacheca wiec do poglebiania jednosci ze §wiatem, co potwierdza
wszelki rozw6j duchowy w wymiarze jednostkowym oraz spotecznym.

1. Pierwsza zasada: poznawaj samego siebie i otoczenie

Rozeznawanie rzeczywisto$ci doczesnej dokonuje sie od poznania siebie.
W tej kwestii Sw. Jan Pawet II w encyklice Centesimus annus stwierdza, ze

2 Por. Sobér Watykanski II, Konstytucja duszpasterska Gaudium et spes, 26.

Por. B. Drozdz, Postuga spoteczna Kosciota, Legnica 2009, s. 30.

4 Por. J. Przybytowski, Wychowanie i formacja chrzescijariska ludzi dorostych a misja duszpa-
sterska Kosciota, ,Studia Gdanskie” 23 (2008), s. 221.

5  Por. M. Stepniak, Kryzys gospodarczy czy kryzys moralny? Refleksja w swietle nauczania spo-
tecznego Kosciola, ,Annales: Etyka w Zyciu Gospodarczym” 15 (2012), s. 42-43.

6 Por. Kompendium nauki spotecznej Kosciota, red. Papieska Rada ,lustitia et Pax”, Kielce
2005, 545.

7 Kompendium nauki spotecznej Kosciota, 545.
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rozumienie samego siebie przez cztowieka dokonuje sie w odniesieniu do
Boga®. Duchowos¢ chrzescijanska stuzy wiec okresleniu pozycji cztowieka
w Swiecie z perspektywy natury, przy uwzglednieniu permanentnego pra-
gnienia Boga®. , Kosciét czerpie «zdolno$¢ rozumienia czlowieka» z Bozego
Objawienia. «Aby poznaé czlowieka, cztowieka prawdziwego, cztowieka in-
tegralnego, trzeba pozna¢ Boga», powiedzial Pawet VI, przywotujac nastep-
nie slowa Swietej Katarzyny ze Sieny, ktéra wyrazata w modlitwie te sama
mysl: «W Twojej naturze, wieczne Béstwo, poznam moja nature»™°. Tajem-
nice Bozego zycia, ktére w ramach doczesnoSci wyrazaja sie przyktadowo
w réznego rodzaju zasadach, wartoSciach, celach, cnotach itd., sa w istocie
pomocne czlowiekowi. Swiety Jan Pawet Il stwierdza wprost, ze nadprzyro-
dzone dary ,,ubogacaja godnos$¢ cztowieka™. Dochodzi woéwczas do otwarcia
na rzeczywistos$¢, ktéra swoim charakterem napawa nadzieja, ze jednostka
nigdy nie pograzy sie w doczesnosci, szukajac wytacznie najwyzszego spet-
nienia w zmystowych doznaniach!2

Przestanki teologiczne w najmniejszym stopniu nie alienuja cztowieka
z rzeczywisto$ci. Misterium wiary dotyczy konkretnej osoby, ktéra urzeczy-
wistnia w Swiecie Boskie zamiary'®. W ten sposéb nalezy rozumie¢ zawotanie
papieskie z encykliki Redemptor hominis, ze ,,cztowiek jest pierwsza droga
Kosciota™. Rozumno$¢ wiasciwa osobie moze stawac sie madroscia, bedaca
umilowaniem Bozego prawa'®. Akcentowane jest w tym aspekcie przyjmo-
wanie Boskiego oredzia (proklamowanego przez Kosciét) w wolno$ci. Bez-
interesowne aprobowanie Bozego stowa wyraza gotowo$¢ kazdego cztowie-
kal® — wewnetrznie umocnionego — do zaradzania wszelkim wyzwaniom

8 Por. Jan Pawel II, Encyklika Centesimus annus, 55.
Por. W. Misztal, Duchowos¢ipraca, s. 53.

10 Jan Pawet II, Encyklika Centesimus annus, 55.

11 ,,Gloszac czlowiekowi Boze zbawienie, ofiarowujac mu i przekazujac Boze zycie za pos$rednic-
twem sakramentow, nadajac kierunek jego zyciu przykazaniami mitosci Boga i blizniego, Ko-
$ciét przyczynia sie do ubogacenia godnosci czlowieka. Nie moze on nigdy zaniechac spetnia-
nia swojej religijnej i transcendentnej misji dla dobra cztowieka, chociaz zdaje sobie sprawe, ze
jego dzieto napotyka dzi$ szczegdlne trudnosci i przeszkody”. Tamze.

12 Por. K. G6zdz, Teologia cztowieka. Z najnowszej antropologii niemieckiej, Lublin 2006, s. 329.

13 Por. Jan Pawel II, Encyklika Centesimus annus, 53.

14 Jan Pawet II, Encyklika Redemptor hominis, 14, cyt. za: Jan Pawet II, Encyklika Centesimus an-
nus, 53.

15 Por. Sobdér Watykanski II, Konstytucja duszpasterska Gaudium et spes, 15.

16 Por. K. G6zdz, Teologia czlowieka, s. 161.
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doczesnosci, a docelowo do budowania pokoju na ziemi, bedacego zapowie-
dzia wiekuistego szczescial.

W rozeznawaniu doczesno$ci przez osobe ludzka, poczynajac od samej sie-
bie, stuzy pomoca Ko$ciét, przyczyniajac sie tym samym do rozwoju ducho-
wego pojedynczych 0sdéb oraz wspdlnot. Swiety Jan Pawet IT odwoluje sie w tej
kwestii do soborowej metody znakéw czasu'$, stosowanej w nauczaniu Ko-
Sciota, bedacej istotnym wkladem w integralny rozwdj czlowieka — w tym
nade wszystko sfery duchowej — oraz spoleczenistwa: ,,nauczanie to stanowi
uaktualniony «corpus» doktrynalny, ktéry rozwija sie, w miare jak Ko$ciot,
w petnosci Stowa objawionego przez Jezusa Chrystusa i przy pomocy Ducha
Swietego (por. J 14, 16.26; 16, 13-15), odczytuje wydarzenia zachodzace w cig-
gu dziejow. Kosciét stara sie wiec tak prowadzi¢ ludzi, aby — takze z pomoca
refleksji rozumowej oraz nauk o cztowieku — mogli realizowaé swoje powota-
nie odpowiedzialnych budowniczych ziemskiej spotecznosci™®. Rozeznawanie
sytuacji spotecznej w kontekscie nauki ewangelicznej, wystepujace w meto-
dzie katolickiej nauki spotecznej, mobilizuje ludzi do realizacji wlasnego po-
wotania, ktére okresla misje w Swiecie, bedacym przestrzenia budowania
krolestwa Bozego?°. Papiez zwraca uwage na prawidlowos¢, ze forma glo-
szenia nauczania spolecznego winna by¢ zawsze dostosowana do aktualnej
sytuacji czlowieka?!, jednoczeSnie w niczym nie umniejszajac istotowej na-
uce o nieskonczonym mitosierdziu Bozym?2 Nauczanie spoteczne w opinii §w.
Jana Pawta Il stanowi ,,narzedzie ewangelizacji”. Obecno$¢ Chrystusa nie tyl-
ko jest rezerwowana dla Ko$ciota, ale Mesjasz powinien zadomowi¢ sie w ta-
kich srodowiskach, jak: ,«proletariat», rodzina i wychowanie, powinnos$ci
panstwa, ustréj spotecznosci narodowej i miedzynarodowej, Zycie gospodar-
cze, kultura, wojna i pokoéj, szacunek dla zycia od chwili poczecia az do $mier-
ci”, wyliczonych w encyklice Centesimus annus?. Nauka Chrystusowa, a takze
zwiazana z nia duchowo$¢, posiada swoje Zrédlo w nienaruszalnej wartos$ci
godnosci osoby ludzkiej. Stad tez nalezy wskazywacé bliska zalezno$¢ pomie-
dzy przestaniem ewangelicznym a promowaniem w §wiecie kultury praw

17 Por. Sobér Watykanski II, Konstytucja duszpasterska Gaudium et spes, 16.
18 Por. Sobér Watykanski II, Konstytucja duszpasterska Gaudium et spes, 4.
19 Jan Pawet II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 1.

20 Por. Jan Pawet II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 1.

21 Por. S. Kowalczyk, Filozofia wolnosci. Rys historyczny, Lublin 1999, s. 42.
22 Por. Jan Pawel II, Encyklika Dives in misericordia, 1.

23 Por. Jan Pawel II, Encyklika Centesimus annus, 53.
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czlowieka??, ktéry realizuje swoje powotanie w doczesnosci, partycypujac
na coraz wieksza skale w zyciu wiecznym?®. Milos¢ do czlowieka, wyrazo-
na w misterium zbawczym Chrystusa, skutkuje szerzeniem sprawiedliwo$ci
w Swiecie?®. Pomoc ubogim, utozsamianym z Jezusem, jest doskonaleniem
wiasnej natury w sensie czynienia dobra, a jednoczesnie forma zaradzania
ludzkiej biedzie?”. Przywracanie Swiatowego tadu, w ktérym kazdy bedzie
traktowany podmiotowo, godziwie przy tym bytujac, stanowi konieczny wa-
runek wszelkich reform aktywnosci, ukierunkowanych na rzeczywiste do-
bro osoby ludzkiej?8. , Konkretnym wyrazem mito$ci do czlowieka, a przede
wszystkim do ubogiego, w ktérym Kos$ciét widzi Chrystusa, jest umacnianie
sprawiedliwosci. Pelna sprawiedliwo$¢ stanie sie mozliwa dopiero wéwczas,
gdy ludzie nie beda traktowac ubogiego, ktdéry prosi o wsparcie dla podtrzy-
mania zycia, jak klopotliwego natreta czy jako ciezar, ale dostrzega w nim
sposobnos$¢ do czynienia dobra dla samego dobra, mozliwo$¢ osiagniecia bo-
gactwa wiekszego™?®. Postepowanie wedlug przykazania mitosci zapewnia po
pierwsze mozliwo$¢ rozeznawania wiasnej natury przez czlowieka zdolne-
go do mitosci, dajacej prawdziwa wolnos¢ dzieci Bozych. Po drugie akcentuje
kryterium przemian, dla ktérych cel wyznacza krélestwo konca czaséw, be-
dace zupetna dominacja Chrystusa sytuowanego ponad wszelkim ,,panowa-
niem, zwierzchnos$cia i wladzg” (por. 1 Kor 15, 24-28)3°.

Jezus obecny w $wiecie — rowniez z perspektywy rzeczywistoSci escha-
tycznej — jednoczy sie z zyciem kazdego czlowieka. Swiety Jan Pawet ITw en-
cyklice Redemptor hominis rozr6znia pomiedzy ,,Bozym losem” a ,,ludzkim
losem™3. Przejaw ,,BoZego losu” stanowi dzieto odkupienia Chrystusowego,
dajace czlowiekowi mozno$¢ partycypowania w zbawieniu®2. ,Ludzki los”
wyraza natomiast indywidualna historie kazdego cztowieka z osobna3?. La-
czac w jedno oba rodzaje loséw, papiez stwierdza, ze ,,Bozy los” przenikaja-
cy ,,ludzki los” prezentuje przed czlowiekiem perspektywe przekraczajaca

24 Por. Jan Pawel II, Encyklika Centesimus annus, 54.

25 Por. W. Wyszowadzki, Duchowos¢ pracy ludzkiej wedtug kard. Stefana Wyszynskiego, ,,Studia
Prymasowskie” 6 (2012), s. 361.

26 Por. Jan Pawel II, Encyklika Dives in misericordia, 2.

27 Por. Jan Pawel II, Encyklika Centesimus annus, 58.

28 Por. W. Misztal, Duchowos¢ipraca, s. 65.

29 Jan Pawet II, Encyklika Centesimus annus, 58.

30 Por. Jan Pawel II, Encyklika Centesimus annus, 62.

31 Por. Jan Pawet II, Encyklika Redemptor hominis, 18.

32 Por. G.L. Mueller, Dogmatyka katolicka, Krakéw 2015, s. 314-315.

33 Por. H. Wagner, Dogmatyka, Krakéw 2007, s. 75.
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doswiadczenie $mierci ku petni zycia, do czego jest przeznaczona osoba ludz-
ka, majaca juz na ziemi przedsmak débr wiekuistych34. W Jezusie Chrystusie
ukrzyzowanym, zlozonym do grobu, a z kolei zmartwychwstalym, zabtysta
czlowiekowi raz na zawsze nadzieja zycia wiecznego, nadzieja zmartwych-
wstania w Bogu (por. Prefacja ze Mszy sw. o zmartych), ku ktéremu cztowiek
idzie poprzez Smier¢ ciala, dzielac wraz z calym stworzeniem widzialnym
te konieczno$¢, jakiej poddana jest materia®®®. Rozwo6j duchowy czlowieka
zmierza do odpowiedzialnego korzystania z rzeczy stworzonych, by byly one
pomocne w zdobywaniu warto$ci ponadczasowych?®, czy tez w coraz pet-
niejszym partycypowaniu w dobrach wiekuistych, wobec ktérych $mier¢ jest
jedynie przejSciem do innej rzeczywisto$ci — wyzwolonej z ograniczen wia-
$ciwych doczesnosci®”.

2. Druga zasada: ksztattuj solidarne wiezi

Solidarno$¢ stanowi zasade, warto$é, a takze cnote zycia spolecznego3s. Stuzy
wiec rozwijaniu sprawnos$ci wspétdziatania z bliznimi, majac na celu osiaga-
nie wspoélnego dobra, dla ktérego swoistym punktem odniesienia — w hierar-
chii débr — jest Dobro Najwyzsze3%. Wzajemno$¢ ludzkiej wspéipracy ksztat-
tuje poczucie wspotzaleznosci, bedace oczywistym elementem w strukturach
spotecznych?’. Przezywanie solidarno$ci, bedacej wyrazem odwiecznej mi-
losci, dokonuje sie poprzez przekraczanie granic wiasnego ego, by ofiaru-
jac wilasne dobro blizniemu, przyczynia¢ sie do integralnego rozwoju ogétu.
,Takie «postawy» i «struktury grzechu» [to znaczy Zadza zysku i pragnienie
wiadzy — J.S.] zwalczy¢ mozna jedynie — zakladajac pomoc taski Bozej — po-
stawa diametralnie przeciwna: zaangazowaniem dla dobra bliZzniego wraz
z gotowos$cia ewangelicznego «zatracenia siebie» na rzecz drugiego zamiast
wyzyskania go, «stuzenia mu» zamiast uciskania go dla wlasnej korzysci

34 Por. Jan Pawel II, Encyklika Redemptor hominis, 18.

35 Jan Pawet II, Encyklika Redemptor hominis, 18.

36 Por. S. Kowalczyk, Filozofia wolnosci. Rys historyczny, s. 42; W. Misztal, Duchowos¢ i praca,
S. 63-64.

37 Por. W. Wyszowadzki, Duchowos¢ pracy ludzkiej wedtug kard. Stefana Wyszyniskiego, s. 361.

38 Por. A. Anzenbacher, Wprowadzenie do chrzescijaniskiej etyki spotecznej, Krakéw 2010, s. 217.

39 Por. T. Slipko, Zarys etyki ogélnej, Krakéw 2002, s. 108.

40 Por. Jan Pawet II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 38.
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(por. Mt 10, 40—42; 20, 25; Mk 10, 42-45; bk 22, 25-27)"4. Postepowanie we-
dtug zasady solidarno$ci ksztattuje poczucie jednoS$ci. Jan Pawet Il wskazuje
na jedno$¢ ponad podzialami czy teZ ponad naturalnymi réznicami osobisty-
mi, jednostkowymi i spolecznymi?2 Do§wiadczenie jednosci rodzaju ludzkie-
go (stanowiacego jedna wielka rodzine w wymiarze globalnym) dokonuje sie
na podstawie solidarnos$ci*®. Ludzkie dziatanie, ktére zmierza do zacieSniania
jednosci, pogtebia Swiadomos¢ wspoélnotowoscitt. Jednos¢é — bedaca konse-
kwencja, a jednoczesnie Zrédiem solidarnos$ci — zachodzi nie tylko na pod-
stawie ludzkich dziatan. Papiez podkresla w tym kontek$cie znaczenie Ducha
Swietego, ktdry intensyfikuje relacje synowstwa??, jak tez wzorczy charakter
Ko$ciota, w nastepujacy sposéb okreslony w Konstytucji dogmatycznej o Ko-
sciele ,Lumen gentium™: ,,Ko$ciét jest w Chrystusie jakby sakramentem, czyli
znakiem i narzedziem wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i catego rodzaju
ludzkiego™8. Boskie dary stanowia w aspekcie owej wzorczej relacji do Ko-
$ciota Zrédta inspiracji w urzeczywistnianiu mito$ci w $wiecie, co jest owo-
cem dojrzatej duchowosci, realizowanej w relacji z bliznimi?". Solidarne dzia-
fanie stanowi wiec element sktadowy procesu ewangelizacji. Kosciét obecny
w $wiecie jako instytucja proponuje ludziom zjednoczenie z Chrystusem jako
model Zycia, w ktérym bedzie zawsze zachowany nadrzedny charakter osoby
w stosunku do innych rzeczy stworzonych?*s. Utwierdzenie porzadku praw-
dy i mito$ci w §wiecie — w dziele przygotowania na paruzje — wystepuje przy
Swiadomym i pelnym wspdtdziataniu osoby z Bogiem w wymiarze jednost-
kowym i wspélnotowym??: , Kiedy bowiem w Duchu Panskim i wedtug Jego
polecenia rozkrzewimy na ziemi ludzka godnos$é, braterska wspélno-
te i wolno$¢, tzn. wszystkie te dobre owoce natury i naszego wysitku, to
znéw je potem znajdziemy, oczyszczone juz jednak z wszelkiej nieczysto-
$ci, roz§wietlone i przemienione, gdy Chrystus przekaze Ojcu wieczne i po-
wszechne krolestwo: «Krélestwo prawdy i zycia, krélestwo SwietoSci i taski,

41 Jan Pawet 11, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 38.

42 Jan Pawet II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 40.

43 Por. A. Anzenbacher, Wprowadzenie do chrzescijaniskiej etyki spotecznej, s. 217.

44 Por. A. Rauscher, Kirche in der Welt. Beitraege zur christlichen Gesellschaftsverantwortung,
Bd. 4, Regensburg 20086, s. 50.

45 Por. Jan Pawel II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 40.

46 Sobdr Watykaniski II, Konstytucja dogmatyczna Lumen gentium, 1.

47 Por. Jan Pawet II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 40.

48 Por. Jan Pawel II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 47.

49 Por. Jan Pawet II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 48.
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krolestwo sprawiedliwosci, mitosci i pokoju»”®°. Solidarno$¢ umacnia w czto-
wieku nadzieje na ostateczne zwyciestwo dobra, co bez watpienia dokona
sie w perspektywie nieskonczono$ci, przyjmujac w tym kontek$cie wizje
eschatologiczne®!.

Swiety Jan Pawet Il zwraca uwage na znaczenie Eucharystii dla ksztatto-
wania solidarnych wiezi. Symbole chleba i wina obrazuja zjednoczenie ludzi
wyznajacych taka sama wiare®2 Przyjmowanie Ciata i Krwi Chrystusa jest
partycypowaniem na coraz wieksza skale w Boskim zyciu®®. W ten sposéb
dochodzi do uswiecenia cztowieka, potwierdzajacego rozwdj duchowy w cia-
glej relacji do bliznich oraz do Boga®“. ,W Eucharystii ma miejsce to wspdlne
i nieroztaczne dzialanie Syna i Ducha Swietego, ktére byto u poczatkéw Ko-
Sciota, powotywato go do Zycia i stanowilo o jego trwaniu. Jest tego §wiado-
my Autor Liturgii §w. Jakuba: w epiklezie anafory prosimy Boga Ojca, aby ze-
stat Ducha Swietego na swoich wiernych i na sktadane dary, by Ciato i Krew
Chrystusa «stuzyly tym wszystkim, ktorzy w niej [Eucharystii] uczestnicza
[...] dla uswiecenia dusz i ciat [...]». Boski Pocieszyciel umacnia KosSciét przez
uswiecenie eucharystyczne wiernych”®®, Benedykt XVI w adhortacji apostol-
skiej Sacramentum caritatiszwraca uwage na znaczenie Eucharystii nie tylko
dla Kosciota (jako zakresu bezpos$redniego oddzialywania sakramentu), ale
w dalszej kolejnosci dla §wiata, wskazujac na spoteczne skutki NajSwietsze-
go Sakramentu Ottarza®®. Jedno$¢ zgromadzenia eucharystycznego stanowi
podstawe jednos$ci w spoteczenstwie, na ktérych kanwie jest urzeczywist-
niania idea sprawiedliwo$ci powiazanej z pokojem®. W opinii niemieckiego
papieza Kos$cidt skoncentrowany na sprawowaniu Eucharystii®® nie powinien
sam siebie marginalizowaé¢, ale — §wiadom swojego powotania

50 Sobdr Watykaniski II, Konstytucja duszpasterska Gaudium et spes, 39.

51 Por. S. Kowalczyk, Filozofia wolnosci. Rys historyczny, s. 42.

52 Por. Jan Pawel II, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, 23.

53 Por. E. Sienkiewicz, Eucharystia jako podstawa i najwazniejsze kryterium rozumienia wspol-
noty wiary, ,,Colloquia Theologica Ottoniana” 2 (2015), s. 198-199.

54 Por. R. Rak, Teologiczne podstawy kultu Eucharystii w swietle dokumentow posoborowych,
,~Ruch Biblijny i Liturgiczny” 4 (1986), s. 297.

55 Jan Pawet II, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, 23.

56 Por. Benedykt XVI, Adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, 89.

57 Por. R. Rak, Teologiczne podstawy kultu Eucharystii w Swietle dokumentow posoborowych,
S. 206.

58 Por. E. Sienkiewicz, Eucharystia jako podstawa i najwazniejsze kryterium rozumienia wspol-
noty wiary, s. 205.
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w $wiecie — winien zachecaé¢ do budowania ziemskiego tadu, ktéry bedzie
rzeczywiScie sprzyjatl dobru w wymiarze jednostkowym i grupowym®®.
Solidarno$¢ nie tylko stuzy utrwalaniu w §wiecie dobra®?, lecz takze jest
zasada, w imie ktérej dochodzi do przezwyciezania fenomenéw zta, pojawia-
jacych sie niekiedy w sferze stosunkéw spotecznych®. Swiety Jan Pawet II
w adhortacji Reconciliatio et paenitentia wyjasnia znaczenie grzechu spo-
lecznego w kontekscie negatywnie okreslanej solidarnosci: ,,Méwiac o grze-
chu spotecznym, trzeba przede wszystkim uznac to, ze ze wzgledu na ludz-
ka solidarno$¢, réwnie tajemnicza i niepojeta, co rzeczywista i konkretna,
grzech kazdego czlowieka w jaki$ sposdob dotyka innych”®2. Grzech spotecz-
ny jest zawsze dziataniem przeciwko dobru wspélnemu, uniemozliwiajac tym
samym integralny rozwoj cztowieka®s. Istnienie ,,struktur grzechowych” czy
tez ,wspoélnoty grzechu”, w ramach ktérych zto dochodzi szczegdlnie do gto-
su, nie zwalnia z indywidualnej odpowiedzialno$ci®. Jesli osoba jako istota
wolna dokonuje wyboréw tamiacych Boze prawo, tego typu postepowanie ma
znaczenie nie tylko w wymiarze indywidualnym, lecz takze dla innych os6b®.
W encyklice Sollicitudo rei socialis Jan Pawet II stwierdza, Ze mozno$¢
uczestnictwa w Boskim zyciu skutkuje perspektywa przezwyciezenia grze-
chow oraz wszelkich skutkéw zta w Swiecie. Mito$¢ odkupiencza jednoczesnie
cechuje sie o wiele wigeksza skutecznos$cia niz jakikolwiek postep na §wiecie86:
,BOg Ojciec juz od poczatku postanowil uczyni¢ cztowieka uczestnikiem swej
chwaty w zmartwychwstatym Jezusie Chrystusie: «W Nim mamy odkupienie
przez Jego krew — odpuszczenie wystepkéws (Ef 1, 7), w Nim takze zechciat
Bog zwyciezy¢ grzech i sprawié, by stuzyt on naszemu wiekszemu dobru, ktdre
nieskonczenie przewyzsza to, co mégiby urzeczywistni¢ postep”®”. Boza mi-
toé¢ ratuje czlowieka, a jednocze$nie warunkuje przyszly rozwoéj, obejmujacy
w réwnej mierze ciato i ducha. Holistyczny charakter mito$ci zapewnia inte-
gralno$¢ rozwoju i odwrotnie: integralny rozwéj warunkuje do§wiadczenie

59 Por. Benedykt XVI, Adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, 89; A. Anzenbacher, Eucha-
rystia jako podstawa i najwazniejsze kryterium rozumienia wspdlnoty wiary, s. 218.

60 Por. C. Strzeszewski, Katolicka nauka spoteczna, Warszawa 1985, s. 379.

61 Por. Jan Pawet II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 40.

62 Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Reconciliatio et paenitentia, 16.

63 Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Reconciliatio et paenitentia, 16.

64 Por. P. Ricoeur, Symbolika zta, Warszawa 1986, s. 37.

65 Por. Jan Pawetl II, Adhortacja apostolska Reconciliatio et paenitentia, 16.

66 Por. Jan Pawel II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 31.

67 Jan Pawet II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 31.
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mito$ci w calej pelni. Oddziatywanie nadprzyrodzonych daréw w konfrontacji
z sytuacjami grzechowymi prowadzi do przemiany postaw. Zachodzi wéw-
czas modyfikacja stosunku do Boga i bliznich, uwolniona od jakiegokolwiek
wplywu zla. Trwalo$¢ tejze przemiany wyraza sie w starotestamentalnym
przeobrazZeniu ,,serca kamiennego w serce z ciata” (por. Ez 36, 26)%8, zdol-
nego kochac i przekazywac Swiatu Boskie dary. Dobro wspélne w doktrynie
chrzes$cijanskiej obejmuje przeciez zaré6wno uwarunkowania materialne, jak
i duchowe — podobnie jak styl zycia czlowieka wynikajacy z jego natury®®.
W aspekcie przemian postaw, dokonujacych sie na gruncie solidarnosci, ujaw-
nia sie otwarto$¢ nie tylko na mito$¢, lecz takze na cnote mestwa. Owa cno-
ta znajduje poparcie w postawie samego Jezusa oraz wielu Swietych czy tez
w samej naturze Boskich daréw, przewyzszajacych przeciez wszelkie niedo-
skonato$ci™. Czlowiek trwa woéwczas przy Bogu niezaleznie od ciezaru weze-
$niejszych win i §wiadomo$ci wlasnej ludzkiej ograniczonosci™.

3. Trzecia zasada: praca to rowniez duch

Jan Pawet II w encyklice Laborem exercens zwraca uwage na dwie tajemni-
ce wiary: stworzenie i odkupienie, w ktérych kontekscie prezentuje niezwy-
klo$¢ pracy cztowieka™. Warto do$¢ jednoznacznie zaakcentowac, ze rozwia-
zanie kwestii spotecznych zasadza sie nie tylko na odpowiednich decyzjach
spoteczno-ekonomiczno-politycznych”. Konieczne jest réwniez przywroé-
cenie wlasciwego miejsca w sferze duchowej czy tez wprost przywrdécenie
wewnetrznej stabilnosci jednostce, dzieki czemu mozna inicjowaé procesy
humanizacji’”®. Formacja duchowa w aspekcie pracy dotyczy nade wszyst-
ko dostrzezenia godno$ci (whasciwie: godziwosci) dziatan ludzkich. Swiety
Jan Pawetl II podkresla, ze godno$é pracy wynika wprost z odniesienia do
Boga™. Praca Stworcy wyrazona w poszczegélnych dzietach (co odnotowu-
je Ksiega Rodzaju) ma najwyzsza wartos¢ dobra, determinujaca ostateczny

68 Jan Pawetl II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 38.

69 Por. Jan Pawet II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 38.
70 Por. Jan Pawet II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 47.
71 Por. B. Drozdz, Postuga spoteczna Kosciota, s. 97.

72 Por. Jan Pawet II, Encyklika Laborem exercens, 25.

73 Por. C. Strzeszewski, Katolicka nauka spoteczna, s. 256.
74 Por. B. Drozdz, Postuga spoteczna Kosciota, s. 481.

75 Por. Jan Pawet II, Encyklika Laborem exercens, 25.
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cel doskonalenia, u§wiecania itd.”® Dziatalno$¢ cztowieka nasladujacego Boga
(do czego tez wzywa Pismo Swiete) staje sie tym samym godziwa zaré6wno
w aspekcie czynienia rzeczy, jak i w czasie odpoczynku, podobnie jak u Boga,
ktory w siodmym dniu odpoczal™: , ludzka praca nie tylko domaga sie odpo-
czynku «co siédmy dzien» (por. Pwt 5, 12-14; Wj 20, 8-12), ale co wiecej: nie
moze polega¢ na samej tylko eksploatacji ludzkich sit w zewnetrznym dzia-
faniu — musi pozostawiac¢ przestrzen wewnetrzna, w ktorej cztowiek, stajac
sie coraz bardziej tym, kim z woli Boga stawa¢ sie powinien, przygotowu-
je sie do owego «odpoczynku», jaki Pan gotuje swoim stugom i przyjaciotom
(por. Mt 25, 21)”"8. Odpoczynek jest wiec nieodlacznie zwiazany z praca czto-
wieka, dajac sposobno$¢ do refleksji, do poglebiania relacji z Bogiem, przy-
ktadowo poprzez uczestnictwo w kulcie publicznym.

Dzialanie cztowieka w ramach pracy ma w konteks$cie stwérczym jeden
aspekt, o ktérym mowa w Laborem exercens. Mianowicie cztowiek poprzez
prace kontynuuje dzielo stworzenia™. W swoim zaangazowaniu osoba jest
odpowiedzialna przed Bogiem nie tylko za innych ludzi, ale takze uwzgled-
niajac dobro natury jako najblizszego srodowiska Zycia, do ktérego takie samo
prawo posiadaja kolejne pokolenia®®. Odpowiedzialno$¢ przed Bogiem ma
réwniez pewien rys teoriopoznawczy. Czlowiek §wiadomy swoich czyndw, ich
znaczenia dla otoczenia, jest zaznajomiony z istota rzeczy®!. Coraz glebiej wni-
ka w strukture rzeczywistosci w ramach réznego rodzaju dyscyplin nauko-
wych®?, ktére winny posiadac¢ pewne konotacje praktyczne, przyczyniajace sie
do rozwoju ogdlnoludzkiego?3. Cecha odpowiedzialnosci, odnoszona do dziet
cztowieka, jest wyrazem dojrzatoSci jednostkowej. Osiagnac stan dojrzatosci
to pamietaé, by czyny czlowieka byly skoncentrowane nie tylko wokoét ludz-
kiego ego, ale by wyrazaty Boze plany, dla ktérych podstawa jest odniesienie
do Boskiego Ty. W tymze aspekcie $w. Jan Pawet I przytacza fragment kon-
stytucji duszpasterskiej o KoSciele w §wiecie wspétczesnym Gaudium et spes,

76 Por. R. Charles, D. Maclaren, Kosciot w Swiecie wspotczesnym. Nauczanie spoteczne Kosciota
w swietle Soboru Watykanskiego II, Poznan 1995, s. 71-72; W. Misztal, Duchowos¢ipraca, s. 55.

77 Por. Jan Pawetll, Encyklika Laborem exercens, 25; W. Wyszowadzki, Duchowos¢ pracy ludzkiej
wedtug kard. Stefana Wyszynskiego, s. 360.

78 Jan Pawet II, Encyklika Laborem exercens, 25.

79 Por. Jan Pawet II, Encyklika Laborem exercens, 25.

8o Por. Franciszek, Encyklika Laudato si, 162.

81 Por. Jan Pawet II, Encyklika Laborem exercens, 25.

82 Por. R. Charles, D. Maclaren, Kosciot w swiecie wspotczesnym. Nauczanie spoteczne Kosciota
w Swietle Soboru Watykanskiego 11, s. 81.

83 Por. Pawet VI, Encyklika Populorum progressio, 14.
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odnoszacy sie do ,,wartosci ludzkiego dziatania™®4: ,chrzeScijanie nie sadza,
jakoby dzieta zrodzone przez pomystowos$¢ i sprawno$¢ ludzi przeciwstawiaty
sie potedze Boga, a stworzenie rozumne stawalo sie jakby wspétzawodnikiem
Stwércy; przeciwnie, sa oni przekonani, ze zwyciestwa rodzaju ludzkiego sa
oznaka wielko$ci Boga i owocem niewypowiedzianego Jego planu™®. Dojrza-
lo$¢ cechujaca dziatanie cztowieka dotyczy w réwnym stopniu sfery material-
nej i duchowej. Wszelkiego rodzaju trendy kulturowe, systemy itd. poprzez
zgodno$¢ z wola Boza zapewniaja doskonalenie rowniez w sferze niemate-
rialnej, bedacej przestrzenia lacznosci z Bogiem®®. W encyklice Sollicitudo
rei socialis Jan Pawet Il zwraca uwage, Ze zakres odpowiedzialnego dziata-
nia nakre$la sam Bég. Panowanie nad rzeczami, porzadkowanie §wiata, je-
zeli bedzie zgodne z odwiecznym prawem, umozliwia cztowiekowi partycy-
powanie na coraz wieksza skale w Boskim zyciu®”. Ksiegi Madro$ciowe w tym
aspekcie obiecuja cztowiekowi nie$miertelno$é na gruncie podobienstwa do
Boga (por. Mdr 2, 23)88.

Tajemnica odkupienia, czy tez w og6lno$ci misja Jezusa w Swiecie, wyod-
rebnia duchowy aspekt pracy, ktéry moze by¢ formowany w sensie coraz pet-
niejszego utozsamienia sie z wolg Boza. Swiety Jan Pawel Il w encyklice Labo-
rem exercens zwraca uwage nade wszystko na pozytywne znaczenie pracy,
ktéra moze by¢ powotaniem czlowieka®®. Szczegdlnie praca fizyczna nie moze
by¢ interpretowana jako niegodna czlowieka®. Aktywno$¢ zewnetrzna znaj-
duje sie w kregu oddziatywania zbawczego. Wszak sam Chrystus jest tego
przykladem, bedac ,,synem Ciesli”!. Aprobowanie obowigzku pracy stanowi
w pewnej mierze nawiazanie do misterium stwérczego, w ktérym Bég doko-
nat dzieta stworzenia Swiata: ,,wymowa zycia Chrystusa jest jednoznaczna:
nalezy On do «$§wiata pracy», ma dla ludzkiej pracy uznanie i szacunek, mozna
powiedzie¢ wiecej: z miloScia patrzy na te prace, na rézne jej rodzaje, widzac
w kazdej jaki$ szczegdlny rys podobienstwa cztowieka do Boga — Stwércy

84 Sobodr Watykanski II, Konstytucja duszpasterska Gaudium et spes, 34.

85 Cyt. za: Jan Pawet II, Encyklika Laborem exercens, 25; W. Misztal, Duchowos¢ipraca, s. 58.

86 Por. W. Wyszowadzki, Duchowos¢ pracy ludzkiej wedtug kard. Stefana Wyszyniskiego, s. 360.

87 Por. Jan Pawet II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 29.

88 Por. B. Ponizy, Ksiega Madrosci. Wstep. Przektad z oryginatu. Komentarz, Czestochowa 2012,
s. 171-172.

89 Por. Jan Pawet II, Encyklika Laborem exercens, 26.

9o Por. S. Fel, Praca. Aspekt etyczny, w: Encyklopedia katolicka, t. 16, kol. 213.

o1 Por. B. Drozdz, Postuga spoteczna Kosciota, s. 483.
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i Ojca”®2. W tym aspekcie jako istotny jawi sie nie tylko pozytywny stosu-
nek Chrystusa do ludzi pracujacych, ale réwnie wazna jest zalezno$¢, zgod-
nie z ktdra strudzeni praca ludzie znajduja ukojenie w Bogu®. Przy kazdym,
nawet najglebszym wyczerpaniu fizycznym cztowiek zachowuje swoja wol-
nos$¢ w Bogu®!. Ideologie uprzedmiatawiajace obywateli nie moga wiec ode-
bra¢ cztowiekowi wolnosci ewangelicznej, czyniac z serca osoby ludzkiej
przestrzen wewnetrznego speknienia, dajaca w efekcie intensywne przezy-
cie szczeScia%.

Formacja duchowa w aspekecie pracy dokonuje sie najpetniej z perspektywy
misterium meki i Smierci Chrystusa. W tejze kwestii $w. Jan Pawet Il nawig-
zuje do konsekwencji grzechu pierwszych ludzi, skutkéw niepostuszenstwa
czlowieka Bozym nakazom?: ,przekleta niech bedzie ziemia z twego powo-
du: w trudzie bedziesz zdobywat od niej pozywienie dla siebie po wszystkie
dni twego zycia” (Rdz 3, 17). Czlowiek stat sie rowniez istota §miertelna. Miste-
rium paschalne w konteks$cie poczatkéw rodzaju ludzkiego, zobrazowanych
w Piecioksiegu, nie eliminuje cierpienia, b6léw czy do$wiadczenia Smierci
z zycia czlowieka®. Z perspektywy odkupienia dokonanego na krzyzu do-
chodzi do zupetnie odmiennego odczytywania kondycji jednostki, w ramach
ktérego poprzez cierpienie cztowiek ma mozno$¢ nasladowania Chrystusa:
Smier¢ nie jest zatem definitywnym koncem ludzkiego zycia®. ,,Pot i trud, jaki
w obecnych warunkach ludzkosci zwigzany jest nieodzownie z praca, daja
chrzes$cijaninowi i kazdemu cztowiekowi, ktéry jest wezwany do nasladowa-
nia Chrystusa, mozliwo$¢ uczestniczenia z mitoScia w dziele, ktére Chrystus
przyszedt wypeic (por. J 17, 4). To dzielo zbawienia dokonato sie przez cier-
pienie i $mier¢ krzyzowa. Znoszac trud pracy w zjednoczeniu z Chrystusem
ukrzyzowanym za nas, czlowiek wspétpracuje w pewien sposéb z Synem Bo-
zym w odkupieniu ludzko$ci. Okazuje sie prawdziwym uczniem Jezusa, kiedy
na kazdy dzien bierze krzyz (por. bk 9, 23) dziatalnos$ci, do ktérej zostat powo-
tany”?®. Chrystus, bedac ,,pierworodnym wobec umartych” (por. Kol 1, 18), daje

92 Jan Pawel I, Encyklika Laborem exercens, 26.

93 Por. Jan Pawet II, Encyklika Laborem exercens, 26.

94 Por. W. Wyszowadzki, Duchowos¢ pracy ludzkiej wedtug kard. Stefana Wyszyniskiego, s. 365.

95 Por. Z. Chlewinski, J. Herbut, S. Janeczek, S. Kowalczyk, J. Marianski, Ideologia. Dzieje, w: En-
cyklopedia katolicka, t. 6, kol. 1409.

96 Por. Jan Pawet II, Encyklika Laborem exercens, 27.

97 Por. B. Drozdz, Postuga spoleczna Kosciola, s. 484.

98 Por. Jan Pawetl II, Encyklika Laborem exercens, 27.

99 Jan Pawet II, Encyklika Laborem exercens, 27.
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cztowiekowi mozliwo$¢ partycypowania w Boskich planach. Historia zbawie-
nia staje sie tym samym elementem zycia kazdego czlowieka, przyjmujacego
w wierze Boskie oredzie, zdolne formowacé codzienne poczynania czy tez da-
lekosiezne zamiary'®?. Nie mozna réwniez zapomnie¢, ze §wiadomos$¢ czysto
ludzkich ograniczen modyfikuje hierarchie wartosSci, nakazujac upatrywac
w ofiarnosci, zdolno$ci do po$wiecen najbardziej szlachetnych aktéw oso-
by!L Trud ponoszony w ramach pracy moze prowadzi¢ cztowieka do nowe-
go zycia. Jan Pawet II wskazuje na nowa jako$¢ krélestwa Bozego, ktore jest
realizowane w optyce krzyza, bedaca wyrazem nieskonczonej — przekracza-
jacej doczesne ramy — mitoSci Boga do catego rodzaju ludzkiego'©2 Postawa
dziekczynienia motywowanego mito$cia nie tylko skutkuje akceptacja wta-
snego zycia, lecz takze pozwala zrozumieé sensowno$¢ wyrzeczen, majacych
na celu osiggniecie stanu wolno$ci dzieci Bozych!%. Mito§¢ odkupiencza jest
wiec Srodkiem akceptacji integralnego stylu zycia czlowieka, na ktéry skta-
daja sie chwile radosci, a takze cierpienial®4.

Zakonczenie

Kwestia spoteczna, bedaca punktem wyj$cia nauczania spotecznego Kosciota,
dotyczy nie tylko uwarunkowan spotecznych lub konkretnych bodZcéw natu-
ry ekonomicznej. W realizacji i rozwiazywaniu tejze kwestii uczestnicza lu-
dzie, bedacy osobami natury psychiczno-cielesnej. Element duchowy, uboga-
cony o typowo ludzki czynnik Swiadomosci, przyczynia sie do dynamizowania
odniesien w kierunku realizacji postulatéw coraz petniejszego cztowieczen-
stwa. Duchowo$¢ badz formacja duchowa w nauczaniu spotecznym §w. Jana
Pawta II jest czynnikiem humanizujacym $rodowisko zycia jednostki, skon-
centrowane wokot urzeczywistniania postulatéw dobra wspélnego. W od-
wotaniu do nauczania papieza Polaka mozna wskazaé trzy zasady formacyj-
ne, sformutowane na gruncie encyklik spotecznych. Pierwsza z tychze zasad
stanowi nastepujacy imperatyw: poznawaj samego siebie i swoje otoczenie.

100 Por. Jan Pawet II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 31.

101 Por. A. Rauscher, Kirche in der Welt. Beitraege zur christlichen Gesellschaftsverantwortung,
S. 224-225.

102 Por. Jan Pawet II, Encyklika Laborem exercens, 27.

103 Por. W. Misztal, Duchowos¢ipraca, s. 59.

104 Por. W. Wyszowadzki, Duchowos¢ pracy ludzkiej wedtug kard. Stefana Wyszynskiego, s. 365.
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Rozum czlowieka oraz wynikajace z niego dziatania ksztattuja uktad celowo-
Sciowy przyporzadkowany Dobru Najwyzszemu, czyli Bogu. Coraz petniejsze
rozeznawanie siebie uwstecznia sie w kontek$cie nauki objawionej. Druga
zasada wyraza sie w postulacie: ksztattuj solidarne wiezi. Wspétzaleznosé
réznych elementéw rzeczywistosci, jezeli jest budowana na gruncie mitosci,
przyczynia sie do zaradzania wszelkim formom wytaczenia, ktére dotyka
nade wszystko ducha czlowieka. Pragnienie solidarnych odniesien jest mocno
zakotwiczone w ludzkim wnetrzu, wyrazajacym w mitosci cate piekno istnie-
nia. W spoleczenstwie nalezy jednak wyrdézni¢ nie tylko pozytywne znacze-
nie solidarnosci, lecz takze negatywne — majace forme ksztattowania struk-
tur grzechowych. Trzecia zasada brzmi: praca to réwniez duch. Misterium
stworzenia i odkupienia prezentuja prace jako dziatalno$¢ cztlowieka, doko-
nujaca zmian réwniez w sferze duchowej. Trud pracy odczytywany w kon-
teks$cie wiary zyskuje zupelnie nowa jako$¢. Mianowicie staje sie czynnikiem
nadajacym wyzszy poziom sensownosci dziataniom jednostkowym, wybie-
gajacym poza doczesno$¢. Formacja duchowa w kontekscie nauczania spo-
tecznego Jana Pawta Il moze by¢ interpretowana zaréwno jako inspiracja do
postepowania w duchu ewangelicznym, jak i jako skutek analizy zjawisk spo-
lecznych, podkreslajacy istnienie innego wymiaru niz tylko materialistyczny.

Abstrakt

Formacja duchowa w encyklikach spotecznych Jana Pawla II

Przedmiotem analiz niniejszego artykutu jest ukazanie elementéw formacji duchowej
w encyklikach spotecznych Jana Pawta II. Formacja duchowa polega ma rozwijaniu
wlasnego czlowieczenistwa, uwzgledniajac réwniez elementy przestania teologicz-
nego. Na podstawie nauczania papieskiego mozna wyré6zni¢ trzy zasady formacyj-
ne. Pierwsza zasada jest zacheta do poznawania siebie i wlasnego otoczenia. Na-
uka o Bogu poszerza w znaczacym stopniu perspektywy poznawcze. Druga zasada
wyraza sie w woli ksztattowania solidarnych wiezi. Wzajemna pomoc, wynikajac
z potrzeby ducha i bedac wyrazem duchowosci jednostki, stuzy skutecznemu zara-
dzaniu kwestii spotecznej. Papiez zwraca uwage na solidarno$¢ w dobru, a takze na
solidarno$é w ztu. Trzecia zasada dotyczy uwzglednienia aspektu duchowego pra-
cy. Misterium stworzenia i odkupienia ukazuja prace jako dziatalno$é poglebiajaca
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doswiadczenie wtasnego cztowieczenstwa. Formacja duchowa jest zatem nieodtacz-
nym elementem kwestii spoteczne;j.

Stowa kluczowe: formacja duchowa, encykliki spoteczne, Jan Pawet II, osoba,
solidarno$¢, praca

Abstract
Spiritual formation in the social encyclicals of John Paul I

The aim of the analysis in this article is to demonstrate the elements of spiritual for-
mation in the social encyclicals of John Paul II. Spiritual formation relies on develo-
ping our humanity, also taking into account the aspects of the theological message.
In papal teaching, it is possible to identify three principles of formation. The first one
is an incentive to get to know ourselves and our surroundings. Learning about God
significantly expands the cognitive perspectives. The second principle is expressed in
the will to form the bonds of solidarity. Mutual help resulting from the need of the spi-
rit, also expressed in the spirituality of an individual, serves to effectively resolve so-
cial issues. The Pope emphasizes solidarity in good as well as solidarity in evil. Finally,
the third principle concerns the inclusion of the spiritual aspect in work. The mystery
of creation and redemption presents work as an activity that deepens the experien-
ce of humanity. Thus, spiritual formation is an integral part of the social question.

Keywords: spiritual formation, social encyclicals, John Paul II, person, solidarity,
work
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