Srowo BOzZE
W TRADYCJI KARMELITANSKIE]

DamIAN SocHACckI OCD



Uniwersytet Papieski
Jana Pawla IT
w Krakowie




Tradycja karmelitanska obejmuje ponad osiem wiekéw twoérczo-
$ci mezczyzn i kobiet, ktorzy poswigcili swoje Zycie, ,,oddajac si¢
w dzien i w nocy rozwazaniu Prawa Bozego™ - jak wspomina Regu-
ta Alberta Jerozolimskiego. W historii tej rodziny zakonnej mozna
odnalez¢ wybitnych teologéw, pisarzy, pustelnikow, kaznodziejow,
spolecznikow, ktérzy na rézne sposoby urzeczywistniali nakaz Re-
guly. Rozwazanie dniem i nocg Prawa Panskiego jest bezposrednim
odwotaniem do Psalmu 1, ktéry precyzyjnie okresla warunki zycia
szczesliwego czlowieka: taki nie nasladuje bezboznych, nie grzeszy,
nie szydzi, lecz cala jego wola, kochanie (jak thumaczy ten fragment
Biblia Gdanska) jest w Prawie Pariskim, nad ktérym szepce* dniem
inoca. Wyrazenie ,,Prawo Panskie” nie jest w tekstach hebrajskich
jedynie synonimem Tory (Pigcioksiegu Mojzeszowego), lecz pojem-
nym okresleniem odnoszacym si¢ do historii stworzenia, upadku,
wedrowek, walk, niewoli, ocalenia i przekazania Prawa. Dziesi¢¢
stow, ktore Mojzesz otrzymal na Synaju, byly zakotwiczone w histo-
rii Izraela, przypominaty o tasce i obecnosci Boga, a z drugiej strony
o niewiernosci wybranego ludu. W podobny inkarnacyjny sposéb
trzeba spojrze¢ na charyzmatyczne i praktyczne podejscie do stowa
Bozego w historii Karmelu, od etapu tzw. trzeciej reguly® przez

' Regula, Konstytucje, przepisy wykonawcze Zakonu Braci Bosych Najswietszej
Maryi Panny z Géry Karmel, Krakow 1997, s. 24.

* W drugim wersecie Psalmu 1 uzyty jest czasownik 73377, ktéry w podstawowe;j
koniugacji Qal oznacza wydobywanie gardtowego dzwieku, mruczenie, szep-
tanie.

3 Tradycyjna historiografia zawarta w Speculum Carmelitanum operuje poje-
ciem pierwszej reguly (sposobu zycia Eliasza i jego szkoly prorockiej), dru-
giej reguly (tzw. kanonu, napisanego przez Jana Jerozolimskiego w V wieku)
itrzeciej reguly (napisanej na prosbe pustelnikéw w XIII wieku przez Alberta
Jerozolimskiego). Ten potrdjny schemat mial broni¢ spéjnosci starozytnej
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reforme Jana Soretha (1394-1471), wielkie odrodzenie $w. Teresy
od Jezusa i $w. Jana od Krzyza, barokowg kontrreformacje az do
naszych czasow.

Artykul ma charakter szkicu, poniewaz nie sposob objac tak
szerokie zagadnienie. Opracowania i monografie na temat Zakonu
Karmelitanskiego koncentrujg si¢ najczesciej na procesach histo-
rycznych i wybranych aspektach teologii duchowosci‘. W drugiej
potowie XX wieku, pod wplywem rozwoju nauk humanistycznych,
wielu badaczy Karmelu porzucito czysto deskryptywny model opisu
postaci na rzecz nowych metod psychologicznych i spotecznych,
ktdre urealniaty sylwetki §wietych. W najnowszych czasach wida¢
potezng luke w dziedzinie badan genologicznych, czyli synchro-
nicznych syntez o wybranym przedmiocie formalnym. Wynika
to by¢ moze z tempa wspodlczesnej nauki, w ktorej badacze nie
maja czasu na czytanie i analizowanie zrédel. Coraz czesciej zleca
sie to zadanie algorytmom komputerowym, ktdre eksplorujg kor-
pusy jedynie w poszukiwaniu odpowiedniej sekwencji znakéw, lecz
przy zaburzeniu struktury nie s3 w stanie odczytac sensu. Z tego
powodu lista bibliograficzna dotyczaca opracowan na temat po-
dejscia do stowa Bozego w konkretnych warunkach historycznych
Karmelu jest zaskakujaco krotka. Przepisy zakonne, pouczenia i in-
formacje o zwyczajach rozsiane si¢ w ustawodawstwie, kronikach,
dziennikach, listach czy traktatach duchowos$ciowych. Niestety

historii Karmelu i wspiera¢ teze ciaglosci zycia prorocko-monastycznego
na Gérze Karmel.

+  Przytaczam tylko niektére ogélne opracowania tematu: J. Smet, The Carme-
lites, vol. 3, s. 324-326 i vol. 4, s. 163-179, 242-246; L. Saggi, Atteggiamento
di ascolto della parola di Dio nell’Ordine Carmelitano: testi e autori, ,Car-
melus” 15 (1968), s. 127-164; E. Bettati, A. Rosso, Lectio divina al Carmelo,
Milano 1999; B. Secondin, La Lettura orante della Parola, Padova 2002.
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nie znalazfem ani jednej monografii czy dziela starszych autoréw
poswigconego stowu Bozemu w Karmelu.

Trzeba przyzna¢, ze od samej Reguty Alberta i pierwszych cha-
ryzmatycznych tekstow, takich jak Ognista Strzata (Ignea Sagit-
ta) Mikotaja Francuza czy O ustanowieniu pierwszych mnichow
(De institutione primorum monachorum) prawdopodobnie Filipa
Ribota, karmelici postugiwali si¢ jezykiem gleboko zanurzonym
w tradycji biblijnej, co sugeruje dobrg znajomo$¢ Pisma, ale nie
daje nam jasnego obrazu dotyczacego konkretnych praktyk. Pro-
blem ten zostanie szczegdlnie uwypuklony przy omawianiu metody
lectio divina, powszechnie znanej w Kosciele zachodnim, jednak
w Karmelu przechodzacej wiele etapéw akomodacji.

1. KARMELITANSKIE STUDIA BIBLIJNE

W Apoftegmatach Ojcow Pustyni znajdujemy przejmujaca diagnoze
IV i V wieku: ,,Prorocy spisali ksiegi, przybyli nasi ojcowie i wy-
pelnili zapisane stowa, nastepnie nauczyli si¢ ich na pamie¢, lecz
przyszto pokolenie, ktore to przepisalo i postawilo bezuzytecznie
na skalnych putkach™. Brak entuzjazmu wobec czytania nie byt
podyktowany jedynie analfabetyzmem pustelnikdw, ktorzy czesto
rekrutowali si¢ z nizszych warstw spolecznych. Warunki pustyni
i niski poziom wyksztalcenia spotecznosci wschodnich wptywat
na nastroje w fawrach syryjskich, palestynskich i egipskich. Teologia
uprawiana byla jednie w miastach, w ramach szkot katechetycznych
wielkich metropolii, gdzie uczniowie gromadzili si¢ wokét uzna-
nych autorytetéw. Bogoznawca, jak dostownie Stowianie przekladali

5 Apoftegmaty Ojcow Pustyni, t. 2, oprac. i wybdr M. Starowieyski, Warszawa
1986, s. 28.
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grecki termin 6eoA0yog, stawal sie stopniowo rzemieslnikiem sztuki
teologicznej, poglebiajac coraz bardziej rozdzwigk miedzy teologia
akademicka, abstrakcyjna i filozoficzng, a codziennym wyrazem
wiary (liturgia, modlitwa, lektura stowa Bozego).

Scala Claustralium® przypisywana dzisiaj Guigo II (11193), dzie-
wigtemu przeorowi Wielkiej Kartuzji (1174-1180), byta odpowiedzig
na kryzys osobistego spotkania ze Stowem, spowodowany rozdz-
wiekiem miedzy katedrami teologii i wiarg ludzi. To niewielkie
dzietko, w ktérym Guigo w prostych stowach przedstawia klastycz-
ny schemat lectio divina (lectio, meditatio, oratio, comtemplatio),
powstalo pot wieku przed karmelitaniskg Regula Alberta. Pomi-
mo wielkiej popularnosci Drabiny mnichéw (lub jak ja nazywano
wczesniej, przypisujac to dzieto §w. Augustynowi — Drabina raju),
nie znajdujemy w Regule z Géry Karmel odniesienia do tej formy
spotkania ze Stowem. Swiadczy to byé moze o innych, nie zachod-
nich, korzeniach tradycji monastycznej na Gorze Karmel. Zreby
XIII-wiecznej wspdlnoty karmelitéw stanowili powracajacy z kru-
cjat pismienni Europejczycy, zatem uboga forma i objetos¢ Reguly
(formula vitae) podpowiada, ze byli oni spadkobiercami jakies
wezesniejszej tradycji opartej Swiadomie na prostym bazylianskim
modelu.

W Regule Alberta, ktéra ma forme listu skierowanego do miesz-
kancow Gory Karmel, znajdujemy trzy przestrzenie, w ktérych od-
czytuje si¢ stowo Boze: refektarz, cela zakonna i chér. Reguta poleca
odczytywanie fragmentéw (nie tylko Pisma) w czasie spozywania
positku w refektarzu: praktyka pozwalala na uspokojenie umystu
i nie koncentrowanie si¢ na positku. W celi zakonnej karmelita byt

¢ Wszystkie faciniskie cytaty dzieta podaje za: Scala Claustralium, in: S. Bernar-
di, Opera omnia, tomum V, accurante J.-P. Migne, Parisiis 1862, c. 312-318,
col. 475-484 (Patrologiae Cursus Completus. Series Latina [dalej: PL], 184).
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orantem: przebywajac na samotnosci miat rozwaza¢ dniem i noca
stowa Pana. Chor byl natomiast miejscem sprawowania liturgii
(eucharystia, godziny kanoniczne). Nie znajdziemy glebszego umo-
cowania w tradycji monastycznej Wschodu czy Zachodu takiego
prostego schematu. Zaleznosci intertekstualne Reguly dotycza
przede wszystkim Pisma, co bedzie niezwykle charakterystycz-
ne dla calej karmelitanskiej tradycji: krotka forma, pelna cytatow
i kontaminacji biblijnych.

Pdzne $redniowiecze bylo dla autoréw karmelitaniskich twor-
czym okresem, w ktorym po przeprowadzce z Palestyny do Europy
musieli na nowo zdefiniowac swdj charyzmat, rezygnujac z pustel-
niczego charakteru i stajac si¢ po prostu miejskimi jatmuznikami
(zakonem zebrzacym). Wspolna modlitwa, samotnos¢ celi i prze-
powiadanie byly od XIV wieku cechami charakterystycznymi dla
karmelitow, ktdrzy znani juz byli powszednie w Italii, Francji i An-
glii’”. Wielu z nich zajmowato katedry uniwersyteckie jako doctores
in Sacra Pagina (doktorzy Pisma Swietego). Swoje badania koncer-
towali na ksiegach madrosciowych i psalmach, a metodg dominu-
jaca byla poznostarozytna alegoreza, ktéra wynikala z niezwyklej
pamieciowej znajomosci Biblii i jej wewnetrznych odniesien (ang.
cross references). Ta nowa mendykancka perspektywa umozliwiata
dzielenie sie owocami samotnej i glebokiej lektury Pisma z ludzmi,
ktorzy coraz czesciej szukali na ambonie nie tylko nauczycieli uni-
wersyteckich, lecz swiadkow i autentycznych stuchaczy Stowa. Laus
religionis carmelitanae Jana Baconthorpa (1290-1347), Tractatus
de quatuor sensibus i De institutione primorum monachorum Fi-
lipa Ribota (11391) czy w koncu dzieta Michata Aignani z Bolonii
(1320-1400) sa najlepszymi przykladami alegorycznej egzegezy
tamtego okresu, wykorzystywanej na potrzeby duchowosci.

7 Por. J. Smet, The Carmelites: A History od the Brothers, vol. 4, s. 242-246.
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W Karmelu terezjanskim egzegeza biblijna nie miafa wielu
przedstawicieli. Nawet jesli w szkolach zakonnych wyznaczano
odpowiednie miejsce naukom biblijnym, Pismo Swiete byto medy-
towane i rozwazane w $wietle teologii dogmatycznej i apologetyki,
pozostajac jakby na ich ustugach. To wynikato wprost z metody
klasycznych dziel zakonu®. Réwniez w tym przypadku karmelici
bosi starali si¢ mie¢ wlasne podreczniki, teksty szkolne, ktore nasta-
wialyby mlodych na rozumienie stowa Bozego, zaszczepiajac w nich
mito$¢ do niego, aby stato u podstaw ich modlitwy. To znaczace,
ze rowniez w Praeludia, Praedicamenta i Isagoges, stopniowo wyda-
wanych przez uczonych zakonu, zasadniczym zmartwieniem bylo
wprowadzenie w rozumienie Biblii przez uczynienie jej zywotnym
elementem modlitwy. Kilku autoréw pisze o tym wprost, inni daja
to do zrozumienia. Wystarczy wzia¢ do reki niektore z dziet: Pra-
eludia isagogica ad SS. Librorum intelligentiam profesora z uniwer-
sytetu w Salamance Antoniego od Matki Bozej (Lion 1670); Lector
biblicus sive Biblia sacra scholastice praelibata (Cremona 1725);
Praelectiones isagogice de Verbo Dei scripto et tradito (Ratisbona
1739) Jana od $w. Jozefa (1702-1763) i przede wszystkim Enchiri-
dion scipturisticum tripartitum (4 tomy, Bruksela 1745-1748) Belga,
Diego od $w. Antoniego (1681-1763), narzucony jako tekst szkolny
przez konstytucje hiszpanskie z 1787 roku (11, 4. §3, 9). Pomimo
dobrej woli, nie mozna byto urzeczywistni¢ w Hiszpanii wielkiego
marzenia o studiach nad Stowem zrealizowanego wobec filozofii,
teologii dogmatycznej i moralnej za pomocg monumentalnych
kurséw w Salamance. Szeroki i ambitny plan przewidziany byt
réwniez dla nauk biblijnych, poniewaz zadanie zostato powierzone
collegium w Baeza (miasto w Andaluzii), lecz caly trud zatrzymat

8 Zob. . Moriones, El Camelo Teresiano y sus problemas de memoria historica,
Vitoria 1997, s. 94.
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sie wraz z pierwszym tomem Collegii Biacensis Fratrum Discalce-
atorum B. Mariae V. de Monte Carmelo cursus theologico-expo-
sitivus. Praedicamenta biblica (Barcelona 1728) przypisywanym
Emmanuelowi od $w. Hieronima (1659-1719) i braciom wspolpra-
cownikom. Dzieto zdradzalo niedoskonatoéci wynikajace z ogra-
niczen w czasie, niestety zabraklo kontynuatoréw tej pracy. Pod
pewnym wzgledem, na tej samej drodze byli karmelici we Francji:
Cherubin od $w. Jozefa (1639-1725) ze swoja Bibliotheca criticae
sacrae (9 tomoéw, Bordeaux 1709-1716) i Leonard od $w. Macieja
(1716-1796), Belg, ze swoimi wielkimi Examina scripturistica (11 to-
moéw, Gand 1764-1772) i Summa scripturistica tripartita (4 tomy,
Gand 1774-1776). Pomimo wznowien, dziela te nigdy nie byly uzna-
ne za oficjalne wydania zakonu.

Poza wprowadzeniem do studium Pisma, traktaty biblijne miaty
pomoc zglebi¢ jego znaczenie w kontekscie tajemnicy zbawienia,
czynigc z Biblii narzedzie faski poprzez dostepne kazdemu spotka-
nie z Bogiem. To thumaczy réwniez, dlaczego komentarze biblijne,
wydawane przez zakon, nie koncentrowaly sie na pracy czysto eg-
zegetycznej, ktora rowniez miata wysoki poziom, lecz raczej mialy
charakter duchowy i moralny. Wystarczy wspomnie¢ sw. Terese
od Jezusa i $w. Jan od Krzyza i ich umilowanie ksiegi Piesni nad
piesniami, nasladowani potem przez Jana od Jezusa i Maryi (1564-
1615), ktory poza Lamentationum leremiae... interpretatio (Neapol
1608) i Paraphrasis in librum Iob (Rzym 1611), napisal réwniez
Cantici Canticorum interpretatio (Rzym 1601), niezwykle wazne
dla przedstawionej doktryny przez Hieronima Gracjana (1545-1614)
w Conceptos del divino amor (Bruksela 1612) i Piotra Tomasza
od $w. Marii (1611-1681), Délices de ’homme interieur (Rouen 1653),
komentarz duchowy do Piesni nad piesniami. Tego samego gatunku
s Gloria matris Ecclesiae ex consideratione ca. XV sec. Lucam, sci-
licet in ove deperdita, hoc est peccatore, ad ovile deducentis (Segovia
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1637) Tomasza od $w. Cyryla (1574-1652); Commentarii litterales
et morales in Apocalypsim (Lion 1648) Franciszka od Jezusa i Maryi;
Expositio super orationem dominicam (Antwerpia) misjonarza
Eliseusza od $w. Michala (1583-1650); A devout paraphrase on the
seven penitenial psalms (Londyn 1741) wielkiego pisarza i angiel-
skiego misjonarza Szymona Stocka od Tréjcy Swietej (1704-1772).
Na ten sam temat napisal 100 lat wczesniej misjonarz z Holandii,
Wawrzyniec od Jezusa (1616-1679) w swoich Meditationes in septem
psalmos poenitentiales (Douay 1674). Na temat psalmu 118 dru-
karz Honoriusz od Wniebowzigtej (1636-1716) pozostawil obszerny
tom Le direzioni eccelse del cuore umano (Rzym 1718), podczas
gdy Antoni od Matki Bozej (11679) dedykowat trzy tomy Ksiedze
Przystow w dziele pt. Apis Libani seu comentaria in Proverbia
Salomonis (Lion 1685). Modest od $w. Jana Chrzciciela (1658-1721)
opublikowal Elucidatio litteralis, moralis et anagogica in Threnos
Ieremiae (4 tomy, Praga 1715-1721) jako prawdziwg encyklopedie
na temat ksiegi Lamentacji. Przejawami nowej kultury byly wielkie
dziela egzegetyczne Bonifacego od $w. Wunibalda (1762-1837) oraz
stawnego profesora z Heidelbergu, Fryburga, Lucerny i Wroctawia,
Tadeusza od $w. Adama Deresera (1757-1827), ktérzy komentowali
najwazniejsze ksiegi Pisma.

2. HISTORYCZNE MODELE EGZEGETYCZNE,
FORMACYJNE I PASTORALNE

Od samego poczatku spdjnia jednosci zycia duchowego Karmelu
byta Biblia, ktora inspirowata zreby szkoly duchowosci: karmeli-
ci przyjmowali Pismo jako norme i kryterium wartosciujace ich
histori¢. W jaki sposéb karmelici przezywali swoje spotkanie z Pi-
smem? Czy byli jedynie powielaczami surowych prawd biblijnych,
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adaptujac je do wlasnego zycia? Z obserwacji tradycji i historii
wspolnot karmelitanskich jako miejsca Zywotnej pamigci wyni-
ka, ze Biblia, poza ksiega do studiowania i analizowania, stala si¢
przedmiotem analizy egzegetycznej i poznania mistycznego, aby
sprzyja¢ spotkaniu miedzy Bogiem i czlowiekiem w Chrystusie®.
W rzeczywistosci, jak pokazuje egzegeza mistyczna niektoérych
autoréw karmelitanskich, stowo Boze nie wzrasta jedynie z tym,
ktory go interpretuje, lecz tak samo z tym, kto pozwala sile tego
boskiego stowa przekraczaé granice egzystencji. Biblia otwiera si¢
na osobe i na historie, stajac sie doswiadczeniem i historia, zakorze-
nia sie zupelnie w sercu karmelity: w Regule Alberta Pismo Swiete,
ktore ja wzmacnia i inspiruje, jest energia wspolnoty braterskiej
(nn. 7, 10-15, 22-23) i sita wzrostu w trakcie formacji cztowieka
duchowego (nn. 18-21).

Najnowsze badania wykazuja niezwykla wierno$¢ Karmelu
w powolaniu do stuchania: w XIV i XV wieku karmelici, ktorzy
z blogostawienstwem Mikotaja Francuza dolaczali do uniwersyte-
tow, uprzywilejowali studia biblijne, tak Ze jedna trzecia lektoréw
biblijnych na przestrzeni dwdch stuleci byta karmelitami, tak samo
i najbardziej rozpowszechnione komentarze byly autorstwa karme-
litéw. Z tego mozna wnioskowac, ze kolejne pokolenia braci byly
formowane w szkole biblijnej, ktdrg mozna nazwac¢ karmelitanska.
Wypracowana przez karmelitow metoda bez watpienia charakte-
ryzowala sie stylem o specyficznych wyborach interpretacyjnych
i sposobach wyrazu wlasciwych dla tradycji karmelitanskie;.

Lektor biblijny, nazywany baccaleures biblicus, byt zatrudniony
przez magister Sacrae Paginae do prowadzenia wykladu ciaglego
Pisma, prowadzonego w formie komentarzy i gloss, jakby na spo-
sob medytacji, to znaczy komunikacji z tradycja, aby usprawni¢

 Zob.]. Smet, The Carmelites: A History od the Brothers, s. 142.
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konsultacje ze starozytnymi komentarzami biblijnymi: cytaty z Oj-
cow na temat wybranych fragmentéw Pisma pozwalaly otrzymac
spojny rzut na calo$¢ interpretacji patrystycznych'.

Az do konca sredniowiecza dla karmelitanskich lektorow biblij-
nych teologia byla uprawiana za pomoca studium Pisma Swietego.
Egzegeza biblijna pozostawala bazg, a problemy teologiczne byly
rozstrzygane metoda logiczno-dialektyczng. Pismo pozostawalo
centralnym zrodtem ich refleksji teologiczno-duchowe;j.

Duza czgs$¢ sredniowiecznej karmelitanskiej literatury teolo-
gicznej stanowig komentarze (sposrod ktérych najbardziej znanym
jest praca Aiguani na temat psalmoéw) i podreczniki, ktére mia-
ty promowac¢ osobiste studia biblijne. Takie zlozenie duchowosci
z egzegeza Pisma uniemozliwilo rozdzial duchowosci od teologii,
co bylo udziatem czaséw devotio moderna.

Pomiedzy pismami o charakterze biblijnym figurujg réwniez
dziela z hermeneutyki, sposrod ktorych godng uwagi jest praca Fi-
lipa Ribota, autora De institutione primorum monachorum, pierw-
szego traktatu o duchowosci karmelitanskiej, napisanego w XIV
wieku i przeznaczonego do formacji braci. Z relektury tekstu bi-
blijnego rodzi si¢ (w perspektywie mistyczno-ascetycznej) droga
duchowa karmelity, ktéry w zyciu Eliasza i Elizeusza widzi odbity
obraz wlasnego powolania i konkretnej egzystencji. Tradycja du-
chowa Karmelu podaza w tym czasie za interpretacja patrystyczna
tekstow biblijnych - tak bowiem funkcjonowata hermeneutyka
$redniowieczna — we wlasnym kontekscie Zycia. W tych aktualizo-
wanych tekstach biblijnych czytelnik karmelitanski rozpoznawatl
siebie samego.

© Zob. E. Boaga, Come pietre vive... per leggere la storia e la vita del Carmelo,
Roma 1993, s. 67.
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Na tym etapie historii karmelitanskiej powstawaly dziefa z na-
stawieniem mistycznym, monastyczno-ascetycznym, symbolicz-
no-maryjnym. Studium Pisma ostatecznie prezentowato sie jako
usilne harmonizowanie interpretacji patrystycznej z tekstami bi-
blijnymi, dajac pewna refleksje teologiczng i duchowa w zgodzie
z tekstem $wietym, z motywacjami duchowymi i symbolicznymi
wlasnej drogi duchowe;j.

W studium Biblii i w zyciu duchowym karmelity psalterz zajmo-
wal, pomiedzy wszystkimi ksiggami biblijnymi, pierwsze miejsce.
W tekstach autoréw karmelitanskich tego okresu wida¢ przede
wszystkim wysoka frekwencje i jako$¢ cytatow z psalterza, co byto
owocem modlitwy liturgicznej i osobistej pamieci, dzigki ktdrej cy-
taty posiadaja Zywe konteksty. Chodzi o przywolanie §wiata Ojcow
i tradycji monastycznej, ktore uwypuklajg wzajemny wplyw liturgii
i modlitwy osobistej.

Mozemy przytoczy¢ przyklad ze wskazéwki rytualnej w De
institutione primorum monachorum: karmelici zostali nazwani
prorokami, poniewaz byli psalterzystami (fac. psallentes), $piewali
na chwale Boga psalmy, hymny i piesni w towarzystwie instrumen-
tow muzycznych w domu modlitwy (wzniesionym dla nich przez
Eliasza na goérze Karmel), gdzie spotykali sie trzy razy na dzien.
,Karmelici - czytamy w De institutione... - zostali nazwani proro-
kami, poniewaz daja swiadectwo chwaly i §piewu psalméw: to mo-
dlitwa prorocka™. ,Wraz z przyjsciem Jezusa Chrystusa — czyta-
my dalej - ryt chwaly Bozej z instrumentami muzycznymi zostaje
uwewnetrzniony wedlug stow apostota: Napelniajcie si¢ Duchem,
przemawiajac do siebie wzajemnie psalmami, hymnami i pie§niami
pelnymi ducha, $piewajac i wystawiajagc Pana w waszych sercach.

" De institutione primorum monachorum, w: Speculum carmelitarum, ed.
Daniel od Dziewicy Maryi, Antwerpia 1680, 2:2:54.
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Dziekujcie zawsze ze wszystko Bogu Ojcu w imi¢ Pana naszego,
Jezusa Chrystusa (Ef 5, 18-20).

We Wloszech, w drugiej potowie XIV wieku, wspomniany
mistrz Michal Aiguani w Bolonii, ktéry przygotowal komentarze
i stownik biblijny o charakterze ascetyczno-mistycznym, byt przy-
ktadem mistrzow karmelitanskich, ktorzy potrafili taczy¢ studium
Pisma z kontemplacja. Juz sam oficjalny tytul magister in Sacra Pa-
gina oznaczal role centralng egzegezy biblijnej w szerokiej tworczo-
$ci literackiej Aiguaniego. Karmelici nie zamierzali jednak w tych
czasie tworzy¢ jakiej$ doktrynalnej szkoty duchowosci: gtéwny
nurt zakonu byl zwigzany z zyciem ,,mieszanym” mendykantow,
podczas gdy synostwo elianiskie i maryjne byly niezaprzeczalnie
cechami charakterystycznymi zycia kontemplacyjnego, jak zostalo
to skodyfikowane w Liber de institutione.

Ludwik Saggi (1921-1988), poruszajac temat rozumienia ,,medi-
tantes die ac nocte” wedlug Reguty Alberta, precyzuje:

Chodzi o sposéb zycia, dyspozycji, otwartosci na okreslony cel. To go-
towo$¢ nie tylko bierna, lecz réwniez czynna, na ile jest to mozliwe,
aby uchwyci¢ stowo Boga, gdziekolwiek ono pobrzmiewa: zaczynajac
od sanktuarium wlasnego sumienia, o ile wzrasta rowniez rzeczywi-

sto$¢ zewnetrzna i dziatalno$¢®.

Na fundamencie tej dyspozycji do stuchania stowa Bozego
zbudowana zostata Reguta Karmelu (Alberta), ktéra krazy wokot
jadra reprezentowanego przez fragment: ,Wszyscy maja przebywac
osobno w swoich celach lub przy nich, oddajac si¢ w dzien i w nocy
rozwazaniu Prawa Bozego i czuwaniu na modlitwach (por. 1P 4, 7),

2 De institutione primorum monachorum, dz. cyt., 2:2:68.
s E.Boaga, Scritti di P. Ludovico Saggi, Roma 1988, s. 86.
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chyba ze czyms$ innym stusznym wypadnie si¢ zaja¢” (n. 10). Ten
fragment bedzie powracajacym motywem, ktory zblizy duchowos¢
karmelitaniskg do stowa Bozego. Podejscie do stuchania stowa
Bozego po sladach Psalmu 1 jest przyjmowane w Regule Alberta
jako nieustanna dyspozycja zakonnika nie tylko w przestrzenni
eremickiej i kontemplacyjnej zycia karmelitanskiego (medytacja,
lektura duchowa, modlitwa ustna), lecz roéwniez w modlitwie
choéralnej (liturgia godzin), w celebracji eucharystii i we wszyst-
kich czynach, w ktérych umyst i serce powinny zanurzy¢ sie
w Bogu.

W wyniku rozszerzenia w Regule, dodanego przez Inocente-
go IV w 1247 roku na zadanie karmelitéw, czas stuchania stowa
Bozego przediuza si¢ i ukonkretnia w praktyce milosci Boga i bliz-
niego w apostolacie. Powigzanie czy relacja, ktorej karmelita szuka
wprost w osobistym stuchaniu Boga (chodzi o pozostawanie w celi
i przy niej; przyktadami o charakterze eremickim stuchania karme-
litanskiego stowa Bozego s3 Jakub de Vitry, Mikofaj Francuz itd.)
pozostaje rowniez w jego aktywnosci apostolskiej. W taki sposob
zostaje uzdrowiony i pokonany dualizm kontemplacja-dzialanie,
ktéry moglby by¢ szkodliwy dla réwnowagi psychiczno-ducho-
wej zycia karmelitanskiego. W kazdym razie w XIV wieku zostata
przewarto$ciowana idea zycia zjednoczenia z Bogiem w formie
eremickiej, dlatego przestanie duchowe wyrazone w De institutione
primorum monachorum mialo zatrzymac ten proces w duchowosci
karmelitanskiej. Tworczo$¢ literacka, ktéra podkreslata wage kon-
templacyjnego aspektu zycia, miata w tym czasie wielu waznych
przedstawicieli, migdzy innymi Michala Aiguaniego, ktdry recytu-
jac pochwaly na temat kontemplacji, definiuje ja jako wiedze, ktora

~o0$wieca dusze, odstaniajac to, co zakryte w niebie”

Alegoreza byta popularna w kazaniach i pismach karmelitan-
skich az do renesansu, kiedy nastapil zwrot w kierunku ascetyki
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i dogmatyki. Powodem byta reakcja Kosciofa na reformacje i wy-
sokie zapotrzebowanie na jasne definicje wiary oraz praktyczne

wskazowki dotyczace zycia duchowego. Ten zwrot dotyczyl row-
niez nastrojow w klasztorach karmelitanskich i w rodzacej sie
nowej rodzinie bosych. Ferdynand i Izabela, krélowie hiszpanscy,
stworzyli w XVI wieku programowe uniwersytety, ktére miaty
przygotowywaé nowych teologoéw, otwartych na potrzeby cza-
sow, zawlaszcza duchowe oraz gotowych do odpierania pociskow
uczniéw Marcina Lutra. Karmelici bosi studiowali zatem na no-
wych wydziatach w Alcala i Salamance. Tworzyli na potrzeby wta-
sne wspomniane juz praeludia, praedicamenta i enchiridiony, czyli

streszczenia nauczania, moralnosci Kosciota oraz podstawowej

wiedzy biblijnej.

Niektore prady duchowosciowe ewoluowaly w strone niezdro-
wego mistycyzmu czy neognozy, lecz pomimo surowych kar i sys-
temowego narzedzia wykrywania btedéw, jakim byla Inkwizycja,
srodowiska karmelitanskie coraz bardziej sklanialy sie do literatury
poboznosciowej i kaznodziejskiej: zamiast wielu egzemplarzy Biblii
w karmelitanskich bibliotekach tamtego okresu, znalezliby$my cate
potki kazan, rozwazan i poboznych egzort. Sama $w. Teresa po-
zostawala cdrka swoich czaséw, kiedy modlitwy skupienia uczyta
sie z Trzeciego abecadta, niezwykle popularnego wtenczas pisarza
Francisca de Osuna (1492-1541).

Dopiero Konstytucje Karmelitow Bosych 21986 roku podkreslaja
stosunek karmelity do stowa Bozego, podczas gdy weze$niejsze usta-
wodawstwo skupialo si¢ bardziej na strukturze wladzy i przepisach:

Aby owocniej uczestniczy¢ w przyjaznej rozmowie z Bogiem, trzeba
bardzo gorliwie zglebia¢ i poznawa¢ stowo Boze. Dlatego poszcze-
golni bracia, majac zgodnie z zaleceniem Reguly zawsze na ustach

i w sercu stowo Boze, powinni w szczegolny sposob oddac sie czytaniu
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irozwazaniu Ewangelii i calego Pisma, aby naby¢ wznioslego poznania

Jezusa Chrystusa (n. 65)™.

3. MODELE LOGOFORYCZNE: MARYJA I ELIASZ

W tradycji karmelitanskiej istnieje state przekonanie dotyczace klu-
czowych postaci, mistrzéw, drogowskazéw duchowosci. Pierwszym
wzorem przyjmowania i wypelniata Stowa jest Eliasz, o ktérym
Konstytucje Karmelitow Bosych z 1986 roku pisza, ze

wsrod czcigodnych mezéw biblijnych w szczegoélny sposob czcimy
proroka Eliasza, kontemplujacego Boga zywego i ptongcego zarli-
woscig o Jego chwale, jako inspiratora Karmelu, jego za$ prorocki
charyzmat uwazamy za model naszego powotania do wstuchiwania

sie w stowo Boze i przekazywania go innym (n. 2)*.

W starozytnosci chrzescijanskiej, szczegdlnie u ojcéw Kosciota
czy w ruchu monastycznym, elementy biblijne dotyczace proroka
Eliasza zostaly ubogacone tradycjami postbiblijnymi o pochodze-
niu hebrajskim oraz wzmocnione i rozwiniete, czynigc szeroki
uzytek z hagad rabinicznych na temat proroka. Wszystko zaczelo sie
od pytania, kto byl inicjatorem zycia heroicznego na pustyni, komu
nalezy przypisa¢ poczatki zycia monastycznego, kto jest archetypem
tego duchowego idealu. Na podstawie starozytnych komentarzy
cyklu elianskiego widzimy w proroku - jak na przyklad wspo-
minajg $w. Efrem, $w. Atanazy, $w. Bazyli i $w. Ambrozy — model

“  Reguta, konstytucje, przepisy wykonawcze Zakonu Braci Bosych Najswietszej
Maryi Panny z Gory Karmel, Krakow 1997, s. 67.
s Regula, konstytucje, przepisy wykonawcze Zakonu Braci Bosych, s. 34.
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zazylosci z Bogiem, modlitwy, samotnos$ci, umartwienia i warto$ci,
ktdére charakteryzuja zyciowe doswiadczenie mnicha. W koncu
u ojcow Kosciota w tradycji syryjskiej, greckiej i tacinskiej, po-
czawszy od V wieku zostaje jasno dookreslona, a jeszcze bardziej
w wiekach $rednich, podstawa sukcesji nowotestamentalnych mni-
chow po proroku Eliaszu i nasladowania go w kontekscie zycia
monastycznego. To elianskie dziedzictwo, wzbogacone réwniez
przez inne zrodla, przetrwalo w Sredniowieczu w Zakonie Kar-
melitanskim: od czasu korzeni w Palestynie pod koniec XII wieku,
do czasu trzeciej krucjaty i rozwoju na Zachodzie.

Wspolczesna krytyka historyczna poddata rygorystycznej oce-
nie zrddla, ktore dotyczg poczatkéw Zakonu na gorze Karmel i zZycia
pierwszych pokolen karmelitéw w Europie. Niektore szczegétowe
badania zmieniajg gleboko wiedze i przekonania, ktére towarzyszy-
ty zakonowi od wiekéw na temat elianskiego pochodzenia. Na po-
czatku historii zakonu odnotowujemy pewne realne sprzezenie
topograficzno-biblijno-duchowe z figurg Eliasza, zwigzane z Géra
Karmel, ktérej dynamike oddaje hagada elianska tradycji hebrajskiej
i patrystyczno-monastyczne;.

Eliasz nazwany zostal przez Filipa Ribota princeps monachorum,
czyli pierwszym, najznakomitszym, mistrzem, zatozycielem, ksie-
ciem mnichéw. W De institutione monachorum (wedlug wspot-
czesnej krytyki opublikowanego miedzy 1379 i 1391) ten wybitny
alegorysta koncentruje si¢ na epizodzie z Pierwszej Ksiggi Kro-
lewskiej (17, 2-6), w ktéorym Bog zaprasza Eliasza, zeby ukryt sie
przy potoku Kerit. W ten sposéb Ribot buduje prototypowy obraz
karmelity: oddalonego od $wiata, oddanego wylacznie kontemplacji
Boga i zdanego catkowicie na jego dobrodziejstwo.

Prorok Eliasz jest tym, ktéry Zyje w nieustannym kontakcie
z Bogiem na modlitwie, rozmawia z nim twarza w twarz. Z dzie-
ta Ribota wyrasta ideat karmelity, ktory jak Eliasz dazy do idealu
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modlitwy prorockiej, $cisle przylgnal do Boga przez Jego Stowo
i niezwykte doswiadczenie Jego obecnosci. Cale dzielo przypomi-
na niekonczacy si¢ medytacje, ktora spina szkole prorocka z do-
swiadczeniem Matki Zbawiciela, Maryi, ktora wedtug Chryzypa
z Jerozolimy i Jana Damascenskiego symbolizuje oblok ogladany
przez Eliasza (1 Krl 18, 14).

Wieki XIV i XV byly swiadkami najwiekszego rozwoju tematow
Eliasza i Maryi ze wzgledu na dwa podstawowe powody. Pierwszym
jest niekonczacy sie problem tozsamosciowy. Przez papiezy Bonifa-
cego VIII (1298) i Jana XXII (1317 11326) Zakon Karmelitaniski zostat
ocalony od prawdopodobnej zagtady, wymuszonej przez ustawo-
dawstwo Soboru Lateranskiego IV na temat nowych zakonéw. Dru-
gi powdd dotyczy problemu usprawiedliwienia tytulu maryjnego,
ktéry nie byt dobrze widziany przez inne zakony. W szczegolny
sposob zostalo zakwestionowane wyrazenie bracia Najswietszej
Maryi Panny. Od poczatku XIV wieku Jan de Cheminot rozwijat
bardziej znaczaca i dokladng refleksje na temat Eliasza i Maryi (ok.
1337), sugerujac, ze Maryja w swojej mlodosci odwiedzita Gore
Karmel. Jan Baconthorpe (11348) polaczyt ze sobg temat Eliasza
i Maryi i napisal komentarz do Reguly, w ktérym pokazuje, jak
karmelici, przygladajac sie Maryi, nasladowali jej Zycie. W swoim
rozlegtym dziele Laus religionis carmelitanae Baconthorpe poglebit
relacje miedzy Gora Karmel i Maryja poprzez rézne etymologie —
czesto wymuszone - i legendy. Eliasz mial by¢ wedlug Baconthorpa
pierwszym karmelitg, to on rozwinal symbolike maryjng obfoku
w 1 Re 15, 44: chmury, ktéra przyniosta ulge po czasie suszy.

Maryja, Bogurodzica jest niosaca Stowo par excellence. Scisle
zwigzana w tradycji karmelitaniskiej z Eliaszem jest Matka Stowa,
Jego pierwsza uczennica i jednoczesnie siostra. Z reszta sama nazwa
Braci Najswigtszej Maryi Panny z Gory Karmel sugeruje $ciste
wiezy miedzy zakonem i Matka Boza. Konstytucje Karmelitow



52 Damian Sochacki OCD

Bosych z 1986 roku podkreslaja, ze Maryja jest ,doskonatym ide-
alem zakonu” (n. 49), a ,badajac Pismo, staramy si¢ coraz gle-
biej [Ja] poznawa¢” (n. 50). Od fiat az po Krzyz jest mistrzynia
przyjmowania woli Bozej i przechowywania drogocennych stéw
swojego Syna. Po reformie terezjaniskiej Maryja z jednej strony
zostala przeniesiona w sfere estetyki teologicznej i naturalnej po-
boznosci: stala si¢ gospodynia kazdej nowej wspdlnoty, jej habit
z dumg przyjmowali wszyscy synowie i corki®. Z drugiej strony,
zwlaszcza w poezji $w. Jana od Krzyza i jego duchowych uczennic
(éw. Teresy od Dzieciatka Jezus, $w. Elzbiety od Tréjcy Swietej czy
$w. Teresy Benedykty od Krzyza) Maryja jest nieodzownym ogni-
wem tajemnicy wcielenia, uczestniczka tréjjedynej milosci. Pod
tym wzgledem wskazuje droge jak bizantyjska ikona Odigitria:
pokazuje na Syna, ktéry odwdziecza sie przylgnieciem i miloscia.

4. LOGOCENTRYZM NOWOZYTNEGO KARMELU

Renesans pod wieloma wzgledami jest cezurg kulturows, spofeczna
i polityczna. Zwrot afektywno-mistyczny, czyli devotio moderna
odwrdcit pdznostarozytne proporcje miedzy Jezusem ewangelicz-
nym, historycznym, realistycznym, wcielonym, a Logosem i Jego
tajemnicg przezywang w oddzieleniu od historii. Swieta Teresa
od Jezusa catkowicie zaufala tajemnicy wcielenia, cztowieczenstwo
Jezusa uczynila programowa droga poznania tajemnicy Syna. Kon-
centracja na Jezusie Bogu i cztowieku, z obawy przed falszywymi
wyobrazeniami i teoriami, przeradzala si¢ jednak w srodowiskach

' Reguta, konstytucje, przepisy wykonawcze Zakonu Braci Bosych, s. 60.

v Regula, konstytucje, przepisy wykonawcze Zakonu Braci Bosych, s. 61.

¥ Zob. L. Saggi, Atteggiamento di ascolto della parola di Dio nell’Ordine Car-
melitano: testi e autori, ,Carmelus” 15 (1968), s. 127-164.
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koscielnych w ogolocong z czlowieczenstwa wizje Jezusa, ode-
rwanego nieco od ludzkich historii, zatrzymanego na poboznych
i wyidealizowanych obrazach.

Devotio moderna byla zréznicowanym ruchem, od spolecznego
i aktywnego wymiaru milosierdzia i ubdstwa, az do niezwykle afek-
tywnych rozwazan Tomasza a Kempis. W odnowionym Karmelu
devotio moderna owocowata nowym zainteresowaniem - Jezusem
ewangelicznym. Chociaz klasztory zenskie nie mialy swobodnego
dostepu do Biblii w jezyku narodowym, brewiarzyki sidstr z tam-
tego okresu pelne sg niewielkich bilecikow z cytatami, prostymi
ttumaczeniami fragmentéw Pisma. Logocentrym nowozytnego
Karmelu nie przekiadal si¢ jednak na konkretne praktyki i strategie
wspolnotowe. Zywe pragnienie Jezusa, Syna Bozego, ktéry stat sie
czlowiekiem bylo ograniczone aktualnymi tendencjami i brakiem
zaufania do osobistej lektury Pisma, ktora za bardzo kojarzyta sie
z postulatami reformacyjnymi Marcina Lutra.

5. LECTIO DIVINA CZY LECTIO DEVOTA

Swiadectwa o korzystaniu z Pisma w trakcie modlitwy mozemy
odnalez¢ juz w kosciele pierwotnym, jak pokazuje wiele przykladow
w Nowym Testamencie: Dzieje Apostolskie 4, 23-31 i Apokalipsa,
hymny przytaczane w Ewangeliach i w Listach Pawlowych. Od-
najdujemy dalej ten sposéb modlitwy w pismach ojcéw Kosciota
i w tradycji monastycznej. Innocenzo Gargano zauwaza, ze juz
w pierwszej fazie ruchu monastycznego czytanie Biblii rozwineto
sie w prawdziwa metode modlitwy ludzi starajacych si¢ zdoby¢
boska wiedze i spotka¢ Chrystusa, ktory mowi w §wietym tekscie®.

¥ Zob. I. Gargano, Lectio divina - wprowadzenie, Krakéw 2001, s. 10.
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W ten sposob rodzito sie lectio divina, ktore zakltadato istotowe
polaczenie miedzy Zyciem monastycznym i stowem Bozym. W Sto-
wie mnich przezywal, odnawiat si¢ i uczestniczyl w wypelnieniu
tajemnicy zbawczej. Samo lectio divina mialo forme teocentrycz-
ng, chrystologiczng i trynitarng, i zawsze zwigzang z psalmodia,
rozumiang w sensie szerokim (liturgia godzin, wigilie itd.). Zatem
istniata jaka$ cigglos¢ miedzy lectio divina a formami modlitwy
indywidualnej i modlitwy wspolnotowej: w ten sposéb wpisywa-
ta sie w glebokie pragnienia i pozwalata na nieustanng modlitwe
(1Tes 5,17).

Przez wieki zycia monastycznego nie bylto potrzeby wypracowy-
wania jakie$ systematycznej metody modlitwy stowem. Odprawia-
no lectio divina wedlug wtasnych potrzeb i poziomu duchowego.
Jednak z tekstow na ten temat wyrasta pewna dynamika (nie meto-
da) ztozona z lectio (stuchania) i ruminatio (dosl. przezuwania), tj:
czytag, aby stucha¢ Stowa, ktére do mnie kieruje Bog i powtarza,
az przejdzie do pamigci, potem pozwoli¢, aby przeszlo w glab mnie
i zastosowac do zycia*. W praktyce monastycznej w lectio divina
nie angazuje si¢ tylko umysl, lecz réwniez to, co jest nazwane ,,ocza-
mi serca’, ,palacem serca’, co zaklada asceze, wyrzuty, zal za grzechy
i pragnienie Boga w konkretnym zyciu. Dlatego lectio divina jest
rozumiane jako indywidualne ¢wiczenie, co czesto w zyciu mnicha
byto zwigzane z nastgpnym momentem tzw. collatio, czyli rozmowa
duchowg z innymi na temat odczu¢ sugerowanych przez lectio,
w ktérej sie pomaga wzajemnie rozwigzywac problemy, réwniez
konkretne, ktére budzg sie w stosunku do wlasnego zycia™.

Od XII wieku metoda modlitwy Guido II, wpisana poniekad
w nurt devotio moderna, byta przez wieki klasycznym sposobem

2 Zob. Lectio divina - Boze czytanie, Tyniec 20013, s. 16.
2 Zob. Lectio divina, red. ]. M. Poplawski, Lublin 2007, s. 25.
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na zywa lekture Pisma. Jego czterostopniowy model czytania, me-
dytacji, modlitwy i kontemplacji stowa Bozego byl przekazywany
w podrecznikach wychowujacych kolejne pokolenia nie tylko kar-
tuzow, ktdrzy byli pierwszymi adresatami Scala Claustralium, ale
réwniez nowych, mendykanckich rodzin zakonnych i zrzeszonych
przy nich $wieckich.

Od XV wieku wraz z rozprzestrzenianiem si¢ ruchu devotio
moderna coraz bardziej powszechna staje si¢ nowa forma modli-
twy — medytacja czy tez modlitwa myslna, ktéra stopniowo zaste-
puje lectio divina i staje si¢ rowniez niezalezna od Biblii, postugujac
sie wlasnymi metodami. Za przedmiot obiera literature ducho-
wa w ogdlnosci, jest ¢wiczeniem autonomicznym i specyficznym,
niezorientowanym na vacare Deo, lecz bardziej o profilu psycho-
logicznym i zwréconym na propositi do uskutecznienia w zyciu
codziennym. Poza Biblig, ktéra nadal pozostaje fundamentem Zzycia
duchowego, postugiwano si¢ zyciorysami $wietych, podrecznika-
mi, okoliczno$ciowymi pismami, przygotowanymi na potrzeby
medytacji wedtug réznych metod™.

Jan od Jezusa i Maryi (1564-1615), jeden z najwybitniejszych
wychowawcow karmelitow bosych, podjat w swoim Podreczniku
dla nowicjuszy probe akomodacji uswigconej tradycja metody
Guido IT do nauczania §w. Teresy na temat modlitwy myslnej (hiszp.
oracion mental). Pierwsza zasadnicza réznicg w podejsciu w sto-
sunku do klasycznego lectio divina byl wybor tresci do czytania oraz
nastawienie. Dla tradycji kartuzjanskiej przedmiotem ,,duchowego
czytania” byto Pismo Swiete, a orant byt catkowicie nastawiony
na poznanie Stowa, natomiast dla Jana od Jezusa i Maryi bylo wazne,

22 Zob. P. Ortega, Historia del Carmelo Teresiano, Burgos 1996, s. 53.
= Wszystkie laciniskie cytaty dzieta podaje za: Ioannes a Iesu Maria, Instructio
noviciorum, Gandavi 1774.
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zeby tekst byl duchowy, poruszat serce, a cata modlitwa nastawiona
byta raczej na potrzeby aktualne odbiorcy. Z tego powody Jan od Je-
zusa 1 Maryi czesciej postuguje si¢ wyrazeniami: lectio pia, lectio
devota (czytanie pobozne), lectio spiritualis (czytanie duchowe).
Jego schemat sklada si¢ z siedmiu elementéw: praeparatio remota
et proxima, lectio, meditatio, gratiaruum actio, oblatio, petitio.

Przygotowanie dalsze (fac. praeparatio remota) jest wycofa-
niem sie z mozliwych okazji do rozproszen (fac. fuga occasionum
distractionis), przygotowanie blizsze (fac. praeparatio proxima) jest
postawg $wiadomosci obecnego Boga (lac. consideratio divinae
Maijestatis). Celem lectio w podreczniku Jana od Jezusa i Maryi
nie byta wiedza, lecz glebokie uczucie mitosci do Boga (tac. lectio
sit non sciendi sed Deum amandi). Dla Guido II lectio bylo zaan-
gazowaniem calego cztowieka w tre$¢ (fac. cum animi intentione
inspectio), ktdra zostala poréwnana do statego pokarmu.

Meditatio dla Jana od Jezusa i Maryi byta dwojakim dyskursem
rozumu, ktéry przez obrazy i idee sklania wole do dobra (wymiar
moralny), podczas gdy w klasycznym schemacie meditatio jest po-
szukiwaniem prawdy (fac. occultae veritatis notitiam investigans),
a odpowiedz moralna zostala przesunieta na oratio (fac. devota
cordis intentio in Deum pro malis et bonis).

Gratiarum actio (dzigkczynienie), oblatio (ofiarowanie) i pe-
titio (prosba) stanowig w koncepcji Jana od Jezusa i Maryi spojny
i potrojny akt: w podziekowaniu za spotkanie ze Sfowem, czlowiek
pragnie ztozy¢ ofiare i pokornie prosi¢ o faske. W klasycznym sche-
macie nastepuje tutaj kulminacyjny etap contemplatio, ktory dla
Guigo II jest wzniesieniem zawieszonego umystu ku Bogu (fac.
mentis in Deum suspensae elevatio). Moze zastanawia¢, dlacze-
go w schemacie karmelitariskim nie ma miejsca na kontemplacje,
nazywang przez $w. Teres¢ perla drogocenna. Podrecznik dla no-
wicjuszy (Instructio noviciorum) mial charakter dydaktyczny dla
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bardzo mlodych i nowych adeptéw zycia karmelitanskiego, by¢
moze nie gotowych jeszcze do zrozumienia subtelnego dzialania
Boga, lub ta ,cenzura kontemplacji” byta $wiadomym zabiegiem,
poniewaz schemat mial da¢ stabilne fundamenty do codzienne-
go spotkania ze Stowem, niezaleznie od wewnetrznej dojrzatosci
i poziomu duchowego.

PODSUMOWANIE

Od poczatku XVI-wiecznej reformy karmelitow bosych w progra-
mach dnia (tzw. horarium) mozna zaobserwowac rozdzial miedzy
aktywnym czytaniem Pisma a czasem modlitwy wewnetrznej. Taki
zwyczaj, o ile $wiadomie kontynuowany, mégt by¢ nawigzaniem
do wschodnich zwyczajéw monastycznych, gdzie lektura i zapa-
mietywanie stow Jezusa oddzielone jest w czasie od czuwania i sku-
pienia (tzw. vijy1c). Ojcom neptycznym towarzyszylo przekonanie,
ze zapamietane sfowa Jezusa sg narzedziem dla Ducha w czasie
skupienia, ktére nie powinno by¢ juz rozpraszane czytaniem.

W tym kontekscie kontaminacja lectio divina z oraciéon mental
w wydaniu Jana od Jezusa i Maryi ogranicza horyzont i traci z pola
widzenia walory dwoch prostych i wzajemnie sycacych si¢ praktyk
spotkania ze Stowem: aktywnego czytania w kontekscie i zapamie-
tywania oraz modlitwy myslnej, podczas ktérej trzeba ,,bardziej
kochac niz si¢ zastanawia¢” - jak sugestywnie napisala w Twierdzy
wewnetrznej (4:1:7) Mistrzyni spotkania ze Stowem.

Ten krotki zarys historyczny miat za zadanie uwypuklenie cech
dystynktywnych w sposobie modlitwy stowem Bozym w tradycji
karmelitanskiej. Warto przypomnie¢, ze od poczatku lektura Pi-
sma w Karmelu miala cele praktyczne, a nie teoretyczne, chodzi-
fo o jezyk i narzedzia modlitwy. Popularna metoda lectio divina
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pozostawala raczej sposobem na aktywne czytanie Biblii w celi,
natomiast ,,przezute stowa” byly pokarmem w czasie wspolnotowe;
modlitwy mys$lnej. Piesn nad piesniami, psalmy, pisma $w. Jana
i $w. Pawla byly ulubionymi tekstami, ktére czesto komentowano
i do ktorych ukladano poezje. Wspodlczesne karmelitanki i kar-
melici bosi nadal oddychajg ta starozytng atmosferg w swoich
klasztorach. Chociaz dysponujemy specjalistycznymi narzedzia-
mi do poznawania Biblii, jej jezyka i kultury, to najowocniejsze
pozostaje to proste spotkanie, czytanie stéw Jezusa, powracanie
do nich, zapamietywanie i oczekiwanie az samo Stowo odpowie.
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