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Dla mojej rodziny...






Wstep

Problematyka mobilnosci spolecznej wspélczesnych Polakéw w kon-
tekscie funkcjonowania rodziny i dziecka jest czestym tematem dys-
kusji naukowych oraz spolecznych. W okresie ostatnich pigtnastu lat,
a zwlaszcza od momentu przystapienia Polski do struktur Unii Euro-
pejskiej, liczne grupy oséb postanowily podja¢ decyzj¢ o wykonywaniu
pracy zarobkowej poza granicami kraju. Mimo wielu praw zagwaranto-
wanych traktatem unijnym, z ktérych przez wiele lat korzystali i obecnie
korzystaja pracownicy i ich rodziny, emigracja zarobkowa Polakéw staje
si¢ wcigz powaznym problemem spolecznym, szczegdlnie w odniesieniu
do kwestii rozwoju i wychowania dzieci, zaréwno tych pozostajacych
w kraju, jak i tych, ktére wyemigrowaty wspélnie z rodzicami.

Tematyka funkcjonalnosci czy wydolnosci rodzin czasowo niepel-
nych na podstawie przegladu literatury przedmiotu wyraznie wskazuje
na wystepowanie zaleznosci pomiedzy niepelnoscia rodziny a jej dys-
funkcjonalnoscia (Ziemska, 1974; Bragiel, 1990; Maciaszkowa, 1992).
Jednoczesnie niektérzy badacze zajmujacy si¢ analizg funkcjonowania
rodzin do$wiadczajacych emigracji zarobkowej dowodza, ze rodzina
czasowo niepelna, cho¢ narazona na ryzyko dysfunkcji, weale nie musi
by¢ rodzing dysfunkcyjng (Danilewicz, 2012; Slany, 2002). Na warunki
funkcjonowania dziecka i rodziny sklada si¢ szereg czynnikéw, a ujmo-
wanie rodziny jako systemu pozwala na dostrzezenie wielu zaleznosci za-
chodzacych miedzy cztonkami rodziny w réznych sytuacjach zyciowych,
w tym réwniez w perspektywie emigracji zarobkowe;.

Wydaje si¢ zatem, Ze spojrzenie na funkcjonowanie rodziny doswiad-
czajacej emigracji zarobkowej z perspektywy dziecka pozwala lepiej

wniknaé w jego sposéb przezywania nowej sytuaciji rodzinnej i pokaza¢
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skutki dla jego funkcjonowania w rodzinie oraz w szerszym srodowisku.
Mozna bowiem przypuszczaé, ze powazne zaklécenia w funkcjonowa-
niu rodziny spowodowane emigracja zarobkows sa Zrédlem szeregu pro-
bleméw w funkcjonowaniu dziecka, ktére nagle znalazlo si¢ w nowym
srodowisku (cata rodzina na emigracji) lub pozostaje w kraju i do§wiadcza
roziaki z najblizszymi.

Uzasadniona wydaje si¢ réwniez potrzeba przeprowadzenia, za po-
mocg standaryzowanych narze¢dzi badawczych, badan charakteryzuja-
cych poziom funkcjonowania calego systemu rodzinnego w kontekscie
emigraciji zarobkowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem funkcjonowania
dziecka w rodzinie i w szkole. Sytuacja rozlagki emigracyjnej powoduje,
iz poszczegdlni czlonkowie rodziny zostaja pozbawieni codziennych
kontaktéw z najblizszymi (wyjazd jednego lub obojga rodzicéw) lub
sa zmuszeni do funkcjonowania w zupelnie nowych warunkach, kiedy
to cala rodzina emigruje. Poréwnanie jakosci funkcjonowania syste-
mu rodzinnego w kontekscie tych dwéch réznych sytuacji zwigzanych
z emigracja zarobkowsa ujawnia wiele cennych informacji.

Niniejsze opracowanie skiada si¢ z pigciu rozdzialéw. Rozdzial pierw-
szy przybliza teoretyczny kontekst zjawiska, jakim jest emigracja. Za-
rysowano w nim nie tylko skale emigracji zarobkowej wsréd Polakéw,
ale takze analiz¢ poj¢¢ odnoszacych sie do rodzin emigracyjnych oraz
kierunki przemian zachodzacych w rodzinie, jak i w samym dziecku,
ktére pojawiaja sie na skutek emigracji zarobkowej rodzicéw. Dodatkowo
ukazano rozwéj podejscia systemowego w badaniach nad rodzing.

Natomiast w rozdziale drugim przedmiotem rozwazarn uczyniono
aspekty metodologiczne badan wlasnych dotyczace: sformutowanych
probleméw i hipotez badawczych, zmiennych badawczych, wykorzy-
stanych metod badawczych, technik i narze¢dzi badar, ich organizacji
oraz charakterystyki badanej grupy.

Tresci prezentowane w rozdzialach trzecim oraz czwartym zawieraja

prezentacje i analizg rezultatéw badan empirycznych przeprowadzonych
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w celu udzielenia odpowiedzi na gléwny problem badawczy: Jak wy-
glada funkcjonowanie rodziny oraz edukacyjno-wy-
chowawcze i emocjonalno-spoleczne funkcjonowanie
dziecka w sytuacji emigracji zarobkowej jednego ro-
dzica, obojga rodzicéw bez dziecka badz calej rodziny
wyjezdzajacej wraz z dzieckiem poza granice kraju?

W rozdziale piagtym zweryfikowano hipotez¢ gtéwna, ktéra zaklada,
ze rodziny oraz dzieci przebywajace na emigracji w Holandii wykazuja
wiecej trudnosci w prawidlowym funkcjonowaniu, w poréwnaniu z ro-
dzinami, w ktérych jeden lub oboje rodzice emigruja, a dziecko pozostaje
w Polsce. Podjeto si¢ takze weryfikacji hipotez szczegétowych.

Calos¢ pracy zamyka podsumowanie wraz z wnioskami wynikajacy-
mi z przeprowadzonych badan. Autorka ma nadzieje, ze przedstawione
wyniki badari wlasnych przyczynia si¢ do wigkszej integracji wiedzy
o rodzinach emigracyjnych i pozwolg wskaza¢ naukowo wytyczone kie-
runki oddziatywari praktycznych w tym obszarze. Problematyka prezen-
towana w monografii nie wyczerpuje calosci zagadnienia, a wyciagnigte
wnioski sklaniajg wcigz do dalszych refleksji w zakresie wprowadzenia
dzialan profilaktycznych wobec rodzin, ktérych funkcjonowanie jest

zaburzone w wyniku emigracji zarobkowe;.






Rozdzial 1

Emigracja zarobkowa rodzin —
zarys teoretyczny

1. Skala polskiej emigracji zarobkowe;

i jej spoleczne implikacje

Migracje jako zjawisko znane ludzkosci od wielu tysiecy lat wciaz
w znacznym stopniu ksztaltujg jakos¢ zycia wielu oséb. Wspélczesnie
posiadaja zaréwno pozytywne, jak i negatywne strony. W sensie global-
nym s3 formg przemieszczania si¢ ludnosci w kontekscie przekraczania
granic, ale takze w kontekscie wewnatrzpanstwowych odniesienl zarob-
kowych. Ruchy migracyjne to zatem nie tylko mobilno§é geograficzna,
a réwniez mobilno$¢ spoleczna, ktérg rozumie si¢ jako pozytywna ceche
wspolezesnych spoleczeristw (Paleczny, 2004, s. 662).

Analizujac proces mobilnosci spolecznej ludzi w aspekcie migracji
zarobkowych, warto dokona¢ weryfikacji w kontekscie teoretycznych
implikacji, zwracajac uwage przede wszystkim na rozumienie pojec:
emigracja, migracja.

Wedlug Nowej encyklopedii powszechnej (1995, s. 242) stowo emi-
gracja pochodzi od tacinskiego emigratio, oznaczajacego wychodz-
stwo, ktére nalezy interpretowa¢ jako odplyw ludzi poza granice okre-
slonego terytorium. Emigracja dotyczy nie tylko statych, bezpowrotnych
wyjazdéw, ale réwniez opuszczenia miejsca swojego bytowania na czas
okreslony, gdy celem jest wylacznie praca zarobkowa.

Zdefiniowanie terminu migracja nie jest latwym zabiegiem teo-

retycznym z uwagi na wieloznaczno$¢ pojecia. Zgodnie z terminem
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tacinskim migratio oznacza wyprowadzenie si¢, przeniesienie si¢
z jednego miejsca na drugie (Mikusiriska, 2008, s. 117).

Zdzistaw Mach (1998, s. 14) zauwaza, iz ,migracja jest stalg badz
wzglednie stala zmiang miejsca’, wiec najogdlniej mozna rozumied,
ze jest to wzglednie stala forma przemieszczania si¢ ludzi badz tez forma
zmiany dotychczasowego miejsca zamieszkania.

Z kolei Norman Goodman (2003, s. 272) pod pojeciem migracja
rozumie ,przemieszczanie si¢ ludzi z jednego polozenia geograficznego
w inne, celem zmiany swojego stalego miejsca zamieszkania”.

Pojecie emigracja zatem aczy si¢ z pojeciem migracji, ktére stanowi
pochodng omawianego terminu. Ze wzgledu na charakter wyjazdéw
zarobkowych polskich rodzin i ich czlonkéw poza granice kraju w ni-
niejszej ksigzce postuzono si¢ terminem emigracja. Zaobserwowano
ponadto, iz dlugo$¢ pobytu emigrantéw w ojczyznie jest krétsza niz
okres zamieszkiwania w kraju docelowej emigracji.

W literaturze przedmiotu wystepuja rézne rodzaje migracji, uwarun-
kowane wieloscia stosowanych kryteriéw. Dla potrzeb niniejszych badan
przyjeto kryterium czasu trwania migracji oraz kryterium przyczyn
migracji, tak by w pelni ukaza¢ charakterystyke wyjazdéw zarobkowych
poza granice kraju.

Zdaniem Andrzeja Maryanskiego (1984, s. 8) ze wzgledu na czas
trwania migracji wyrdznia si¢ nastgpujace jej typy:

* migracje stale —migrant podejmuje decyzj¢ o stalym pozostaniu
w dotychczasowym miejscu pobytu, dana forma migracji definiowana
jest réwniez jako emigracja,

* migracje okresowe — migrant po zrealizowaniu okreslonego
celu wyjazdu powraca do miejsca pochodzenia,

* migracje sezonowe — migrant podejmuje decyzje o przemiesz-
czeniu sie na dany teren o okreslonej porze roku.

Natomiast ze wzgledu na przyczyny migracji wyréznia sie takie

rodzaje migracji jak:
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* migracje zarobkowe — charakteryzuja si¢ przemieszczaniem
ludnosci w celu podjecia pracy poza miejscem zamieszkania,

* migracje rodzinne —definiowane jako przestrzenne przemiesz-
czanie si¢ oséb do czlonkéw rodziny,

* migracje podporzadkowane —spowodowane przemieszcza-
niem si¢ innych oséb, np. dzieci migrujace za rodzicami.

Na podstawie przegladu historii ruchu migracyjnego mozna zaobser-
wowat, iz poczatkowo migracje wynikaly gléwnie z koniecznosci zdo-
bywania pozywienia, a w dalszej kolejnosci powigzane byly z wojnami,
podbojami, zdobyciem nowej przestrzeni do osiedlenia si¢ (Slany, 1995).
Dzis charakter migracji przypisywany jest do globalnego ruchu, ktérego
wynikiem s3 migracje miedzynarodowe pojawiajace sic w XX wieku
(Giddens, 2004, s. 282).

W XXI wieku przelomowym momentem w Europie sprzyjajacym
wzrostowi ruchu migracyjnego bylo powstanie Unii Europejskiej oraz
jej systematyczne poszerzanie, co umozliwilo wielu tysigcom ludzi prze-
mieszczanie si¢ pomiedzy panstwami cztonkowskimi. Nastgpita global-
na integracja, a z dniem wejscia w zycie uktadu Schengen (21 grudnia
2007 roku) dodatkowo zostaly zniesione formalne bariery utrudniajgce
niejednokrotnie swobodne przemieszczanie sie. Migracje w ramach
Unii Europejskiej zostaly wpisane w podstawowy kanon praw cztowieka
w demokratycznym spoleczenistwie. Mozliwo$¢ swobodnego wyboru
miejsca zamieszkania i pracy stala si¢ nowsa forma aktywnosci ludzkiej
(Okolski, 2004).

Zdaniem Leny Kolarskiej-Bobiriskiej (2007, s. 7) wyjazd zarobkowy
poza granice ojczystego kraju nie oznacza juz ucieczki, lecz skorzy-
stanie z szans realizacji wlasnych aspiracji. Powstajace sieci migracyj-
ne spowodowaly, iz Polacy z niewielkiej grupy migracyjnej stali si¢
reprezentantami najwickszego strumienia imigracyjnego.

Wioletta Danilewicz (2009, s. 224) zauwaza, ze wérdéd licznych

rodzajéw migracji pojawiaja si¢ migracja plynna oraz transmigracje.
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Migracja plynna charakteryzuje si¢ tym, ze migranci nie utrzymuja
kontaktu z krajem ojczystym. Wyjezdzajaca rodzina pracuje w kraju
docelowej migracji i tam ksztalci swoje dzieci. W razie ewentualnego
niepowodzenia nie wraca do ojczystego kraju, lecz poszukuje inne-
go panstwa, w ktérym moglaby si¢ osiedli¢. Natomiast transmigra-
cje (za Okolski, 2009) charakteryzuja si¢ gléwnie tymczasowoscia,
sa wahadlowym przemieszczaniem si¢ jednostki w obrebie co naj-
mniej dwoch krajéw (pochodzenia i okresowego zatrudnienia) bez
przeniesienia za granice gospodarstwa domowego. Osoba migrujaca
czesto utrzymuje emocjonalne oraz ekonomiczne kontakty z krajem
pochodzenia.

Jak zauwaza Ryszard Bera (2008, s. 84), szacunki skali emigracji
po akeesji Polski do Unii Europejskiej réznig si¢ od siebie w zalezno-
$ci od metodologii oceny tego zjawiska. Analizujac literatur¢ przed-
miotu, mozna zauwazy¢, jak trudno jest oceni¢ dynamike zjawiska
emigracji zarobkowej rodzicéw, brakuje bowiem dokladnych danych
liczbowych dotyczacych wyjazdéw zagranicznych rodakéw oraz ich
powrotéw z emigracji. Na podstawie opracowari demograficznych (Rocz-
nik Demograficzny, 2007, 2008) oraz wynikéw badan empirycznych
(Kowalska, Walczak, 2008) mozna podja¢ jedynie prébe zarysowania
charakterystyki wyjazdéw zarobkowych Polakéw.

Z analiz prowadzonych przez Osrodek Badari nad Migracjami
w Uniwersytecie Warszawskim wynika, iz Polska w dalszym ciagu
pozostaje krajem, gdzie znaczna liczba oséb migruje na pobyt czasowy
badz staly. Wyjazdy zarobkowe Polakéw maja rozbudowana historie
i najczesciej sa powigzane z przemianami spoleczno-gospodarczymi
oraz politycznymi kraju (Okélski, 2001).

Bozena Klos (2006, s. 2-3), przywolujac dane Ministerstwa Pracy
i Polityki Spolecznej, stwierdza, iz 660 tysiecy Polakéw wyjechalo z kra-
juw celach poszukiwania lepszej pracy. Dane Ministerstwa Gospodarki

zawarte w raporcie Wplyw emigracji zarobkowej na gospodarkg Polski,
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pozyskane z pozarzagdowej organizacji European Citizen Action Service
(ECAS) wskazujg na liczbe 1 mln 120 tys. migrantéw, co stanowi 3 proc.
calej ludnosci Polski.

Dane Gléwnego Urze¢du Statystycznego informuja o liczbie 2 mln
270 tys. Polakéw, ktérzy w 2007 roku przebywali czasowo poza grani-
cami kraju dluzej niz trzy miesigce. Nalezy zaznaczy¢, iz 1 mln 925 tys.
rodakéw przebywalo w krajach europejskich w dominujacej wigkszosci
nalezacych do Unii Europejskiej. Natomiast dane pochodzace z Diagno-
gy spolecznej 2009 wskazuja, iz w latach 2007-2009 potencjalny udzial
emigrantéw w skali kraju wzrést do 4 proc. Zmianie ulegta alokacja
migracji, o ile w poczatkach tworzenia si¢ Unii Europejskiej znaczacymi
miejscami docelowej migracji byty Wielka Brytania i Irlandia, to obecnie
sa to Holandia, Norwegia, Niemcy.

Wedtug danych GUS (Informacja o rozmiarach i kierunkach emigracyi
z Polski w latach 2004—2013) lata 20092011 nie przyniosly radykalnych
zmian w liczbie oséb emigrujacych zarobkowo. Mozna méwi¢ wrecz
o pewnej stabilizacji liczby 0oséb pozostajacych poza granicami kraju. Pod
koniec 2013 roku poza graniami Polski przebywalo czasowo (powyzej
trzech miesigcy) okolo 2 mln 196 tys. ludzi, czyli o 66 tys. oséb wiccej
w poréwnaniu z 2012 rokiem.

W Diagnozie spotecznej 2013 odsetek oséb deklarujacych w momen-
cie badania che¢¢ emigracji zarobkowej wzrést nieznacznie do pozio-
mu 8,1 proc., wobec 6,9 proc. obserwowanych dwa lata wezesniej czy
6,4 proc. w 2009 roku. W 2013 roku zamiar wyjazdu zarobkowego
deklarowala jedna czwarta oséb bezrobotnych, wobec niespelna jednej
piatej w poprzedniej edycji badania. Zwigzane jest to gléwnie z pro-
blemami w zakresie znalezienia pracy w Polsce. Wéréd mezczyzn rosta
popularnos$é¢ wyjazdéw do krajéw postrzeganych jako bezpieczne al-
ternatywy dla ogarnietych kryzysem typowych krajéw docelowej emi-
gracji, czyli Norwegii oraz Holandii. Z kolei wéréd kobiet dominowata

tendencja wyjazdéw do Wielkiej Brytanii.
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Rok 2014 byt kolejnym rokiem zwickszenia si¢ zasobu imigracyjnego
Polakéw w innych krajach. Gléwny Urzad Statystyczny na podstawie
notatki informacyjnej pn. Informacja o rozmiarach i kierunkach emigracyi
z Polski w latach 2004-2014 potwierdzil, Ze w kornicu 2014 roku poza
granicami Polski przebywalo czasowo okoto 2 mln 320 tys. mieszkaicow
naszego kraju, tj. o 124 tys. (5,6 proc.) wigeej niz w 2013 roku. Z kolei
w Europie w 2014 roku przebywalo okolo 2 mln 13 tys. oséb, przy
czym zdecydowana wigkszo$¢ (1 mln 901 tys.) przebywala w krajach
czlonkowskich Unii Europejskiej. Sposréd krajéw Unii nadal najwigcej
0s6b przebywalo w Wielkiej Brytanii (685 tys.), Niemczech (614 tys.),
Irlandii (113 tys.) oraz Holandii (109 tys.) i we Wloszech (96 tys.).

Skala emigracji zarobkowej na przestrzeni kolejnych lat (2015-2016)
wciaz wzrastala. W koricu 2016 roku poza granicami Polski przebywa-
lo 2 mln 515 tys. oséb (Informacja o rozmiarach i kierunkach emigracyi
z Polski w latach 2004-2016). W poréwaniu z poprzednimi latami
liczba emigrantéw nie malala, wrecz systematycznie si¢ powiekszala.
Emigracja zarobkowa Polakéw pozostaje zatem jedna z istotnych kwestii
spolecznych, ktéra wymaga uwagi nie tylko oséb zarzadzajacych naszym
panistwem, ale przede wszystkim uwagi przedstawicieli stuzb wspie-
rajacych rodziny doswiadczajace réznorodnych sytuacji kryzysowych
wynikajacych z emigracji zarobkowe;j.

Holandia to jeden z krajéw Unii Europejskiej, do ktérego Polacy
na masowy skale docierali juz w koricu XIX wieku. Kierujac si¢ sciez-
kami wyznaczanymi przez procesy industrializacji oraz rozwéj sektora
gorniczego, trafiali przede wszystkim do Limburgii, gdzie znajdowali
zatrudnienie w kopalniach wegla kamiennego. Cz¢$¢ z nich zdecydo-
wala sie na pozostanie w Holandii na stale, niektérzy wrécili do kraju.
W rezultacie jeszcze przed I wojna §wiatowq powstaly zreby pézniejszej
Polonii. Kolejng falg emigrantéw z Polski tworzyli zolnierze z dywizji
pancernej generala Maczka — zamiast powrotu do komunistycznej ojczy-

zny wybrali osiedlenie si¢ w miescie, ktére wyzwolili (czyli w Bredzie).
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Nastepna fala emigracji przypadla na lata powojenne, gdy wraz z dra-
stycznie pogarszajacymi si¢ nastrojami w kraju istotnie wzrosta skala
wyjazdéw z Polski oraz migracje z okresu pierwszej fazy transformacji
(Pijpers, 2006, za: Toruriczyk-Ruiz, 2008). W konsekwencji na poczat-
ku lat dwudziestych XX wieku zaséb polskich emigrantéw czasowych
w Krélestwie Niderlandéw szacowano na okolo 10 tys. oséb.

Wedlug raportu pod nazwa Polacy przebywajgcy czasowo w Krdlestwie
Niderlandow — stan wiedzy, wyzwania i mozliwe dzialania publiczne,
opracowanego przez Fundacje Osrodek Badan nad Migracjami, od 2004
roku emigracja zarobkowa do Holandii przybrata wyrazny trend wzro-
stowy, ktérego okres szczytowy przypadl na lata 2008-2010, gdy od-
notowywano okolo 15 tys. oséb pochodzenia polskiego przebywajacych
na terenie tego kraju. Ten wlasnie okres, pomimo panujacego w Europie
kryzysu ekonomicznego, ktéry po roku 2008 stal si¢ juz zjawiskiem
powszechnym, nie wplynal na decyzje migracyjne. Emigranci z Polski
stanowili w tym czasie okolo 10 proc. calosci naplywu migracyjnego
do Krélestwa Niderlandéw. Polski emigrant przebywajacy w Holandii
jest generalnie nieco starszy i gorzej wyksztalcony, niz wskazywalby
na to ogélny profil emigranta w okresie poakcesyjnym. Dominujacg rolg
w strukturze emigrantéw odgrywaja mezczyzni. Relatywnie wysoki,
cho¢ trudny do oszacowania, jest udzial emigrantéw czasowych, cze¢sto
sezonowych. W duzej mierze wynika to ze specyfiki holenderskiego
rynku pracy z silnie rozwinigtym sektorem agencji pracy tymczasowe;.
W istocie udzial Polakéw zatrudnionych w tym kraju za posrednictwem
wyspecjalizowanych agencji (dziatajacych legalnie badz nie) sigga¢ moze
nawet 70 proc. calej populacji imigrantéw z Polski, ktérzy dotarli do tego
kraju po akcesji Polski do Unii Europejskiej. Widoczna jest réwniez
naturalna tendencja do poglebiania wi¢zi z Krélestwem Niderlandéw,
co w wielu przypadkach prowadzi do decyzji o osiedleniu si¢ w tym kraju.

Mozna przypuszczaé, ze wspélczesne migracje zarobkowe wplywaja

na ksztaltowanie si¢ terazniejszosci i przysztosci wielu polskich rodzin.
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Wobec pojawiajacych sie trudnosci na rodzimym rynku pracy wyjazdy

zagraniczne sg dla licznych oséb szansa na polepszenie warunkéw zycia.
Wsréd emigrantéw coraz czgsciej odnalezé mozna rodziny z dzie¢mi lub

samych rodzicéw, ktérzy wyjezdzajac za granice, pozostawiajg potom-
stwo pod opieka najblizszych: babci, dziadka badz starszego rodzenstwa

(Kowalska, 2008, s. 5).

Z danych zawartych w raporcie Komitetu Badari nad Migracjami Pol-
skiej Akademii Nauk z 2014 roku pt. Spoleczne skutki poakcesyjnych migra-
¢ji ludnosci Polski wynika, Ze migracje staja si¢ coraz bardziej sfeminizo-
wane. Kobiety migruja nieco cz¢sciej (okolo 52 proc.) niz mezezyzni oraz
zdecydowanie cz¢sciej decyduja sie na migracje dfugookresowe. Takie de-
cyzje wynikaja zaréwno z faktu Iaczenia rodzin, jak i z zapotrzebowania
na kobiecg sil¢ robocza, szczegdlnie w sektorze ustug opiekuriczych. Ko-
biety migruja tez w mlodszym wieku niz mezczyzni. Okolo 5 proc. oséb
wyjezdza z dzie¢mi w wieku od 13 do 19 lat. Najczesciej migruja osoby
w stanie malzeriskim (45 proc.) oraz kawalerowie i panny (34 proc.), a rza-
dziej z kolei osoby rozwiedzione (7 proc.), stanu wdowiego (2 proc.) oraz
inne osoby (w separacji, pozostajacy w zwigzkach partnerskich — 13 proc.).

Migracje sa czynnikiem wplywajacym na dezintegracje malzenstw.
W latach 2004-2012 liczba rozwodéw w Polsce wyniosta okolo 520 tys.,
a zatem udzial rozwodéw w okresie po akcesji Polski do UE w ogdlnej
liczbie rozwodéw z lat 1990-2012 stanowil 52 proc. i weigz si¢ zwigksza
(w 2013 roku stanowit 55 proc.).

Z danych Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej wynika, ze w gru-
pie emigrantéw sg réwniez takie osoby, ktére pozostawiaja swoje dzieci
bez opieki badZ powierzaja je placéwkom opiekuniczo-wychowawczym.
W 2007 roku sposréd 1299 dzieci pochodzacych z rodzin migracyj-
nych 1014 zostalo skierowanych do rodzin zastepczych, a 285 pozostalo
w placéwkach opiekunczych (Walczak, 2008, s. 7-10).

Przykladem innych panistw Fundacja Prawo Europejskie na zlecenie

Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej przeprowadzita badania majace
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na celu oszacowanie skali zjawiska zarobkowej emigracji rodzicéw w Pol-
sce i jej wplywu na wychowanie mlodego pokolenia. W rezultacie badan

wykazano, iz rozigka rodzin u wielu dzieci doprowadza do poczucia

opuszczenia. Nie majac stalego oparcia w rodzicach, dzieci maja pro-
blemy z nauka, wykazuja trudnosci wychowawcze, staja si¢ agresywne

oraz przejawiaja zachowania aspoleczne. Rodzice powinni by¢ §wiadomi,
ze ich codzienna obecno$¢ w zyciu dziecka wplywa na jego emocjonalny,
intelektualny oraz wychowawczy rozwd;.

W 2008 roku Biuro Rzecznika Praw Dziecka opracowalo projekt
badawczy zatytulowany Spofeczne, edukacyjne, wychowawcze konsekwen-
cje migracyi rodzicow i opiekundw prawnych uczniow szkot podstawowych,
gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych, ktérego autorem jest Bartlomiej
Wialczak (2008). Badania przeprowadzono w dwdéch etapach. Pierwszy
etap obejmowal 173 szkoly na terenie Polski (do préby wylosowano
technikg doboru systematycznego 30 gmin). W drugim etapie zrealizo-
wano badania sondazowe wéréd 1,296 tys. uczniéw szkét podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu wojewdédztwa mazowiec-
kiego. Zasadnicze cele badania byly nastgpujace: okreslenie skali mi-
gracji, charakterystyka zjawiska i konsekwencji wyjazdéw zarobkowych
rodzicéw dla calej rodziny i dla dzieci. Wszystkie analizowane obszary
byly $cisle powigzane z rodzajem wyjazdu. Okazalo sie, iz 16 proc. dzieci
migrantéw z Mazowsza pozostaje w Polsce pod opieka dziadkéw lub
drugiego rodzica, 14 proc. pozostaje pod opiekg starszego rodzenstwa lub
os6b trzecich, a 6 proc. pod opieka sgsiadéw. W wigkszosci przypadkéw
dziecko mieszka z nowym opiekunem.

W 2014 roku na zlecenie Biura Rzecznika Praw Dziecka opracowano
kolejny projekt badawczy pt. Dziecko, rodzina i szkola wobec migracji
rodzicielskich: 10 lat po akeesji do Unii Europejskiej. Opracowanie nawig-
zywalo do badari zainicjowanych przez Rzecznika w 2008 roku, ktérych
gléwnym celem bylo zdiagnozowanie wplywu migracji zarobkowe;j

rodzicéw na sytuacje dziecka w Polsce.
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Badanie zostalo zrealizowane na losowej prébie 100 szkét, war-

stwowanej typem szkoly i polozeniem (wojewédztwo), gdzie w kazdej

szkole losowano po jednej klasie z rocznika, a zatem zbierano dane

przecigtnie z trzech oddzialéw. W przypadku szkét podstawowych byty

to klasy 4-6, w pozostalych 1-3. Zrealizowano ankiety audytoryjne

z uczniami, ktérych rodzice wyrazili zgod¢ na udzial w badaniu, oraz

nauczycielem. Ogélem zebrano 4,169 tys. ankiet od uczniéw i 272 od na-

uczycieli. Na podstawie analizy badari wysunieto nastgpujace wnioski:

jedna pigta uczniéw doswiadczyla roziaki z przynajmniej jednym
z rodzicéw w ciagu trzech lat poprzedzajacych badanie, co oznacza
siedmiopunktowy spadek w poréwnaniu z wynikami uzyskanymi
w 2008 roku. Warto jednocze$nie zauwazy¢, ze migracja zarob-
kowa w rodzinach z dzie¢mi w wieku szkolnym jest czgstsza niz
w odniesieniu do calej populacji;

siedem na dziesie¢ migracji rodzicielskich to wyjazd samego ojca
(opiekuna), 14,8 proc. migracja matki, 17,2 proc. to migracja oboj-
ga, w dwoch trzecich przypadkéw o charakterze naprzemiennym.
Najczesciej wybierang strategia sa wyjazdy krétkotrwale (do dwéch
miesigcy), na rozlake przekraczajaca jeden rok kalendarzowy zdecy-
dowalo si¢ 11,7 proc. sposréd migrujacych matek i 19,7 proc. ojcéw;
dwukrotnie cz¢sciej migruja ojcowie z wyksztalceniem $rednim
niz wyzszym, natomiast wyksztalcenie matek nie ma przelozenia
na prawdopodobienstwo ich wyjazdu zarobkowego;

w przypadku migracji ojca najwazniejszym opiekunem, odpowie-
dzialnym za zabezpieczenie codziennych potrzeb dziecka, jest matka,
z kolei w przypadku nieobecnosci matki badani czesciej wskazywali
na dziadkéw niz pozostajacego w kraju ojca;

transnarodowi rodzice najcz¢sciej utrzymuja kontakt za pomoca
telefonu oraz wideo-rozméw (w rodzaju Skype), inne narzedzia —
portale spolecznosciowe, komunikatory czy e-mail s3 wskazywane

stosunkowo rzadko.
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Zgodnie z raportem Komitetu Badari nad Migracjami Polskiej Aka-
demii Nauk Spofeczne skutki poakcesyinych migracji ludnosci Polski Ma-
lopolska, podobnie jak w okresie przedakcesyjnym, jest regionem o sto-
sunkowo duzym potencjale emigracyjnym. Z badan wynika, ze w latach
2004-2009 wyjazdy na okres minimum trzech miesi¢gcy odnotowano
w okolo 10 proc. gospodarstw domowych, co przektada si¢ na okolo 168
tys. emigrantéw. Z Malopolski, miedzy 1 stycznia 2004 roku a 31 maja
2009 roku, blisko 68 proc. oséb wyjechalo za granice samotnie. Z tej
grupy prawie 60 proc. oséb pozostawilo co najmniej jedno dziecko
w Polsce. Mozna zatem szacowa(, ze w wojewédztwie malopolskim
w okresie poakcesyjnym az 64,5 tys. rodzin i 146,5 tys. dzieci moglo
by¢ dotknigtych problemem rozlaki migracyjnej. Laczny czas rozlaki
dziecka z przynajmniej jednym z rodzicéw wynosit §rednio 26 mie-
sigcy, a wigc ponad dwa lata, co niewatpliwie moglo by¢ przyczyna
wystepowania wielu probleméw w funkcjonowaniu rodzin oraz dzieci.
W 2008 roku do pedagogéw szkolnych w Malopolsce trafilo 4,358 tys.
uczniéw (dzieci emigrantéw) wymagajacych specjalistycznej pomocy
psychologicznej. Dane te dotycza jedynie tych dzieci, ktére sprawiaja
problemy wychowawcze i ktérych problemy dostrzegli wychowawcy

oraz inni nauczyciele.

2. Podstawowe pojecia i okreslenia

rodzin emigracyjnych

Decyzje o wyjezdzie zarobkowym w istotny sposéb wplywaja na zy-
cie wielu rodzin, przede wszystkim na ich strukture, a takze trwalos¢.
Wszyscy czlonkowie rodziny w réwnym stopniu ponoszg konsekwencje
emigracji. W literaturze przedmiotu wystepuje wiele réznych okresleri
rodziny do$wiadczajacej emigracji zarobkowej, np. rodzina czasowo

niepelna, rodzina rozlaczona z powodu migracji, rodzina migracyjna/
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emigracyjna, rodzina transnarodowa, rodzina w rozlace migracyjnej,
rodzina §wiatowa.
Waznym kryterium analizy definicji rodziny migracyjnej jest wyja-

$nienie pojecia rodzina. Rodzina

[...] jest pierwszym i podstawowym $rodowiskiem wychowawczym, w ktérym
ksztaltuje si¢ osobowos¢ mlodego cztowieka. To tu po raz pierwszy spotyka si¢
on z warto$ciami i postawami spolecznymi wobec wszystkich cztonkéw wspél-
noty rodzinnej. Rodzina jest ta komérka spoleczng, ktéra modeluje role, jakie
pelnig wobec siebie poszczegdlne osoby, ale tez te, ktére pelnione sg na forum

spolecznym (Piech, 2011, s. 13).

Encyklopedia pedagogiczna (1996, s. 485) termin rodzina okresla
nastepujgco:

[...] rodzina jest naturalnym $rodowiskiem zycia dzieci i mlodziezy, oddziatuje
na nie socjalizujgco, stwarzajac warunki sprzyjajace rozwojowi lub hamujace go.
Niezaleznie od tego, jak funkcjonuje, czy jest srodowiskiem zdrowym i warto$cio-
wym moralnie, czy tez przejawia wyrazne cechy patologii, w kazdym przypadku

ksztaltuje ich osobowos¢, postawe spoleczng, wyznacza koleje losu.
Rodzina jest réwniez identyfikowana jako:

[...] instytucja ogélnoludzka spotykana we wszystkich epokach i kulturach. Stano-
wi integralng cze$¢ kazdego spoleczeristwa, stanowi jego najmniejsza, a zarazem
podstawowg komorke. Jest najwazniejsza grupa spoleczng, a zarazem pelni funkeje

instytucji spolecznej (Kawula, Bragiel, Janke, 2002, s. 49).

Zdaniem Wiolety Danilewicz (2001, s. 58) rodzina jest podstawo-
wym $rodowiskiem spolecznym, ktére poprzez swoja specyfike, indy-

widualno$¢ oraz bezposrednio$¢ tworzy wiasciwe warunki dla rozwoju
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i wychowania dziecka. Stanowi wiec dla niego pierwsze zasadnicze
srodowisko wychowawcze, a takze kulturowe.

Wincenty Okoni (2004, s. 351) zauwaza, iz rodzina to mala grupa spo-
leczna, skladajacag si¢ z rodzicéw, ich dzieci oraz krewnych. W rodzinie
widoczna jest wieZ malzeriska, ktéra taczy rodzicéw, wigz rodzicielska
pomiedzy dzie¢mi a rodzicami, stanowigca podstawe wychowania ro-
dzinnego, jak réwniez wi¢z formalna okreslajaca obowigzki rodzicéw,
dzieci wzgledem siebie.

Z kolei Swiety Jan Pawet 11 w Liscie do rodzin z okazji Roku Ro-
dziny 1994, w punkcie 17 wyjasnia, Ze ,rodzina jest wspdlnota oséb,
najmniejsza komorka spoleczng, a jako taka jest instytucja podsta-
wowa dla zycia kazdego spoleczenstwa”. Ta wymieniona wspdlnota
oséb staje si¢ nieocenionym miejscem wzrastania mlodego pokole-
nia, niezaleznie od tego, w jakich warunkach i okolicznosciach musi
tunkcjonowac.

Emigracja zarobkowa wplywa zasadniczo na ksztalt i strukture ro-
dzin, ktére jej doswiadczaja. W literaturze przedmiotu mozna odnalez¢
wiele okreslen, ktére opisuja te rodziny. Dorota Gizicka, Julia Gorbaniuk
oraz Malgorzata Szyszka (2010, s. 63) podkreslaja, ze pojecie rodziny
migracyjnej jest trudne do zdefiniowania ze wzgledu na wystepowanie
réznych typéw migracji, jednak uwaza si¢, Zze rodzina migracyj-
na to rodzina, ,w ktérej jedno badZ oboje rodzicéw wyemigrowalo
za granice w celach zarobkowych”. Specyficzny charakter doswiadczen
migracyjnych czlonkéw tejze rodziny pozwala na ujecie tego typu
rodziny w kontekscie rodziny funkcjonujacej w rozlace
migracyjnej.

Wioleta Danilewicz (2006, s. 52) poprzez rodzing migracyjng
rozumie t¢, w ktérej ,rodzice (matka, ojciec, oboje rodzice) przebywaja
za granicg w celach zarobkowych bez zamiaru pozostania tam na sta-
te”. Autorka w badaniach wiasnych klasyfikuje rodziny, w jakich dzieci

przebywaja za granicg, do grupy rodzin czasowo niepelnych,
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sposréd ktérych wyodrebnia nast¢pujace typy rodzin ze wzgledu na nie-

obecnoéé¢ rodzicéw:

rodziny czasowo niepelne z powodu zarobkowego pobytu jednego
rodzica za granica,

rodziny czasowo niepelne z powodu zarobkowego pobytu obojga
rodzicéw za granicg réwnoczesnie,

rodziny czasowo niepelne z powodu zamiennych wyjazdéw za graniceg
obojga rodzicéw,

rodziny stale niepelne przed wyjazdem rodzica za granice,

rodziny stale niepeine na skutek rozwodu lub porzucenia w trakcie
migracji zagraniczne;j.

W kontekscie dokonanego podziatu autorka wyréznia kolejne typy

rodzin:

rodziny roztaczone z powodu migracji zarobkowej matek,

rodziny roztaczone z powodu migracji zarobkowej ojcéw,

rodziny roziaczone z powodu migracji zarobkowej obojga rodzicéw

z uwagi na nastepujacy sposéb migraciji:

* oboje rodzice razem przebywaja za granica w tym samym czasie
1 miejscu,

* oboje rodzice przebywaja za granica w tym samym czasie, ale
w réznych miejscach,

* jeden malzonek dlugotrwale przebywa za granica, a drugi migruje
w celach zarobkowych w miar¢ pojawienia si¢ oferty pracy,

* jeden malzonek pracuje za granica przez okreslony czas, wraca,
a wyjezdza drugi (tamze, s. 99-100).

Podzialu rodzin migracyjnych mozna dokona¢ w oparciu o oso-

by nieobecne oraz dlugosé¢ ich nieobecnosci. Marta Janowska przy-

tacza nastepujacy podzial, gdzie wéréd pierwszej kategorii wyréz-

nia rodziny z nieobecnymi: ojcem, matka lub obojgiem rodzicéw.

Z

kolei biorgc pod uwage czas emigracji, wyszczegélnia okreso-

we rodziny migracyjne (krétkie okresy migracji) oraz dltugotrwale



1. Emigracja zarobkowa rodzin... 25

rodziny migracyjne (przebywanie za granicg od jednego roku do kilku-

nastu lat).

Urlich Beck oraz Elizabeth Beck-Gernsheim wprowadzaja poje-
cie rodziny §wiatowej iczynig je podstawg do ukazania nowych
realiéw Zycia rodziny. Przez rodziny §wiatowe rozumieja: zwigzki mi-
tosne i krewniacze mig¢dzy ludzmi zyjacymi w réznych krajach, a na-
wet na réznych kontynentach, wzglednie pochodzace z réznych kra-
jow lub réznych kontynentéw. Takie zwigzki zdaniem autoréw moga
przyjmowac rozmaite formy i powstawac z najrézniejszych powodéw.
Wszystkie jednak odmiany rodzin §wiatowych maja jedna ceche wspdlna:
stanowig miejsce, w ktérym uciele$niajg si¢ réznice zglobalizowanego
$wiata. Autorzy podkreslaja, ze ,[...] rodziny §wiatowe w zadnym razie
nie sg autonomiczne i stabilne. Ich krucha egzystencja zalezy od wielu
czynnikéw, przede wszystkim od stereotypéw obcego i obrazéw wroga
w spoleczenistwie wickszo$ciowym, ale tez od przyznawanych badz
odmawianych im praw” (2013, s. 260).

Ze wzgledu na realizacje przez rodzine podstawowych funkeiji i za-
dari najbardziej pozadanym modelem rodziny jest model rodziny pelnej,
sktadajacej si¢ z obojga malzonkéw oraz ich dzieci. Wspélczesnie jednak
obserwuje si¢ nastepujace typy rodzin:

* rodziny osierocone na skutek $mierci jednego z rodzicéw,

* rodziny rozbite z powodu rozwodu lub separacji malzonkéw,

* rodziny niepelne czasowo z uwagi na nieobecnosc¢ jednego lub oboj-
ga rodzicéw z powodu choroby, pobytu w zakladzie karnym, wy-
jazdu za granice, okreslane réwniez mianem rodzin strukturalnie
zdezorganizowanych,

* rodziny migracyjne, czasowo rozlaczone lub/i stale rozlaczne,
czyli takie, w ktérych jeden z rodzicéw lub oboje decydujg si¢ na wy-
jazd zagraniczny w celu zarobkowym. Decyzja o wyjezdzie zagra-
nicznym zwigzana jest ze stalym lub czasowym pobytem w kraju

docelowej emigracji (Stochmialek, 2003, s. 9-10).



26 Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

Warto zauwazy¢, iz sytuacja wychowawcza wymienionych rodzin
jest odmienna. W przypadku rodzin z czasowa nieobecnoscia rodzica,
wynikajacg z charakteru pracy zarobkowej dorostych czlonkéw, wyréz-
nia si¢ trzy etapy zycia rodzinnego koncentrujace si¢ wokél wyjazdu
zagranicznego rodzica lub rodzicéw. Pierwszy etap to podjecie decyzji
o wyjezdzie za granicg. Jest to okres intensywnych rozméw dotyczacych
wyjazdu. GIéwnym motywem przemawiajacym na korzy$¢ wyjazdu jest
poprawa sytuacji materialnej rodziny i pojawiajaca si¢ nadzieja, Ze moze
by¢ lepiej. Badania wskazuja, iz 34 proc. respondentéw za gléwny
motyw podjecia pracy za granica podaje zbyt niskie zarobki w Polsce
(Korczyniska, 2006, s. 22-23). Drugim etapem jest wyjazd jednego
lub obojga rodzicéw. Jest to okres oczekiwania na wiadomosci, ucze-
nia si¢ na nowo zycia rodzinnego, odkrywania brakéw wynikajacych
z nieobecnosci czlonka rodziny. Kolejny etap charakteryzuje sie tym,
ze czas nieobecno$ci rodzica coraz bardziej wydluza sie, narasta nie-
pokéj i pojawiajg si¢ krétkie okresy powrotu do rodziny (Kukulowicz,
2001, s. 58—60). Wéwczas widoczne zaczynaja by¢ okreslone problemy
w funkcjonowaniu rodzin oraz dzieci.

Teresa Kukotowicz (2001, s. 58—65) podkresla, iz w rodzinach mi-
gracyjnych sytuacja wychowawcza jest okreslana poprzez szereg zjawisk
takich jak:

* ,brak stabilizacji rytmu zycia i ciaglosci w wychowaniu,

* zmienno$¢ sytuacji wynikajaca z przeplatania codziennosci nie-
zaplanowanymi powrotami dorostych czlonkéw z zagrani-
cy. Sytuacja taka zasadniczo utrudnia rozumienie rzeczywistosci
rodzinnej,

* rado$¢ plynaca ze spotkan z nieobecnym czlonkiem rodziny zaste-
puje niepokdj zwigzany z ponownym rozstaniem, w rezultacie czego
dochodzi do rozluznienia wi¢zi,

* migrujacy rodzice przestajg rozumieé rézne sytuacje rodzinne,

w zwigzku z tym nie ingeruja w nie,
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* dzieci pomimo tesknoty za nieobecnym rodzicem bardziej przywia-
zujg si¢ do pozostajacego z nim rodzica i to u niego czesciej poszukuja
wsparcia w rozwigzaniu wilasnych probleméw,

* w wychowaniu gléwnie prezentowany jest model kobiety-matki
lub me¢zczyzny-ojca, co utrudnia proces identyfikacji z wlasng plcia
u dzieci,

* lepsze warunki materialne ksztaltuja u dzieci przekonanie, iz sens
zycia opiera si¢ na wyborze odpowiedniej, dobrze platnej pracy,

* dochodzi do usamodzielniania si¢ malzonkéw, co w konsekwencji
moze skutkowaé rozpadem rodziny”.

Transnarodowa perspektywa ujgcia zjawiska migracji w rodzinie po-
zwala uchwycié ten aspekt migracji zarobkowej rodzicéw, ktéry ukazuje,
iz relacje rodzica-emigranta z dzieckiem sg kontynuowane i nie nastepuje
nagle zerwanie wigzi oséb przebywajacych za granica z najblizszymi
czlonkami rodziny pozostajacymi w kraju.

Z tej perspektywy rodzina transnarodowa to przede wszyst-
kim rodzina, w ktérej czlonkowie znajduja si¢ co najmniej w dwéch
panistwach (Parrefias, 2001, s. 80), lub ,podzielone gospodarstwo do-
mowe, w ktérym jeden z partneréw mieszka z dzie¢mi w jednym kraju,
podczas gdy drugi — w innym” (Chee, 2005).

Rodziny transnarodowe wedlug raportu Komitetu Badarn nad Migra-
cjami Polskiej Akademii Nauk z 2014 roku pt. Spofeczne skutki poakce-
syjnych migracji ludnosci Polski tworzg zatem trwaly oraz funkcjonujacy
ponad granicami panstw uklad czlonkéw rodziny oraz sie¢ wiezéw
rodzinnych. Dynamiczny charakter podtrzymywania wiezi powoduje,
ze w toku emigracji pojawiaja si¢ rézne typy rodzin, m.in. transnaro-
dowe rodziny bez dzieci i transnarodowe rodziny z malymi dzie¢mi.
Migracja czasowa coraz czesciej staje sie sposobem na zycie polskich
rodzin, w ktérym okresy ,bycia razem” przeplataja si¢ ze znacznie dtuz-
szymi okresami ,,bycia osobno”. Pomimo doswiadczania przez rodziny

czasowej rozlaki ich czlonkéw, to i tak fizycznie nieobecni emigranci
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najczesciej sa obecni w zZyciu rodzin pozostajacych w kraju. Sytuacja ro-
dzin transnarodowych zalezna jest od takich czynnikéw jak: rola dzieci
w wyborze strategii migracyjnej rodziny; wplyw pobytu dzieci w kraju
wysylajacym lub przyjmujacym (z jednym z rodzicéw lub dziadkami
i innymi opiekunami); wybér miejsca, w ktérym w wigkszym stopniu
skupia si¢ zycie rodzinne.

Oczywiscie trudno wskazaé jedna, powszechnie uznawang definicje
rodziny transnarodowej, tak jak i w przypadku rodziny rozlaczonej prze-
strzennie. W zaleznosci od kontekstu kulturowego, etnicznego, klaso-
wego, w jakim wychowaly si¢ jednostki tworzace rodzine, a takze w za-
leznosci od osobistych doswiadczen rodziny transnarodowe moga by¢
réwnie zréznicowane jak rodziny lokalne (Baldassar, Merla, 2014, s. 9).

Idealny, wzorowy model rodziny petnej sklada si¢ zazwyczaj z rodzi-
céw zamieszkujacych wspélnie z dzie¢mi, gdzie zajmowana jest ta sama
przestrzen gospodarstwa domowego. W sytuacji, kiedy kobieta migruje
w zwigzku z podjeciem pracy zawodowej, przestrzeri owa zostaje rozbita
na dwa parnistwa, co powoduje odejscie od pozadanego wzorca. Wtedy
pojawia si¢ zjawisko macierzyristwa na odleglos¢.

Wioleta Danilewicz (2010, s. 388-389) wskazuje na szereg uniwersal-
nych cech rodzin transnarodowych, ktére moga odpowiadaé¢ obrazowi
polskich rodzin roztaczonych na skutek migracji zarobkowych rodzicéw.
Autorka wymienia takie cechy jak: 1) nieobecno$¢ jednego z rodzicéw
na skutek migracji ekonomicznej; 2) sprawowanie opieki przez drugie-
go z rodzicéw; 3) silny zwigzek rodzica migranta z cztonkami rodziny
pozostajacymi w kraju; 4) traktowanie migracji jako stalego elementu
strategii funkcjonowania rodziny; 5) istotny wplyw sieci migranckich;
6) przeksztalcenie cyklu zycia rodziny zgodnie z harmonogramem po-
bytéw migranta w domu; 7) rozwéj indywidualnych strategii stuzacych
utrzymywaniu rodziny jako calosci.

W polskiej literaturze brakuje obszernych badan nad problema-

tyka macierzyristwa na odleglos¢. Natomiast w literaturze
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zachodniej podejmowana jest kwestia macierzyristwa transnarodowego,
rozumianego jako sytuacja, w ktérej matka jest odseparowana od dziecka
czasowo oraz przestrzennie, poniewaz mieszka i pracuje w innym kraju
(Hondageneu-Sotelo, 1994, 2003; Parrefias, 2001).

Perspektywe transnarodowosci analizuje w oparciu o literatur¢ ob-
cojezyczng Sylwia Urbanska (2008, 5.75-79). Zdaniem autorki do-
$wiadczenie macierzyristwa u kobiet migrujacych jest niejednorodne.
Zazwyczaj wynika ono z podzialéw klasowych, globalnych, etnicznych
czy rasowych. Normatywny charakter macierzyristwa ujawniony zo-
staje w momencie podjecia decyzji o wyjezdzie za granice bez dziecka.
Autorka podkresla, iz samo pojecie transnarodowosci jest powigzane
z osobg migranta, ktéry przejawia réznego typu zwiazki z rodzing
pozostajaca w kraju pochodzenia, organizujac wiasne zycie wokét kon-
taktéw z najblizszymi. Analiza procesu transnarodowosci pozwala
spojrze¢ na rodzing ze wzgledu na rézne aspekty jej funkcjonowania.
Obicektem zainteresowania stajg si¢ jakosciowe zmiany w stylach komu-
nikowania si¢ rodziny rozdzielonej wyjazdem jednego z jej czlonkdéw.
W ideale zachodnioeuropejskim macierzyristwo jest postrzegane jako
sytuacja, w ktérej matka kreowana jest na najwazniejsza osob¢ w pro-
cesie wychowawczym, ponadto jest ona zwigzana fizyczna obecnos$cia
w opiece nad dzieckiem. Zatem ekonomiczna migracja kobiety prowadzi
do wylonienia si¢ dwéch charakterystycznych proceséw. Jednym z nich
jest postrzeganie matki jako Zywiciela rodziny, drugim — przejscie
od modelu rodziny pelnej, zamieszkujacej ten sam kraj, do rodziny
niepelnej, transnarodowej, rozciagnigtej na dwa kraje. Paradygmat
transnarodowosci sprowadza si¢ jednak do ukazania takiej rzeczywi-
stoéci funkcjonowania rodzin, gdzie za pomocg wspéiczesnych techno-
logii komunikacji miedzyludzkiej istnieje mozliwo$¢ podtrzymywania
kontaktéw z najblizsza rodzing.

Natomiast w opozycyjnym stanowisku zajmowanym przez socjo-

logéw zwraca si¢ uwage na to, ze macierzynistwo kobiety migrujacej
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jest rozumiane jako nieobecne, niepelne, a takze interpretowane
jako ucieczka od obowigzkéw rodzicielskich, ktéra zaburza prawidlowe
tunkcjonowanie rodziny oraz powoduje stygmatyzacj¢ postepowania
matki. Ponadto bardzo czgsto jest ono powigzane ze zmiang emocjonal-

nej, spolecznej, fizycznej relacji z biologicznym dzieckiem (Gustafson,

2004, s. 24-26).

3. Rodzina w ujeciu teorii systemowej

W refleksji naukowej przeobrazenia wspéiczesnych struktur rodzinno-
-malzenskich mozna analizowa¢ z punktu widzenia kilku teorii, np.
teorii racjonalnego wyboru, wymiany, symbolicznego interakcjonizmu,
rozwoju rodziny, ekologicznej czy systemowej (Kawula, 2008, s. 32-34).

Coraz czesciej w badaniach nad rodzing analizuje si¢ funkcjonowanie
rodziny w kontekscie teorii systemowej (Radochoniski, 1984; Tyszkowa,
1990; Braun-Gatkowska, 1992; Namyslowska, 1997; Satir, 2000; Plopa,
2004). Petniejsze zrozumienie istoty rodziny jest mozliwe dzigki wyko-
rzystaniu podejscia systemowego, pozwalajacego na scharakteryzowanie
tych elementéw systeméw i podsysteméw, ktére podlegaja réznorodnym
uwarunkowaniom, tworzac przy tym wspdlng calosé. Dla charaktery-
styki dynamiki Zycia rodzinnego wazne jest to, ze jakakolwiek zmiana
w okreslonej czesci systemu powoduje wplyw na pozostale jego czgsci
(Drozdzowicz, 1999, s. 11).

Jako podstawe teoretyczng do analizy wplywu emigracji zarobkowe;j
rodzicéw/rodzica na funkcjonowanie rodziny i dziecka przyjelam ogélna
teori¢ systeméw, by w ten sposéb méc uchwyci¢ przyczyny zlozonych
proceséw zachodzacych w rodzinie. Dodatkowo, wykorzystujac do-
robek naukowy pedagogiki spolecznej, mogltam wyjasni¢ wiele zja-
wisk wystepujacych w rodzinach emigracyjnych w kontekscie wiedzy

dotyczacej pracy srodowiskowej i pracy w instytucjach o charakterze
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wychowawczym, edukacyjnym, opiekuniczym, resocjalizacyjnym czy
socjalno-pomocowym.

Podstawowg zasadg teorii systemowej jest rozumienie rodziny jako
systemu spolecznego w kontekscie calosciowego ukladu. System skia-
da si¢ z elementéw tworzacych okreslong calosé. Zmiany zachodzace
w poszczegdlnych elementach powoduja zmiany we wszystkich czgsciach
systemu, a zarazem w calosci (Mendecka, 2003, s. 83—-85; Praszkier,
1992; Barbaro, 1999). Cechg charakterystyczng kazdego systemu jest
to, ze opiera si¢ on na okreslonych zasadach takich jak: zasada calo-
§ciowosci, centralizacji, hierarchicznego porzadku. Rodzina skiada si¢
z powiazanych ze sobg elementéw, oddziatujacych na siebie (zasada
calosciowosci). Pomigdzy nimi istnieje jednak element centralny. W sy-
tuacji, gdy ulegnie on zmianie, to jego rola przechodzi na inne osoby, np.
podsystem rodzicéw rozpada si¢, obowiazki zostaja przekazane innym
osobom — np. dziadkom (zasada centralizaciji). W rodzinie wystepuja
ponadto podsystemy, a cztonkowie tych podsysteméw zobowiazani sg do
wykonywania okreslonych zadan, majac przy tym wyznaczone granice
dzialania (zasada hierarchicznego porzadku) (Geer, 1990).

Mieczystaw Radochoriski (1984) wyréznia réwniez zasade¢ homeos-
tazy i morfogenezy systemu rodzinnego. Zauwaza, iz w rodzinie istniejg
mechanizmy, ktére samoreguluja jej funkcjonowanie oraz pozwalaja
zmienia¢ si¢ podsystemom przy jednoczesnym pozostaniu w funkcjo-
nalnym zwigzku z caloscig. Prawidlowo funkcjonujacy system rodzinny
jest w stanie zachowa¢ réwnowage pomiedzy tendencja do utrzymania
homeostazy a tendencja do zmiany.

Istotng tezg stawiana w teorii systeméw jest ponadto zalozenie
o istnieniu zaleznosci cyrkularnych w miejsce zaleznosci linearnych,
pozwalajace na wyjasnienie sposobu tworzenia si¢ interakcji w syste-
mie. W koncepcjach systemowych zaklada sie, ze relacje pomigdzy
elementami nigdy nie s3 jednostronne, lecz dwustronne. Oznacza to,

iz w sytuacji powstania zaburzen w funkcjonowaniu rodziny zachowania
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poszczegblnych oséb wplywaja réwniez na zaklécenia w realizacji
okreslonych zadan innych jej czlonkéw (Namystowska, 2000).
Wszystkie zaprezentowane zasady systemu odnoszg si¢ réwniez
do rodzin, w ktérych czlonkowie podejmuja decyzje o wyjezdzie za-
robkowym poza granice kraju. Takie spojrzenie na rodzing pozwala
analizowa¢ funkcjonowanie jej poszczegdlnych elementéw w aspekcie
rozigki, powodujacej reorganizacje w zakresie zadari i funkcji. Rodzina,
w ktérej wystepuje zjawisko emigracji zarobkowej, jest w stanie przy-
stosowac si¢ do zmiany, jaka jest wyjazd zagraniczny cztonka rodziny,
jesli potraktuje sytuacje rozlaki w ten sposéb, ze uruchomi mechanizmy
morfogenetyczne, umozliwiajace szybkie przystosowanie si¢ do zaist-
nialej sytuacji i konstruktywne rozwigzanie pojawiajacych sie trudnosci
zyciowych. W przypadku jednak, gdy w rodzinie dominowa¢ b¢da ten-
dencje morfostatyczne, np. trudnosci w akceptacji wyjazdu rodzica przez
dziecko, czgsta zmiana rdl spolecznych, brak odpowiedzialnosci rodzi-
c6w za dzieci, problemy wystepujace w procesie akulturacji, wéwczas
system rodzinny nie b¢dzie w stanie zaakceptowac powstalych zmian
i moze w nim dojs$¢ do kryzysu, ktéry bedzie mial charakter destrukeyjny.
Przyktadem systemu znajdujacego si¢ w dynamicznej réwnowadze
napied jest niewatpliwie rodzina, w tym rodzina emigracyjna, wszystkie
bowiem zachowania, jakie maja miejsce mi¢dzy ludZmi, mozna traktowaé
jako petle sprze¢zenia zwrotnego. Zachowania kazdej z oséb przynale-
zacej do danej rodziny i jednoczesnie wehodzacych w interakcje oddzia-
tuja na partnera interakcji oraz s3 modyfikowane przez tegoz partnera.
Rodzina stanowi swoisty subsystem, ktdry jest czescig wigkszej calosci
(spoleczenstwa), jednoczesnie zawierajacy w sobie elementy, ktére moga
uktadac si¢ w systemy czesto bardzo rozbudowane (Slany, 2006, s. 16).
Wyczerpujacg charakterystyke funkcjonowania rodzin migracyjnych
mozna uzyskac poprzez zastosowanie Modelu Kotowego Davida H. Ol-
sona i wspStpracownikéw — tzw. modelu circumplex (Circumplex Model

of Marital and Family Systems), ktory opisuje funkcjonowanie rodziny
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za pomocy trzech centralnych wymiaréw: spéjnos¢, adaptacyjnosé,
komunikacja.

Spojrzenie na rodzing migracyjng z perspektywy metodologii ogélnej
teorii systeméw pozwala na przedstawienie precyzyjnej charakterystyki
tego srodowiska. Model Kolowy zawiera trzy zasadnicze wymiary sys-
temu rodzinnego, ktére konstytuujg jego funkcjonowanie i umozliwig
wyodrebnienie okreslonych rodzajéw systeméw. Mozna to przedstawi¢

w nastepujacy sposob (zob. ryc. 1).

SYSTEM
RODZINNY

SPOJNOSC ADAPTACYJNOSC KOMUNIKACJA
systemy . systemy o systemy
luzne chaotyczne zréwnowazone
systemy . systemy o systemy
odseparowane elastyczne posrednie

systemy . systemy | systemy
polaczone ustrukturalizowane skrajne

systemy systemy

warte o sztywne

Ryc. 1. Podstawowe wymiary systemu rodzinnego i rodzaje systeméw rodzinnych

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie: Gruca-Miasik U., (2004). Zastosowanie technik
systemowych w diagnozowaniu rodzin i kandydatéw na rodzicéw zastepezych, [w:] M. Deptuta
(red.). Diagnostyka pedagogiczna i profilaktyka w szkole i srodowisku lokalnym. Bydgoszcz:
Wydawnictwo Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego, s. 27-45.
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Spéjnos¢ rodziny, okreslana jako wieZ emocjonalna faczaca
czlonkéw rodziny oraz wyznaczajaca ich stopien indywidualnej auto-
nomii (Radochoriski, 1987, s. 48), pozwala na wyréznienie czterech po-
ziomoéw systeméw rodzinnych: luzne, odseparowane, polaczone, zwarte
(Gruca-Migsik, 2004, s. 33).

O poziomie spéjnosci $wiadezy przede wszystkim jakos$¢ psycho-
logicznych granic istniejacych pomiedzy elementami systemu, ktéra
jednoczesnie staje si¢ podstawowg kategoria badawcza w odniesieniu
do rodziny jako systemu. W znaczeniu jednostkowym granica ja jest
efektem procesu indywidualizacji osoby, czyli §wiadomosci wlasnej
odr¢bnoséci od innych oraz wlasnej niepodzielnosci i calosciowosci.
Z kolei w kontekscie calej rodziny problematyka granic jest rozpatry-
wana pod katem granic wystepujacych pomiedzy jej czlonkami oraz
pomigdzy jej podsystemami (podsystem rodzicéw — podsystem dzieci)
i innymi systemami zewngtrznymi (Drat-fuszczak, Zubrzycka, 1994,
s. 12-13).

Karolina Kury$ (2011, s. 26) zauwaza, iz granice pomiedzy podsys-
temami rodziny to reguly okreslajace, kto i do jakiego systemu nalezy.
Dla wlasciwego funkcjonowania systemu rodzinnego istotna jest jasnos¢
granic pomiedzy podsystemami, gdyz umozliwia to czlonkom rodziny
spelnianie naleznych im funkcji w swoim podsystemie, bez zaklécen
ze strony czlonkéw innego podsystemu. Autorka podkresla jednocze-
$nie, iz granice powinny by¢ na tyle przepuszczalne, aby mozliwe bylo
porozumiewanie si¢ pomiedzy sybsystemami.

Zdaniem Mieczystawa Plopy (2008, s. 59—-60) poziom spéjnosci moz-
na okresli¢ za pomocg nast¢pujacych wartosci: wyobcowanie (spdjnosé
bardzo niska), oddzielenie (Srednio niska), zwigzanie (Srednio wysoka),
splatanie (bardzo wysoka). Zgodnie z zalozeniami tego modelu rodzi-
ny dzialajace na poziomie oddzielenia lub zwigzania okreslane s3 jako
tunkcjonalne w poréwnaniu z kraficowymi poziomami. W takich ro-

dzinach czlonkowie potrafig okazywaé przywiazanie do rodziny oraz
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swoja niezalezno$¢. Swobodnie wyrazaja swoje poglady, rozwijaja wiasne
zainteresowania i do§wiadczaja wzajemnego wsparcia.

Systemy luzne charakteryzuja si¢ bardzo niskim poziomem spéjnosci,
stabg wigzig emocjonalng taczacy cztonkéw rodziny. Granice pokolenio-
we sg sztywne, wewnetrzne sg zamkniete, a zewnetrzne zbyt otwarte.
Przestrzen prywatna poszczegélnych czlonkéw rodziny jest powigk-
szona zaréwno w aspekcie fizycznym, jak i emocjonalnym. Rodzina
charakteryzuje si¢ tym, ze ma malo wspdlnych przyjaciél, a decyzje
w zakresie istotnych dla rodziny spraw s3 podejmowane indywidualnie
(Gruca-Migsik, 2004, s. 33).

W systemach odseparowanych spéjno$¢ przybiera poziom od niskiego
do umiarkowanego, wi¢z emocjonalna pomigdzy osobami jest staba
w kierunku umiarkowanej. Przestrzen prywatna czlonkéw rodziny jest
podtrzymywana, istnieja jednak momenty, w ktérych przestrzen rodzin-
na jest otwarta. Wiekszos¢ decyzji w tym systemie jest podejmowana in-
dywidualnie, nieliczne dotycza rodziny jako calosci (Rawa, 2002, s. 30).

W systemach polaczonych wystepuje natomiast sp6jnos¢ od umiar-
kowanej do silnej. Granice wewnetrzne, jak i zewnetrzne sg cze¢$ciowo
otwarte. Istotne jest wspélne spedzenie czasu z rodzinag, a czas spgdzony
indywidualnie jest mozliwy w sytuacji waznych powodéw. Rodzina
utrzymuje regularne kontakty z przyjaciéimi, podejmuje wspélne decyzje,
posiada wspélne zainteresowania (Rawa, 2002, s. 33).

Systemy zwarte charakteryzuja si¢ silng wiezig emocjonalng pomie¢dzy
czlonkami rodziny. Granice migdzypokoleniowe i wewnetrzne sg zatarte,
a granice zewnetrzne zamknigte. Pojawiaja si¢ koalicje rodzice-dzieci.
Czlonkowie rodziny nie posiadaja wlasnej prywatnej przestrzeni, do-
minuje jedynie wspélna. Rodzina ma wspdlne zainteresowania, razem
spedza swéj wolny czas, takze decyzje podejmowane s3 wspdlnie (Rawa,
2002, s. 34).

Adaptacyjnos¢ to kolejny wymiar funkcjonowania rodziny, ktéry

oznacza ,zdolnoé¢ systemu malzeriskiego lub rodzinnego do zmiany



36 Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

swej struktury wladzy, uktadu rél i zasad w odpowiedzi na stres rozwo-
jowy lub sytuacyjny” (Olson, McCubbin, 1982, s. 51, za: Radochoriski,
1987, s. 50). Analogicznie do spéjnosci wyréznia si¢ cztery poziomy
adaptacyjnosci: chaotyczny, elastyczny, ustrukturalizowany, sztywny.
W tym przypadku podobnie jak we wezesniejszym wymiarze centralne
poziomy sa bardziej funkcjonalne niz kraricowe. W rodzinach, w kté-
rych poziom adaptacyjnosci jest sztywny lub chaotyczny, czlonkowie
zachowujg si¢ czg¢sto w impulsywny sposéb. Dochodzi do przesunigcia
roli odpowiedzialnosci na innych (Plopa, 2008, s. 60—61).

Systemy chaotyczne charakteryzuje bardzo wysoka adaptacyjnosc,
ktéra doprowadza do tego, iz w rodzinie prowadzone s3 nieustannie
negocjacje przy stabych umiejetnosciach rozwigzywania probleméw.
Brakuje gléwnego organu kierowniczego, wystepuje tagodna dyscy-
plina. W zakresie pelnionych rél i uznawanych zasad obserwuje si¢
dramatyczne zmiany (Gruca-Miasik, 2004, s. 35).

Systemy elastyczne natomiast wyrézniajg si¢ stanowczymi styla-
mi wyrazania opinii. Rodzina potrafi jednak efektywnie negocjowa¢
i dobrze rozwigzywaé problemy. Pelnione role sa plynnie wymieniane.
Wystepuje zmiana zasad, ktéra w wickszosci przypadkéw ma ukryty
charakter. Czgsto dochodzi do wymuszanych zmian (Gruca-Migsik,
2004, s. 35).

Z kolei systemy ustrukturalizowane cechuje demokratyczny styl spra-
wowania kontroli, ale ze stalym przywdédca. W takiej rodzinie wyrazanie
opinii jest stanowcze. Wystepuja dobre umiejetnosci w zakresie nego-
cjacji i rozwigzywania probleméw. Role w rodzinie zostaja wymienione
w sytuacji zmiany zasad (Gruca-Migsik, 2004, s. 35).

Systemy sztywne charakteryzuja si¢ autorytatywnym stylem kiero-
wania z nadmierng dyscypling. Opinie w rodzinie wyrazane sa w sposéb
agresywny. System posiada niski poziom umiejetnosci rozwigzywa-
nia wlasnych probleméw. Role czgsto sa pelnione w sposéb sztywny

i stereotypowy (Gruca-Migsik, 2004, s. 35).
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Rodzina cz¢sto podejmuje dzialania majace na celu poradzenie sobie
ze zmianami, ktére wywoluje tzw. stresor rodzinny, czyli ,wydarzenie
lub przemiana zyciowa wplywajaca na rodzing i wywolujaca okreslong
zmian¢ w psychospolecznym systemie rodziny” (Radochoriski, 1987,
s.59). W przypadku rodzin emigracyjnych stresorem tym moze by¢ fakt
rozlaki z emigrujacym czlonkiem rodziny lub zamieszkiwanie w nowym,
nieznanym $rodowisku kraju przyjmujacego emigrantéw.

Emigracja zarobkowa czgsto staje si¢ dla rodziny sytuacja trudna,
ktéra wywoluje okreslone zmiany w jej funkcjonowaniu, jak réwniez
w funkcjonowaniu poszczegdlnych czlonkéw rodziny.

Maria Tyszkowa (1986, s. 14) poprzez sytuacje trudng rozumie

yuktad zadan (celéw), warunkéw dziatania i mozliwosci dzialajacego
podmiotu, w jakim naruszona zostala réwnowaga mi¢dzy tymi elemen-
tami [...], co powoduje przeciazenie systemu regulacji i emocje ujemne”.
Autorka jednoczes$nie wskazuje na trzy istotne cechy sytuacji trudnych,
ktére przecigzaja system regulacji i powoduja koordynacje lub uda-
remnienie dgzenia. Sg to: czynnik zaklécajacy (zakl6cenia) i czynnik
zagrazajacy (grozby, zagrozenia) oraz czynnik emocjonalny. Zaklécenia
dotycza czynnosci, a dokladniej zaburzenia w ich kontynuowaniu,
ktére byly nastawione na cel i realizacj¢ dazen. Zagrozenia odwoluja
sie do wartosci cenionych przez jednostke, natomiast spostrzeze-
nia — do oznak ich utraty (np. zdrowia, pozytywnej opinii, potrzeb).
Czynniki emocjonalne stanowia gléwny mechanizm rozpoznawania
i oceny sygnaléw spostrzeganych w takiej sytuacii, a ich znak jest czesto
ujemny.

Sytuacje trudne wg koncepcji Tomasza Tomaszewskiego (1979, s. 94)
sg sytuacjami stresowymi w znaczeniu subiektywnym, czyli wéwczas,
gdy naruszaja réwnowage miedzy poszczegdlnymi elementami struktury
czynnosci, oraz w znaczeniu obiektywnym, gdy mozemy wnioskowa¢
o tym z cech zadania lub warunkéw zewngtrznych, w jakich zadanie

jest wykonywane. Autor wymienia kilka rodzajéw sytuacji trudnych:
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sytuacja deprywacji, sytuacja przecigzenia, sytuacja utrudnienia, sytuacja
konfliktowa i sytuacja zagrozenia.
Wedlug Marka Jarosza:

Sytuacja trudna zawiera czynniki, ktére stanowig zagrozenie dla jednostki, sygna-
lizowane lub bezposrednio doznawane, zaklécaja badz uniemozliwiajg dzialanie
zmierzajace do osiagnigcia celu (zaspokojenie potrzeby, rozwigzanie zadania),
badz powoduja pozbawienie cennych wartosci; sytuacja trudna wyzwala stan
wzmozonej aktywizacji i obciaza lub przeciaza system regulacji zachowania

(Jarosz, 1988, s. 145).

Mozna wyréznié trzy rodzaje sytuacji trudnych w ich aspekcie
stymulacyjnym i zadaniowym:

* trudne sytuacje zyciowe (egzystencjonalne), ktére dotycza okoliczno-
§ci, w ktérych zagrozone zostaja wartosci cenione przez czlowieka,
takie jak zdrowie, zycie, wyznawane idealy;

* trudne sytuacje zadaniowe, w ktérych wymagania znacznie przewyz-
szaja mozliwosci jednostki (przeciazenia) lub warunki wykonywania
dzialan sg niesprzyjajace, trudne badz zaklécajace (utrudnienia, nie-
powodzenia, zagrozenia);

* trudne sytuacje spolecznych interakeji, w ktérych ,wartosci i dazenia

)

jednostki podlegaja zagrozeniu lub udaremnieniu przez innych ludzi’

(Tyszkowa, 1979, s. 211).

Zmiany w funkcjonowaniu rodziny wynikajace z emigracji zarobko-
wej rodzicéw niosg ze sobg element niepewnosci, poniewaz wymagaja
od niej zmiany struktury, rél i obowigzkéw. To, w jaki sposéb dana
rodzina poradzi sobie z pojawiajacym si¢ kryzysem, zalezy w duzej
mierze od posiadanych zasobéw, ktére wzmacniaja cigglosé i stabilnosé
w obliczu zmian oraz pozwalajg si¢ im przeciwstawiac i daja mozliwos¢
przystosowania si¢ (Kawula, 2002, s. 143-145). W rodzinie mozna

wyréznié trzy podstawowe zrédla zasobow: 1) zasoby osobiste, czyli
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jej pojedynczy czlonkowie; 2) zasoby systemu rodzinnego — rodzina
jako calo$¢; 3) zasoby spolecznosci — spotecznosé, w jakiej zyje rodzina
(Kurys, 2011, s. 26).

Kazda rodzina radzi sobie z sytuacja trudna we wlasciwy dla siebie
sposéb. Stanistaw Kawula (2002, s. 145) wyréznia cztery zaradcze stra-
tegie rodzinne:

* redukcja liczby i intensywnosci wymagan,

* poszukiwanie oraz zyskiwanie dodatkowych zasobéw w innych
systemach,

* poszukiwanie wspélnych sposobéw redukcji napigé powstalych pod
wplywem dlugotrwalego, chronicznego stresu,

* redefinicja znaczenia sytuacji, tak aby stala si¢ ona mozliwa do za-
akceptowania przez rodzine.

Komunikacja to trzeci wymiar systemu rodzinnego w Modelu
Kotowym Davida H. Olsona, ktéry pelni zasadnicza role w ksztattowa-
niu si¢ spéjnosci i adaptacyjnosci rodziny. Jest traktowana jako wymiar
ulatwiajacy relacje pomig¢dzy czlonkami systemu. Komunikacja pozwala
na wyréznienie trzech typéw rodzin: rodziny zréwnowazone, posrednie
i skrajne. Pierwsze z nich charakteryzuja si¢ umiarkowanym pozio-
mem spdjnosci i adaptacyjnosci, kolejne skrajnoscig w zakresie spéjnosci,
a ostatnie skrajnym poziomem w zakresie spéjnosci i adaptacyjnosci
(Plopa, 2008, s. 61).

Andrzej Margasinski (2009, s. 15) zauwaza, iz w kontekscie Mode-
lu komunikacja jest wymiarem pomocniczym, gdyz wszelkie systemy
rodzinne moga zmienia¢ poziom spéjnosci czy elastycznosci, dostoso-
wujac go do wymagan sytuacyjnych czy rozwojowych, tylko wtedy, gdy
posiadajg zdolnosci pozytywnej komunikacji. Komunikacja stanowi
wazny zasob systemu, a zarazem warunek zaistnienia zmiany w systemie
w odpowiedzi na pojawienie si¢ sytuacji kryzysowe;.

Kombinacja czterech pozioméw spéjnosci i adaptacyjnosci pozwa-

la na wyréznienie 16 typéw rodzin przedstawionych przez Olsona
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w postaci Modelu Kotowego (Circumplex Model) — (zob. rycina 2):
system luzno-chaotyczny, system odseparowany chaotyczny, system po-
taczony chaotyczny, systemy zwarty chaotyczny, system luzny elastyczny,
system odseparowany elastyczny, system polaczony elastyczny, system
elastyczny zwarty, system ustrukturalizowany luzny, system ustruktu-
ralizowany odseparowany, system polaczony ustrukturalizowany, sys-
tem ustrukturalizowany zwarty, system sztywny luzny, system sztywny

odseparowany, system sztywny polaczony, system sztywny zwarty.

<+ niska ———— SPOJNOSC wysoka ————»
luzne odseparowane polaczone zwarte
wysoka chaotyczne chaotyczne
luzne zZwarte
chaotyczne chaotyczne chaotyczne
odseparowane polaczone
A
D
A
o
T clastyezne |/ elastycznie elastycznie
A luzne zZwarte
C
Y . .
I ustruktu- | strukturalnie strukturalnie
N ryzowane luzne zwarte
O
S
¢
sZtywno sztywno
odseparowane polaczone
sZtywno sztywno
. sztywne luzne zZwarte
niska
Zréwnowazone Posrednie Skrajne

Ryc. 2. Model Kotowy Olsona
Zr6dto: Gas Z., (1994). Rodzina a uzalesnienia. Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL, s. 7.
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Autorzy Modelu Kolowego ponadto zakladajg, iz

[...] sprawnos¢ funkcjonowania danej rodziny wykazuje krzywoliniowa zaleznos¢
z poziomem spéjnosci i elastycznosci, pozostaje jednak zawsze wprost proporcjo-
nalna do poziomu komunikatywnosci. Najsprawniej zatem funkcjonujg rodziny,
ktére cechuje umiarkowana spéjnosc i elastycznos¢ oraz najwyzsza jako$é (efek-

tywno$c) komunikacji (Rézanska-Kowal, 2009, s. 26).

Zgodnie 7 teorig systemowa rozumienie probleméw czlowieka polega
na poszukiwaniu uwarunkowan okreslonego stanu za pomocg analizy jej
zwigzkéw ze srodowiskiem przy zalozeniu, iz pojawiajace si¢ powigzania
majg charakter sprz¢zenia zwrotnego (John-Borys, 1994, s. 14).

Istotng kwestiag w analizie funkcjonowania systemu rodzinnego sta-
je si¢ réwniez wyjasnienie, czym jest percepcja siebie jako elementu
systemu rodzinnego oraz percepcja calej rodziny.

Percepcja, czyli spostrzeganie, stanowi jeden z bazowych proceséw
poznawczych warunkujacych sprawne dziatanie, funkcjonowanie w ota-
czajacej jednostke rzeczywistosci, a takze gromadzenie do§wiadczen.

»opostrzeganie [...] jest do§wiadczaniem ztozonej charakterystyki bodz-
coéw [....] i bazuje na posiadanym doswiadczeniu wytworzonym w procesie
uczenia si¢” (Falkowski, 2000, s. 26). Percepcja opiera si¢ na prostych
wrazeniach sensorycznych, lecz jest procesem znacznie bardziej zlozo-
nym i zawiera w sobie zaréwno etap wyodrebniania i identyfikowania
cech spostrzeganego obiektu, jak iich integracji, a takze syntezy laczace;
w sobie oczekiwania z nabytymi doswiadczeniami. Tak wigc proces per-
cepcji zawiera w sobie zaréwno tworzenie wyobrazen na bazie danych
zmyslowych, jak i aktywne poszukiwanie, zbieranie informacji zmy-
slowych zawierajace w sobie ,sito” oczekiwan, a takze oceny, interpre-
tacji i weryfikacji danych. Procesy percepcji doskonalg si¢ i usprawniaja
w miare nabywania przez jednostke doswiadczenia, sa przez owe do-

$wiadczenie kierowane, a zebrane informacje na biezaco interpretowane
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i oceniane automatycznie modyfikuja dalszy proces percepcji. Doty-
czy to zaréwno percepcji prostych obiektéw fizycznych, jak i percep-
cji zdarzen i zlozonych zjawisk spolecznych (Falkowski, 2000, s. 25).
Prawidlowa percepcja otoczenia i zachodzacych w nim zjawisk i pro-
ces6w stanowi warunek wlasciwego funkcjonowania jednostki, a takze
jej sprawnego radzenia sobie w otoczeniu. Percepcja moze ulegaé za-
kléceniom w wyniku pojawienia si¢ okreslonych probleméw w funkecjo-
nowaniu jednostki. Z kolei percepcja sposobu pelnienia roli spoleczne;j
jest procesem zlozonym, skomplikowanym i wielowarstwowym, zacho-
dzacym pod silnym obcigzeniem emocjonalnym, angazujacym wlasne
poczucie wartosci oraz poczucie bezpieczeristwa z uwagi na range per-
cypowanego zjawiska spolecznego. Obecno$¢ innych ma gleboki wplyw
na to, jak czlowiek spostrzega i odbiera siebie oraz sytuacije, w jakiej si¢

znajduje.

4. Funkcjonowanie rodziny

doswiadczajacej emigracji zarobkowej

Od niedawna w obszarze badan pedagogicznych i psychologicznych
analizuje si¢ zjawisko migracji zarobkowych w kontekscie Zzycia rodziny,
ponadto opisuje si¢ model rodzin czasowo niepelnych jako charaktery-
styczny dla specyfiki migracji rodzicielskich. Wielu autoréw koncentruje
si¢ gléwnie na aspekcie motywacyjnym wyjazdu, tworzeniu typolo-
gii rodzin podejmujacych decyzj¢ o migracji zarobkowej, nie zawsze
poglebionej analizie funkcjonowania opuszczonych dzieci. Ponadto
prezentuje si¢ wylacznie wybrane aspekty zycia rodzinnego, takie jak:
struktura relacji wewnatrzrodzinnych, adaptacja rodziny do czasowej
nieobecnosci jej czlonka/czlonkéw, sytuacja zyciowa dziecka, podsta-
wowe funkcje i zadania rodziny przy uwzglednieniu znaczenia pelnej

rodziny jako wlasciwego srodowiska zycia dziecka. W wickszosci badar
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nad skutkami emigracji zarobkowej dla funkcjonowania dzieci stosuje
si¢ metody sondazowe (Danilewicz, 2006; Walczak, 2008a; Kowalska,
2008). Wydaje sig, ze spojrzenie na funkcjonowanie rodziny w sytuacji
emigracji zarobkowej z perspektywy dziecka pozwala lepiej wnikna¢
w jego sposéb przezywania nowej sytuacji rodzinnej i pokaza¢ skutki dla
funkcjonowania dziecka w rodzinie i w szkole. Mozna bowiem przypusz-
czaé, ze powazne zaklécenia w funkcjonowaniu rodziny spowodowane
emigracja zarobkowg s Zrédlem szeregu probleméw w funkcjonowaniu
dziecka, ktére nagle znalazto si¢ w nowym $rodowisku (cata rodzina
na emigracji) lub pozostaje w kraju i doswiadcza rozlgki z jednym lub
obojgiem rodzicéw.

Pilna potrzebg badari w tej dziedzinie dostrzegaja takze inni autorzy.
Na przykiad Wioleta Danilewicz (2008, s. 16-17) sadzi, iz w badaniach
nad wplywem emigracji na zycie rodziny nalezy uwzgledni¢ nast¢pujace
problemy:

* ,przyczyny emigracji oséb z uwagi na wiek, status zawodowy, miejsce
zamieszkania,

* sposoby radzenia sobie w sytuacji adaptacji migrantéw do nowego
miejsca,

* losy zyciowe migrantéw w perspektywie konsekwencji asymilacji
behawioralnej (nowe wymogi pracy, udzial w spoleczeristwie kraju
docelowej emigracii),

* marginalizacja i wykluczenie migrantéw w kraju przyjmujacym, jak
i wysylajacym,

* mozliwoséci rozszerzenia pracy socjalnej adresowanej do grupy
0s6b, ktére poniosly ,straty” (,zjawisko eurosieroctwa”) w zwigzku
Z emigracja,

* kierunki dzialani wspierajacych rodziny doswiadczajace emigracji
zarobkowe;j”.

W literaturze przedmiotu nie ma jednoznacznych rozstrzygnied,

jesli chodzi o konsekwencje emigracji zarobkowej dla funkcjonowania
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rodziny i dziecka. Wigkszos§¢ badan empirycznych odnosi si¢ do rodzin,
w ktérych rodzice (jeden z nich lub oboje) emigruja zarobkowo i pozo-
stawiaja swoje dzieci w ojczyznie (Danilewicz, 2006; Kozdrowicz, 2008;
Czykwin, 2009; Fojcik, 2007; Gocko, 2005; Mitkowska, Kulesza, 2009).
Brakuje natomiast analiz poswigconych problematyce funkcjonowania
calych rodzin na emigracji. Ponadto dowodzi si¢ gléwnie, ze emigra-
cja zarobkowa czlonkéw rodziny (a nie calej rodziny) ostabia spdjnos¢
i adaptacyjnos¢ rodziny oraz wiezi emocjonalne (Dudek, 2009), wplywa
negatywnie na prawidlowy proces komunikacji w rodzinie, powoduje
okreslone problemy w funkcjonowaniu dziecka.

Dtugotrwala emigracja zarobkowa rodzicéw (gtéwnie matek) ujem-
nie wplywa na calo$¢ i trwalo§¢ rodziny, ostabiajac wiezi malzenskie
i rodzinne, przyczyniajac si¢ do rozwodéw i zaburzen relacji migdzy
rodzicami a dorastajaca mlodzieza. Sytuacja dziecka, ktére rozstaje
si¢ z rodzicem emigrujacym w celach zarobkowych, jest naznaczona
problemami o charakterze zakléconej komunikacji interpersonalne;j
oraz komplikacjami w zakresie proceséw identyfikacyjnych. Brak pozy-
tywnych relacji z emigrujaca matka lub ojcem moze skutkowaé trudno-
$§ciami w nawigzywaniu poprawnych relacji interpersonalnych zwigza-
nych z wchodzeniem dziecka w szerszy kontekst spoleczno-kulturowy
(Durkalevych 2012, s. 121-126).

Wyjazdy zarobkowe malzonkéw nasilajg réwniez poczucie osamot-
nienia u czlonkéw rodziny. Systematyczne i dluzsze wyjazdy rodzicéw
nie wplywaja pozytywnie na proces rozwoju dzieci (Starikowski, 2006,
s. 51-66). W przypadku rodzin, w ktérych emigrowat ojciec, dziecko
w poczatkowym okresie jego pobytu za granicg idealizowalo go, przy
czym proces ten odwracal si¢ przecietnie po pél roku rozigki. W przy-
padku migracji matki rodzina przezywala narastajacy kryzys, dzieckiem
zajmowali si¢ np. dziadkowie, sytuacja ta jednak zmieniala si¢ po pét
roku rozlaki z matka i dochodzilo do konsolidacji rodziny wokét ojca

(Walczak, 2009).
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Kazda rodzina napotyka problemy dnia codziennego, ktérych nie
bedzie w stanie pokonaé, jesli nie wykorzysta wlasnych mozliwosci
i zasobéw. Wiréd rodzin sg jednak takie, ktére potrafia sprostaé¢ po-
wierzonym obowigzkom wynikajacym z pelnionych zadan i funkcji
oraz takim, ktérych si¢ nie wypelnia nalezycie. Wéwczas nazywane
sa rodzinami dysfunkcjonalnymi. Nalezy zauwazy¢, iz w rodzinach tych
dochodzi do powstania réznorodnych sytuacji problemowych, powo-
dujacych przykrosci, napiecie, a ktére przyczyniaja si¢ do ksztaltowania
si¢ w przyszlosci u najmlodszych cztonkéw rodziny nieprawidlowych
postaw spolecznych. Dysfunkcjonalnosé rodziny moze dotyczy¢ réznego
zakresu realizowanych przez nig zadan. Moze pojawi¢ si¢: 1) dysfunk-
cjonalnosé¢ calkowita, oznaczajaca taki stan funkcjonowania rodziny,
w ktérym dochodzi do powstania rodziny zastgpczej; 2) dysfunkcjo-
nalno$¢ czgsciowa, wyrazajaca si¢ tym, ze rodzina potrafi realizowad
prawidlowo jedynie cze$¢ swoich zadan i funkcji. W zakresie tej dys-
tunkcjonalno$ci moga pojawiacé si¢ nast¢pujace sytuacje: niepowodzenia
w realizacji zadann wychowawczych, niepowodzenia w walce z kryzysem
malzenskim, niepowodzenia zwigzane z wykluczeniem rodziny z da-
nego kregu spolecznego, niepowodzenia dotyczace braku zaspokajania
potrzeb dziecka (Kawula, Bragiel, Janke, 2004, s. 153-154).

Zagrozenia wynikajace z emigracji zarobkowej dotkliwie dotykaja
przede wszystkim wieZ malzeriska, ktéra ze wzgledu na brak blisko-
§ci fizycznej, czasu spedzonego ze soba, mozliwosci bezposredniego
komunikowania uczué, moze staé si¢ przyczyng rozpadu malzeristwa,
aw dalszej kolejnosci moze powodowac zaburzenie wigzi rodzicielskich
(Wojaczek, 2005, s. 214). Dzieci jako najmlodsi czlonkowie rodzin
szczegdlnie odczuwajg wplyw emigracji zarobkowej na zycie rodzinne,
a takze wiezi rodzinne.

Niekt6rzy badacze (Ehrenreich, Hochschild, 2003, s. 22) réwniez
podkreslajg, iz rodzinna separacja spowodowana wyjazdem zarobkowym

poza granice kraju ojczystego moze doprowadzi¢ do rozbicia rodziny.
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W niektérych rodzinach widoczne sa przypadki przemocy malzen-
skiej, separacji, a nawet samobéjstwa jako nastepstwa rodzinnej rozlaki
migracyjne;j.

Badania Anny Kanios (2010, s. 213) dotyczace rodzin doswiadcza-
jacych emigracji zarobkowej dorostych czlonkéw dostarczaja informacji
na temat zagrozen, jakie niosa za sobg wyjazdy zarobkowe rodzicéw.
Autorka przedstawia nastepujace wnioski:

* dlugotrwala rozigka ostabia wi¢zi migdzy malzonkami i w konse-
kwencji moze doprowadzi¢ do rozwodu,

* brak bezposredniego kontaktu emigranta z dzieckiem powoduje
nieznajomos$¢ jego spraw i probleméw,

* wystepuja problemy wychowawcze z dzie¢mi wywolane zaburzeniem
poczucia bezpieczeristwa, nieobecnoscig emigrantéw w zyciu dziecka.
Marta Bugla, Agata Halek, Anna Matwiej (2009, s. 236-239), badajac

tunkcjonowanie rodzin emigracyjnych, sformulowaly nastepujace kon-
kluzje: 1) emigracja zarobkowa nie byta spowodowana bardzo zg sytuacja
materialng, a jedynie wynikala z potrzeby poprawienia niesatysfakcjonu-
jacego statusu materialnego rodziny, 2) zmiany w relacjach z nieobecnym
rodzicem nie sg ogromne, bowiem dzigki wykorzystaniu nowoczesnych
srodkéw komunikacji roztaczone rodziny maja mozliwosé czestych kon-
taktéw werbalnych, 3) wyjazdy zarobkowe niosg ze sobg nie tylko negatyw-
ne konsekwencje, ale takze pozytywne, wéréd ktérych najczesciej wymie-
nia si¢ poprawe sytuacji materialnej, wiekszy udziat dzieci w prowadzeniu
gospodarstwa domowego i ich bardziej odpowiedzialne zachowania.

Analiza czynnikéw rodzinnych zwigzanych z sytuacja czasowej mi-
gracji zarobkowej jednego z rodzicéw przeprowadzona przez Ewe Dubiel
(2014, s. 265-266) pozwolila autorce okresli¢ m.in. nast¢pujace sytuacje
wystepujace w rodzinach migracyjnych:

* czasowy, nawet dlugotrwaly brak rodzica z powodu migracji zarobko-
wej jest przyczyna wystepowania probleméw adaptacyjnych dziecka

w wieku gimnazjalnym,
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* wickszos¢ rodzicéw pozostajacych w kraju nie akceptuje istniejacych
warunkéw, szczegdlnie w rodzinach, w ktérych emigruje matka,

* rodziny dostrzegaja pogorszenie w relacjach malzenskich, gléwnie
w sferze komunikacji, intymnosci, wzajemnego zainteresowania i roz-
poznawania wlasnych potrzeb,

* uczuciami, ktére ulegly redukcji sa: zaufanie, poczucie bliskosci
1 namietnosci,

* nastgpil wzrost uczu¢ takich jak: tesknota, ztos¢ i rozczarowanie,

* czestotliwos¢ kontaktéw bezposrednich z nieobecnym malzonkiem
jest mniejsza, dominujaca formg kontaktu sa rozmowy telefoniczne,

* stosunki pomiedzy rodzicami sg zazwyczaj niesatysfakcjonujace juz
w chwilach wyjazdu, a sam wyjazd powoduje eskalacj¢ probleméw
lub pojawienie si¢ nowych.

Emigracja zarobkowa rodzicéw czesto zmienia funkcjonowanie
rodziny oraz postawy jej czlonkéw. Aleksandra Nowakowska (2009,
s. 107-108) wymienia trzy rodzaje postaw rodzicéw-emigrantéw:

* grozny satrapa —dokonuje rozliczenia dzieci przy uzyciu agresji
fizycznej lub werbalnej,

* zrezygnowany kibic — nie podejmuje interwencji w rodzi-
nie w obawie przed zepsuciem atmosfery rodzinnej czy wlasnego
samopoczucia,

« Swiety Mikotaj —obdarowuje dzieci licznymi prezentami, wku-
pia si¢ w ich taski, by zagluszy¢ wyrzuty sumienia.

Analize sytuacji zyciowej rodzin migrujacych podjeta réwniez Wio-
leta Danilewicz (2006). Autorka przedstawia wyniki badan, w ktérych
dokonano charakterystyki migracji w kontekscie sytuacji ekonomicz-
no-spolecznej rodzin oraz okreslono typy rodzin rozlaczonych i zakres
opieki nad dzie¢mi w tych rodzinach. Ponadto autorka prezentuje
czynniki psychopedagogiczne warunkujace sytuacje rodzinng dzieci
oraz pozytywne i negatywne konsekwencje roztaki rodzin. Podejmujac

analiz¢ wplywu wyjazdu rodzica na struktur¢ rodziny, Danilewicz
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koncentruje si¢ na nast¢pujacych obszarach: charakterystyka oséb,

ktére wyjezdzaja; przyczyny wyjazdu zarobkowego dorostych cztonkéw

rodziny; stosunek dzieci do nieobecnych rodzicéw (rodzica); oblicza
dziecinstwa w rodzinach migracyjnych. Rezultaty badania wskazuja,
iz najczesciej migruja ojcowie (46 proc.), ale coraz liczniej wyjezdzaja
tez matki (31 proc.). Gléwnymi przyczynami zwigkszonej czestotliwo-
$ci wyjazdéw zarobkowych kobiet s3: wigksza mozliwo$¢ znalezienia
stalej pracy np. w sektorze czynnosci domowo-pielegnacyjnych, duze
bezrobocie kobiet w Polsce, istnienie sieci powigzari spolecznych
(mozliwo$¢ znalezienia pracy dzigki innym osobom przebywajacym
za granicg), rosngca samodzielno$¢ i przedsigbiorczos¢ kobiet. Jesli
chodzi o stosunek dzieci do nieobecnych rodzicéw autorka podkresla,
iz dzieci znacznie latwiej przyzwyczajaja si¢ do nieobecnosci ojcéw
niz matek. Natomiast w przypadku rodzin, w ktérych oboje rodzice
wyjezdzaja, dzieci odczuwaja zal i smutek. Na podstawie analizy
sytuacji rodzinnej autorka wyréznia korzystne i niekorzystne oblicza
dziecinistwa pod wzgledem funkcjonowania rodzin oraz zadowalajace
i niezadowalajace w kontekscie osobistych odczué dzieci. Dodatko-
wo wymienia pozytywne i negatywne skutki migracji zarobkowej
dla rodzin.

Do skutkéw pozytywnych autorka zalicza:

* poprawe sytuacji materialnej rodziny, ktéra podwyzsza standard Zycia
codziennego i pozwala na finansowe zabezpieczenie startu zyciowego
dzieci oraz zwigkszenie ich mozliwosci edukacyjnych,

* zwickszenie samodzielno$ci oséb pozostajacych z dzie¢mi w kraju,

* u$wiadomienie sobie — w okresie rozlaki migracyjnej — uczué i zna-
czenia wlasnej rodziny jako wspdlnoty,

* zwickszenie udzialu dzieci w prowadzeniu gospodarstwa domowego,

* gromadzenie do$wiadczeri zyciowych przez dzieci, zwiazanych
z obserwowaniem konstruktywnych sposobéw radzenia sobie

7 trudnoéciami.
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Negatywnymi konsekwencjami autorka okresla nast¢pujace sytuacje:

* nieobecnos¢ rodzicéw w codziennym zyciu rodziny, co skutkuje nie-
znajomoscig probleméw dziecka,

* poczucie osamotnienia u dzieci,

* brak zapewnienia optymalnej opieki nad dzie¢mi podczas wyjazdu
obojga rodzicéw,

* rozluznienie wi¢zi miedzy cztonkami rodziny w réznych podsystemach,

* ograniczony na co dzien czas poswiecany dzieciom oraz przeznaczany
na wypoczynek,

* pojawienie si¢ trudnosci wychowawczych,

* czeste zmiany rytmu zycia rodziny w przypadku migracji okresowej
krétkotrwalej, a w szczegblnosci wahadlowe;.

Zdaniem Anny Kwak (1994) okresowa nieobecno$¢ rodzicéw po-
woduje wylaczenie ich z biezacego zycia rodziny, co uwidacznia si¢
w nieznajomosci codziennych probleméw i potrzeb czlonkéw rodziny.
Dtugotrwata rozlgka z rodzing spowodowana wyjazdem zarobkowym
jednego z rodzicéw doprowadza do przecigzenia obowigzkami mal-
zonka, ktéry pozostaje w kraju, oraz do deprywacji potrzeb emocjonal-
nych. Powrét do rodziny wymaga ponownego wejscia w role rodzinne
i malzeniskie, co moze prowadzi¢ do pojawienia si¢ sytuacji stresowe;.
Zdezorganizowana struktura rodziny stwarza odmienne warunki dla
rozwoju dziecka. Jak podkresla Bozena Matyjas (2008, s. 33), dzieci
w tego rodzaju rodzinach sg swiadome opuszczenia przez bliska oso-
be, odczuwaja tesknote za nieobecnym rodzicem, pragng by¢ kochane.

Podobne stanowisko prezentuje Bozena Balcerzak-Paradowska (1994,
s. 12-13). Autorka podkresla, ze brak co najmniej jednego z rodzicéw,
ktéry emigruje, doprowadza do tego, iz dzieci nie tylko przezywaja
rozlgke z matka lub/i ojcem, ale takze niedostatek opieki z jej/jego/
ich strony. Ponadto oddalenie przestrzenne cztonka/czlonkéw rodziny
spowodowane wyjazdem zarobkowym doprowadza do powstania mniej

lub bardziej trwaltych zmian w jakosci interakeji wewnatrzrodzinnych
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zaleznych od takich czynnikéw jak np. okres rozlaki, czgstotliwosé
kontaktéw z rodzing.

Jadwiga Serkowska-Maka (2012, s. 122) zauwaza, ze bezposred-
nim skutkiem emigracji zarobkowej rodzica lub obojga rodzicéw jest
destabilizacja oraz dezintegracja rodziny rozumiana jako rozpad we-
wnetrznych wiezi integracyjnych. Z jednej strony dzieci bezustannie
muszg si¢ przyzwyczaja¢ do zmieniajacych sie sytuacii, spowodowanych
powtarzajacymi si¢ wyjazdami i przyjazdami rodzica lub rodzicéw, przez
co z trudem osiggniety spokdj jest cyklicznie burzony i najczgsciej wy-
woluje zdenerwowanie i frustracje oraz utrat¢ poczucia bezpieczenstwa.
Z drugiej strony role ojca i matki ulegaja ciaglym zamianom, raz ojcem
i matka jest wylacznie matka, innym razem wylacznie ojciec, a bywa
i tak, ze role rodzicéw pelnia dziadkowie lub inni czlonkowie najbliz-
szej rodziny. Taka sytuacja szybko powoduje, iz dziecko jest zagubione,
moze mieé problemy z orientacja w rolach petnionych przez poszcze-
golne osoby w rodzinie, wreszcie uwidoczniony zostaje jego bunt i brak
szacunku do niektérych czlonkéw rodziny.

Biorac pod uwagg, ze rozwdj czlowieka determinowany jest wpltywem
srodowiska, w jakim on przebywa, warto zastanowi¢ si¢ nad funkcjo-
nowaniem dzieci w sytuacji emigracji zarobkowej rodzicéw. Czgs¢ po-
pulacji emigrantéw, ktéra wyjezdza, pozostawiajac dzieci, gtéwnie dla
ich dobra, oddala swe obowigzki lub deleguje je na innych czlonkéw
rodziny lub osoby zastepujace rodzicéw w roli wychowawcow. Srodo-
wisko opiekunicze w przypadku rodzin emigrantéw naznaczone zostaje
rozstaniem, ktére przez niektérych czlonkéw rodziny jest swego rodzaju
strata, przezywang najmocniej przez dzieci. Wychowanie w tych rodzi-
nach traci zatem swe elementarne uporzagdkowanie, zasadnicze dla jego
oddzialywania, ktére nie jest spéjne. Postawa rodzicielska w aspekcie
zwlaszcza emocjonalnym nie moze by¢ realizowana lub realizowana jest
fragmentarycznie, zaburzajac ksztaltowanie si¢ osobowosci dziecka. Za-

burzone zostaja funkcje rodziny, wystepuja braki w zakresie zaspokajania
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potrzeb poszczegdlnych czlonkéw. Pojawia si¢ nowy styl wychowania,
oparty na kontakcie medialnym, ktéry zastepuja bezposrednie relacje,
niestety nawet relacje rodzinne. Realizacja poszczegdlnych rél w szcze-
g6lnym odniesieniu do czlonkéw rodziny, podzielonych przez fakt emi-
gracji jednego z rodzicéw lub wyjazdu obojga z nich, naznaczona jest
zaburzeniem tak relacji rodzinnych, jak potrzeb, postaw czy funkeji
(Przychodzka-Dziekoriska, 2014, s. 65-71).

Harvardzki projekt The Transnationalization of Families: Immigrant
Separations and Reunification, ktérego celem byla analiza poziomu
adaptacji uczniéw z rodzin imigranckich, potwierdza, ze fakt wielolet-
nich rozstan z rodzicami czy jednym z rodzicéw wplywa na trudnosci
integracyjne dzieci oraz ich osiaggniecia szkolne. Rodziny, ktére razem
(bez rozstan) przeszly imigrancka traume, wspierajac si¢ wzajemnie,
znacznie lepiej radzg sobie z trudnosciami adaptacyjnymi dzieci niz
rodziny doswiadczajace roziagki migracyjnej (Golinowska, 2008 za:
Suraez-Orozco, 2001).

Nie bez znaczenia dla funkcjonowania rodziny pozostaje fakt, ktéry
z rodzicéw emigruje. Powszechnie przyjelo sig, iz to ojcowie stanowig
najwicksza grupe oséb wyjezdzajacych w celach zarobkowych poza
granice. Jednoczesnie coraz cz¢sciej obserwuje si¢ wéréd oséb emigruja-
cych zarobkowo réwniez matki. Ich udzial w migracji stanowi pewnego
rodzaju wyzwanie dla realizacji zar6wno obowiazkéw zawodowych jak
i rodzinnych.

Jak zauwaza Mirjana Morokvasic (2007, s. 84), kobiety niejedno-
krotnie poswiecaja sie dla swoich dzieci i meza, odnajdujac sens zycia
w zajmowaniu si¢ domem, a réwnoczes$nie wykonujac prace zarobkowsa,
poza granicami kraju.

Do podobnych wnioskéw dochodzi réwniez David Karjanen (2008,
s. 176-177), ktéry zauwaza, ze kobiety migrujace do§wiadczaja podwéj-
nej presji, réwnoczesnie staraja si¢ sprosta¢ wymaganiom zawodowym

oraz, pomimo fizycznego dystansu, wypelniaé tradycyjne wymagania
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wynikajace z obowigzkéw rodzinnych. Podczas gdy sytuacja ekono-
miczna rodzin wielu emigrantek moze si¢ poprawi¢, ich tradycyjna rola
juz niekoniecznie; nadal wymaga si¢ od nich, aby podczas gdy pracuja
zawodowo, réwnoczesnie zajmowaly si¢ domem i dzie¢mi.

Patricia Pessar (1995, s. 48—62), zajmujac si¢ badaniami antropo-
logicznymi nad relacjami plci kulturowej i migracji transnarodowej,
skoncentrowala swojg uwage na rodzinach emigrantéw z Dominikany
osiedlajacych sie w Stanach Zjednoczonych. Autorka zauwazyta, ze pa-
triarchalne relacje rodzinne, jakie miaty miejsce w Republice Domini-
kany, ulegty istotnej zmianie po osiedleniu si¢ rodzin w Nowym Jorku.
W nowym kraju imigrantki z Dominikany znajdowaly prace z duzo
wickszg latwoscig niz ich mezowie, nawet jesli nigdy wezeséniej nie
pracowaly. Co wiecej, kobiety te niejednokrotnie zarabialy wiecej niz
mezczyzni, co znacznie przyczynialo sie do zwigkszenia ich wladzy
decyzyjnej odnosnie do dystrybucji pieniedzy i powodowalo poprawe
ich pozycji w rodzinie. W rezultacie pozycja mezczyzny jako glowy
rodziny zostala zakwestionowana, a tradycyjny patriarchalny uktad
plci w rodzinie — zmieniony. Dla niektérych rodzin oznaczalo to ada-
ptacje do nowej rzeczywistosci, podczas gdy dla innych transformacja
ta okazala si¢ wyniszczaé ich strukture rodzinng.

Obecnie w literaturze przedmiotu coraz czesciej analizuje si¢ tran-
snarodowg perspektywe macierzynistwa, ktéra pozwala uchwyci¢ ten
aspekt migracji zarobkowej rodzicéw, szczegélnie matek, ktéry ukazuje,
iz relacje rodzica z dzieckiem s3 kontynuowane. Zjawisko macie-
rzyistwa na odleglos§¢ w literaturze obcojezycznej okreslane
jest jako sytuacja, w ktérej matka zostaje odseparowana od dziecka
czasowo oraz przestrzennie, poniewaz mieszka i pracuje w innym kraju
(Hondagneu-Sotelo, 1997, s. 548).

Sylwia Urbanska (2008, s. 75-85) podkresla, iz do§wiadczenie ma-
cierzynistwa u kobiet migrujacych jest niejednorodne. Wynika ono za-

zwyczaj z podzialéw klasowych, globalnych, etnicznych czy rasowych,
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a jego normatywny charakter ujawniony zostaje w momencie podjecia
decyzji o wyjezdzie za granice¢ bez dziecka. W opinii autorki samo
pojecie transnarodowosci, pomimo iz jest powigzane z osobg migranta,
ktéry przejawia réznego typu zwiazki z rodzing pozostajaca w kraju
pochodzenia, to jednak odnosi si¢ do jako$ciowych zmian pojawiajacych
si¢ w stylach komunikowania si¢ rodziny rozdzielonej wyjazdem jedne-
go z jej czlonkéw. Paradygmat transnarodowosci pozwala na ukazanie
rzeczywistosci funkcjonowania rodzin, w ktérych za pomoca wspot-
czesnych technologii komunikacji miedzyludzkiej istnieje mozliwos¢
podtrzymywania kontaktéw z najblizszg rodzing.

Pobyt poza granicami kraju, na emigracji moze by¢ trwale badz
okresowo sytuacja trudng dla oséb, ktére bezposrednio uczestniczg
w procesie emigracji lub s3 z nim powigzane posrednio. Wsréd wie-
lu nastgpstw sytuacji trudnych dla funkcjonowania czlowieka, w tym
réwniez pozostajacego na emigracji, wymieniane sg takie jak:

* nastepstwa fizjologiczne prowadzace niejednokrotnie do nastawienia
lekowego, nastawienia rezygnacyjnego i nastawienia odnoszacego;

* urazy psychiczne réznigce si¢ struktura, nasileniem i czasem
oddzialywania;

* nastepstwa korzystne — zgodnie z zalozeniem, ze sytuacje trudne
mogg prowadzi¢ do zmian pozytywnych (teoria kryzysu Geralda
Caplana, teoria dezintegracji pozytywnej Kazimierza Dabrowskiego).
Mieczystaw Radochoriski (1987, s. 57-65) zauwaza, ze sytuacjami

trudnymi i stresowymi w rodzinie najcz¢sciej okresla sig:

* stresory rodzinne — czyli silne zdarzenia wywolujace zmiany w sys-
temie rodzinnym,

* stres rodzinny — czyli reakcja rodziny na napiecia wywolane przez
stresory,

* kryzys rodzinny — czyli taki poziom zaklécenia funkcjonowania ro-
dziny, ktéry wiaze si¢ z brakiem adekwatnosci stosowanych srodkéw

i posiadanych zasobéw rodziny.
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Z kolei Maria de Barbaro (1999, s. 52-53) odnotowuje, iz rodzaj stresu
doswiadczanego przez rodzing moze mie¢ dwa zrédla. Autorka zauwaza,
ze moga one pochodzi¢ spoza rodziny lub bra¢ swéj poczatek z wnetrza
rodziny. Gdy Zrédlo stresu jest pozarodzinne, wéwczas mozna méwic
o stresie dzialajacym na cala rodzing, np. wyjazd zarobkowy rodziny poza
granice kraju. Natomiast stres oddzialujacy na jednego czlonka rodziny
moze rozprzestrzeniaé si¢ na konkretny podsystem, jak i na caly system
rodzinny.

W zaleznosci od przyjetych srodkéw zaradczych osoby przebywajace
na emigracji moga w rézny sposéb radzi¢ sobie z sytuacjami o charak-
terze trudnym badz nawet kryzysowym. W zwiagzku ze stosowaniem
okreslonych strategii wyréznia si¢ zachowania negatywne i pozytywne
(Oles, 1992, s. 404).

Mieczystaw Plopa (1996, s. 308) zauwaza, ze ,jednostki o niekorzyst-
nym ukierunkowaniu sg nie tylko sklonne do spostrzegania zdarzen ra-
czej w negatywnym $wietle, lecz moga takze doswiadczaé wysokiego po-
ziomu niepokoju, leku, frustracji, niezadowolenia czy samotnosci i na ogél
odbierajg sytuacj¢ czy dany bieg wydarzen jako trudny, stresowy”. Nega-
tywne zachowania pojawiajg sic wéwczas, gdy osoba zachowuje si¢ biernie,
Zyczeniowo, zaprzecza istnieniu sytuacji trudnej. W sferze emocji osoby
stosuja mechanizmy wyparcia lub zaprzeczania. Charakteryzuje je dez-
organizacja funkcjonowania w wigkszosci dziedzin swojego Zycia, utrata
kontroli nad emocjami, trudnosci z regenerowaniem si¢, brak dzialan
zwigzanych z szukaniem wsparcia. Stosuja stereotypowe strategie radzenia
sobie z problemami, ktére je, w ich subiektywnym odczuciu, przytlaczaja.

Zachowania pozytywne charakterystyczne sa dla oséb, ktére do-
$wiadczajac kryzysu, aktywnie mierzg si¢ z problemem, zaréwno w sfe-
rze poznawczej, emocjonalnej, jak i behawioralnej. Potrafig poszukiwa¢
pomocy i przyjmowac ja, staraja si¢ realistycznie postrzegac¢ wiasng
sytuacje oraz majg zaufanie co do swoich kompetencji oraz poczucia

mozliwosci przezwyciezenia kryzysu (Plopa, 1997, s. 56).
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Badacze zajmujacy si¢ problematyka emigracji wielokrotnie w publi-
kacjach naukowych podkreslajg znaczenie stresu, jakiego doznaje osoba,
przebywajac poza granicami kraju ojczystego, w wyniku kontaktu
z odmienng kulturg kraju przyjmujacego.

Kalervo Oberga (1960), autor koncepcji szoku kulturowego, zaktada,
ze pobyt na emigracji zwiazany jest z adaptacja kulturows, ktéra prze-
biega w kilku fazach:

* miesigc miodowy oznaczajacy fascynacj¢ nowa kulturs,

* szok kulturowy — bardziej odczuwalna staje si¢ bariera jezykowa
iz tym zwigzane wrogie nastawienie do kultury, z ktéra cudzoziemiec
si¢ spotyka,

* ozywienie — np. uczenie si¢ nowego jezyka, radzenie sobie w réz-
nych sytuacjach zyciowych,

* dopasowanie — akceptacja innych, nowych norm kulturowych,
adaptacja i otwarto$¢ na nowe srodowisko.

Ponadto autor zauwaza, ze szok kulturowy to niepokéj wywolany
utratg wszystkich znanych z wlasnej kultury symboli, sygnaléw, zna-
kéw, zachowan i rytualéw, pozwalajacych jednostce orientowaé si¢
w codziennym zyciu. Wéréd podstawowych symptoméw szoku kul-
turowego autor obserwuje nastgpujace: 1) napigcie zwigzane z podje-
ciem niezbednego wysitku psychologicznego w celu dostosowania si¢
do nowych warunkéw, 2) poczucie zagubienia, osamotnienia, utra-
ty statusu, zawodu i stanu posiadania, 3) poczucie odrzucenia przez
miejscowych polaczone z réwnoczesnym odrzuceniem wszystkiego,
co wigze si¢ z nowym $rodowiskiem kulturowym, 4) zamet zwigzany
z odgrywaniem r6l i wlasnymi oczekiwaniami oraz oczekiwaniami
miejscowych, odmiennym systemem warto$ci, uczuciami i samookre-
§leniem, 5) zdziwienie, niepokdj, obawa, a nawet wstret i oburze-
nie po zidentyfikowaniu réznic kulturowych, 6) poczucie bezsilno-
$ci zwigzanej z niemoznos$cig radzenia sobie w nowym srodowisku

kulturowym.
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Badania, na ktére powoluja si¢ David Matsumoto i Linda Yuang
(2007, s. 440), pokazuja, ze czynniki postemigracyjne, takie jak: utrata
bliskiego otoczenia spolecznego, izolacja spoleczna, utrata dotychczaso-
wych rél spolecznych i zawodowych oraz innych waznych aktywnosci
zyciowych, przyczyniaja si¢ do pourazowych reakcji stresowych oraz
cierpienia emocjonalnego i fizycznego w stopniu réwnym, a moze na-
wet wiekszym, jak u oséb zmuszonych do ucieczki z kraju ojczystego

z powodu przemocy politycznej.

5. Sytuacja zyciowa dziecka

pochodzacego z rodziny emigracyjnej

W rodzinach migracyjnych sytuacja Zyciowa dzieci jest szczegdlnie
trudna, gdyz w wyniku wyjazdu zarobkowego rodzica/rodzicéw traca
one kontakt z emigrujacymi czlonkami rodziny. Niejednokrotnie okresla
si¢ je jako sieroty, dodajac w ten sposéb dramatyzmu zyciu, jakie wioda.
W literaturze przedmiotu propozycje definicji zjawiska sieroctwa
emigracyjnego wynikaja z nielicznych badan zwigzanych z proble-
matyka rodzin migracyjnych. W mediach coraz cz¢sciej przyréwnuje si¢
rodzing migracyjna do rodziny sierocej. Jednak rodzina migracyjna nie
jest rodzina, w ktérej automatycznie dochodzi do naglego zerwania wiezi
emocjonalnej faczacej cztonkéw rodziny. Rozlaka nie ma charakteru
permanentnego i nie skutkuje calkowitym zerwaniem kontaktu rodzi-
ca-migranta z dzieckiem. Nazwanie ogétu dzieci z rodzin migrujacych
eurosierotami jest niewlasciwe. Kazda rodzina w charakterystycz-
ny dla siebie sposéb wypracowuje styl interakcji wewnatrzrodzinnych
w sytuacji wyjazdu zarobkowego jednego lub obojga rodzicéw. Obok
rodzin prawidlowo funkcjonujacych w nowej rzeczywistosci spotyka sie
rodziny wewngtrznie zdezintegrowane z powodu wyjazdu zarobkowego

ojca, matki czy obojga rodzicéw. Mimo szeregu negatywnych zjawisk
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bedacych konsekwencja migracji nie mozna automatycznie okreslaé
dzieci z takich rodzin eurosierotami (Walczak, 2008b, s. 9).
Sg autorzy, ktérzy eurosieroctwo definiujg jako sytuacje, kiedy

[...] nieobecnosé jednego lub obojga rodzicéw wyjezdzajacych za granice z powo-
déw zarobkowych powoduje oddanie dziecka pod opieke pozostajacego rodzica,
dziadka, dalszej rodziny, starszego rodzeristwa, sgsiadéw, doméw dziecka czy tez
w szczegdlnych przypadkach pozostawienie go bez opieki i prowadzi do licznych
negatywnych skutkéw np. zmiany postawy dziecka w stosunku do obowigzkéw

szkolnych, wobec grupy réwiesniczej czy oséb dorostych (Szczepaniak, 2008).

Irena Kowalska (por. 2008, s. 6) wigze eurosieroctwo zsytuacja
pozostawienia w kraju dzieci przez rodzicéw wyjezdzajacych za granice
(do Wielkiej Brytanii, Irlandii, Niemiec czy innych krajéw). Dzieci po-
zbawione stalego kontaktu nawet z jednym z rodzicéw czuja si¢ osieroco-
ne. Pozostawione bez wlasciwej opieki doswiadczaja trudnosci w nauce,
maja problemy osobiste, sa bardziej narazone na sigganie po uzywki, nie
potrafia odnalez¢ si¢ w nowej sytuacji. Tego typu zjawiska dostrzegaja
psychologowie, pedagodzy, wychowawcy.

Prébe zdefiniowania pojgé: eurosierota i eurosieroctwo po-
dejmuje Stanistaw Kozak (2010, s. 113). Eurosierotg nazywa ,dziec-
ko, ktére wychowuje si¢ bez co najmniej jednego rodzica, ktéry wyjechat
za granic¢ w celach zarobkowych”. Natomiast eurosieroctwem
autor okresla ,fakt posiadania przez kogo$ (niepelnoletniego) obojga
rodzicéw lub jednego rodzica, ktérzy opuscili kraj za praca”. Zjawisko
to autor zalicza do poddziedzin ,sieroctwa spolecznego”.

W przegladzie literatury przedmiotu pojawia si¢ réwniez pojecie

dzieci migrantéw w odniesieniu do grupy dzieci, ktére

[...] albo same byly migrantami, towarzyszac rodzicom w podrézach zagranicz-

nych trwajacych powyzej pot roku, albo [...] doswiadczaly migracji przynajmniej
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jednego z rodzicéw, pozostajac w czasie jego nieobecnosci pod opieka krewnych —
blizszych (matka, ojciec, rodzeristwo) lub dalszych (dziadkowie, wujostwo), badz
0s6b obcych (sasiedzi, instytucja). Termin odnosi si¢ zaréwno do dzieci i mlodzie-
7y, jak i 0s6b obecnie dorostych, w ktérych historie zycia zostal wpisany wyjazd

lub diugotrwata roztaka z rodzicami spowodowana migracja (Bo¢winska-Kiluk,

Bielecka, 2008, s. 48).

Dzieci migrantéw mozna réwniez podzieli¢, stosujac nizej przedsta-
wione kryteria, w sposéb nast¢pujacy:

1. Ze wzgledu na wiek i czas, w jakim doswiadczaly migracji:

* ,dzieci, ktére obecnie doswiadczaja migracji rodzicéw,
* osoby dorosle, ktére doswiadczyly w dzieciristwie migracji rodzicéw.

2. Ze wzgledu na sposéb funkcjonowania:

* dzieci prawidiowo funkcjonujace,
* dzieci przejawiajace zaburzenia zachowania.
3. Ze wzgledu na rodzaj migracij:
* uchodzcy,
* deportanci,
* emigranci,
* imigranci,
* repatrianci.
4. Ze wzgledu na sposéb doswiadczania migracij:
* dzieci migrujace z rodzicami,
* dzieci doswiadczajace stalej lub czasowej migracji rodzicéw bez oso-

bistego doswiadczenia wyjazdu” (Boé¢winska-Kiluk, Bielecka, 2008,

s. 48—49).

Coraz czesciej badacze postuguja sie pojeciem sieroctwo emi-
gracyjne. Zostalo ono wprowadzone do problematyki sieroctwa spo-
lecznego przez Stanistawa Kozaka (1992, s. 18-19) i odnosi si¢ do dzieci
i mlodziezy z rodzin polskich, ktére z réznych przyczyn wyemigrowaly

za granicg. Poprzez sieroctwo emigracyjne autor rozumie ,sytuacje,
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w ktérej dzieci znajduja si¢ pod opieka instytucji opiekuriczej z po-
wodu wychowawczej niewydolnosci rodziny w nowej rzeczywistosci”.
Do niektérych symptoméw tego zjawiska Kozak zalicza: 1) ambiwalent-
ng postawe dziecka wobec wiasnego kraju oraz nowego spoleczenstwa,
2) oslabienie, a nawet zerwanie wigzi z cztonkami rodziny w kraju oraz
poza jego granicami, 3) trudnosci adaptacyjne, 4) wchodzenie w konflikt
z otoczeniem na skutek nieakceptowania nowego ukiadu rodzinnego,
5) ksztaltowanie si¢ u dziecka postawy pasywno-konsumpcyjnej z po-
wodu niewlasciwych postaw rodzicielskich, 6) negatywne zachowania
dziecka (ucieczki z domu, kradzieze, palenie papieroséw, zazywanie
narkotykéw) powstate w wyniku braku opieki rodzicéw, ktérzy pracuja
po kilkanascie godzin na dobg, 7) trudnosci w przystosowaniu szkolnym
oraz w kontaktach kolezenskich w nowym $rodowisku, prowadzace
do buntu dziecka przeciw zaistnialej sytuacji.

Pojecie sieroctwo emigracyjne znajduje réwniez zastosowa-
nie w odniesieniu do dzieci z rodzin czasowo niepelnych ze wzgledu
na dlugotrwaly pobyt jednego lub obojga rodzicéw za granica w celach
zarobkowych. Nalezy jednak rozrézni¢ t¢ sytuacje od sytuacji dzieci
przebywajacych za granica (Kozak, 1992, s. 18-19).

Z metodologicznego punktu widzenia pojecie eurosieroctwo
nie w pelni oddaje sens definicji sieroctwa. Interpretacje wielu badaczy
(m.in.: Obuchowska, 1998; Czeredrecka, 1988; Safjan, 1983; Maryno-
wicz-Hetka, Piekarski, 1998; Lopatkowa, 1983) wskazuja, iz sieroctwo
jest sytuacja, w ktérej brak obojga rodzicéw lub jednego z nich jest wyni-
kiem ich $mierci, badz jest zjawiskiem biopsychicznym, wyrazajacym si¢
w okreslonym uktadzie stosunkéw mig¢dzy rodzicami a dzie¢mi, ktéremu
towarzyszy zawsze okreslony stan pozbawienia naturalnego $rodowiska
rodziny wlasnej (Olearczyk, 2007, s. 102).

Pomimo iz wspélczesne migracje zarobkowe rodzin zawieraja w so-
bie element nieobecnosci rodzica/rodzicéw w zyciu dziecka, to jed-

nak zauwazy¢ nalezy, ze nie kazdy wyjazd zagraniczny musi wigzaé
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si¢ z zaburzeniami w zakresie interakcji rodzinnych, ktére wplywaja
na jakos§¢ kontaktéw interpersonalnych, wi¢z emocjonalng rodziny czy
proceséw socjalizacyjnych dzieci. Skutki emigracji nalezy interpretowaé
na podstawie takich czynnikéw, jak: czas pobytu rodzicéw za granica,
sytuacja w kraju docelowej emigracji, opieka nad pozostawionymi dzieé-
mi, poczucie odpowiedzialnosci za los dzieci (Kowalska, 2008, s. 6).

Dziecko wychowujace si¢ w rodzinie czasowo niepelnej z uwagi
na charakter pracy zawodowej rodzicéw ma odmienne warunki zycia
(Matyjas, 2008, s. 219) w poréwnaniu z warunkami zycia jego réwiesni-
kéw z rodzin pelnych i czesto jest zmuszone do przyjmowania réznych
16l spolecznych. Niektérzy badacze, podejmujac si¢ charakterystyki
funkcjonowania dzieci z rodzin migracyjnych, wskazuja na psychope-
dagogiczny obszar jako istotny dla prowadzenia badari empirycznych.

Nieprawidiowosci zycia rodzinnego, wsréd ktérych czesto moz-
na dostrzec rozbicie rodziny, zaklécaja rozwdj emocjonalny dziecka.
Dziecko, ktére wyrasta w atmosferze ciaglego poczucia zagrozenia
oraz przedluzajacego si¢ stanu niepewnosci co do powrotu rodzica
z emigracji, przezywa lek, niepokéj, czasem takze samotno$¢. Nieobec-
no$¢ chocby jednego z rodzicéw jest istotng przyczyna powstawania
zaburzen emocjonalnych u dzieci pozostajacych pod opieka innych
oséb. Dziecko traci poczucie bezpieczenstwa, bliskosci oraz czulosci
matki lub ojca (w niektérych przypadkach nawet obojga). Dlugotrwaly
wyjazd zarobkowy rodzica staje si¢ jedng z sytuacji traumatycznych
dotykajacych dziecko w rodzinie. Objawia si¢ podobnie jak w sytuacji
rozwodu rodzicéw. Jak wskazuja badania przeprowadzone przez Hen-
ryka Cudaka (2010, s.136-143), w rodzinach rozbitych w przypadku
nieobecnosci jednego z rodzicéw u dzieci pojawiaja sie zespoly okre-
slonych zaburzen. Najwigkszy odsetek stanowia dzieci nadpobudliwe
psychoruchowo (28,2 proc.), u 16,7 proc. badanych wystepuja nerwice
dziecigce, a 10,1 proc. dzieci przejawia silne stany napiecia w postaci

leku. Rezultaty tych badan wskazuja réwniez, iz stopien nasilenia
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zaburzeri emocjonalnych jest rézny w zaleznoséci od wieku rozwo-
jowego dziecka. Najwigksze nasilenie hiperreaktywnosci (39,4 proc.)
przejawiajg dzieci w wieku 7-9 lat, w przedziale wiekowym 10-12
lat zespdt zaburzer emocjonalnych wystapit u 22,5 proc. badanych
dzieci, a w przedziale wiekowym 13-16 lat wyniést 23,1 proc. Ujaw-
niajgca si¢ w najwickszym zakresie nadpobudliwo$¢ psychoruchowa
u najmlodszych zwigzana jest nie tylko z przezyciami towarzysza-
cymi rodzinie rozbitej, ale réwniez z niedostatecznie rozwini¢tym
systemem nerwowym, ktéry utrudnia dziecku poradzenie sobie z tak
trudng sytuacja.

Podobna sytuacja moze wystapi¢ u dzieci rodzicéw, ktérzy opuscili
kraj w celach zarobkowych. Intensywnie odczuwajac zmieniajaca sie sy-
tuacje rodziny, dzieci czuja si¢ osamotnione, a niejednokrotnie nawet od-
rzucone. Rodzice natomiast niewystarczajaco uswiadamiaja sobie, jakie
ich dzieci majg potrzeby. Czesto wydaje si¢ im, ze pozostawienie dziecka
pod opieka najblizszych oséb z rodziny jest dzialaniem wystarczajacym,
a brak akceptaciji owej sytuacji przez dziecko jest jedynie krétkotrwalg
reakcj na wyjazd zarobkowy rodzica. Niestety bunt rodzacy sie u dzieci
doprowadza do pojawienia si¢ probleméw w ich zachowaniu. W wieku
szkolnym moze pojawié¢ si¢ wycofanie z interakeji, co skutkuje aspo-
tecznym zachowaniem w adolescencji. Powstajace poczucie odrzucenia
u dziecka w wyniku emigracji rodzica/rodzicéw moze réwniez prowadzi¢
do internalizacyjnych i eksternalizacyjnych zaburzern zachowania, ktére
przejawiajg sie wycofaniem, biernoscig, réznymi symptomami depresyj-
nymi, takimi jak smutek, nerwowog¢, lek, zamkniecie emocjonalne lub
zachowaniami autodestrukcyjnymi, ktérym towarzyszy eskalacja agresji
(Fidelus, 2008, s. 38-39).

Niektérzy autorzy (Kukutowicz, 2001; Danilewicz, 2006; Walczak,
2008c¢) wskazuja, iz w rodzinach doznajacych roziaki na skutek mi-
gracji zarobkowych rodzicéw pozostajace w kraju dzieci majg poczucie

osamotnienia. W literaturze naukowej pojecie poczucie osamotnienia
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czgsto jest zamiennie uzywane z pojeciem samotno$¢. Jan Szczeparniski
(1988) zauwaza jednak, iz samotno$¢ jest stanem psychicznym, ktéry
moze by¢ wybierany przez czlowieka §wiadomie, natomiast poczucie
osamotnienia wystepuje tam, gdzie wzajemna 1acznos$é miedzy ludzmi
slabnie lub zostaje przerwana. Osamotnienie jest takim stanem, kté-
ry charakteryzuje si¢ dla czlowieka brakiem wiezi i stalego kontaktu
z osobg dla niego znaczaca (Lopatkowa, 1983).

Zjawisko osamotnienia coraz cze¢sciej dotyczy dzieci. Jak zauwaza
Jadwiga Izdebska (2008, s. 362), osamotnienie dla dziecka jest bolesnym
przezyciem, ktére wiaze si¢ z cierpieniem, lgkiem, brakiem poczucia
bezpieczeristwa, milosci, opieki i zrozumienia. Dziecko nigdy nie dazy
do samotnosci, do bycia w odosobnieniu. Osamotnienie jest dla niego
pewnego rodzaju koniecznoscia, na ktérg zostaje skazane.

W rodzinach, w ktérych wystepuje zjawisko migracji zarobkowych
poczucia osamotnienia do§wiadczajg zaréwno dorosli, jak i dzieci. Osa-
motnienie doroslych najczesciej jest skutkiem niewlasciwych relacji
powstajacych pomi¢dzy malzonkami, natomiast w przypadku dzieci
moze wynikaé z takich czynnikéw jak: 1) brak osoby bliskiej, 2) zabu-
rzona struktura rodziny, 3) nieznajomos¢ migrujacych rodzicéw, 4) za-
burzone relacje migdzy malzonkami, 5) niewlasciwe relacje pomigdzy
dzie¢mi a opiekunami, 6) stala nicobecnos¢ dorostych, 7) rozpad rodziny
(Danilewicz, 2006, s. 170-174).

Migracja zagraniczna rodzicéw w istotny sposéb wplywa na funk-
cjonowanie emocjonalne dziecka. Obok poczucia osamotnienia coraz
czedciej u najmlodszych cztonkéw rodziny zauwaza si¢ réwniez poczucie
niepokoju, zmiany w samoocenie oraz problemy zwigzane z brakiem
akceptaciji sytuacji rozlaki rodziny.

Zauwazy¢ nalezy, iz w okresie dzieciristwa najwazniejsze dla dziecka
sa nastepujace aspekty zycia rodzinnego:

* uczucia i przekonania cztonkéw rodziny dotyczace ich samych, czyli

ich poczucie wiasnej wartosci,
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* komunikacja, czyli istniejace w rodzinie sposoby uzgadniania zna-
czenia pojeé,

* obowigzujace w rodzinie zasady okreslajace, co jej czlonkowie po-
winni czud i jak dzialaé,

* spos6b odnoszenia si¢ do ludzi i instytucji poza rodzing (Kawula,

Bragiel, Janke, 2004, s. 155).

Prawidlowe relacje malzeriskie stanowig dla dziecka optymalny wzo-
rzec réznorodnych zachowar interpersonalnych, co ulatwia ich socja-
lizacje poprzez uczenie si¢ wlasciwego funkcjonowania w kontaktach
z innymi jednostkami. Szcze¢sliwe dziecko w rodzinie to takie, ktére
spostrzega takze wlasnych rodzicéw jako osoby szczg¢sliwe, dla rozwoju
dziecka bowiem wazny jest nie tylko pojedynczy rodzic i relacja z nim,
ale réwniez relacje migdzy malzonkami (Satir, 2000, s. 15).

W kontekscie migracji zarobkowych rodzica/rodzicéw zmienia si¢
zycie dziecka w rodzinie. Wioleta Danilewicz (2006, s. 161-176) wy-
réznia nast¢pujace oblicza dzieciristwa: spokojne, bezpieczne; bez trosk
materialnych; w tesknocie; niestabilne; osamotnione; bez rodzica; za-
niedbane. Pierwsza kategoria — dziecinistwo stabilne, bezpieczne wyni-
ka z postawy rodzicéw wobec procesu migracji, ktérzy staraja si¢, aby
rozigka i wyjazd spowodowane charakterem wykonywanej pracy byla
jak najmniej szkodliwa, tzn. by czas ich nieobecnosci nie byl wydtuzany,
by zachowywac czeste kontakty z dzie¢mi, zapewni¢ im prawidiowsg
opieke. Dziecifistwo bez trosk materialnych charakteryzuje si¢ tym,
ze dzieci zauwazaja zmiang sytuacji materialnej rodziny, poprzez co do-
strzegaja finansowe korzysci w kontekscie jednostkowym. Wigkszos¢
dzieci réwniez korzysta z prywatnych zajg¢ pozalekeyjnych. Przeciwien-
stwem prezentowanych oblicz dziecifistwa jest dzieciristwo w tgsknocie.
Przyzwyczajenie si¢ przez dziecko do nieobecnosci rodzica/rodzicéw
wymaga wielu umiejetnosci, jednak zawsze w pierwszej fazie rozlaki
to wlasnie tgsknota towarzyszy najmlodszym czlonkom rodziny. Ko-

lejng kategoria, wyrézniong przez autorke, jest dzieciistwo wspierajace
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ysamotnych” rodzicéw, w ktérym dziecko niejednokrotnie wypelnia
role nieobecnych rodzicéw, zmierza si¢ z trudnosciami codziennego
zycia, bierze wspélodpowiedzialnos¢ za siebie i dorostych. Natomiast
gdy zycie dziecka charakteryzuje si¢ zmiennoscig sytuacji, nieprzewi-
dywalng obecnoscia rodzica/rodzicéw w procesie wychowania, méwi sig
o dzieciristwie niestabilnym. Skutkiem migracji zarobkowej jest réwniez
towarzyszace dzieciom osamotnienie. Ma ono wprawdzie subiektywny
wymiar, jednak jest rezultatem braku pozadanych relacji w rodzinie
i zrédlem przykrych stanéw emocjonalnych. O dziecinstwie zaniedba-
nym méwimy wtedy, kiedy z racji wyjazdu zagranicznego dziecko nie
otrzymuje nalezytego wsparcia i opieki. Z uptywem czasu pojawiaja si¢
trudnosci wychowawcze, ktére nie sg wlasciwie redukowane.

W badaniach nad migracjami zarobkowymi rodzin analizuje sig
ponadto czynniki ksztaltujace sytuacje opiekuriczo-wychowawczg
w rodzinach.

Rezultaty badari Bogdana Stankowskiego (za: Mituta, 2009, s. 172—
177) przeprowadzonych w podhalanskich rodzinach wyjezdzajacych
za granice w celach zarobkowych ujawnily, iz rozlgka spowodowana
wyjazdem zagranicznym rodzicéw doprowadza do wielu sytuacji pro-
blemowych. Przykladem s3: odczuwanie nostalgii przez dzieci, wyste-
powanie zagrozeni w procesie wychowania, wynikajacych z ograniczone;j
realizacji okreslonych funkcji przez rodzing, a takze przeznaczenia
wiekszej ilosci czasu na obowigzki domowe, kosztem czasu poswigco-
nego dla dzieci. Ponadto roziagka rodziny prowadzi u niemal polowy
rodzicéw do odczuwania samotnosci spowodowanej nieobecnoscia
malzonka i nie sprzyja przekazywaniu dzieciom wartosci moralnych
oraz tradycji rodzinnych.

Niewatpliwie skutki nieobecnosci choéby jednego z rodzicéw naj-
dotkliwiej odczuwaja najmlodsi cztonkowie rodziny, czyli dzieci. Jak
zauwaza Maria Kolankiewicz (2008, s. 84), rozigka rozciggajaca si¢

w czasie np. dwéch lat to dla dorostego dlugi okres, natomiast dla
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dwuletniego dziecka to ,cale jego zycie i wszystko, czego w nim do-
$wiadczylo, odbywalo si¢ pod nieobecnosé rodzica [...]". Nieobecnos¢
matki lub ojca w waznych momentach Zycia wlasnego dziecka powaznie
zuboza rodzicielstwo.

Brak jednego z rodzicéw moze prowadzi¢ do tego, iz dzieci prze-
zywaja nie tylko rozlake z nieobecnym rodzicem, ale takze odczuwajg
niedostatek opieki z jego strony. Wyjazd zarobkowy rodzica staje si¢
réwniez zrédlem mniej lub bardziej trwalych zmian w jakosci interakeji
wewnatrzrodzinnych, a przedluzajacy sie okres rozlaki rodziny moze
doprowadzi¢ do ograniczen w zakresie kontaktéw interpersonalnych
(Balcerzak-Paradowska, 1994).

Dane o skali migracji zarobkowych Polakéw skupiaja takze uwage
instytucji rzadowych oraz mediéw. Pojawiajace si¢ coraz czgsciej w pu-
blicznym dyskursie potoczne okreslenie eurosieroctwo wywoluje
tale negatywnych emocji i sklania wielu badaczy do refleksji. Mozliwe
negatywne konsekwencje zjawiska migracji zarobkowych dla funk-
cjonowania calych rodzin i dla dzieci w pelni uzasadniajg potrzebe
prowadzenia badari nad tym problemem.

Wigkszo$¢ badani skupiajacych si¢ wokét problematyki migracji za-
granicznych byla realizowana w ramach takich dyscyplin naukowych jak
socjologia, demografia, ekonomia. Giéwnym celem tych badari byto uka-
zanie skali i przyczyn migracji, czasu jej trwania, charakterystyki oséb,
ktére wyjezdzaly, oraz skutkéw dla paistw wysylajacych i przyjmujacych
migrantéw (migracja legalna badz nielegalna).

Przedmiotem analiz w przypadku rodzin, w ktérych czlonkowie
migruja, s3 ewentualne nastgpstwa powstawania zaburzen emocjonal-
nych u dzieci. W opinii Anny Fidelus (2008, s. 38-39) dzieci rodzicéw,
ktérzy opuscili kraj w celu zarobkowym, bardzo intensywnie przezy-
waja sytuacje, w jakiej sie znalazly. Sami rodzice jednak nie zawsze
s3 $wiadomi, Ze pozostawione w kraju dzieci przezZywaja osamotnienie,

niepokéj. Konsekwencje rozlgki rodzicéw z dzie¢mi spowodowane;
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emigracja zarobkowg rozpoznawalne sg nie tylko na terenie Polski. Licz-
ne badania prowadzone w krajach europejskich potwierdzaja powyzsze
prawidlowosci.

Badania przeprowadzone na Litwie wsréd malych dzieci ucze¢szcza-
jacych do wszystkich przedszkoli w Kownie, ktérych rodzice wyjechali
do pracy za granicg co najmniej na trzy miesigce, pozostawiajac je pod
opieka dziadkéw czy innych cztonkéw rodziny lub przyjaciél, wskazaly
na powazne przezycia najmlodszych cztonkéw rodziny, okreslane mia-
nem dziecigcego kryzysu z powodu rozstania (children separation crisis).
Badania ponadto dowodza, ze prawie 40 proc. pozostawionych dzieci
przezywa taki kryzys, a kilkanascie procent ma problemy z zachowa-
niem, szczeg6lnie gdy wyjazdy rodzicow si¢ powtarzaja (Malinauskas,
2006, s. 292-298).

W literaturze przedmiotu duzo uwagi poswigca si¢ réwniez ana-
lizie wplywu migracji zarobkowej na edukacje dziecka pozostajacego
w kraju. Dlugoterminowy wyjazd za granice rodzica/rodzicéw zdaniem
Anny Zieliniskiej (2008, s. 59-60) wywoluje negatywne konsekwencje
w réznych obszarach funkcjonowania dziecka w szkole i stwarza pro-
blemy dla interwencji pedagogicznej w wymagajacych tego sytuacjach,
takich jak: 1) wykonywanie obowiazku przygotowania przedszkolnego,
obowiazku szkolnego i obowigzku nauki z uwzglednieniem odraczania
dziecku obowigzku szkolnego oraz wezesniejszego przyjecia do szkoty;
2) informowanie rodzicéw o ocenianiu, klasyfikowaniu oraz promowa-
niu uczniéw; 3) deklaracja rodzicéw w zakresie realizacji praw dziecka
do zachowania tozsamosci narodowej, etnicznej i kulturowej; 4) ofero-
wanie pomocy pedagogiczno-psychologicznej uczniom; 5) organizacja
turystyki oraz krajoznawstwa przez szkol¢ — wymagana jest zgoda ro-
dzica na wycieczke szkolng dziecka; 6) wypadek na terenie szkoly lub
podczas zaje¢ organizowanych przez szkole.

Z perspektywy pracownikéw placéwek oswiatowych szczegdlnie

nauczyciele, wychowawcy z racji wykonywanego zawodu sg zobowigzani



1. Emigracja zarobkowa rodzin... 67

do nawigzywania stalej wspélpracy z rodzicami/opiekunami w celu
opracowania diagnozy sytuacji zyciowej danego ucznia. Wychowawca,
aby ustali¢ plan pracy z uczniem, musi obserwowaé sygnaly dotycza-
ce pojawienia si¢ u niego okreslonych zachowan §wiadczacych o tym,
ze W jego zyciu rodzinnym dzieje si¢ co$ niepokojacego, co wplywa
na jego funkcjonowanie w szkole. Wéréd zachowan prezentowanych
przez uczniéw, a réwnoczesnie potwierdzajacych, iz w rodzinie do-
szlo do roziaki w wyniku migracji, Hanna Tomaszewska (2008, s. 42)
wyréznia nastgpujace: 1) apatie, przygnebienie, smutek, cheé¢ zwré-
cenia na siebie uwagi; 2) szukanie towarzystwa réwiesnikéw lub ten-
dencja do izolowania si¢; 3) nagle pogorszenie si¢ wynikéw w nauce;
4) czgste nieprzygotowanie si¢ na lekeje, zapominanie usprawiedliwier;
5) zaprzestanie zabierania do szkoly drugiego $niadania; 6) rezygnacja
z dodatkowych zaje¢ pozalekeyjnych; 7) zmiana sposobu ubierania sig,
noszenie markowych ubran; 8) dysponowanie przez ucznia duzymi
sumami pieni¢dzy; 9) nieobecnos¢ rodzicéw na zebraniach klasowych,
szkolnych; 10) nieuczestniczenie uczniéw w wycieczkach szkolnych
lub innych wydarzeniach klasowych z uwagi na brak pisemnej zgody
prawnych opiekunéw. Wszystkie wymienione zachowania powinny by¢
uwzglednione w procesie konstruowania diagnozy sytuacji rodzinnej
ucznia oraz planu pomocy.

Rezultaty badari Bartlomieja Walczaka (2008, s. 164-165) potwier-
dzaja, iz pedagodzy, jako osoby najbardziej kompetentne w zakresie
dokonywania oceny sytuacji szkolnej, rodzinnej ucznia, obserwuja po-
jawiajace si¢ u wychowankéw problemy wychowawcze oraz edukacyijne.
Dzieci wywodzace si¢ z rodzin charakteryzujacych si¢ czasowa nieobec-
noscia rodzica/rodzicéw w opinii pedagogéw wykazuja obnizong moty-
wacje do nauki oraz nizsza srednig ocen. Podczas lekcji zauwaza si¢ niska
trekwencje uczniéw, niewykonanie prac domowych. Niektére zachowa-
nia wychowankéw wskazuja, iz s3 oni nadpobudliwi, majg zaburzone

relacje z otoczeniem, klopoty z koncentracja uwagi, czuja sic osamotnieni,
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zalgknieni. Czgsto takze stwarzajg trudnosci wychowawcze (problemy
z dyscypling, zachowania agresywne).

Wioleta Danilewicz (2006, s. 148-151) w rezultacie analizy sytuacji
szkolnej uczniéw pochodzacych z rodzin, w ktérych co najmniej jeden
opiekun migruje, dokonata poréwnania sytuacji dzieci z dwéch typéw
rodzin: pelnych oraz rozlaczonych. Wyniki analizy wskazuja, iz zaréw-
no dzieci z rodzin rozlaczonych, jak i pelnych nie odnoszg wyraznych
sukceséw w nauce. Réznice s3 zauwazalne jedynie w przypadku czasu
przeznaczanego na nauke, bowiem dzieci z rodzin pelnych znacznie
wiecej czasu przeznaczajg na przygotowanie si¢ do lekcji niz dzieci
z rodzin roztaczonych. Wéréd przyczyn trudnosci w nauce w rodzinach
pelnych wskazuje si¢ na niech¢¢ dzieci do nauki, natomiast w rodzi-
nach rozlaczonych na skutek nieobecnosci drugiego rodzica, skumu-
lowanie si¢ obowigzkéw domowych na pozostajacym z dzieckiem
rodzicem.

Wplyw emigracji zarobkowej na funkcjonowanie dziecka dotyczy
réwniez tych przypadkéw dzieci, ktére pozostaja wspélnie z rodzica-
mi na emigracji. W literaturze przedmiotu brakuje obszernych badar
dotyczacych funkcjonowania dziecka i rodziny na emigracji. Perspek-
tywa zycia w kraju docelowej emigracji w przypadku wielu rodzin
staje si¢ zatem szansa na zmiang jakosci wlasnej egzystencji. Pobyt
za granicg niesie za sobg okreslone konsekwencje. Nowe warunki Zycia
i pracy powoduja, iz zmienia si¢ standard Zycia, poziom zamoznosci.
Dokonuja si¢ mniej lub bardziej glebokie przeobrazenia w sposobach
funkcjonowania jednostek w sferach egzystencji zaréwno rodzinnej,
zawodowej, jak i spolecznej. Swiadomos¢ zachodzacych przemian
wielokrotnie doprowadza do redefiniowania tozsamosci dorostych
czlonkéw rodziny oraz do kreowania si¢ tozsamosci tych najmiodszych
(Mead, 2000, s. 29).

Decyzja o wyjezdzie calej rodziny za granic¢ sprawia, ze kaz-

dy jej czlonek przechodzi trudnosci adaptacyjne zwiazane z zyciem
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na emigracji. Akceptujac podobieristwa i réznice w odbiorze $wiata,
jednostka podswiadomie przyjmuje za wlasne to, co jest mu dobrze zna-
ne z przeszlosci, jednak najczesciej widzi réwniez réznice, ktérych nie
potrafi zaakceptowal. Dluzszy pobyt za granicg stawia niejednokrotnie
przed emigrantem wysokie wymagania. Trzeba zaznajomi¢ si¢ z no-
wym otoczeniem, polubi¢ nowych sgsiadéw oraz poszukaé znajomych.
Wszystkie te czynnosci $cisle 1acza si¢ z wysitkami i trudno$ciami.
Proces adaptacyjny zatem w istotny sposéb wplywa na stan rodziny,
a takze na sposéb porozumiewania si¢ wewnatrz niej. Czgsto rodzina
opracowuje sobie wiasny, wybrany przez wszystkich sposéb porozumie-
wania si¢, ktory zalezy od rodzaju zwiazku emocjonalnego panujacego
pomiedzy poszczegdlnymi czlonkami, od ilosci wspélnie spedzanego
czasu, intensywnosci kontaktéw (Baumgartner, 2008, s.77-79).

Emigracja zarobkowa ujmowana w kategoriach aktywnosci eko-
nomicznej $cile powigzana zostaje z wysokim ryzykiem stresu oraz
porazki, poniewaz dochodzi do zmiany otoczenia spolecznego oraz
nabycia przez jednostke nowej pozycji w spoleczeristwie przyjmujacym
(Cieslinska, 2008, s. 266). W rodzinie przebywajacej na emigracji
zycie ulega reorganizacji. W sytuacji, gdy jednostki nie posiadaja spo-
lecznego migracyjnego kapitatu, czyli dostgpu do oséb, ktére poprzez
wezeséniejsze do§wiadczenia migracyjne posiadaja zaséb wiedzy przy-
datny do adaptacji w kraju docelowej emigracji, to sa one narazone
na szereg trudnosci (Sakson, 2008, s. 311). Dorosli czgsto zmagaja
si¢ z problemami zawodowymi. Dzieci zmuszone sa do odnalezienia
wlasnego miejsca w grupie réwiesniczej, szkole. Nowy swiat bywa
dla nich niezrozumialy i przerazajacy. Jesli wyjazd zagraniczny nie
zostanie odpowiednio przygotowany oraz zaplanowany, rodzina na-
potyka szereg przeszkéd utrudniajacych jej funkcjonowanie w nowe;j
przestrzeni.

Pobyt na emigracji dla wigkszosci rodzin zwigzany jest z wydluze-

niem czasu pracy. Nieobecnosc¢ rodzicéw, ktérzy w swoim przekonaniu
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pracuja po to, aby zapewni¢ dziecku lepsza przyszlo$¢ oraz start zy-
ciowy, czgsto ogranicza im mozliwos$¢ opieki i wiasciwej uwagi nad
potomstwem. Zabezpieczenie finansowe stawiane na piedestale Zycia
rodzinnego, ktére jest zarazem wynikiem presji spolecznej, powoduje,
iz w domu rodzinnym brakuje milosci oraz wspélnego emocjonalne-
go obcowania. Niedostatek czasu na dialog wywoluje oslabienie wiezi
emocjonalnej, brak wiedzy o poszczegdlnych czlonkach rodziny oraz
zaburzenia w procesie komunikacji (Kozubska, 2008, s. 169-170). A pro-
ces komunikacji interpersonalnej nalezy do istotnych uwarunkowan
tunkcjonowania rodziny, gdyz dokonuje si¢ on na tle zachodzacych
interakeiji osobowych i jest zwigzany ze wspdlnym zamieszkiwaniem,
codziennym wspélzyciem, istnieniem wig¢zi emocjonalnej migdzy
czlonkami rodziny (Harwas-Napierata, 2006, s. 221-222). W sytuacji
pojawienia si¢ nieprawidlowosci w procesie komunikacji moze dojsé
do zalamywania si¢ empatycznej komunikacji, czyli ,w sytuacji dziele-
nia uczu¢ w rodzinie, kiedy dzieci sg jeszcze male, w okresie ich p6z-
niejszego rozwoju brak jest intymnosci we wzajemnych kontaktach
uczuciowych” (Rembowski, 1989, s. 89-91). Jesli atmosfera rodzinna
cechuje si¢ chlodnym emocjonalnym klimatem, gdzie kazdy z czlon-
kéw dazy do wlasnych egzystencjalnych pragnien, to dziecko czesto
czuje si¢ odrzucone, walczy o swoja pozycje w rodzinie. Czasem chce
zwrdci¢ na siebie uwage swym zachowaniem, nie zawsze pozytywnym
(Borowiecka, 2005, s. 2-3).

Analizujac funkcjonowanie dziecka bezposrednio uczestniczacego
w emigracji zarobkowej rodzicéw, nalezy zwréci¢ uwage na rodzaj jego
zachowan, ktére s3 typowe dla kazdego etapu stresu akulturacyjne-
go. W tabeli 1 zaprezentowano zachowania dziecka przebywajacego

na emigracji.
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Tabela 1. Stres akulturacyjny a zachowanie dziecka

Etap stresu
akulturacyjnego

Zachowanie dziecka

Miesiac miodowy

Osoba jest zaciekawiona i pozytywnie nastawiona

do odmiennosci kulturowej, nowosé¢ zachwyca, intryguje,
wywoluje entuzjazm; z uczniami rozpoczynajacymi nauke
w nowej szkole jest inaczej — zmianie szkoly czesciej
towarzysza obawy niz ciekawo$¢; ten etap nie wystepuje
u migrantéw przymusowych.

Pierwsza faza szoku

Rzeczywistos¢ okazuje si¢ bardziej zaskakujaca, odmiennos¢
bardziej przeszkadza i irytuje, niz cieszy; nieumiejetnosé
rozszyfrowywania kodéw spolecznych przeszkadza

i zaczyna powodowaé wewnetrzne niepokoje; codzienne
nieporozumienia kulturowe powodujg frustracje,

zamykanie si¢ w sobie, co moze skutkowac np. niechecig

do nawiazywania kontaktéw.

Druga faza szoku

Funkcjonowanie w innym kregu kulturowym jest
wyczerpujace; ostabienie fizyczne i psychiczne moze
skutkowac sktonnoscig do choréb; zmienia si¢
ukierunkowanie ztosci i agresji z siebie samego na ,nich”;
dominuje przekonanie, ze to czlonkowie spoleczeristwa
przyjmujacego s3 wobec mnie niechetni; wybuchy ztosci

i agresji przeciwko uczniom z grupy wiekszosciowej; na tym
etapie dzieci najczesciej trafiaja do specjalistéw z objawami
psychosomatycznymi, depresja, myslami suicydalnymi,
obnizong zdolnoscig poznawcza, spadkiem koncentracji.

Zrozumienie

Rozpoczyna si¢ okres stabilizacji emocjonalnej i spolecznej,
uczeri zna juz plusy i minusy funkcjonowania w nowej
kulturze, odzyskuje poczucie kontroli; zyskuje zdrowy dystans
do swojej i nowej kultury; powraca ch¢é do nawiazywania
kontaktéw spolecznych; poprawia si¢ kondycja psychofizyczna,
zdolnos¢ koncentracji.

Kompetencja
miedzykulturowa

W wyniku do$wiadczeni wyksztalca sie umiejetnosé
zdrowego i efektywnego funkcjonowania w obu kontekstach
kulturowych; wraca poczucie stabilnosci i bezpieczeristwa.

Zrédlo: Baumann K., (2014). Psychologia dziecka migrujgcego w kontekscie wielokulturowosci —
prayklad Szwecji. ,Jezyki Obce w Szkole”, nr 3 (pobrano dnia 23.03.2015 z http://jows.pl/
sites/default/files/baumann.pdf).
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Kazde dziecko w indywidualny sposéb spostrzega emigracj¢ zarobko-
wa 1w zwiazku z tym przejawia okreslone rodzaje zachowari. Czgsto jego
reakcje sa obrazem aktualnego stanu psychicznego. W poczatkowym
etapie emigracji wystepuje zaciekawione i pozytywne nastawienie do od-
miennosci kulturowej kraju przyjmujacego, niestety szybko rzeczywi-
sto$¢ zastana okazuje si¢ zaskakujaca, zaczyna powodowaé wewnetrzne
niepokoje, co skutkuje niechgcig nawigzywania kontaktéw z innymi
ludZmi, w dalszej konsekwencji depresja, myslami samobdjczymi. Gdy
czlowiek przezwyciezy negatywne emocje, wéwczas dochodzi do sta-
bilizacji, wzglednego przystosowania si¢ do otaczajacej rzeczywistosci
i wyksztalca si¢ umiej¢tnosé zdrowego i efektywnego funkcjonowania
w obu kontekstach kulturowych.

Rozwazajac wplyw emigracji zarobkowej na rozwdj dziecka, nalezy
uwzglednié takze czynniki towarzyszace, m.in. wiek dziecka. Szcze-
gélnie istotny w zyciu mlodego czlowieka jest okres dorastania. Jak-
kolwiek przyjmuje si¢, ze proces dojrzewania zaczyna si¢ w 10-12 roku
zycia, a koriczy okoto 1820 roku zycia (Brzeziriska, Appelt, Ziétkowska,
2008, s. 233), to jednak stanowiska licznych autoréw réznig si¢ miedzy
soba. Okres adolescencji najczesciej rozumiany jest jako faza przejsciowa
od dzieciristwa do dorostosci, zawierajaca si¢ w czasie od 10 do 23 roku
zycia. Okres migdzy 10 a 15 rokiem zycia okreslany jest mianem wcze-
snej adolescencji i dotyczy nabywania przez jednostke zdolnosci do da-
wania nowego zycia. Z kolei faza péznej adolescencji obejmuje okres
od 16 do 2023 roku Zycia, zwigzana jest z nabywaniem przez czlowieka
zdolnosci do ksztattowania swego zycia (Obuchowska, 2000).

Wspo6lezesne badania wskazuja (Bee, 1998), ze okres dorastania weale
nie musi by¢ burzliwy czy trudny. Rodzice niekoniecznie muszg traci¢ kon-
taktiwplyw na swoje dzieci. Wazne jest, aby wiez emocjonalna, ktéra taczy
rodzicéwidzieci, byla dla obu stron satysfakcjonujaca, dawata wsparcie, ale
tez stymulowala do rozwoju. Na podstawie ryciny 3 mozna zaobserwowaé

symboliczny schemat tworzenia si¢ wigzi migdzy rodzicem a dzieckiem.



1. Emigracja zarobkowa rodzin... 73

UWAGA KIEROWANA NA DORASTAJACEGO

DOROSEY — T

Pole zaangazowania
dorostego

Pole zaangazowania
dorastajacego

DORASTAJACY

UWAGA KIEROWANA NA DOROSEEGO

Ryc. 3. Model budowania wigzi dorostego z dorastajacym

Zrédto: Bardziejewska M., (2004). Okres dorastania — szanse rozwoju, ,Remedium”, nr 11
(129), s. 4-5.

Jezeli rodzic chee by¢ osobg znaczaca dla swojego dorastajacego dziec-
ka, czyli taka, ktérej warto stuchaé, szanowac jej zasady, przestrzegaé
regul, liczy¢ si¢ z jej zdaniem (ryc. 3, obszar 2a), musi najpierw zaanga-
zowad si¢ i zainteresowaé §wiatem mliodego czlowieka (ryc. 3, obszar 1a).
Z kolei zaangazowanie nie oznacza moralizowania, dawania rad czy
strofowania, gdyz granica miedzy dorostym a dorastajacym moze sta¢
si¢ nieprzepuszczalna. Jezeli natomiast dorosty bedzie stuchal, zadawal
pytania, staral si¢ zrozumie¢ i dawal wskazéwki adekwatne do sytuacji
i momentu w rozwoju, w ktérym znajduje si¢ dorastajacy, a nie tylko
zgodne z jego przekonaniem, wigz mi¢dzy nimi bedzie silna, a kontakt

bliski (Bardziejewska, 2004, s. 41).
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W okresie dorastania istotna jest kwestia zaspokajania przez rodzicéw
takich potrzeb dziecka jak potrzeba przynaleznosci, kontaktu, akceptacii.
Granice zaleznosci od dorostych powinien wyznacza¢ wiek dziecka i jego
kompetencje. Im dziecko jest starsze, dojrzalsze, tym wiecej przyzwo-
lenia na samodzielno$¢, niezaleznos¢ winno otrzymac ze strony doro-
slych opiekunéw. Rodzice uwzgledniajacy t¢ potrzebe uniezalezniania
si¢, odchodzenia dziecka przy zachowaniu z nim wigzi, wspieraja jego
rozwdj i przygotowuja do zycia spolecznego. Jesli nie jest przygotowane
przez opiekunéw do zycia spolecznego, trudno mu bedzie integrowaé
si¢ z grupa, znalez¢ w niej miejsce dla siebie, doswiadczy¢ jej akceptacji
i budowa¢ wlasng sie¢ wsparcia poza rodzing. Stopniowo, w miar¢ do-
rastania dziecku jest potrzebny kontakt z dalszymi czlonkami rodziny,
z szerszym kregiem oséb, z réwiesnikami itp. Z czasem potrzeba kon-
taktéw z grupa réwnolatkéw zdominuje potrzebe obcowania z rodzicami.
Aby dziecko moglo zaspakaja¢ swoja potrzebe kontaktu z réwiesnikami
w sposéb prawidlowy, rodzice powinni pozwoli¢ na odwiedziny kolegéw,
wiedzieé, jak ukltadajg si¢ kontakty dziecka z kolegami i kolezankami,
orientowac si¢, czy potrafi dostrzegaé potrzeby innych, czy umie dzieli¢
si¢ 1 wspoldziata¢. Tylko stabilne otoczenie, przyzwalajace na rozpo-
znawanie przez mloda osobe granic wlasnej autonomii, a jednoczesnie
wskazujace pewne stale punkty, trwale wartosci, umozliwia dorastaja-
cemu zakoriczy¢ z powodzeniem proces formowania wlasnej tozsamosci.
Jesli mlody cztowiek nie znajduje wsparcia w §rodowisku (np. rodzina,

szkota), dorastanie staje si¢ wyjatkowo trudne i samotne (Ziétkowska,

Wycisk, 2009).



Rozdziatl 2

Zalozenia badan wlasnych

1. Przedmiot i cele badan

Problematyka emigracji zarobkowej oraz towarzyszace jej zjawiska
w postaci okreslonych skutkéw dla funkcjonowania calej rodziny coraz
czgsciej znajduja sie w centrum zainteresowan wielu badaczy.

Zjawisko migracji ludzkosci, jak podkresla Ryszard Bera (2008,
s. 78), nie jest nowe. Zmieniajg si¢ jedynie jego przyczyny, ktore
wspdlczesnie determinowane sa giéwnie przez procesy globalizacyjne
oraz pozycje spoleczno-ekonomiczng ludzi. Emigracja zarobkowa wig-
ze si¢ nie tylko z wyjazdami pojedynczych oséb, lecz calych rodzin.
Decyzje emigracyjne nierzadko zwigzane sa z wieloma problemami
wymagajacymi rozwigzania. Szczegélnie trudna wydaje si¢ by¢ sytu-
acja dzieci, ktére doswiadczaja czasowej rozlaki z rodzicami (rodzi-
cem) lub ktére emigruja wspélnie z nimi do obcego kraju. Dziecigca
percepcja sytuacji rodzinnej w obliczu decyzji o emigracji zarobkowej
nie jest zwigzana z poczuciem zabezpieczenia materialnego rodziny
i godniejszymi warunkami zycia, ale cz¢sto identyfikowana jest jako
sytuacja trudna dla funkcjonowania rodziny, zwigzana z rozlagka jej
czlonkéw lub stresem adaptacyjnym zwiazanym z pobytem w kraju
docelowej emigracii.

W literaturze przedmiotu sytuacja trudna okreslana jest jako taki
uktad zadan (celé6w), warunkéw dziatania i mozliwosci dzialajacego
podmiotu, w ktérym zostala naruszona réwnowaga miedzy tymi ele-
mentami, prowadzaca do powstania przecigzenia systemu psychiczne-

go i pojawienia si¢ ujemnych emocji. Sytuacje trudne polegaja na tym,



76 Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

iz zawsze zawierajg czynniki zakiécajace normalny tok aktywnosci
czlowieka, niosg ze sobg zagrozenia dla potrzeb, dazeri i wartosci cenio-
nych przez jednostke. Ponadto wywoluja przykre przezycia emocjonalne
i stany silnego napigcia psychicznego (Pilch, Lalak, 1999, s. 292).

Tomasz Tomaszewski podkresla, iz sytuacja trudna ma miejsce wtedy,
gdy ,wewnetrzna réwnowaga sytuacji normalnej zostanie zachwiana
tak, ze normalny przebieg aktywno$ci podstawowej zostanie zakiécony
i prawdopodobieristwo realizacji zadania na poziomie normalnym stanie
sie mniejsze” (1978, s. 52).

Moment wyjazdu rodzicéw badz calej rodziny poza granice kraju,
niezaleznie od przygotowania i istniejacych argumentdéw, jest zawsze
trudnym przezyciem, zwlaszcza dla dzieci. Rodzice, ktérzy zamierzaja
opusci¢ dotychczasowe miejsce zamieszkania sa zwykle tak zaabsor-
bowani praktyczng strong wyjazdu, iz zapominajg o psychologicznych
nastgpstwach, jakie dla ich dzieci niesie ze soba emigracja. Dzieci,
w odréznieniu od rodzicéw nie majg wolnego wyboru co do kwe-
stii terminu czy kraju emigracji. W przypadku diugotrwalej migracji
dzieci zwykle towarzysza rodzicom i traktujg to jako swéj obowiazek.
Natomiast jesli wyjazd obejmuje kilka miesigcy, to z reguly pozostaja
z drugim rodzicem w kraju. Nie wszyscy rodzice s3 jednak $wiado-
mi, iz dziecko, ktére musi emigrowa¢, odczuwa opuszczenie znanego
mu $rodowiska zycia jako krzywde¢. Natomiast pozostawione w kraju
zostaje narazone na utrat¢ co najmniej jednego rodzica, co staje si¢ dla
niego trudnym przezyciem, niewatpliwie wywierajacym wplyw na jego
psychike (Kubitsky, 2012, s. 30-32).

Warto podkresli¢, ze emigracja zarobkowa coraz powszechniej wply-
wa na funkcjonowanie rodziny jako systemu, pojawia si¢ bowiem sy-
tuacja nieobecnosci rodzica-emigranta, ktéra z czasem przyczynia si¢
do zaburzenia funkcjonowania calego systemu rodzinnego (Durkalevych,
2012, s. 120). Ponadto rodzina, ktéra zmienia swoje srodowisko zycia

w wyniku emigracji, staje si¢ obiektem naciskéw pochodzacych zaréwno
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z jej wngtrza (zwigzanych ze zmiang relacji rodzinnych, np. nie wszyscy
jej czlonkowie moga akceptowaé decyzje o emigracji i w zwigzku z tym
wyrazaja odmienne poglady), jak i z zewnatrz (zla sytuacja material-
na czlonkéw rodziny, ktéra przesadza o wyjezdzie zarobkowym poza
granice kraju). Prawidtowo funkcjonujaca rodzina posiada zdolnosci
do dokonywania stalych przemian i umie zabezpieczy¢ swoja trwalosé
tak, aby pozostaé tg sama rodzing pomimo wystepowania réznorodnych
napied i streséw, ktére mogg utrudniaé jej funkcjonowanie. Z kolei brak
reakeji na dokonujace si¢ w rodzinie zmiany i desperackie decyzje jej
czlonkéw dotyczace utrzymania starego porzadku moga prowadzié
do patologicznego funkcjonowania rodziny.

Virginia Satir (2000, s. 127) zauwaza, iz:

Kazdy system sklada si¢ z pewnej ilosci odrebnych elementéw. Kazdy z nich jest
niezbedny i powigzany z pozostalymi w celu osiggniecia okreslonego rezultatu.
Elementy te nawzajem si¢ stymuluja. System posiada okreslony porzadek i uktad
zdeterminowany przez dzialanie poszczegélnych elementéw, ich wspéldzialanie
oraz przez fakt, ze wzajemnie na siebie oddzialujg. Dany system istnieje tylko

woéwezas, gdy obecne sg wszystkie jego sktadniki.

Dlatego tez wyjazd zagraniczny chocby jednego z rodzicéw lub
zmiana warunkéw zycia rodziny wplywaja na funkcjonowanie systemu
rodzinnego.

Analiza literatury przedmiotu stanowi podstawe do uznania, iz emi-
gracja zarobkowa jednego/obojga rodzicéw lub calej rodziny jest sytuacja
trudna, w ktérej moze dochodzi¢ do zaburzenia funkcjonowania systemu
rodzinnego.

Poruszana problematyka rodzin emigracyjnych znajduje si¢ w obsza-
rze zainteresowan wielu dyscyplin naukowych, takich jak pedagogika
spoleczna, socjologia, psychologia, co pozwala na przyjecie procedu-

ry badawczej z zakresu metodologii nauk spolecznych. W obrebie
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metodologii nauk spolecznych wyréznia si¢ dwa zasadnicze rodzaje ba-
dan: badania diagnostyczne oraz weryfikacyjne. Gléwnym celem badan
diagnostycznych jest poszukiwanie i ustalenie istotnych cech czy zasad
funkcjonowania okreslonego wycinka rzeczywistosci, bedacego przed-
miotem poznawczych rozwazan. Celem badan weryfikacyjnych jest
sprawdzenie empiryczne, kontrola prawdziwosci jednego twierdzenia
lub calego zespolu ogdlnych twierdzen o zwigzkach pomig¢dzy ogdlnie
zdefiniowanymi klasami zjawisk (Lipset, Trow, Coleman, 1965, s. 191).

Badania analizowane w rozprawie maja charakter diagnostyczny.
Sa zatem odmiang badan progresywnych, majacych na celu diagnoze
okreslonego stanu, zdarzenia badz rzeczy w badaniu dotyczacym po-
szukiwania zrédel, okolicznosci, przyczyn oraz uwarunkowan (Pilch,
Bauman, 2001, s. 36-38).

Ponadto dla potrzeb procesu badawczego wykorzystano badania
poréwnawcze, w ktérych zmienng niezalezng jest kryterium doboru
poréwnywanych populacji. W schemacie poréwnawczym zestawia
si¢ probki pobrane z ustalonych populacji, gdzie zmienng niezalezna
sa te populacje, a zmiennag zalezna — cechy, pod wzgledem ktérych sg
poréwnywane (Konarzewski, 2000, s. 41-65).

Celem poznawczym badan jest uzyskanie wiedzy na temat
tunkcjonowania badanych rodzin w sytuacji emigracji zarobkowej ro-
dzicéw oraz edukacyjno-wychowawczego i emocjonalno-spolecznego
tunkcjonowania dzieci.

Celem utylitarnym jest wskazanie praktycznej przydatno-
§ci rezultatéw badari dla skonstruowania propozycji dzialan pomo-
cowych, terapeutycznych i edukacyjnych na rzecz dzieci i rodzin Zle
tunkcjonujacych w sytuacji emigracji zarobkowej rodzicéw.

Jak wskazuja statystyki (raport Diagnoza spoleczna 2009), obecnie
pojawia si¢ coraz wigksza liczba rodzin, ktére decyduja si¢ na emigracje
zarobkows. GIéwnym celem dla rodziny staje si¢ uzyskanie srodkéw

materialnych dla polepszenia wlasnego statusu materialnego i stworzenia
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optymalnych warunkéw rozwoju swoim dzieciom. W takim przypadku
pojawia si¢ ryzyko narazenia najstabszych cztonkéw rodziny, czyli dzieci,

na przezycie trudnej adaptacji do nowej sytuaciji.

2. Problemy i hipotezy badawcze

Przyjmujac za przedmiot badan stan funkcjonowania rodziny
i dziecka w sytuacji emigracji zarobkowej jednego, obojga rodzicéw lub
calej rodziny, sformutowano zasadnicze problemy badawcze.

G16wny problem badawczy brzmi nast¢pujaco: Jak wyglada
funkcjonowanie rodziny oraz edukacyjno-wychowawcze i emocjonalno-
-spoleczne funkcjonowanie dziecka w sytuacji emigracji zarobkowe;
jednego rodzica, obojga rodzicéw bez dziecka badz calej rodziny wy-
jezdzajacej wraz z dzieckiem poza granice kraju?

Z problemu gléwnego wynikaja nastepujace problemy
szczegbdlowe:

1. Jak funkcjonuje rodzina pod wzgledem:

* spéjnosci (wigzi emocjonalne migdzy czlonkami rodziny),

* adaptacyjnosci (zdolno$¢ do zmian w strukturze, ukltadzie rél,
zasadach),

* wzajemnego zrozumienia w sytuacji emigracji zarobkowej jednego
rodzica, obojga rodzicéw bez dziecka, calej rodziny wyjezdzajacej
wraz z dzieckiem?

2. Jak funkcjonuje rodzina pod wzgledem komunikacji mi¢dzy czlon-
kami rodziny (otwarto$¢ komunikacyjna, trudnosci w komunikacji)
w sytuacji emigracji zarobkowej jednego rodzica, obojga rodzicéw bez
dziecka, calej rodziny wyjezdzajacej wraz z dzieckiem?

3. Czy i w jakim stopniu w rodzinie pojawiaja si¢ patogenne role
rodzinne w sytuacji emigracji zarobkowej jednego rodzica, obojga ro-

dzicéw bez dziecka, calej rodziny wyjezdzajacej wraz z dzieckiem?
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4. Czy i w jakim stopniu w rodzinie wyste¢puja trudnosci rozwojo-
we (schematyzm dzialania, stagnacja, pesymizm zyciowy, bezradno$¢
w sytuacji kryzysu) oraz przejawy dezintegracji (pojawienie si¢ w rodzi-
nie trudnosci niejednoczacych jej, nasilajacych jej poczucie zagrozenia
i poziom dysfunkcjonalnosci) w sytuacji emigracji zarobkowej jednego
rodzica, obojga rodzicéw bez dziecka, calej rodziny wyjezdzajacej wraz
z dzieckiem?

5. Czyijakie sg réznice w poczuciu funkcjonalnosci rodziny u dziec-
ka w sytuacji emigracji zarobkowej jednego rodzica, obojga rodzicéw
bez dziecka, calej rodziny wyjezdzajacej wraz z dzieckiem?

6. Czyiw jakim stopniu u dzieci z poszczegélnych typéw rodzin emi-
gracyjnych wystepuja problemy edukacyjno-wychowawcze dotyczace:
* osiagnie¢ szkolnych,

* motywacji do nauki,
* zachowan wykraczajacych poza normy spoleczne.

7. Czy i w jakim stopniu u dzieci z poszczegdlnych typéw rodzin
emigracyjnych wystepuja problemy emocjonalno-spoleczne?

8. Ktére czynniki spoleczno-demograficzne (wiek dziecka, czas
emigracji, typ rodziny emigracyjnej) réznicujg funkcjonowanie rodziny
i dziecka w sytuacji emigracji zarobkowej rodzica/rodzicéw?

Hipoteza nie jest domystem lub przypuszczeniem badacza, lecz wnio-
skiem logicznym z teorii, ktéry odnosi si¢ do dajacego si¢ zaobserwowac
stanu rzeczy. Gléwnym zadaniem hipotezy jest umozliwienie weryfikacji
teorii (Konarzewski, 2000, s. 43). Zgodnie z Modelem Circumplex
Davida H. Olsona, Candyce Russell, Douglasa Sprenkle’a, w polskiej
literaturze nazywanym Modelem Olsona (Radochoriski, 1987; Zwo-
linski, 1992; Margasinski, 1996; Plopa, 2008), jakos¢ funkcjonowania
systemu rodzinnego (poziom funkcjonalnosci rodziny) mozna ocenié
za pomocg gléwnych wymiaréw: spdjnosé, adaptacyjnosé, komunika-
cja. Zaden system nie egzystuje w prézni, jest bowiem cze¢scig innego

szerszego systemu. Kazda jednostka w systemie i na kazdym poziomie
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hierarchii funkcjonuje jako calo§¢ wobec jednostek podrzednych i jako
czg$¢ w stosunku do jednostek nadrzednych (Koestler, 1964). Kazda
zmiana w rodzinie jako systemie interakcji (np. dtuzszy wyjazd czlonka
rodziny) powoduje zmiang nie tylko calego systemu, ale réwniez sytuacji
wszystkich czlonkéw do niej nalezacych. Poza granicami wewngtrznymi
rodzina posiada takze do$¢ elastyczne granice zewngtrzne, a zatem re-
aguje na zmiany w otoczeniu (np. zmiana miejsca pobytu/zamieszkania
rodziny). W obliczu emigracji zarobkowej rodzicéw zmiany dokonujace
si¢ w rodzinie zwykle najsilniej przezywaja dzieci jako najmniej dojrzale
i odporne jednostki (Walczak, Kozdrowicz, 2008; Danilewicz, 2010).
To one sa najbardziej zagrozone w doswiadczaniu wlasnej podmioto-
wosci w dysfunkcjonalnym systemie rodzinnym. Dziecigca percepcja
srodowiska rodzinnego moze znacznie odbiega¢ od percepcji rodziny
w oczach innych jej czlonkéw i od obiektywnie istniejacej sytuacii ro-
dzinnej (Mendecka, 2003). Dlatego tez poziom funkcjonalnosci sys-
temu rodzinnego w obliczu emigracji zarobkowej bedzie w tej pracy
analizowany na podstawie percepcji i subiektywnej oceny dzieci.
Zgodnie z Modelem Olsona ze wzgledu na nasilenie spéjnosci i ada-
ptacyjno$ci mozna podzieli¢ rodziny na trzy podtypy:
* rodziny zréwnowazone — cechujace si¢ umiarkowanym poziomem
spdjnosci i adaptacyjnosci;
* rodziny posrednie — charakteryzujace si¢ warto$ciami skrajnymi w za-
kresie jednego z wymiaréw spéjnosci lub adaptacyjnosci;
* rodziny skrajne — charakteryzujace si¢ wartosciami skrajnymi w za-
kresie spSjnosci i adaptacyjnosci (Margasinski, 1996).
Na podstawie literatury przedmiotu mozna zatem przypuszczad, ze:
1. Emigracja ojca nie pociaga za sobg tak istotnych zmian w struktu-
rze opieki i w funkcjonowaniu rodziny jak migracja matki. Jezeli matka
pelni wazng role w rodzinie, to w percepcji dzieci wyjazd zagraniczny
ojca moze nie powodowaé zaklécern w funkcjonowaniu tejze rodziny.

Rodzina skupiona wokét matki, ktéra w swoisty sposéb bedzie probowaé
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integrowac czlonkéw czasowo niekompletnej rodziny, rekompensowac
dziecku zerwany kontakt z ojcem oraz stwarza¢ warunki dla pogiebienia
si¢ wiezi miedzy nimi, jest w stanie prawidlowo funkcjonowaé pomimo
czasowej nieobecnosci ojca.

2. Emigracja matki u ojca pozostajacego z dzie¢mi rodzi poczucie
pewnego dyskomfortu psychicznego wynikajacego z przekonania, ze to
wlasnie on przede wszystkim powinien by¢ odpowiedzialny za bycie
podstawowym ,zywicielem” rodziny. Dodatkowo w opinii spoleczne;j
tunkcjonuje przekonanie, ze to ojciec powinien szukaé pracy, takze
za granicy, jesli zajdzie taka potrzeba. Sytuacja taka moze doprowadzi¢
do tego, iz w rodzinie dos§wiadczajacej czasowej nieobecnosci matki
spowodowanej jej emigracja wystapia problemy w zakresie prawidlowego
funkcjonowania rodziny. Problemy te moga wynika¢ z nieumiejetno-
§ci przejecia przez ojca obowigzkéw matki i dotycza m.in. organizaciji
opieki nad dzieé¢mi, troski o dom oraz zaspokojenia potrzeb emocjo-
nalnych dzieci. Rodzina, z ktérej wyjechala matka, moze przez dzieci
by¢ spostrzegana jako rodzina zaburzona, Zle funkcjonujaca.

3. Natomiast emigracja podwdjna (gdy wyjezdza matka i ojciec)
zaburza poczucie stabilizacji i bezpieczenstwa u dziecka. Podwéjne
migracje, zwlaszcza jednoczesne, sa bardzo niekorzystne dla rozwoju
i funkcjonowania dziecka, gdyz zostaje ono pozbawione bezposredniego
kontaktu z rodzicami. Pozostawione pod opieka innych oséb czesto od-
czuwa osamotnienie, niepokdj, a czasem strach. Taka sytuacja wydaje si¢
dziecku gorsza, niz gdy wyjezdza z kraju wraz z rodzicami. Jednoczesnie
zaznaczy¢ nalezy, iz funkcjonuje ono nadal w srodowisku mu znanym,
pod opieka najczgsciej dziadkéw lub wujostwa, ktérzy przejmuja role
rodzicielskie i starajg si¢ rekompensowaé braki wynikajace z roziaki
z rodzicami. Niektére dzieci wychowujace si¢ w rodzinach emigracyj-
nych w miar¢ wydluzania sie czasu pobytu rodzicéw na emigracji przy-
zwyczajaja si¢ do opiekunéw zastepczych i nie odczuwajg tak dotkliwie

nieobecnosci rodzicéw.
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4. Z kolei wyjazd dziecka wraz z rodzicami emigrujacymi w celach
zarobkowych do innego kraju moze réwniez okazac si¢ sytuacja nieko-
rzystng, gdyz zycie i funkcjonowanie dziecka zostaje zwigzane z pobytem
w nowym, nieznanym srodowisku. Pomimo iz struktura rodziny nie
zostaje zaburzona, to jednak emigracja calej rodziny moze powodowa¢
zaburzenia w funkcjonowaniu systemu rodzinnego', poniewaz radykalnie
zmieniajg si¢ warunki zycia w obcym kraju (obca kultura i jezyk, brak
znajomych i przyjaciél), a cztonkowie rodziny zostaja narazeni na od-
czuwanie stresu adaptacyjnego. Ponadto emigracja dziecka nigdy nie jest
jego dobrowolnym wyborem, lecz decyzja rodzicéw, ktérzy najczesciej
z uwagi na ch¢é poprawy warunkéw materialnych rodziny decyduja sig
na emigracje¢ do innego kraju. Wychowanie dziecka jest dla rodzicéw
trudnym procesem, a staje si¢ ono jeszcze trudniejsze w sytuacji emigra-
¢ji zarobkowej calej rodziny. Dziecko styka si¢ z nowg rzeczywistoscia
spoleczno-kulturows, co powoduje szereg probleméw w funkcjonowaniu.
Z daleka od krewnych, przyjaciél, znanego mu systemu wymagan, zasad
spotecznych czy przyzwyczajen musi odnalez¢ si¢ w nowych warun-
kach i sprosta¢ oczekiwaniom rodzicéw, ktérzy czesto sa przekonani,
ze dziecko rozumie i docenia ich poswigcenie oraz prace. Prawidiowo
tunkcjonujaca rodzina bedzie wspiera¢ swoich czlonkéw w kazdej no-
wej sytuacji. Jednak rzeczywisto$¢ funkcjonowania rodzin emigrujacych
zarobkowo czgsto pokazuje, iz zapracowani rodzice, wykonujacy prace
zarobkowg ponizej posiadanych kwalifikacji i wyksztalcenia, w godzi-
nach wykraczajacych poza przyjete normy czasu pracy, nie poswigcaja wy-
starczajacej uwagi dzieciom. W rezultacie dochodzi do ostabienia wigzi
emocjonalnej miedzy czlonkami rodziny, trudnosci w przystosowaniu si¢

do zaistnialych zmian oraz zakiécert w komunikacji wewnatrzrodzinne;.

1 Pojecie ,cata rodzina” (czy rodzina w calosci) uzyte jest w najwezszym zna-
czeniu, jako rodzice i dziecko (dzieci) w przypadku pelnej rodziny, badz jako
jeden rodzic i dziecko (dzieci), gdy przed emigracja rodzina juz byla niepetna.
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5. Brak rodzica w okresie tworzenia si¢ wi¢zi rodzinnych stanowia-
cych wspélnote rodzinng dziecka jest sytuacja wysokiego ryzyka. Dzieci
w wieku wezesnoszkolnym radzg sobie gorzej z nieobecnoscig rodzica
niz dzieci w wieku szkolnym.

6. Krytycznym okresem pobytu rodzica na emigracji moze okazac si¢
okres powyzej trzech lat. Pozostawanie przez dluzszy czas na emigracji

sprzyja rozluznieniu wiezi emocjonalnej miedzy czlonkami rodziny.

Biorac pod uwagg nie w pelni spéjne w literaturze wyniki badari nad skut-
kami emigracji zarobkowej dla funkcjonowania rodziny i jej czlonkéw
oraz sformulowane w pracy problemy badawcze, postawiono nast¢pujace
hipotezy:

Hipoteza gléwna: Rodziny i dzieci przebywajace na emigracji
w Holandii wykazuja wigcej trudnosci w prawidtowym funkcjonowaniu
w poréwnaniu z rodzinami, w ktérych jeden lub oboje rodzice emigruja,
a dziecko pozostaje w Polsce.

Hipotezy szczegdlowe:

1. W rodzinach przebywajacych na emigracji z dzieckiem w Holandii
wystepuje wyzszy poziom zaburzen w funkcjonowaniu systemu rodzinnego
pod wzgledem spéjnosci, adaptacyjnosci i wzajemnego zrozumienia niz w ro-
dzinach emigrujacych cztonkéw rodzin, ktérzy pozostawiaja dzieci w Polsce.

2. We wszystkich typach rodzin emigracyjnych wystepuja zaklécenia
w komunikowaniu si¢ dziecka z rodzicami.

3. Patogenne role rodzinne cze¢sciej wystepuja w rodzinach obojga
emigrujacych rodzicéw niz w rodzinach, z ktérych emigruje jeden z ro-
dzicéw lub wyjezdza cala rodzina.

4. Trudnosci rozwojowe (pesymizm zyciowy, stagnacja, bezradnos¢
w sytuacji kryzysu) oraz przejawy dezintegracji systemu rodzinnego
(pojawienie si¢ w rodzinie trudnosci niejednoczacych jej, nasilajacych
jej poczucie zagrozenia i poziom dysfunkcjonalnosci) cz¢sciej pojawiajg

si¢ w rodzinach, ktére w caloéci wyemigrowaly do Holandii z uwagi
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na przezywanie stresu adaptacyjnego, niz w rodzinach, z ktérych emi-
gruja jeden badz oboje rodzice, a dziecko pozostaje w kraju.

5. Poczucie funkcjonalnosci rodziny rézni si¢ u dzieci z poszcze-
golnych typéw rodzin emigracyjnych: wyjechal jeden rodzic w celach
zarobkowych, wyjechali oboje rodzice bez dziecka, wyjechala cala ro-
dzina wraz z dzieckiem.

6. W rodzinach o niskim poziomie funkcjonalnosci w sytuacji emi-
gracji zarobkowej czgsciej wystepuja problemy edukacyjno-wychowaw-
cze w funkcjonowaniu dzieci ujawniajace si¢ w:

* nizszej motywacji do nauki,
* nizszych ocenach szkolnych,
* zachowaniach wykraczajacych poza normy spoleczne.

7. W rodzinach o niskim poziomie funkcjonalnosci w sytuacji emi-
gracji zarobkowej rodzica/rodzicéw czgsciej wystepuja problemy emo-
cjonalno-spoteczne w funkcjonowaniu dzieci ujawniajace si¢ w:

* przezywaniu niepokoju,

* poczuciu osamotnienia,

* niskiej samoocenie,

* gorszym przystosowaniu spolecznym.

8. Stopieri funkcjonowania rodzin do§wiadczajacych emigraciji za-
robkowej réznicujg zmienne spoleczno-demograficzne takie jak: wiek

dziecka, czas emigracji, typ rodziny emigracyjne;.

3. Zmienne i ich wskazniki

Niezmiernie istotnym elementem kazdej procedury badawczej jest okre-
§lenie zmiennych i ich wskaznikéw. Kazde badane zjawisko posiada
zmienne, ktére w danej sytuacji badawczej nalezy odszukad, konieczne

jest takze nazwanie zespolu zmiennych tworzacych jakis fakt, zdarzenie

lub proces (Pilch, Bauman 2001, s. 50).



86 Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

Zmienne pozwalajg badaczowi uswiadomi¢ sobie, przez jakie cechy
bedziemy poznawac dane zjawisko czy proces. Ustalenie zmiennych w ba-
daniu wymagalo przyjecia tych cech, ktére okreslaja funkcjonowanie
rodziny i dziecka w sytuacji emigracji zarobkowej. W przeprowadzonym
badaniu wyodrebniono dwa zasadnicze rodzaje zmiennych: zmienne
niezalezne i zmienne zalezne. Zmienne niezalezne oznaczaja prawdo-
podobne uwarunkowania (przyczyny) opisanego w hipotezie zwigzku
mi¢dzy emigracja zarobkowg a funkcjonowaniem rodziny i dziecka. Na-
tomiast zmienne zalezne oznaczaja prawdopodobne nast¢pstwa emigracji
zarobkowej dla funkcjonowania rodziny i dziecka. Aby opisa¢ zmienne,
nalezy postuzy¢ si¢ okreslonymi wartosciami opisowymi — czyli wskaz-

nikami. W tabeli 2 przedstawiono omawiane zmienne i ich wskazniki.

Tabela 2. Schemat zmiennych

Rodzaje

zmiennych

Narzedzia

Wskazniki zmiennych edkee

Zmienne zalezne

Funkcjonowanie systemu rodzinnego:

Spéjnosé rodziny |- niski poziom spéjnosci (luzny system »Profil rodziny”
rodzinny) Z. Gasia

— poziom spéjnosci pomiedzy niskim
a umiarkowanym (odseparowany system
rodzinny)

— poziom spéjnosci pomiedzy
umiarkowanym a wysokim (polaczony
system rodzinny)

— wysoki poziom spéjnosci (zwarty system
rodzinny)

Adaptacyjnos¢ — niski poziom adaptacyjnosci (sztywny ,Profil rodziny”
rodziny system rodzinny) Z. Gasia

— poziom adaptacyjnosci pomig¢dzy niskim
a umiarkowanym (ustrukturalizowany
system rodzinny)
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R?dzaj ¢ Wskazniki zmiennych Narzgdzia
zmiennych badawcze
Zmienne zalezne
Funkcjonowanie systemu rodzinnego:
— poziom adaptacyjnosci pomiedzy
umiarkowanym a wysokim (elastyczny
system rodzinny)
— wysoki poziom adaptacyjnosci
(chaotyczny system rodzinny)
Komunikacja — efektywna (wzajemne zrozumienie, ,Profil rodziny”
w rodzinie otwarto$¢, brak trudnosci w kontaktach) 7. Gasia i ,Skala
— nieefektywna (brak zrozumienia, niska komunikowania

otwarto$¢, trudnosci w kontaktach)

sie rodzicow
z dorastajacymi
dzie¢mi”

G. Mendeckiej

rodziny u dziecka

Patogenne role — wystepuja patogenne role rodzinne yProfil rodziny”
rodzinne — nie wystepuja patogenne role rodzinne Z. Gasia
Trudnosci — schematyzm dzialania yProfil rodziny”
rozwojowe — stagnacja Z. Gasia
rodziny — pesymizm zyciowy

— bezradno$¢ w sytuacjach kryzysowych
Dezintegracja — poczucie zagrozenia ,Profil rodziny”
rodziny — trudnosci w podejmowaniu decyzji Z. Gasia

— trudnosci w podejmowaniu dzialari
Poczucie — wysoki poziom ,Profil rodziny”
funkcjonalnosci |- $redni poziom Z. Gasia

— niski poziom

Edukacyjno-wychowawcze funkcjonowanie dziecka:

Osiagnigcia — niskie (1,0-3,5) Arkusz ocen
szkolne — przecigtne (3,6-4,1) szkolnych

— wysokie (4,2-5,6)
Motywacja — wysoka (pozytywna postawa dziecka ,Arkusz zachowania
do nauki wobec wymagar szkoty) sie ucznia”

— niska (negatywna postawa dziecka
wobec wymagar szkoty)

B. Markowskiej
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R?dzaj ¢ Wskazniki zmiennych Narzgdzia
zmiennych badawcze

Zmienne zalezne

Edukacyjno-wychowawcze funkcjonowanie dziecka:

Zachowania
naruszajace
normy spoleczne

W ocenie nauczyciela uczen jest:
ekspansywny, krzykliwy, zarozumialy,
agresywny, zbuntowany, drazliwy,
podejrzliwy, nicopanowany, zazdrosny,
niestaly w przyjazni

,Arkusz zachowania
si¢ ucznia”

B. Markowskiej

Kontakt dziecka |- czgsty Autorski

z nieobecnym — nieregularny JKwestionariusz
rodzicem/ — sporadyczny wywiadu
rodzicami — brak z rodzicami”
Postawa dziecka |- akceptacja Autorski
wobec wyjazdu — brak akceptacji ,Kwestionariusz
zarobkowego — obojetnosé wywiadu
rodzica/rodzicéw z dzieckiem”

Emocjonalno-spot

eczne funkcjonowanie dziecka:

Poczucie - wysoki poziom yokala jawnego
niepokoju — niski poziom niepokoju”J. Taylor
Poczucie — wysoki poziom ,Skala UCLA”
osamotnienia — niski poziom D. Russel,
izerwania wiezi L. Peplau,
spolecznych C. Cutrony
Samoocena — wysoki poziom ,Skala

— przecigtny poziom samooceny SES”

— niski poziom M. Rosenberga
Przystosowanie Pozycja na ,,Socjometrycznej skali akceptacji”: | ,Plebiscyt
spoleczne — przecigtna akceptacja zyczliwosci
(popularnos¢ — polaryzacja akceptacji i niecheci”
w grupie) — izolacja (opracowanie

— odrzucenie M. Pilkiewicz)

— silna sympatia

— przecietna sympatia
— polaryzacja sympatii
— obojetnosé

— antypatia
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Rodzaje

zmiennych

Wskazniki zmiennych

Narzedzia
badawcze

Zmienne niezalezne

Emigracja zarobkowa rodzicow:

Osoby — jeden rodzic
przebywajace — oboje rodzice
na emigracji — cala rodzina

Cechy spoleczno-demograficzne:

Wiek rodzicéw | — 25-35 lat
— 35-45 lat
— 45-55 lat
— powyzej 55 lat

Wiek badanego | — 10-15 lat (wczesna adolescencja)

dziecka — 15-18 lat (pézna adolescencja)
Ple¢ badanego - liczba dziewczat
dziecka — liczba chlopcéw
Poziom - podstawowe
wyksztalcenia — zawodowe
matki i ojca — $rednie
— wyzsze
Czas emigracji - do 6 miesiecy
zarobkowej — do 1 roku
— ponad 1 rok do 3 lat
— staly pobyt
Struktura - pelna
rodziny — niepelna

Rycina 4 prezentuje autorski model zawierajacy graficzng prezentacje

wielostronnych zalezno$ci i sprze¢zen zwrotnych zachodzacych migdzy

przyjetymi w badaniach zmiennymi. Jest on skrétowym obrazem rze-

czywistosci, utworzonym przez wyselekcjonowanie i wyabstrahowanie

z okre$lonej rzeczywisto$ci pewnych jej istotnych elementéw i zbudo-

wanie z nich syntetycznej struktury (Zawadzka 1983, s. 22)
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RODIZINA

emigracja zarobkowa matki

spéjnoé'é rodziny
adaptacyjno$¢ rodziny
komunikacja w rodzinie
patogenne role rodzinne
trudnosci rozwojowe
dezintegracja rodzinna
poczucie funkcjonalnosci

emigracja zarobkowa ojca

POLSKA

emigracja zarobkowa
matki i ojca

R

| DZIECKO

EDUKACYJNO-WYCHOWAWCZE
FUNKCJONOWANIE
(osiagnigcia szkolne, mo-
tywacja do nauki, stopieri
zgodno$ci zachowari z nor-
mami spolecznymi, kontakt
z nieobecnym rodzicem,
postawa wobe emigracji)

emigracja zarobkowa
calej rodziny

- ple¢, wiek, wyksztalcenie, czas emigracji

EMOCJONALNO-SPOLECZNE
FUNKCJONOWANIE
(poziom poczucia niepokoju,
osamotnienia i zerwanych
wigzi spotecznych, poziom
przystosowania spolecznego)

HOLANDIA
Cechy spoleczno-demograficzne migrantéw i ich rodzin

Ryc. 4. Graficzny model zmiennych (opracowanie wlasne)

Zaprezentowany model pokazuje, Ze emigracja zarobkowa jednego
rodzica (ojca lub matki), obojga rodzicéw i pozostawienie dziecka w kraju
lub calej rodziny wraz z dzieckiem, z uwzglednieniem cech spoleczno-

-demograficznych migrantéw, ma zwigzek z funkcjonowaniem rodziny
oraz dziecka.

Funkcjonowanie rodziny doswiadczajacej emigracji zarobkowe;j
rodzicéw odnosi si¢ do takich obszaréw jak: spéjnosé, adaptacyjnosé,
komunikacja, patogenne role rodzinne, trudnosci rozwojowe, dezinte-
gracja rodzinna. Natomiast w odniesieniu do dzieci emigrantéw istotne
jest, jak funkcjonuja one pod wzgledem emocjonalno-spolecznym oraz

edukacyjno-wychowawczym.
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Ukazany model zaleznosci migdzy zmiennymi jest modelem ogdl-
nym i nie wyczerpuje wszystkich zaleznosci, jakie zachodza mig¢dzy

omawianymi zmiennymi.

4. Procedura badan. Metody, techniki i narz¢dzia badan

Rozwigzanie problemu badawczego jest poprzedzone wyborem odpo-
wiedniej metody badan. Metody badawcze to ,pewien ogdlny system
regul, dotyczacy organizowania okreslonej dzialalnosci badawczej, tj.
szereg operaciji poznawczych i praktycznych, kolejno$¢ ich zastosowania,
jak réwniez specjalne $rodki i dzialania skierowane z géry na zalozony
cel badawczy” (Pilch, 1995, s. 41).

W badaniach postuzono si¢ metoda sondazu diagnostycznego oraz
metodg poréwnawcza.

Badania poré6wnawcze wymagaja stworzenia grup reprezentujacych
warto$ci zmiennej niezaleznej oraz zdefiniowania zmiennej zaleznej tak,
aby poréwnac jej rozklady w grupach i wykry¢ zwigzki migdzy zmienng
niezalezng a zalezng (Konarzewski, 2000, s. 65).

Stawiajg one réwniez przed badaczem szereg probleméw m.in. takich
jak:

* potrzeba zdefiniowania pojec¢ i terminéw odnoszacych si¢ do poréw-
nywanych krajéw,

* dobranie identycznych lub réwnowaznych wskaznikéw dla okreslo-
nych poje¢ w kazdym z badanych krajéw,

* sporzadzenie wiasciwych wnioskéw teoretycznych z dokonywanych

empirycznych poréwnan (Maszke, 2008, s. 167).

Spelnienie tych warunkéw wymaga uwzglednienia trzech faz przej-
sciowych tj. charakterystycznych dla tej dziedziny badan pedagogicznych:
* deskrypcji odnoszacej si¢ do opisu zjawisk analizowanych

poréwnawczo,



92 Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

* interpretacji, czyli ttumaczenia zjawisk analizowanych poréwnawczo,
* jukstapozycji, czyli zestawienia informacji o tym samym zjawisku réz-
nych uktadéw rzeczywistosci (Fratczak, 1994, s. 43; Wiloch, 1970, s. 85).

Analizie poréwnawczej poddano badania przeprowadzone w polskiej
probie (dzieci zamieszkujace w gminie Andrychéw — wojewédztwo
malopolskie) i w probie holenderskiej (dzieci przbywajace z rodzicami
na emigracji w miescie Haga i Breda).

W badaniach zastosowano nastepujace techniki badawcze: wywiad,
test socjometryczny, skale ocen oraz analize dokumentéw tj. arkusze
ocen.

Wykorzystano nastepujace narzedzia badawcze:

Autorski ,Kwestionariusz wywiadu z dzieckiem”, ktéry
sklada si¢ z 24 pytaii opracowanych i utozonych celowo, koncentrujacych
si¢ gléwnie wokdl problematyki dotyczacej oceny przez dziecko jego
obecnej sytuacji rodzinnej, bedacej konsekwencja wyjazdu zarobkowego
rodzica, rodzicéw badz calej rodziny.

Poddano analizie nastepujace kwestie:

* stopieri zadowolenia dziecka z miejsca zamieszkania,

* stopieri zadowolenia ojca/matki z pracy zawodowe;j,

* potrzeby i obowiazki dziecka w rodzinie,

* osoba w rodzinie, do ktérej dziecko najczesciej si¢ zwraca i z ktérg
rozmawia, gdy ma problem,

* wartos$ci cenione przez matke/ojca,

* zachowania dziecka nieakceptowane przez matke/ojca,

* liczba kolegéw/kolezanek, kontakty z réwiesnikami, stopieri przyna-
leznosci do grupy réwiesniczej, stopieri podobienistwa zainteresowari

i potrzeb dziecka do zainteresowari i potrzeb réwiesnikéw,

* podziwiane przez dziecko cechy matki/ojca,
* czestotliwo$¢ odczuwania osamotnienia przez dziecko,
* aktywnos¢ dziecka w czasie wolnym,

* zakres zmian, ktére chcialoby dziecko wprowadzi¢ w rodzinie.
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Konstruujac pytania w kwestionariuszu, autorka starala si¢, aby
pytania:

* bylyjasno i trafnie sformulowane, nie sugerowaly odpowiedzi dziecku,

* byly dostosowane do stopnia poinformowania respondenta oraz po-
ziomu jego wiedzy,

* nie dotyczyly zdarzen zbyt odleglych w czasie,

* byly sformulowane w jezyku zblizonym do jezyka uzywanego przez
badane dzieci,

* przez swoja kolejnosé¢ i liczbe stanowity dla badanego dziecka wzgled-
ng calosé.

W kwestionariuszu uzyto pytan otwartych, ktére pozostawily re-
spondentowi calkowita swobod¢ wypowiedzi na poruszany temat, oraz
pytan zamknietych, przewidujacych zalozone warianty wypowiedzi.
Na konicu kwestionariusza wywiadu poproszono respondentéw o do-
koriczenie siedmiu zdani wlasnymi skojarzeniami.

Kwestionariusz wywiadu zawieral réwniez metryczke, uwzglednia-
jaca mi¢dzy innymi takie zmienne niezalezne jak: wiek, ple¢, rodzaj
szkoly/klasy, do ktérej uczg¢szcza respondent, miejsce zamieszkania,
wyksztalcenie rodzicéw.

Wywiady wedlug opracowanego kwestionariusza przeprowadzono
na terenie szkél.

Autorski ,Kwestionariusz wywiadu z rodzicami”skla-
dajacy si¢ z 25 pytani réwniez opracowanych celowo, ktére dotyczyly
nastepujacych kwestii:

* struktura, sktad rodziny, cztonek rodziny, ktéry sprawuje opieke nad
dzieckiem,

* osoba podejmujaca zatrudnienie poza granicami kraju,

* czas pobytu na emigracji, czg¢stotliwosé powrotéw do Polski,

* motywacja lezacej u podloza decyzji o emigracji zarobkowe;j,

* czgstotliwo$¢ kontaktéw rodzica emigranta z dzieckiem,

* zachowania dzieci po odwiedzinach rodzica emigranta,
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potrzeby dziecka, ktére sygnalizuje wobec nieobecnego rodzica,
sfera Zycia rodzinnego, w ktérej dochodzi do dezorganizacji z powodu
nieobecnosci rodzica,

stopien akceptacii przez dziecko obecnej sytuacji rodzinnej,

stopieri odczuwania przez dziecko osamotnienia po rozlace z rodzi-
cem (rodzicami),

zmiany w zachowaniu dziecka, wynikajace z rozlaki z nieobecnym
rodzicem,

problemy wychowawcze wystepujace u dzieci, z ktérymi nie radzi
sobie rodzic,

grono przyjaciél dziecka i poczucie zadowolenia dziecka z posiada-
nych przyjaciol,

osoba, wobec ktérej dziecko odczuwa silng wi¢Z emocjonalna,
sposoby radzenia sobie przez dziecko z sytuacja braku kontaktu
z rodzicem,

wplyw emigracji zarobkowej na zycie rodziny,

osoba czy instytucja, u ktérych rodzic pozostajacy w kraju szuka
wsparcia w rozwigzywaniu trudnych probleméw rodzinnych.

Konstruujac pytania w kwestionariuszu, przestrzegano nastgpujacych

warunkdéw:

pytania byly jasno i trafnie sformulowane, nie sugerowaly odpowiedzi
respondenta,

dostosowano je do stopnia poinformowania respondenta oraz pozio-
mu jego wiedzy,

nie dotyczyly one zdarzen zbyt odleglych w czasie,

jezyk uzyty w kwestionariuszu badari byl zblizony do jezyka oséb
badanych,

kolejnos¢ i liczba pytan stanowila dla badanego wzgledna calos¢.

W kwestionariuszu uzyto pytan otwartych, ktére pozostawily re-

spondentowi calkowita swobode wypowiedzi na poruszany temat, oraz

pytan zamknietych, przewidujacych zalozone warianty wypowiedzi.
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Kwestionariusz wywiadu zawieral réwniez metryczke, uwzgledniaja-
cg miedzy innymi takie zmienne niezalezne jak: wiek, ple¢ i wyksztal-
cenie rodzicéw, liczba dzieci oraz wiek dzieci.

Wywiad zostal przeprowadzony z rodzicami na terenie szkét wedlug
opracowanego kwestionariusza.

»Arkusz zachowania si¢ ucznia” Barbary Markowskiej. Jest
to narze¢dzie badawcze skierowane do nauczycieli i stuzace do wylonienia
dzieci z réznymi trudnosciami oraz wstgpnego okreslenia charakteru
tych trudnosci. Narzedzie stuzy do charakterystyki osobowosci dziecka
i do oceny jego przystosowania do grupy i wymagan szkolnych. Pod
wzgledem formalnym jest zlozone z czterech czesci odnoszacych si¢
do czynnikowej skali ocen.

Cze$¢ I zawiera instrukeje dla wypelniajacego, charakterystyke ucznia
obejmujacy rejestr 48 cech, odnoszacych sie do ogélnego poziomu powo-
dzenia dziecka w zyciu szkolnym, zwigzanego z osiaggnieciami w nauce
oraz kontaktami spolecznymi. Czes¢ t¢ wypelnia nauczyciel, dokonujac
oceny na podstawie pieciostopniowej skali: nigdy, rzadko, przecigtnie,
czesto, zawsze. Wypelniajacy powinien bardzo dobrze zna¢ dziecko, nie
pozostawa¢ z nim w konflikcie. Ocena powinna by¢ dokonana w oparciu
o obserwacje.

Czes¢ 11 zawiera krétka charakterystyke srodowiska rodzinnego
ucznia, w szczegdlnosci zas informacje o takich jego cechach, jak: struk-
tura i sklad rodziny, sytuacja materialna rodziny, atmosfera wychowaw-
cza, opieka nad dzieckiem, wspélpraca rodzicoéw ze szkols.

Cz¢s¢ 111 to dane o stanie fizycznym i zdrowotnym ucznia, ktére
powinny by¢ wypelniane przez lekarza.

Czgs¢ IV stanowi z kolei zestawienie zbiorcze i jest przeznaczone
wylacznie dla diagnosty. Sktada si¢ na nie tabela czynnikowa, bedaca
podstawg wyliczania czterech skal:

* ,motywacja do nauki szkolnej”,

* ,zachowanie si¢ antyspoleczne”,
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* ,przyhamowanie”,
* ,uspolecznienie” (Markowska, Szafraniec, 1977, s. 172-173).

W badaniach wlasnych wykorzystano cze$é druga i czwarty ,,Arkusza”
z uwzglednieniem wylacznie dwdéch skal: ,motywacja do nauki szkolnej”
oraz ,zachowanie si¢ antyspoleczne”.

Badana ,, Arkuszem zachowania si¢ ucznia” motywacja do nauki
szkolnej obejmuje cechy okreslajace pozytywna postawe dziecka wobec
wymagan szkoly m.in. takich, jak: pilnoé¢, dbalos¢ o pomoce do na-
uki, wytrwalo$¢, uwaga na lekeji, ambicja, pamieé o tym, co jest za-
dawane, odpowiedzialnos¢, refleksyjnosé, czystosé, samokrytycyzm,
samodzielno§¢ w pracy oraz aktywnos¢ intelektualna.

Z kolei skala ,,zachowanie si¢ antyspoleczne” obejmuje cechy dziecka
okreslajace negatywna postawe wobec innych oséb oraz wymagari szkoly,
takie jak: zachowania agresywne (agresja stowna i fizyczna), ekspan-
sywnos$¢é, krzykliwos¢, zarozumialosé, przeciwstawianie sig, drazliwos¢,
updr, podejrzliwosé, brak opanowania, zazdro$¢, niestalo$¢ w przyjazni.

W kazdej ze skal czynnikowych sumuje si¢ punkty, ktére sa oceng
odpowiednich cech. Wartosci maksymalne w skalach wynosza 60 punk-
téw. Uzyskanym wynikom surowym odpowiadaja okreslone wartosci
znormalizowane, ktére pozwalaja na dokonanie oceny danego czynnika
w kategoriach:

* wyniki bardzo wysokie,
* wysokie,
* przecigtne,
* niskie,
* bardzo niskie.
,Profil rodziny” Zbigniewa Gasia®. Inwentarz stuzy do okresle-

nia pozytywnych i negatywnych wymiaréw funkcjonowania systemu

2 Zastosowana w badaniach wersja narze¢dzia jest dostgpna w nastepujacych
opracowaniach: 1) Gas Z., (1994). Uzaleznienia. Skutecznos¢ programow
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rodzinnego z punktu widzenia kazdego z jego czlonkéw. Podstawg
teoretyczng inwentarza jest Model Circumplex opracowany przez zespél
pod kierunkiem Davida H. Olsona. Model ten zaklada, iz rodzina jest
systemem funkcjonujagcym w oparciu o trzy wymiary: spéjnosé, ada-
ptacyjno$¢ i czynnik zmiany drugorz¢dowej. Rézne nasilenie kazdego
z wymienionych wymiaréw oraz ich wzajemne konfiguracje sprawiaja,
ze kazdy system rodzinny funkcjonuje w niepowtarzalny sposéb, osia-
gajac rézne poziomy prawidiowosci lub zaburzeni. Doktadna charakte-
rystyke Modelu Circumplex przedstawiono w rozdziale teoretycznym
niniejszej pracy.

Inwentarz sktada si¢ lacznie z 86 twierdzen, tworzacych szes¢ skal,
z ktérych trzy dotycza pozytywnych wymiaréw funkcjonowania systemu
rodzinnego tj. spéjnosé rodziny, adaptacyjnosé, wzajemne zrozumienie,
natomiast kolejne trzy odnosza si¢ do trudnosci, jakie przezywa rodzina
i s3 nimi: role rodzinne, trudnosci rozwojowe, dezintegracja rodzinna.

»Profil rodziny” pozwala réwniez na obliczenie wskaznika poczucia
funkcjonalnosci rodziny, ktéry dostarcza informacji o indywidualnym
poczuciu funkcjonalnosci badanej rodziny.

Skala ,sp6jnos¢ rodziny” obejmuje podstawowe przejawy zycia rodzin-
nego, ktére odnosza si¢ do przezywania poczucia wspdlnoty, bliskosci
emocjonalnej, fatwosci kontaktowania si¢ oraz uzewnetrzniania swoich
mysli, emocji i posiadania zwartego systemu wartosci, a takze przekonari.

Skala ,adaptacyjnos$¢” obejmuje pozycje testowe charakteryzujace
wymiar adaptacyjnosci z Modelu Circumplex, ktére okreslaja taki za-
kres funkcjonowania rodziny, jak: , konstruktywno$¢” w radzeniu sobie
z problemami rodzinnymi, wspéldzialanie w pokonywaniu trudnosci,

umiejetnosci negocjowania w sytuacjach konfliktu intereséw, wzajemne

profilaktycznych. Warszawa: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne; Gas Z.,
(2004). Badanie zapotrzebowania na profilaktyke w szkole. Poradnik dla szkol-
nych lideréw profilaktyki. Lublin: Fundacja ,Masz Szans¢”.
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uzupelnianie si¢ i wymienianie w pozytywnych rolach rodzinnych i obo-
wigzkach, posiadanie wspdlnych zainteresowan i rozrywek, zdolnos¢
analizowania minionych zdarzen.

Skala ,wzajemne zrozumienie” ujmuje te elementy funkcjonowania
rodziny, ktére sa bliskie wymiarowi komunikacji w modelu Davida
H. Olsona, czyli swoistg empatie rodzinng, wzajemne rozumienie mo-
tywéw i postgpowania poszczegélnych czlonkéw rodziny, otwartosé
na cudze komunikaty czy adekwatno$¢ wzajemnej percepcji.

Skala ,role rodzinne” nie odnosi si¢ do rél petnionych w tradycyj-
nym ujeciu (roli matki, ojca, dziecka), ale dostarcza informacji o rolach
patogennych o charakterze wzajemnie powigzanych tozsamosci (rola
przesladowcy i ofiary). Skala ta pozwala nie tylko na okreslenie nasilenia
tej tendenciji, ale réwniez na jakos$ciowa identyfikacje rél i ukazanie ich
komplementarnosci.

Z kolei skala ,trudnosci rozwojowe” stuzy do pomiaru trudnosci
rozwojowych rodziny wynikajacych ze schematyzmu dziatania, stagnaciji,
zyciowego pesymizmu oraz bezradnosci w kryzysowych sytuacjach.

Skala ,dezintegracja rodzinna” pozwala na okreslenie poziomu trud-
nosci rodziny w zintegrowanym przeciwstawianiu si¢ kryzysom. Trud-
nosci te sprawiaja, ze sytuacje kryzysowe nie integruja rodziny i nie daja
jej szansy na budowanie poczucia wlasnej sily i zaradnosci, lecz nasilajg
jej poczucie zagrozenia i poziom dysfunkcjonalnosci.

Wskaznik ,poczucie funkcjonalnosci” dostarcza informacji o po-
czuciu funkcjonalnosei (dobre funkcjonowanie) rodziny, odczuwalnym
przez kazdego z jej czlonkéw.

Inwentarz ,Profil rodziny” wypelniany jest indywidualnie przez po-
szczegdlnych czlonkéw rodziny, uzyskane wyniki wskazuja nie tylko
na indywidualng percepcje rodziny, ale takze na istniejace wspolzalez-
nosci w ramach systemu rodzinnego. W badaniach wtasnych inwen-
tarz wypelnialy dzieci, poniewaz one najczesciej ponosza konsekwencje

zaburzen w funkcjonowaniu rodziny.
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Respondenci odnoszg si¢ do kazdego z twierdzen, wybierajac
opcje: prawda, falsz lub nie wiem. Za kazda odpowiedZ diagnostyczng
w wymienionych skalach badany otrzymuje dwa punkty, odpowiedz
niezdecydowana oceniana jest jednym punktem.

»,okala komunikowania si¢ rodzicéw z dorastajacymi
dzieémi” (Parent—-Adolescent Communication Scale)® to narzedzie
badawcze opracowane przez Howarda Barnesa i Davida H. Olsona
w 1982 roku. Stosowane przez wielu polskich naukowcéw, m.in. Mie-
czystawa Radochonskiego (1987), Grazyne Mendecka (2003). Skala
PACS sktada si¢ z 20 iteméw przeznaczonych do oceny pozytywnych
i negatywnych aspektéw komunikowania si¢ w rodzinie, ktére repre-
zentowane s3 przez dwie podskalne umozliwiajace pomiar otwartosci
i trudnosci komunikacyjnych.

Skala sktada si¢ z 20 twierdzen, na ktére badany odpowiada przy
uzyciu pieciostopniowej skali (od 1 — catkowicie si¢ nie zgadza do 5 — cal-
kowicie si¢ zgadza) z uwzglednieniem, w jakim stopniu dane twierdzenie
odnosi si¢ do matki, a w jakim stopniu dotyczy ojca. Ogdlny rezultat
oblicza si¢ poprzez zsumowanie wynikéw w podskalach. Im wyzszy
wynik uzyska badany w skali otwartosci, tym bardziej otwarcie komu-
nikuje si¢ z rodzicami. W przypadku skali trudnos$ci komunikacyjnych,
im wynik liczbowy jest mniejszy, tym mniej jest trudnosci w trakcie ko-
munikacji dzieci z rodzicami. Pytania skali dotyczg takiej problematyki
jak: umiejetno$c¢ stuchania przez innych, zdolnos¢ do okazywania uczug,

poziom otwartosci i zaufania, selektywno$¢ w przekazywaniu informaciji.

3 ,Skala komunikowania si¢ rodzicéw z dorastajagcymi dzie¢mi” nie wymaga
od badacza specjalistycznej wiedzy z zakresu psychologii, bowiem wigkszos§¢
prac pedagogicznych po$wieconych rodzinie porusza problem komunikacji
migdzy czlonkami rodziny. Skala dostepna jest w nastepujacych publikacjach:
1) Mendecka G., (2003). Srodowisko rodzinne w percepcyi 0s6b aktywnych twor-
czo. Czestochowa: Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Pedagogicznej; 2) Marga-
sinski A., (1996). Analiza psychologiczna systemow rodzinnych z chorobg alko-
holowq. Czestochowa: Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Pedagogiczne;.
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Badania wlasciwosci psychometrycznych skali PACS wykazaly, iz jest
to metoda o wysokiej rzetelnosci. Wspélezynniki zgodnosci wewnetrz-
nej wynosza 0,88 dla calej skali oraz 0,87 dla podskali otwartoscii 0,78
dla podskali trudnosci komunikacyjnych (Mendecka, 2003, s. 127-128;
por. takze Margasinski, 1996, 2010).

»Plebiscyt zyczliwos$ci i niechgci”, opracowany na gruncie
polskim przez Janusza Korczaka, umozliwia wglad w caloksztalt sto-
sunkéw spolecznych w klasie szkolnej, a takze utatwia zidentyfikowanie
os6b, ktére potrzebuja pomocy, sa nielubiane i nieakceptowane. Stosujac

»Plebiscyt zyczliwosci i niecheci”, postugujemy sie skalg pieciostopniows.

Osobom badanym poleca si¢ umieszczenie przy kazdym nazwisku jedne-
go z pigciu wymienionych znakéw graficznych odpowiednio do odczu-
wanej sympatii lub antypatii (bardzo lubig¢ ++, lubi¢ +, jest mi obojetny
0, raczej nie lubi¢ —, nie lubi¢ ——) do kazdego z cztonkéw danej grupy
(Eobocki, 2004, s. 250-251).

Status dziecka w grupie réwiesniczej okresli¢ mozna za pomoca na-
stepujacych kategorii: odrzucenie, izolacja, polaryzacja akceptacji, prze-
cigtna akceptacja oraz akceptacja. Sposréd licznych opracowari materiatu
badawczego uzyskanego poprzez zastosowanie tej techniki badawczej
najwlasciwszym jest sposéb zaproponowany przez Marka Pilkiewicza
(1969). Autor zaktada, iz na pozycje kazdego czlonka grupy sklada si¢
sympatia i antypatia pozostalych cztonkéw. Ogélna pozycja jednostki
jest kombinacja wskaznika sympatii i wskaznika antypatii, ktére oblicza
si¢ w nastepujacy sposob:

* wskaznik sympatii = 1x (% ,++7) + 0,5x (% ,+”),
* wskaznik antypatii = 1x (% ,—”) + 0,5x (% ).

Kazdy czlonek grupy na podstawie obliczonego wskaznika sympatii
i antypatii zajmuje okreslone miejsce na skali sympatii i skali antypatii.
Zastosowanie metody socjometrycznej w badaniach, niezaleznie od ro-
dzaju techniki, wymaga od badajacego poprawnego uzycia instruk-

cji poprzedzajacej zgloszenie swych wyboréw. Zaznacza si¢ zaréwno
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wybory pozytywne, jak i negatywne dotyczace czlonkéw danej grupy
i nie pomija si¢ wéréd nich oséb aktualnie nieobecnych. Otrzymany
material badawczy wymaga wnikliwej analizy ilosciowej (Pilkiewicz,
1969, s. 251).

»okala samooceny SES” Morrisa Rosenberga* jest jedna z naj-
bardziej popularnych na §wiecie metod badania tej zmiennej. Jest to na-
rzedzie pozwalajace mierzy¢ ogélny poziom samooceny, czyli przekona-
nia o wlasnej wartosci, ujmowanej w samoopisie i traktowanej jako stala
wlasciwos¢ osoby. Rosenberg, definiujac samooceng, wychodzi z zalo-
zenia, ze ludzie prezentuja rézne postawy wobec rozlicznych obiektéw,
awlasne jajest jednym z tych obiektéw. Samoocena jest zatem pozytywna
lub negatywna postawa wobec ja, czyli rodzajem globalnej oceny siebie.
Autor zaklada, Ze wysoka samoocena to przekonanie, ze jest si¢ ,wystar-
czajaco dobrym”, warto$ciowym czlowiekiem. Natomiast niska samo-
ocena oznacza niezadowolenie z siebie, czyli swojego rodzaju odrzucenie
wlasnego ja (Rosenberg, 1965, s. 30-31; Dzwonkowska, Lachowicz-
-Tabaczek, Laguna, 2008, s. 7). ,,Skala samooceny SES” przeznaczona
jest do badania mltodziezy oraz doroslych. Arkusz testowy skiada si¢
z 10 twierdzen umieszczonych w tabeli, w ktérej badane osoby udzielaja
odpowiedzi na czterostopniowej skali (od ,zdecydowanie zgadzam si¢”
do ,zdecydowanie nie zgadzam si¢”). Badanie skalg SES mozna przepro-
wadzi¢ grupowo lub indywidualnie. Czas udzielania odpowiedzi nie jest
ograniczony, zwykle wynosi od dwéch do pieciu minut. Za kazda odpo-
wiedz badany uzyskuje od jednego do czterech punktéw. Przy przyjetym
sposobie odpowiedzi odwracane sg te twierdzenia, ktére sformulowane
sa pozytywnie, tak aby wyzsza warto$¢ punktowa byla przyznawana

za odpowiedzi wyrazajace wyzszy poziom samooceny. Wynikiem jest

4 Oryginalna wersja skali zostata udost¢pniona do stosowania wylacznie w ce-
lach badawczych przez fundacj¢ imienia jej autora: The Morris Rosenberg
Foundation c/o Dept. of Sociology University of Maryland.
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suma punktéw, stanowigca wskaznik ogélnego poziomu samooceny.
Aby oceni¢, czy uzyskany przez badanego wynik jest niski czy wysoki,
potrzebne jest odwolanie si¢ do norm, ktére uwzgledniaja wiek i ple¢
badanej osoby. Uzyskanie wysokiego wyniku w kwestionariuszu §wiad-
czy o wysokiej samoocenie. W badaniach postuzono si¢ polska adapta-
cja Skali SES Morissa Rosenberga w opracowaniu Ireny Dzwonkow-
skiej, Kingi Lachowicz-Tabaczek oraz Marioli Eaguny (2008, s. 31-62).
Skala jawnego niepokoju ,Jaki jestesr?” Elzbiety Skrzypek
i Mieczystawa Choynowskiego® stuzy do pomiaru lgku jako cechy. W jej
sktad wchodzg pozycje odnoszace si¢ do dwéch gléwnych komponen-
téw leku: leku poznawczego — objawiajacego si¢ w postaci réznorakich
zmartwien oraz negatywnych przekonarn na swéj temat — i emocjonal-
no-fizjologicznego, odnoszacego si¢ do ujemnych emocji powigzanych
zreakcjami ze strony autonomicznego ukltadu nerwowego. Skala pozwala
na calosciowe ujecie lgku jako zjawiska, ktére w sposéb staly zakléca
tunkcjonowanie dziecka w szerokim zakresie sytuacji zyciowych. Wy-
mienione narze¢dzie badawcze sktada si¢ z 50 pytari, na ktére dziecko musi
odpowiedzie¢, zakreslajac kétkiem odpowiedz ,tak” lub ,nie”. Pytania
odnoszg si¢ do dwdch skal szczegStowych: ,neurotycznos¢” i, klamstwo”.
Pierwsza z nich mierzy sktonno$¢ badanego do przezywania niepoko-
jow, obaw 1 lekéw wraz z towarzyszacymi objawami psychosomatycz-
nymi. W ramach tej skali s diagnozowane wszystkie odpowiedzi ,tak”.
Natomiast skala ktamstwa pozwala badajacemu zorientowac sig, na ile
badany odpowiada w sposéb szczery. Wysoki wynik w tej skali stawia
pod znakiem zapytania prawdziwo$¢ wyniku uzyskanego w drugiej skali

(neurotyczno$é), ktéra jest podstawowa zmienng podlegajaca pomiarowi.

5 Informacje na temat niniejszego narzedzia badawczego mozna odnalezé
w nastepujacej publikacji: Zwierzyniska E., Matuszewski A., (2007). Skala
Jawnego Niepokoju Jaki Jestes? Elzbiety Skrzypek, Mieczystawa Choynowskie-
go. Podrgcznik. Warszawa: Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-
-Pedagogicznej.
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Badanie skalg odbywa sie gléwnie indywidualnie, mozliwe jest réw-
niez przeprowadzenie tego badania w grupie. Wtedy jednak nalezy
zadbac o to, aby badani dobrze zrozumieli instrukcj¢ oraz aby nie poro-
zumiewali si¢ ze soba. Czas badania skalg nie jest ograniczony i w przy-
blizeniu moze wynie$¢ 15 minut dla starszych badanych, natomiast
25 minut dla mlodszych. W skali neurotyczno$ci mozna otrzymac ogé-
tem od 0 do 40 punktéw, natomiast w skali ktamstwa od 0 do 9 punktéw.

Interpretacja formalna wynikéw skali ,,Jaki jestes?” dokonywana jest
na podstawie norm zréznicowanych ze wzgledu na ple¢, ktére uzyskane
zostaly na podstawie préby normalizacyjnej (Zwierzyriska, Matuszewski
2008, s. 8-9).

sSkala UCLA” (UCLA Loneliness Scale), autorstwa Dana Russela,
Letitii Peplau, Carolyn Cutrony?®, jest jedna z najpopularniejszych skal
do badania pomiaru satysfakcji lub dyssatysfakeji z jakosci i ilosci relacji
z innymi, $wiadczacego o poczuciu osamotnienia.

W zwigzku z réznorodnoscia wariantéw zapisu wynikéw skali w pra-
cy przyjeto propozycje Jézefa Rembowskiego. ,Skala UCLA” to skala
wielowymiarowa, skladajaca si¢ z 20 iteméw, z ktérych 10 odnosi si¢
do twierdzen negatywnie sformulowanych, opisujacych brak satysfakeji
z kontaktéw spolecznych, z kolei pozostale 10 to zdania sformulowane
pozytywnie, ktére mierzg satysfakcje zwigzang z relacjami interpersonal-
nymi. Skala umozliwia pomiar stopnia satysfakcji zwiazanej z relacjami

interpersonalnymi. Itemy ,Skali UCLA” tworza trzy podskale:

6  Jozetf Rembowski w badaniach wlasnych wykorzystywal rézne wersje skali
i wyjasnial sposéb jej korzystania. Niezbedne informacje dotyczace niniej-
szego narzedzia badawczego autor przedstawil w nastepujacych publikacjach:
1) Rembowski J., (1989). Poczucie osamotnienia w Swietle teorii i niektdrych
technik pomiaru. ,Kwartalnik Pedagogiczny”, nr 4, s. 3-11; 2) Rembowski J.,
(1991). Przyczynek do zjawiska samotnosci, ,Problemy Rodziny”, nr 4 (178),
s. 1-16; 3) Rembowski J., (1991a). Psychologiczne badania nad samotnoscig.

»Psychologia Wychowawcza”, nr 5, s. 409-418; 4) Rembowski J., (1992). Sa-
motnost. Gdansk: Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego.
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* ,brak kontaktu” — skala zawiera 10 twierdzen, ktére opisuja nega-
tywny stan relacji interpersonalnych; uzyskanie wysokiego wyni-
ku w tej skali oznacza nasilenie poczucia samotnosci, odrzucenia,
opuszczenia,

* ,poczucie zerwania wigzi spolecznych” — skala zawiera cztery twier-
dzenia o pozytywnej tresci, ktére odzwierciedlaja poziom poczucia
samotnosci poprzez pryzmat spolecznego kontaktu z osobami z naj-
blizszego otoczenia; uzyskanie wysokiego wyniku w tej skali wskazuje
na utrzymywanie przez badanego wiezi z innymi osobami, poczucie
zrozumienia i blisko$ci, natomiast uzyskanie niskiego wyniku $wiad-
CZy 0 poczuciu zerwania wigzi z otoczeniem;

* ,przynalezno$¢ do grupy” — skala skladajaca si¢ z szesciu twierdzen
(cztery o pozytywnej tresci oraz dwa o negatywnej); uzyskanie
wysokiego wyniku §wiadczy o poczuciu przynaleznosci do grupy,
natomiast niski wynik wskazuje na nasilone poczucie samotnosci;
wszystkie pytania w podskalach zawieraja cztery rodzaje odpowiedzi:
catkowicie prawdziwe, czg¢sciowo prawdziwe, raczej nieprawdziwe,
calkowicie nieprawdziwe, a odpowiedziom tym przypisuje si¢ punkty
od jednego do czterech; wyniki otrzymuje si¢ na podstawie srednich
podzielonych przez liczb¢ iteméw w kazdej z podskal (1-2 oznacza
wynik niski, za§ 2 — wysoki) (Kaleta, 2011; Rembowski, 1991).
Nalezy podkresli¢, iz wymienione narze¢dzia badawceze sg narze¢dzia-

mi rzetelnymi o potwierdzonej trafnosci teoretycznej. Z powodzeniem

byty stosowane przez réznych badaczy (Gas, 1994; Margasiniski, 1996;

Mendecka, 2003; Laguna, 2007; Dolega, 2003; Rembowski, 1989).

W badaniach skutkéw emigracji zarobkowej dla rodzin i dzieci autorzy

(por. Danilewicz, 2006, 1995; Walczak, 2008) w wickszosci stosowali

badania sondazowe, brakuje natomiast danych empirycznych uzyska-

nych na podstawie wystandaryzowanych narzedzi badawczych.
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5. Organizacja i przebieg badan

Badania przeprowadzono wsréd dzieci przebywajacych z rodzinami
na emigracji w Holandii oraz dzieci mieszkajacych w Polsce, pocho-
dzacych z rodzin, z ktérych jeden lub oboje rodzice emigruja w celach
zarobkowych (gmina Andrychéw, wojewédztwo maltopolskie).

Badana préba liczy 200 uczniéw z terenu gminy Andrychéw i 120
uczniéw pochodzenia polskiego uczeszczajacych na zajecia do Szkolnego
Punktu Konsultacyjnego przy Ambasadzie Rzeczpospolitej Polskiej
w Hadze oraz zamieszkujacych w miescie Breda.

Specyfika podj¢tego problemu uzasadnia celowy dobér préby badaw-
czej. Obejmowac ona bedzie przypadki nastepujace:

* dziecko wychowuje si¢ w rodzinie, z ktérej jeden z rodzicéw przebywa
na emigracji w celach zarobkowych,

* dziecko wychowuje si¢ w rodzinie, z ktérej oboje rodzice przebywaja
na emigracji,

* dziecko wychowuje si¢ i przebywa wraz z rodzing na emigracji

w Holandii.

Badania na terenie kraju zdecydowano si¢ przeprowadzi¢ na terenie
wojewddztwa malopolskiego w gminie Andrychéw z dwéch powodéw.

Pierwszym powodem jest specyfika emigracji zarobkowych w wo-
jewodztwie matopolskim. Badania CBOS — Centrum Badania Opinii
Spolecznej (raport Praca Polakéw za granicq. Komunikat z badari, 2007)
wskazuja, iz wojewédztwo malopolskie jest jednym z wojewddztw, obok
wojewddztwa podlaskiego, lubelskiego, dolnoslaskiego, podkarpackiego
oraz kujawsko-pomorskiego, z ktérych najwigcej oséb emigruje. Ponadto
dane Malopolskiego Kuratora Oswiaty w Krakowie (raport Diagnoza
dzialan podejmowanych w szkolach wobec uczniow, ktorych rodzice przeby-
wajq za granicg, 2009) wskazuja, iz za granica przebywaja rodzice ponad
36 tys. dzieci ksztalcacych si¢ w malopolskich szkotach, co stanowi

okoto 8 proc. ogétu wszystkich dzieci w wojewddztwie, podlegajacych
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obowigzkowi szkolnemu lub obowigzkowi nauki. Znaczna liczba ba-
danych (N =29 000) do$wiadcza nieobecnosci ojca, rzadziej nieobec-
nosci matki (N = 5 000). Odsetek dzieci, ktérych rodzice przebywaja
za granica w celach zarobkowych, nie wykazuje znaczacych réznic
w okreslonych typach szkét (6-8 proc.). Wraz z wiekiem wzrasta udzial
procentowy uczniéw doswiadczajacych nieobecnosci obojga rodzicéw
(od 0,2 proc. dzieci w przedszkolach do 0,5 proc. uczniéw w szkolach
ponadgimnazjalnych). Znaczace réznice uwidaczniaj si¢, gdy uwzgled-
niony zostaje podzial polozenia terytorialnego szkél. Z mniejszych
miejscowosci wyjezdza dwa razy wiecej rodzicéw niz z wiekszych.
Odsetek uczniéw, ktérych rodzice emigruja w obszarze dzialania De-
legatury w Wadowicach, wynosi 6 proc. ogétu uczniéw (w obszarze
tym polozona jest gmina Andrychéw, na terenie ktérej planowany jest
drugi etap badan).

Drugim powodem jest zdobyte przez autorke doswiadczenie podczas
pracy w Osrodku Pomocy Spotecznej w Andrychowie i prowadzonych
badan ankietowych na terenie szkét w gminie Andrychéw. Giéwnym
celem tych badan bylo okreslenie skali zjawiska emigracji zarobkowe;
oraz konsekwencji roztgki z rodzicami dla dzieci. Badania przeprowa-
dzone kwestionariuszem ankiety skierowanej do pedagogéw wszystkich
szkol gminy Andrychéw ujawnily nastepujace zjawiska:

* sposrdd 15 zdiagnozowanych szkét w gminie Andrychéw we wszyst-
kich wystepuje zjawisko emigracji zarobkowych w rodzinach uczniéw,
* w roku szkolnym 2008/2009 do szkét podstawowych i gimnazjéw
na terenie gminy Andrychéw uczeszczalo lacznie 5681 uczniéw

z czego 382 uczniéw pochodzilo z rodzin migracyjnych (stanowili

oni 6,72 proc. calej populacji),

* najwickszy odsetek uczniéw z terenu gminy Andrychéw, ktérych ro-
dzice wyjechali do pracy za granice, odnotowano na terenie miejskim,
* sposréd ogétu dzieci pochodzacych z rodzin migracyjnych najliczniej

reprezentowani byli uczniowie ze szkét podstawowych (57 proc.),
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nastepnie szk6l gimnazjalnych (24 proc.), za$ najrzadziej ze szkél

ponadgimnazjalnych (19 proc.),

* na terenie gminy Andrychéw 95 proc. dzieci z rodzin, w ktérych
wystepuje zjawisko emigraciji zarobkowej, jest pod opieka jednego
z rodzicéw, a 5 proc. doswiadcza braku obecnosci obojga rodzicéw,

* w sytuacji wyjazdu obojga rodzicéw opieke nad dzieckiem najczesciej
przejmuja dziadkowie (90 proc.), rzadziej pelnoletnie rodzenstwo
(8 proc.) i wujkowie (2 proc.),

* pedagodzy szkolni zaobserwowali szereg niepokojacych zjawisk w za-
chowaniu dzieci rodzicéw emigrujacych zarobkowo w celu poprawienia
sytuacji materialnej: 1) rozlgka dziecka z rodzicami ma negatywny
wplyw na jego zachowanie, pojawiaja si¢ problemy wychowawcze; 2) ro-
dziny wymagaja wsparcia ze strony réznych instytucji; 3) dtugotrwata
nieobecnos¢ rodzicéw w procesie wychowania dziecka czgsto prowadzi
do demoralizacji oraz zaburzeri nerwicowych u dzieci; 4) najwigcej
probleméw pojawia si¢ w rodzinach w sytuacji wyjazdu zarobkowego
matki, bowiem ojcowie nie zawsze potrafig poradzi¢ sobie z nowy-
mi obowigzkami; 5) pierwszymi symptomami dluzszej nieobecnosci
rodzicéw w domu s problemy z nauka oraz problemy emocjonalne;
6) dzieci wyrazajg gotowos¢ powielania wzoréw pracy zarobkowej
rodzicéw i w przyszlosci zamierzaja wyjechaé poza granice kraju.
Zaprezentowane rezultaty w pelni uzasadniaja decyzj¢ o wyborze

gminy Andrychéw jako terenu do przeprowadzenia szczegétowych ba-
dari nad funkcjonowaniem rodzin i dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje
zjawisko emigracji zarobkowe;.

Badania na prébie holenderskiej zostaly przeprowadzone w 2009
roku, za§ badania na prébie polskiej zostaly zrealizowane w okresie
od stycznia do marca 2011 roku. Osoby badane pochodzily z terenu
gminy Andrychéw (Polska) oraz z Hagi i Bredy (Holandia). Przed
rozpoczeciem badan poinformowano placéwki oswiatowe tj. szkoty pod-

stawowe, gimnazja o celach i przedmiocie badari, zapewniajac réwniez
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o dobrowolnosci i anonimowosci. Badania przeprowadzono na terenie

11 polskich szkét oraz w Szkolnym Punkcie Konsultacyjnym przy Am-

basadzie Rzeczpospolitej w Hadze (Holandia). Wsréd badanych oséb

byli uczniowie (N = 320) oraz rodzice (N = 131). Badania przebiegaly

w sposéb indywidualny. Badani wypelniali kwestionariusze na terenie

szk6l. Ewentualne watpliwosci zwigzane z wypelnieniem kwestiona-

riuszy wyjasniane byly przez pedagogéw lub autorke badan. Zaréwno

uczniowie z Polski, jak i Holandii wypelniali nastepujace kwestiona-

riusze badZ odpowiadali na postawione w nich pytania:

* autorski ,, Kwestionariusz wywiadu z dzieckiem”,

* ,Profil rodziny”,

* ,Skala komunikowania si¢ rodzicéw z dorastajacymi dzie¢mi”,

* ,Skala samooceny SES” Morrisa Rosenberga,

* Skala jawnego niepokoju ,Jaki jestes?” Elzbiety Skrzypek i Mieczy-
stawa Choynowskiego,

* ,Skala UCLA” Dana Russela, Letitii Peplau, Carolyn Cutrony,

* ,Plebiscyt zyczliwosci i niecheci” — to narze¢dzie badawcze zostalo
wykorzystane tylko w prébie polskiej. Nie udalo si¢ go zastosowaé

w prébie holenderskie;.

Skompletowanie materialu badawczego wymagalo réwniez uzyskania
okreslonej wiedzy od rodzicéw, z ktérymi przeprowadzono wywiady.
Informacje uzyskano jedynie w polskiej prébie. Planowano réwniez
przeprowadzenie wywiadu z rodzicami wg autorskiego , Kwestionariusza
wywiadu z rodzicami”. Z powodu trudnosci, jakie pojawily si¢ w do-
tarciu do rodzicéw pracujacych w réznych miejscowoséciach na terenie
Holandii, realizacja tej czgsci badan nie byla mozliwa. Jednak biorac
pod uwage ilos¢ znaczacych informacji o stanie funkcjonowania rodziny
w sytuacji emigracji zarobkowej, jakich dostarczaja wywiady z rodzicami,
nie zrezygnowano z nich w badaniach na terenie Polski (N = 131).

Material badawczy zostal uzupelniony informacjami od nauczycieli,

ktérzy wypelniali , Arkusz zachowania si¢ ucznia” Barbary Markowskiej.
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Badania przebiegaly w spokojnej atmosferze, dzieci i rodzice, a takze na-
uczyciele chetnie podjeli si¢ udzielania odpowiedzi na zadawane pytania.
Organizacja badan wymagala ich realizacji w dwéch etapach:

* etap I: diagnoza funkcjonalnosci systemu rodzinnego w percepcji
dzieci z rodzin, ktére wyjechaly poza granice kraju, z ktérych wy-
jechali rodzice, pozostawiajac dziecko w kraju, badz wyjechal jeden
rodzic (matka lub ojciec), a dziecko zostalo w kraju;

* etap II: diagnoza funkcjonowania dydaktyczno-wychowawczego
i emocjonalno-spolecznego dzieci z rodzin, ktére wraz z dzie¢mi
wyjechaly w celach zarobkowych poza granice kraju, badz ktére

pozostaly w kraju, a wyjechali oboje rodzice badz jedno z nich.

6. Charakterystyka badanych zbiorowosci

W celu opisania i zdiagnozowania dziecigcej percepcji funkcjonowania
rodziny do§wiadczajacej emigracji zarobkowej w badaniach udzial wziely
dwie zbiorowosci badanych tj. 320 dzieci oraz 131 rodzicéw/opiekunéw
pozostajacych z nimi w Polsce.

W charakterystyce spoteczno-demograficznej respondentéw uwzgled-
niono podstawowe informacje odnoszace si¢ do takich zagadnien jak: typ
rodziny emigracyjnej, ple¢, wiek, miejsce zamieszkania, wyksztalcenie
dziecka oraz rodzicéw, struktura rodziny, czas emigracji.

Odnoszac emigracj¢ zarobkows do rodziny, wazne stalo si¢ wyréz-
nienie emigracji poszczegdlnych jej czlonkéw. W literaturze przedmiotu
odnajdujemy réznorodne sposoby definiowania i analizowania struktury
rodziny emigracyjnej. Wioleta Danilewicz (2006, s. 99-100) zalicza
rodziny, w ktérych rodzice przebywaja za granica, do grupy rodzin
czasowo niepelnych, wéréd ktérych wyodrebnia nastgpujace typy rodzin:

* rodziny czasowo niepelne z powodu zarobkowego pobytu jednego

rodzica za granicg (ojca lub matki),
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* rodziny czasowo niepelne z powodu zarobkowego pobytu obojga
rodzicéw za granicg réwnoczesnie,

* rodziny czasowo niepelne z powodu zamiennych wyjazdéw obojga
rodzicéw,

* rodziny stale niepelne przed wyjazdem rodzica,

* rodziny stale niepelne na skutek rozwodu lub porzucenia w trakcie
migracji zagraniczne;j.
Badania wlasne dotyczg czterech grup rodzin (typéw rodzin emi-

gracyjnych), w ktérych wyréznia si¢ emigracje ojca, emigracje matki,

emigracje obojga rodzicéw (w tym samym okresie) oraz emigracje calej

rodziny.

Tabela 3. Typy badanych rodzin emigracyjnych

Miejsce pobytu . . .. . »
dziecka Typ rodziny emigracyjnej Liczebnos¢ | Procent

Rodzina, w ktérej emigruje 7 25
matka

POLSKA R'o'dzma, w ktdrej emigruje 73 200 | 228 | 62,5
ojciec
Rod?ma, w ktérej emigruja 55 17,2
rodzice

HOLANDIA Rodzn{al3 ktéra wyemigrowata 120 120 | 375 | 375
w catosci

OGOLEM 320 100

Zrédto: obliczenia wiasne.

W prébie polskiej badani najczesciej pochodzili z rodzin, w ktérych
emigrowali ojcowie (22,8 proc.) lub matki (22,5 proc.). Natomiast mniej
liczna jest grupa dzieci, ktére doswiadczaja emigracji zarobkowej obojga
rodzicéw (17,2 proc.). W prébie holenderskiej rodzina w calosci prze-

bywala na emigraciji.
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Badang zbiorowos¢ stanowi 320 dzieci, w tym 170 dziewczat i 150
chlopcéw. Sg to uczniowie szkét podstawowych i gimnazjalnych z te-
renu Polski oraz uczniowie Szkolnego Punktu Konsultacyjnego w Ha-
dze (Holandia), a takze dzieci skupione wokot parafii w miescie Breda.

Szczegblowe dane przedstawia tabela 4.

Tabela 4. Rozklad liczebnosci badanych ze wzgledu na pte¢

Miejsce Tvp rodzin Pleé dziecka
pobytu IR OGOLEM
dziecka racyjne Dziewczeta | Chlopey
Rodzina, N 38 34 72
w ktérej
emigruje % 52,8% 47,2% 100,0%
matka
Rodzina, N 38 35 73
POLSKA w keorej
emigruje % | 52,1% 47,9% 100,0%
ojciec
Rodzina, N 32 23 55
w ktérej
emigruj3 % 58,2% 41,8% 100,0%
rodzice
Rodzina, ktéra | N 62 58 120
HOLANDIA | wyemigrowala
e % 51,7% 48,3% 100,0%
. N 170 150 320
OGOLEM
% 53,1% 46,9% 100,0%

Zrédto: obliczenia wiasne.

Dane dotyczace plci badanych dzieci wskazuja na bardzo nieznaczna
przewage dziewczat (53,1 proc.) w ogdlnej liczbie badanych. Wyniki
analiz badawczych wykazaly ponadto, iz dziewczgta najliczniej repre-
zentowane sg w rodzinach, w ktérych emigruja oboje rodzice (58,2 proc.),

natomiast najmniej w rodzinach, ktére wyemigrowaly do Holandii
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(51,7 proc.). Inna sytuacja wystgpita natomiast w przypadku chlopcéw.
Najczgsciej pochodzili oni z rodzin przebywajacych na emigracji w Ho-
landii (48,3 proc.) oraz z rodzin, w ktérych emigruje ojciec (47,9 proc.).
W rodzinach, w ktérych na emigracje zdecydowali si¢ oboje rodzice,
chlopcy stanowili najmniej liczna grupe badanych.

Test proporcji (Z = 1,12; p > 0,1) wskazuje, ze réznica w liczebno-
Sci obu plci w calej badanej grupie dzieci jest nieistotna statystycznie.
Natomiast na podstawie testu niezaleznosci (¥* = 0,67, p > 0,1) moz-
na stwierdzi¢, ze w populacji nie ma zaleznosci mig¢dzy plcia a typem
rodziny emigracyjnej. Dane dotyczace plci badanych dzieci wskazuja
na bardzo nieznaczng przewagg udziatu dziewczat (53,1 proc.) w ogdlne;
liczbie badanych.

Dokonujac analizy danych empirycznych dotyczacych responden-
téw, warto zwrdci¢ uwage na wiek dziecka doswiadczajacego emigracii

zarobkowej rodzicéw.

Tabela 5. Statystyki opisowe dla rozktadu wieku

Miejsce T dzi
pobytu }’P o Z.l ny- N | M | SD | Minimum Maksimum
dziecka emigracyjnej

POLSKA Rodzina,
w ktérej 72 | 13,1 | 1,3 10 15

emigruje matka

Rodzina,
w ktorej 73 1132 | 1,6 10 16

emigruje ojciec

Rodzina,
w ktérej emigruja | 55 | 13,1 | 1,7 10 16
rodzice

HOLANDIA Rodzina, ktéra
wyemigrowala 120 | 14,7 | 1,1 13 16

w calosci

Zrédto: obliczenia whasne.
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Srednia wicku badanych dzieci w rodzinach, w ktérych emigruje
matka, wynosi w przyblizeniu 13,14. Natomiast w przypadku emigracji
ojca 13,16, obojga rodzicéw 13,11, calej rodziny 14,70. Najmtodsi badani
sa w wieku 10 lat (pigcioro dzieci — 1,6 proc.), czyli u progu adolescencij,
i pochodzg z trzech typéw rodzin: emigruje matka, emigruje ojciec,
emigruja oboje rodzice. Wiek najstarszych respondentéw wynosi 16 lat
i, podobnie jak w sytuacji najmlodszych respondentéw, najczesciej naleza
oni do rodzin, z ktérych w celach zarobkowych wyjechat ojciec, oboje
rodzice badz cala rodzina.

Ze wzgledu na wieck mozna w badanej grupie wyrézni¢ siedem grup
dzieci:

* 10-letnie — 5 osé6b (1,6 proc.),

* 11-letnie — 34 osoby (10,6 proc.),
* 12-letnie — 30 oséb (9,4 proc.),

* 13-letnie — 59 oséb (18,4 proc.),
* 14-letnie — 78 oséb (24,4 proc.),
* 15-letnie — 75 oséb (23,4 proc.),
* 16-letnie — 39 oséb (12,2 proc.).

Wiek wigkszoséci respondentéw odpowiada wezesnej adolescencii.
Wsréd dzieci badanych w Polsce najliczniejszg grupe stanowia dzieci
w wieku 14 lat (24 proc.), a najmniej liczng grupe stanowia dzieci w wie-
ku 10 i 16 lat. Natomiast w prébie holenderskiej najliczniej reprezen-
towane sg dzieci w wieku 15 lat (30 proc.), a najmniej liczna jest grupa

13-latkéw. Doktadne dane zaprezentowano w tabeli 6.
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Tabela 6. Wiek dziecka a miejsce pobytu

Badana préba
Wiek badanego OGOLEM
dziecka/ucznia SIS D N =320
N =200 N =120

N 5 - 5
10 lat

% 2,5% 0% 1,6%

N 34 - 34
11 lat

% 17% 0% 10,6%

N 30 - 30
12 lat

% 15% 0% 9,4%

N 39 20 59
13 lat

% 19,5% 16,7% 18,4%

N 48 30 78
14 lat

% 24% 25% 24,4%

N 39 36 75
15 lat

% 19,5% 30% 23,4%

N 5 34 39
16 lat

% 2,5% 28,3% 12,2%

; N 200 120 320

OGOLEM

% 100% 100% 100%

Zrédto: obliczenia wiasne.

Za pomocy jednoczynnikowej analizy wariancji ANOVA stwier-
dzono istotne zréznicowanie wieku badanych dzieci wzgledem typu
rodziny emigracyjnej (F = 32,648; p < 0,001). Nastepnie w $wietle testu
Scheffégo ustalono, ze rodziny, ktére w calosci wyemigrowaly do Ho-
landii, stanowia grupg¢ jednorodna, inng niz pozostale badane rodziny

ze wzgledu na wiek dzieci. W rodzinach tych badano istotnie starsze
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dzieci niz w pozostaltych typach rodzin, w ktérych dzieci przebywaja

w Polsce. Blizsze dane zaprezentowano w tabeli 7.

Tabela 7. Zréznicowanie wieku badanych dzieci w swietle testu Scheftégo

.. . Podzbiér dla alfa = 0,05
Miejsce Typ rodziny Liczebnodé

pobytu dziecka emigracyjnej 1 )
Rodzina, w ktérej
emigruje matka 2 13,14 )

POLSKA edtin o7 e 73 13,16 -
emigruje ojciec
Roclizm.a, w ktf)reJ 55 1311 .
emlgrujg rOleCC

HOLANDIA | Roddna keora 120 - 14,70
emigruje w catosci

Istotnosé - 0,996 1,000

Zrédto: obliczenia wtasne.

Decyzja o emigracji zarobkowej cze¢sto zwigzana jest z miejscem za-
mieszkania przyszlego emigranta. Literatura przedmiotu dostarcza wiele
teorii migracji zagranicznych, wyjasniajacych przyczyny podejmowania
decyzji zwiazanych z wyjazdem zagranicznym. Emigracja zarobkowa
zazwyczaj wynika z obiektywnych warunkéw panujacych w ojczyznie,
jak i w krajach imigracyjnych. Jedna z teorii wyjasnia zjawisko emigracji
w kontekscie czynnikéw wypychajacych i przyciagajacych (push-pull
factors). Do pierwszej grupy zaliczane s3 migdzy innymi takie czynniki
jak: bezrobocie, niepelne zatrudnienie, brak mozliwosci utrzymania
rodziny, zamieszkiwanie na terenach peryferyjnych. Natomiast w drugie;
grupie wymieniane sg czynniki zwigzane z mozliwoscig otrzymywania
pracy, uzyskania wysokiego wynagrodzenia w kraju imigracji (Joriczy,
2003). Dlatego tez zamieszkiwanie na terenach peryferyjnych w Polsce

moze stanowi¢ gléwny powdd emigracji. Test proporcji (Z = 3,2; p <
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0,001) pozwala stwierdzi¢, ze udzial dzieci mieszkajacych na wsi jest
wsréd rodzin emigracyjnych istotnie statystycznie wigkszy niz 50 proc.

Blizsze dane przedstawia tabela 8.

Tabela 8. Rozktad liczebnosci badanych dzieci ze wzgledu na miejsce
zamieszkania w Polsce

Miejsce zamieszkania
Typ rodziny emigracyjne; OGOLEM
Wies Miasto
Rodzina, w ktérej emigruje N 40 32 72
matka % 55,6% 44,4% 100,0%
Rodzina, w ktérej emigruje N 46 27 73
ojciec % 63,0% 37,0% 100,0%
Rodzina, w ktérej emigruja N 32 23 55
rodzice % 58,2% 41,8% 100,0%
) N 118 82 200
OGOLEM
% 59,0% 41,0% 100,0%

Zrédto: obliczenia wiasne.

Respondenci mieszkajacy na terenach wiejskich najliczniej reprezen-
tuja rodziny, w ktérych emigruje ojciec. Natomiast w przypadku bada-
nych z terenéw miejskich dominujaca grupe stanowia dzieci pochodzace
z rodzin, w ktérych emigruje matka. Test niezaleznosci chi kwadrat
(> = 0,85; p > 0,1) pozwala stwierdzi¢, Ze nie ma zaleznosci miedzy
miejscem zamieszkania dziecka w Polsce a typem rodziny emigracyjne;.

Wyksztalcenie to kolejna cecha usytuowania spolecznego migrantéw.
Jest to zmienna, ktéra w znacznym stopniu wplywa na poziom zycia,
okreslajac status spoleczny jednostek. Wyksztalcenie rodzicéw uznawane
jest za jeden z istotnych czynnikéw determinujacych funkcjonowanie
rodziny. Poziom wyksztalcenia doroslych czlonkéw rodziny warunkuje

pozycje, prestiz spoleczny, styl zycia rodziny, a takze formg uczestnictwa
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w kulturze (Nikitorowicz, 1992, s. 160). Wyniki dotyczace tej zmiennej

prezentuje tabela 9.

Tabela 9. Rozktad liczebnosci badanych rodzin ze wzgledu na wyksztalcenie ojca

Wyksztalcenie ojca
Typ rodziny OGOLEM
emigracyjnej podsta- | zawo- ¢rednie sze
wowe dowe Wy
Rodzina, N 7 36 24 1 68
e
wiktorej % | 103% | 52,9% | 353% | 1,5% 100,0%
emigruje matka
Rodzina, N 9 31 25 4 69
whkeorej % | 13,0% | 449% | 362% | 5,8% 100,0%
emigruje ojciec
Rodzina, N 4 27 19 2 52
k ’ .
wxtore) % | 77% | 51,9% | 365% | 3,8% 100,0%
emlgrun
rodzice
Rodzina, ktéra N 14 55 34 11 114
i 1

WYCTUBIOWaId | oy | 123% | 482% | 29.8% | 9,6% 100,0%
w calosci

. N 34 149 102 18 303
OGOLEM

% 11,2% 49,2% 33,7% 5,9% 100,0%

Zrédto: obliczenia wiasne.

Analizujac wyksztalcenie ojcéw, zaréwno dziewczynek, jak i chlop-
c6w, okazuje sie, ze ich najwigksza liczba posiada wyksztalcenie zawo-
dowe. Dominujaca grupa ojcéw legitymujacych sie tym wyksztalceniem
pochodzi z rodzin, w ktérych decyzje o emigracji podejmuja matka
(52,9 proc.) badz oboje rodzice (51,9 proc.). Wyniki badan wskazuja réw-
niez na liczng grupe respondentéw posiadajacych wyksztalcenie $rednie,
a nalezacych do rodzin, gdzie emigruja ojciec (36,2 proc.), oboje rodzice
(36,5 proc.) oraz matka (35,3 proc.). Warto zauwazy¢, iz najmniej licznie

reprezentowani sg ojcowie legitymujacy si¢ wyksztalceniem wyzszym
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(5,9 proc.). Duzo cz¢sciej sg oni czlonkami rodzin, ktére w calosci wy-
emigrowaly do Holandii (9,6 proc.). Znikomy udzial maja wsréd rodzin,
w ktérych emigruje tylko matka.

Natomiast wéréd matek dominuje wyksztalcenie srednie. Kobiety
posiadajace to wyksztalcenie majg najwigkszy udziat w rodzinach, ktére
wyemigrowaly do Holandii. Najmniej liczna grupe badanych stano-
wia matki legitymujace si¢ podstawowym wyksztalceniem i to wlasnie
one czesto decyduja si¢ na wyjazd zarobkowy. Kobiet z podstawowym
wyksztalceniem jest procentowo najwigcej (15,3 proc.) wéréd rodzin,

w ktérych matka sama emigruje.

Tabela 10. Rozktad liczebnosci badanych rodzin ze wzgledu na wyksztalcenie matki

Wyksztalcenie matki
Typ rodziny OGOLEM
emigracyjnej podsta- | zawo- ¢rednie ssze
wowe dowe wy
Rodzina, w ktdrej N 11 21 28 12 72
emigruje matka % | 153% 29,2% 38,9% | 16,7% 100,0%
Rodzina, w ktérej N 8 24 25 15 72

emigruje ojciec % | 11,1% 33,3% 34,7% | 20,8% 100,0%

Rodzina, wktérej | N 4 21 19 11 55
emigruja oboje

TR % | 7,3% 38,2% 34,5% | 20,0% 100,0%
Rodzina, ktéra N 6 40 60 14 120
wyemigrowala

| % | 5,0% 33,3% 50,0% | 11,7% 100,0%

N 29 106 132 52 319
% | 9,1% 33,2% 41,4% 16,3% 100,0%

OGOLEM

Zrédto: obliczenia wtasne.

Zréznicowany jest poziom wyksztalcenia rodzicéw uczestnicza-

cych w badaniu. W grupie matek najliczniej reprezentowane sa kobiety
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posiadajace srednie wyksztalcenie (41,4 proc.), najmniej liczng grupe
stanowig kobiety z wyksztalceniem podstawowym (9,1 proc.). Natomiast
w grupie ojcéw najliczniej reprezentowani sa mezczyzni z wyksztalce-
niem zawodowym (49,2 proc.), a najmniej liczna jest reprezentacja ojcéw
posiadajacych wyksztalcenie wyzsze (5,9 proc.).

W badaniach dotyczacych dziecigcej percepcji funkcjonowania rodzin
do$wiadczajacych emigracji zarobkowej istotne jest okreslenie trwalosci
struktury rodzinnej. W rezultacie analizy wynikéw badar stwierdzono,
ze rodziny pelne maja najwiekszy udzial w grupie rodzin w calosci emi-
grujacych do Holandii (95 proc. wszystkich rodzin w Holandii). Nato-
miast najmniejszy udzial rodzin pelnych jest w grupie rodzin, w ktérych
oboje rodzice wyjechali i zostawili dziecko w kraju. Dane te moga by¢
mylace, poniewaz dzieci czgsto nie s3 zorientowane w pelni, czy nie-
obecni rodzice powrdcg do rodziny z emigracji. Najmlodsi czlonkowie
rodziny czgsto spostrzegaja rodzine w kategoriach rodziny niepelne;.

Doktadne dane prezentuje tabela 11.

Tabela 11. Struktura badanych rodzin

Miejsce pobytu Typ rodziny Struktura rodziny OGOLEM
dziecka emigracyjnej Pelna | Niepelna
Rodzina, w ktérej N 32 40 72
emigruje matka % | 44,4% 55,6% 100,0%
POLSKA Roézin.a, w lftérej N 27 46 73
CIIZHIUICIO|CIEE % | 37,0% 63,0% 100,0%
Rodzina, w ktérej N 14 41 55
emigruja rodzice % | 25,5% 74,5% 100,0%
Rodzina, ktéra N 114 6 120
HOLANDIA wyemigrowala . . . .
o e % | 950% | 5,0% 100,0%
. N 187 133 320
OGOLEM
9% | 584% | 41,6% 100,0%

Zrédto: obliczenia wiasne.



120 Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

Charakteryzujac zjawisko emigracji zarobkowej rodzicéw, nalezy
poddaé analizie réwniez czas pobytu rodzica, rodzicéw lub rodziny
za granica.

Bartlomiej Walczak (2008, s. 10) przedstawil cztery przedzialy cza-
sowej nieobecnosci rodzica-migranta, ktére determinuja zycie rodzinne:
do dwéch miesigey (nieobecno$é nieznaczaca), od dwéch do szesciu
miesi¢cy (niewielki wplyw na socjalizacje, moze dojs¢ do nieznaczacego
oslabienia wigzi rodzinnych), od szesciu miesigey do roku (nieobecnos¢
migrantéw istotnie wplywa na socjalizacje i wyraznie zaburza wigzi),
powyzej roku (w rodzinie w skutek nieobecno$ci migrantéw moze dojsé
do znaczacej restrukturyzacji rodziny oraz znaczacego zaburzenia wigzi).
Dla potrzeb badan wlasnych przyjelam nastepujace okresy emigracji
rodzica, rodzicéw lub calej rodziny:

* okres od miesigca do szesciu miesiecy,
* okres od szesciu miesiecy do roku,
* okres od roku do trzech lat,

* staly pobyt za granica.

Tabela 12. Czas pobytu rodzica/rodzicéw/rodziny za granica

Badana préba
Czas pobyt'u rodzica/ r‘odzmow/ HOLANDIA | POLSKA OGOLEM
rodziny za granica N =320
N =120 N =200

N 3 26 29
od 1 miesiaca do 6 miesi¢cy

% 2,5% 13,0% 9,1%

N 9 60 69
od 6 miesi¢cy do 1 roku

% 7,5% 30,0% 21,6%

N 54 108 162
od 1 roku do 3 lat

% 45,0% 54,0% 50,6%
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Badana préba
Czas pobyt}l rodzica/ r.odzmow/ HOLANDIA | POLSKA OGOLEM
rodziny za granica N =320
N=120 N =200
N 54 6 60
staly pobyt za granica
% 45,0% 3,0% 18,8%
, N 120 200 320
OGOLEM
% 100,0% 100,0% 100,0%

Zrédto: obliczenia wiasne.

Zalezno$¢ pomigdzy czasem emigracji a miejscem pobytu dziec-
ka sprawdzono testem niezaleznosci chi®. Otrzymana warto$¢ testu
(%> = 98,5; p < 0,001) dowodzi istotnego zwigzku miedzy czasem emi-
gracji a miejscem pobytu dziecka. Badane dzieci przebywajace w Polsce
najczesciej doswiadczaja nieobecnosci rodzicéw-emigrantéw w okresie
od roku do trzech lat (54 proc.) oraz od szesciu miesiecy do roku (30
proc.). Procent dzieci pozostawionych w Polsce, ktérych rodzice wy-
jechali na stale, jest znikomy (3 proc.). Natomiast analiza rezultatéw
badan préby holenderskiej wskazuje, iz wigkszo$¢ rodzin emigrujacych
do Holandii pozostaje tam na stale.

Grupe rodzicéw/opiekunéw pozostajacych z dzie¢mi w Polsce stano-
wilo 131 oséb. Z uwagi na trudnosé w dotarciu do rodzicéw zamieszku-
jacych w Holandii, w badaniach wtasnych uzwgledniono charakterystyke
respondentéw pochodzacych z polskiej préby. W tabeli 13 zaprezento-
wano dane dotyczace liczby badanych z uwzglednieniem kategorii oséb

udzielajacych informaciji.
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Tabela 13. Osoba udzielajaca informacji

Typ rodziny emigracyjnej
Osoba udzielajaca ,
. N N N Ogélem
wywiadu: Emigruje Emigruje Emigruja
matka ojciec rodzice

N = 103 = 103
Matka

% = 99% = 78,6%

N 14 - - 14
Ojciec

% 87,5% = = 10,7%

N 2 1 11 14
Opiekun dziecka

% 12,5% 1% 100% 10,7%

) N 16 104 11 131

OGOLEM

% 100 % 100 % 100% 100%

Zrédto: obliczenia wtasne.

Wsréd oséb najliczniej udzielajacych informacii byly matki, ktére
w wyniku emigracji zarobkowej meza pozostawaly z dzieckiem w kraju,
mniej odpowiedzi pochodzito od ojcéw i zastepczych opiekunéw. Grupa
matek reprezentowana byla przez 103 osoby i byla wicksza niz grupa
docelowa dzieci pochodzacych z rodzin emigrujacych ojcéw (73 rodziny).
Z uwagi na zainteresowanie rodzicéw pozostajacych z dzie¢mi w Polsce,
szczegdlnie ze strony matek, badaniami nad funkcjonowaniem dziecka
i rodziny w sytuacji emigracji zarobkowej rodzicéw zebrano i opraco-
wano material badawczy pochodzacy z tak licznej grupy responden-
téw. W tabeli 14 przedstawiono dane dotyczace wieku i wyksztalcenia

rodzica/opiekuna pozostajacego z dzieckiem w Polsce.
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Tabela 14. Statystyki opisowe dla rozktadu wieku, wyksztalcenia osoby pozostajacej
z dzieckiem w Polsce

Osoba udzielajaca wywiadu: matka | ojciec zf;iizlct: OGOLEM
Liczebnosé 103 14 14 131
Sredni wiek 39,5 42 37,6 39,6
Odchylenie standardowe wieku 6,8 6,7 14,5 8

podstawowe | 17,5% 7,1% 0% 14,5%
Wyksztalcenie zawodowe | 233% | 21,4% | 71,4% 28,2%
(% w ramach danego
typu rodziny) $rednie 8,7% 0% 7,1% 7,6%
wyisze 50,5% | 71,4% | 21,4% 49,6%

Zrédto: obliczenia wiasne.

W grupie matek przebywajacych z dzie¢mi w Polsce srednia wie-
ku wynosita 39,5 roku, z kolei w grupie ojcow 42 lata, a w przypadku
opiekunéw zastgpczych 39,6 roku. Ponad polowa matek zajmujacych
si¢ dzie¢mi oraz 71,4 proc. ojcéw posiadalo wyksztalcenie wyzsze, na-
tomiast wéréd zastepezych opiekunéw dzieci 71,4 proc. respondentéw
legitymowalo si¢ wyksztalceniem zawodowym.

Charakterystyka badanej zbiorowosci dostarcza okreslonych infor-
macji o cechach spoleczno-demograficznych emigrujacych rodzicéw
i dzieci do$wiadczajacych emigracji zarobkowej rodzicéw lub calej
rodziny.

Grupe badawcza dzieci do§wiadczajacych emigracji zarobkowej ro-
dzicéw badz rodziny réznicujg trzy zmienne tj.:

* typ rodziny emigracyjnej,
* wiek dziecka,

* czas pobytu emigranta poza krajem.
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Typ rodziny emigracyjnej wiaze si¢ z podzialem badanej zbiorowosci

na cztery grupy:

* rodzina, w ktérej emigruje matka — badani (dzieci) pochodzg z rodzin,

w ktérych emigruje matka i ktére zamieszkuja w Polsce. Stanowia
oni liczbe 72 respondentéw;

rodzina, w ktérej emigruje ojciec — to z kolei grupa badanych (dzie-
ci) stanowiaca liczbg 72 oséb, ktére pochodzg z rodzin, w ktérych
emigruje ojciec i ktére zamieszkuja w Polsce;

rodzina, w ktérej emigruja rodzice — badane osoby (dzieci) pochodza
z rodzin, w ktérych oboje rodzice podjeli decyzje o emigraciji. Za-
mieszkuja oni w Polsce i stanowig grupe liczaca 55 oséby

rodzina, ktéra w calosci emigruje (wspélnie z dzieckiem) — to grupa
os6b (dzieci), ktére zamieszkuja w Holandii. Pochodzg one z rodzin,
ktére w calosci wyemigrowaly i stanowig grupe liczaca 120 oséb.

Analiza wynikéw badan dotyczacych wieku dziecka wykazala istotne

statystycznie réznice w odniesieniu do typu rodziny, z ktérej pochodzily

dzieci. Srednia wieku dzieci pochodzacych z rodzin, ktére w calosci

wyemigrowalty do Holandii, réznila si¢ w poréwnaniu do $redniej wieku

dzieci pochodzacych z pozostatych typéw:

sredni wiek dziecka w rodzinie, ktéra w calosci wyemigrowata do Ho-
landii wynosi 14,70 roku,

sredni wiek dziecka przebywajacego w rodzinie w Polsce (rodzina emi-
grujacego ojca, matki, obojga rodzicéw) wynosi okoto 13,16 roku.

Ponadto wyniki badan potwierdzily, iz istnieje zwigzek miedzy cza-

sem emigracji a miejscem pobytu dziecka. Dzieci przebywajace w Polsce

najczgsciej doswiadcezaja nieobecnosci rodzicéw-emigrantéw w okresie:

od miesigca do szesciu miesigcy,
od szesciu miesigcy do roku.

Natomiast przebywajace w Holandii najczesciej pozostaja tam

na state.



Rozdzial 3

Wybrane obszary
funkcjonowania rodzin

emigracyjnych

1. Poziom spéjnosci badanych rodzin'

Analiza poziomu funkcjonowania rodzin doswiadczajacych emigra-
¢ji zarobkowej wymaga rzetelnej diagnozy podstawowych wymiaréw
tunkcjonowania systemu rodzinnego. Dla pokazania sytuacji dzieci emi-
grujacych zarobkowo rodzicéw najwazniejsze jest scharakteryzowanie
funkcjonowania rodziny w percepciji dzieci, ktéra moze znacznie odbie-
gac od percepcji innych czlonkéw rodziny i od obiektywnie istniejacej
sytuacji rodzinnej (Mendecka, 2003, s. 96).

W celu poznania, w jaki sposéb funkcjonuja badane rodziny, w za-
leznosci od tego, ktére z rodzicéw wyjechalo zarobkowo poza granice
kraju, czy wyjechala cala rodzina, z kim pozostalo dziecko i jak dlugo
trwa rozlaka z rodzicem/rodzicami, jak radzi sobie rodzina ze zmiana
warunkéw zycia, wazne jest ukierunkowanie wiasnych obserwacji
na identyfikacj¢ mocnych i stabych stron rodziny, stymulacj¢ jej pro-
ces6w rozwojowych oraz usprawnienie umiejetnosci radzenia sobie

z okreslonymi trudnosciami zyciowymi (Gas, 2004, s. 221). Celom

1  Badania wlasne zostaly zaprezentowane réwniez w nastepujacym artyku-
le: Sordyl-Lipnicka B., Pufal-Struzik 1., (2019). Praca zawodowa rodzicsw
poza granicami kraju a poiom spdjnosci rodziny, [w:] T. Rostowska, A. Lewan-
dowska-Walter (red.). Psychospoleczne konteksty relacji rodzinnych. Warszawa:
Difin.
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tym stuzy inwentarz ,Profil rodziny” opracowany przez Zbigniewa
Gasia i bazujacy na koncepcji Davida H. Olsona (Model Cirumplex)
opisujacej podstawowe wymiary Zycia rodzinnego. Model zaklada,
ze rodzina jest systemem funkcjonujacym w oparciu o trzy podstawo-
we wymiary: spéjnoséé, adaptacyjnos¢ i komunikacja. Rézne nasilenie
kazdego z poszczegdlnych wymiaréw sprawia, iz kazdy system rodzin-
ny jest niepowtarzalny, a jego funkcjonowanie osigga rézny poziom
prawidlowosci lub zaburzen. Zréwnowazone poziomy spéjnosci i ada-
ptacyjnosci najbardziej sprzyjaja zdrowemu funkcjonowaniu rodziny,
podczas gdy niezréwnowazone (bardzo niskie oraz bardzo wysokie)
s3 zwigzane z problemami w funkcjonowaniu rodziny (Margasinski,
2010, s. 177).

Prezentacja rezultatéw badan inwentarzem ,,Profil rodziny” zostanie
przedstawiona w oparciu o dane surowe i dotyczy¢ bedzie badanych
rodzin, ktére w tej pracy podzielone zostaly na cztery typy. Podzialu
dokonano ze wzgledu na to, ktére z rodzicéw wyjechalo w celach
zarobkowych. Pierwsze trzy typy stanowiag prébe polska: (1) rodzi-
na, w ktérej emigruje matka; (2) rodzina, w ktérej emigruje ojciec;
(3) rodzina, w ktérej emigrujg rodzice. Ostatni typ rodziny stanowi
prébe holenderska (4), jest to rodzina, ktéra wyemigrowata w calosci
do Holandii. Otrzymane wyniki zaprezentowano w zestawieniach
tabelarycznych oraz na wykresach. Obliczeri dokonano za pomoca
pakietu statystycznego SPSS.

Spéjnos¢ jest ta cecha funkcjonowania systemu rodzinnego, ktéra
odnosi si¢ do wiezi emocjonalnej aczacej poszczegdlnych czlonkéw
rodziny, a takze indywidualnego poczucia niezaleznosci od wlasnej
rodziny. Ponadto charakteryzuja ja takie zmienne, jak: granice mi¢dzy
jednostkami i systemami, dzialajace koalicje, czas i przestrzen zyciowa,
kontakty towarzyskie oraz sposoby podejmowania decyzji. Poprzez wiez
emocjonalng okresla si¢ caloksztalt specyficznych zachowan i zwia-

zanych z nimi proceséw psychicznych, ktére tworza i podtrzymuja
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dwustronng relacje migdzyludzka, czyniac ja osobistg i wzglednie trwalg
(Greszty, 2000, s. 60). Na tworzenie si¢ wiezi emocjonalnej mig¢dzy
czlonkami rodziny wskazuja nast¢pujace zachowania: wzajemna wymia-
na mysli i informacji, dawanie i przyjmowanie emocjonalnego oparcia,
wzajemne udzielanie sobie pomocy, a takze werbalne i niewerbalne
wyrazanie uczué. Podkresli¢ nalezy, iz wi¢Z emocjonalna moze mie¢
zarébwno wymiar obiektywny, jak i subiektywny. Dla dziecka wazniej-
szy jest subiektywny wymiar wiezi z rodzicami, czyli to, jak owa wiez
dziecko przezywa i odczuwa (Gajewska, 2006, s. 74).

Dzieci zyjace w rodzinach emigracyjnych moga spotykac si¢ z licz-
nymi sytuacjami majgcymi wplyw na wieZz emocjonalng z rodzica-
mi. Czasowa nieobecnoéé jednego z rodzicéw lub ich obojga, pobyt
z rodzing na emigracji, adaptacja do odmiennych warunkéw zycia,
tunkcjonowanie w nowym s§rodowisku to niektére z licznych czyn-
nikéw mogacych oddzialywaé na spostrzeganie przez dziecko wiezi
emocjonalnej w rodzinie.

W skali ,,sp6jnos¢” (w inwentarzu ,Profil rodziny”) badane dzieci
mialy mozliwo§¢ okresli¢ podstawowe przejawy zycia rodzinnego, ktére
umozliwiajg czlonkom rodziny przezywanie poczucia bliskosci emocjo-
nalnej, sprzyjaja fatwosci kontaktowania si¢ i uzewngtrzniania swoich
mysli oraz emocji, a takze posiadania przez rodzing zwartego syste-
mu wartoéci i przekonan. Badane dzieci mogly uzyska¢ w omawianej
skali od 0 do 40 punktéw. Im wyzszy wynik uzyskany przez badanego
w omawianej skali, tym silniejsze poczucie bliskosci z rodzina.

Analiza rezultatéw badan wskazuje, iz w percepcji dziecka rodzi-
ny emigracyjne prezentujg przecigtny poziom spéjnosci. W tabeli 15

zaprezentowano statystyki opisowe dla wymienionej zmienne;.
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Tabela 15. Statystyki opisowe dla wynikéw w skali ,sp6jnose”

95% przedzial

.. . ufnosci dla §redniej
Miejsce pobytu Typ rodziny
dzieck migracyjne;j By bl D

mecka emigracyjney Dolna Goérna
granica | granica

Emigruje matka 72 | 24,3 | 8,4 22,4 26,3

POLSKA Emigruje ojciec 73 1254 8,9 23,4 27,4

Emigruja rodzice 55 24,1 9,0 21,8 26,5

HOLANDIA Emigruje cala rodzina | 120 | 19,0 | 10,7 17,1 20,9

OGOLEM 320225099 | 21,5 23,6

Zrédto: obliczenia wiasne.

Dzieci do$wiadczajace emigracii zarobkowej matki, ojca lub obojga
rodzicéw okreslaja spéjnos¢ rodziny w kategoriach umiarkowanych
warto$ci. W percepcji dzieci z rodzin, ktére w calosci wyemigro-
waly do Holandii, sp6jnos¢ rodziny miesci si¢ w granicach wartosci
przecietnych, ale jest najnizsza wéréd wszystkich badanych typéw
rodzin.

Przy pomocy jednoczynnikowej analizy wariancji ANOVA zbadano
réznice w $§rednim poziomie spéjnosci miedzy badanymi typami ro-
dzin. Analiza wykazala istotne statystycznie réznice migdzy rodzinami
(F = 9,13; p < 0,001). W nastepnej kolejnosci, przy pomocy jednego
z testéw post hoc tj. testu Scheftégo, zbadano istotnos¢ réznic srednich

dla skali ,,sp6jnos$¢” migdzy poszczegdlnymi typami rodzin.
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Tabela 16. Istotnoéé réznic w spéjnosci badanych rodzin (wyniki testu Scheffégo)

MIEJ see Typ rodziny | Emigruje | Emigruje | Emigruja | Emigruje
gzie}c’;(l; emigracyjnej matka ojciec rodzice | calarodzina
rEn’;ltlfamJe - 0,9268 0,9995 0,0031
POLSKA fjrcri‘;gcmje 0,9268 - 0,9035 0,0002
i’gfcr:]@ 0,9995 0,9035 - 0,0128
HOLANDIA E}‘gf:fe cala | 0031 0,0002 0,0128 -

Zrédto: obliczenia wiasne.

Zaprezentowane w tabeli 16 rezultaty analizy pozwalaja stwierdzi¢,
ze w rodzinach, ktére w calosci wyemigrowaly do Holandii, sg istotnie
nizsze wartosci srednich dla skali ,,sp6jnos¢” w poréwnaniu z pozosta-
lymi typami rodzin. Taka sytuacja moze wynikaé z kilku czynnikéw,
ktére zostang oméwione w dalszej czgsci pracy.

W tabeli 17 przedstawiono rozklad wynikéw dotyczacych poziomu
spdjnosci ze wzgledu na typ rodziny emigracyjne;.

Calg zbiorowos¢ badanych charakteryzuje przecietny poziom spéj-
nosci, najczesciej obserwowany w rodzinach, w ktérych emigruje matka
lub rodzice. Natomiast w rodzinach, ktére zdecydowaly si¢ w calosci
wyemigrowac poza granice kraju mozna zauwazy¢ niski poziom spéjno-
$ci. Do niskiego poziomu spéjnosci klasyfikuje si¢ az 38,3 proc. rodzin
emigrujacych w calosci w poréwnaniu z 13-16-procentowym udzialem
w przypadku pozostalych wyréznionych typéw rodzin emigracyjnych.
Rodziny o niskim poziomie spdjnosci najczesciej sa przykladem sys-
teméw luznych lub odseparowanych, ktére charakteryzuje brak wiezi
emocjonalnej miedzy czlonkami rodziny. Wysoki poziom spéjnosci

stwierdzono u 22,2 proc. badanych rodzin, w tym najwyzszy obserwuje
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si¢ w rodzinach, w ktérych emigruje ojciec (28,8 proc.). W rodzinach

tych najcz¢sciej matka sprawuje opieke nad dzie¢mi. Wigz emocjonalna

taczaca czlonkéw tej rodziny jest bardzo silna. Oznacza to, ze matka

prébuje rekompensowaé dziecku brak ojca poprzez wzmocnienie emo-

cjonalnej wiezi z nim. W takich rodzinach dzieci sa w stanie sprostaé

problemom wynikajacym z nieobecnosci ojca.

Tabela 17. Poziom spéjnosci w badanych typach rodzin emigracyjnych

Typ Emigruje | Emigruje | Emigruja | Emigruje cala
Ig 2 rodziny matka ojciec rodzice rodzina
2 £ ,
:g '§ Miejsce Ogétem
©» ¥ | pobytu |POLSKA| POLSKA | POLSKA | HOLANDIA
dziecka
- N 9 10 9 46 74
2 % 12,5% | 13,7% | 16,4% 38,3% 23,1%
o N 47 42 33 53 175
g 8
Ll .g
3 E % 65,3% 57,5% 60,0% 44.2% 54,7%
AR
. N 16 21 13 21 71
E
£ % 222% | 28,8% 23,6% 17,5% 22,2%
= N 72 73 55 120 320
€3
S
@) % 100% 100% 100% 100% 100%
@)

Zrédto: obliczenia wiasne.

Poziom nasilenia sp6jnosci odnosi sie réwniez do czterech rodzajéw

systeméw rodzinnych (wg Olsona): systemu luznego, odseparowanego,

polaczonego oraz zwartego, za pomocg ktérych mozna okresli¢, czy

dana rodzina jest rodzing prawidlowo funkcjonujaca lub wykazujaca
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pewne dysfunkcje. Rycina 5 prezentuje procentowy rozklad dla danych

rodzajéw systeméw rodzinnych.

POZIOM SPOJNOSCI

Ogoétem 1

W iuzny

Holandia 5 | odseparowany

W potaczony

B zwarty

Polska

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ryc. 5. Rodzaje systeméw rodzinnych usytuowanych w skali , spéjnos¢”

W prébie polskiej dzieci najczgsciej spostrzegaja swoja rodzing jako
system polaczony, ktéry charakteryzuje si¢ umiarkowang badz silng wie-
zig emocjonalng. Jego granice zewngtrzne pozostaja czgsciowo otwarte,
natomiast wewnetrzne stajg si¢ w pelni otwarte. W takim typie rodziny
wazny jest czas wspdlnie ze sobg spedzony, a czas spedzany indywidu-
alnie jest dozwolony tylko z waznych powodéw. Sg utrzymywane regu-
larne kontakty z przyjaciétmi rodziny, liczba przyjaciél indywidualnych
jest niewielka. Rodzina jest wigczona w indywidualne zainteresowania
i podejmowane decyzje dotyczace jej spraw.

Natomiast w prébie holenderskiej badane dzieci najczgsciej rodzi-
ne okreslaly jako system odseparowany, czyli taki, w ktérym wigz
emocjonalna miedzy czlonkami jest ostabiona. Granice zewnetrzne
i wewngtrzne systemu rodzinnego sg czesciowo otwarte. Dla czlon-
kéw rodziny jednakowo wazny staje si¢ czas wspélnie spedzony, jak

réwniez czas przebywania w samotnosci. Wiekszo$¢ decyzji w rodzinie
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podejmowana jest indywidualnie, sporadycznie zdarza si¢ podejmowac je
wspdlnie.

Warto zauwazy¢, iz zaréwno w prébie polskiej, jak i holenderskiej
rodziny najczesciej sa systemami zréownowazonymi, prawidlowo funk-
cjonujacymi. Spostrzegany przez dziecko poziom spdjnosci rodziny
osigga $rednie nasilenie.

Kazdy system rodzinny jest odpowiedzialny za jako$¢ oraz poziom
wiezi emocjonalnej miedzy czlonkami rodziny. Dbalos$¢ o spéjnos¢ ro-
dziny wymaga od jej czlonkéw takze przyjecia odpowiednich strate-
gii oraz umiejetnosci niezbednych do rozwigzania pojawiajacych sie
trudnosci. Nie tylko rodzice wplywaja na dzieci, ale i dzieci wplywaja
na rodzicéw. Ponadto takie czynniki jak wiek dziecka, okres emigra-
cji czy okreslony typ rodziny emigracyjnej moga ksztaltowaé poziom
spéjnosci rodziny.

Rezultaty badan w calej zbiorowosci nie ujawniajg istotnej korelacji
mi¢dzy wiekiem dziecka a poziomem spostrzeganej spéjnosci rodziny
(wspélezynnik korelacji rang Spearmana = -0,054, p = 0,337). Natomiast
po uwzglednieniu (dodatkowo) rodzaju rodziny emigracyjnej (w zalez-
nosci od osoby/oséb emigrujacych), okazuje si¢, iz istotng statystycz-
nie korelacje obserwujemy w rodzinach, w ktérych emigruja rodzice
(wspélczynnik korelacji rang Spearmana = -0,390, p = 0,003) i w tych,
ktére w calosci wyemigrowaty do Holandii (wspélczynnik korelacji rang
Spearmana = 0,459; p < 0,001). Jednak charakter zaleznosci jest inny.
Im starsze jest dziecko pozostawione w Polsce przez oboje rodzicéw,
tym nizszy poziom spéjnosci. Natomiast wraz ze wzrostem wieku dzieci
przebywajacych na emigracji wspélnie z rodzing wzrasta w ich ocenie

poziom spéjnosci rodziny.
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Tabela 18. Wspéiczynniki korelacji miedzy wiekiem a poziomem spéjnosci w zaleznosci
od typu rodziny emigracyjne;

Miejsce Tvo rodzin R-Spearmana | Tau-Kendalla | R-Pearsona
pobytu erﬁ) TaC 'nZ'
dziecka gracyjnej rho P Tau P r P
ir;f:“ﬁ 0,135 | 0,257 |-0,094 | 0,293 |-0,133 | 0,265
POLSKA fj’gﬁr‘”e 0,076 | 0,525 | 0,058 | 0,509 | 0,070 | 0,557
i‘;‘fi‘” 0,390 | 0,003 |-0,263 | 0,010 |-0,382 | 0,004
HOLANDIA E)’é’f:;]e cala | 459 |<0,001| 0,350 | <0,001 | 0,452 |<0,001
OGOLEM 0,054 | 0,337 |-0,034 | 0,412 |-0,080 | 0,151

Zrédto: obliczenia wiasne.

Innym czynnikiem mogacym mieé¢ wplyw na ksztaltowanie si¢ sp6j-
nosci rodziny jest czas emigracji zarobkowej rodzica/rodzicéw. W ni-
niejszych badaniach przyjeto cztery okresy emigracji, ktére mogly réz-
nicowaé funkcjonowanie rodziny w zakresie spéjnosci, tj. od jednego
do szesciu miesigcy, od szesciu miesi¢ey do roku, od roku do trzech lat
oraz staly pobyt.

Rezultaty jednoczynnikowej analizy wariancji ANOVA wskazuja
na brak istotnych statystycznie réznic w poziomie spdjnosci migdzy
rodzinami réznigcymi si¢ jedynie czasem pobytu za granicg (F = 1,45;
p = 0,23), pomijajac przy tym calkowicie podzial na cztery wyréznione
typy rodzin emigracyjnych (jw.). Natomiast na podstawie rezultatéw
badari uwzgledniajacych réwniez typ rodziny (kto wyjechat zarob-
kowo) mozna zauwazy¢, ze wartoéé srednich dla poziomu spéjnosci

okazala si¢ najwyzsza w rodzinach, w ktérych matka decydowala si¢
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na emigracj¢. Uwzgledniajac dodatkowo podzial ze wzgledu na czas

emigracji w kazdym typie rodziny, okazuje si¢, ze najwyzsza Srednia

dotyczy rodzin, w ktérych emigruje ojciec, co nie oznacza, ze po rozlace

musi tak zosta¢. Mamy tylko trzy rodziny z matka emigrujacg na stale

i érednia w nich jest wysoka. Pozostale rodziny z matka emigrujaca

majg duzo nizsza $rednig i w efekcie $rednia jest nizsza niz u rodzin

z emigrujagcym ojcem, najnizsza natomiast dla rodzin przebywajacych

w Holandii przez okres od miesiagca do szesciu miesigcy. Taka sytuacje

jednak obserwuje si¢ w niewielkiej liczbie badanych rodzin. Szczegétowe

dane zaprezentowano w tabeli 19.

Tabela 19. Réznice w poziomie spSjnosci pomiedzy rodzajami rodzin migracyjnych

z uwzglednieniem okresu pobytu osoby wyjezdzajacej za granice

95% przedzial
Miejsce ) Czas pf)bytu ufnosci dla
pobytu Typ rodziny rodzica/ N | M | sD éredniej
dziecka emigracyjnej rodzicéw
za granicg
dolna | gérna
granica | granica
1-6 miesiecy 9 23,7| 7,8 17,7 29,6
6 miesiecy—1
Emioru 25 23,6 | 8,6 20,0 27,2
gruje rok
matka
1 rok-3 lata 35 1242 | 8,4 22,2 26,1
g Staly pobyt 3 1343 | 4,7 22,6 46,1
=)
8 1-6 miesigcy 6 |17,3 11,2 5,6 29,1
6 miesigcy—1
Emierui 21 | 25,8 | 8,4 22,0 29,6
gruje rok
ojciec
1 rok-3 lata 43 | 26,1 | 8,7 24,2 28,1
Staly pobyt 3 128,7| 5,5 15,0 42,3
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95% przedzial
B Czas pobytu ufnoéci dla
Typ rodziny rodzica/ sredniej
g;?g:; emigracyjnej rodzicow B Rl
za granicg dolna | gérna
granica | granica
1-6 miesi¢cy 11 | 24,1 9,9 17,5 30,7
6 miesiecy—1
< o 14 (27387 | 222 | 323
2 Emigruja
o) rodzice
= 1 rok-3 lata 30 |22,7] 87 | 194 | 259
Staly pobyt 0 = = = =
1-6 miesi¢cy 319050 -3,4 21,4
S 6 miesiecy—1
A o &y 9 16,3124 | 68 25,9
<Z: Emigruje cala rok
di
3 roczina 1 rok-3 lta 54 (19,4 (11,0 174 | 21,3
s
Staly pobyt 54 19,6 | 10,1 | 17,7 21,6

Zrédto: obliczenia wiasne.

Warto$¢ wyniku dla poziomu spéjnosci w rodzinach, w ktérych

emigruja matki, wskazuje zatem, iz mi¢dzy czlonkami rodziny istnieje

umiarkowana badz silna wi¢z emocjonalna. Opieke nad pozostajacymi

dzie¢mi sprawuje ojciec lub inny zastepczy opiekun. Taki system rodzin-

ny najczescie] ma czg$ciowo otwarte zewnetrzne granice, a wewnetrzne

zostaja w pelni otwarte. W rodzinie pojawia si¢ bardzo silna koalicja mie-

dzy malzonkami, pomimo iz sg oni przestrzennie rozdzieleni. Wszyscy

czlonkowie rodziny maksymalnie duzo czasu spedzaja ze sobg, zanika

ich przestrzeni prywatna, sporadycznie zdarzaja si¢ sytuacje, w ktérych
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czlonkowie rodzin przebywaja w samotnosci. Wiekszosé¢ decyzji zycio-
wych zaréwno w sprawach osobistych, jak i rodzinnych podejmowana
jest wspdlnie, do wyjatkéw nalezg decyzje indywidualne. Wspélnie
realizowane s3 réwniez indywidualne zainteresowania oraz rekreacja
i wypoczynek. Rodziny emigrujacych matek najczesciej sa systemami
polaczonymi, ktére zalicza si¢ do systeméw posrednich, czyli wska-
zujacych na pojawienie si¢ pierwszych przejawéw dysfunkcjonalnosci.

W przypadku rodzin, ktére w calosci wyemigrowaly do Holandii,
okazuje si¢, ze poczatkowy okres emigracji od miesigca do szesciu mie-
siecy niekorzystnie wplywa na spdjnos¢ rodziny. Sytuacja ta najcze-
$ciej powiazana jest ze stresem akulturacyjnym, dos§wiadczanym przez

emigrantéw zwlaszcza w poczatkowym etapie procesu emigracyjnego.

2. Poziom adaptacyjnosci badanych rodzin

Adaptacyjnosé¢ rodziny to zdolno$¢ systemu rodzinnego do reagowania
na stres rozwojowy (lub sytuacyjny) przez zmiang struktury wtadzy,
wymiang rél oraz modyfikacje zasad rodzinnych. W prawidlowo funk-
cjonujacej rodzinie istotne jest zachowywanie réwnowagi pomiedzy
zdolno$cig do wprowadzania zmian, a utrzymaniem stanu dotychcza-
sowego. Adaptacyjno$¢ rodziny charakteryzuja takze takie zmienne,
jak: sposéb wyrazania opinii, stosowana kontrola, panujaca w rodzinie
dyscyplina, podejmowane dzialania negocjacyjne, petnione przez czlon-
kéw rodziny role, zasady zycia rodzinnego oraz specyfika sprzezenia
zwrotnego (Gas, 2004, s. 223).

Rezultaty analiz badawczych wskazuja, iz srednia wartos¢ wynikéw
w skali ,adaptacyjno$¢” wynosi 22,5 punktu na 34 punkty mozliwe
do uzyskania. Oznacza to, iz w percepcji dziecka rodzina emigracyj-
na spostrzegana jest jako system charakteryzujacy si¢ przecietnymi

zdolno$ciami w zakresie wprowadzania zmian. Tabela 20 przedstawia
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szczegbélowe dane dotyczace spostrzeganego przez badane dzieci po-

ziomu adaptacyjnosci poszczegdlnych rodzin.

Tabela 20. Statystyki opisowe dla skali ,adaptacyjnos¢”

95% przedzial ufnosci
Miejsce pobytu | Typ rodziny dla srednicj
. . L. N M | SD
dziecka emigracyjnej ,
dolna goérna
granica granica
Emigruje matka 72 | 254 | 74 23,7 27,1
POLSKA Emigruje ojciec 73 | 248 | 7,9 23,0 26,6
Emigruja rodzice 55 | 24,0 | 9,8 21,5 26,6
HOLANDIA | migruje cala 120 | 18,7 | 9,9 16,9 20,5
rodzina
OGOLEM 320 | 22,5 | 9,4 21,5 23,5

Zrédto: obliczenia wtasne.

Umiejetnos¢ dokonywania przez rodzing zmian w strukturze wiadzy,
wymiany rél, modyfikacji zasad rodzinnych wyzej jest oceniana przez
dzieci pozostajace w Polsce w poréwnaniu z dzie¢mi przebywajacymi
w Holandii. Rodziny emigrujace w calosci wykazuja trudnosci w oma-
wianym zakresie.

Rezultaty analizy wariancji ANOVA wskazujg statystyczng istotnosé
réznic miedzy srednimi poziomami adaptacyjnosci w czterech typach
rodzin emigracyjnych (F = 11,8; p < 0,001). Wykorzystujac test post
hoc Scheftégo, przeprowadzono dokladniejsze badanie réznic pomigdzy
srednimi w poszczegdlnych grupach. Tabela 21 prezentuje wartosci

p testéw poréwnujacych pary srednich.
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Tabela 21. Istotno$¢ réznic §rednich w skali ,,adaptacyjno$¢” migdzy poszczegdlnymi
typami rodzin (w §wietle testu Scheffégo)

1::[01?; cue Typrodziny | Emigruje | Emigruje | Emigruja Enlfi:luj €
driecka emigracyjnej matka ojciec rodzice rodzina
Emigruje matka - 0,9815 0,8667 0,00002
POLSKA Emigruje ojciec 0,9815 - 0,9747 0,0002
i‘;‘fz:” oboje 0,8667 | 0,9747 - 0,0045
HOLANDIA i‘;f:a”e cala 0,00002 | 0,0002 0,0045 -

Zrédto: obliczenia wiasne.

Istotne statystycznie réznice w adaptacyjnosci obserwuje si¢ pomiedzy
rodzinami emigrujacymi w calosci do Holandii a pozostatymi rodzajami
rodzin. Oznacza to, Ze poziom adaptacyjnosci w rodzinach w prébie
holenderskiej jest istotnie nizszy niz w trzech pozostalych typach rodzin,
w ktérych dzieci pozostaja w Polsce. Badania zatem dowodza, iz rodzi-
ny, w ktérych dzieci pozostaja w Polsce, stanowia w zakresie poziomu
adaptacyjnosci wzglednie jednorodng grupe, odmienng w poréwnaniu
z rodzinami, ktére przebywaja w Holandii.

Niemniej jednak w calej zbiorowosci przewazaja rodziny, ktére
charakteryzujg si¢ przecigtnym poziomem adaptacyjnosci (45,9 proc.).
Najwickszy udzial rodzin z umiarkowanym poziomem adaptacyjno-
§ci jest wsréd rodzin, w ktérych decyzje o emigracji podejmuje tylko
jeden z rodzicéw, matka (55,6 proc.) lub ojciec (54,8 proc.), a dziec-
ko pozostaje w Polsce, pod opieka drugiego z rodzicéw lub innego
opiekuna. Natomiast rodziny, w ktérych emigruja wszyscy czlonkowie,
czgsciej niz w przypadku pozostalych rodzajéw rodzin charakteryzuje
niski poziom adaptacyjnosci (45,8 proc.). Szczegélowe dane prezentuje

rycina 6.
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POZIOM SPOJNOSCI

Ogélem

Rodzina,
ktéra emigruje w calosci

Rodzina,
w ktorej emigrujg rodzice

Rodzina,
w ktorej emigruje ojciec

Rodzina,
w ktérej emigruje matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B iski | przecigtny | wysoki
Ryc. 6. Poziom adaptacyjnosci okreslonych typéw rodzin emigracyjnych

Autorzy Modelu Cirumplex wymieniajg cztery rodzaje systeméw
zréznicowanych pod wzgledem poziomu adaptacyjnosci: sztywne,
ustrukturalizowane, elastyczne i chaotyczne. Kazdy z nich charakte-
ryzuje si¢ odmienng specyfika funkcjonowania. Podobnie jak w przy-
padku spéjnosci réwniez w odniesieniu do adaptacyjnosci zaklada sie,
iz centralne poziomy, tj. systemy ustrukturalizowane oraz elastyczne,
sprzyjaja lepszemu funkcjonowaniu rodziny emigrujacej niz skrajne
poziomy odpowiadajace systemom sztywnym i chaotycznym typowym

dla rodzin dysfunkcjonalnych.
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Tabela 22. Rodzaje systeméw rodzinnych usytuowanych w skali ,,adaptacyjnos¢”

Rodzai Poziom Procent Procent
Ot e adapta- wsréd dzieci wérod dzieci Procent
. ZYS‘ em . cyjnosci | przebywajacych | przebywajacych ogélem
odzinnego: (w stenach) w Polsce w Holandii
1 0,0% 0,8% 0,3%
Sztywny 1,0% 4,2% 2,2%
2 1,0% 3,3% 1,9%
3 4,5% 15,8% 8,8%
 —— 4 16,0% | 37,5% | 25,8% | 59,2% | 19,7% | 45,6%
lizowany
5 17,0% 17,5% 17,2%
6 21,5% 16,7% 19,7%
Elastyczny 7 12,0% | 38,5% | 4,2% | 258% | 9,1% | 33,8%
8 5,0% 5,0% 5,0%
9 8,0% 4,2% 6,6%
Chaotyczny 23,0% 10,8% 18,4%
10 15,0% 6,7% 11,9%
OGOLEM 100% 100% 100%

Zrédto: obliczenia wtasne.

Whyniki badan zaprezentowane w tabeli 22 wskazuja, iz w badanym
wymiarze najwiecej badanych rodzin emigracyjnych (zaréwno w prébie
polskiej, jak i holenderskiej) usytuowanych jest w obszarze systeméw
ustrukturalizowanych (45,6 proc.) i elastycznych (33,8 proc.). Posiada-
ja one wlasciwosci bardziej korzystne dla rozwoju psychospotecznego
dziecka. Systemy ustrukturalizowane osiggaja umiarkowanie niski po-
ziom adaptacyjnosci, charakteryzuja si¢ stanowczym sposobem wyraza-
nia opinii oraz egalitarnym lub demokratycznym stylem kontrolowania.
Wiadza w rodzinie dzielona jest miedzy rodzicami. W sytuacjach stre-
sowych, w obliczu zmian zachodzacych w rodzinie czlonkowie rodziny
chcg sprostaé pojawiajacym si¢ wymaganiom. Podejmowane sg wéwczas
negocjacje rodzinne, ktére maja prowadzi¢ do konstruktywnego rozwia-

zywania probleméw. Czlonkowie rodzin potrafiag wymieniac si¢ rolami
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lub wspdlnie je wypelniaé. Zasady zycia rodzinnego ulegaja wzglednym
zmianom. Nadal dominujg zasady ukryte, wystepuja jednak tenden-
¢je do ich ujawniania. W relacjach rodzinnych zauwaza si¢ sprzezenia
zwrotne o charakterze negatywnym.

Podobne wlasciwosci posiadaja systemy elastyczne, prezentujace
umiarkowanie wysoki poziom zdolnosci adaptacyjnych. Dla takich ro-
dzin charakterystyczny jest egalitarny styl kontrolowania. Rodzina do-
brze radzi sobie z rozwigzywaniem probleméw; a jej cztonkowie potrafig
si¢ zastepowal w pelnionych funkcjach. Pewnym ograniczeniem tego
systemu jest zbyt mala liczba jawnych zasad obowiazujacych czlonkéw
rodziny, co prowadzi do tworzenia si¢ dodatkowych norm postepowania,
ktérych przestrzeganie jest wymuszane sila. W relacjach wewnatrzro-
dzinnych widoczne s3 sprzezenia zwrotne o charakterze pozytywnym
(Gas, 2004, s. 223). Wymienione systemy rodzinne s3 systemami pra-
widlowo funkcjonujacymi.

Najnizszy procent badanych rodzin emigracyjnych nalezy do syste-
mow osiggajacych skrajne poziomy adaptacyjnosci. Sg to systemy cha-
otyczne (18,4 proc.) i sztywne (2,2 proc.). Sztywne systemy charakte-
ryzuje pasywny oraz agresywny styl wyrazania opinii, autorytatywna
kontrola i kierowanie, ostabione umiejetnosci rozwigzywania probleméw,
stereotypowy sposéb wypelniania rél rodzinnych oraz sztywno$¢ za-
sad. Rodziny przebywajace w calosci na emigracji (préba holenderska)
czgsciej prezentuja skrajne funkcjonowanie charakterystyczne dla syste-
moéw rodzinnych sztywnych (4,2 proc. w stosunku do 1 proc. w prébie
polskiej).

Natomiast chaotyczne systemy rodzinne charakteryzuja si¢ pasyw-
nymi i agresywnymi stylami wyrazania opinii oraz brakiem lub tagodna
kontrolg. Mig¢dzy czlonkami rodziny tocza si¢ nieustanne negocjacje,
ktére nie sprzyjaja rozwigzywaniu pojawiajacych si¢ probleméw. Role
rodzinne oraz obowigzujace w rodzinie zasady ulegaja ciaglym zmia-

nom. Duzo zasad ma ukryty charakter, nieliczne s3 jawne. Rodzin
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prezentujacych systemy chaotyczne jest wigcej w prébie polskiej (23 proc.
w stosunku do 10,8 proc. w prébie holenderskiej).

Podobnie jak w przypadku spdjnosci réwniez w odniesieniu do ada-
ptacyjnosci rodziny mozna zaklada¢, iz takie czynniki jak wiek dziecka,
czas emigracji oraz typ rodziny (w zaleznosci od tego, kto wyjezdza)
moga wplywac na ocen¢ zdolnosci rodzin do dokonywania zmian.

Analizujac cala zbiorowos¢ rodzin emigracyjnych pod katem wieku
dziecka i poziomu adaptacyjnosci rodziny, mozemy stwierdzi¢ bardzo
stabg, ale istotng statystycznie ujemna korelacje migdzy tymi zmiennymi.

Tabela 23. Wspoétezynniki korelacji migdzy wiekiem a poziomem adaptacyjnosci
w zalezno$ci od rodzaju rodziny emigracyjne;

Miejsce Tvp rodzin R-Spearmana | Tau-Kendalla R-Pearsona
pobytu enzf rac 'nZ’
dziecka SN | tho P Tau P r p
iﬁg“ﬁ 0,079 | 0,509 |-0,060 | 0,508 |-0,080 | 0,505
POLSKA oEjr;l;%r“Je 0,002 | 0,984 |-0,003 | 0,977 |-0,010 | 0,932
i‘gfs:” 0,479 | < 0,001 | -0,377 | < 0,001 |-0,500 | < 0,001
HOLANDIA irggzje cala | ) 449 | <0,001 | 0,354 |<0,001 0435 | < 0,001
OGOEEM 0,120 | 0,031 | -0,088 | 0,034 |-0,144 | 0,010

Zrédto: obliczenia whasne.

Rezultaty analizy ujawniaja przy tym duzg réznice w charakterze
korelacji wieku dziecka i poziomu adaptacyjnosci rodziny migdzy rodzi-
nami, ktére emigruja w calosci, i rodzinami, w ktérych dziecko zostalo
w Polsce. W rodzinach emigrujacych wraz z dzieckiem obserwuje-

my, ze wraz ze wzrostem wieku dziecka rosnie poziom adaptacyjnosci
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(istotna statystycznie umiarkowana dodatnia korelacja). Natomiast w ro-
dzinach, w ktérych dzieci pozostaja w Polsce, zalezno$¢ jest przeciwna,
im starsze dziecko, tym nizszy poziom adaptacyjnosci, przy czym tylko
w rodzinach, w ktérych oboje rodzice wyjechali w celach zarobkowych,
wspdlczynnik korelacji jest istotny statystycznie.

Za pomoca analizy wariancji ANOVA zbadano réwniez wystepo-
wanie réznic w §rednim poziomie adaptacyjnosci rodzin w zaleznosci
od czasu spedzonego na emigracji (F = 5,03; p = 0,002) i stwierdzo-
no, ze réznice te sg istotne statystycznie. Nastepnie zastosowano test
Scheftégo, ktéry wskazal, Ze rodziny przebywajace za granicg od szesciu
miesi¢cy do roku i rodziny emigrujace na stale istotnie réznig si¢ mie-
dzy soba pod wzgledem $redniego poziomu adaptacyjnosei (p = 0,002).
W rezultacie procedury pozwalajacej na wyodrebnienie dwéch jednoli-
tych — pod wzgledem $redniego poziomu adaptacyjnosci — grup w calej
zbiorowosci rysuje si¢ podzial, w ktérym jedng grupe stanowig rodziny,

w ktérych emigracja trwa rok, a drugg te, w ktérych emigracja jest stala.

Tabela 24. Istotno$¢ réznic srednich w skali ,adaptacyjno$¢” miedzy poszezegélnymi
typami rodzin z uwzglednieniem czasu emigracji (w $wietle testu Scheffégo)

o st 6Po.nii'ej Od 6 miesigcy | Od 1 roku Staly
miesigcy do 1 roku do 3 lat pobyt

Srednia 22,4 252 22,7 18,9
Liczebnosé 29 69 162 60
Ponizej 6 miesiecy - 0,6004 0,9987 0,4224
Od 6 miesigcy do 1 roku 0,6004 - 0,3241 0,0022
Od 1 roku do 3 lat 0,9987 0,3241 - 0,0598
Staty pobyt 0,4224 0,0022 0,0598 -

Zrédto: obliczenia wtasne.

Dzieci doswiadczajace emigracji zarobkowej rodzicéw w okre-

sie jednego roku wyzej oceniajg swoja rodzine pod katem zdolnosci
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dokonywania zmian wewnatrz systemu, niz ma to miejsce w przypadku
dzieci, ktérych rodzice na stale emigruja poza granice kraju.

Interesujace s3 réwniez wyniki analizy uwzgledniajacej typ rodziny
emigracyjnej oraz czas emigracji, jednak odnoszg si¢ do niewielkiej
liczby rodzin. Na ich podstawie mozna zauwazy¢, iz wsréd rodzin emi-
gracyjnych sa takie, ktére osiagaja bardzo wysokie i bardzo niskie wy-
niki w skali ,adaptacyjnos¢”. Mozna zatem zalozy¢, iz skrajne poziomy
adaptacyjnosci sa charakterystyczne dla rodzin, ktére nie s3 w stanie
samodzielnie rozwigzywaé wilasnych probleméw.

Tabela 25. Réznice w poziomie adaptacyjnoséci pomiedzy typami rodzin emigracyjnych
z uwzglednieniem okresu pobytu za granicg oséb emigrujacych

95% przedzial
Mieisce Czas pobytu ufnosci dla
pobJ o Typ rodziny rodzica/ N M | sD $redniej
dzie}c’ka emigracyjnej rodzicéw
za granica Dolna | Gérna
granica | granica
1-6 miesiecy 9 26,7 6,6 21,6 31,8
Emigruje 6 miesigcy—1 rok | 25 | 25,5 | 8,0 22,2 28,8
matka 1 rok—3 lata 35244 | 7,1 22,4 26,3
Staly pobyt 3 133,0| 4,6 21,6 44 4
1-6 miesiecy 6 19,5124 6,4 32,6
g Emigruje 6 miesiecy—1 rok | 21 | 26,0 | 6,3 23,1 28,8
- . .
8 ojciec 1 rok-3 lata 43 1249 | 7,8 23,0 26,9
Staly pobyt 3 12501 9,5 1,3 48,7
1-6 miesigcy 11 21,3 | 9,0 15,2 27,3
Emigruja 6 miesiecy—1 rok | 14 | 29,6 | 6,1 26,1 33,2
rodzice 1 rok=3 lata 30 | 22,4 | 10,6 | 18,5 26,4
Staly pobyt 0| - = = =
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95% przedzial
.. Czas pobytu ufnoéci dla
N[(:l?stclf Typ rodziny rodzica/ N| M | sD éredniej
(Ii)zie}c,ka emigracyjnej rodzicow
za granica Dolna | Gérna
granica | granica
< 1-6 miesigcy 3 119,7| 5,0 7,2 32,2
% Emigruje cata | 6 iesigey-1rok | 9 158|104 | 78 | 237
3 rodzina 1 rok-3 lata 54(20,1| 9,7 | 181 22,0
= Staly pobyt 54178 103 | 159 19,7

Zrédto: obliczenia wiasne.

Rodziny, w ktérych matka wyjechata w celach zarobkowych na okres
powyzej trzech lat, osiagaja najwyzsze wyniki w skali ,adaptacyjnos¢”.
Srednia dla tych rodzin wynosi 33 punkty w poréwnaniu z 22 punk-
tami osigganymi srednio w calej prébie. W percepcji badanych dzieci
takie rodziny s3 systemami chaotycznymi, posiadajacym dos$é ograni-
czone umiejetnosci w zakresie rozwigzywania probleméw. Pozostajacy
z dzie¢mi rodzic cz¢sto zmienia reguly i zasady postepowania, na jakich
dotychczas opierali si¢ cztonkowie rodziny. Role rodzinne ulegaja diame-
tralnym zmianom. Ojcowie lub inni opiekunowie muszg przejaé szereg
obowiazkéw i zadari emigrujacej matki. W takiej sytuacji moga wysta-
pi¢ liczne problemy w organizacji zycia rodzinnego oraz realizowaniu
tunkeji rodziny.

Natomiast w ocenie dzieci adaptacyjnosé na poziomie od umiarko-
wanego do niskiego najczgsciej dotyczy rodzin w caloéci przebywaja-
cych w Holandii, a okres pozostawania na emigracji najcze¢sciej wynosi
od szesciu miesiecy do roku. Rodzina taka najczesciej jest systemem
ustrukturalizowanym, charakteryzujacym si¢ stanowczym sposobem
wyrazania opinii oraz istnieniem stalego przywédcy i demokratycznym
sposobem kontrolowania. Czlonkowie rodziny sa w stanie rozwiazaé

pojawiajace si¢ problemy. Role rodzinne sa sporadycznie dzielone lub
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zmieniane. Zasady rodzinne sg wzglednie stale, jednak w sprzezeniach
zwrotnych przejawiaja petle negatywne. Na podstawie wynikéw ba-
dari mozna wnioskowad, ze w percepcji dziecka rodzina przebywajaca
na emigracji do§wiadcza stresu sytuacyjnego, ktéry powoduje, iz nieco

oslabiaja si¢ zdolnosci rodziny do reagowania na zmiany.

3. Poziom wzajemnego zrozumienia i komunikacji

w badanych rodzinach

Dodatkowym wymiarem funkcjonowania rodzin, obok spéjnosci i ada-
ptacyjnosci, jest komunikacja rodzinna, ktéra pelni wazng role regula-
cyjna. Funkcjonalny system rodzinny musi opiera¢ si¢ na wlasciwych
relacjach panujacych miedzy czlonkami rodziny. Pozytywnym relacjom
w rodzinie sprzyja swoista empatia rodzinna. Prawidlowo funkcjonujaca
rodzina jest w stanie zrozumie¢ motywy postepowania swoich czlonkéw
oraz w sposéb otwarty przyjmowacé ich komunikaty.

W inwentarzu ,Profil rodziny” Zbigniewa Gasia skala ,wzajemne
zrozumienie” dotyczy tych elementéw funkcjonowania rodziny, ktére
wskazujg na istnienie swoistej empatii rodzinnej, wzajemnego rozu-
mienia motywéw i postepowania poszczegdlnych czlonkéw rodziny,
otwarto$ci na cudze komunikaty czy adekwatnosci wzajemnej percepcji
(Gas, 2004, s. 235).

Badane dzieci oceniajg rodzing pod wzgledem wzajemnego zrozu-
mienia na poziomie rednim (18,8 punktéw na 28 mozliwych punktéw)
przy odchyleniu standardowym wynoszacym 6,1 punktéw, co §wiadczy
o niskim wyniku w omawianej skali ,wzajemne zrozumienie”. Podobnie
jak w przypadku skali ,,sp6jnos¢” i ,adaptacyjnos¢”, takze w skali ,wza-
jemne zrozumienie” rodziny, ktére w calosci wyemigrowaly do Holandii,
uzyskaly nizszy wynik w poréwnaniu do rodzin, w ktérych dziecko

pozostalo w Polsce. Szczegélowe dane przedstawia tabela 26.
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Tabela 26. Statystyki opisowe dla skali ;wzajemne zrozumienie”

95% przedzial ufnosci
Miejsce . dla $redniej
pobytu Dproddny | N | M | sD
dziecka gracyyne] Dolna Goérna
granica granica
Emigruje matka 72 | 20,6 | 4,2 19,6 21,6
POLSKA Emigruje ojciec 73 120,0 | 59 18,6 21,3
Emigruja rodzice 55 20,2 | 5,6 18,7 21,7
HOLANDIA | Emigruje cala rodzina | 120 | 16,3 | 6,6 15,1 17,5
OGOLEM 320 | 18,8 | 6,1 21,5 19,4

Zrédto: obliczenia wiasne.

Rezultaty analizy wariancji ANOVA potwierdzaja obserwacje doty-
czace wystepowania réznic migdzy srednimi wynikami w skali ,wzajem-
ne zrozumienie” w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej (F = 11,7
p < 0,001). Na podstawie testu Scheftégo mozna stwierdzi¢, ze rodziny
emigrujace w calosci istotnie statystycznie réznia si¢ od pozostalych
typéw rodziny pod wzgledem stopnia wzajemnego zrozumienia. Po-
dzial calej zbiorowosci na dwie grupy, z ktérych jedna tworzg te rodzi-
ny, w ktérych dziecko pozostaje w Polsce, a druga rodziny, w ktérych
dziecko przebywa w Holandii, najlepiej réznicuje badang zbiorowos¢ pod
wzgledem srednich warto$ci w skali ,wzajemne zrozumienie” i wskazuje
na istnienie swoistej empatii rodzinnej, wzajemnego rozumienia moty-

wow oraz postepowania poszczegdlnych cztonkéw rodziny.
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Tabela 27. Istotnos¢ réznic Srednich w skali ;wzajemne zrozumienie” miedzy
poszczegllnymi typami rodzin (w §wietle testu Scheffégo)

MIEJ see Typ Emigruje Emigruje Emigruja Emigruje
g;ie}c,;:l rodziny matka ojciec rodzice calarodzina
Emigruje - 0,9407 | 0,9855 0,00003
matka
POLSKA Emigruje 0,9407 - 0,9979 0,0005
ojciec
Emigrujg 0,9855 | 0,9979 - 0,0009
oboje rodzice
HOLANDIA | Pmigrgiecata 00003 | 0.0005 | 0,0009 -
rodzina

Zrédto: obliczenia wiasne.

Efektywne komunikowanie pozwala na utrzymanie systeméw ro-
dzinnych na zréwnowazonym poziomie w zakresie spdjnosci i ada-
ptacyjnosci. Tego rodzaju komunikacja wymaga od czlonkéw rodziny
wyrazania i przesylania wzglednie zrozumialych, spéjnych komunikatéw
oraz pozytywnego nastawienia komunikujacych si¢ ze sobg oséb. Nato-
miast wysylanie komunikatéw niespdjnych, sprzecznych wewnetrznie,
brak empati oraz umiejetnosci podtrzymywania komunikacji utrud-
nia rodzinie utrzymanie si¢ na zréwnowazonych poziomach spéjnosci
i adaptacyjnosci.

Skala ,wzajemne zrozumienie” postuzyta do okreslenia poziomu ko-
munikacji we wszystkich typach rodzin emigracyjnych. Wyniki w skali
pozwalajg ustali¢, czy poziom komunikacji jest niski, przecietny czy

wysoki. Szczegélowe dane prezentuje rycina 7.
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WZAJEMNE ZROZUMIENIE

Ogélem

Rodzina,
ktéra emigruje w calosci

Rodzina,
w ktorej emigrujg rodzice

Rodzina,
w ktorej emigruje ojciec

Rodzina,
w ktérej emigruje matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B niski [ | przecigtny [ | wysoki

Ryc. 7. Poziom wzajemnego zrozumienia wg typu rodziny emigracyjnej

Rezultaty analizy wskazuja, ze bardzo malo jest rodzin, ktére ba-
dane dzieci ocenily wysoko w skali ,wzajemne zrozumienie” (14 proc.).
W calej badanej prébie przewazaja rodziny o niskim poziomie wza-
jemnego zrozumienia (45 proc. calej zbiorowosci). Na taki wynik majg
wplyw przede wszystkim rodziny emigrujace w calosci, wsréd ktérych
procentowy udzial rodzin o niskim poziomie wzajemnego zrozumienia
wynosi prawie 60 proc.

Badania zatem pokazuja, iz rodziny przebywajace w Holandii prze-
jawiajg szereg trudnosci w zakresie wzajemnego zrozumienia. Sytuacja
taka moze wynika¢ z kilku czynnikéw. Jak zaobserwowano we wezesniej-
szych analizach, rodziny te osiagaja réwniez poziom od umiarkowanego
do niskiego w zakresie spéjnosci i adaptacyjnosci, co z kolei przeklada
si¢ na okreslony wzorzec komunikacji. Zgodnie z systemowym modelem

rodziny Davida H. Olsona mozna odnie$¢ sposéb komunikowania si¢
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w rodzinie emigrujacej w calosci do ,struktury sztywnej” lub ,,emocjonal-
nego oddzielenia”. W przypadku komunikacji odpowiadajacej ,strukturze
sztywnej” rodzina rzadko prowadzi negocjacje, obowigzuja sztywne wzor-
ce porozumiewania si¢, zauwaza si¢ tendencje cztonkéw rodziny do zdo-
bywania przewagi nad innymi, a porozumiewanie nosi znamiona prze-
sadnej odpowiedzialnosci i nadmiernej zaleznosci. Z kolei ,emocjonalne
oddzielenie” powoduje, iz cztonkowie wymienionej rodziny zachowuja
migdzy soba znaczny dystans emocjonalny, jednoczesnie tworzac sztucz-
ne bariery miedzy osobami w zakresie posiadanych celéw i potrzeb. W ro-
dzinie ma miejsce odtracanie i oskarzanie innych, silna réwniez jest rela-
tywno$¢ emocjonalna objawiajaca si¢ lekiem, zloscia czy poczuciem winy.

Problemy w zakresie wzajemnego zrozumienia mi¢dzy czlonkami
rodziny widoczne sg réwniez w rodzinach, w ktérych emigruja oboje
rodzice, oraz w rodzinach, w ktérych emigruje matka. Przestrzenna nie-
obecnosé rodzicéw powoduije, iz zywe interakcje w rodzinie zastgpowane
sa poprzez wykorzystanie srodkéw masowego przekazu np. Internetu czy
telefonu komérkowego. Nie jest mozliwy bezposredni kontakt migdzy
czlonkami interakeji. Dlatego tez w przekazie okreslonych komunikatéw
moga pojawiaé si¢ niescistosci, zafalszowania i blokady utrudniajace
efektywna komunikacje miedzy dzieckiem a rodzicami.

W calej zbiorowosci obserwujemy réwniez bardzo stabg korelacje
mi¢dzy wiekiem dziecka a poziomem komunikacji. Przy poziomie istot-
nosci wigkszym od 0,05 jedynie wspéiczynnik korelacji liniowej R-Pe-
arsona mozna uzna¢ za istotnie rézny od zera. Wskazuje on, ze tylko
1,4 proc. zmiennosci jednej cechy moze by¢ wyjasnione zmiennoscia
drugiej cechy, a zalezno$¢ ta jest odwrotnie proporcjonalna.

Bardzo stabg ujemng korelacj¢ miedzy wiekiem dziecka a pozio-
mem wzajemnego zrozumienia obserwujemy w rodzinach, w ktérych
emigruje tylko jeden rodzic. Nie mozna jej uznacé za istotng. Natomiast
w sytuacji, kiedy emigruja oboje rodzice, a dziecko zostaje w Polsce,

zwigzek wieku dziecka i poziomu wzajemnego zrozumienia okazal
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si¢ istotny. Im starsze dziecko, tym nizej ocenia poziom komunikacji
w swojej rodzinie.

Charakter zaleznosci miedzy wiekiem dziecka, a wzajemnym zro-
zumieniem w rodzinie jest natomiast inny w tych rodzinach, w ktérych
dziecko emigruje wspdlnie z rodzicami. Wspélczynniki korelacji przyj-
mujg umiarkowane istotne statystycznie dodatnie wartosci, co oznacza,
ze wrazz wiekiem dziecka w jego ocenie rosnie takze poziom wzajemnego

zrozumienia w rodzinie. Szczegétowe dane zaprezentowano w tabeli 28.

Tabela 28. Wspétczynniki korelacji migdzy wiekiem dziecka a poziomem wzajemnego
zrozumienia w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej

Miejsce T . R-Spearmana | Tau-Kendalla | R-Pearsona
pobytu yp rodziny
dziecka emigracyjne) rho P Tau P 77 P

Emigruje matka |-0,185 | 0,120 |-0,140 | 0,123 |-0,185 | 0,120

POLSKA Emigruje ojciec |-0,076 | 0,524 |-0,053 | 0,549 |-0,109 | 0,358

Emigruja -0,358 | 0,007 [-0,257 | 0,012 |-0,344 | 0,010

rodzice

HOLANDIA | Pmigraje cala o joc | 0,001 | 0,375 |<0,001 | 0,481 <0,001

rodzina

OGOLEM -0,109 | 0,052 |-0,078 | 0,060 |-0,127 | 0,023

Zrédto: obliczenia whasne.

Badane rodziny istotnie statystycznie réznig si¢ réwniez pod wzgle-
dem wzajemnego zrozumienia w zaleznosci od tego, jak dlugo pozostaja
na emigracji (F = 8,01; p < 0,001). Test Scheftégo wskazuje istotnos¢
réznic miedzy rodzing, ktérej czlonkowie emigruja za granice na stale,
i rodzina, w ktérej emigracja trwa od sze$ciu miesiecy do trzech lat.

Réznice zaprezentowano w tabeli 29.



152 Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

Tabela 29. Czas emigracji a poziom wzajemnego zrozumienia w rodzinie (w $wietle testu

Scheffégo)

Czas emigracii 6P0.nii.ej Od 6 miesi¢cy | Od 1 roku Staly pobyt
miesigcy do 1 roku do 3 lat

Srednia 18,5 20 19,5 15,5
Liczebnos¢ 29 69 162 60
Ponizej 6 miesiecy - 0,7405 0,8787 0,1616
Od 6 miesiecydo 1roku |  0,7405 - 0,9553 0,0004
Od 1 roku do 3 lat 0,8787 0,9553 = 0,0002
Staty pobyt 0,1616 0,0004 0,0002 -

Zrédto: obliczenia wiasne.

Czlonkowie rodzin, ktérzy przebywaja poza granicami kraju od sze-
$ciu miesigcy do trzech lat, w ocenie badanych dzieci zdecydowanie
lepiej rozumieja motywy swojego postepowania i sg otwarci na cudze
komunikaty, niz ci, ktérzy emigruja na stale. Na wynik ten ma wplyw
przede wszystkim grupa rodzin, ktére przebywaja w Holandii na stale.

W zwiazku z potrzeba zdobycia dodatkowych informacji dotycza-
cych waznego dla funkcjonowania calej rodziny procesu komunikacji
badanych dzieci z osobami znaczacymi w systemie rodzinnym, czyli
z ojcem i matka, w badaniach zastosowano ,Skal¢ komunikowania si¢
rodzicéw z dorastajacymi dzie¢mi”, ktéra umozliwia dokonanie pomiaru
otwarto$ci i trudnosci komunikacyjnych.

Badane dzieci w réznorodny sposéb oceniaja otwarto$¢ i trudnosci
komunikacyjne w odniesieniu do interakcji z ojcem i matka. W tabeli
30 zaprezentowano podstawowe statystyki opisowe dla nast¢pujacych
zmiennych: otwarto$¢ — matka, otwarto$¢ — ojciec, trudnosci — matka,

trudnosci — ojciec.
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Tabela 30. Statystyki opisowe dla otwartosci i trudnosci w komunikacji dziecka z matka

i ojcem z uwzglednieniem typu rodziny emigracyjnej

95% przedzial
Typ rodziny ufnosci dla sredniej
Cecha . - N M SD
emigracynej dolna gorna
granica | granica
Emigruje matka 72 | 372 | 8,7 35,2 39,2
Emigruje ojciec 72 38,3 | 8,0 36,4 40,1
Otwarto$é —
matka Emigruja rodzice 55 | 36,4 | 10,5 33,6 39,2
Emigruje cata rodzina
do Holandii 120 | 37,2 | 8,2 35,7 38,6
OGOLEM 319 | 37,3 | 87 | 363 38,2
Emigruje matka 69 | 358 | 79 34,0 37,7
Emigruje ojciec 70 | 37,4 | 8,6 35,4 39,4
Otwarto$é —
ojciec Emigruja rodzice 53 | 36,7 | 9,0 343 39,1
Emigruje cafa rodzina
Jdo Holandii 114 | 35,0 | 10,6 33,0 36,9
OGOLEM 306 | 36,0 | 9,3 | 350 37,1
Emigruje matka 72 | 252 | 71 23,5 26,8
Emigruje ojciec 72 1256 | 7,1 23,9 27,2
Trudnoéci —
i Emigruja rodzice 55 | 26,7 | 8,8 24,4 29,0
Emigruje cata rodzina
P 120 | 27,8 | 86 | 263 29,3
OGOLEM 319 | 26,5 | 80 | 256 27,4
Emigruje matka 69 |265| 7,5 24,7 28,2
Emigruje ojciec 70 | 26,4 | 6,8 24,8 27,9
Trudnoéci —
ojciec Emigruja rodzice 53 | 26,4 | 79 243 28,5
Emigruje cafa rodzina
e 114 | 287 | 7.8 | 27,3 30,1
OGOLEM 306 | 27,3 | 7,6 | 26,4 28,1

Zrédto: obliczenia wtasne.

* Niektérzy z respondentéw pochodzili z rodzin niepelnych i identyfikowali omawiane cechy

wylacznie z rodzicem, z ktérym mieszkali.
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Na podstawie tych danych mozna zaobserwowad, iz w zakresie otwar-
tosci w komunikacji dziecka zaréwno z matka, jak i z ojcem wyniki
osiggaja umiarkowane warto$ci. Natomiast nizsze wartosci (im nizszy
wynik w tej skali, tym mniejsze trudnosci) zauwaza si¢ w odniesieniu
do trudnosci komunikacyjnych. Zatem w percepciji badanych dzieci ko-
munikacja z ojcem i matka najcz¢sciej nie przybiera znamion zaburzeri.
Przekazywane komunikaty charakteryzuje wzgledna otwarto$c.

Analiza wariancji ANOVA nie wykazala istotnych statystycznie
réznic w §rednich dla poziomu otwartosci czy trudnosci w komunikacji
dzieci i rodzicéw wéréd okreslonych typéw rodzin emigracyjnych. Tabele

31, 32, 33, 34 prezentujg szczegolowe dane.

Tabela 31. Poziom otwartosci w komunikacji dzieci z matka z uwzglednieniem typu
rodziny emigracyjnej

Typ |Emigruje| Emigruje | Emigruja| Emigruje
,, |rodziny| matka | ojciec | rodzice | calarodzina
Otwartosé
w k(Z)I:IlII;rtlll(kaC_]l Miejsce Ogétem
2 pobytu [POLSKA| POLSKA | POLSKA [ HOLANDIA
dziecka
N 3 0 6 3 12
Niski
% | 417% | 0,00% | 10,91% 2,50% 3,76%
g N 35 39 28 75 177
‘S | Przecigtny
& % 48,61% | 54,17% | 50,91% 62,50% 55,49%
N 34 33 21 42 130
Wysoki
% 47,22% | 45,83% | 38,18% 35,00% 40,75%
) N 1 72 55 120 319
OGOLEM
% 100% 100% 100% 100% 100%

Zrédto: obliczenia wtasne.

* Niektérzy z respondentéw pochodzili z rodzin niepetnych i identyfikowali omawiane cechy
wylacznie z rodzicem, z ktérym mieszkali.



3. Wybrane obszary funkcjonowania. .. 155

W calej zbiorowosci badanych dominuje przecigtny poziom w za-
kresie otwartosci w komunikacji dzieci i matek. Jednoczesnie z analizy
materialu empirycznego wynika, iz znaczna cz¢$¢ badanych, pochodza-
cych z rodzin emigrujacych matek (47,22 proc.) oraz ojcéw (45,83 proc.),
okresla otwarto$¢ w kontakcie z matka na poziomie wysokim. Natomiast
relatywnie mniejszy poziom otwartosci w komunikacji dziecka z matka
wystepuje w rodzinach, w ktérych emigruja jednoczesnie oboje rodzice,
a dziecko pozostaje w Polsce z zastgpczymi opickunami.

Rezultaty analizy wskazuja, ze dominuje takze przeci¢tny poziom
trudnosci w komunikacji dzieci z matka w calej badanej zbiorowosci.

Blizsze dane przedstawia tabela 32.

Tabela 32. Poziom trudnosci w komunikacji dzieci z matkami z uwzglednieniem typu
rodziny emigracyjnej

Typ |Emigruje Emigruje| Emigruja| Emigruje
. rodziny | matka ojciec rodzice | calarodzina
Trudnosci
wkzrrr:;lll(kaql Miejsce Ogélem
2 pobytu | POLSKA|POLSKA | POLSKA | HOLANDIA
dziecka
N 19 17 12 26 74
Niski
% 26,39% | 23,61% | 21,82% 21,67% 23,20%
g N 50 55 39 85 229
‘] | Przecietny
& % 69,44% | 76,39% | 70,91% 70,83% 71,79%
N 3 0 4 9 16
Wysoki
% 4,17% 0,00% 7,27% 7,50% 5,02%
) N 72 72 55 120 319
OGOLEM
% % 100% 100% 100% 100%

Zrédto: obliczenia wiasne.

* Niektorzy z respondentéw pochodzili z rodzin niepetnych i identyfikowali omawiane cechy
wylacznie z rodzicem, z ktérym mieszkali.
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Warto zauwazy¢, iz okolo 23 proc. dzieci z wszystkich typéw rodzin
emigracyjnych nisko ocenia trudnosci w komunikacji z matka: najwick-
szy udzial wéréd dzieci pochodzacych z rodzin emigracyjnych matek
(26,39 proc.), nieco nizszy w probie holenderskiej (21,67 proc.).

Obserwuije si¢ z kolei niewielki procent respondentéw wskazujacych
na wysoki poziom trudnosci w komunikacji z matka, szczegdlnie w ro-
dzinach obojga emigrujacych rodzicéw oraz w rodzinach przebywaja-
cych w Holandii. Dla efektywnej komunikacji wazne bowiem jest, aby
poziom trudnosci osiagal nizsze wartosci, odwrotnie niz w przypadku
otwarto$ci w komunikaciji.

Jesli chodzi o poziom otwartosci w komunikacji dziecka z ojcem,
mozna zauwazy¢, iz badang zbiorowos¢ charakteryzuje przecietny po-

ziom. Blizsze dane prezentuje tabela 33.

Tabela 33. Poziom otwartosci w komunikacji dzieci z ojcami z uwzglednieniem typu
rodziny emigracyjnej

Typ |Emigruje Emigruje| Emigruja| Emigruje cala
Otwartos¢ | rodziny | matka | ojciec | rodzice rodzina
w komunikacji Miejsce Ogétem
zojcem | hobyvty |POLSKA/POLSKA POLSKA HOLANDIA
dziecka
N 2 1 2 11 16
Niski
% 2,90% 1,43% 3,77% 9,65% 5,23%
g N 45 38 31 58 172
'] | Przecigtny
& % 65,22% | 54,29% | 58,49% 50,88% 56,21%
N 22 31 20 45 118
Wysoki
% 31,88% | 44,29% | 37,74% 39,47% 38,56%
, N 69 70 53 114 306
OGOLEM
% % 100% 100% 100% 100%

Zrédto: obliczenia wiasne.

* Niektorzy z respondentéw pochodzili z rodzin niepetnych i identyfikowali omawiane cechy
wylacznie z rodzicem, z ktérym mieszkali.
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Dzieci doswiadczajace emigracji zarobkowej matki najczesciej okresla-
ja poziom otwarto$ci w komunikacji z ojcem jako przecig¢tny. Natomiast
niewielki procent badanych charakteryzuje poziom otwartosci w interak-
cjach z ojcem jako niski. Z kolei wysoki poziom otwartosci w komunikacji
z ojcem prezentuja dzieci pochodzace z rodzin, w ktérych to wlasnie
on emigruje. Sytuacja taka moze wynika¢ z faktu, iz w kontakcie (np.
przez Internet lub telefon komérkowy) z nieobecnym ojcem, dziecku
jest latwiej przedstawic¢ wlasne problemy, niz rozmawiaé na ten temat
z pozostajacg z nim matka. Dziecko odczuwa silng potrzebe bliskosci
z nieobecnym rodzicem i chce mu przekazaé swoje myslii przezycia, dla-
tego tez charakter przekazywanych komunikatéw jest najczgsciej otwarty.

Zaobserwowano, iz w odniesieniu do trudnosci pojawiajacych si¢
w komunikacji dziecka z ojcem, podobnie jak bylo w komunikacji z mat-
ka, poziom trudno$ci komunikacyjnych jest przecietny.

Tabela 34. Poziom trudnosci w komunikacji badanych dzieci z ojcami z uwzglednieniem
typu rodziny emigracyjnej

Typ |Emigruje| Emigruje |Emigruja| Emigruje
Trudnoéci | rodziny| matka | ojciec | rodzice | cala rodzina
w komunikacji Miejsce Ogétem
z ojcem pobytu [POLSKA| POLSKA |POLSKA|HOLANDIA
dziecka
N 10 12 10 16 48
Niski
% | 14,49% | 17,14% | 18,87% | 14,04% | 15,69%
g N 55 57 40 90 242
‘] | Przecietny
£ % 79,71% | 81,43% | 75,47% 78,95% 79,08%
N 4 1 3 8 16
Wysoki
% 5,80% 1,43% 5,66% 7,02% 5,23%
p N 69 70 53 114 306
OGOLEM
% 100% 100% 100% 100% 100%

Zrédto: obliczenia wiasne.

* Niektorzy z respondentéw pochodzili z rodzin niepetnych i identyfikowali omawiane cechy
wylacznie z rodzicem, z ktérym mieszkali.
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Rezultaty szczegdélowej analizy poziomu trudnosci komunikacyjnych
dziecka z ojcem w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej pokazuja,
ze niski poziom trudnosci w interakcjach z ojcem wystepuje w rodzi-
nach, gdzie wyemigrowali oboje rodzice, oraz w rodzinie przebywajacej
w calo$ci na emigracji. Z kolei najwyzszy poziom trudnosci odnosi si¢
do rodzin, z ktérych emigruje ojciec, i tych, ktére pozostaja wspélnie
z dzieckiem na emigracji.

W dalszej analizie jakosci komunikacji (otwartos¢ i trudnosci komu-
nikacyjne) uwzgledniono dodatkowg zmienng — wiek. Rezultaty badan
wskazuja na istnienie ujemnej umiarkowanej, ale istotnej statystycznie
korelacji miedzy wiekiem dziecka a poziomem otwartosci w komunikacji

z matka i ojcem. Szczegbélowe dane zawiera tabela 35.

Tabela 35. Wspéiczynniki korelacji dla wieku dziecka i poziomu otwartosci w komunika-
¢ji z matkg oraz ojcem

T . R-Spearmana | Tau-Kendalla | R-Pearsona
Skala yp rodziny
emlgr acyj ne_] R ,Jo P Tau P - P

s | Emigruje matka -0,148 | 0,216 |-0,106 | 0,237 |-0,162 | 0,172
é Emigruje ojciec -0,088 | 0,462 | -0,05 | 0,571 |-0,069 | 0,567
:% Emigruja rodzice -0,339 | 0,011 |-0,246 | 0,016 |-0,361 | 0,007
£

§ dE;“Ii{g;;;jzsgi“°dZina -0,16 | 0,081 |-0,125 | 0,077 |-0,174 | 0,058
OGOLEM -0,165 | 0,003 | -0,12 | 0,004 | -0,17 | 0,002
g | Emigruje matka -0,389 |<0,001 [-0,289 | 0,002 | -0,35 | 0,003
Ig"‘ Emigruje ojciec -0,266 | 0,026 |-0,185 | 0,039 |-0,282 | 0,018
2 | Emigruja rodzice 0,429 | 0,001 |-0,318 | 0,002 | -0,429 | 0,001
o‘% g:‘li{g;;jzgf“"dzma -0,295 | 0,001 [-0,225 | 0,002 | -0,309 | < 0,001
OGOLEM -0,305 |<0,001 |-0,225 | < 0,001 | -0,321 | < 0,001

Zrédto: obliczenia wtasne.
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W kazdym typie rodzin emigracyjnych obserwuje si¢ ujemne korelacje
miedzy wiekiem dziecka a poziomem otwartosci w komunikacji z matka
i ojcem, co dowodzi, iz wraz ze wzrostem wieku dziecka spada poziom
otwartosci w relacjach z rodzicami. Ze szczegélowej analizy uzyskanych
danych empirycznych wynika, ze korelacja miedzy wiekiem dziecka
a poziomem otwarto$ci w komunikacji z matka jest istotna statystycz-
nie w grupie rodzin, z ktérych wyjechali rodzice, z kolei w przypadku
interakeji z ojcem — w kazdym typie rodzin emigracyjnych. Zaznaczy¢
nalezy, iz relacje miedzy dzie¢mi a emigrujacymi rodzicami najczescie]
s3 utrzymywane poprzez masowe srodki przekazu (Internet lub telefon
komoérkowy), co niejednokrotnie tagodzi skutki powstajacej tesknoty
za nieobecnymi czlonkami rodziny.

Wyniki badan wskazuja réwniez na istnienie w calej zbiorowosci
rodzin emigracyjnych stabej dodatniej, ale nieistotnej korelacji migdzy
wiekiem dziecka a trudnosciami w komunikacji z matka i ojcem. Mozna
zatem przyjaé, iz wiek dziecka nie wplywa na pojawienie si¢ zakiécent

w jego relacjach z rodzicami. Tabela 36 prezentuje szczegélowe dane.

Tabela 36. Wspolezynniki korelacji dla wieku dziecka i poziomu trudnosci
w komunikacji z matkg oraz ojcem w poszczegélnych typach rodzin

) R-Spearmana | Tau-Kendalla R-Pearsona
Typ rodziny
Siala emigracyjnej
gracyjnej Rbho P Tau P r P
Emigruje matka | 0,13 | 0,277 | 0,099 | 027 | 0,142 | 0,234
o
2
é Emigruje ojciec 0,151 | 0,205 | 0,114 | 0,199 | 0,163 0,171
I
3 Emigruja rodzice 0,135 | 0,324 | 0,088 | 0384 0,079 0,565
3
"§ Emigruje
= cata rodzina -0,068 | 0,458 |-0,053 | 0,457 |-0,038 0,679
do Holandii
OGOLEM 0,11 | 0,05 0,081 | 0,053 |0,123 | 0,028
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. R-Spearmana | Tau-Kendalla R-Pearsona
Typ rodziny
Skala . ..
erigracyjne) Rbho P Tau P r P
o Emigruje matka 0,203 | 0,095 | 0,151 0,1 0,228 0,059
(3]
8 Emigruje ojciec -0,105 | 0,388 |-0,075 | 0,405 | -0,11 0,366
13
|
3 Emigruja rodzice 0,155 | 0,268 | 0,105 | 0,311 | 0,105 0,453
S
< | Emigruje
E cata rodzina -0,08 | 0,402 | -0,62 0,4 |-0,044 0,64
do Holandii
OGOELEM 0,081 | 0,157 | 0,06 | 0,164 | 0,099 | 0,084

Zrédto: obliczenia wtasne.

Analiza zalezno$ci migdzy poziomem otwartosci i trudnosci w pro-
cesie komunikacji dziecka z ojcem i matka a okresem trwania emigracji
nie wskazuje na istnienie istotnych réznic mie¢dzy $rednimi dla otwar-
tosci w komunikacji z ojcem (F = 1,27, p = 0,2849) i z matka (F = 0,88;
p = 0,4516) w grupach rodzin podzielonych ze wzgledu na czas pobytu
na emigracji. Natomiast analiza nasilenia trudnosci w komunikowaniu si¢
dziecka z ojcem i matka pokazuje, iz badane rodziny istotnie statystycz-
nie r6znig si¢ pod tym wzgledem. Na podstawie testu Scheffégo mozna
stwierdzi¢, iz rodziny emigrujace na stale oraz te, w ktérych emigracja
trwa od roku do trzech lat, istotnie statystycznie réznig si¢ pod wzgle-
dem trudnosci w komunikacji dziecka z matka. Tabela 37 przedstawia

szczegbélowe dane.
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Tabela 37. Czas emigracji a poziom trudnosci w komunikacji dziecka z matka
(w $wietle testu Scheffégo)

(S g 6Po.nii‘ej Od 6 miesigcy | Od 1 roku Sl
miesigcy do 1 roku do 3 lat

Srednia 252 26,5 25,7 29,3
Liczebnosé 29 69 162 60
Ponizej 6 miesiecy - 0,9084 0,9918 0,1696
doodfrz“kifi?cy 0,9084 - 0,9228 0,2830
0d 1 roku do 3 lat 0,9918 0,9228 - 0,0356
Staly pobyt 0,1696 0,2830 0,0356 -

Zrédto: obliczenia wiasne.

Biorac pod uwage trudnosci pojawiajace sic w komunikacji dziec-
ka z ojcem, zaobserwowano, iz w badanej zbiorowosci, podobnie jak
w przypadku wystepowania trudnosci w komunikacji z matka, rysuje si¢
obraz dwéch grup. Pierwsza odnosi si¢ do rodzin charakteryzujacych sie
nizsza czestotliwoscig wystgpowania trudnosci w komunikacji dziecka
z ojcem, w ktérych emigracja trwa ponizej szesciu miesigcy. Z kolei
druga odnosi si¢ do rodzin wykazujacych wyzsze natezenie tej cechy,
w ktérych emigracja trwa powyzej szeSciu miesigcy.

Tabela 38. Czas emigracji a poziom trudnosci w komunikacji dziecka z matka
(w $wietle testu Scheftégo)

O Po'nii.ej Od 6 miesigcy | Od 1 roku Staly pobyt
6 miesiecy do 1 roku do 3 lat

Srednia 25,0 27,6 26,6 29,8
Liczebnosé 29 69 162 60
Ponizej 6 miesiecy - 0,4652 0,7584 0,0486
doodfr‘;‘kifi‘?cy 0,4652 - 0,8284 0,4605
Od 1 roku do 3 lat 0,7584 0,8284 - 0,0545
Staly pobyt 0,0486 0,4605 0,0545 -

Zrédto: obliczenia wiasne.
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Okazuje si¢, ze czlonkowie rodziny wraz z wydluzajacym si¢ okresem
pozostawania na emigracji przejawiaja mniejsze umiejetnosci w zakresie

skutecznych metod porozumiewania si¢ miedzy soba.

4. Przejawy dysfunkcjonalnosci w zakresie rél

rodzinnych w badanych rodzinach

W rodzinie emigracyjnej, jak w kazdej innej, mozliwe jest wystepowanie
patogennych rél rodzinnych, czyli takich, ktére moga swiadczy¢ o ist-
nieniu dysfunkcjonalnego systemu rodzinnego. Pojecie ,rola rodzinna”
uzywane jest najczesciej w celu opisania wzoréw zachowan lub wyobra-
zenl o nich, jakie podejmuje si¢ w sytuacjach spotecznych zwigzanych
z funkcjonowaniem rodziny. W systemie rodzinnym mozna wyodrebnié
wiele rdl, ktére sg udzialem poszczegdlnych czlonkéw rodziny. Istotny
wplyw na jakos¢ zycia rodzinnego moze mie¢ przejmowanie przez czlon-
kéw rodziny nieodpowiednich wzoréw zachowania oraz wyksztalcenie
blednego obrazu roli (Rostowska, 2009, s. 142-143).

Praca zawodowa podejmowana przez rodzicéw poza miejscem za-
mieszkania dziecka moze czgsto doprowadzaé do zmian w zakresie
struktury organizacji i funkcjonowania rodziny. W rodzinach doswiad-
czajacych emigracji zarobkowej zaréwno dzieci, jak i rodzice moga
odczuwad nieprawidlowos$ci w obszarze realizacji rél rodzinnych.

Skala ,role rodzinne”, ktéra zawiera inwentarz ,,Profil rodziny” Zbi-
gniewa Gasia pozwala na okreslenie wystepowania w rodzinie rél pato-
gennych o charakterze wzajemnie powigzanych tozsamosci, ktére swiad-
czg o dysfunkcjonalnosci systemu rodzinnego. Tabela 39 prezentuje

statystyki opisowe dla danej skali.
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Tabela 39. Statystyki opisowe dla skali ,role rodzinne”

95% przedzial
Miejsce TRt ufnosci dla $redniej
el en);igracyjnZi B BL R
dziecka Dolna Goérna
granica | granica
Emigruje matka 72 21,6 | 10,0 19,3 23,9
POLSKA Emigruje ojciec 73 | 21,8 | 10,7 19,3 24,2
Emigruja rodzice 55 24,11 10,3 21,4 26,8
HOLANDIA | Emigruje cala rodzina 120 | 21,5 | 9,8 19,7 23,2
OGOLEM 320 | 22,0 | 10,1 21,5 23,1

Zrédto: obliczenia wiasne.

We wszystkich typach rodzin emigracyjnych w ocenie badanych
dzieci wystepuje umiarkowana ilo$¢ patogennych rél rodzinnych. Naj-
wyzsza tendencje do wystepowania takich rél obserwuje sie w rodzi-
nach, w ktérych emigruja oboje rodzice, a dziecko pozostaje pod opicka
innych oséb.

Rezultaty analizy wariancji ANOVA nie wskazujg na istotno$¢ réznic
pomiedzy poszczegSlnymi typami rodzin emigracyjnych w omawianym
obszarze (F = 0,93; p = 0,4256). Warto jednak podkresli¢, iz w per-
cepcji dziecka nieobecno$é¢ obojga rodzicéw spowodowana emigracja
zarobkowg prowadzi do zmian w zakresie realizacji rél rodzinnych.
Dziecko zauwaza, iz role te ulegaja ciagglym zmianom. Podejmujacy
pracg zarobkowa poza miejscem zamieszkania rodzice czesto pragna
zrekompensowaé dziecku swoja nieobecno$¢ poprzez zbytnia liberali-

zacje procesu wychowania i stawianych wymagan. Sytuacja taka sprzyja
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ksztaltowaniu si¢ u dziecka blednego obrazu realizowanych rél rodzin-
nych i ksztaltowaniu si¢ niewlasciwych warunkéw dla jego rozwoju.

W percepcji badanych dzieci rodzina moze wykazywacé niski, umiar-
kowany badZz wysoki poziom patogennych rél rodzinnych. Rycina 8

prezentuje szczegélowe dane.

ROLE RODZINNE

Ogoétem

Rodzina,
ktéra emigruje w calosci

Rodzina,
w ktorej emigrujg rodzice

Rodzina,
w ktérej emigruje ojciec

Rodzina,
w ktérej emigruje matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B niski | przecigtny [ | wysoki
Ryc. 8. Poziom patogennych rél rodzinnych z uwzglednieniem typu rodziny emigracyjnej

Warto zauwazy¢, iz we wszystkich typach rodzin emigracyjnych
dominuje przecietny poziom patogennych rél rodzinnych. Nieznaczne
réznice uwidaczniajg si¢ w rodzinach, w ktérych decyzje o emigracji
podjeli jednoczesnie oboje rodzice, a dziecko pozostalo w Polsce pod
opieka innych oséb.

W calej prébie badawczej nie ma istotnych korelacji miedzy wie-
kiem dziecka a wystgpowaniem patogennych rél rodzinnych w ocenie

badanych dzieci. Szczegélowe dane zaprezentowano w tabeli 40.
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Tabela 40. Wspétezynniki korelacji miedzy wiekiem a wynikami w skali
ypatogenne role rodzinne” w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej

Miejsce T dui R-Spearmana | Tau-Kendalla | R-Pearsona
pobytu yp ro¢ziny
dziecka CIUBTAYINT | tho p tau P r p

Emigruje matka | 0,158 | 0,186 | 0,123 | 0,168 | 0,131 | 0,273

POLSKA | Emigruje ojciec | 0,179 | 0,130 | 0,132 | 0,128 | 0,199 | 0,091

Baioanis 0,068 | 0,623 | 0,052 | 0,608 | 0,034 | 0,806

rodzice

HOLANDIA | Pmigrdje cala | 1o | 0.064 |-0,129 | 0,064 |-0.165 | 0,072

rodzina

OGOLEM 0,000 | 0,994 | 0,002 | 0,966 | 0,018 | 0,747

Zrédto: obliczenia wiasne.

Za pomocy analizy wariancji ANOVA zbadano réwniez wystepo-
wanie réznic w $rednim poziomie patogennych rél rodzinnych wyste-
pujacych w poszczegdlnych typach rodzin emigracyjnych w zaleznosci
od czasu spedzonego na emigracji. Nie stwierdzono jednak istotnych
ré6znic w tym zakresie (F = 0,49; p = 0,6844). W rodzinie, z ktérej rodzice
wyjezdzaja réwnoczesnie, a sytuacja ta powtarza si¢ przez okres trzech
lat, dzieci spostrzegaja wigksza ilo$¢ patogennych rél rodzinnych niz
dzieci, ktére w podobnym okresie do§wiadczaja emigracji matki, ojca,

a takze calej rodziny. Szczegélowe dane zawiera tabela 41.
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Tabela 41. Réznice w poziomie patogennych rél rodzinnych pomiedzy typami rodzin
emigracyjnych z uwzglednieniem ich okresu pobytu na emigracji

95% przedzial
Miejsce T dzi C b ufjno;ci. d.la
slbyen yp rodziny zas po ytu N | x | sp $redniej
driecka | CTUgTacyjnej | naemigracji
dolna | gérna
granica | granica
1-6 miesigcy 9 124,71 93 17,5 31,8
Emigruje 6 miesiecy—1 rok | 25 | 20,7 | 10,9 | 16,2 25,2
matka 1 rok-3 lata 35 |21,5| 9,8 19,6 23,4
Staly pobyt 3 120,7| 9,7 | -3,5 44,8
1-6 miesiecy 6 |24,0 12,8 10,6 37,4
% Emigruje 6 miesiecy—1 rok | 21 | 21,0 | 10,2 | 16,4 25,7
8 ojciec 1 rok=3 lata 43 22,0 | 11,1 | 20,1 23,9
Staly pobyt 3 18,7 | 4,2 8,3 29,0
1-6 miesigcy 11 | 21,3 | 9,7 14,7 27,8
Emigrujg 6 miesigcy—1 rok | 14 | 23,1|10,5 | 17,0 29,2
rodzice 1 rok-3 lata 30 256|104 | 21,7 | 295
Staty pobyt 0 = = = =
< 1-6 miesigcy 3 15,7 6,7 -0,9 32,2
2 Emigje | 6miesigey-Trok | 9 18889 | 119 | 256
§ cata rodzina | 1 1ok 3 Jata 54 1222|101 | 20,3 24,1
= Staly pobyt 54 |21,6] 99 | 196 | 235

Zrédto: obliczenia wiasne.

Nieobecnos¢ obojga rodzicéw w zyciu dziecka spowodowana emigra-
cja zarobkowg trwajaca trzy lata ma znaczacy wplyw na postrzeganie
przez niego rél rodzinnych. Pozostawione pod opieka innych oséb dziec-
ko musi na nowo odnalez¢ swoje miejsce w rodzinie, a takze realizowaé

niektére role rodzicow.
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5. Poziom trudnosci rozwojowych

w badanych rodzinach

Emigracja zarobkowa caltych rodzin lub niektérych czlonkéw rodziny
moze by¢ odczuwana przez dzieci jako sytuacja trudna lub kryzysowa.
Niewatpliwe juz sam okres podejmowania decyzji o wyjezdzie zarobko-
wym moze powodowac stres, a nawet wiele negatywnych emocji u naj-
mlodszych czlonkéw rodziny. To, w jaki sposéb dana rodzina poradzi
sobie z tg sytuacja, zalezne jest od dzialan podejmowanych na rzecz
rozwigzania pojawiajacych probleméw.

Skala ,trudnosci rozwojowe” w inwentarzu ,,Profil rodziny” stuzy
do pomiaru poczucia trudnosci rozwojowych rodziny manifestujacych
si¢ w schematyzmie dzialania, stagnacji, pesymizmie zZyciowym i bez-
radnosci w sytuacji kryzysu. W tabeli 42 przedstawiono statystyki opi-
sowe dla wynikéw uzyskanych w omawianej skali. Maksymalna liczba

punktéw mozliwych do uzyskania w tej skali wynosita 18.

Tabela 42. Statystyki opisowe dla skali ,trudnosci rozwojowe”

95% przedzial
ufnosci dla
Mlejsc.e pobytu TyP rodz'my‘ N | M | spD $redniej
dziecka emigracyjnej
dolna goérna
granica | granica
Emigruje matka 72 | 7,1 | 4,4 6,1 8,1
POLSKA Emigruje ojciec 73 | 5,741 4,7 6,6
Emigruja rodzice 55 | 6,9 | 4,3 5,8 8,0
HOLANDIA Emigruje cala rodzina | 120 | 8,3 | 4,8 7,4 9,1
OGOLEM 320 7,2 | 45| 6,7 7,7

Zrédto: obliczenia wtasne.
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W percepcji badanych dzieci rodziny emigracyjne najczesciej maja
umiarkowany (przecigtny) poziom trudnosci rozwojowych. Nizsze wy-
niki (mniej trudnosci) obserwuje si¢ w grupie rodzin, w ktérych dzieci
doswiadczajg emigracji zarobkowej ojca.

Wyniki analizy wariancji ANOVA (F = 5,26; p = 0,002) wskazuja
na istotne réznice mi¢dzy $rednim nasileniem trudnosci rozwojowych
w czterech typach rodzin emigracyjnych. Nastepnie za pomocg testu
Scheffégo ustalono, iz w percepcji dzieci rodzina, ktéra w calosci emi-
gruje do Holandii, uzyskuje istotnie wieksze wyniki na skali ,trudnosci
rozwojowe” niz rodzina, w ktérej emigruje ojciec. Blizsze dane ilustruje

tabela 43.

Tabela 43. Istotno$¢ réznic $rednich w skali , trudnosci rozwojowe”
miedzy poszczegdlnymi typami rodzin (w $wietle testu Scheffégo)

.. - . . | Emigruja | Emigruje
Mlejsc.e pobytu T oAy Emigruje Em‘1g'ru_|e e cala
dziecka matka ojciec X .
rodzice rodzina

Emigruje matka - 0,2964 0,9942 0,3783

POLSKA Emigruje ojciec 0,2964 = 0,5174 0,0018
Emigrujg oboje | 9945 | 0,5174 - 0,2990
rodzice

HOLANDIA | Pmigruje cafa 0,3783 | 10,0018 | 0,2990 -
rodzina

Zrédto: obliczenia wtasne.

Badane dzieci dostrzegaja schematyzm dzialania, stagnacj¢ i pesy-

mizm zyciowy czgsciej w tych rodzinach, ktére przebywaja w calosci

w Holandii.

Calg zbiorowosé badanych charakteryzuje przecigtny poziom trudno-

§ci rozwojowych, najczesciej obecny w rodzinach, gdzie wyjechali matka,
oboje rodzice czy cala rodzina. Ponadto okazuje si¢, ze maly odsetek ba-

danych dzieci spostrzega wysoki stopieri trudnosci rozwojowych w swojej
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rodzinie, ale cz¢sciej ma to miejsce w rodzinach, ktére przebywaja

w Holandii (14,2 proc.). Dane zaprezentowano w tabeli 44.

Tabela 44. Poziom trudnosci rozwojowych w poszczegélnych typach
rodzin emigracyjnych

Typ |Emigruje|Emigruje | Emigruja Emigruje cala
rodziny | matka ojciec rodzice rodzina
Trudnosci Owélem
rozwojowe | Miejsce 8
pobytu | POLSKA | POLSKA | POLSKA [ HOLANDIA
dziecka
N 29 42 23 37 131
niski
% 403% | 57,5% | 41,8% 30,8% | 40,9%
g N 38 27 28 66 159
‘R | przecietny
& % 52,8% 37,0% 50,9% 55,0% 49,7%
N 5 4 4 17 30
wysoki
% 6,9% 5,5% 7,3% 14,2% 9,4%
5 N 72 72 73 55 120
OGOLEM
% 100% 100% 100% 100% 100%

Zrédto: obliczenia wiasne.

Podejmujac si¢ wyjasnieri zwigzanych z ewentualng zalezno$cia mie-
dzy wiekiem dziecka a poziomem trudnosci rozwojowych rodziny, nale-
zy stwierdzi¢, iz calg zbiorowo$¢ charakteryzuje bardzo staba dodatnia
i nieistotna korelacja migdzy tymi zmiennymi. Jednocze$nie uwzgled-
niajgc w analizie typ rodziny emigracyjnej, mozna zauwazy¢, iz istotna
korelacja migedzy wiekiem a pojawianiem si¢ trudnosci rozwojowych
dotyczy rodzin, ktére emigruja w calosci i rodzin, gdzie wyjezdzaja
rodzice. Wraz z wiekiem dziecka pozostajacego w Polsce bez rodzicéw,
w jego ocenie ro$nie poziom trudnosci rozwojowych rodziny. Natomiast
im starsze dziecko emigrujace razem z rodzing, tym rzadziej w jego oce-

nie wystepuja trudnosci rozwojowe rodziny polegajace na schematyzmie
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dzialania, stagnacji czy pelnych pesymizmu postawach jej czlonkéw.

Dane zaprezentowano w tabeli 45.

Tabela 45. Wspélczynniki korelacji miedzy wiekiem a poziomem trudnosci rozwojowych
rodziny w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej

Miejsce . R-Spearmana | Tau-Kendalla | R-Pearsona
pobyra | P rodsiny
dziecka enigracyjne) rho P fau P r P
Emigruje matka | 0,179 | 0,133 | 0,143 | 0,116 | 0,200 | 0,092
POLSKA Emigruje ojciec  |-0,025 | 0,834 |-0,019 | 0,834 | 0,016 | 0,890
sy 0,290 | 0,032 | 0,232 | 0,026 | 0,338 | 0,012
rodzice
HOLANDIA | Cmigrae cata | o 190 | 0,001 |-0,381 | < 0,001 -0,493 |< 0,001
rodzina
OGOLEM 0,010 | 0,862 | 0,012 | 0,783 | 0,055 | 0,323

Zré6dto: obliczenia wiasne.

Analiza wariancji ANOVA posluzyla do zbadania ewentualnych

réznic migdzy srednimi wynikami w poziomie trudnosci rozwojowych

rodziny w zaleznosci od czasu spedzonego na emigracji (F = 0,84; p =

0,4723). Okazalo si¢, ze nie ma istotnych réznic migdzy zmiennymi.

Blizsze dane prezentuje tabela 46.
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Tabela 46. Réznice w poziomie trudnosci rozwojowych pomiedzy typami rodzin emigra-

cyjnych z uwzglednieniem okresu pobytu cztonkéw rodziny na emigracji

95% przedzial
.. ufnoéci dla
Mt Typ rodzin Czas pobytu $redniej
pobytu yP ny PObytu N | X |SD J
dziecka emigracyjnej na emigracji
dolna | gérna
granica | granica
1-6 miesi¢cy 9 | 51|34 2,5 7,7
6 miesiecy—1 rok | 25 | 7,9 | 4,8 5,9 9,9
Emigruje matka
1 rok-3 lata 35172 |43 53 9,1
Staty pobyt 3 15026 -1,6 11,6
1-6 miesigcy 6 | 73|50 2,0 12,6
g Emigruje ojciec | 6 miesiecy—1rok | 21 | 7,2 | 46 | 5,1 9,3
—
2 1 rok=3 lata 43 | 4,6 | 3,6 2,6 6,5
Staly pobyt 3 170 1,7 2,7 11,3
1-6 miesiecy 11 |79 | 48 4,7 11,2
Emigruja 6 miesigcy—1 rok | 14 | 3,6 | 2,0 2,5 4,8
rodzice 1 rok-3 lata 30 8,0 42| 64 9,6
Staly pobyt 0| - = = =
< 1-6 miesiecy 3 16,7 4.2 -3,7 17,0
% Emigruje cata 6 miesiecy-1rok | 9 |5,7| 3,7 2,8 8,5
= rodzina 1 rok-3 lata 54 191/50| 7.2 11,1
= Staly pobyt 54 17,9 46| 60 9,9

Zrédto: obliczenia wiasne.

Rodzina, w ktérej emigracja trwa od szesciu miesigcy do roku i de-

cyduje si¢ na nig ojciec lub matka, charakteryzuje si¢ przecigtnym po-

ziomem trudnosci rozwojowych, co §wiadezy o tym, iz okres emigracji

nie wplynal znaczaco na wystgpowanie takich przejawéw trudnosci,

jak pesymizm zyciowy, stagnacja czy bezradno$¢ zyciowa czlonkéw
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rodziny. W tych rodzinach dzieci najczesciej pozostaja pod opieka
drugiego rodzica i spostrzegaja go jako osobe, ktéra umie sobie radzi¢
z pojawiajgcymi si¢ trudnosciami.

Nieco inna jest ocena umiejetnosci radzenia sobie z sytuacjami trud-
nymi w rodzinach, w ktérych emigracja trwa od roku do trzech lat,
szczegdlnie w rodzinach emigrujacych w calosci do Holandii oraz w ro-
dzinach obojga emigrujacych rodzicéw, w ktérych dziecko pozostaje
w Polsce z zastepczymi opiekunami. W tych rodzinach dzieci spo-
strzegaja poziom trudnosci rozwojowych jako wyzszy, co zdecydowanie
$wiadcezy o niewielkich umiejetnosciach cztonkéw rodzin (schematyzm,
rutyna w rozwigzywaniu probleméw) do podjecia skutecznych dziatan

w sytuacji kryzysu.

6. Poziom dezintegracji rodzinnej

w badanych rodzinach

Emigracja zarobkowa moze wplywa¢ na integracje lub dezintegracje
rodzin. To, w jaki sposéb dana rodzina poradzi sobie z wyjazdem za-
granicznym czlonkéw rodziny lub calej rodziny, jest zalezne od uznania
rozigki z rodzing lub krajem ojczystym za sytuacje kryzysowa.

Skala ,dezintegracja rodzinna” inwentarza ,Profil rodziny” mie-
rzy poziom trudnosci rodziny w zintegrowanym przeciwstawianiu si¢
kryzysom. Wystepowanie tych trudnos$ci natomiast wigze si¢ z sytu-
acjami kryzysowymi, ktére powoduja, iz rodzina nie integruje si¢, nie
ma poczucia wlasnej sily i zaradnosci, wrecz przeciwnie, zwigksza si¢
poczucie zagrozenia i wrasta poziom dysfunkcjonalnosci. W tabeli 47

zaprezentowano statystyki opisowe dla omawianej skali.
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Tabela 47. Statystyki opisowe dla skali ,dezintegracja rodzinna”

95% przedzial
. . ufnosci dla $redniej
Miejsce pobytu Typ rodziny
. . .. N | M | §SD
dziecka emigracyjnej i
dolna goérna
granica | granica

Emigruje matka 72 | 45 | 4,0 3,5 54

POLSKA Emigruje ojciec 73 | 53| 4,8 472 6,4
Emigruja rodzice 55 | 5,7 | 54 4,2 7,1

HOLANDIA Emigruje cafa rodzina | 120 | 8,2 | 5,4 7,2 9,1
OGOLEM 32006352 25 6,8

Zrédto: obliczenia wtasne.

Srednia wartosé uzyskanych wynikéw wynosi 6,3 punktu na 19 moz-
liwych do osiggnigcia. Oznacza to, iz w percepcji dzieci ogétem srednie
wyniki w omawianej skali w poszczegdlnych typach rodzin wskazuja
na dominacje umiarkowanego stopnia dezorganizacji zycia rodzinnego.

W oparciu o rezultaty analizy wariancji ANOVA (F = 10,12; p <
0,001) stwierdzono istotne réznice miedzy $rednimi wartosciami dla
skali ,,dezorganizacja”. Wykorzystujac test Scheftégo, przeprowadzono
dokladniejsze badanie réznic $rednich. Rodziny emigrujace w calo-
§ci stanowig jednorodna grupe, rézna od pozostalych typéw rodzin,

w ktérych emigruje matka, ojciec czy oboje. Dane zawiera tabela 48.
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Tabela 48. Istotno$¢ réznic érednich dla skali ,dezintegracja rodzinna” miedzy poszcze-

g6lnymi typami rodzin (w $wietle testu Scheffégo)

Miejsce . Emigruje | Emigruje Emlgl"u] 3 | Emigruje
obytu dziecka Loy matka ojciec oboje cafa

P ) rodzice rodzina
Emigruje matka - 0,7854 0,6064 0,00002

POLSKA Emigruje ojciec 0,7854 - 0,9836 0,0022
Emigrujg oboje | c064 | 0,9836 - 0,0252
rodzice

HOLANDIA | “migrdecala o 60000 | 0,002 | 0,0252 -
rodzina

Zrédto: obliczenia wiasne.

Istotne réznice w $rednich dotyczacych stopnia dezintegracji obser-
wuje si¢ pomiedzy rodzinami emigrujacymi w calosci a pozostalymi
typami rodzin. Dezintegracja rodzinna istotnie silniej wystepuje w rodzi-
nach, ktére wyjechaly do Holandii. Badania zatem wskazuja, iz rodziny,
ktére pozostawiaja swoje dzieci w Polsce, s3 bardziej zintegrowane niz
rodziny, ktére wyjezdzaja w calosci. W poczatkowym etapie emigracja
w tych rodzinach moze by¢ traktowana jako sytuacja trudna, jednak
pozostajacy z dzie¢mi czlonkowie rodziny dzigki zaradnosci i wlasnej
sile potrafia w zintegrowany sposéb przeciwstawic si¢ pojawiajacym si¢
kryzysom.

Trzeba jednak zaznaczyé, ze w calej zbiorowosci ocena stopnia
spostrzeganej przez dzieci dezintegracji w rodzinach nie kwalifikuje
ich do systeméw dysfunkcjonalnych. Szczegélowe dane przedstawia

tabela 49.
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Tabela 49. Poziom dezintegracji rodzinnej z uwzglednieniem typu rodziny emigracyjnej

Typ |Emigruje|Emigruje | Emigruja | Emigruje cala
rodziny | matka ojciec rodzice rodzina
Dezintegracja ,
rodzinna | Miejsce Ot
pobytu |POLSKA|POLSKA | POLSKA | HOLANDIA
dziecka
de/ N 31 28 21 25 105
E % | 43,1% | 384% | 382% 20,8% 32,8%
z N 38 38 27 68 171
gl o
S| & % | 52,8% | 521% | 49,1% 56,7% 53,4%
ke N 3 7 7 27 44
o
? % 4.2% 9,6% 12,7% 22,5% 13,8%
. N 72 72 73 55 120
OGOLEM
% 100% 100% 100% 100% 100%

Zrédto: obliczenia wiasne.

Poddajac analizie zaleznos¢ miedzy wiekiem dziecka i oceng stop-
nia dezintegracji rodzinnej, mozemy stwierdzi¢ bardzo slaby zwigzek
mi¢dzy tymi zmiennymi. Objawia si¢ przy tym duza réznica migdzy
rodzing emigrujaca w calosci do Holandii, a rodzing, w ktérej emigruja
oboje rodzice lub matka. Wraz ze wzrostem wieku dzieci przebywajace
na emigracji spostrzegaja swoja rodzine jako mniej zdezorganizowang.
Natomiast wraz ze wzrostem wieku dzieci dos§wiadczajacych nieobec-
nosci obojga rodzicéw lub matki w ich ocenie nasila si¢ dezintegracja
rodzinna. Dziecieca percepcja sytuacji rodziny pozwala na tyle ocenié
tunkcjonowanie rodziny, aby dostrzec pewne zaburzenia w zakresie

integracji rodziny. Szczegélowe dane prezentuje tabela 50.
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Tabela 50. Wspolezynniki korelacji migdzy wiekiem a poziomem zmiennej dezintegracja
rodzinna w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej

Miejsce R-Spearmana | Tau-Kendalla | R-Pearsona
pobytu

dziecka

Typ rodziny

emigracyjnej

Rbho P tau P r ?

Emigruje matka | 0,232 | 0,050 | 0,181 | 0,048 | 0,255 | 0,092

POLSKA Emigruje ojciec  |-0,053 | 0,655 |-0,042 | 0,639 [-0,007 | 0,955

Emigruja rodzice | 0,251 | 0,065 | 0,190 | 0,067 | 0,275 | 0,042

HOLANDIA | Emigruje cata -0,516 | <0,001 | -0,385 |<0,001 |-0,493 | <0,001

rodzina

OGOLEM 0,059 | 0,296 | 0,044 | 0,297 | 0,094 | 0,092

Zrédto: obliczenia wiasne.

Rezultaty analizy wariancji ANOVA (F = 6,77; p < 0,001) pozwalaja
stwierdzi¢ istotng statystycznie réznic¢ pomig¢dzy srednimi wynikami
uzyskanymi w skali ,dezintegracja rodzinna” dla rodzin podzielonych
ze wzgledu na czas pobytu za granica. Wykorzystujac test post hoc
Scheftégo, przeprowadzono dokladniejsze badanie réznic dla $redniego
poziomu dezintegracji w zaleznosci od czasu emigracji. Okazalo sig,
iz rodziny, gdzie emigracja trwa od szesciu miesiecy do roku, uzyskuja
istotnie nizsze wyniki w skali ,dezintegracja rodzinna” niz rodziny
emigrujace krécej lub dluzej niz wymieniony okres. Réznice te wynikaja
przynajmniej z kilku powodéw. Jezeli czlonkowie rodziny przebywaja
poza granicami kraju krécej niz sze$¢ miesiecy, to ich nieobecnos¢ naj-
czgsciej burzy organizacje zycia rodzinnego. Rodzina musi zmierzy¢ sig
z brakiem jednego z czlonkéw rodziny lub z funkcjonowaniem w nowe;
przestrzeni spolecznej. Poczatkowy okres adaptacji do nowych warun-

kéw Zzycia moze znacznie wplynaé na organizacj¢ zycia rodzinnego.
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Z kolei dluzszy pobyt poza granicami kraju, tj. powyzej roku, réwniez
moze by¢ odczuwany przez rodzing jako sytuacja trudna. Wéwczas
rodzina nie jest w stanie integrowac si¢, nie ma poczucia wlasnej za-
radnosci, lecz nasila si¢ jej poczucie zagrozenia i dysfunkcjonalnosci.
Pobyt na emigracji i zwigzana z nim pragmatyczna codzienno$¢ moze
powodowa¢ tesknote za krajem pochodzenia, zaklécenia w relacjach
rodzinnych oraz organizacji Zycia rodzinnego. Szczegélowe dane za-

prezentowano w tabeli 51.

Tabela 51. Czas emigracji a poziom dezintegracji rodzinnej (w $wietle testu Scheffégo)

. . Ponizej Od Od 1roku | Staly

Czas emigracji 6 miesiec 6 miesiecy do 3 lat ob
ey do 1 roku pobyt

Srednia 7,5 4,2 6,3 8

Liczebnosé 29 69 162 60
Ponizej 6 m-cy - 00353 0,7116 0,9791
Od 6 m-cy do 1 roku 0,0353 - 0,0405 0,0052
Od 1do 3 lat 0,7116 0,0405 - 0,1802

Staly pobyt 0,9791 0,0052 0,1802 -

Zrédto: obliczenia wiasne.

Uwzgledniajac w analizie zaréwno typ rodziny emigracyjnej, jak
i okres pobytu na emigracji, mozna zauwazy¢, iz rodziny, ktére w calosci
emigruja, réznig si¢ od pozostalych typéw rodzin wyzszymi srednimi

wynikami w skali ,dezorganizacja rodzinna”.
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Tabela 52. Réznice w poziomie dezintegracji rodzinnej pomiedzy typami rodzin

Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

emigracyjnych z uwzglednieniem ich okresu pobytu na emigracji

95% przedzial
Mieisce ufnosci dla
pobet " Typ rodziny | Czas pobytu N | M | sp $redniej
dziecka emigracyjnej na emigracji
dolna | gérna
granica | granica
1-6 miesi¢cy 9 49 | 3,1 2,5 7,3
Emigruje 6 miesigcy—1 rok | 25 | 40 | 4,9 2,0 6,1
matka 1 rok-3 lata 35 |50 35| 30 6,9
Staly pobyt 3 0,7 | 1,2 -2,2 3,5
1-6 miesiecy 6 | 10,3 | 6,9 3,1 17,6
g Emigruje 6 miesiecy—1rok | 21 | 43 | 4,2 2,4 6,2
— ..
8 ojciec 1 rok=3 lata 43 | 51 | 44 3,1 7,0
Staly pobyt 3 57 | 57 | -85 19,8
1-6 miesigcy 11 | 6,5 | 5,0 3,2 9,9
Emigruja 6 miesieccy-1rok | 14 | 2,7 | 3,2 0,9 4,5
rodzice
1 rok—3 lata 30 | 6,7 | 6,0 4,5 9,0
Staly pobyt 0 = = = =
< 1-6 miesi¢cy 3 113,01 1,0 10,5 15,5
2 | Emigruje cala |6 miesigey-1rok | 9 | 64 | 55 | 22 | 107
< 3
g | rodzna 1 rok-3 lata 54 |79 | 53| 59 9,8
e Sty i 54 |85 | 56| 66 | 105

Zrédto: obliczenia wtasne.

Whyniki analizy zaprezentowane w tabeli 52 wskazuja, ze rodzina

w poczatkowym etapie emigracii, tj. w okresie do szesciu miesiecy, zma-

ga si¢ z problemami w zakresie integracji rodzinnej. Decyzja rodzicéw

o emigracji calej rodziny w percepcji dziecka spostrzegana jest jako

sytuacja kryzysowa, ktéra powoduje poczucie zagrozenia. Dlatego tez
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badani oceniali dezintegracj¢ rodzinng na wysokim poziomie, co moze
swiadczy¢ o dysfunkcjonalnosci rodziny. Adaptacja dziecka do nowych
warunkéw Zycia na emigracji nie wynika z poczucia wspélodpowie-
dzialnosci za podjeta decyzj¢ o wyjezdzie poza granice kraju. Dziecko

z trudem akceptuje rozstanie z dotychczasowym srodowiskiem zycia.

7. Poczucie funkcjonalnoéci rodzin emigracyjnych

u badanych dzieci

Na poczucie funkcjonalnosci rodzin emigracyjnych u jej czlonkéw wplyw
wywieraja wezesniej omawiane zmienne. To, jak dana rodzina bedzie
tunkcjonowad w zwigzku z emigracja swoich czlonkéw lub emigracia calej
rodziny, bedzie wynikaé z poziomu osiaggnietego w poszczegdlnych wy-
miarach: spéjnos¢, adaptacyjnosé, wzajemne zrozumienie, role rodzinne,
trudnosci rozwojowe, dezintegracja rodzinna. Szczegétowe dane doty-

czgce tego wymiaru funkcjonowania rodziny przedstawiono w tabeli 53.

Tabela 53. Statystyki opisowe dla wskaznika poczucia funkcjonalnosci rodziny

95% przedzial
ufnodci dla
Mlejsc.e TyP rodz.my. N | m | sp $redniej
pobytu dziecka emigracyjnej
dolna goérna
granica | granica

Emigruje matka 72 | 2,7 | 1,8 2,3 3,1

POLSKA Emigruje ojciec 73 | 2,6 | 1,6 23 3,0

Emigruja rodzice 55 | 2,5 | 2,1 1,9 3,0

HOLANDIA | Emigruje cala rodzina 120 | 1,8 | 1,8 1,5 2,1

OGOLEM 320 | 2,3 | 1,9 2,5 2,8

Zrédto: obliczenia wtasne.
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Wszystkie typy rodzin emigracyjnych uzyskuja umiarkowane war-
tosci $rednie dla wskaznika poczucia funkcjonalnosci. Zaobserwowa¢
mozna, iz w rodzinach, ktére w calosci wyemigrowaly do Holandii,
wartosci te s3 nizsze, jednak nie mozna ich okresli¢ jako bardzo niskie.
Funkcjonowanie rodzin, ktére w calosci przebywaja na emigracji, moze
zatem wykazywac pewne znamiona zaburzen. Sytuacja ta jednak moze
wynika¢ z kilku przyczyn. Pobyt w obcym kraju, nowe warunki pracy,
zmiana otoczenia, utrata przyjaciél oraz dalszych czlonkéw rodziny,
np. dziadkéw, powoduje, iz rodzina b¢daca na emigracji nie jest w stanie
poradzi¢ sobie z pojawiajacymi si¢ problemami, co jednoczesnie obniza
jej poziom funkcjonowania.

Rezultaty analizy wariancji ANOVA potwierdzaja, iz sg istotne r6z-
nice w §rednim poziomie poczucia funkcjonalnosci rodziny u dzieci
z poszezegolnych typéw rodzin emigracyjnych (F = 5,15; p = 0,0017).
Rodziny, ktére emigruja w calosci, roznig si¢ (na niekorzysé) w poréw-
naniu z pozostalymi typami rodzin pod wzgledem srednich wynikéw.
Na podstawie testu post hoc Scheftégo mozna w badanej zbiorowo-
$ci wyr6zni¢ dwie jednorodne grupy rézne pod wzgledem $redniego

poziomu poczucia funkcjonalnosci. Dane zaprezentowano w tabeli 54.

Tabela 54. Istotno$¢ réznic w $rednich dla wskaznika Poczucie Funkcjonalnosci migdzy
poszczegblnymi typami rodzin (w swietle testu Scheftégo)

Miejsce .. . . | Emigruja | Emigruje
pobetu Typ rodziny Weripzeeife | ot obz:?;)jeﬁl cagla :
. matka ojciec - .
dziecka rodzice rodzina
Emigruje matka - 0,9974 0,9275 0,0129
POLSKA Emigruje ojciec 0,9974 - 0,9725 0,0246
i’gfcr:” oboje | 09275 | 09725 - 0,1587
HOLANDIA E)rg;g;?e cala 0,0129 | 0,0246 | 0,1587 .

Zrédto: obliczenia wiasne.
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Pierwsza grupe stanowia rodziny emigrujace w calosci, druga zas

rodziny, w ktérych dziecko pozostaje w Polsce, a decyzje o emigracji

podejmuja matka, ojciec lub oboje rodzice. W grupie drugiej obserwuje

si¢ istotnie wyzsze wyniki w zakresie poczucia funkcjonalnosci rodziny,

co $wiadezy o tym, iz rodziny te funkcjonuja lepiej niz rodziny, ktére

w calosci wyemigrowaly.

Szczegbtowa analiza funkcjonowania rodzin emigracyjnych pozwala

réwniez na wyréznienie trzech pozioméw poczucia funkcjonalnosci ro-

dziny, tj. wysokiego, przecigtnego i niskiego. Dane na ten temat zawiera

tabela 55.

Tabela 55. Poziom poczucia funkcjonalnosci rodzin emigracyjnych

w opinii badanych dzieci

3 Typ |Emigruje| Emigruje | Emigruja | Emigruje cala
o & |rodziny | matka ojciec rodzice rodzina
Q ™=
3 g ;
§ & | Miejsce Ogdtem
&= | pobytu |POLSKA| POLSKA | POLSKA HOLANDIA
& | dziecka
g | N 8 7 9 54 78
& % 11,1% 9,6% 16,4% 45,0% 24,4%
= N 53 56 42 59 210
g€ | o
L g
§ N % 73,6% 76,7% 76,4% 49,2% 65,6%
&,
g | N 1 10 4 7 32
[}
? % 15,3% 13,7% 7,3% 5,8% 10,0%
N 72 72 73 55 120
Ogoétem
% 100% 100% 100% 100% 100%

Zrédto: obliczenia wiasne.
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W badanej zbiorowos$ci dominuje przecigtny poziom poczucia funk-
cjonalnosci rodziny. Intersujace jest spostrzezenie dotyczace rodzin
o niskim poziomie poczucia funkcjonalnosci w ocenie dzieci. Wsréd
rodzin emigracyjnych o niskim poziomie funkcjonalnosci 45 proc.
stanowig te, ktére w caloéci zdecydowaly si¢ emigrowaé. Zatem ro-
dziny przebywajace w Holandii w percepcji dzieci funkcjonuja gorzej,
a ich sytuacja jest trudniejsza niz rodzin, ktére pozostaja w rozlace
z powodu emigracji niektérych cztonkéw. W' percepciji dziecka po-
byt poza granicami kraju z rodzicami bardziej negatywnie wplywa
na funkcjonowanie rodziny niz pozostanie w dotychczasowym miejscu
zamieszkania z jednym z rodzicéw.

W rezultacie analizy zalezno$ci mig¢dzy wiekiem dziecka i po-
ziomem funkcjonalnosci rodziny emigracyjnej w calej zbiorowosci
okazuje si¢, ze w rodzinach, ktére w calosci wyemigrowaly, zachodzi
silna korelacja miedzy tymi zmiennymi (R-Spearmana = 0,705, p <
0,001). Oznacza to, iz wraz ze wzrostem wieku dziecka ro$nie poziom
tunkcjonalnosci rodziny przebywajacej w calosci poza granicami kraju.
Zatem mozna przyjaé, iz dziecko starsze lepiej adaptuje si¢ do nowych
warunkéw zycia wynikajacych z wyjazdu calej rodziny poza grani-
ce kraju ojczystego niz dziecko mlodsze. W odniesieniu do rodzin,
w ktérych dziecko pozostaje w kraju, a wyjezdzaja zarobkowo matka
lub rodzice, wyst¢puje istotna korelacja ujemna miedzy tymi zmien-
nymi, co oznacza, ze wraz z wickiem dziecka spada poziom poczucia
tunkcjonalnosci rodziny. Wyniki analizy korelacyjnej zaprezentowano

w tabeli 56.
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Tabela 56. Wspoélczynniki korelacji migdzy wiekiem a poziomem zmiennej poczucie
funkcjonalnosci rodziny w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej

Miejsce . R-Spearmana Tau-Kendalla R-Pearsona
pobya | P rodsiny
dziecka emigracyjne) rho P tau P r P
iR 20,287 | 0,014 |-0207 | 0,018 |-0,214 | 0,071
matka
POLSKA Bl -0,143 | 0,228 |-0,101 | 0,242 |-0,109 | 0,358
ojciec
Emigruja 0,409 | 0,002 |-0,315 | 0,002 |-0,189 | 0,168
rodzice
HOLANDIA | Figruje 0,705 | < 0,001 | 0,559 |<0,001| 0,456 |< 0,001
cata rodzina
OGOEEM 0,097 | 0,082 |-0,060 | 0,137 |-0,093 | 0,098

Zrédto: obliczenia wiasne.

W celu analizy réznic w §rednim poziomie poczucia funkcjonalnosci
rodzin emigracyjnych w zaleznosci od czasu spedzonego na emigracji
zastosowano jednoczynnikows analiz¢ wariancji ANOVA. Rezultaty
analizy (F = 3,44; p < 0,0171) pozwalaja stwierdzi¢, ze réznice sa istotne
statystycznie. Nastepnie za pomoca testu Scheftégo ustalono, iz badang
zbiorowo$¢ charakteryzuja dwie jednorodne grupy, tj. rodziny, ktére
emigrujg na stale, i rodziny, ktére emigruja w okresie od szesciu mie-

sigcy do roku.
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Tabela 57. Czas emigracji a poczucie funkcjonalno$ci badanych rodzin emigracyjnych
w ocenie dzieci (w §wietle testu Scheffégo)

i 6Po.nii.ej Od 6 miesigcy | Od 1roku | Staly
miesigcy | do 1 roku do 3 lat pobyt
Srednia 2,2 2,8 2,3 1,7
Liczebnosé¢ 29 69 162 60
Ponizej 6 miesiecy - 0,6242 0,9947 0,6969
Od 6 miesigcy do 1 roku 0,6242 - 0,4331 0,0178
Od 1 roku do 3 Iat 0,9947 0,4331 - 0,2003
Staty pobyt 0,6969 0,0178 0,2003 -

Zrédto: obliczenia wiasne.

W badanej zbiorowosci dzieci z rodzin emigrujacych na stale maja
istotnie nizsze poczucie funkcjonalnosci rodziny niz dzieci z rodzin,
w ktérych emigracja trwa od szesciu miesi¢cy do roku. Szczegétowe dane
dotyczace sredniego poziomu poczucia funkcjonalnosci w zaleznosci od
typu rodziny emigracyjnej i czasu emigracji zaprezentowano w tabeli 58.

Dlugotrwaly pobyt na emigracji zarobkowej w percepcji dziecka
znacznie wplywa na obnizenie si¢ jego poczucia funkcjonalnosci rodziny.
Zamieszkiwanie w nowym $rodowisku, z dala od rodziny, przyjaciét
powoduje, iz czlonkowie rodziny odczuwaja tesknote za krajem oj-
czystym, ktéra w destrukcyjny sposéb przektada si¢ na Zycie rodzinne.
Zmiana otoczenia, obyczajow, kultury powoduje, iz rodzina przeby-
wajaca na emigracji zmaga si¢ z wieloma problemami, utrudniajacymi
jej prawidlowe funkcjonowanie. Niejednokrotnie pobyt na emigracji
nie zawsze musi oznaczad, ze czlonkowie rodziny zamieszkuja ze sobg
wspdlnie. Czgsto bywa, iz jeden z rodzicéw pracuje poza miejscem za-
mieszkania dziecka, co dodatkowo staje si¢ trudng dla niego sytuacja.
Po pierwsze, dziecko jest w obcym kraju, oderwane od srodowiska ré-
wieéniczego, dziadkéw, a po drugie, mimo iz emigruje z calg rodzina,

to i tak narazone jest na brak codziennego kontaktu z rodzicem.
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Tabela 58. Réznice w poziomie poczucia funkcjonalnosci pomigdzy typami rodzin emi-

gracyjnych z uwzglednieniem ich okresu pobytu na emigracji

95% przedzial
Miejsce ufnodci dla
pobytu Ty!) rodz‘my. Czas P-Obyt.lf N | M | sD $redniej
dgiecka | CTIgTacyjnej na emigracji
dolna | gérna
granica | granica
1-6 miesigcy 9 |26 |17 0,03 2,6
6 miesigcy—1 rok | 25 | 2,8 | 2,1 0,08 2,8
Emigruje matka
1 rok—3 lata 35 (26| 1,6 0,11 2,6
Staly pobyt 3 14224 0,01 4,2
1-6 miesiecy 6 | 1,408 0,02 1,4
§ 6 miesiecy-1rok | 21 | 2,8 | 1,9 0,07 2,8
7) .
= Emigruje ojciec
8 1 rok=3 lata 43 (28|16 | 0,13 2,8
Staly pobyt 3 124109 0,01 2,4
1-6 miesigcy 11 | 2,7 | 3,3 0,03 2,7
6 miesiecy—1 rok | 14 | 3,1 | 1,3 0,04 3,1
Emigruja rodzice
1 rok=3 lata 30 | 2,118 0,09 2,1
Staly pobyt 0 = = = =
s 1-6 miesi¢cy 3 11,3102 0,7 1,9
2 | Emigjecala | 6miesieyTrok | 9 |22 28| 01 | 44
< .
= rodzina 1 rok=3 lata 54 120 21| 01 3,9
= Staly pobyt 54 |16 (12| -04 3,5

Zrédto: obliczenia wtasne.

Dopetnieniem analizy wynikéw inwentarza ,,Profil rodziny” Zbignie-

wa Gasia, przeprowadzonego wérdd dzieci do§wiadczajacych emigracii

zarobkowej calej rodziny lub jej cztonkéw, jest ukazanie korelacji miedzy

wszystkimi wymiarami funkcjonowania rodziny, tj. spéjnoscia, adapta-

cyjnoscia, wzajemnym zrozumieniem, rolami rodzinnymi, trudnosciami
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rozwojowymi i dezintegracja. Z obserwowanych zmiennych ksztaltuja-
cych funkcjonowanie rodzin emigracyjnych rysuje si¢ podzial na dwie
grupy. Pierwszg grupe stanowig takie zmienne (wymiary) jak sp6jnos¢,
adaptacyjnos¢ i wzajemne zrozumienie, ktére jednoczesnie zwigkszaja
poczucie funkcjonalnoéci rodziny, natomiast do drugiej grupy zalicza
si¢ takie zmienne jak role rodzinne, trudnosci rozwojowe i dezintegracje
rodzinng, ktére wplywaja na zmniejszenie poczucia funkcjonalnosci
rodziny. Wyniki obliczeri zawiera tabela 59. Dodatkowo zamieszczono
korelacje tych cech i sumaryczny wskaznik poczucia funkcjonalnosci

rodzin.

Tabela 59. Wspélczynniki korelacji liniowej cech z inwentarza ,Profil rodziny”
dla wszystkich rodzin emigracyjnych

2 o 9 2
2 g £ 3 g g
= g .9 S S © g
Q o g ] S > Q
S = 8 = g =
& N N i 2 -
5 = 2 3 E g D)
< S & )
0,580 0,454 0,045 -0,346 -0,467 Spéjnosé
0,556 0,085 -0,427 -0,531 Adaptacyjnosé¢
0,043 | -0,376 | -0,455 Wzajemne
Zrozumienie
-0,059 0,059 Role rodzinne
0,432 Trudnoéci rozwojowe
Dezintegracja

Zrédto: obliczenia wiasne.

* Warto$¢ krytyczna (przy dwustronnym 5% obszarze krytycznym) = 0,1097.

Istotne statystycznie korelacje miedzy cechami w ramach jednej grupy
sa dodatnie, a miedzy cechami z réznych grup ujemne. W nastepujacych

parach cech: spéjnoéc¢ i adaptacyjnosé, sp6jnosé i wzajemne zrozumienie,
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adaptacyjnos¢ i wzajemne zrozumienie, trudnosci rozwojowe i dezinte-
gracja wraz ze wzrostem warto$ci jednej cechy rosng réwniez wartosci
drugiej cechy. Natomiast im wigksze wartosci obserwujemy w skalach
»trudnosci rozwojowe” 1 ,dezintegracja”, tym nizsze sg wartosci skalach
»5pojnos¢c”, ,adaptacyjnos¢” i ,wzajemne zrozumienie”. Korelacje mi¢dzy
zmienng role rodzinne a pozostalymi zmiennymi okazaly si¢ nieistotne

statystycznie.






Rozdzial 4

Wybrane obszary
funkcjonowania dzieci
z rodzin emigracyjnych

1. Edukacyjno-wychowawczy obszar

funkcjonowania dziecka

Emigracja zarobkowa wywiera gleboki wplyw na funkcjonowanie ro-
dziny i jej czlonkéw, szczegdlnie w okresie podejmowania waznych
rodzinnych decyzji. Doswiadczenie emigracji zarobkowej rodziny lub
jej cztonkéw moze mieé pozytywne albo negatywne konsekwencje dla
organizowania zycia rodzinnego w nowej sytuacji. Niemniej jednak
wyjazd zarobkowy ojca, matki lub calej rodziny jest sytuacja kryzysowa
szczegdlnie dla dzieci. Stopient kryzysu, jaki dotyka dziecko w sytuacji
emigracji zarobkowej rodziny lub rodzica/rodzicéw, w duzym stopniu
zalezy od tego, jak ono przezywa nieobecno$¢ osoby/oséb znaczacych
w rodzinie czy zmiang warunkéw zycia. Reakcje niektérych dzieci na sy-
tuacj¢ emigracji zarobkowej moga by¢ symptomami zaburzen w zakresie
ich funkcjonowania edukacyjno-wychowawczego i/lub emocjonalno-
-spolecznego, ale nie musi tak by¢ w kazdym przypadku.
Edukacyjno-wychowawczy aspekt funkcjonowania dziecka wycho-
wujacego sie w rodzinie emigracyjnej bedzie obejmowat te zachowania
dziecka, ktére zwigzane sg z motywacja do nauki, ze stopniem przy-
swojenia norm i zasad zycia rodzinnego, utrzymywaniem kontaktéw
z nieobecnymi rodzicami/rodzicem, przejawianiem okreslonych postaw

wobec wyjazdu zarobkowego rodziny lub ktéregos z jej czlonkéw.
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1.1. Motywacja do nauki i osiagniecia szkolne

badanych dzieci

Istotnym czynnikiem majacym wplyw na poziom osiagnie¢ szkolnych
ucznia jest jego motywacja do nauki. W Nowym stowniku pedagogicznym
Wincentego Okonia (2001, s. 246) motywacja definiowana jest jako ,,ogét
motywéw wystepujacych aktualnie u danej jednostki”. Motywacje autor

dzieli na zewnetrzng i wewngtrzng.

Motywacja wewnetrzna pobudza do dzialania, ktére ma warto$¢ samo w sobie;
jej przykladem jest zainteresowanie lub zamilowanie do czegos. Motywacja ze-
wnetrzna stwarza zachete do dzialania, ktére jest w jakis sposéb nagradzane lub
ktére pozwala uniknac kary; w szkole takiej motywacji sprzyja system nagréd i kar

(np. stopnie, stypendia) oraz caly zbiér przepiséw regulujacych tok nauki (studiéw).

Niekorzystny jest zbyt wysoki oraz zbyt niski poziom motywacji
do nauki szkolnej u ucznia. Bardzo niski poziom motywacji moze po-
wodowaé trudno$ci w nauce wywolywane brakiem zainteresowan czy
niskimi aspiracjami. Z kolei zbyt wysoki poziom motywacji moze by¢
oznakg silnego nastawienia na osiggniecie jakiego$ celu i prowadzi¢
do dezorganizacji dziatania (Wlodarski, 1974).

Badana ,Arkuszem zachowania si¢ ucznia” motywacja do nauki
szkolnej dzieci wychowujacych sie w rodzinach emigracyjnych obej-
muje cechy okreslajace pozytywna postawe dziecka wobec wymagan
szkoly. Wéréd nich wymienia si¢: pilnos¢, dbato$¢ o pomoce do nauki,
wytrwalo$¢, uwazanie na lekcji, ambicje, pamigé o tym, co jest zadawa-
ne, odpowiedzialnos¢, refleksyjnosé, czystosé, samokrytycyzm, samo-
dzielno$¢ w pracy oraz aktywno$¢ intelektualng. Nauczyciele oceniali
motywacj¢ uczniéw do nauki w kategoriach dwéch pozioméw: wyso-
kiego, odnoszacego si¢ do pozytywnej postawy ucznia wobec wymagan
szkoly, i niskiego, §wiadczacego o negatywnej postawie ucznia wobec

wymagan szkoly.
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W tabeli 60 przedstawiono statystyki opisowe dla motywacji do nauki
dziecka wychowujacego si¢ w danym typie rodziny emigracyjne;j.

Tabela 60. Statystyki opisowe dla wynikéw w skali ,motywacja do nauki” w ,, Arkuszu
zachowania si¢ ucznia” Barbary Markowskiej

95% przedzial
ufnoéci dla
MICJSC.C pobytu TyP rodz.lny' N | M | sD sredniej
dziecka emigracyjnej
dolna | gérna
granica | granica
Emigruje matka 72 | 36,4 | 10,0 341 38,7
POLSKA Emigruje ojciec 73 | 37,3 | 9,4 35,2 39,5
Emigruja rodzice 55 | 40,3 10,9 | 37,4 431
HOLANDIA Emigruje cafa 120 | 32,4 |10,1| 30,6 34,2
rodzina
OGOLEM 320 | 35,8 | 10,4 34,7 36,9

Zrédto: obliczenia wtasne.

Calg zbiorowos¢ badanych dzieci charakteryzuja wartosci przeciet-
ne dla motywacji do nauki (35,8 punktu na 60 punktéw mozliwych
do zdobycia, przy odchyleniu standardowym 10,4 punktéw). Okazuje
si¢, ze dzieci wychowujace si¢ w rodzinach, w ktérych oboje rodzice
jednoczesnie emigrujg, osiagnely wyzsza $rednig dla motywacji do na-
uki w poréwnaniu z dzie¢mi wychowujacymi si¢ w pozostalych ty-
pach rodzin emigracyjnych, lecz mieszczaca si¢ w kategoriach wynikéw
$wiadczacych o umiarkowanych wartosciach.

Przy pomocy jednoczynnikowej analizy wariancji ANOVA zbadano

réznice w §rednim poziomie motywacji do nauki pomiedzy badanymi
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dzie¢mi z poszczegdlnych typéw rodzin emigracyjnych. Analiza wy-
kazala istotne statystycznie réznice miedzy dzie¢mi doswiadczajacymi
emigracji calej rodziny lub jej cztonkéw (F = 8,785; p < 0,001) w pozio-
mie motywacji do nauki. W nastepnej kolejnosci, przy pomocy jednego
z testéw post hoc, tj. testu Scheftégo, zbadano istotno$¢ réznic srednich
dla skali ,motywacja do nauki” pomig¢dzy dzie¢mi wychowujacymi si¢
w poszczegdlnych rodzinach emigracyjnych.

Tabela 61. Istotnos¢ réznic $rednich w skali ,motywacja do nauki” miedzy dzie¢mi
pochodzacymi z poszezegdlnych rodzin emigracyjnych

1:)/1011?; c;: Typ rodziny Emigruje | Emigruje | Emigruja Elt;glzuj €
dziecka emigracyjnej matka ojciec rodzice rodzina
Emigruje matka - 0,9569 0,1930 0,0769
POLSKA Emigruje ojciec 0,9569 - 0,4302 0,0146
Emigruja rodzice 0,1930 0,4302 = 0,0001

HOLANDIA i‘;‘fgje e 0,0769 | 0,0146 | 0,0001 -

Zrédto: obliczenia wiasne.

Wyniki badari potwierdzaja, iz w badanej zbiorowosci mozna wy-
odrebni¢ dwie grupy dzieci, ktdre istotnie réznig si¢ migdzy soba pod
wzgledem §redniego nasilenia motywacji do nauki. Pierwsza grupe
stanowig dzieci przebywajace wraz z rodzing w Holandii, a druga grupe —
dzieci doswiadczajace emigracji obojga rodzicéw czy tez jednego z nich.
W tej grupie dzieci sa pod opieka czlonkéw rodziny, ktérzy pozostaja
w Polsce. W rezultacie analizy stwierdzono, iz dzieci przebywajace
poza granicami kraju przejawiaja nizsza motywacj¢ do nauki, niz ma to
miejsce w przypadku dzieci przebywajacych w Polsce.

Analiza zwiazku mi¢dzy wiekiem dzieci z réznych typéw rodzin emi-

gracyjnych i ich motywacja do nauki wskazuje na uyjemng umiarkowang
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korelacje pomiedzy tymi zmiennymi. Ze wzgledu na typ rodziny emigra-
cyjnej, w ktérej wychowuje si¢ badane dziecko, mozna dostrzec istotng
statystycznie ujemng korelacj¢ pomi¢dzy wiekiem dziecka a motywacja
do nauki. U dzieci, ktére emigruja wspélnie z rodzicami do Holandii,
motywacja do nauki jest nizsza u starszych badanych (wspolezynnik
korelacji rang Spearmana = -0,433, p < 0,001).

Tabela 62. Wspotezynniki korelacji migdzy wiekiem a poziomem motywacji do nauki
badanych dzieci w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej, z ktérej pochodzg

Miejsce . R-Spearmana | Tau-Kendalla | R-Pearsona
- Typ rodziny
dziecka emlgracy}nej R/_;o P fau P r P
Emigruje 0,059 | 0,622 |-0,043 | 0,63 |-0,063 | 0,6
matka
POLSKA Emigruje 0,189 | 0,11 |-0,142 | 0,105 |-0,202 | 0,087
OJCICC
Emigruja -0,154 | 0,263 |-0,112 | 0,268 |-0,189 | 0,167
rodzice
HOLANDIA | Pmigrajecata | o 1231 0.001]-0329 | <0,001 |-0,423 |< 0,001
rodzina
OGOLEM -0,32 |<0,001 |-0,239 | <0,001 |-0,316 |< 0,001

Zrédto: obliczenia wiasne.

Okazuje si¢, ze poziom nasilenia motywacji do nauki u badanych
dzieci rézni sie¢ w zaleznosci od kategorii rodziny emigracyjnej. Naj-
nizszy $redni poziom motywacji do nauki ma miejsce u dzieci z rodzin
emigrujacych w calosci do Holandii. Natomiast motywacja do nauki
u dzieci z rodzin, w ktérych oboje rodzice wyjechali w celach zarob-
kowych, a dzieci pozostaly w kraju pod opieka kogo$ z dalszej rodziny,
w poréwnaniu z pierwszg grupg jest istotnie wyzsza. Stwierdzone réz-

nice dobrze ilustruje rycina nr 9.
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MOTYWACJA DO NAUKI

Ogoétem

Rodzina,
ktéra emigruje w calosci

Rodzina,
w ktorej emigrujg rodzice

Rodzina,
w ktérej emigruje ojciec

Rodzina,
w ktérej emigruje matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B niski | przecigtny [ | wysoki

Ryc. 9. Poziom motywacji do nauki badanych dzieci z uwzglednieniem typu rodziny,
z ktérej pochodzg

Z motywacja dziecka do nauki écisle powigzane sg osiggniecia szkolne,
bowiem ,zalezne sa od wzajemnego ukladu i wspéldzialania réznych
bodzZcéw skladajacych sie na tak zwang motywacj¢ zewngtrzng i moty-
wacje wewngtrzng (Niebrzydowski, 1972, s. 60). Jednym ze sktadnikéw
motywacji zewngtrznej ucznia jest ocena szkolna, ktéra, wraz z kontrola,
stanowl istotne ogniwo procesu nauczania. Wysoka ocena za nauke jest
jednym z motywéw aktywizujacych pewien procent uczniéw do wigk-
szego wysilku, poniewaz wielu z nich traktuje ja jako $rodek do reali-
zacji przyszlych planéw edukacyjnych i zawodowych lub otrzymania
okreslonej nagrody (Niebrzydowski, 1972 s. 85). Nie bez znaczenia jest
réwniez sytuacja rodzinna ucznia. Jezeli rodzice dbajg o to, aby stworzy¢
dziecku wlasciwy klimat sprzyjajacy uczeniu si¢, to tym samym utrwalajg
w nim pozytywng motywacj¢ do nauki i zachecaja go do uzyskiwania

wysokich ocen szkolnych.



4. Wybrane obszary funkcjonowania dzieci... 195

Badajac osiagniecia szkolne uczniéw, ktérych rodzice podjeli decyzje
o emigracji, skoncentrowano si¢ giéwnie na ocenach szkolnych, uzy-
skiwanych przez badanych przebywajacych w Polsce. Nie uwzglednio-
no wynikéw dotyczacych respondentéw zamieszkujacych w Holandii,
gléwnie z uwagi na fakt, iz ucz¢szczaja oni jednoczesnie do réznych
typow szkol, tj. szkoly polskiej oraz szkoly holenderskiej. Okreslenie po-
ziomu osiggnie¢ w nauce tych uczniéw, prezentujacych réznorodne stop-
nie przyswojenia wiedzy, nie pozwoliloby na uzyskanie miarodajnego
wyniku w tej kwestii.

Na podstawie $rednich ocen z ostatniego semestru nauki ustalono
trzy poziomy osiggnie¢ w nauce, jakie prezentujg uczniowie pochodzacy
z rodzin emigracyjnych: poziom niski, §redni oraz wysoki. W tabeli

63 przedstawiono szczegélowe dane na ten temat.

Tabela 63. Osiggniecia w nauce dzieci z rodzin emigrujacej matki, ojca lub obojga

rodzicéw
Osiagniecia w nauce
Typ rodziny emigracyjnej
Niskie Srednie Wysokie
N 28 36 8
Emigruje matka
% 38,9% 50,0% 11,1%
N 29 33 11
Emigruje ojciec
% 39,7% 45,2% 15,1%
N 19 22 14
Emigruja rodzice
% 34,5% 40,0% 25,5%
N 76 91 33
Ogoétem
% 38% 46% 17%

Zrédto: obliczenia wiasne.

Okazuije sie, ze wickszo$¢ dzieci przebywajacych w Polsce ma prze-

cietne osiagniecia w nauce, co czg¢$ciowo moze wynikac z ich przecigtnej
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motywacji do nauki. Na poziom tych osiggnie¢ moze réwniez mieé
wplyw odczucie niestabilnosci, negatywne emocje, poczucie zagrozenia
u dzieci w obliczu emigracji zarobkowej dorostych czlonkéw rodzin,
ktéra stanowi sytuacje¢ trudng dla rozwoju dziecka.

Dzieci z niskimi osiggni¢ciami w nauce najczesciej wychowuje tylko
matka, poniewaz ojciec pracuje za granicg. Natomiast wéréd dobrze
uczacych si¢ dzieci najwiecej jest takich, ktére pozostaja pod opieka
innego czlonka rodziny, poniewaz oboje rodzice wyjechali w celach
zrobkowych.

Istotnym czynnikiem ksztaltujacym osiggnigcia szkolne dzieci po-
chodzacych z rodzin emigracyjnych jest czas emigracji rodzica/rodzicéw.
Na rycinie 10 zaprezentowano dane dotyczace osiggnie¢ szkolnych dzieci

z uwzglednieniem czasu emigracji rodzica/rodzicéw.

OSIAGNIECIA W NAUCE W ZALEZNOSCI OD CZASU EMIGRAC]T

Ogélem

Pobyt staty

Od 1do 3lat

Od 6 m-cy do 1 roku

Do 6 miesigcy

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B niskie B rednie B wysokic

Ryec. 10. Osiagniecia w nauce badanych dzieci a czas emigracji rodzica/rodzicéw
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Wsréd respondentéw, ktérych rodzice emigruja na krétki czas (do
sze$ciu miesigcy) lub emigracja zwigzana jest ze stalym pobytem poza
granicami kraju, polowa uzyskuje niskie wyniki w nauce. Przecigtne
osiagnigcia szkolne w wigkszosci majg dzieci doswiadczajace emigracii
zarobkowej rodzica/rodzicéw w okresie od szesciu miesigcy do roku.
Natomiast w nielicznej grupie dzieci z wysokimi wynikami w nauce
sa najczesciej te, ktérych rodzic/rodzice przebywaja na emigracji bardzo
krétko.

Interesujace s3 réwniez wyniki badan dotyczace osiagnie¢ szkolnych
w zaleznosci od wieku dziecka doswiadczajacego emigracji zarobkowej
rodzicéw. W tabeli 64 przedstawiono korelacje dwéch zmiennych: osig-

gniecia szkolne i wiek dziecka.

Tabela 64. Korelacje migdzy wiekiem dziecka a osiagnieciami w nauce

R-Spearmana Tau-Kendalla
Typ rodziny emigracyjne;
Rbho P fau P
Emigruje matka -0,13 0,275 -0,119 0,246
Emigruje ojciec -0,105 0,375 -0,091 0,362
Emigruja rodzice -0,158 0,25 -0,134 0,24
OGOLEM -0,126 0,076 -0,107 0,075

Zrédlo: obliczenia wtasne.

Wraz ze wzrostem wieku dziecka obniza si¢ poziom osiagnie¢ szkol-
nych respondentéw we wszystkich typach rodzin emigracyjnych, w kté-
rych dzieci przebywaja w Polsce. Na rycinie zaprezentowano szczegé-
lowe dane dotyczace osiagnie¢ szkolnych dzieci z uwzglednieniem ich

wieku w przedziale od 10 do 16 lat.
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OSIAGNIECIA W NAUCE W ZALEZNOSCI OD WIEKU DZIECKA

100%
80%
60%
40%
20%

0%
10 11 12 13 14 15 16 OGOLEM

B niskic B rednie B wysokic
Ryc. 11. Osiagnigcia w nauce a wiek dziecka

Najwyzszy poziom osiggnie¢ w nauce uzyskuja 10-latkowie. Sredni
poziom uzyskuja dzieci w wieku od 11 do 13 lat. Natomiast najnizszy
poziom osiggnie¢ wystepuje u dzieci w wieku od 14 do 16 lat.

Sytuacja dzieci doswiadczajacych emigracji zarobkowej rodziny lub
jej czlonkéw nie sprzyja ksztaltowaniu sie u dzieci pozytywnej postawy
wobec obowiazkéw szkolnych. Rodzice nie budzg i nie podtrzymuja
w dziecku motywacji do nauki przejawiajacej si¢ w sumiennym wyko-
nywaniu obowigzkéw szkolnych. Pochlonigci problemami powstajacymi
w wyniku nieobecnosci wspétmalzonka lub przecigzeni praca zawodows
nie spostrzegaja, iz ich dzieci coraz gorzej wywiazuja si¢ z obowigzkéw

szkolnych.
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1.2. Zachowania antyspoleczne badanych dzieci

Zachowania dzieci doswiadczajacych emigracji zarobkowej rodzica,
rodzicéw lub calej rodziny moga przybiera¢ rézny charakter. Dzieci,
ktérych rodzice nie zajmuja si¢ ich wychowaniem, niewystarczajaco
je kontroluja, poniewaz pracuja poza miejscem zamieszkania, czgsciej
narazone s3 na problemy zwigzane z wystepowaniem negatywnych
zachowan.

Do zachowar antyspolecznych badanych dzieci mozna zaliczy¢ izola-
¢je, egocentryzm, wrogos¢ lub agresje. Ich skutkiem moze by¢ unikanie
wspdldzialania z innymi dzie¢mi w zespolowych formach nauki, pracy
czy zabawy lub nadmierne koncentrowanie si¢ na wlasnej osobie badz
przezyciach, pragnieniach czy wlasnych myslach. W badaniach zastoso-
wano , Arkusz zachowania si¢ ucznia” Barbary Markowskiej, w ktérym
wychowawcy poddali ocenie nast¢pujace przejawy zachowan aspolecz-
nych dzieci w stosunku do innych oséb i wymagan szkoly: zachowania
agresywne — agresja stowna i fizyczna, ekspansywnos¢, krzykliwos¢,
zarozumialo§¢, przeciwstawianie si¢, drazliwos¢, upér, podejrzliwosé,
brak opanowania, zazdro$¢ oraz niestalo$¢ przyjazni. Im wyzsza byla
ocena wychowawcy odnosnie do danego zachowania antyspolecznego,
tym intensywniej wystepowalo ono u ucznia.

W tabeli 65 przedstawiono statystyki opisowe dla zachowarn an-
tyspolecznych dzieci pochodzacych z poszczegélnych typéw rodzin
emigracyjnych.
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Tabela 65. Statystyki opisowe dla wynikéw w skali ,zachowania antyspoteczne” w , Ar-
kuszu zachowania si¢ ucznia” Barbary Markowskiej

95% przedzial
.. ) ufnosci dla $redniej
Miejsce pobytu Typ rodziny
. . .. N M | SD
dziecka emigracyjnej ,
dolna goérna
granica | granica

Emigruje matka 72 | 26,4 |10,5 24,0 28,8

POLSKA Emigruje ojciec 73 | 28,8 | 9,7 26,6 31,0

Emigruja rodzice 55 | 28,2 |10,5| 254 30,9

HOLANDIA Emigruje cata rodzina | 120 | 28,4 | 8,7 26,9 30,0

OGOLEM 320 | 280 | 9,7 | 26,9 29,1

Zrédto: obliczenia wiasne.

Srednia punktéw uzyskanych w wypetnianej przez nauczycieli skali
zachowani antyspolecznych przez dzieci pochodzace z rodzin, w ktérych
emigruja ojciec, rodzice lub cala rodzina, wynosi 28 na 60 mozliwych
do osiagniecia. Oceny niskie w ramach tego czynnika najczesciej do-
tyczyly dzieci pochodzacych z rodzin, w ktérych emigruje zarobkowo
matka. Srednia uzyskanych punktéw wynosi 26,4 na 60 mozliwych
do zdobycia.

Przy pomocy jednoczynnikowej analizy wariancji ANOVA zbadano
réznice w $rednim poziomie zachowar aspotecznych migdzy badanymi
dzieé¢mi pochodzacymi z okreslonych typéw rodzin. Analiza nie wy-
kazala istotnych statystycznie réznic mi¢dzy dzie¢mi z poszczegdlnych
rodzin (F = 0,887; p = 0,4478).

W toku procesu badawczego starano si¢ réwniez sprawdzié, czy ist-
nieje zalezno$¢ pomig¢dzy zachowaniami aspolecznymi dzieci a czasem
trwania emigracji zarobkowej. Analiza wariancji ANOVA nie ujawnia
jednak istotnych statystycznie réznic w §rednim poziomie zachowan

antyspolecznych pomiedzy dzie¢mi pochodzacymi z rodzin, ktérych
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czlonkowie lub cala rodzina pozostajg na emigracji w réznym okresie
(F =0,364; p =0,779). Na podstawie obserwacji $rednich wynikéw za-
prezentowanych w tabeli 66 mozna natomiast dostrzec réznice w pozio-
mie zachowan antyspolecznych wséréd dzieci tworzacych badang prébe.
Liczebnos¢ préby byta jednak zbyt mata, aby wnioski sformutowane
na tej podstawie méc potwierdzi¢ statystycznie dla calej zbiorowosci
dzieci emigracyjnych.

Tabela 66. Réznice w poziomie zachowari antyspolecznych badanych dzieci z uwzgled-
nieniem typu rodziny oraz czasu pobytu czlonka rodziny lub rodziny na emigracji

95% przedzial

1::{:;-'; tcue Ty!) rodz‘iny. Czas p‘obyt'l'l N | M | sp u?::;:i;ijla

dziecka | CTIgTacyjnej | naemigracji dolna | gorma
granica | granica

1-6 miesiecy 9 (31,2 8,6 24,6 37,8
Emigruje 6 miesiecy—1rok | 25 | 27,8 (10,3 | 23,6 32,1
matka 1 rok-3 lata 35 |24,6(10,9| 22,7 26,6
Staty pobyt 3 1210 89| -11 43,1
1-6 miesiecy 6 |30,5]| 9,4 20,6 40,4
% Emigruje 6 miesiecy—1 rok | 21 |28,9 10,0 | 24,3 33,4
o | 1 rok=3 lata 43 1287199 | 268 30,7
Staly pobyt 3 1260 98 1,5 50,5
1-6 miesigcy 11 28,4 12,1 203 36,5
Emigruja 6 miesiecy—1 rok | 14 | 29,9 | 9,0 24,7 35,1
rodzice 1 rok-3 lata 30 |27,3/10,8| 233 31,3

Staly pobyt 0 - - - -
S 1-6 miesiecy 3 18,7 | 81 -1,6 38,9
% ];r;igruje 6 miesiecy-1rok | 9 | 30,6 | 9,1 23,6 37,5
3 | rodzina 1 rok-3 lata 54 (29193 | 272 | 311
T Staty pobyt 54 1279| 78 | 260 29,8

7Zrédto: obliczenia wiasne.
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Dzieci doswiadczajace emigracji zarobkowej matki, ktéra na stale
przebywa poza granicami kraju, prezentuja nizszy poziom zachowan
antyspolecznych niz dzieci do§wiadczajace czasowej nieobecnosci mat-
ki (od miesigca do trzech lat). Podobna tendencja wystepuje u dzieci
w rodzinach, gdzie emigruje ojciec. Im krécej trwa nieobecnoséé ojca
z powodu wyjazdu zarobkowego, tym wigcej pojawia si¢ zachowar
antyspolecznych u dzieci, takich jak: bunt, gniew, agresja stowna lub
fizyczna. Natomiast wraz z wydluzajacym si¢ czasem emigracji ojca
zachowania te stopniowo ulegaja zahamowaniu.

Podobna sytuacja wystepuje wéréd dzieci doswiadczajacych nie-
obecnosci obojga emigrujacych rodzicéw. Dzieci te czgsciej przejawiaja
zachowania antyspoleczne w sytuaciji, gdy emigracja rodzicéw trwa
od miesigca do roku, niz gdy emigruja oni w okresie od roku do trzech
lat. W poczatkowym okresie emigracji (nieobecnosci rodzicéw) zacho-
wania aspoleczne u dzieci wystepuja czesciej.

Jezeli natomiast poddamy analizie zachowania antyspoleczne dzieci
wychowujacych si¢ w rodzinach bedacych na emigracji w Holandii i czas
trwania tej emigracji, to okazuje sie, iz w poczatkowym okresie pobytu
dziecka poza granicami kraju dzieci rzadziej przejawiaja zaburzenia
w zachowaniu. Wraz ze wzrostem czasu przebywania dziecka i jego
rodziny na emigracji zwigksza si¢ tendencja do wystgpowania zacho-
wan aspolecznych. Konkluzje te nalezy traktowaé ostroznie, poniewaz
sformulowano ja na podstawie malo licznej préby.

W calej grupie badanych dzieci obserwujemy bardzo stabg, ale istotna
statystycznie dodatnia korelacje migdzy wiekiem dziecka a poziomem
wystepowania zachowan antyspolecznych, co oznacza, ze im starsze
jest dziecko do$wiadczajace emigracji co najmniej jednego z rodzicéw
lub calej rodziny, tym czesciej prezentuje zachowania antyspoleczne.

Kolejnym krokiem w analizie bylo spojrzenie na poziom zachowan
antyspolecznych wsréd dzieci z uwzglednieniem typéw rodzin emigra-

cyjnych. Szczegétowe dane ilustruje rycina 12.
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Tabela 67. Wspélczynniki korelacji miedzy wiekiem i poziomem zachowari

antyspolecznych dzieci w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej

.. Tau-
l;/Iollc;Jys:: IRy iy R-Spearmana Kendalla R-Pearsona
dziecka emigracyjnej
Rbho P tau P r P
Emigruje matka 0,151 | 0,206 | 0,115 | 0,198 | 0,12 | 0,315
POLSKA Emigruje ojciec 0,087 | 0,463 | 0,056 | 0,518 | 0,075 | 0,526
Emigruja rodzice | 0,246 | 0,07 | 0,181 | 0,074 | 0,21 | 0,124
HOLANDIA | migruje cafa 0,12 | 0,193 | 0,087 | 0,215 | 0,136 | 0,138
rodzina
OGOLEM 0,144 | 0,01 | 0,104 | 0,012 | 0,13 | 0,02

Zrédto: obliczenia wiasne.

ktéra emigruje w calosci

w ktérej emigruja rodzice

Ogotem

Rodzina,

Rodzina,

Rodzina,

ZACHOWANIA ANTYSPOLECZNE

w ktérej emigruje ojciec

Rodzina,
w ktorej emigruje matka

0% 20%

40%

60% 80%

W wysoki

100%

W ki | przecigtny

Ryc. 12. Poziom zachowan antyspolecznych badanych dzieci z uwzglednieniem typu
rodziny emigracyjnej
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Na podstawie analizy ANOVA nie stwierdzono istotnych réznic
mie¢dzy intensywno$ciag wystgpowania zachowan aspolecznych u dzie-
ci a przynaleznoscig do okreslonej rodziny emigracyjnej. Wprawdzie
zaobserwowano najnizsze $rednie nasilenie wystepowania zachowan
antyspolecznych u dzieci do§wiadczajacych emigracji zarobkowej matki,
jednak réznica ta nie okazala si¢ istotna statystycznie. Rezultaty anali-
zy statystycznej dowiodly ponadto, Ze wraz z wydluzaniem si¢ okresu
przebywania matek na emigracji zachowania dzieci ulegaja zmianie
(az 37,5 proc. badanych dzieci z rodzin emigrujacych matek wykazuje
wysoki poziom zachowan antyspolecznych).

Natomiast dzieci emigrujacych zarobkowo ojcéw przejawiaja zacho-
wania antyspoleczne w wysokim stopniu, niezaleznie od czasu roztaki,
jak to wczesniej opisano. Warto réwniez podkresli¢, iz w tej grupie
niewiele mniejszy jest odsetek dzieci, u ktérych stwierdzono przecietny
poziom zachowan antyspolecznych.

Najczesciej przecigtnie nasilone zachowania antyspoleczne wyste-
puja u dzieci doswiadczajacych emigracji zarobkowej obojga rodzicéw.
Wyniki w tej grupie upowazniaja do stwierdzenia, iz w tym typie ro-
dzin jest najmniejszy udzial dzieci z wysokim poziomem zachowari
antyspolecznych.

Dzieci emigrujace wspdlnie z rodzicami do Holandii najczesciej prze-
jawiajg zachowania antyspoleczne na poziomie przeci¢tnym i wysokim,
co moze wskazywac na gorsze przystosowanie spoleczne. Niski poziom
zachowan antyspolecznych tej grupy dzieci jest znacznie mniejszy niz
w pozostaltych typach rodzin emigracyjnych.

W celu okreslenia obszaru zachowari dziecka, ktére nie s3 tolerowa-
ne przez rodzicéw w rodzinach emigracyjnych, rozmawiano z dzie¢mi.
Rezultaty analizy uzyskanych informacji zaprezentowano w tabelach
68, 69, 70 z uwzglednieniem préby badawczej, typu rodziny oraz osoby

rodzica.
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Tabela 68. Zachowania badanych dzieci nieakceptowane przez matke z uwzglednieniem

typu rodziny
Zachowania dziecka Typ rodziny
nieakceptowane przez - - o O
matke Emigruje Emigruje | Emigruja
(w opinii dziecka matka ojciec rodzice
przebywajacego
w Polsce): N % N % N % N %
Nie wiem 25 | 347 | 31 | 431 | 24 | 43,6 | 80 | 402
Lenistwo 6 | 83 | 8 |11,1| 4 |73 | 18 | 9
Pyskowanie 6 8,3 6 8,3 4 7,3 16 8
Inne* 5 | 69 | 6 | 83| 5 | 91| 16 | 8

Bunt, ztos¢, ktétliwosé,
nerwowosé

10 13,9 5 6,9 0 0 15 | 7,5

Demonstrowanie zlego 7 97 3 2.8 6 1109 | 15 | 7.5

zachowania

Ktamstwo 2 2,8 4 5,6 3 5,5 9 4,5
Waulgarne stowa 3 42 2 2,8 3 5,5 8 4
Niepostuszenstwa 1 1,4 3 4,2 3 5,5 7 3,5
Wagarowanie 2 2,8 1 1,4 2 3,6 5 2,5

Wychodzenie z domu bez
zezwolenia

Przemoc, agresja 2 2,8 2 2,8 0 0 4 2

Otrzymywanie ztych ocen | 2 2,8 1 1,4 0 0 3 1,5
OGOEEM 72 100 73 | 100 | 55 | 100 | 200 | 100

Zrédto: obliczenia wtasne.

* Kategoria ,inne” obejmowala grupe réznorodnych zachowar, czgsto réznych od pozosta-
tych kategorii.
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Tabela 69. Zachowania badanych dzieci nieakceptowane przez ojca z uwzglednieniem

typu rodziny
Zachowania dziecka Typ rodziny
nieakceptowane Ogoélem
przez ojca* Emigruje Emigruje | Emigruja
(w opinii dziecka matka ojciec rodzice
przebywajacego
w Polsce): N % N % N % | N | %
Nie wiem 24 | 34,8 29 42 27 | 51,9 | 80 | 421
Pyskowanie 7 10,1 5 7,2 5 9,6 17 8,9
Lenistwo 6 8,7 7 10,1 3 5,8 16 | 8,4
Demonstriowanle zlego 6 8.7 ) 2.9 6 | 115 | 14 | 74
zachowania
Inne* 5 7,2 5 7,2 4 77 | 14 | 74

Bunt, ztos¢, ktétliwosé,
nerwowosé

Ktamstwo 2 2,9 6 8,7 4 7,7 | 12 6,3

Otrzymywanie ztych ocen | 5 7,2 4 5,8 0 0 9 4,7

Waulgarne stowa 3 4,3 3 43 3 58 9 477
Niepostuszeristwo 1 1,4 3 43 0 0 4 2,1
Przemoc, agresja 2 2,9 1 1,4 0 0 3 1,6
OGOLEM 69 100 69 | 100 | 52 | 100 | 190 | 100

Zrédto: obliczenia wiasne.

* Czgs¢ respondentéw nie udzielita informacji z uwagi na fakt, iz pochodzili oni z rodzin
niepetnych i mieszkali wylacznie z matka.

** Kategoria ,inne” obejmowata grupe réznorodnych zachowar, cze¢sto réznych od pozo-
stalych kategorii.

Okazuije si¢, ze w rodzinach, gdzie wyjechal ojciec, w opinii dzieci

matki i ojcowie najczesciej nie akceptuja u swoich dzieci lenistwa,
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za$ rzadziej ,pyskowania” czy agresji. Zdaniem dzieci emigrujace
matki nie toleruja w ich zachowaniu buntu, kiétliwosci, nerwowosci,
co czesto zwigzane jest z faktem zmiany sytuacji w rodzinie spowodo-
wanej wyjazdem matki. Z kolei opiekunowie dzieci doswiadczajacych
nieobecnosci obojga rodzicéw w opinii respondentéw najczgsciej nie
akceptuja dzieciecych zachowan wykraczajacych poza okreslone normy
spoleczne.

W opinii dzieci przebywajacych wspélnie z rodzicami na emigracji
ich matki nie akceptuja takich zachowan jak: lenistwo, pyskowanie,
palenie papieroséw lub si¢ganie po inne uzywki.

Na podstawie analizy opinii dzieci mozna stwierdzié, ze wigkszos§é
z nich nie wie, jakich zachowari nie akceptuja ich ojcowie. Przy czym
przebywajacy na emigracji wspdlnie z dzie¢mi ojcowie nie toleruja w ich
zachowaniu przede wszystkim lenistwa, ,,pyskowania”, klétliwosci, za$
rzadziej: kapryséw, balaganiarstwa, niepostuszefstwa, buntu i wulgar-
nych stéw. Jak wida¢, proces wychowawczy dziecka doswiadczajacego
rozlaki z rodzicami lub krajem spowodowanej emigracja zarobkowg

rodzicéw/rodziny jest narazony na wiele zagroze.
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Tabela 70. Nieakceptowane przez rodzicéw zachowania badanych dzieci przebywajacych

wraz z rodzing na emigracji w Holandii

Zachowania dziecka nieakceptowane przez matke i ojca
(w opinii dzieci przebywajacych z rodzing w Holandii):

Nie akceptuje zachowania:

MATKA OJCIEC

Rodzaj zachowania N % | Rodzaj zachowania N | %
Lenistwo 22 | 18,3 | Nie wiem 25 | 20
Inne 17 | 14,2 | Lenistwo 23 | 20
Pyskowanie 16 | 13,3 | Pyskowanie 14 | 12,2
Palenie papieroséw 15 | 12,5 | Palenie papieroséw 11 | 9,6
Nie wiem 12 10 | Kiotliwosé 11 | 9,6
Batagan 8 | 6,7 |Inne 8 7
Klamstwo 6 5 | Bafagan 5 | 43
Niepostuszenstwo 6 5 | Kaprysy 4 | 3,5
Nieodpowiedzialnos¢ 4 3,3 | Niepostuszenstwo 3 | 26
Kaprysy 4 3,3 | Wulgarne stowa 3 | 26
Bunt 2 1,7 | Bunt 3 |26
Waulgarne stowa 2 1,7 | Nieodpowiedzialnos¢ 3 | 26
Robienie zbednych zakupéw | 2 1,7 | Klamstwo 3 | 26
Gra na komputerze 2 | 1,7 | Lekkomyslnosé 109
Ktotliwose 1 | 0,8 | Robienie zb¢dnych zakupéw | 0 0
Lekkomyslnosé 1 0,8 | Gra na komputerze 0 0
OGOLEM 120 | 100 | OGOLEM 115 | 100

Zrédto: obliczenia wtasne.

* Czg$¢ respondentéw nie udzielila informacji z uwagi na fakt, iz pochodzili oni z rodzin

niepetnych i mieszkali wylacznie z matka.

** Kategoria ,inne” obejmowata grupe réznorodnych zachowar, czesto réznych od pozo-

stalych kategorii.
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1.3. Znaczenie kontaktéw badanych dzieci

z osobami najblizszymi i konsekwencje

wynikajace z ich ograniczenia

Dzieci i mlodziez w szczegdlnie dotkliwy sposéb odczuwajg emigracje
zarobkowg rodzicéw lub calej rodziny. Dzieje si¢ tak giéwnie z powodu
niebecno$ci w ich codziennym zyciu jednego lub obojga rodzicéw, ktérzy
emigruja, czy tez z uwagi na zmiane dotychczasowego srodowiska Zycia
i funkcjonowania w nowej przestrzeni spolecznej. Dla prawidiowego
tunkcjonowania i zdrowego rozwoju najmtodsi czlonkowie rodziny po-
trzebuja milosci, troski oraz obecnosci oséb najblizszych, tj. rodzicéw,
dziadkéw, réwiesnikéw. Wyjazd zarobkowy rodzicéw lub calej rodziny,
nawet najlepiej przygotowany, moze jednak powodowaé okreslone pro-
blemy w funkcjonowaniu dziecka, gléwnie wynikajace z ograniczonych
kontaktéw dziecka z emigrujacym rodzicem/rodzicami lub osobami
pozostajacymi w kraju ojczystym.

Biorac pod uwage konsekwencje wynikajace z emigracji zarobkowej
czlonkéw rodziny lub calej rodziny dla funkcjonowania badanych dzieci,
skoncentrowano si¢ na analizie nastgpujacych obszaréw: zachowanie
dziecka obserwowane po odwiedzinach rodzica emigranta, zmiany
w okreslonej sferze zycia rodzinnego, w ktérej dochodzi do dezorga-
nizacji z powodu nieobecnosci rodzica, zmiany w zachowaniu dziecka
wynikajace z rozigki z emigrujacymi rodzicami/rodzicem, problemy
wychowawcze wystgpujace u dziecka, z ktérymi nie radzi sobie rodzic/
opiekun pozostajacy z dzieckiem, zmiany, jakie chcialoby wprowadzi¢
dziecko w rodzinie, zachowania dziecka nieakceptowane przez rodzicéw
oraz rodzaj zaje¢ podejmowanych przez dziecko w czasie wolnym.

Dla wlasciwego rozwoju i funkcjonowania dziecka doswiadczajacego
emigracji zarobkowej w rodzinie istotna jest obecnos$é¢ (fizyczna badz

»na odlegl6$¢”) obojga rodzicéw w jego zyciu. Wyjazdy emigracyjne
czlonkéw rodziny, zaréwno te stale, jak i okresowe, przez swoja spe-

cyfike wyznaczaja sposéb utrzymywania kontaktu rodzica z dzieckiem.
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Odpowiednia czestotliwo$¢ i czas pobytu rodzica/rodzicéw w kraju
sprzyja nawigzywaniu wlasciwych relacji z dzieckiem oraz tagodzi na-
stepstwa rozlaki z rodzing. Najlepsza forma kontaktu rodzica z dziec-
kiem jest oczywiscie kontakt osobisty.

W toku postgpowania badawczego ustalono na podstawie deklaracji
pozostajacego z dzieckiem w kraju rodzica badz opiekuna czestotli-
wos¢ pobytéw emigrujacych rodzicéw lub rodzica w Polsce oraz liczbe
przeprowadzonych przez nich rozméw za pomoca $rodkéw masowego
przekazu, np. telefon czy Internet, podczas pozostawania na emigracji.

Szczegélowe dane zaprezentowano w tabelach 71-76.

Tabela 71. Czgstotliwos¢ pobytu rodzica/rodzicéw-emigranta/emigrantéw w kraju
na podstawie opinii rodzica/opiekuna pozostajacego z dzieckiem w Polsce

Typ rodziny
Czestotliwos¢ pobytu Emigruje | Emigruje | Emigruja Ogétem
emigrujacego rodzica/rodzicéw | . oqq ojciec rodzice
w kraju:

N| % N| % N| % N| %

1 raz w miesigcu na 2 tyg. - - 3 2,9 1 9,1 | 4 3,1
1 raz w miesigcu na 5 dni 1 6,3 4 3,8 - - 5 3,8
1 raz w miesigcu na weekend 5 | 31,3 |38 | 365 | 2 |182| 45 | 344
7 razy w roku na 2 tyg. = = 1 1 = = 1] 08
6 razy w roku na 2 tyg. = = 5 148 1191 6| 46
6 razy w roku na 1 tydz. - - 2 1,9 - - 2 1,5
4 razy w roku na 1 mies. - - 1 1 - - 1 0,8
4 razy w roku na 3 tyg. = = 1 1 11912 15
4 razy w roku na 1 tydz. - - 2 1,9 - - 2 1,5
4 razy w roku 2 | 125 3 | 29 | - - 5| 38
3—4 razy w roku na 4 tyg. = = 1 1 11912 15
3 razy w roku na 2 tyg. 2 112512 (115 1 | 91 | 15 | 115
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Typ rodziny
. CZ-QStOt]lWOSC. pobytu . Emigruje | Emigruje | Emigruja Ogétem
emigrujacego rodzica/rodzicow .9 .
. matka ojciec rodzice
w kraju:
N % N| % N| % N| %
3 razy w roku na 1 tydz. = = 2 119 | - = 2 | 15
2 razy w roku na 1 mies. 1 6,3 2 1,9 - - 3 2,3
2 razy w roku na 2 tyg. = = 6 | 58 | - = 6 | 46
2 razy w roku na 1 tydz. = = 3129 | - = 3123
2 razy w roku na §wigta - - 5 | 48 1191 ] 6 | 46
2 razy w roku na pare dni 1|63 | - = = = 108
1raz w.roku na 2 miesiace 1 6,3 1 1 B B 5 15
(wakacje)
1 raz w roku na wakacje 1 6,3 2 1,9 - - 3 2,3
1 raz w roku na kilka dni - - 2 1,9 - - 2 1,5
Nie odwiedzaja rodziny 2 | 12,5 8 7,7 | 3 127313 | 9,9
OGOLEM 16 | 100 | 104 | 100 | 11 | 100 |131| 100

Zrédto: obliczenia wiasne.

Analiza czestotliwosci przyjazdu i pobytu rodzica/rodzicéw w kraju,
w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej, dowodzi, ze emigrujacy
ojcowie (36,5 proc.) i matki (31,3 proc.) stanowig najwigksza grupe
rodzicéw odwiedzajacych swoje rodziny co najmniej raz w miesigcu
na okres jednego weekendu. Okazuje si¢ réwniez, ze wéréd rodzin,
z ktérych wyjechali w celach zarobkowych oboje rodzice (27,3 proc.),
najwiecej jest takich, ktérzy w ogéle nie nawiazuja kontaktéw z pozo-
stajagcymi w Polsce dzie¢mi lub odwiedzaja je co najmniej raz w miesigcu.
W takich rodzinach dzieci najczesciej doswiadczaja skutkéw roziaki
z rodzicami, co moze by¢ zrédlem nieprawidlowosci w ich funkcjono-
waniu. Niedbanie przez rodzicéw o wlasciwe podtrzymywanie relacji

z dzie¢mi, o czgsty kontakt z nimi nierzadko powoduje negatywne
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zachowania dzieci. Brak kontaktu dziecka z rodzicem moze by¢ sytuacja
o wysokim ryzyku zaburzeri emocjonalnych i psychicznych. W tabeli
72 przedstawiono statystyki opisowe dla liczby odwiedzin emigrantéw

w ciggu roku w kraju, uwzgledniajac przy tym typ rodziny emigracyjne;.

Tabela 72. Liczba odwiedzin dzieci przez rodzicéw w ciagu roku

Srednia liczba odwiedzin Typ rodziny
dzieci przez emigruj acych Emigruje | Emigruje | Emigrujg Ogétem
rodzicéw w ciagu roku: .9 .
matka ojciec rodzice
Srednia 5,7 6,7 4,9 6,4
Odch. standardowe 52 4,9 49 4,9

Zrédto: obliczenia wtasne.

Srednia liczba odwiedzin rodzin, gtéwnie dzieci pozostawionych
w kraju przez emigrantéw (w ciggu roku), jest najwyzsza dla rodzin,
w ktérych emigruje ojciec, natomiast najnizsza dla rodzin, w ktérych
réwnoczes$nie emigruja oboje rodzice.

Jednoczesnie, obserwujac srednig dlugosé jednego pobytu emigranta/
emigrantéw w kraju, mozna zauwazy¢, iz jest ona najwyzsza dla emi-
grujacych matek, natomiast najnizsza dla obojga emigrujacych rodzicéw.
Emigrujace matki, pomimo iz rzadziej odwiedzaja rodzing pozostajaca
w kraju, w poréwnaniu do emigrujacych ojcéw czy obojga rodzicéw,
to jednak dluzej przebywaja w kraju w okresie odwiedzin. Szczegélowe

dane zaprezentowano w tabeli 73.
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Tabela 73. Srednia dtugos¢ jednego pobytu emigranta/emigrantéw w kraju
Srednia dtugosé jednego Typ rodziny
pobytu emlgrll?rq?yc.:h rodzicéow Bifzute | Bufangs | Bufgt Ogoélem
WAt matka ojci dzi
jciec rodzice
Srednia liczba dni 11,1 7.8 9,3 8,3
Odch. standardowe 17,7 8,9 9,6 10,1

Zrédto: obliczenia wiasne.

Analizujgc doktadng liczbe¢ dni spedzonych przez emigrujacych ro-

dzica/rodzicéw z dzie¢mi pozostajacymi w Polsce, mozna zaobserwo-

wad, iz matki przyjezdzaja i przebywaja z dzie¢mi dluzej, przez okres

weekendu lub dwéch tygodni lub w niektérych przypadkach od jednego

do dwéch miesiecy. Natomiast emigrujacy ojcowie najczesciej spedzaja

z dzie¢mi jeden weekend badZ okres od jednego do dwéch tygodni.

W przypadku obojga emigrujacych rodzicéw najczesciej pobyt w kraju

wynosi okolo dwa tygodnie. Dane zaprezentowano w tabeli 74.

Tabela 74. Dlugo$¢ jednego pobytu emigrujacych rodzicéw/rodzica w kraju

Typ rodziny
Ogétem
e Emigruje | Emigruje Emigruja
DBt et go oty matka ojciec rodzice
N % N % N % N %
0 dni 2 16,7 8 8,2 3 27,3 13 10,8
Weekend 5 |41,7] 39 | 402 | 2 | 182 | 46 |383
5 dni 1 8,3 4 41 - - 5 42
1 tydzien - - 14 14,4 1 9,1 15 | 12,5
2 tygodnie 2 |167] 26 | 268 | 3 | 273 | 31 |258
3 tygodnie = = 1 1 1 9,1 2 |17
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Typ rodziny
Digosejednegopotyen | IS | P | Eoigny | O
N % N % N % N %
4 tygodnie = = 1 1 1 9,1 2 |17
1 miesiac 1 8,3 3 3,1 - - 4 3,3
2 miesigce 1 8,3 1 1 - - 2 1,7
Ogélem 12 | 100 | 97 | 100 | 11 100 | 120 | 100

Zrédlo: opracowanie wlasne.

* Czesci odpowiedzi respondentéw nie mozna byto przedstawié liczbowo, gdyz nie ujmowaty
one doktadnej ilosci dni spedzonych w Polsce, np. ,3—4 razy w ciggu roku na 4 tyg.”, ,,4 razy
w roku”, ,2 razy na pare dni”, ,raz na wakacje”, ,raz na swieta”. Nie wiadomo, ile doktadnie
dni trwa taki pobyt, wigc tych obserwacji nie ma w zestawieniu dlugosci jednego pobytu
i sumy dni w ciagu roku, stad tez mniejsze liczebnosci.

Otrzymane wyniki analiz dostarczaja réwniez ciekawych informacji
o liczbie dni spgdzonych w Polsce przez emigrantéw w ciggu roku. Okazu-
je si¢ bowiem, iz $rednia liczba dni pobytu emigranta/emigrantéw w ciagu
roku w kraju jest najwyzsza dla obojga emigrujacych rodzicéw. Pomimo
iz w tych rodzinach istnieje tendencja do nieutrzymywania przez rodzi-
céw kontaktéw z dzie¢mi, to w przypadkach rodzicéw, ktérzy decyduja si¢
na okresowy powrét do kraju, ich kontakt z dzieckiem utrzymuje si¢ przez

okres co najmniej dwéch tygodni. Dane zaprezentowano w tabeli 75.

Tabela 75. Liczba dni spedzonych w kraju w ciggu roku przez emigranta/emigrantéw

Srednia liczba dni spedzonych ARy
w l;::ljzuicp(’fvzvcvzv ‘ngl":i El}(cli,_Ch Emigruje | Emigruje | Emigruja Ulgsiizm
asu ) matka ojciec rodzice
Srednia liczba dni 32,0 35,9 47,6 36,6
Odch. standardowe 21,1 32,8 52,5 34,0

Zrédto: obliczenia wiasne.
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Gdy rodzice pozostaja poza granicami kraju i nie majg mozliwosci
bezposredniego kontaktu z dzieckiem w Polsce, prébuja w réznym stop-
niu i za pomoca réznorodnych srodkéw komunikacji nawigza¢ z nim
kontakt. Aby dokonaé analizy jakosci kontaktu rodzica z dzieckiem,
zapytano rodzicéw o ich subiektywne odczucia dotyczace mozliwosci
nawigzywania takiego kontaktu za pomocg réznych srodkéw (kanaléw

komunikacyjnych).

CZESTOTLIWOSC TELEFONICZNYCH KONTAKTOW RODZICA (EMIGRANTA) Z DZIECKIEM

Ogodtem
B codziennie
Emigruja )
rodzice | kilka razy
w miesigcu
N kilka razy
Em.lgruje w roku
ojciec
B nieregularnie
Emigruje
matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ryec. 13. Czestotliwos¢ telefonicznych kontaktéw emigranta/emigrantéw z dzie¢mi

Na rycinie 13 przedstawiono rozklad danych dotyczacych czesto-
tliwosci telefonicznych kontaktéw rodzicéw z dzie¢mi w kraju. Dla
dziecka pozostajacego w Polsce waznym czynnikiem zmniejszajacym
poczucie rozigki z emigrujacym rodzicem jest utrzymywanie czgstych
kontaktéw, chocby posrednich, i §wiadomos¢, ze w razie potrzeby lub
naglego problemu istnieje mozliwo$¢ skontaktowania si¢ z nieobecnym
rodzicem za pomocs telefonu. W badanej grupie rodzicéw wickszos¢
respondentéw deklaruje utrzymywanie codziennego kontaktu telefonicz-
nego emigrujacego rodzica z dzieckiem. Dzieci, pomimo rozlaki z rodzi-

cem, s3 w stanie cho¢by na odleglo$¢, ale systematycznie porozumiewad
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si¢ z nim, uzyska¢ od niego wsparcie, porad¢ czy zapewnienie, ze sg
kochane.

Zaprezentowane na rycinie 14 dane procentowe wskazuja na sposoby
radzenia sobie przez dziecko z sytuacjg braku kontaktu z emigrujacym
rodzicem lub rodzicami. W5réd licznych sposobéw radzenia sobie przez
dziecko z nieobecnos$cia emigrujacych rodzica/rodzicéw, w opinii po-
zostajacego w kraju rodzica lub w opinii opiekuna dziecka, najlepszym
z nich jest kontakt telefoniczny (35 proc.). Takie rozwigzanie najczesciej
wykorzystuja dzieci emigrujacych matek. W wypowiedziach rodzicéw
pozostajacych z dzie¢miw Polsce z jednej strony czesto pojawiajg si¢ opi-
nie, iz dzieci dobrze znoszg rozlake z emigrujacym rodzicem, jednakze
z drugiej strony spora cz¢s$é rodzicéw zauwaza, iz pozostajace w kraju
dzieci potrzebuja rozmowy z domownikami czy opiekujacym si¢ nim
rodzicem. Niewielki jest odsetek rodzicéw, ktérzy nie potrafili powie-
dzieé, w jaki sposéb ich dziecko radzi sobie z sytuacja braku kontaktu

z nieobecnym rodzicem.

SPOSOBY RADZENIA SOBIE PRZEZ DZIECKO
Z SYTUACJA BRAKU KONTAKTU Z RODZICEM

44%

35% 36%36% 35%34%

40%

20%

0%
Emigruje matka Emigruje ojciec  Emigruja rodzice Ogodtem

B ontake telefoniczny z nieobecnym rodzicem B ontake telefoniczny z nieobecnym rodzicem

B ozmowa z domownkami B ozmowa z domownkami

rozmowa z domownkami B rozmowa z domownkami

Ryc. 14. Sposoby radzenia sobie przez dziecko z sytuacjg braku kontaktu z emigrujacymi
rodzicem/rodzicami
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Wsréd innych sposobéw radzenia sobie przez dziecko z rozlaka
z emigrujacymi rodzicem/rodzicami opiekunowie i rodzice wymieniali
nastepujace strategie: ,dzieci nie chca méwic o emigrujacej matce”; ,,0d-
liczaja dni do kolejnego przyjazdu ojca”; ,,opiekun stara si¢ zainteresowaé
dziecko jakimg hobby”; ,dzieci zamykaja si¢ w sobie”.

Z kolei opiekunowie dzieci, ktére wedlug nich dobrze radza sobie
z rozlagka z emigrujacym rodzicem, udzielali m.in. nast¢pujacych wy-
jasnieni: ,dzieci nie odczuwajg roziaki z me¢zem, gdyz od urodzenia
ta sytuacja jest dla nich normalna’; ,,dzieci majg wiele zaje¢ i malo czasu
na rozmyslania”; ,,opiekun stara si¢ zainteresowac dziecko jakims$ hobby”;

»dzieci radzg sobie dobrze, ale rozstanie z ojcem jest dla nich duzym
przezyciem”; ,dziecko przyzwyczailo si¢ do sytuacji rozlaki”; ,dzieci
sa §wiadome, iz sytuacja wyjazdu ojca za granicg nie bedzie trwac stale”
»dzieci maja wlasne zycie i problemy”.

W funkcjonowaniu wychowawczym dzieci doswiadczajacych emi-
gracji zarobkowej rodzica/rodzicéw wazna jest réwniez analiza zacho-
wan dzieci bezposrednio po odwiedzinach rodzica/rodzicéw-emigranta/
emigrantéw. Okresowe powroty emigrantéw do rodziny przebywajacej
w Polsce majg istotne znaczenie dla utrzymywania poczucia wspdlnoty
rodzinnej. Przynosza one wiele korzysci dla dziecka, m.in. zadowolnie
z przyjazdu nieobecnego rodzica, mozliwosé bezposredniego kontaktu,
,bycia” dziecka z rodzicem, otrzymania prezentu. Ale bywa, ze powo-
dujg rézne trudne przezycia, szczegélnie w momentach, kiedy emigru-
jacy rodzic/rodzice ponownie wyjezdza. W tabeli 76 zaprezentowano
najczestsze zachowania dzieci obserwowane po odwiedzinach rodzi-
céw-emigrantéw w kraju z uwzglednieniem typu rodziny emigracyjnej,

w ktérej dzieci si¢ wychowuja.
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Tabela 76. Zachowania dzieci obserwowane po odwiedzinach emigrujacego rodzica/

rodzicéw
Typ rodziny
Zachowania dzieci L. L. .. |OGOEEM
. 1. . Emigruje | Emigruje | Emigruja
po odwiedzinach rodzica- & 3
matka ojciec rodzice

emigranta:

N| % N| % [N| % N | %

Zmienno$¢ uczué — najpierw
sa szczeSliwe, a pozniej 2 | 12,5 |30 | 289 | 1] 91 | 33 | 252
odczuwaja smutek

Tesknota, poczucie opuszczenia,
smutek, zal, placz, unikanie g 50 2% | 25 31273 | 37 | 282

roZmowy z emigrujacym
rodzicem

Zachowuja si¢ normalnie,
sa przyzwyczajone do obecnej 3 /18,8 | 20 | 19,2 | 2 | 182 | 25 | 19,1

sytuacji

Prébuja zwréci¢ uwage
na siebie, sg rozdraznione lub 2 | 125 |10 | 96 | 2 | 18,2 | 14 | 10,7
agresywne

Rodzic nie wie, jak
odpowiedzie¢ lub nie obserwuje | 1 6,3 8 7,7 | 0 0 9 6,9

zmian

Inne — chca wyjechaé z ojcem
lub l’llff chca, leby W)‘f]ezdz:ﬂ, 0 0 10| 96 | 3| 273 13 9.9
traktuja przyjazd ojca

w kategorii $wieta

OGOLEM 16 | 100 | 104 | 100 | 11 | 100 | 131 | 100

Zrédto: obliczenia wtasne.

Oceniajac zachowania dzieci po odwiedzinach rodzica/rodzicéw,
respondenci (rodzic pozostajacy z dzieckiem w Polsce lub opiekun)
najczesciej zwracali uwage na te zachowania dziecka, ktére $wiadcza
o smutku i jego tesknocie za nieobecnymi rodzicem/rodzicami. Sg to

najczesciej nastgpujace reakcje emocjonalne: placz, apatycznosé, brak
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ochoty na romowe, zmienny nastrdj, rozdraznienie. Grupa tych za-
chowan prezentowana jest znacznie czgsciej przez dzieci emigrujacych
matek (silna tgsknota do nieobecnej matki), a w nastgpnej kolejnoscei
dzieci emigrujacych rodzicéw oraz ojcéw.

Respondenci ponadto obserwowali u dzieci zachowania zwigza-
ne ze zmiennoscia uczué, przykladowo uzasadniajac je w nastepujacy
sposéb: ,dziecku po wyjezdzie rodzica poczatkowo towarzyszy nadal
szczgscie 1 rados$¢ zwigzana z jego pobytem w rodzinie, jednak szybko
orientuje si¢, iz rodzic lub rodzice wyjechali i w zwigzku z tym odczuwa
smutek i zal zwigzany z ponowng roziaka”. W taki sposéb najczesciej
reagowaly dzieci pochodzgce z rodzin emigrujacych ojcéw.

Bywaja réwniez sytuacje, w ktérych dzieci po wyjezdzie rodzica/ro-
dzicéw prébuja swoim zachowaniem zwréci¢ uwage pozostajacych z nimi
domownikéw. W ten sposéb okazuja swoje niezadowolnie wynikajace
ze zmiany sytuacji rodzinnej. W sporadycznych przypadkach dzieci chca
takze wyjecha¢ z emigrujacym ojcem, po to, aby by¢ z nim, lub protestuja
wobec wyjazdu rodzica. Niewatpliwie niektére odwiedziny emigran-
téw traktowane sg réwniez przez dzieci w kategorii §wigta rodzinnego.

Wiarto zauwazy¢, iz niewielki odsetek badnych rodzicéw (6,9 proc.)
nie obserwuje zmian w zachowaniu dziecka po odwiedzinach emigruja-
cego czlonka rodziny, co niewatpliwie jest dowodem na to, iz zachowania
dzieci wynikajace z emigracji zarobkowej czlonkéw rodziny ulegaja
zmianom.

Badani rodzice zostali réwniez zapytani o ogélny zakres zmian, jakie
dostrzegaja w zachowaniu dziecka z powodu rozlaki z emigrujacymi
rodzicem/rodzicami. Pytanie brzmialo: ,,Czy obserwuje Pani/Pan jakies
zmiany w zachowaniu dziecka, ktére Pani/Pana zdaniem wynikaja
z rozlgki z nieobecnym rodzicem (rodzicami)?”. Wickszos$¢ wypowiedzi
respondentéw nie wskazywala na pojawianie si¢ jakichkolwiek zmian
w zachowaniu dziecka wynikajacych z emigracji zarobkowej rodzica/

rodzicéw. Dane zaprezentowano w tabeli 77.
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Tabela 77. Zmiany w zachowaniu dziecka obserowawne w zwiazku z roziaka z emigruja-
cym rodzicem/rodzicami

Typ rodziny

Zmiany w zachowaniu dziecka
(wg opinii rodzica/opiekuna
pozostajacego z dzieckiem):

Emigruje | Emigruje | Emigruja Ogdtem

matka ojciec rodzice

Nl % N| %9 N| % N| %

Nie obserwuje si¢ zmian 4 25 | 48 | 46,2 | 5 | 45,5 | 57 | 43,5

Tesknota za nieobecnym rodzicem | 2 | 12,5 | 10 | 9,6 | O 0 12 | 9,2

Niepokéj, nerwowos¢, placzliwosé,

kiotliwosé 2125|548 | 1] 918 61

Niepostuszenistwo, buntowaniesi¢ | 3 | 18,8 | 13 | 125 | 2 | 18,2 | 18 | 13,7

Rozdraznienie po wyjezdzie
rodzica

0 0 5148 |0 0 5| 38

Smutek, poczucie opuszczenia, 1| 63 8 | 77 11| 91 |10/ 76

odczuwanie osamotnienia

Przejawianie zachowan

1163|219 |0 0 3123

agresywnych

Spedzanie czasu poza domem 0 0 1 1 0 0 1] 0,8
Pr6by zwrécenia uwagi na siebie 0 0 3129 |0 0 3123
Dzieci s bardziej samodzielne 1] 63 1 1 1191 ]3| 23
Dziecko zachowuje si¢ normalnie 0 0 4 1 38 |0 0 4 | 31
Inne*™* 31188 | 8 | 7,7 | 1] 91 |12 9.2

Zrédto: obliczenia wiasne.

* Procenty nie sumuja si¢ do 100 ze wzgledu na mozliwos¢ wyboru przez respondentéw
wielu odpowiedzi.

** Kategoria ,inne” obejmowala grupe réznorodnych zmian w zachowaniu, czgsto odmien-
nych, réznych od pozostatych kategorii.

W rodzinach emigrujacych matek respondenci szczegélng uwage

zwracaja na niepostuszeristwo i buntowanie si¢ dzieci, a takze na ujemne
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stany emocjonalne dziecka, np.: niepokdj, nerwowos¢, placzliwosé, ki6-
tliwo$¢ oraz tesknote za nieobecnym rodzicem.

Wsréd dzieci pochodzacych z rodzin emigrujacych ojcéw przede
wszystkim zaobserwowano niepostuszenstwo i bunt. Respondenci za-
uwazyli takze tgsknote dziecka za nieobecnym rodzicem, dominujacy
nastréj smutku, poczucie opuszczenia, osamotnienia, a takze drazliwo$¢
zwigzang z okresowymi wizytami emigrujacego ojca w kraju.

Podobne zmiany w zachowaniu wystapily u dzieci obojga emigru-
jacych rodzicéw, jak réwniez u dzieci emigrujacych matek czy ojcéw.
Wigkszos¢ dzieci przezywa rozlake z rodzicami w podobny sposdb.
Jednak w niektérych przypadkach dostrzega si¢ réznice w ich zachowa-
niu. Dzieci obojga emigrujacych rodzicéw w przeciwienistwie do dzieci
wychowujacych si¢ w pozostalych typach rodzin wykazuja wigksza
samodzielno§¢ i zaradno§¢ w zachowaniu, cz¢sto nabyte, wyuczone
w wyniku funkcjonowania bez rodzicéw. Dzieci pozostawione w Polsce
z zastgpczymi opiekunami sg odpowiedzialne za swéj los i muszg zma-
gac si¢ z wigksza liczbg probleméw niz ich réwiesnicy wychowujacy sie
w rodzinach emigrujacej matki lub ojca.

Sytuacja wyjazdu zarobkowego rodzica badz rodzicéw u pozosta-
jacych w kraju czlonkéw rodziny powoduje rézne niepokoje i obawy
zwigzane z organizacja zycia rodzinnego. Odwotlujac si¢ do systemowego
podejécia do rodziny, nalezy zwréci¢ uwagg, iz calg rodzine traktuje
si¢ jako system, a zatem jakakolwiek zmiana w jakiej$ czgsci systemu
wplywa na pozostale jego czesci (Barbaro, 1999, s. 11). Emigracja za-
robkowa niewatpliwie jest zmiang zachodzaca w systemie rodzinnym,
ktéra wplywa na zycie rodzinne. Najczesciej pojawiajace si¢ wypowiedzi
respondentéw dotyczace zmian w okreslonych sferach zycia rodzinnego
na skutek nieobecnosci emigrujacych cztonka/czlonkéw rodziny zapre-

zentowano w tabeli 78.
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Tabela 78. Sfera zycia rodzinnego, w ktérej dochodzi do dezorganizacji z powodu
nieobecnosci rodzica (na podstawie opinii rodzica/opiekuna pozostajacego w kraju)

Sfera zycia rodzinnego, Typ rodziny o6
w ktérej dochodzi e [ —— EEM
do dezorganizacji z powodu matka sheto e

nieobecnosci rodzica

N| % N| % N| % N %
Nie obserwuje si¢ probleméw 6| 375 | 57 | 548 |5 | 455 | 68 | 51,9

Kiopoty wychowaweze 20125 |6 |58 [1]91] 9 | 69

z dzieémi

Trudnosci organizacyjne:
zwigkszenie obowigzkow
dzieci i rodzica lub opiekuna; 1 6,3 8 77 | 1] 9,1 10 7,6
trudnosci w prowadzeniu
gospodarstwa domowego

Problemy emocjonalne: brak
matki na co dzien; brak ojca,
e 20125 | 7|67 |1] 91| 10 | 76
bliskosci z jego strony, nikt nie ’ ’ ’ ’
moze zastapi¢ brakujacego
rodzica

Wychowywanie si¢ dziecka bez
rodzicéw —z dziadkami

Problemy emocjonalne
dzieci (poczucie opuszczenia, 1 6,3 9 87 | 1| 9,1 11 8,4
osamotnienia, nerwowos¢)

Zaburzone relacje miedzy
malzonkami: separacja, rozwéd, 2| 125 |12 | 115 | 1 | 91 15 | 11,5

trudnosci w komunikacji,
tesknota za matzonkiem

Trudnosci w relacjach rodzice —
dziecko: brak zainteresowania
sprawami dziecka, unikanie 1 6,3 5|48 |1 91 7 53
kontaku nieobecnego rodzica
z dzieckiem

OGOLEM 16 | 100 |104 | 100 |11 | 100 | 131 | 100

Zrédto: obliczenia wiasne.
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Ponad polowa pozostajacych z dzie¢mi rodzicéw lub opiekunéw
twierdzi, iz w rodzinie nie zauwaza zadnych probleméw zwigzanych
z wyjazdem emigracyjnym rodzica badz rodzicéw dziecka. Niemalze
druga polowa tych samych respondentéw wskazala na wystgpowanie
okreslonych zaburzen w zyciu rodzinnym, wynikajacych z nieobecnosci
emigrujacych czlonkéw rodziny.

W rodzinach emigrujacych matek czesto dochodzi do separacji mal-
zonkéw czy tez rozwodu. Zaburzona komunikacja migdzy pozostajacym
z dzieckiem ojcem a emigrujaca matka prowadzi do tesknoty i odczu-
wania smutku. Na co dzielt widoczna jest nieobecnosé matki jako osoby
znaczgcej w rodzinie. Brakuje autorytetu w rodzinie, a zarazem bliskosci
ze strony nieobecnego czlonka rodziny. W rodzinach emigrujacych
matek pojawiaja si¢ réwniez klopoty wychowawcze z dzie¢mi, ktérym
ojcowie nie s3 w stanie sprostac.

W rodzinach emigrujacych ojcéw réwniez widoczne sg trudnosci
w relacjach miedzy malzonkami. Czesto ich konsekwencjami staje sie se-
paracja lub rozwéd. Pozostajace z dzie¢mi matki zwracajg réwniez uwage
na problemy emocjonalne pojawiajace si¢ u dzieci (poczucie opuszczenia,
osamotnienia, nerwowo$¢) oraz zwickszenie obowigzkéw i trudnosci
wynikajacych z prowadzenia gospodarstwa domowego.

Opiekunowie dzieci w rodzinach, z ktérych wyjechali zarobkowo
oboje rodzice twierdza, iz emigracja zarobkowa prowadzi do zakiéceni
w relacjach rodzinnych. Objawiaja si¢ one brakiem zainteresowania
rodzicéw sprawami dziecka, unikaniem z nim kontaktu, co z kolei po-
woduje powstawanie probleméw wychowawczych z dzie¢mi i trudnosci
w sprawowaniu przez opiekunéw opieki nad nimi.

Dzieci do$wiadczajace emigracji zarobkowej rodzicéw lub rodziny
sa jednak $wiadome zmian, jakie powoduje w ich rodzinie kazdorazowy
wyjazd zarobkowy czlonka rodziny czy tez calej rodziny. Z uplywem
czasu przyzwyczajaja si¢ do sytuacji okresowych powrotéw i wyjaz-

déw emigrujacych rodzicéw lub pobytu na emigracji. W odpowiedzi
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na pytanie ,Jezeli mégibys (moglabys), co zmienilby§ (zmienitabys)
w Twojej rodzinie?” w wigkszosci deklarujg, iz nic nie chcg zmieniaé
w swoich rodzinach. Wsréd respondentéw 29 proc. badanych pocho-
dzacych z Polski oraz 38 proc. badanych przebywajacych w Holandii
wskazuje jednak na zmiany, ktére powinno si¢ wprowadzi¢ w rodzinie.
W tabeli 79 zaprezentowano najczesciej pojawiajace sic wypowiedzi

fCSpOHantéW na ten temat.

Tabela 79. Zmiany, ktére chciatoby dziecko wprowadzi¢ w rodzinie
(w opinii dziecka przebywajacego w Polsce) — z uwzglednieniem typu rodziny

Typ rodziny

Proponowane zmiany w opinii
dziecka przebywajacego
w Polsce:

Emigruje | Emigruje | Emigruja Ogdlem

matka ojciec rodzice

N| % N| % | N| % N | %

Chciatabym/chcialbym, aby rodzic
pracowal w kraju, byt z rodzina 0 0 5168 1 18 6 3

Spedza¢ z rodzing wigcej czasu,
mieszkaé z rodzicami, czesciej ich 1 14| 5 68| 4 | 73] 10 5
widywaé

Polepszyc¢ relacje rodzinne 1 114, 0 0 1118 2 1

Polepszy¢ atmosfere rodzinna,
aby nie bylo ktétni, naduzywania 9 |125| 8 1 6 1109 23 115

alkoholu, obwiniania si¢, smutku
iinnych probleméw

Zmieni¢ podejscie rodzicow

do szkoly

Inne zmiany 5 169 5 | 68| 4 |73 14 7
Nic nie chce zmieniaé 54 | 75 | 50 [68,5| 38 |69,1| 142 | 71
OGOLEM 72 | 100 | 73 | 100 | 55 | 100 | 200 | 100

Zrédto: obliczenia wtasne.
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Wsréd deklaracii dzieci pozostajacych w Polsce §wiadczacych o checi
wprowadzenia zmian w rodzinie szczegélnej analizy wymagaja opi-
nie, w ktérych badane dzieci sygnalizuja potrzebg zmiany atmosfery
zycia rodzinnego. Dzieci oczekuja atmosfery wolnej od kiétni, napig¢,
wzajemnego obwiniania si¢ oraz naduzywania alkoholu przez niekté-
rych cztonkéw rodziny. Oczekiwania dzieci wskazuja, ze w badanych
rodzinach emigracyjnych pojawia si¢ wiele probleméw zagrazajacych
rozwojowi dzieci.

Dla dzieci przebywajacych w Holandii zmiany w obrebie rodziny
odnoszg si¢ do zupelnie innych kwestii. W tabeli 80 przedstawiono
najczgsciej pojawiajace si¢ stwierdzenia dotyczace zmian, jakich dzieci
chcialyby dokona¢ w Zyciu rodziny.

Tabela 80. Zmiany, ktére badane dzieci mieszkajace w Holandii
chcialyby wprowadzi¢ w rodzinie

Typ rodziny
Zmiany proponowane przez dzieci w rodzinie
przebywajacej w Holandii Rodzina emigrujaca w calosci
N %
Nic nie chce zmieniaé 74 61,7
By¢ zawsze razem 9 7,5
Aby rodzice krécej pracowali 7 5,8
Aby nie bylo awantur, krzykéw 3 2,5
Nie musie¢ opiekowa¢ si¢ rodzeristwem 5 42
By¢ szczgsliwym 2 1,7
Mie¢ wiecej przyjaciol 1 0,8
‘Wrécié¢ do Polski 5 472
Mie¢ wigcej cztonkéw rodziny 4 3,3
Inne zmiany 5 4,2
Wigcej czasu spedzac z rodzing 5 4,2
OGOLEM 120 100

Zrédto: obliczenia wiasne.
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Dzieci przebywajace wspdlnie z rodzicami na emigracji w Holandii
w wickszosci deklaruja, iz nic nie cheg zmienia¢ w swoich rodzinach.
Jednak w wypowiedziach dzieci, ktére proponuja zmiany, pojawiaja si¢
pewne sugestie wskazujace na potrzebe spedzania wigkszej iloéci czasu
z rodzicami, ktérzy w opinii dzieci zbyt duzo czasu po§wiecaja na pracg
zawodowg. Dzieci czuja si¢ samotne w kraju docelowej emigraciji, a nie-
ktére z nich twierdza, ze pragna wréci¢ do Polski.

Jak w kazdej rodzinie, tak i w rodzinie emigracyjnej moga pojawic si¢
problemy wychowawcze z dzie¢mi. Ich wystepowanie zdeterminowane
jest przez rézne czynniki, a brak reakeji ze strony rodzicéw moze nega-
tywnie wplywac na funkcjonowanie dziecka. Wiekszos¢ uczestniczacych
w badaniu rodzicéw twierdzila, ze ich dzieci nie sprawiaja probleméw
wychowawczych spowodowanych ich wyjazdem zarobkowym. Czes¢
rodzicéw zaobserwowala pewne problemy. Szczegélowe dane na ten

temat zilustrowano na rycinie 15.

PROBLEMY WYCHOWAWCZE WYSTEPUJACE U DZIECI,
Z KTORYMI NIE RADZI SOBIE RODZIC

75% 71%

50%

25%

0%

Emigruje matka Emigruje ojciec  Emigrujg rodzice Ogotem

B nie wystepuja
B problemy z nauka

problemy z zachowaniem, dozér kuratorski, kiétliwosé, bunt, stosowanie wulgaryzméw

Ryec. 15. Problemy w wychowaniu dzieci pozostajacych w Polsce z uwzglednieniem typu
rodziny, z ktérej pochodza
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W rodzinach emigrujacych matek badz ojcéw pozostajacy z dzieckiem
drugiz rodzicéw wskazuje na trudnosci, jakich doswiadcza wwychowaniu
dziecka, przede wszystkim wynikajace z jego niewlasciwego zachowania.
Dzieci sg kiétliwe, buntuja sie, czesto uzywaja wulgaryzméw. W niekt6-
rych przypadkach maja réwniez orzeczony przez sad nadzér kuratorski.

W rodzinach obojga emigrujacych rodzicéw problemy z dzie¢mi
najczgsciej polegaja na stabej motywacji do uczenia sie, braku systema-
tycznosci, niskich ocenach szkolnych, a niekiedy wagarowaniu. Rodzice,
nie przebywajac z dzieckim w domu, nie s3 w stanie w pelni kontrolowa¢
jego zaangazowania w nauke.

Sytuacja emigracji zarobkowej rodzicéw jest niewatpliwie sytuacja
trudna dla dziecka, gléwnie z uwagi na fakt, iz jest ono narazone na roz-
take z jednym z rodzicéw lub obojgiem. Pozostajacy z dzie¢mi rodzice za-
pytani, czy cze¢sciej niz przed roztaka z jednym z rodzicéw (lub obojgiem)
dziecko zwraca si¢ o pomoc do mieszkajacych z nim czionkéw rodziny,
w wiekszosci deklaruja, iz nie zauwazaja, aby dziecko cze¢sciej prosilo
o pomoc. Na rycinie 16 przedstawiono procentowy rozkiad opowiedzi,
uwzgledniajacy typ rodziny emigracyjnej, do ktérej nalezy badany rodzic.

CZY CZESCIEJ NIZ PRZED ROZEAKA Z JEDNYM (OBOJGIEM) RODZICOW DZIECKO ZWRACA
SIE O POMOC DO CZEONKOW RODZINY, KTORZY OBECNIE SPRAWUJA OPIEKE NAD NIM?

100%
90%
80% [ |
70% nie
60%
50%
40%
30% L
20% tak
10%
0%

Emigruje matka ~ Emigruje ojciec  Emigruja rodzice Ogodtem

Ryc. 16. Zmiana w czestotliwosci zwracania sie przez dziecko o pomoc do rodzica lub
opiekuna — w stosunku do okresu przed rozlaka z rodzicem/rodzicami
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Rodzice, ktérzy potwierdzili, ze w zwigzku z wyjazdem zarobko-
wym zwigkszyla si¢ czestotliwo$¢ zwracania si¢ o pomoc przez dziecko
do opiekujacej si¢ nim osoby, wyjasniali to nastepujaco: ,dzieci prosza
czgsciej o pomoc w nauce’; ,czesciej cheg rozmawiaé na trudne tematy”;

»czesciej mowig o swoich oczekiwaniach” ,chea bliskosci rodzica”; ,,chca
kontaktu z drugg osobg”; ,na co dziel rozwigzujemy problemy na miej-
scu, nastepnie dzwonimy do taty, proszac o wsparcie”. Natomiast rodzice,
ktérzy nie zauwazyli zwigkszonej w stosunku do okresu poprzedzaja-
cego wyjazd zarobkowy czestotoliwosci szukania przez dzieci pomocy
u aktualnych opiekunéw formulowali wyjasnienia nastepujace: ,dzieci
staly si¢ bardziej samodzielne”; ,,nie zwracaja si¢ czesciej o pomoc i nie
chca méwi¢ o swoich problemach”; ,rozwiazujemy problemy wspélnie
z nieobecnymi rodzicami poprzez kontakt telefoniczny”.

Trudnosci odczuwane przez cztonkéw rodzin oséb emigrujacych
zarobkowo dotyczg nie tylko dzieci, ale takze dorostych. Pozostajacy
w Polsce rodzice lub opiekunowie dzieci w sytuacji pojawienia si¢ trud-
nosci w wickszosci przypadkéw poszukuja wsparcia wsréd najblizszej ro-
dziny. Na rycinie 17 przedstawiono szczegélowe dane z uwzglednieniem

typu rodziny emigracyjnej, do ktérej nalezg badani.

OSOBA/MIEJSCE, U KTOREJ/W KTORYM RODZIC POZOSTAJACY W KRAJU
SZUKA WSPARCIA W ROZWIAZYWANIU TRUDNYCH PROBLEMOW RODZINNYCH
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Emigruje matka Emigruje ojciec  Emigruja rodzice Ogdtem

B rodzinai przyjaciele B instytucje B samodzielnie rozwigzuje problemy

Ryc. 17. Osoba/instytucja, u ktérej rodzic pozostajacy w kraju szuka wsparcia
w rozwigzaniu trudnych probleméw rodzinnych
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W rodzinach, z ktérych wyjechaly matki, osoby pozostajace z dziec-
kiem w sytuacji wystapienia trudnosci poszukuja pomocy wylacznie
w obrebie rodziny. W rodzinach emigrujacych ojcéw pomoc rodzi-
ny réwniez jest nieoceniona i ma ogromne znaczenie. Przebywajace
z dzie¢mi matki w niektérych przypadkach staraja si¢ jednoczesnie
samodzielnie rozwigzywaé pojawiajace si¢ problemy lub sporadycznie
szukaé wsparcia w okreslonych instytucjach pomocowych, np. w osrod-
ku pomocy spolecznej. Natomiast w rodzinach obojga emigrujacych ro-
dzicéw opiekunom pozostajacym z dzie¢mi w rozwiazywaniu trudnych
problemdéw najczesciej pomagaja rodzina i instytucje.

W obszarze wychowawczego funkcjonowania dziecka doswiadczaja-
cego emigracji zarobkowej cztonka/czlonkéw rodziny lub calej rodziny
istotna réwniez jest kwestia realizowania obowiazkéw domowych przez
dzieci oraz spgdzania czasu wolnego. Dla wiasciwego rozwoju dziecka
wazne jest, czy podejmowane w czasie wolnym dzialania maja aspekt
wychowawczy czy demoralizujacy oraz czy zakres obowiazkéw dziecka
nie przekracza jego mozliwosci realizacyjnych.

Z analizy zakresu obowigzkéw dzieci w poszczegdlnych typach ro-
dzin emigracyjnych wynika, Zze najwigcej obowigzkéw maja dzieci po-
zostajace w Polsce. Wynika to gtéwnie ze specyfiki emigracji czlonkéw
rodziny. W rodzinach emigrujacych w calosci do Holandii obowiaz-
ki dzielone sg pomiedzy wszystkich cztonkéw rodziny. W rodzinach,
w ktérych dzieci przebywaja z jednym z rodzicéw lub z opiekunem
w Polsce, z uwagi na emigracj¢ czlonka/cztonkéw rodziny obowiazki
spoczywaja gléwnie na pozostajacym z dzieckiem rodzicu badz opie-
kunie, ktéry nie zawsze potrafi im sprosta¢. W zwiazku z tym niektére

z obowigzkéw obcigzajg dzieci. Blizsze dane prezentuje tabela 81.
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Tabela 81. Obowiazki badanych dzieci w rodzinie z uwzglednieniem typu rodziny,
z ktérej pochodza

Typ rodziny

Emigruje OGOLEM
cata
rodzina

Obowigzki Emigruje | Emigruje | Emigruja
dziecka w rodzinie | matka ojciec rodzice

N| % N| % N| % N| % | N | %

Sprzatanie 49 | 68,1 | 56 | 76,7 | 40 | 72,7 | 53 | 442 | 198 | 61,9
Uczenie si¢ 9 | 12,5 | 8 11 6 10,9 | 14 (11,7 | 37 | 11,6
Pomoc rodzicowi 1|14 1 14 | 4 | 73 6 5 12 3,8
Wyprowadzanie psa | 2 | 2,8 0 0 2 | 36 | 6 5 10 3,1

Opieka nad 2028 3 [41 ]2 36| -1 -1 7122
rodzenstwem

Brak obowiazkéw 9 | 12,5 5 | 6,8 1 | 1,8 | 41 | 342 | 56 17,5
OGOLEM 72| 100 | 73 | 100 | 55 | 100 | 120 | 100 | 320 100

Zrédto: obliczenia wiasne.

Rezultaty analizy zaprezentowane w tej tabeli wskazuja, iz najwicksza
grupe respondentéw stanowia dzieci, do obowigzkéw ktérych nalezy
gléwnie utrzymanie porzadku. Po wyjezdzie rodzica lub obojga ro-
dzicéw wigkszosé dzieci ,zmuszona” jest do czynnego uczestniczenia
w prowadzeniu gospodarstwa domowego. Nieobecno$¢ rodzica/rodzicéw
z powodu emigracji zarobkowej powoduje wigksze obciazenie dzieci wy-
konywaniem tych obowiazkéw, ktére do tej pory lezaly w gestii rodzicw.

W tabeli 82 zaprezentowano rodzaje czynnosci, ktére podejmuja
dzieci pozostajace w kraju w czasie wolnym. W analizie uwzgledniono
procentowy rozklad wynikéw dla dzieci wychowujacych sie w okreslo-

nych typach rodzin emigracyjnych.
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Tabela 82. Czynnosci podejmowane przez badane dzieci (przebywajace w Polsce)
w czasie wolnym
Typ rodziny
CZYI.anSCI podejmowan'e . | Emigruje | Emigruje | Emigrujs Ogélem
w czasie wolnym przez dzieci .9 .
. matka ojciec rodzice
przebywajace w Polsce
N| % N| % N| % | N | %
Gra na komputerze, korzystanie 43 | 597 |43 | 589 |24 | 436 | 110 | 55
z Internetu
Spotkania ze znajomymi 15 | 20,8 |20 | 27,4 | 14 | 25,5 | 49 | 24,5
Wychodzenie z psem 111410 0 1118 | 2 1
Uprawianie sportéw 10 13,9 |13 | 17,8 | 11 | 20 | 34 | 17
Ogladanie telewizji 70978 11 | 7 12,722 | 11
Czytanie ksiazek 4 |56 |5 | 68 | 4| 73|13 | 6,5
Slu‘chame muz‘yk1, gra 1141114 355 5 | 25
na instrumencie
Pomoc rodzicom 1|14 1)| 14 |0 0 2 1
Nauka 70971796 5|91 |19 95
Inne 12 [167|10] 13,7 | 8 | 145 | 30 | 15

Zrédto: obliczenia wiasne.

* Procenty nie sumujg si¢ do 100 ze wzgledu na mozliwos¢ wyboru wielu odpowiedzi przez

respondentéw.

Do dominujacych czynno$ci podejmowanych w czasie wolnym przez

dzieci wychowujace si¢ w rodzinach w Polsce s3: korzystanie z kompu-

tera (gry komputerowe), nastepnie spotykanie si¢ ze znajomymi, upra-

wianie sportu czy tez czytanie ksigzek.

W tabeli 83 przedstawiono procentowy rozkiad wynikéw dotyczacych

aktywnosci w czasie wolnym preferowanych przez dzieci przebywajace

wspdlnie z rodzicami na emigracji w Holandii.
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Tabela 83. Czynnosci podejmowane w czasie wolnym przez dzieci emigrujace
z caly rodzing do Holandii

Typ rodziny
Czynnosci podejmowane
przez dzieci Rodzina emigrujaca w calosci
w czasie wolnym:

N %
Sport 19 15,8
Zakupy 11 9,2
Czytanie ksiazek 18 15
Taniec 1 0,8
Korzystanie z komputera 10 8,3
Stuchanie muzyki 10 8,3
Opieka nad psem 12 10
Ogladanie telewizji 2 1,7
Rozmowy z rodzing 2 1,7
Kontakt ze znajomymi 4 3,3
Opieka nad mtodszym rodzenstwem 6 5
Spacery 4 3,3
Poszukiwanie przyjaciol 5 42
Nic nie robie¢ 15 12,5
OGOLEM 119 99,2

Zrédto: obliczenia whasne.

* Procenty nie sumujg si¢ do 100 ze wzgledu na mozliwos¢ wyboru przez respondentéw
wielu odpowiedzi.

Analiza danych liczbowych zilustrowanych w tej tabeli upowaznia
do stwierdzenia, iz dzieci przebywajace na emigracji w czasie wolnym
najczgsciej uprawiaja sport lub chodza na zakupy. Istnieje réwniez

znaczny odsetek dzieci, ktére w wolnym czasie nie podejmuja zadnych
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czynnosci. Taka sytuacja pozwala przypuszczaé, iz dzieci przebywajace
na emigracji nie zagospodarowuja swojego czasu wolnego w sposéb
konstruktywny, by¢ moze rodzice z braku czasu nie pomagaja dzie-
ciom w wypelnieniu czasu wolnego wartosciowa aktywnoscia, badz
dzieci, majac mocno ograniczone kontakty z nowymi réwiesnikami,
gléwnie z powodu bariery jezykowej, odczuwaja trudnosé we wiacze-
niu si¢ do nowych grup. W dalszej perspektywie moze to powodo-
waé wystapienie zachowan antyspolecznych, o ktérych wspomniano
wczesdniej.

Emigracja zarobkowa rodzicéw niewatpliwie wplywa na cale Zycie
rodzinne. To, w jaki sposéb zostana do niej przygotowani czlonkowie
rodzin, w duzej mierze determinuje funkcjonowanie kazdego z nich.
Z wypowiedzi badanych rodzicéw wynika, iz wyjazdy zarobkowe
niosg ze sobg rézne konsekwencje odnoszace si¢ do zycia rodzinnego.
Niektérzy zauwazaja pozytywny wplyw emigracji zarobkowej na ro-
dzing, inni, cho¢ znaczaco rzadziej, wskazuja réwniez na jej wplyw
negatywny. Jeszcze inni wymieniajg zaréwno pozytywne, jak i nega-
tywne skutki, jakich doswiadczaja w wyniku emigracji zarobkowej lub
twierdza, ze emigracja nie wplyngla modyfikujaco na ich zycie rodzinne.
W tabeli 84 przedstawiono procentowy rozklad danych dotyczacy
subiektywnych opinii rodzicéw, ktérzy pozostali z dzie¢mi, na temat
negatywnego badZ pozytywnego wplywu emigracji zarobkowej na zy-
cie rodzinne, z uwglednieniem typu rodziny emigracyjnej, z ktorej

pochodza respondenci.
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Tabela 84. Wplyw emigracji zarobkowej na zycie rodziny

Typ rodziny
. Vypiyw . Emigruje | Emigruje | Emigruja OGOEEM
emigracji zarobkowej .2 .
.. . matka ojciec rodzice
na zycie rodziny:
N| %  N| % | N| % N %

Pozytywny 8 | 50 | 61 | 58,7 | 6 | 545 | 74 | 56,5
Pozytywny i negatywny 1| 6,3 6 5,8 0 0 7 53
Negatywny 7 143821 202 | 2 | 182 | 30 | 22,9
Nie miala wplywu 0 0 16 | 154 | 3 | 273 | 19 | 145
OGOLEM 16 | 100 | 104 | 100 | 11 | 100 | 131 | 100

Zré6dto: obliczenia wiasne.

W opinii ponad polowy respondentéw wplyw emigracji zarobkowej
na rodzing byl pozytywny. Oto przykiadowe uzasadnienia rodzica/opie-
kuna pozostajacego z dzieckiem w Polsce:

* ,teraz bardziej doceniamy wspdlnie spedzony czas”,
* ,nasze uczucia wzgledem siebie sg silniejsze”,

* ,mamy lepsza sytuacje finansowg,

* ,nie musze¢ niczego odmawiaé dzieciom”,

* ,dzieci wkrétce bedg miaty wlasne pokoje”,

* ,dzieci zrobily si¢ bardziej samodzielne”,

* ,matka ma satysfakcj¢ z zarobkéw”,

* ,mam wiecej obowigzkéw, ale radze sobie”.

Opinie o negatywnym wplywie emigracji na zycie rodzinne najcze-
Sciej wyrazali ojcowie w rodzinach, z ktérych wyjechala matka w celach
zarobkowych. Pojawily si¢ nastepujace uzasadnienia tych opinii:

* ,nasza rodzina rozpada si¢”,
* ,jestem w separacji z zong’,

* ,emigracja wplynela niekorzystnie na nasza rodzing”,
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* ,myslimy z Zong o rozwodzie”,

* ,pojawiaja si¢ czeste kldtnie”,

* ,widzg, ze dzieci czujg si¢ osamotnione”,
* tesknota jest straszliwa”.

Odczuwany przez niewielki odsetek respondentéw pozytywny, jak
réwniez negatywny wplyw emigracji zarobkowej na zycie rodzinne byl
uzasadniany nastepujaco:

* ,zjednej strony nastgpila duza dezorganizacja zycia rodzinnego, z dru-
giej strony wspieramy sie bardziej niz kiedykolwiek”,
* ,zblizylismy si¢ do siebie”,

* ,pojawiaja si¢ trudnosci, ale je wspdlnie przezwyciezamy”.

2. Emocjonalno-spoleczny obszar

funkcjonowania dziecka

W problematyce emigracji zarobkowej rodzicéw istotnym zagadnieniem
jest réwniez specyfika funkcjonowania dzieci w obszarze emocjonalno-
-spolecznym. Ten aspekt funkcjonowania dziecka wychowujacego si¢
w rodzinie emigracyjnej bedzie zwigzany z takimi zachowaniami
dziecka jak reakcje emocjonalne, ktére warunkuja utrzymywanie wigzi
z osobami z najblizszego otoczenia, efektywne pelnienie rdl spolecz-
nych i powierzonych zadan. Zmiennymi okreslajacymi emocjonalno-
-spoleczne funkcjonowanie dziecka sa: poczucie niepokoju, poczucie
osamotnienia i zerwania wiezi spolecznych, samoocena, przystosowanie
spoleczne. Warto podkresli¢, ze dzieci bardzo czesto przezywajg rézne
stany emocjonalne oraz prezentujg okreslony poziom przystosowania
spolecznego w zwigzku z emigracja zarobkowa rodzica lub rodzi-
céw czy adaptacja do nowego $rodowiska zycia w kraju docelowe;

emigracji.
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2.1 Poczucie niepokoju wéréd badanych dzieci

Jedng ze zmiennych opisujaca stopie emocjonalno-spotecznego funk-
cjonowania dziecka do$wiadczajacego emigracji zarobkowej czlonka
rodziny lub calej rodziny jest poczucie niepokoju.

Zaburzenia lgkowe, o czym szerzej pisano w rozdziale teoretycznym
pracy (zob. rozdzial pierwszy), to najbardziej popularny rodzaj sympto-
méw opisujacych funkcjonowanie emocjonalne dziecka doswiadczajace-
go emigracji zarobkowej rodziny lub jej czlonkéw. Emocje takie jak I¢k,
niepokéj czesto towarzyszg sytuacjom kryzysowym, z ktérymi jednostka
musi si¢ zmierzy¢. Dzieci jako najmlodsi czlonkowie rodzin w réznym
stopniu moga odczuwaé emocje zwigzane z wyjazdem zarobkowym
czlonkéw rodziny lub calej rodziny, a takze pobytem na emigracji.

Dla ukazania specyfiki emocjonalnego funkcjonowania badanych
dzieci w sytuacji emigracji zarobkowej rodzica czy rodzicéw przeanalizo-
wano poziom niepokoju u dzieci mierzony Skalg jawnego niepokoju ,,Jaki
jestes?”, skiadajacg si¢ z dwéch podskal: skali niepokoju (neurotycznosci)
oraz skali ktamstwa. Skala ta pozwala okresli¢ intensywno$¢ wystepo-
wania u badanych dzieci cech neurotycznych ujawniajacych si¢ w prze-
zywaniu niepokojéw, obaw i lekéw wraz z towarzyszacymi im objawami
psychosomatycznymi (np. béle glowy, nudnosci, nocne moczenie si¢).
Przy ocenie poziomu niepokoju u dziecka nie nalezy pomina¢ wyniku
uzyskanego przez nie w skali ktamstwa, ktéra to umozliwia oszacowanie
sity tendencji badanego do pokazwania si¢ w lepszym $wietle zgodnie
ze zmiang aprobaty spolecznej. Wysoki wynik w tej skali mieszczacy si¢
w przedziale od czterech do dziewigciu punktéw, w zaleznosci od wieku
dziecka, pozwala domniemywa¢, ze réwniez w wypadku skali neuro-
tycznosci wynik jest obcigzony ta tendencja i nalezy zachowac szczegdlng
ostrozno$¢ w ocenie poziomu niepokoju dziecka, gdyz faktycznie moze
by¢ ona wyzsza od uzyskanego (Zwierzyniska, Matuszewski, 2007, s. 26).
W tabeli 85 zaprezentowano podstawowe statystyki opisowe dla skali

»niepokéj (neurotycznosc)”.
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Tabela 85. Statystyki opisowe dla wynikéw w skali ,niepokdj (neurotycznosc)”
w tescie ,Jaki jestes?”

95% przedzial
.. . ufnosci dla $redniej
Miejsce pobytu Typ rodziny
. . . . N | M | SD
dziecka emigracyjnej i
dolna goérna
granica | granica
Rodzina, w kerej 72 1196 | 6,4 | 18,1 21,0
emigruje matka
POLSKA Rodzina, w ktdrej 73 1166 | 60 | 153 18,0
emlgruje OJ Clec
Rodzina, w ktérej 55 1169 | 62 | 152 18,5
emigruja rodzice
Rodzina, ktéra
HOLANDIA wyemigrowala 120 | 16,9 | 5,8 15,9 18,0
w calosci
OGOLEM 320 | 17,4 | 6,1 | 16,7 18,1

Zrédto: obliczenia wiasne.

Woyniki analizy dowodza, iz w badanej zbiorowosci dzieci z rodzin
emigracyjnych dominujg umiarkowane i wysokie wyniki w zakre-
sie neurotycznosci (niepokoju). Respondenci mogli uzyskaé¢ ogétem
od 0 do 40 punktéw, nastepnie wynik surowy interpretowano w ste-
nach'. Im wigcej respondent uzyskiwal punkéw, tym bardziej mozna

bylo zdiagnozowa¢ u badanego wyzszy poziom niepokoju. Odczuwanie

1 Skala stenowa — 1-4 steny — wyniki niskie (od 0 do 12 punktéw — dziew-
czgta, od 1 do 9 punktéw — chlopcey), 5-6 stenéw — wyniki przecigtne/
umiarkowane (od 13 do 20 punktéw — dziewczeta, od 10 do 16 punktéw —
chlopcy), 7-10 stenéw (od 21 do 32 i wigcej punktéw — dziewczeta, od 17
do 27 i wigcej punktéw — chlopey), wg Zwierzynska E., Matuszewski A.,
(2007). Skala Jawnego Niepokoju Jaki Jestes? Elzbiety Skrzypek, Mieczysta-
wa Choynowskiego. Podrecznik. Warszawa: Centrum Metodyczne Pomocy
Psychologiczno-Pedagogiczne;.
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niepokoju przez dzieci niewatpliwie zwigzane jest ze zmiang warunkéw
zycia. Warto podkresli¢, ze najwyzszy poziom niepokoju wystepuje
u tych, ktérych matki wyjechaly za granica w celach zarobkowych.

W celu poréwnania poziomu niepokoju (neurotycznosci) u dzieci
z réznych typéw rodzin emigracyjnych zastosowano jednoczynnikowsg
analiz¢ wariancji ANOVA. Stwierdzono istotne statystycznie réznice
w poziomie niepokoju u dzieci w zaleznosci od typu rodziny, w ktérej
aktualnie przebywaja (F = 3,792; p = 0,0107). Nast¢pnie za pomoca testu
Scheffégo ustalono, ze dzieci z rodzin, w ktérych emigruje zarobkowo
matka, wykazuja istotnie wyzszy sredni poziom niepokoju niz dzieci
z rodzin, w ktérych emigruje ojciec, oboje rodzice lub cata rodzina.
Whyniki badan dotyczace poziomu niepokoju i objawéw neurotycznych
u badanych dzieci pozwalaja calg zbiorowo$¢ dzieci podzieli¢ na dwie
grupy. Pierwsza tworzg dzieci wychowujace si¢ w rodzinach emigru-
jacych matek, natomiast drugg dzieci wychowujace si¢ w pozostatych

typach rodzin emigracyjnych. Wyniki badai przedstawiono w tabeli 86.

Tabela 86. Istotno$¢ réznic §rednich w poziomie niepokoju badanych dzieci
(wyniki testu Scheffégo)

1;/[;;‘]; clf Typ rodziny | Emigruje | Emigruje | Emigruja Enl;glzuje
dziecka emigracyjnej matka ojciec rodzice rodzina
Emigruje matka = 0,0408 0,1050 0,0398
POLSKA Emigruje ojciec 0,0408 - 0,9981 0,9914
irgfcr:” 0,050 | 0,981 - 0,9999
HOLANDIA irgf:fe e 0,0398 | 0,9914 | 0,9999 -

Zrédto: obliczenia wiasne.

Jednym z czynnikéw mogacych mie¢ wplyw na poziom poczucia nie-

pokoju u dzieci jest czas trwania emigracji zarobkowej rodzica/rodzicéw
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czy tez calej rodziny. W badaniu przyjeto cztery okresy emigracji i prze-
analizowano réznice w funkcjonowaniu emocjonalnym dziecka (w po-
ziomie odczuwanego niepokoju), tj. od jednego do szesciu miesiecy,
od szesciu miesiecy do roku, od roku do trzech lat oraz staly pobyt.

Na podstawie jednoczynnikowej analizy wariancji ANOVA ustalono
istotne réznice (F = 3,98004; p = 0,0083), mi¢dzy dzie¢mi doswiadczaja-
cymi emigracji zarobkowej rodziny lub jej czlonkéw w réznym przedziale
czasu. Na podstawie testu Scheffégo w badanej zbiorowos$ci wyréznio-
no dwa przedzialy czasu trwania emigracji rodziny lub jej cztonkéw,
ktére istotnie réznicujg poziom niepokoju i objawéw neurotycznych

u badanych dzieci.

Tabela 87. Istotnos¢ réznic §rednich w poziomie niepokoju u badanych dzieci
z uwzglednieniem czasu emigracji (w §wietle testu Scheffégo)

sty Po.nii‘ej Od 6 miesigcy | Od 1roku | Staly
6 miesiecy do 1 roku do 3 lat pobyt
Srednia 17,2 18,9 17,7 153
Liczebnosé¢ 29 69 162 60
Ponizej 6 miesiecy - 0,6676 09853 | 0,5719
Od 6 miesi¢cy do 1 roku 0,6676 - 0,5908 0,0104
0d 1 roku do 3 lat 0,9853 0,5908 - 0,0758
Staly pobyt 0,5719 0,0104 0,0758 -

Zrédto: obliczenia wiasne.

Okazalo sig, ze u dzieci, ktére doswiadczyly roziaki z emigrujacym
rodzicem badz rodzicami trwajacej od szesciu miesi¢cy do roku, poziom
niepokoju jest istotnie wyzszy niz u dzieci z rodzin przebywajacych
w Holandii na pobyt staly. Cala badang grupe dzieci mozna podzieli¢
na dwie podgrupy istotnie rézne pod wzgledem poziomu niepoko-
ju: dzieci z rodzin na stale emigrujacych i dzieci z rodzin, w ktérych

emigracja czlonkéw trwa krécej niz trzy lata.



240

Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

Analiza danych zawartych w tabeli 88 pozwala zaobserwowaé réznice

w zakresie poziomu niepokoju u dzieci z uwzglednieniem zaréwno typu

rodziny, w ktérej dziecko si¢ wychowuje, jak i okresu pobytu cztonka/

czlonkéw rodziny lub rodziny na emigracji.

Tabela 88. Réznice w poziomie niepokoju u dzieci z uwzglednieniem typu rodziny oraz

okresu pobytu czlonka rodziny lub rodziny na emigracji

C 95% przedzial
Miejsce zas ufnosci dla
Typrodziny | pobytu sredniej
E;I;}CIE; emigracyjnej na DR J’
emigracji dOh‘m gorna
granica | granica
1-6 miesiecy | 9 20,0 | 8,4 13,5 26,5
6 miesigcy—1
Emigruie o 25 |197|59 | 173 | 222
matka
1 rok-3 lata 35 20,2 | 5,5 18,3 22,2
Staly pobyt 3 9,0 | 8,7 | -12,7 30,7
1-6 miesigcy | 6 | 15,5 | 4,2 11,1 19,9
6 miesiecy—1
porsis | Emignie o 21 (176 7,8 | 141 | 212
ojciec
! lrok-3lata | 43 |164 |53 | 145 | 183
Staly pobyt 3 115,7| 5,5 2,0 29,3
1-6 miesigcy | 11 |16,0 | 7,5 10,9 21,1
Bfes forli“e“@cy_l 14 (173 |57 | 140 20,6
rodzice
1 rok-3 lata 30 |17,0 | 6,1 14,7 19,3
Staly pobyt 0 - - - -
1-6 miesiecy | 3 | 16,7 | 1,5 12,9 20,5
6 miesigcy—1
oLAnpre | Emigruiecala | o Y9 1220] 54| 179 | 261
rodzina
lrok3lata | 54 [17,4] 61| 155 19,4
Staty pobyt | 54 |15,6| 5,2 | 13,7 17,5

Zrédto: obliczenia wtasne.
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Dzieci doswiadczajace nieobecnosci matki w okresie od miesigca
do trzech lat znacznie czesciej odczuwaja lek i niepokdj. Obserwacja
ta jednak odnosi si¢ do niewielkiej liczby badanych dzieci. Generalnie
nasuwa si¢ wniosek, iz lek i niepokéj u dzieci najsilniej wiaze si¢ z nie-
obecnoscig matki od pét roku do trzech lat oraz w pierwszym okresie (od
sze$ciu miesigcy do roku) u dzieci przebywajacych w nowych warunkach
w obcym kraju, gdzie przezywaja zerwanie kontaktéw z dotychczaso-
wym §rodowiskiem zycia. Z uplywem czasu pobytu dzieci adaptuja
si¢ do zycia w nowym kontekscie kulturowym i nie odczuwaja juz tak
czgsto niepokoju.

W przypadku dzieci emigrujacych ojcéw i obojga rodzicéw sytuacja
jest nieco inna, bowiem prezentujg one umiarkowane nat¢zenie niepoko-
ju. Wazng role w tych rodzinach odgrywaja pozostajace z dzie¢mi matki,
ktére staraja si¢ dzieciom zrekompensowacé brak ojca, lub opiekunowie,
ktérzy pomagaja szczegdlnie dzieciom pozostajacym bez rodzicéw.

W celu sprawdzenia, czy wiek réznicuje poziom niepokoju u badanych
dzieci, zastosowano analiz¢ korelacji. Okazalo si¢, ze tylko w rodzinach,
w ktérych emigruje zarobkowo ojciec, widoczna jest istotna, ale staba
dodatnia korelacja miedzy tymi zmiennymi. Wraz z wiekiem badanych
roé$nie poziom ich niepokoju, ale tylko okolo 4 proc. zmiennosci tej cechy

mozna wyjasni¢ wiekiem dziecka.
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Tabela 89. Wspéiczynniki korelacji miedzy wiekiem i poziomem niepokoju

u badanych dzieci w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej

Miejsce ) R-Spearmana | Tau-Kendalla | R-Pearsona
pobytu Typ rodziny
dziecka emigracyjne rho P tau P r P
Emigruje matka | 0,136 | 0,255 | 0,105 | 0,243 | 0,14 | 0,24
POLSKA Emigruje ojciec | 0,265 | 0,024 | 0,196 | 0,026 | 0,231 0,049
Emigrujg rodzice | 0,182 | 0,183 | 0,138 | 0,18 | 0,181 0,186
HOLANDIA | Cmigruje cala 0,098 | 0,285 | 0,076 | 0,28 | 0,046 | 0,619
rodzina
OGOLEM 0,089 | 0,111 | 0,067 | 0,109 | 0,093 | 0,098

Zrédto: obliczenia wiasne.

Wspélne przebywanie dziecka z rodzicami na emigracji stabilizuje
sytuacje dziecka pod wzgledem jego stanu emocjonalnego. W tym kon-
tekscie trudno wyjasnié, dlaczego sa przypadki dzieci, ktérych oboje
rodzice emigruja, a mimo rozlaki z nimi dzieci nie odczuwaja silnego
leku. Wyjazdy zarobkowe obojga rodzicéw mogly bowiem przyczynié
si¢ do wyksztalcenia u ich dzieci niewlasciwych wzorcéw przywiaza-
nia si¢ do emigrujacych rodzicéw oraz zakléci¢ proces tworzenia sig
bliskich wi¢zi emocjonalnych mi¢dzy dzieckiem a pozostajacym z nim
zastgpczym opiekunem. Chodzi gléwnie o unikajacy styl przywiazania,
ksztaltujacy sie w toku doswiadczenia niedostgpnosci rodzicéw jako
obiektu przywigzania w sytuacji zagrozenia, np. emigracji zarobkowe;
obojga rodzicéw w tym samym okresie. Doswiadczenie to utrzymu-
je system przywigzania w stanie aktywnym, uruchamia mechanizmy
obronne, w konsekwencji dziecko dazy do unikania bliskiego kontaktu

z rodzicem, a roztgka z nim nie musi by¢ przejawem negatywnych emociji,
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tj. poczucia niepokoju, leku (Plopa, 2007, s. 92). Rozlgka z rodzicami
moze sklania¢ dzieci do tworzenia wi¢zi z dobrymi opiekunami, ktérzy
staja si¢ Zzrédlem wsparcia i czulej opieki.

Dzieci z wysokim poziomem niepokoju najliczniej wstgpowaly w ro-
dzinach emigrujacych matek, by¢ moze dlatego, ze matka najczesciej
zaspokaja potrzeby emocjonalne dziecka w rodzinie, dlatego jej nie-
obecnos$¢ powoduje negatywne uczucia. Rozigka z matka w codziennym
zyciu dziecka moze prowadzi¢ do zaburzeri w rozwoju psychofizycz-
nym i spolecznym, ktérym towarzysza niepokdj i lek, a nawet stany
depresyjne. Szczegélowe dane dotyczace poziomu niepokoju u dzieci

zaprezentowano na rycinie 18.

POZIOM NIEPOKOJU

Ogoélem

Rodzina,
ktéra emigruje w calosci

Rodzina,
w ktorej emigrujg rodzice

Rodzina,
w ktorej emigruje ojciec

Rodzina,
w ktorej emigruje matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B iski | przecigtny W wysoki
Ryc. 18. Poziom niepokoju u badanych dzieci z uwzglednieniem typu rodziny
Dla potwierdzenia wiarygodnosci wynikéw uzyskanych przez

badanych w skali niepokoju na rycinie 19 zaprezentowano wyniki

w skali ktamstwa testu ,Jaki jestes?” dla trzech pozioméw: niskiego,
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przecigtnego i wysokiego. Wysoki poziom w tej skali stawia pod zna-
kiem zapytania prawdziwos¢ wyniku uzyskanego w skali niepokoju,
natomiast wynik niski potwierdza wiarygodnos$¢ wynikéw uzyskanych

przez badanych.

POZIOM KEAMSTWA

Ogélem

Rodzina,
ktéra emigruje w calosci

Rodzina,
w ktorej emigrujg rodzice

Rodzina,
w ktorej emigruje ojciec

Rodzina,

w ktérej emigruje matka B

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B niski [ | przecigtny | wysoki

Ryec. 19. Poziom klamstwa u badanych dzieci z uwzglednieniem typu rodziny

Wyniki uzyskane w skali niepokoju przez dzieci pochodzace z rodzin
emigracyjnych sa wiarygodne. Skala ktamstwa potwierdza, iz dzieci
wychowujace si¢ w okreslonych typach rodzin emigracyjnych udzielity

wiarygodnych odpowiedzi w skali mierzacej poziom niepokoju.
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2.2. Osamotnienie i poczucie zerwanych wiezi

u badanych dzieci

Nieodzownym elementem Zycia emigrantéw i ich rodzin jest poczucie
osamotnienia. Z pewno$cig ma ono subiektywny wymiar, ale zawsze
bywa zrédlem przykrych stanéw emocjonalnych. Osobami szczegdlnie
zagrozonymi poczuciem osamotnienia sg najmlodsi czlonkowie rodziny,
czyli dzieci. Jak podkresla Teresa Olearczyk (2007, s. 93-94), ,,osamot-
nienie w przypadku dziecka zawsze ma $cisty zwiazek z samotnoscig.
[...] Dziecko z racji swoich potrzeb nie wybiera samotnosci, stad kiedy
dotyka je, jest dla niego trudna czy wrecz niemozliwa’.

Osamotnienie dziecka jest jego samotnoscig wobec innych ludzi,
dzieki ktérym otwiera si¢ albo tez zamyka jego dostep do $wiata. Jest
to do$wiadczanie braku wzajemnosci ze strony rodzicéw, doswiad-
czenie pustki i oczekiwania, poczucie braku wiezi z rodzicami (por.
K. Kaczmarek, 1994, s. 132-133). Osamotnienie stanowi ci¢zar psy-
chiczny dla dziecka i moze doprowadzi¢ do niekorzystnych ,,odksztalceri
psychicznych” (por. M. Szyszkowska, 1979, s. 409).

W celu okreslenia stopnia poczucia osamotnienia u dzieci wychowuja-
cych sie w rodzinach emigracyjnych zastosowano dwa narz¢dzia —,,Skalg
UCLA” oraz dwa autorskie kwestionariusze: , Kwestionariusz wywiadu
z dzieckiem” oraz , Kwestionariusz wywiadu z rodzicem”.

Najczgstsza przyczyng odczuwania osamotnienia wséréd dzieci jest
deficyt w zakresie relacji spolecznych. Dzieci doswiadczajace emigracji
zarobkowej rodziny lub jej czlonkéw narazone sg na brak kontaktu
z emigrujacym rodzicem/rodzicami lub czlonkami rodziny pozosta-

jacymi w kraju. W ponizszej tabeli zaprezentowano wyniki dla skali
,brak kontaktu”.
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Tabela 90. Statystyki opisowe dla wynikéw w skali ,brak kontaktu”

95% przedzial
ufnosci dla
MICJSC.C pobytu Typ rodz'my. N | M | sD $redniej
dziecka emigracyjnej
dolna | gérna
granica | granica
Emigruje matka 72 13,21 0,6 3,1 3,4
POLSKA Emigruje ojciec 73 | 3,4 0,4 3,3 3,5
Emigruja rodzice 55 13,31 0,6 3,1 3,4
HOLANDIA Emigruje cata rodzina 120 | 3,4 | 0,5 3,4 3,5
OGOLEM 320 13,305 21,5 3,4

Zrédto: obliczenia wiasne.

Badang zbiorowos¢ dzieci pochodzacych z poszczegélnych typow
rodzin emigracyjnych charakteryzuja wysokie wartosci dla skali , brak
kontaktu”. Srednia uzyskana przez badanych wynosi 3,3 punktu przy od-
chyleniu standardowym 0,5 punktu. Wynik ten uzyskano na podstawie
analizy odpowiedzi badanych na 10 pytan opisujacych poczucie braku
bliskiego, osobowego, a zarazem intymnego kontaktu z innymi ludZmi
i utrzymywanie dystansu do ludzi, gdzie sredni wynik od 2 do 4 oznacza
wysokie nasilenie poczucia samotnosci, opuszczenia i odrzucenia (Rem-
bowski, 1992). Na podstawie danych zawartych w tabeli 90 mozemy
stwierdzi¢, ze wéréd badanych nieco silniej odczuwaly osamotnienie
dzieci do$wiadczajace emigracji zarobkowej ojca i dzieci przebywajace
wspdlnie z rodzicami na emigracji.

Na podstawie analizy wariancji (ANOVA) stwierdzono statystyczng
istotno$¢ réznic pomig¢dzy srednimi wynikami uzyskanymi w omawia-
nej skali przez badanych, ktérzy pochodza z poszczegdlnych typéw
rodzin (F = 3,42; p = 0,0176). Wykorzystujac test post hoc Scheffé-

go, przeprowadzono dokladniejsze badanie réznic pomiedzy srednimi
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w poszczegdlnych grupach. Ponizsza tabela prezentuje wartosci p testéw

poréwnujacych pary srednich.

Tabela 91. Istotnos¢ réznic $rednich dla wynikéw uzyskanych w podskali ,brak kontaktu”
(w $wietle testu Scheffégo)

Miejsce pobytu | Typrodziny Emigruje Emigruje Emigruja Emlgiruj €
dziecka emigracyjnej matka ojciec rodzice ca ‘a
rodzina

Emigruje - 0,2456 | 0,9938 | 0,0586
matka

POLSKA Emigruje ojciec 0,2456 - 0,4590 0,9738
Emigruja 0,9938 | 0,4590 - 0,1871
rodzice

HOLANDIA | Pmigrajecata | o ococ | 09738 | 0,1871 -

rodzina

Zrédto: obliczenia wiasne.

Istotne statystycznie réznice w skali ,brak kontaktu” obserwuje si¢
pomiedzy dzie¢mi pochodzacymi z rodzin, w ktérych emigruja matka
lub oboje rodzice, a dzie¢mi wychowujacymi si¢ w rodzinach, w kté-
rych wyemigrowal ojciec lub cala rodzina. Odczuwanie samotnosci
przez dzieci spowodowane brakiem kontaktu z osobami znaczacymi
z pierwszej grupy badanych jest nizsze niz w przypadku dzieci z grupy
drugiej.

Woyniki badan nie potwierdzily istotnych statystycznie réznic pomig-
dzy warto$ciami uzyskiwanymi przez badanych w skali , brak kontaktu”
w zaleznosci od diugosci pobytu rodziny lub jej czlonkéw na emigracii.
Na podstawie §rednich wynikéw zaprezentowanych w tabeli 92 mozna

zauwazy¢ réznice charakterystyczne dla badanej préby.
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Tabela 92. Réznice wynikéw badanych dzieci w skali ,brak kontaktu”
z uwzglednieniem typu rodziny i okresu pobytu na emigracji cztonka rodziny lub rodziny

95% przedzial
hhEes Typ rodzin s uf:::;flllj .
pobytu exﬁ) rac 'nZ’ pobytu N | M| SD !
dziecka EracyIne | 1a emigracji i
dolna | gérna
granica | granica
1-6 miesiecy | 9 | 3,4 | 0,5 3,0 3,8
6 miesiecy—1
Emigruje ok 25 [ 32| 0,5 3,0 3,5
matka
1rok-3lata | 35 | 3,2 | 0,7 1,2 5,1
Staly pobyt 3 1331 06 1,9 4,6
1-6 miesiecy | 6 | 3,3 | 0,4 2,8 3,7
6 miesiecy—1
% Emigruje ok 21 | 3,5 | 0,4 3,3 3,7
o) ojciec
~ 1rok-3lata | 43 | 3,4 | 0,4 1,4 53
Staty pobyt 3 134 06 1,9 4,8
1-6 miesiecy | 11 | 3,2 | 0,6 2,8 3,6
o 6 miesicey=1 | 14 | 33| 06 | 29 3,6
Emigruja ok g ) ) )
rodzice
1rok=31lata | 30 | 3,3 | 0,6 3,0 3,5
Staly pobyt 0 - - - -
S 1-6 miesiecy | 3 | 3,6 | 0,1 3,4 3,8
@) 6 miesiecy—1
5:} Emigruje cata | o 9 |34 006 2,9 3,9
- rodzina
% 1rok-3lata | 54 | 3,5 | 0,5 1,5 5,4
Staty pobyt 54 | 34| 04 1,5 5,4

Zrédto: obliczenia wtasne.

Najwyzsze wartosci w skali ,brak kontaktu” uzyskaly dzieci pocho-

dzgce z rodzin przebywajacych na emigracji w Holandii niezaleznie
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od czasu jej trwania. Wyniki te §wiadcza o tym, iz ta grupa dzieci
najsilniej skarzy si¢ na brak towarzystwa kogos, do kogo mogtyby si¢
zwrécié, kto podzielalby ich poglady i zainteresowania. W tej grupie
poczucie opuszczenia, odrzucenia i odizolowania od innych jest wysokie,
a stosunki z innymi powierzchowne. Przyczyn takiej sytuacji mozna
szukaé w trudnosciach procesu adaptacji dzieci do nowych realiéw zycia
w kraju przyjmujacym emigrantéw. Nowe $rodowisko zycia powoduje,
iz dziecko odczuwa braki w zakresie kontaktéw z osobami bliskimi,
ktére musialo opuscic.

Podobng sytuacj¢ mozna zobserwowaé wsréd dzieci pochodzacych
z rodzin, w ktérych emigruje ojciec, poniewaz takze brak kontaktu
dziecka z ojcem wyzwala u niego odczucie osamotnienia, zwlaszcza
gdy ojciec przebywa na emigracji w okresie od szesciu miesiecy do roku.

Nie stwierdzono istotnych korelacji migdzy wiekiem dziecka i nasi-

leniem poczucia braku kontaktu z innymi osobami.

Tabela 93. Wspétezynniki korelacji miedzy wiekiem i poziomem braku kontaktéw bada-
nych dzieci w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej

Miejsce . R-Spearmana | Tau-Kendalla | R-Pearsona
pobytu TYP rOdZ.l w
dziecka BRI | Rho | p | tau | P | R | P
Emigruje matka |[-0,107 | 0,369 |-0,087 | 0,337 | -0,06 | 0,619
POLSKA Emigruje ojciec | 0,008 | 0,945 | 0,006 | 0,949 | 0,064 | 0,589
(s 0,182 | 0,184 |-0,122 | 0,233 |-0,114 | 0,407
rodzice
HOLANDIA | Emigryje cata 0,021 | 0,819 | 0,016 | 0,822 | 0,061 | 0,509
rodzina
OGOLEM 0,008 | 0,892 | 0,008 | 0,844 | 0,055 | 0,33

Zrédto: obliczenia wiasne.
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Na rycinie 20 zaprezentowano szczegélowe wyniki w ,Skali
UCLA” okreslajace poziom poczucia braku kontaktu u badanych dzieci
z okreslonych typéw rodzin emigracyjnych.

BRAK KONTAKTU

Ogodtem

Rodzina,
ktéra emigruje w catosci

Rodzina,
w ktérej emigrujg rodzice

Rodzina,
w ktérej emigruje ojciec

Rodzina,
w ktérej emigruje matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B niski B wysoki

Ryec. 20. Poziom poczucia braku kontaktu z innymi osobami u badanych dzieci
z poszczegdlnych typéw rodzin

Zaobserwowano, iz u wigkszosci dzieci pochodzacych z rodzin emi-
gracyjnych jest wysoki poziom poczucia braku bliskiego kontaktu dziec-
ka z innymi osobami. Wszystkie dzieci przezywajace roziake z ojcem
w stopniu wysokim odczuwaja brak kontaktu z innymi, a wigc czuja si¢
samotne.

Kolejng zmienng mierzona ,,.Skala UCLA” jest poczucie zerwanych
wiezi spolecznych z osobami z najblizszego otoczenia dziecka. Wy-
soki wynik w tej podskali §wiadczy o braku symptoméw samotnosci.
Wrecz przeciwnie, osoby takie maja poczucie, iz sa rozumiane przez

najblizszych, czuja ich blisko$¢, utrzymuja bliskie wiezi z innymi ludzmi.
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Natomiast wynik niski wskazuje na poczucie zerwania wigzi z oto-
czeniem i samotnosci. W ponizszej tabeli przedstawiono podstawowe

statystyki opisowe dla zmiennej poczucie zerwanych wiezi.

Tabela 94. Statystyki opisowe dla wynikéw w skali ,poczucie zerwanych wigzi”

95% przedzial
ufnosci dla
Mle_lsc.e pobytu TyP rodz.my‘ N | M | sD $redniej
dziecka emigracyjnej
dolna | gérna
granica | granica
Emigruje matka 72 11,5]0,7 1,3 1,6
POLSKA Emigruje ojciec 73 11,510,8 1,3 1,7
Emigruja rodzice 55 | 1,41 0,6 1,3 1,6
HOLANDIA Emigruje cata rodzina | 120 | 1,5 | 0,6 1,4 1,6
OGOLEM 32011,5/0,7| 1,4 1,6

Zrédto: obliczenia wiasne.

Srednia warto§¢ w analizowanej skali wynosi 1,5 punktu przy odchy-
leniu standardowym wynoszacym 0,7 punktu. Wyniki interpretuje si¢
§rednimi podzielonymi przez liczbg¢ iteméw, gdzie 1-2 oznacza wynik
niski, za$ powyzej 2 — wysoki. W tej skali wynik powstaje z ustosun-
kowania si¢ osoby badanej do czterech stwierdzen o pozytywnej tresci,
ktére okreslaja wiezi spoleczne z osobami z najblizszego otoczenia, grupa
jako calo$cig oraz réwiesnikami. Badang zbiorowos¢ zatem charakte-
ryzuja niskie wartosci dla omawianej skali, co oznacza, ze dzieci nie
odczuwajg wigzi z osobami bliskimi, nie czujg si¢ zwigzane z grupa
réwiesnicza, nie czujg si¢ rozumiane przez najblizszych, co wzmaga
ich poczucie samotnosci.

Analiza wariancji (ANOVA) nie wykazala statystycznie istotnych
réznic w poczuciu zerwanych wiezi pomig¢dzy dzie¢mi pochodzacymi

z poszczegdlnych typéw rodzin emigracyjnych (F = 0,179; p = 0,9107).
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W badanej zbiorowosci dzieci nie zaobserwowano réwniez statystycznie
istotnych réznic w poczuciu samotnosci w zaleznosci od okresu rozigki
(F =2,503; p = 0,0593). Jednak na podstawie wynikéw srednich zapre-
zentowanych w kolejnej tabeli mozna sadzi¢, iz w rodzinie, w ktérej
emigruje zarobkowo matka, a okres jej emigracji wydluza sig, u dziecka
wzrasta poczucie zerwanych wigzi z osobami bliskimi.

Nieco inna jest sytuacja w rodzinie, w ktérej emigruje zarobkowo
ojciec. Emigracja ojca charakteryzujaca si¢ staloscia, bez planéw po-
wrotu do kraju ojczystego, sprzyja wigziom tworzacym si¢ w rodzinie.
Dziecko znajduje bliskos¢ w kontaktach z osobami pozostajacymi z nim,
a wyjazd zarobkowy ojca nie powoduije silnych przezy¢ emocjonalnych
majacych wplyw na wi¢z mi¢dzy czlonkami rodziny.

W rodzinie, w ktérej oboje rodzice decyduja si¢ jednoczesnie na wy-
jazd zarobkowy, a ich emigracja trwa od szesciu miesiecy do trzech
lat dziecko silnie odczuwa brak bliskosci miedzy czlonkami rodziny,
z ktérymi pozostaje na co dzied. Nadmieni¢ nalezy, iz niektére dzieci
przebywaja wéwczas z zupelnie obcymi dla siebie osobami opieku-
jacymi si¢ nimi. Wéwezas silniej przezywaja nieobecnosé rodzicéw
1 osamotnienie.

Natomiast w rodzinie emigrujacej w calosci do Holandii dzieci po-
mimo wspdlnego przebywania z rodzicami réwniez odczuwaja silnie
poczucie zerwania wigzi z najblizszymi, przede wszystkim z réwie-
$nikami. Sytuacja ta moze wynika¢ z trudnej adaptacji do nowych wa-
runkéw zycia i braku zgody z ich strony na funkcjonowanie w nowym
srodowisku. Okazuje si¢ takze, ze poczucie zerwanych wig¢zi odczuwane
przez dzieci zwigzane jest réwniez z okresem pozostawania na emigracji.

W tabeli 95 przedstawiono szczegélowe dane.
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Tabela 95. Réznice wynikéw w skali ,poczucie zerwanych wigzi” z uwzglednieniem
typu rodziny i okresu pobytu cztonka rodziny lub rodziny na emigracji

95% przedzial
Miei ufnodci dla
;EJ S(;e Typ rodziny Czas pobytu N | M | sD $redniej
gzie}c’;(a emigracyjnej na emigracji
dolna | gérna
granica | granica
1-6 miesiecy 9 11,9 | 1,0 1,1 2,6
Emigruje 6 miesiecy—1 rok | 25 | 1,5 | 0,6 1,2 1,8
matka 1 rok=3 lata 35 | 1,4 | 0,6 | -0,6 3,3
Staly pobyt 3 013|04] 02 23
1-6 miesigcy 6 | 1,7 | 09 0,7 2,7
g Emigruje 6 miesigcy—1 rok | 21 | 1,6 | 0,9 1,2 1,9
— ..
g oeie 1 rok-3 lata 43 | 1,4 | 0,7 | -0,5 3,4
Staly pobyt 3121 |17 -21 6,2
1-6 miesiecy 11 | 1,8 | 1,0 1,1 2,4
Emigruja 6 miesiecy—1 rok | 14 | 1,3 | 0,3 1,1 1,4
rodzice 1 rok-3 lata 30 | 1,4 | 05| 1.2 1,6
Staty pobyt 0 = = = =
< 1-6 miesiecy 3 11,304 0,2 2,3
2 Emigruje cata | 6 miesiey-1rok | 9 |13 03| 11 | 16
o rodzina 1 rok=3 lata 54 | 1,4 | 06| -05 3,4
= Staly pobyt 54|16 |07 -03 3,5

Zrédto: obliczenia wiasne.

Poddajac analizie zwigzek wieku badanego dziecka z poczuciem ze-
rwanych wigzi w calej zbiorowosci dzieci, nie zaobserwowano istotnej

korelacji.
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Tabela 96. Wspoétezynniki korelacji migdzy wiekiem dzieci i poczuciem zerwanych wiezi
w zalezno$ci od typu rodziny emigracyjne;j

Miejsce . R-Spearmana | Tau-Kendalla | R-Pearsona
pobytu TyP rodz'my'
dziecka emigracyyney rho ? tau P R P
Emigruje 0,088 | 0,462 | 0,076 | 0,437 |-0,004 | 0,972
matka
POLSKA I 0,243 | 0,038 | -02 | 0,035 |-0,283 | 0,015
ojciec
Emigrujg 0,318 | 0,018 | 0,249 | 0,023 | 0,234 | 0,085
rodzice
HOLANDIA | Emigrajecala | o o0 | 0648 [-0,035 | 0,645 |-0,067 | 0,465
rodzina
OGOEEM 0,031 | 0,577 | 0,023 | 0,6 |-0,054 | 0,333

Zrédto: obliczenia wtasne.

Jezeli jednak do analizy wlaczymy typ rodziny emigracyjnej, z ktorej
pochodzi badane dziecko, to staba ujemng korelacje mi¢dzy wiekiem
dziecka i poczuciem zerwanych wiezi obserwujemy w rodzinach, w kté-
rych emigruje ojciec. Im dziecko miodsze, tym bardziej odczuwa brak
blisko$ci z innymi osobami.

Inny jest charakter zaleznosci miedzy wiekiem dziecka a poczuciem
zerwanych wigzi w rodzinach obojga emigrujacych rodzicéw. Wsp6i-
czynniki korelacji przyjmuja istotne wartosci umiarkowane i dodatnie,
co oznacza, ze wraz z wiekiem dziecka rosnie takze jego poczucie zerwa-
nych wiezi spolecznych. Starsze dzieci sg bardziej §wiadome dokonuja-
cych si¢ zmian w rodzinie z powodu emigracji zarobkowej. Szczegdlowe
dane zaprezentowano w tabeli 96.

W celu ustalenia, jak przedstawia si¢ nasilenie poziomu poczucia
zerwanych wigzi wsréd dzieci pochodzacych z rodzin emigracyjnych,

wyrézniono poziom niski i wysoki (na podstawie srednich podzielonych
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przez liczbe iteméw, nastepnie okreslonych za pomoca procentéw).

Na rycinie 21 zaprezentowano szczegélowe dane.

POCZUCIE ZERWANYCH WIEZI

Ogoétem

Rodzina,
ktéra emigruje w calosci

Rodzina,
w ktorej emigrujg rodzice

Rodzina,
w ktérej emigruje ojciec

Rodzina,
w ktorej emigruje matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B niski B wysoki

Ryc. 21. Poczucie zerwanych wiezi u badanych dzieci z uwzglednieniem typu rodziny,
z ktérej pochodzg

Calg zbiorowo$¢ badanych respondentéw charakteryzuje stabo na-
silone poczucie zerwanych wigzi. Jedna pigta (20,8 proc.) badanych
dzieci przezywajacych rozlgke z matka ma poczucie zerwanych wigzi
spolecznych na wysokim poziomie.

Ostatnig ze skal w kwestionariuszu UCLA jest skala ,,przynaleznosé
do grupy”. Zawiera ona sze$¢ twierdzen, z ktérych cztery odnoszg si¢
do pozytywnych tresci, natomiast pozostale do negatywnych. Wysoki
wynik uzyskany przez badanego $§wiadczy o silnym poczuciu przyna-
leznosci do okreslonej grupy, z kolei wynik niski — o nasilonym poczu-
ciu odrgbnosci. W tabeli 97 zaprezentowano podstawowe statystyki

opisowe.
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Tabela 97. Statystyki opisowe dla wynikéw w skali ,,przynaleznos¢ do grupy”

95% przedzial

ufnosci dla

Mle_]sc'e pobytu Ty!) rodz.my. N | M |sD $redniej

dziecka emigracyjnej

dolna | gérna
granica | granica

Emigruje matka 72 12,4 10,5 23 2,5

POLSKA Emigruje ojciec 73 12,304 2,2 2,4
Emigruja rodzice 55 12,3104 2,2 2,4

HOLANDIA Emigruje cata rodzina | 120 | 2,3 | 0,4 2,3 2,4
OGOLEM 320 | 2,4 04| 236 2,4

Zrédto: obliczenia wiasne.

Srednia wartosé wynikéw w skali ,przynaleznosé do grupy” wyniosta
2,4 punkty przy odchyleniu standardowym 0,4. Wyniki interpretuje
si¢ $rednimi podzielonymi przez liczbe iteméw, gdzie 1-2 oznacza wy-
nik niski, za$ powyzej 2 — wysoki. Uzyskane wyniki zatem $wiadcza
o tym, iz dzieci pochodzace z rodzin emigracyjnych czuja, Ze przynaleza
do oséb, ktére je otaczaja i maja z nimi wiele wspélnego.

Analiza wariancji ANOVA nie potwierdza istotno$ci réznic pomig-
dzy $rednimi poziomami zmiennej przynaleznos¢ do grupy w réznych
typach rodzin emigracyjnych (F = 0,672, p = 0,5698). Uwzgledniajac
czas emigracji rodziny lub jej czlonkéw i nasilenie poczucia przynalez-
noséci dziecka do grupy, okazalo si¢, Ze analiza wariancji réwniez nie
wykazuje istotnych statystycznie réznic w §rednim poziomie zmiennej
przynalezno$¢ do grupy (F = 0,334; p = 0,801).

Analiza $rednich wynikéw uzyskanyh przez dzieci w omawianej
skali ujawnia, iz te, ktére przezywaja nieobecnos$¢ matki, wprawdzie
odczuwajg przynalezno$¢ do otaczajacych je oséb, jednak w bardzo

niewielkim stopniu i niezaleznie od tego, jak dlugo trwa emigracja
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matki. Natomiast w rodzinie, w ktérej ojciec zdecydowal si¢ na emigracje
zarobkows, dziecko réwniez czuje, ze przynalezy do rodziny i grupy
réwiesniczej, jednak im bardziej emigracja zarobkowa ojca przybie-
ra charakter stalego pobytu, tym stabiej odczuwa ono przynaleznosé
i zwiazek z rodzing. U dzieci, ktérych rodzice emigruja réwnoczesnie,
istnieje poczucie przynaleznoéci do grupy, ale niezbyt silne. Jesli okres
wyjazdu zarobkowego rodzicéw trwa od szesciu miesi¢cy do roku dzieci
zachowuja bliskie relacje spoteczne.

Badani wyjezdzajacy wspdlnie z rodzicami do Holandii wraz z wy-
dluzajacym si¢ okresem pobytu na emigracji czuja, iz pasuja do otacza-
jacych ich ludzi.

Tabela 98. Réznice wynikéw w skali ,przynaleznos¢ do grupy” z uwzglednieniem typu
rodziny oraz okresu pobytu cztonka/czionkéw rodziny lub rodziny na emigracji

95% przedzial
.. fodci dla & ..
1;/{.1]?}:;: TYP ‘o dz.iny. Czas Pobyt}.l I I ufnosci dla $redniej
driecka | CTgTacyjnej na emigracji dolna g6rna
granica | granica
1-6 miesiecy 9 1241 0,4 2,1 2,7
Emigruje 6 miesiecy—1 rok | 25 | 2,4 | 0,5 2,2 2,7
matka 1 rok=3 lata 35 |24]05| 05 43
Staly pobyt 3 124 0,3 1,5 3,2
1-6 miesiecy 6 2,4 0,2 2,1 2,6
g Emigruje 6 miesigcy—1 rok | 21 | 2,4 | 0,4 2,2 2,6
=) ..
8 OIS 1 rok-3 lata 43 12,3 | 0,4 0,4 4,2
Staty pobyt 3 121|04 1,0 3,1
1-6 miesiecy 11 /23| 0,5 2,0 2,6
Emigruja 6 miesiecy—1 rok | 14 | 2,4 | 0,4 2,2 2,6
rodzice 1 rok-3 lata 30 123]04 | 21 2,4
Staly pobyt () - - =
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95% przedzial
l;/ggj;:lf TR sty S sl I I ufnosci dla $redniej
dziecka | CTgTACYjne] na emigracji dolna gorna

granica | granica
« 1-6 miesigcy 3 12,4| 0,4 1,4 3,5
% Emigruje cata 6 miesiegcy-1rok | 9 [2,1| 0,5 1,8 2,5
‘é rodzina 1 rok=3 lata 54 12404 05 43
s Staty pobyt 54 12,3 0,3 0,4 43

Zrédto: obliczenia wiasne.

W toku procesu badawczego przanalizowano zaleznosé wieku dziecka

z poziomem jego przynaleznosci do grupy. Szczegélowe dane zawiera

tabela 99.

Tabela 99. Wspélczynniki korelacji miedzy wiekiem a poziomem przynaleznosci

do grupy u badanych dzieci w zaleznosci od typu rodziny emigracyjne;

Miejsce ) R-Spearmana | Tau-Kendalla | R-Pearsona
pobytu Typ rodziny
dziecka emigracyjne] rho P tau /P R P
Emigruje matka | 0,014 | 0,905 | 0,018 | 0,847 | 0,001 | 0,99
POLSKA Emigruje ojciec  |-0,195 | 0,099 | -0,15 | 0,099 |-0,239 | 0,041
Emigruja rodzice | 0,01 | 0,941 | 0,006 | 0,958 |-0,025 | 0,856
HOLANDIA | Jmigruje cata 0,029 | 0,753 | 0,024 | 0,745 | 0,044 | 0,63
rodzina
OGOLEM ~0,035 | 0,528 |-0,027 | 0,528 | -0,05 | 0,371

Zrédto: obliczenia wiasne.
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Uwzgledniajac typ rodziny emigracyjnej, zaobserwowano istotng, ale
stabg ujemng korelacj¢ miedzy wiekiem dziecka przezywajacego rozla-
ke z ojcem a poczuciem jego przynaleznosci do grupy. Przy poziomie
istotnosci wigkszym od 0,05 jedynie wspélczynnik korelacji liniowej
R-Pearsona mozna uznacé za istotnie rézny od zera. Okazuje si¢, ze im
badane dziecko jest mlodsze, tym bardziej odczuwa samotnos$é wynika-
jaca z poczucia stabej przynaleznosci do grupy réwiesnikéw i przyjaciél.

Dokonujac analizy poziomu przynaleznosci respondentéw do grupy,
na podstawie $rednich podzielonych przezliczbe iteméw, nast¢pnie okre-
slonych za pomocg procentéw, wyodrebniono dwa poziomy: niski i wyso-
ki. Na rycinie 22 zaprezentowano szczegélowe dane dotyczace poziomu

analizowanej zmiennej u respondentéw z poszczegdlnych typéw rodzin.

PRZYNALEZNOSC DO GRUPY

Ogoétem

Rodzina,
ktéra emigruje w calosci

Rodzina,
w ktérej emigruja rodzice

Rodzina,
w ktérej emigruje ojciec

Rodzina,
w ktorej emigruje matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B niski W wysoki

Ryc. 22. Poziom przynaleznosci do grupy u badanych dzieci z uwzglednieniem
typu rodziny, z ktérej pochodza

Rezultaty analizy wskazuja, iz wysoki poziom poczucia przyna-

leznosci badanych dzieci do grupy wystepuje najczesciej wsréd dzieci



260 Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

w prébie holenderskiej oraz wsréd dzieci, ktére doswiadczaja emigracji
zarobkowej ojca. Dzieci przebywajace na emigracji cze¢sto nawigzuja
kontakty z osobami takiego samego pochodzenia i przez to odczuwaja
silng przynalezno$¢ do grupy, ktérg tworza.

Na podstawie analizy wypowiedzi dzieci oraz rodzicéw w wywiadzie
ustalono, wjakim stopniu i jak czgsto dzieci odczuwaja osamotnienie w ro-
dzinach emigracyjnych oraz czy wrodzinie sg osoby, zktérymi dziecko masil-
na wiez emocjonalng i do ktérych najczesciej zwraca si¢, gdy ma problem.

Osamotnienie moze towarzyszy¢ dziecku w sytuacji rozlaki z ro-
dzicem/rodzicami lub gdy osiedla si¢ ono w obcym kraju. Stopieni po-
czucia osamotnienia wplywa na ogélne funkcjonowanie emocjonalno-

-spoleczne dziecka. Stopier osamotnienia u dziecka moze inaczej wy-
glada¢ w percepcji i ocenie jego rodzicéw a inaczej w odczuciu samego
dziecka. Na rycinie 23 zilustrowano w procentach informacje uzyska-
ne w wywiadach z rodzicami pozostajacymi z dzie¢mi w Polsce odno-
$nie do stopnia odczuwanego przez dziecko osamotnienia po rozlace

z emigrujgcym rodzicem lub rodzicami.

STOPIEN ODCZUWANIA PRZEZ DZIECKO OSAMOTNIENIA PO ROZEACE Z RODZICEM

Ogoétem
B bardzo stabe
Emigruja
rodzice B stabe
. . rzecietnie
Emigrje m
ojciec .
silne
Emigruje
matka B bardzo silne

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ryec. 23. Stopient odczuwania przez dziecko osamotnienia po rozlace z rodzicem
lub rodzicami, ktérzy wyjechali
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Polowa badanych dzieci z rodzin emigrujacych matek w opinii pozo-
stajacych z nimi rodzica/rodzicéw odczuwa przecietnie silne osamotnie-
nie z powodu rozlgki z matkg. Podobny poziom osamotnienia wystepuje
u blisko 45 proc. dzieci obojga emigrujacych rodzicéw. W przypadku
dzieci pochodzacych z rodzin, w ktérych emigruje ojciec, sytuacja jest
nieco inna. Blisko 36 proc. dzieci pozostajacych z matkami nie odczuwa
samotnosci w takim stopniu jak w przypadku dzieci, z ktérymi pozostaja

ojcowie lub zastgpczy opiekunowie.

CZESTOTLIWOSC ODCZUWANIA SAMOTNOSCI PRZEZ DZIECKO

Ogétem 3

Emigruje 4
cata rodzina

Emigruja 4
rodzice

Emigruje 3

ojciec
Emigruje 4
matka
’ T T T T 1
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B bardzo czesto B czesto B czasami B rzadko B bardzo rzadko

Ryc. 24. Czgstotliwos¢ poczucia samotnosci u dzieci

Zilustrowane na rycinie 24 dane procentowe dotyczace czestotliwosci
odczuwania przez dzieci samotnosci, w ich subiektywnej ocenie, obrazuja
zupelnie inng sytuacje niz opinie na ten temat uzyskane od rodzicéw.
W rodzinach emigrujacych ojcéw dzieci rzadziej czujg si¢ samotne w po-
réwnaniu z dzie¢mi pochodzacymi z rodzin emigrujacych matek. Bardzo
rzadko odczuwa osamotnienie blisko potowa dzieci obojga emigrujacych

rodzicéw.
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Nieco inna jest sytuacja w rodzinach, ktére w calosci wyemigrowa-
ly do Holandii. Samotnos$¢ czasami towarzyszy ponad polowie dzieci
z grupy holenderskiej. Dla dziecka odczuwajacego osamotnienie istotne
jest, aby w sytuacjach szczegélnie dla niego trudnych mie¢ bliskg osobe,
ktéra wesprze.

Badane dzieci zapytano o to, czy odczuwajg silng wieZ emocjonalng
z okreslong osobg w rodzinie. Na rycinie 25 przedstawiono dane procen-
towe dotyczace oséb, z ktérymi badane dzieci czujg si¢ silnie zwigzane
(wigz emocjonalna) i na ktérych pomoc moga liczy¢.

OSOBA, WOBEC KTOREJ DZIECKO ODCZUWA SILNA WIEZ EMOCJONALNA

Ogotem

matka
Emigruja
rodzice ojciec
Emigruje
ojciec

oboje rodzicéw

dziadkowie
Emigruje
matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Rye. 25. Osoba, z ktérg dziecko jest silnie emocjonalnie zwigzane

Dla dzieci, ktérych matki podjely decyzje o emigracii, ojciec jest osoba,
z ktérg czujg si¢ zwigzane emocjonalnie. Inna jest sytuacja w rodzinach
emigrujacego ojca i obojga emigrujacych rodzicéw. Wigkszosé tych
dzieci odczuwa silng wi¢z z matka.

Waznym czynnikiem wyznaczajacym prawidlowe funkcjonowanie
dziecka wychowujacego si¢ w rodzinie emigracyjnej jest poczucie wspar-
cia, jakie moze uzyska¢ w rodzinie. Az 61 proc. badanych dzieci odczuwa

potrzebe wsparcia ze strony matki, pomimo iz w niektérych rodzinach
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to ona jest osobg, ktéra decyduje si¢ na emigracje. Szczegélowe dane

przedstawiono na rycinie 26.

OSOBA W RODZINIE, DO KTORE] DZIECKO NAJCZESCIE] ZWRACA SIE O POMOC

Ogolem

Emigruje
cata rodzina

Emigruja
rodzice

Emigruje
ojciec

Emigruje
matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B matka M ojciec M rodzedstwo M dziadkowie M ciocia, wujek brak

Ryc. 26. Osoba w rodzinie, do ktérej dziecko najczesciej zwraca si¢ o pomoc w sytuacjach
trudnych

Zaskakujace jest, Ze w rodzinach obojga emigrujacych rodzicéw ba-
dane dzieci w wigkszosci przypadkéw wskazuja na matke jako osobe,
do ktérej zwracajg si¢ w sytuacjach problemowych, a nie na opiekunéw
pozostajacych z nimi. Matka postrzegana jest przez dziecko jako osoba,
do ktérej mozna zwrécié sie z kazdym problemem. Dodatkowo, jak
wykazaly wezeséniejsze analizy, w rodzinach obojga emigrujacych rodzi-
c6w dzieci wskazywaly na przecigtny poziom otwartosci w kontaktach
z matkg oraz niski poziom wzajemnego zrozumienia. Deklaracje dzieci
dotyczace wskazania osoby, do ktérej najczesciej zwracaja si¢ o pomoc
w sytuacjach trudnych, w wigkszosci odnosza si¢ do osoby matki, po-

mimo iz przebywa ona poza miejscem zamieszkania dziecka.
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W toku analizy sprawdzono, z jakimi osobami z blizszej i dalszej
rodziny dzieci rozmawiajg najczgsciej. W rodzinach emigracyjnych,
w zalezosci od ich typu, badane dzieci wskazywaly na rézne osoby:
matka, ojciec, rodzeristwo, dziadkowie, ciocia, wujek. Rezultaty analizy

zawiera rycina 27.

OSOBA W RODZINIE, Z KTORA DZIECKO NAJCZESCIE] ROZMAWIA

Ogdlem

Emigruje
cata rodzina

Emigruja
rodzice

Emigruje
ojciec

Emigruje
matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B natka W ojciec B rodzesstwo M dziadkowie [ ciocia, wujek brak

Ryc. 27. Osoba w rodzinie, z ktéra dziecko najczesciej rozmawia

Badane dzieci w wickszos$ci deklaruja, iz matka stanowi dla nich
osobeg, z ktdra najczesciej rozmawiajg. Niektére stwierdzenia odnosza

si¢ réowniez do rodzenstwa.

2.3. Samoocena badanych dzieci

Jednym ze wskaznikéw emocjonalno-spolecznego funkcjonowania
dziecka pochodzacego z rodziny emigracyjnej jest samoocena. Wplywa
ona na ksztaltowanie si¢ u dziecka systemu wartosci, a takze postrzega-

nie siebie i wlasnych celéw zyciowych (Strelau, Jurkowski, Putkiewicz,
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1978, s. 476). Jest rowniez jednym z waznych czynnikéw regulujacych
tunkcjonowanie spoleczne dziecka. Dziecko o niskiej samoocenie czgsto
jest mniej aktywne, dziala mniej dynamicznie, ma trudnosci w nawia-
zywaniu kontaktéw spolecznych i mniej szans na osiagnigcie sukcesu.
Z tych wzgledéw réwniez moze mie¢ trudnosci w zdobyciu wyzszej
pozycji w hierarchii grupy réwiesniczej (Izdebska, 2003, s. 282-283).
Dzieci z niska samooceng przezywaja rézne obawy w stosunku do in-
nych ludzi, nie ufaja im, dystansuja si¢ w stosunku do ludzi. Sg bardziej
narazone na krytyke ze strony innych w poréwnaniu z dzie¢mi z wysoka
samooceng. W skrajnych przypadkach nie s3 w stanie nawigzywac
kontaktéw interpersonalnych, co prowadzi do ich izolacji spoleczne;j
oraz niewlasciwego funkcjonowania w rolach: kolegi, ucznia, dziecka.
Samoocena bardzo wysoka réwniez nie jest w pelni korzystna dla
dziecka i moze je narazi¢ na szereg trudnosci w funkcjonowaniu — dziec-
ko postepuje zgodnie ze swoimi pragnieniami, a nie mozliwo$ciami,
w zwigzku z tym narazone jest czgsto na przezywanie negatywnych
emociji, czgsto popada w konflikt z otoczeniem, mata jest jego odpornosé
na zagrozenia.

W badaniu postuzono si¢ ,,Skalg samooceny SES” Rosenberga, ktéra
umozliwia dokonanie pomiaru globalnej samooceny, traktowanej jako
konstrukt jednowymiarowy. Samoocena w dalszej analizie bedzie zatem
rozumiana jako globalna pozytywna lub negatywna postawa wobec
wlasnego ja (wobec siebie samego). Im wyzszy wynik uzyskuje badane
dziecko w omawianej skali, tym wyzsza jest jego samoocena.

Rezultaty analizy poziomu globalnej samooceny dzieci z rodzin emi-
gracyjnych w prébie polskiej i holenderskiej pokazuja, iz calg zbiorowosé

charakteryzuja przecigtne wartosci tej zmienne;.
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Tabela 100. Statystyki opisowe dla samooceny badanych dzieci z uwzglednieniem
typu rodziny, z ktérej pochodza

95% przedzial
ufnosci dla
Mle_]sc'e pobytu Typ rodz'my. N | M | sp $redniej
dziecka emigracyjnej
dolna | gérna
granica | granica
Emigruje matka 72 1284 | 5,1 27,2 29,5
POLSKA Emigruje ojciec 73 1 29,7 | 5,1 28,5 30,8
Emigruja rodzice 55 | 29,1 | 5,4 27,7 30,6
HOLANDIA | Emigruje cala rodzina 120 | 31,2 | 6,2 30,1 32,3
OGOLEM 320 | 29,8 | 57 | 292 30,5

Zrédto: obliczenia wiasne.

Samoocena dzieci pochodzacych z rodzin, ktére podjely decyzje
o wyjezdzie do Holandii, osiaga wyzszy poziom w poréwnaniu do dzieci,
ktére pochodzg z pozostalych typéw rodzin, pomimo iz préba holender-
ska charakteryzuje si¢ w stosunku do préby polskiej podobng proporcja
liczebnosci dziewczat i chiopcéw oraz niewiele wyzsza srednig wieku.
Nalezy jednak podkresli¢, iz warto$ci te odnoszg si¢ do samooceny prze-
cigtnie wysokiej, co przedstawiono w tabeli 100. Przeci¢tna samoocena
jest predyktorem prawidlowego funkcjonowania dziecka, ktére odzwier-
ciedla subiektywne przekonania o prawidlowych reakcjach innych ludzi
wyrazajacych jego akceptacje lub odrzucenie.

Jednoczynnikowa analiza wariancji (ANOVA) wykazuje istotne
statystycznie réznice pomigdzy srednimi warto$ciami odnoszacymi

si¢ do samooceny badanych z czterech typéw rodzin emigracyjnych
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(F = 4,20; p = 0,006). Wykorzystujac test post hoc Scheftégo, prze-
analizowano réznice w §rednich wartosciach samooceny dzieci z po-
szczegdlnych typéw rodzin. Tabela 101 prezentuje wartosci p testéw
poréwnujacych pary srednich.

Tabela 101. Istotnos¢ réznic $rednich w poziomie samooceny badanych dzieci (wyniki
testu Scheffégo)

1::{:;"; clf Typ rodziny | Emigruje | Emigruje | Emigruja Enl;gizuj €
dgiecka emigracyjnej matka ojciec rodzice rodzina
Emigruje matka - 0,5664 0,8932 0,0113
POLSKA Emigruje ojciec 0,5664 - 0,9615 0,3703
Emigruja rodzice 0,8932 0,9615 - 0,1825
HOLANDIA E)‘;‘f;‘fe cala 0,0113 | 03703 | 0,1825 -

Zrédto: obliczenia wiasne.

Istotne statystycznie réznice w §rednim poziomie samooceny zaob-
serwowano, poréwnujac dzieci z rodzin emigrujacych w calosci i rodzin,
w ktérych emigruje matka. Poziom samooceny dzieci wychowujacych
si¢ w rodzinach, ktére wyemigrowaly do Holandii, jest istotnie wyzszy
niz dla dzieci pochodzacych z rodzin emigrujacych matek. Dzielac
calg zbiorowo§¢ badanych dzieci na dwie podgrupy, najbardziej istotng
statystycznie réznice widad, kiedy pierwsza grupe stanowia dzieci prze-
bywajace z cala rodzing w Holandii, a drugg dzieci pozostajace w Polsce.

Dla zobrazowania poziomu samooceny dzieci do§wiadczajacych
emigracji zarobkowej calej rodziny lub poszczegdlnych jej czlonkéw
wyrézniono nastgpujace kategorie: poziom niski, przecietny i wysoki.
Procentowy rozktad wynikéw u dzieci z poszczegdlnych typéw rodzin

zawiera rycina 28.
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POZIOM SAMOOCENY

Ogolem

Rodzina,
ktéra emigruje w catosci

Rodzina,
w ktérej emigruja rodzice

Rodzina,
w ktérej emigruje ojciec

Rodzina,
w ktérej emigruje matka

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W niski | przecigtny | wysoki

Ryec. 28. Poziom samooceny badanych dzieci z uwzglednieniem typu rodziny,
z ktérej pochodzg

Calg zbiorowos$¢ badanych charakteryzuje przecigtny poziom samo-
oceny, najczesciej widoczny u dzieci pochodzacych z rodzin, w ktérych
emigruje ojciec. W rezultacie analizy zauwazono, iz niski poziom samo-
oceny obserwowany jest najczesciej u dzieci doswiadczajacych roziaki
z matka. Dzieci te traca poczucie bezpieczenstwa psychicznego, jak
bowiem wskazaly weczesniejsze analizy, matka wciaz jest najwazniej-
sz3 osoba dajaca dzieciom wsparcie. Natomiast dzieci oceniajace siebie
wysoko najczesciej pochodza z rodzin, w ktérych wszyscy czlonkowie
emigrujg poza granice kraju ojczystego.

Poziom samooceny dzieci, ktére bezposrednio doswiadczaja emigraciji
zarobkowej rodziny lub jej cztonkéw, moze réwniez wigzaé si¢ z okre-
sem trwania emigracji. Rezultaty jednoczynnikowej analizy wariancji
ANOVA dotyczace §redniego poziomu samooceny badanych z uwzgled-

nieniem czasu emigracji rodziny lub jej cztonkéw (F = 4,94; p = 0,002)
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potwierdzily istotno§¢ réznic migdzy $rednimi poziomami samooceny
dzieci z czterech typéw rodzin emigracyjnych a czasem emigracji. Wy-
korzystujac test post hoc Scheftégo, przeprowadzono dokladniejsze ba-
dania réznic w $rednich odnoszacych si¢ do samooceny badanych dzieci
pochodzacych z poszczegdlnych rodzin, przebywajacych jednoczesnie
na emigracji w réznym przedziale czasu. Tabela 102 prezentuje wartosci
p testéw poréwnujacych pary srednich.

Tabela 102. Istotnos¢ réznic Srednich w poziomie samooceny badanych dzieci
z uwzglednieniem czasu emigracji (w $wietle testu Scheftégo)

.. Ponizej | Od 6 miesiecy | Od 1 roku
CrEmgay 6 miesiccy | do 1 roku do 3 lat SRl
Srednia 29,4 28,9 29,4 32,3
Liczebnosé 29 69 162 60
Ponizej 6 miesiecy - 0,9784 < 0,9999 0,1570
Od 6 miesigcy do 1 roku 0,9784 - 0,9203 0,0075
0d 1 roku do 3 lat <0,9999 0,9203 - 0,0097
Staly pobyt 0,1570 0,0075 0,0097 =

Zrédto: obliczenia wiasne.

Istotne statystycznie réznice obserwujemy, poréwnujac $redni poziom
samooceny dzieci, ktére doswiadczaja emigracji od sze$ciu miesigcy
do roku i w okresie od roku do trzech lat, do poziomu samooceny dzieci,
ktére na stale przebywaja na emigracji. Dzieci pochodzace z tych rodzin
istotnie réznig si¢ od dzieci doswiadczajacych krétszego okresu emigraciji
rodzica badz rodzicéw pod wzgledem $redniego poziomu samooceny
(p < 0,01). W rezultacie procedury pozwalajacej na wyodrebnienie dwéch
jednolitych — pod wzgledem s$redniego poziomu samooceny — grup w ca-
lej zbiorowosci rysuje si¢ podzial, w ktérym jedng grupe stanowig dzieci

dos$wiadczajace emigracji w okresie do trzech lat, a druga te na stale
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przebywajace na emigracji. W grupie dzieci przebywajacych na stale

na emigracji samoocena jest wyzsza w poréwnaniu do pozostalych dzieci.

W tabeli 103 przedstawiono, jak ksztaltuje si¢ sredni poziom sa-

mooceny dzieci podzielonych na podgrupy ze wzgledu na typ rodziny

emigracyjnej i czas trwania emigraciji.

Tabela 103. Réznice w poziomie samooceny badanych dzieci z uwzglednieniem

typu rodziny oraz okresu pobytu czlonka/czlonkéw rodziny lub rodziny na emigracji

95% przedzial
Mieisce ufnosci dla
J Typ rodziny Czas pobytu $redniej
pobytu N | M | SD
dziecka emigracyjnej na emigracji
dolna | gorna
granica | granica
1-6 miesigcy 9 128,768 | 23,5 33,9
Emigruje 6 miesiecy—1 rok | 25 | 28,8 | 5,4 26,6 31,0
matka 1 rok-3 lata 35 27,9 | 46 | 260 | 298
Staly pobyt 3 1290 | 44 18,2 39,8
1-6 miesi¢cy 6 |30,5]54 24,9 36,1
g Emigruje 6 miesigcy—1 rok | 21 | 28,0 | 6,1 | 25,3 30,8
=) ..
8 QjfeiEe 1 rok—3 lata 43 | 30,4 | 46 | 285 32,4
Staly pobyt 3029020 240 | 340
1-6 miesiecy 11 129,259 | 252 33,2
Emigruja 6 miesiecy—1 rok | 14 | 29,7 | 4,9 26,9 32,6
rodzice 1 rok-3 lata 30 | 28,9 | 5,6 26,8 30,9
Staly pobyt 0 = - = -
< 1-6 miesiecy 3 130,3]| 3,2 22,3 38,3
2 | Emigraje cata |6 miesigey-Trok | 9 297 |48 | 260 | 334
< -
3 rodzina 1 rok=3 lata 54 129970 280 31,9
= Staty pobyt 541327055 307 | 346

Zrédto: obliczenia wiasne.
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Okazuje si¢, iz w w rodzinach, w ktérych wszycy czlonkowie osie-
dlaja si¢ na stale w kraju docelowej emigracji, dzieci prezentujg wyzszy
poziom samooceny w poréwaniu z dzie¢mi pochodzacymi z pozostatych
typéw rodzin. Warto réwniez podkresli¢, iz w grupie rodzin, gdzie emi-
gruje matka w okresie od roku do trzech lat, samoocena dzieci osiaga
niskie wartoéci i moze $wiadczy¢ o zaburzeniach w funkcjonowaniu
emocjonalnym.

Wiek dziecka do$wiadczajacego emigraciji zarobkowej rodziny lub
poszczegdlnych jej cztonkéw moze mie¢ zwigzek z poziomem jego sa-
mooceny. W tabeli 104 przedstawiono wspélczynniki korelacji miedzy

wiekiem dziecka a poziomem samooceny.

Tabela 104. Wspétczynniki korelacji migdzy wiekiem a poziomem samooceny badanych
dzieci w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej, z ktérej pochodza

Miejsce
pobytu

dziecka

Typ rodziny

emigracyjnej

R-Spearmana

Tau-Kendalla

R-Pearsona

rho ?

tau P

r P

POLSKA

Rodzina,
w ktorej
emigruje
matka

-0,257 | 0,029

-0,195 | 0,031

-0,231 | 0,051

Rodzina,
w ktérej
emigruje ojciec

-0,228 | 0,053

-0,177 | 0,046

-0,23 | 0,05

Rodzina,
w ktérej
emigruja
rodzice

-0,227 | 0,096

-0,176 | 0,087

-0,234 | 0,086

HOLANDIA

Rodzina, ktéra
wyemigrowala
w catosci

-0,097 | 0,291

-0,067 | 0,343

-0,192 | 0,035

OGOELEM

-0,044 | 0,431

-0,035 | 0,404

-0,093 | 0,097

Zrédto: obliczenia wtasne.




272 Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

Rezultaty analizy nie ujawniajg istotnej korelacji migdzy wiekiem
dziecka a poziomem jego samooceny (wspéiczynnik korelacji rang Spe-
armana = -0,044, p = 0,431). Jednak po uwzglednieniu typu rodziny
emigracyjnej okazuje sie, iz istotng statystycznie ujemna korelacje ob-
serwujemy wsréd dzieci przezywajacych roziake z matka (wspétezynnik
korelacji rang Spearmana = -0,257, p = 0,029) i ojcem (wsp6lczynnik
korelacji Tau-Kendalla = -0,177, p = 0,046) oraz w tych rodzinach, kt6-
re w calosci wyemigrowaly do Holandii (wspélczynnik korelacji rang
Spearmana = -0,097; p = 0,291). Oznacza to, Ze im starsze jest dziecko
pozostawione w Polsce przez matke lub ojca lub emigrujace z rodzina,
tym bardziej odczuwa brak kontaktu emocjonalnego z tymi osobami

ZNnacz3cymi 1 ma niZszy poziom samooceny.

2.4. Przystosowanie spoleczne badanych dzieci

Jednym z czynnikéw ilustrujacych funkcjonowanie spoleczne dzieci
dos$wiadczajacych emigracji zarobkowej rodzicéw badz rodziny jest sto-
pien ich przystosowania spolecznego do grupy réwiesniczej. Dziecko
jako cztonek grupy réwiesniczej wchodzi w kontakt z innymi dzie¢mi,
ktére akceptuja je badz odrzucaja, tym samym wyznaczajac mu pozycje
spoleczna.

W celu pokazania stopnia przystosowania spolecznego dzieci wyko-
rzystano socjometryczny test zwany ,Plebiscytem zyczliwosci i niecheci”.
Istotng cecha ,Plebiscytu” jest to, ze wymaga od uczniéw dokonania
oceny wszystkich czlonkéw klasy szkolnej, dzieki czemu mozliwy jest
wglad w caloksztalt stosunkéw spolecznych panujacych w klasie szkolnej
oraz wylonienie uczniéw akceptowanych badz nieakceptowanych przez
réwiesnikéw. Zdaniem Mieczystawa Lobockiego (1974, s. 15) ,klasa
szkolna jest zespolem skiadajacym si¢ z uczniéw wzajemnie na siebie
oddzialujacych, ktérzy réznig si¢ zajmujacymi w nim pozycjami i rolami
oraz maja wspélny system wartosci i norm regulujacych ich zachowanie

w istotnych dla klasy sprawach”. W kazdej klasie szkolnej ksztaltuje si¢
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struktura spoleczna, okreslana jako wzajemny uklad stosunkéw pomie-

dzy uczniami, ktéra prowadzi do wylonienia sie kilku kategorii czlonkéw

grupy, a mianowicie:

* dzieci akceptowane, czyli osoby, wobec ktérych wystepuja silne po-
stawy pozytywne ze strony czlonkéw klasy. Dziecko ma najwicksze
mozliwosci zaspakajania potrzeb psychicznych, a klasa szkolna jest
dla niego terenem sukceséw, zapewnia satysfakcje z przebywania
w grupie;

* dzieci przecigtnie akceptowane, czyli raczej lubiane, ale niezajmujace
waznych miejsc w strukturze klasy;

* dzieci o statusie niezréwnowazonym, ktére polaryzuja opini¢ grupy,
wobec ktérych cz¢s¢ uczniéw ma stosunek pozytywny, a pozostala
czg$¢ wrecez przeciwnie. Sytuaja tych dzieci jest szczegdlnie trudna,
gdyz przez cz¢$¢ grupy sa akceptowane, a przez innych jej czlonkéw
odrzucane, nielubiane. Podkresli¢ nalezy, iz w badaniach socjome-
trycznych dzieci o niezréwnowazonym statusie otrzymujg duzo wy-
boréw pozytywnych oraz negatywnych;

* dzieci izolowane czg¢sto funkcjonuja na marginesie zycia klasy, sa réw-
niez okreslane jako bierne spolecznie. W badaniach socjometrycznych
nie uzyskuja wyboréw pozytywnych ani negatywnych, badz otrzy-
mujg ich bardzo niewiele. Réwiesnicy nie okazuja takim dzieciom
sympatii, traktuja je obojetnie, ich zainteresowania oraz czlonkéw
grupy sg odmienne. Sytuacja dziecka izolowanego jest niekorzystna,
gdyz jest ono narazone na szereg negatywnych emocji, ktére moga
utrudniac jego funkcjonowanie w klasie szkolnej;

* dzieci odrzucane najcze¢sciej staja si¢ przedmiotem jawnie deklarowa-
nej niecheci ze strony czlonkéw grupy, a ich potrzeby nie sg zaspaka-
jane. Dzieci te nie sg lubiane, cz¢sto znajdujg si¢ w konflikcie z grupa.
Ich zachowania moga odbiega¢ od ogélnie przyjetych norm. Sytuacja
dzieci odrzuconych jest trudna, gdyz ich pozycja w klasie stanowi

zrédlo negatywnych emocji (Ekiert-Grabowska, 1982, s. 28-31).
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Okreslenie pozycji spolecznej dzieci pochodzacych z rodzin emi-
gracyjnych w klasie szkolnej wymaga okreslenia poziomu akceptacji
spolecznej wyrazanej przez pozostalych cztonkéw tejze klasy. W tabeli
105, dzigki polaczeniu wynikéw otrzymanych na dwéch skalach: sym-
patii i antypatii, otrzymano laczny wynik informujacy o pozycji dziecka
na ,Socjometrycznej skali akceptacii”.

Tabela 105. Pozycja dziecka na ,Socjometrycznej skali akceptacji” z uwzglednieniem
typu rodziny, z ktérej pochodzi

Mieisce Typ Pozycja na skali akceptacji spolecznej
! rodziny
P o.bytu migra- niezréwno-
dziecka - akceptacja wazona przecietna | izolacja | odrzucenie
i’:t‘f:‘”e 45,83% | 45,83% 0% 0% 8,33%
s fjrgfuje 42,47% 52,05% 0% 0% 5,48%
A N
o i‘;‘;igcr:” 45,45% | 43,64% 0% 0% | 10,91%
OGOLEM 44,50% 47,50% 0% 0% 8,00%

Zrédto: obliczenia wtasne.

Dzieci pochodzace z rodzin emigrujacych matek w takim samym
stopniu uzyskuja akceptacj¢ réwiesnikéw, jak i status niezréwnowa-
zony, co $wiadczy o tym, iz wérdd nich sa dzieci akceptowane przez
klase szkolng oraz takie, ktére otrzymuja zaréwno oceny negatywne, jak
i pozytywne. Dowodzi to wyst¢pujacej wsréd nich polaryzacji akcep-
tacji. Trudno wyjasni¢ przyczyne takiego stanu. Mozna jedynie przy-
puszczal, ze réwiesnicy zywia do tych dzieci antypatie, podobnie jak
do dzieci odrzucanych, co zwigzane jest z ich specyficznymi cechami
osobowo$ciowymi i prezentowaniem nieakceptowanych spolecznie za-

chowan. Natomiast dzieci z rodzin emigrujacych ojcéw uzyskuja status
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niezréwnowazony. Stosunek réwiesnikéw do nich jest zaréwno pozy-
tywny, jak i negatywny. Jest to szczegélna sytuacja psychologiczna dla
dziecka, ktére przez jednych réwiesnikéw jest akceptowane, a przez
innych odrzucane, co moze skutkowaé negatywnymi emocjami dziecka
utrudniajgcymi mu spoleczne funkcjonowanie w klasie szkolnej.

Badania dowodza, iz niemal polowa dzieci obojga emigrujacych ro-
dzicéw jest akceptowana przez réwiesnikéw. Sg to dzieci lubiane w klasie
szkolnej, a ich sytuacja rodzinna nie ma wplywu na funkcjonowanie
w grupie réwiesniczej. Chetnie nawigzuja kontakty z innymi dzieé¢mi,
a grupa réwiesnicza staje si¢ dla nich Zrédlem pozytywnych przezy¢.
Trzeba jednak zaznaczyé, ze 43,64 proc. tych dzieci uzyskuje status
niezréwnowazony.

Funkcjonowanie dziecka w srodowisku réwiesniczym wigze sie¢ takze
ze stopniem przynaleznosci do okreslonej grupy réwiesniczej. Rela-
cje z réwiesnikami to jeden z czynnikéw wplywajacych na spolecz-
ne funkcjonowanie dziecka. Analiza materialu badawczego pozwala
na okreslenie stopnia przynaleznosci do grupy réwiesniczej dziecka
dos$wiadczajacego mobilnosci zagranicznej rodzicéw lub rodziny. Dane

zaprezentowano na rycinie 29.

STOPIEN PRZYNALEZNOSCI DO GRUPY ROWIESNICZE]

100% 2 1%
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0%

Emigruje  Emigruje Emigruja  Emigruje
matka ojciec rodzice cala rodzina

bardzo silny

silny

przecigtnie
silny

staby

bardzo staby

Ogotem

Ryec. 29. Stopieni przynaleznosci badanych dzieci do grupy réwiesniczej
z uwzglednieniem typu rodziny, z ktérej pochodzg
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Z przeprowadzonych badani wynika, ze dzieci wychowujace si¢ w ro-
dzinach emigrujacych ojcéw, matek czy obojga rodzicéw odczuwaja
bardzo silny stopien przynaleznosci do grupy réwiesniczej. Z kolei dzieci
przebywajace wspdlnie z rodzinami poza granicami kraju przejawia-
ja przecigtnie silng przynalezno$¢ do grupy réwiesniczej. Dzieje sie
tak giéwnie dlatego, iz zamieszkuja one obce dla siebie srodowisko,
ktére z réznych powodéw utrudnia tworzenie si¢ grup réwiesniczych,

np. przez bariery jezykowe, kulturowe.



Rozdzial 5

Weryfikacja hipotez

i dyskusja wynikow

Celem poznawczym badan bylo zgromadzenie informacji na temat
tunkcjonowania rodzin w sytuacji emigracji zarobkowej rodzicéw oraz
edukacyjno-wychowawczego i emocjonalno-spotecznego funkcjono-
wania dzieci. Stopien osiggni¢cia giéwnego celu badawczego wynikal
z ustalenia kwestii dotyczacych funkcjonowania rodziny jako systemu
pod wzgledem podstawowych wymiaréw: sp6jnos¢, adaptacyjnosé, ko-
munikacja (wzajemne zrozumienie), patogenne role rodzinne, trudnosci
rozwojowe, poczucie funkcjonalnosci rodziny u dziecka w sytuacji
emigracji zarobkowej rodzica, rodzicéw bez dziecka, calej rodziny
wyjezdzajacej wraz z dzieckiem, oraz wystgpowania probleméw eduka-
cyjno-wychowawczych i emocjonalno-spolecznych w funkcjonowaniu
dzieci z tych rodzin. Ponadto podj¢to prébe ustalenia, czy i w jakim
stopniu czynniki spoleczno-demograficzne réznicuja funkcjonowanie
rodziny i dziecka w sytuacji emigracji zarobkowej rodzica/rodzicéw.
Przypuszczalne rozstrzygniecia w zakresie powyzszych kwestii zo-
staly sformulowane w postaci hipotezy gléwnej oraz o$miu hipotez
szczegélowych. Hipotezy poddano weryfikacji w analizie wynikéw,
a jej konicowe rezultaty zostang przedstawione w dalszej czesci tego
rozdziatu.

Analiza ilosciowa (statystyczna) i jakosciowa umozliwily podje-
cie weryfikacji zalozonych hipotez, a systemowe podejscie
do rodziny pozwolilo na poznanie szeregu czynnikéw determinujacych
funkcjonowanie rodziny emigracyjnej zaréwno z perspektywy dziecka,

jak réwniez rodzica.
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Podczas weryfikacji poszczegdlnych hipotez ujawniono réwniez réz-
nicujacy wplyw zmiennych spoleczno-demograficznych, ktére prze-
widziano w hipotezie nr 8: Stopiend funkcjonowania rodzin
dos§wiadczajgcych emigracji zarobkowej réznicuja
zmienne spoleczno-demograficzne takie jak: wiek
dziecka, czas emigracji, typ rodziny emigracyjnej.

Pierwsza zalozona hipoteza dotyczyla poziomu spéjnosci, adaptacyj-
nosci oraz wzajemnego zrozumienia w poszczegdlnych typach badanych
rodzin doswiadczajacych emigracji zarobkowej. Przedstawione w roz-
dziale trzecim wyniki analizy zebranego materialu badawczego, doty-
czgce spostrzegania srodowiska rodzinnego przez dzieci doswiadczajace
emigracji zarobkowej rodzica/rodzicéw, potwierdzily hipotezg¢ nr 1:
W rodzinach przebywajacych na emigracji z dziec-
kiem w Holandii wyst¢puje wyzszy poziom zaburzen
w funkcjonowaniu systemu rodzinnego pod wzgl¢dem
spéjnosci, adaptacyjnosci i wzajemnego zrozumienia
niz w rodzinach emigrujacych czlonkéw rodzin, ktérzy
pozostawiajag dzieci w Polsce.

Otrzymano nastg¢pujace przewidywane zaleznosci:

* Poziom spéjnosci w rodzinach, ktére w calosci wyemigrowaty do Ho-
landii (blisko 40 proc. takich rodzin), jest istotnie nizszy w poréwna-
niu z innymi typami badanych rodzin. Najwyzszy poziom spéjnosci
stwierdzono w rodzinach przebywajacych w Polsce, z ktérych wyje-
chal zarobkowo ojciec, a matka sprawuje opieke nad dzie¢mi.

* Spostrzegany przez dzieci poziom adaptacyjnosci rodziny przeby-
wajacej w Holandii jest istotnie rézny i nizszy od adaptacyjnosci
w rodzinach pozostajacych w Polsce.

* W calej badanej prébie dzieci nisko oceniaja poziom wzajemnego
zrozumienia w swoich rodzinach (45 proc. calej zbiorowosci) i na
ten wynik maja wplyw przede wszystkim rodziny emigrujace w ca-

tosci, wéréd ktérych procentowy udzial rodzin o niskim poziomie
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wzajemnego zrozumienia wynosi prawie 60 proc. Rodziny przeby-

wajace w Holandii istotnie réznig si¢ pod tym wzgledem od pozo-

stalych badanych rodzin. Mozna zatem sadzi¢, Ze pobyt rodziny

wraz z dzieckiem na emigracji nie sprzyja wlasciwej komunikacji

wewngtrzrodzinnej.

Po uwzglednieniu wplywu niektérych zmiennych spoleczno-demo-
graficznych na funkcjonowanie badanych rodzin okazalo sie, ze:

* Wiek badanych dzieci nie koreluje z poziomem spostrzeganej przez
nie spdjnosci rodziny. Jednak uwzgledniajac rodzaj rodziny emigra-
cyjnej, czyli osoby, ktére emigruja (ojciec, matka, rodzice, rodzice
z dzieckiem), okazuje si¢, ze zmienna wiek dziecka ma znaczenie.
Im starsze jest dziecko pozostawione w Polsce przez oboje rodzicéw,
tym rodzina prezentuje nizszy poziom spéjnosci. Natomiast wraz
ze wzrostem wieku dzieci przebywajacych na emigracji wspélnie
z rodzing (Holandia) w ich ocenie wzrasta poziom spdjnosci rodziny,
czyli wieZ emocjonalna miedzy czlonkami rodziny.

* Wiek dziecka koreluje z poziomem spostrzeganej przez dzieci ada-
ptacyjnosci rodziny. Wystepuje bardzo staba, ale istotna statystycznie
ujemna korelacja migdzy tymi zmiennymi. Rezultaty analizy ujaw-
niajg przy tym duzg réznicg¢ w charakterze korelacji wieku dziecka
z typem rodziny, z ktérej pochodzi. W rodzinach emigrujacych wraz
z dzieckiem obserwujemy, Ze wraz ze wzrostem wieku dziecka rosnie
poziom adaptacyjnosci rodziny (istotna statystycznie umiarkowana
dodatnia korelacja). Natomiast w rodzinach, w ktérych dzieci po-
zostaja w Polsce, zaleznos¢ jest przeciwna, im starsze dziecko, tym
nizszy poziom adaptacyjnosci, przy czym tylko w rodzinach, w kté-
rych oboje rodzice wyjechali w celach zarobkowych wspélezynnik
korelacji jest istotny statystycznie.

* W calej zbiorowosci istnieje bardzo staba korelacja miedzy wie-
kiem dziecka a poziomem komunikacji (wzajemnego zrozumienia).

Kiedy emigruja oboje rodzice, a dziecko zostaje w Polsce, zwigzek
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wieku dziecka i poziomu wzajemnego zrozumienia okazal si¢ istotny.

Im starsze dziecko, tym nizej ocenia poziom komunikacji miedzy

czlonkami rodziny. Charakter zaleZnosci jest inny w rodzinach w Ho-

landii. Wraz z wiekiem dziecka ros$nie w jego ocenie takze poziom
wzajemnego zrozumienia w rodzinie.

* Rodziny do$wiadczajace emigracji calej rodziny badz jej cztonkéw
w okresie od szesciu miesiecy do roku oraz okreslajace pobyt rodzi-
ny lub dorostych czlonkéw na emigracji jako staly istotnie réznia
si¢ migdzy soba pod wzgledem $redniego poziomu adaptacyjnosci.
W percepcji badanych dzieci rodzina osiggajaca poziom adaptacyj-
nosci od umiarkowanego do niskiego to rodzina, ktéra w calosci
przebywa w Holandii, a okres pozostawania na emigracji najczescie]
wynosi od sze$ciu miesiecy do roku. Z kolei w percepcji badanych
dzieci rodzina osiagajaca wysoki poziom adaptacyjnosci to rodzina
emigrujacej matki, ktérej pobyt na emigracji obejmuje okres powyzej
trzech lat.

* Czas trwania emigracji rodziny czy jej cztonkéw ma niewatpliwie
wplyw na proces komunikacji zachodzacy w rodzinie. Czlonkowie
rodzin, ktérzy przebywaja poza granicami kraju od szesciu miesiecy
do trzech lat, w ocenie badanych dzieci zdecydowanie lepiej rozumieja
motywy swojego postepowania.

Uzyskane rezultaty empiryczne znajdujg potwierdzenie w literaturze
przedmiotu. Dla przyktadu badania przeprowadzone przez Bartlomieja
Walczaka (2008, s. 24-25) wskazuja, ze dzieci pozostawione w Polsce
nie przejawiajg zaburzen w relacjach z rodzicami. Emigracja, nawet jesli
zmusza rodzing do czasowego funkcjonowania w niepelnym skladzie,
nie ma tak traumatyzujacego wplywu jak np. rozwéd rodzicéw. Mozna
zatem sadzi¢, Ze wieZ emocjonalna gczaca poszczegdlnych czlonkéw
rodziny jest trwala. Pozostajacy z dzie¢mi rodzic badZ opiekunowie
starajg sic wszelkimi sposobami tagodzi¢ skutki nieobecnosci emigru-

jacych rodzica/rodzicéw. Szczegdlnie wazna jest rola matki pozostajacej
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z dzieckiem w kraju, gdy wyjezdza w celach zarobkowych ojciec. Matka
bowiem tworzy ognisko domowe i zaspokaja potrzeby biologiczne, opie-
kuricze oraz psychiczne czlonkéw rodziny (Cudak, 2012, s. 24). Matki
starajg si¢ tworzy¢ warunki pozwalajace na rekompensowanie dziec-
ku niedosytu uczuciowego wynikajacego z nieobecnosci ojca. Dzigki
kreowaniu przyjaznej atmosfery domowej podkreslaja wi¢z psychiczng
istniejaca pomiedzy wszystkimi cztonkami rodziny, celowo dazac w ten
sposéb do ztagodzenia skutkéw nieobecnosci ojca w Zyciu dziecka. Po-
nadto tworzg réznorodne sytuacje wychowawcze, czesto zyczliwe dziec-
ku, aby tym samym prowadzi¢ do wlasciwego wychowania, socjalizacji
i jego rozwoju oraz zaspokojenia podstawowych potrzeb psychicznych
(Izdebska, 2006, s. 25). Takze wyniki badan Jadwigi Izdebskiej dotycza-
ce wigzi rodzinnych i ich znaczenia w odczuciu dzieci wskazuja, iz ponad
polowa dzieci uznaje matke za najwazniejsza osobe w rodzinie, nieco
mniejszy, aczkolwiek znaczacy, procent dzieci uwaza ojca (37,0 proc.)
za najwazniejszg osobe¢ w rodzinie (Izdebska, 2006, s. 77-79).

Dom rodzinny dla wielu dzieci jest nadal najwazniejszym miej-
scem wzrastania, rozwoju i edukacji. Dzigki codziennym, naturalnym
sytuacjom zycia rodzinnego dziecko od najmlodszych lat obserwuje
w sposéb niezamierzony zachowania werbalne oraz instrumentalne
najblizszych cztonkéw rodziny, zdobywajac w ten sposéb elementarng
wiedze o §wiecie, wartosciach i obowigzujacych zasadach. Dom rodzinny
stanowi takze dla dziecka dobrze zagospodarowang przestrzen, zbior
znaczacych przedmiotéw, ktore stajg si¢ dla niego okreslona wartoscig
(Izdebska, 2006, s. 24-25), gwarantujacg takze poczucie bezpieczernistwa
i stabilizacji, nawet w sytuacji roztaki z rodzicem, ktéry emigruje.

Niezwykle wazna dla rozwoju dziecka pochodzacego z rodziny emi-
gracyjnej jest sie¢ spoleczna tworzaca si¢ z innymi osobami. Kontak-
ty nieformalne, rodzinno-sgsiedzko-przyjacielskie, czesto zapewnia-
ja wsparcie i pomoc osobom znajdujacym si¢ w trudnych sytuacjach,

np. w sytuacji rozlgki emigracyjnej z rodzicem. Obecnos¢ w bliskim
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otoczeniu os6b, na ktére mozna liczy¢, znaczaco wplywa na dobrostan
psychiczny dorostych i dzieci. Znaczenie takiego rodzinno-przyjaciel-
skiego wsparcia spotecznego podkresla réwniez Janusz Czapiriski (Dia-
gnoza spoleczna 2009). Autor zaznacza, iz 91 proc. respondentéw nadal
deklaruje poczucie wsparcia spolecznego, jakiego doznaje w $rodowisku
zamieszkania. Owo poczucie jest niezwykle istotne, gdyz zapobiega ne-
gatywnym skutkom stresu, jakie moga powsta¢ w sytuacji np. emigracji
zarobkowej czlonkéw rodziny.

Specyfika funkcjonowania rodziny przebywajacej na emigracji jest
nieco inna niz sytuacja rodzin, w ktérych emigruja wybrani czlonko-
wie. Odmienne warunki zycia, otoczenie, normy kulturowe, inny jezyk,
to tylko kilka nowych elementéw, z ktérymi musza zmierzy¢ si¢ emi-
grujacy rodzic oraz dziecko. Gléwnym i czgsto deklarowanym obszarem
brakéw w emigracyjnym zyciu s3 kwestie zwigzane z poczuciem blisko-
§ci, intymnosci oraz zyciem rodzinnym. Nie bez znaczenia jest réwniez
takt, iz przebywajaca na emigracji rodzina ma cz¢sto ograniczony kon-
takt z dalszg rodzing i przyjaciélmi pozostajacymi w kraju pochodzenia.
Potwierdza si¢ to réwniez w badaniach motywacji powrotnych polskich
emigrantéw. Brak wiezi, bliskosci, samotnos$¢ i tesknota za rodzing
to gléwne bodzce reemigracyjne (Galent, 2010, s. 242). Osoby dlugo
przebywajace poza ojczystym krajem w celach zarobkowych odczuwaja
brak réwnowagi psychicznej, dysharmoni¢ w podstawowych funkcjach
zyciowych, co moze powodowa¢ nadmierng koncentracje na sprawach
materialnych (gromadzeniu zasobéw finanasowych) i zaniedbywanie
kontaktéw spolecznych, rozwoju osobowego oraz zakorzenienie si¢
w szerszej spolecznosci w kraju przebywania (Boski, 2010, s. 107).

Niewatpliwie przyczyng oslabienia si¢ wigzi emocjonalnej w rodzi-
nie przebywajacej na emigracji moga by¢ takze, jak wskazuje Maria
de Barbaro (1999), pozarodzinne zrédla stresu dzialajacego na calg ro-
dzing, wynikajace z pobytu za granica (tj. zmiana miejsca zamieszkania).

System rodzinny jest bowiem interpersonalng sferg funkcjonowania
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czlowieka, ktéra moze prowokowaé proces stresowy o réznej intensyw-
nosci i réznych skutkach, gdyz w najwigkszym stopniu decyduje o ja-
kosci relacji spoleczno-emocjonalnych jednostki, dzielac swoje wplywy
z szerokim §rodowiskiem spolecznym, kulturowym, szerszg rodzing,
rodzing prokreaciji.

Niemniej jednak wraz ze wzrostem wieku dzieci przebywajacych
na emigracji wspélnie z rodzing, przeciwnie do dzieci pozostajacych
w Polsce z drugim z rodzicéw, wzrasta w ich ocenie poziom spéjnosci
rodziny, czyli wi¢z emocjonalna miedzy jej czlonkami. Starsze dzieci
przebywajace na emigracji coraz silniej szukaja oparcia w rodzinie, po-
niewaz stracily kontakt z réwiesnikami w kraju i jeszcze nie zdazyly
nawigzac nowych znajomosci i przyjazni z réwiesnikami w nowej szkole
czy miejscu zamieszkania. Ponadto brak znajomosci jezyka spoleczeni-
stwa przyjmujacego naraza wiele z nich na niezrozumienie i stwarza
utrudnienia w nawigzaniu spolecznych relacji (Hulas, 2009, s. 247-262).
Znajduje to potwierdzenie w badaniach polskich migrantéw zarobko-
wych przebywajacych w Brukseli (Grzymata-Kaztowska, 2001), ktérzy
tkwili gtéwnie w malych grupach i rodzinie, budujac swéj wlasny swiat
w oparciu o wewngtrzrodzinne relacje. Niekorzystnie wplywalo to na
ksztaltowanie si¢ wig¢zi emocjonalnych, zwlaszcza miedzy starszymi
dzie¢mi i ich rodzicami.

Dzieci przebywajace w znanym $rodowisku kraju pochodzenia od-
miennie spostrzegaja spojnos¢ wlasnej rodziny. Wraz ze wzrostem wieku
dzieci te zauwazaja, iz wigzi emocjonalne z czlonkami rodziny slabna,
a znaczenie zyskuje wi¢z tworzaca si¢ z réwiesnikami. Wyniki badan
Kirwil (1993) potwierdzaja, ze obnizenie poczucia spdjnosci rodzinnej
najsilniej odczuwaja 14 i 15-latki, natomiast znaczace obnizenie si¢ tego
poczucia obserwuje si¢ okolo 16 roku zycia. Autorka zauwaza, iz po-
trzeba niezaleznosci, jaka zaznacza si¢ u dzieci, ujawnia niezgodnosci
migdzy oczekiwaniami spéjnosci rodzinnej wyrazanymi przez rodzicéw

i ich dzieci. Dorastajace dzieci oczekuja od rodziny innych przejawéw
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wsparcia, bardziej skoncentrowanych na informacjach zwrotnych do-
tyczacych dzialani autonomizujacych niz odnoszacych si¢ do dowodéw
swiadczacych o silnej wigzi uczuciowej z rodzicami. Takze wyniki ba-
dan Marii John-Borys (2004, s. 29) potwierdzaja tezeg, iz dziecko wraz
z wiekiem spostrzega swoja rodzing jako mniej sp6jna, co zwigzane jest
z nasileniem si¢ potrzeb separacyjnych. Mozna przypuszczad, ze starsze
dzieci ostabiajg swoja wi¢z z rodzicami, przebywajacymi daleko, na rzecz
wiezi z grupa réwiesniczg. Buduja kontakty emocjonalne z osobami,
ktére w ich przekonaniu stajg si¢ dla nich znaczace. Ponadto poszukuja
wlasnej autonomii i niezalezno$ci. Pozostawione przez obojga rodzi-
c6éw na skutek ich wyjazdu zarobkowego poza granice kraju poszukuja
wsparcia wéréd réwiesnikéw badz dalszych krewnych, spostrzegajac
tym samym wlasng rodzine jako mniej spdjna.

Niewatpliwg przyczyna niskiej oceny w zakresie adaptacyjnosci ro-
dzin przebywajacych w Holandii wydaje si¢ by¢ proces zmagania si¢
rodziny, w tym dziecka, ze stresem wynikajacym z pobytu w kraju
docelowej emigracji. Czasem wyjazd zagraniczny nie jest odpowiednio
przygotowany i zaplanowany, stad wiele probleméw w zakresie prawi-
dlowego funkcjonowania emigrujacych oséb. Rodzina znajdujaca sig
w nowej rzeczywisto$ci spolecznej na nowo musi zmierzy¢ si¢ z realiami
codziennego zycia. Dzieci jako osoby najmniej odporne na zmiany od-
czuwajg wyjazd zagraniczny jako pewne zagrozenie dla wlasnego funk-
cjonowania, gdyz wszystko, co je otacza, jest dla nich nowe i nieznane.
Natomiast rodzice zaabsorbowani praca zarobkowg czgsto nie potrafig
rozwiazywaé pojawiajacych si¢ probleméw. Okazuje si¢ takze, ze dzieci
w tych rodzinach czujg si¢ samotne i opuszczone. Nie posiadaja bliskich
os6b, ktére moglyby da¢ im wsparcie, odczuwaja tesknote za krajem
pochodzenia. Dlatego tez w dziecigcej percepcji adaptacyjnosé rodziny
oceniana jest jako niska.

Emigracja zmusza dziecko do przystosowania si¢ do obcego $rodo-

wiska i odmiennych warunkéw zycia. Dziecko znajduje si¢ wsréd ludzi
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postugujacych si¢ innym jezykiem, majacych inne do§wiadczenia kultu-
rowe, inne zainteresowania. Réwnocze$nie doswiadcza zerwania kon-
taktéw z dotychczasowymi réwiesnikami, dalszymi krewnymi. Podobne

odczucia towarzyszg rodzicom, poniewaz emigracja stanowi powazny
czynnik stresogenny i stawia kazdego czlonka rodziny w obliczu wielu

zmian. Zgodnie z modelem Richarda Lazarusa i Susan Folkman (za:

Wolanczyk, 2011, s. 14-16) pozostawanie na emigracji spelnia kryteria

sytuacji trudnej. Rodziny, ktére decyduja si¢ na wspdlny pobyt na emi-
gracji, nie doswiadczaja wprawdzie rozlaki z dzie¢mi, lecz stoja w obliczu

innych wyzwan. Rodzina w wigkszym stopniu niz jednostka wprowadza

do nowego kraju zestaw norm, regul i rél zakorzenionych w rodzimej

kulturze czy zasadach spolecznych, ktére si¢ sprawdzaly. Osiedlajac si¢
w nowym kraju, czlonkowie rodziny muszg porzuci¢ to, co dla nich jest
znane i nowe. Gdy wzorce wyniesione z kraju pochodzenia nie spraw-
dzajg sie, a nowe trudno zaakceptowaé, moze dojs¢ do dysfunkcji rodziny
i jej czlonkéw. Czlonkowie rodzin narazeni s3 na ostabienie zdolnosci

do reagowania na stres poprzez zmiang struktury wladzy, wymiang rél

oraz modyfikacj¢ zasad rodzinnych.

Starsze dzieci emigrujace wspdlnie z rodzicami oceniajg rodzing pod
katem adaptacyjnosci znacznie wyzej niz mtodsze. Taka sytuacja moze
wynika¢ z indywidualnych sposobéw radzenia sobie z sytuacja trudna.
Dzieci w wieku adolescencji moga znacznie lepiej rozumie¢ trudnosci
wynikajace z pobytu na emigracji, bowiem posiadaja wigksze doswiad-
czenie zyciowe niz te miodsze, ponadto odczucia zwigzane z pobytem
w kraju emigracji moga przybiera¢ posta¢ pozytywnych emocji i przy-
nosi¢ zadowolenie z zycia. Poza tym starsze dzieci emigracj¢ rodziny
oceniajg réwniez w kategoriach ekonomicznych i dostrzegaja polepsze-
nie si¢ jakosci zycia czlonkéw rodziny i dostepu do okreslonych débr
konsumpcyjnych.

Z kolei im starsze s dzieci pozostajace w Polsce z zastgpczymi opie-

kunami, tym bardziej spostrzegaja, iz ich rodzina nie potrafi dokonywaé
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zmian i wlasciwie reagowac na pojawiajace si¢ problemy. Brak obecno-
§ci obojga rodzicéw w Zzyciu dziecka powoduje, ze nie s oni w stanie
rozwigzaé wszystkich jego probleméw, dlatego tez w obrazie rodziny
u tych dzieci poziom adaptacyjnosci jest niski. Trzeba jednak zazna-
czy¢, ze dla funkcjonowania rodziny nie jest korzystny réwniez wysoki
poziom adaptacyjnosci. Rodziny emigrujacych matek stanowig systemy
chaotyczne, posiadajace dos¢ ograniczone umiejetnosci w zakresie roz-
wigzywania probleméw (wysoki poziom adaptacyjnosci). Przestrzenne
oddalenie jednego z rodzicéw w wyniku emigracji zarobkowej moze
powodowaé zmiany w zakresie interakcji wewnatrzrodzinnej, na co
w szczegolnosci wplywa czas trwania nieobecnosci danego czlonka
rodziny (Balcerzak-Paradowska, 1994). Im krétsza jest nieobecnos¢
wynikajaca z emigracji, tym rzadziej pojawiaja si¢ negatywne zmiany.
Dystunkcjonalnoséé rodzin najczesciej pojawia si¢ w sytuacji emigracji
zarobkowej trwajacej bardzo dlugo.

Emigracja zarobkowa wplywa na proces wzajemnego zrozumienia
w rodzinie. Zamieszkiwanie w nowym srodowisku powoduje wyrazne
trudno$ci we wlasciwym rozumieniu si¢ cztonkéw rodziny. Pomig¢dzy
rodzicami i dzie¢mi wytwarza si¢ swoista bariera wynikajaca gléwnie
z przekonania, iz pobyt na emigracji nie byl zwigzany z ich dobrowolng
decyzja, lecz podporzadkowaniem si¢ planom rodzicéw (Lulek, 2012,
s. 449). Rodziny przebywajace z dzieckiem poza granicami kraju oj-
czystego charakteryzuje zatem znaczny dystans emocjonalny i sztuczne
bariery mi¢dzy czlonkami rodziny w zakresie posiadanych celéw i po-
trzeb. W rodzinach tych czlonkowie czgsto odtracaja siebie nawzajem,
a dzieci oskarzaja rodzicéw o to, iz muszg funkcjonowaé w obcym dla
nich srodowisku.

Przestrzenna nieobecno$¢ rodzicéw powoduje, iz Zywe interakcje
w rodzinie zastgpowane sg poprzez wykorzystanie srodkéw masowe-
go przekazu, np. Internetu czy telefonu komérkowego. Nie jest moz-

liwy bezposredni kontakt miedzy czlonkami interakcji, dlatego tez
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w przekazie okreslonych komunikatéw moga pojawia¢ sie niescistosci,
zafalszowania i blokady utrudniajace efektywng komunikacje migdzy
dzieckiem a rodzicami. W polskiej rzeczywistosci podstawowym na-
rze¢dziem kontaktu emigranta z rodzing pozostaje telefon, wskazalo
na niego ponad trzy czwarte badanych uczniéw z rodzin transnarodo-
wych (Danilewicz, 2010). Ponad polowa badanych (54 proc.) korzystata
z wideorozméw, pozostali respondenci wskazali réwniez na portale
spolecznosciowe oraz réznego rodzaju komunikatory (Walczak, 2014).

Analiza poziomu wzajemnego zrozumienia w rodzinie emigracyjnej,
zwlaszcza miedzy rodzicami a dzie¢mi, pozwala okresli¢ atmosfere
emocjonalng panujaca w danym $rodowisku rodzinnym. Wspélcze-
$nie systemowe podejscie jest najlepszym sposobem pokazania wartosci
komunikacji (wzajemnego zrozumienia) dla funkcjonowania rodziny,
poniewaz ukazuje podstawowe zasady stojace u podstaw porozumie-
wania si¢ (Harwas-Napierala, 2008, s. 18). Osoby tworzace rodzing
sa zalezne od siebie, a system rodzinny zmienia si¢, kiedy emigruja
jeden z czlonkéw rodziny, oboje rodzice czy tez cala rodzina. Skutkiem
zamieszkiwania we wspSlnym domu oraz codziennego zycia czlonkéw
rodziny s3 przede wszystkim dlugotrwale, czeste relacje. Wspdlne za-
mieszkiwanie wymaga od rodziny sprostania coraz to nowym zadaniom.
Stale przywigzanie do starych metod funkcjonowania cztonkéw rodziny
moze by¢ niewystarczajace szczegélnie w sytuaciji emigraciji zarobkowe;
calej rodziny. Rodzina taka moze zosta¢ zagrozona odrzuceniem lub
izolacja ze strony spoleczenstwa, ktdre ja przyjmuje, nie ogranicza si¢
bowiem jedynie do kontaktéw migdzy jej czlonkami, ale komunikuje si¢
réwniez z réznymi systemami spolecznymi. Starajac si¢ przeciwstawic
takiemu zagrozeniu, rodzina stosuje réznego rodzaju naciski wobec
swoich czlonkéw, co przeklada si¢ na pojawienie si¢ zaklécen w zakresie
wzajemnego zrozumienia (Namyslowska, 1997, s. 33-36).

To, jak dziecko czuje si¢ w rodzinie emigracyjnej, wplywa na jego

stosunek do rodzicéw, na pragnienie podtrzymania kontaktu z nimi
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badZz dazenie do izolacji od nich. Uksztaltowanie si¢ u dziecka nega-
tywnej postawy wobec emigracji zarobkowej rodzicéw moze przesadzaé
o efektach wzajemnego oddzialywania w rodzinie. Dzieje si¢ to réwniez
w sytuacji, gdy oboje rodzice w wyniku podjecia decyzji o emigracji
zarobkowej pozostawiaja wlasne dziecko pod opieka dziadkéw lub
innych bliskich. Emocjonalna atmosfera w domu jest dla dziecka tak
stresujgca, ze moze dochodzi¢ do powstania napiecia mi¢dzy nim
a rodzicami. Szczegdlnie jest to widoczne u dzieci, ktére osiagaja
wiek adolescencji. W literaturze przedmiotu podkresla si¢, ze w wieku
14 lat u dzieci obserwuje si¢ spadek otwartosci w komunikacji z matka,
co zwigzane jest ze spadkiem gotowoséci do wyjasniania, negocjowania,
naprowadzania i podpowiadania matce tego, co dzieje si¢ z dzieckiem,
nawet tym, ktére pozostaje z ojcem w wyniku jej emigracji (Rostek,
2012, s. 252-253).

Wozajemne zrozumienie w rodzinie odgrywa szczegdlna role, gdy
dzieci wchodzg w wiek adolescencji, gdyz stanowi jeden z gléwnych
czynnikéw rozwojowych dziecka. Sposéb, w jaki komunikujg si¢ rodzice
z dorastajagcymi dzie¢mi, wplywa na ksztaltowanie si¢ poczucia wlasnej
tozsamosci oraz podejmowanie 16l zyciowych przez dzieci (Mendecka,
2003, s. 127). Dorastajace dzieci przebywajace na emigracji z rodzing
czgsto stajg si¢ dla rodzicéw partnerami zyciowymi, ktérzy towarzysza
im we wszystkich trudnych sytuacjach zyciowych. Spostrzegaja one
komunikacje z rodzicami w kategoriach pozytywnej wymiany infor-
macji, uwzgledniajacych potrzeby wlasne oraz indywidualnych czlon-
kéw rodziny. Takze Barbara Harwas-Napierata (2006, s. 82) zauwaza,
iz zasadnicze zmiany w komunikacji dziecka z rodzicami najcze¢scie]
nastepuja w okresie adolescencji i wiaza si¢ z ,[...] przeksztalceniem
niesymetrycznej jak dotad, chociaz (od poczatku) wzajemnej, w bardziej
symetryczng, partnerska relacje migdzy nimi. Dokonuje si¢ ona na tle
ogoélnego dazenia mlodziezy do uzyskania statusu partnera w relacjach

z dorostymi”.
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Niewatpliwie poprawa jakosci komunikacji mi¢dzy dzie¢mi a ro-
dzicami moze by¢ zwigzana z sytuacja materialng rodziny. Dzieci wraz
z wydluzajacym si¢ pobytem rodziny lub jej czlonkéw na emigracji
wyraznie dostrzegaja ekonomiczny cel wyjazdu rodzicéw i czasem same
deklaruja che¢ przemieszczenia si¢ poza granice kraju, dodatkowo ide-
alizujg emigrujacych cztonka/czlonkéw rodziny oraz nawigzuja z nimi
poprawne relacje.

Zaprezentowane rezultaty badani wlasnych znajduja potwierdze-
nie w badaniach przeprowadzonych przez Elzbiete Czykwin (2009,
s. 331-333), ktéra ujawnita réznice w spolecznym funkcjonowaniu ro-
dziny w wyniku emigracji matek i emigracji ojcéw. Autorka wyjasnia
te réznice specyfika potrzeb dzieci w wieku dorastania, kiedy wyjazd
jednego z rodzicéw nie ma tak destruktywnego wplywu na nastolatka,
poniewaz jest on w stanie dostrzec i zrozumie¢ korzysci materialne
plynace z emigracji zarobkowej. Sa nimi m.in.: podniesienie prestizu
spolecznego w srodowisku, mozliwos¢ zakupu nowoczesnych gadzetéw,
ubran, mozliwo$¢ podrézowania, widziane jako alternatywna transgre-
sja niweczaca konsekwencje nieobecnosci jednego z rodzicéw. Autorka
udowodnila ponadto, iz w wyniku tesknoty emigrujacych rodzicéw
za rodzing pozostajaca w kraju komunikacja, szczegélnie z dzie¢mi,
staje si¢ bardziej osobista i emocjonalna. Rozmowy telefoniczne badz
przez Skype’a sa bardziej serdeczne, czule i autentyczne niz w okresie

przed wyjazdem.

Hipoteza nr 2 dotyczyta jakosci komunikacji w badanych rodzinach. Ma-
terial badawczy zgromadzony w rozdziale trzecim potwierdzit réwniez
t¢ hipoteze, w ktérej zalozono, ze: we wszystkich typach rodzin
emigracyjnych wystepuja zaklécenia w komunikowa-
niu si¢ dziecka z rodzicami. Ponadto zaobserwowano istotny
wplyw czasu trwania emigracji, wieku dziecka oraz typu rodziny emi-

gracyjnej na jako$¢ komunikacji, co przewidzianow hipotezie nr 8.
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Stwierdzono naste¢pujace oczekiwane zwigzki:

* Rodziny emigracyjne istotnie réznig si¢ pod wzgledem nasilenia
trudnosci w komunikowaniu si¢ dziecka z matka oraz z ojcem w za-
leznosci od czasu trwania emigracji. Mniej trudnosci w komunikacji
dziecka z matka pojawia si¢ w sytuacji, gdy jej pobyt na emigracji trwa
od roku do trzech lat, niz gdy jest okreslany jako ,staly”. W przy-
padku pojawienia si¢ trudnosci w komunikacji dziecka z ojcem ich
mniejsze nasilenie obserwuje si¢ w okresie pierwszych szesciu mie-
sigcy trwania emigracji ojca niz w przypadku jego wzglednie ,stalego”
pobytu na emigracji.

* W kazdym typie rodzin emigracyjnych obserwuje si¢ ujemne korela-
cje miedzy wiekiem dziecka a poziomem otwartosci w komunikacji
z matkg i ojcem. Wraz z wiekiem dziecka spada poziom otwarto-
§ci w relacjach z rodzicami. Korelacja jest istotna statystycznie dla
poziomu otwarto$ci w interakcjach z matka w rodzinach obojga
emigrujacych rodzicéw oraz w przypadku relacji z ojcem w kazdym
typie rodziny emigracyjnej (rodzina emigrujacej matki, emigrujacego
ojca, obojga emigrujacych rodzicéw, rodzina emigrujaca w calosci).
Spojrzenie na jako$¢ komunikacji w rodzinach emigracyjnych wy-

maga analizy dwéch sytuacji, w ktérych znalazl si¢ system rodzinny.

Po pierwsze, rodziny emigrujace w calosci nie zostaja narazone na utrate
partneréw interakeji (tj. cztonkéw rodziny), a jedynie na trudny proces
komunikacji z osobami z szerszego otoczenia, w ktérym zamieszkuja.
Rodzina jako system ulega wplywom srodowiska, co cz¢sto ma zna-
czenie dla poszczegdlnych jej czlonkéw. Cheace zachowaé znany sobie
model porozumiewania si¢, jest skazana na stawianie czola innym wzo-
rom zachowania i innej jako$ci komunikacji (Adler, Rosenfeld, Proctor
I1, 2006, s. 446), co moze powodowaé okreslone trudnosci w relacjach
miedzy cztonkami rodziny. Po drugie, rodziny, w ktérych jeden lub oboje
rodzice uwiklani sg w proces emigracji zarobkowej, oprécz rozwigzywa-

nia naturalnych probleméw wynikajacych z dynamiki funkcjonowania
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rodziny muszg radzi¢ sobie z sytuacja powtarzajacej si¢ rozlaki, ktéra
nie sprzyja wiasciwej komunikacji.

Czasem rozligka dzieci z rodzicem/rodzicami sama w sobie nie musi
mie¢ znaczenia dla poprawnych relacji. Komunikacja poprzez wspét-
czesne $rodki przekazu (Internet lub telefon komérkowy) w rodzinach
emigracyjnych sprzyja utrzymywaniu stalych kontaktéw mig¢dzy czlon-
kami rodziny. Dziecko w zwiazku z nieobecnoscig obojga rodzicéw lub
jednego z nich pragnie jakiegokolwiek kontaktu z najblizszymi, cho¢-
by komunikacji posredniczacej. Jedna z podstawowych form kontaktu
emigranta z rodzing jest telefon komérkowy oraz Internet. Telefon ko-
moérkowy jako narzedzie komunikacji petni funkcje ,,apteczki pierwszej
pomocy”, za$ Internet jest nie tylko narz¢dziem komunikaciji, ale takze
»o§rodkiem informacyjnym”, gdyz los emigranta w nowym kraju w du-
zym stopniu zalezy od uzyskania wielu informacji (Kubitsky, 2012, s. 21).

Jesli jednak roztaka dzieci z rodzicami wystepuje z innymi niekorzyst-
nymi czynnikami albo stanowi prébe ucieczki od konfrontacji z wlasci-
wymi problemami, wéwczas moze by¢ przyczyna dysfunkcjonalnosci
systemu rodzinnego. Fizyczna nieobecno$¢ matki przez dluzszy czas
znacznie zaburza wi¢z emocjonalng z dzie¢mi (Gizicka, Gorbaniuk,
Szyszka, 2010, s. 233), co silnie widoczne jest w obszarze komunikacji.
Wydluzajaca si¢ emigracja matek powoduje, ze dzieci czesciej niz w sy-
tuacji emigracji ojcéw odczuwaja brak bliskosci, tesknote, osamotnienie,
a nawet cierpienie, gdyz zmagaja si¢ z akceptacja matek bardziej jako eko-
nomicznego zywiciela rodziny niz opieckuna w domu (Parrefias, 2005).

Na trudnosci w zakresie komunikacji w rodzinach emigrujacych
matek wskazuja réwniez badania Izabeli Szczygielskiej (2013, s. 184—
203). Autorka zbadala grupg starachowickich kobiet-emigrantek i do-
szta do nastepujacych wnioskéw. Po wyjezdzie matki konieczna byta
reorganizacja zycia domowego, zmiany w harmonogramie codziennych
obowigzkéw, ktére czesto w sposéb trwaly wplynety na funkcjonowanie

tych rodzin. Nowe obowiazki zyskali nie tylko dorosli cztonkowie rodzin
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(ojciec, babcia, ciocia), ale i najstarsze dzieci. Wyjazd matki oznaczal
ograniczenie bezposrednich kontaktéw z nig, a takze z rodzicem po-
zostajagcym na miejscu z uwagi na jego przecigzenie dotychczasowymi
i nowymi obowigzkami i brak dostatecznej ilosci czasu dla dzieci. Piszac
o wyjezdzie mamy, dzieci czgsto uzywaly takich okresleri, jak: opuszcze-
nie, porzucenie, brak milosci. Wiadomosci przekazywane telefonicznie
byly niejako cenzurowane, respondentki i cztonkowie ich rodzin nie byli
do konica szczerzy podczas tych rozméw, chege chronié sie wzajemnie
przed niepotrzebnymi emocjami. Niektére badane przyznawaly, ze wo-
laly rzadziej kontaktowac si¢ z rodzina, gdyz czestszy kontakt rozbudzatl
ich tgsknote. Im dluzej trwala emigracja matki, tym gorsza byta jakos¢
komunikacji w rodzinie.

W wielu przypadkach emigracja zarobkowa ojca jest opcja bardziej
preferowana niz wyjazd zarobkowy matki. Odpowiedzialnos$¢ za ma-
terialng strone zycia spoczywa na mezczyznie, ktéremu przypisuje si¢
okreslone zadania. Wyjazd ojca za granice nie musi oznacza¢ wycho-
wawczej porazki. Wazne jest, aby ojciec podtrzymywal wigz emocjo-
nalng z dzieckiem poprzez systematyczne kontakty, nie tylko za posred-
nictwem zaawansowanej technologii komérkowej i internetowej, lecz
takze poprzez czeste wizyty w Polsce (Huber, 2010, s. 136). Niestety
wielu ojcéw-emigrantéw jest przekonanych, ze nie mozna by¢ dobrym
rodzicem ,na odleglos¢” i, jak sygnalizuje Agnieszka Pawlak (2014),
w ich strategiach wychowawczych dominuje angazowanie si¢ w dzialania
odroczone, co moze zaburza¢ proces komunikacji z dzieckiem. Do-
datkowo dlugotrwatla roziaka emigrujacych ojcéw z rodzinami sprzyja
idealizowaniu obrazu codziennosci. Ojcowie czesto podczas pobytéw
w Polsce oczekuja od domownikéw spokoju, idealnego obrazu dzieci,
czasem szczeg6lnego zainteresowania wlasng osoba. Tymczasem zycie
rodzinne moze by¢ zupelnie odmienne. W relacjach rodzinnych pojawia
si¢ niezadowolenie, rozczarowanie, napiecia, co zdecydowanie obniza

jako$¢ komunikacji w rodzinie (Danilewicz, 2010, s. 258).
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Najmlodsi czlonkowie rodziny ujawniaja swoje postawy wobec innych
osdb, a konsekwencja takiej otwartosci jest mozliwo$¢ poréwnania oso-
bistych przezy¢, mysli i doswiadezen z przezyciami i dos§wiadczeniami
innych os6b (Mendecka, 2003, s. 127). Mozna zatem s3dzié, ze emigra-
cja zarobkowa rodziny badz ktérego$ z rodzicéw wyzwala u dzieci cheé
przekazywania pozostalym czlonkom rodziny réznych komunikatéw
o ich aktualnych przezyciach i opiniach. Komunikaty te moga jednak
zawiera¢ nieco inne informacje w poréwnaniu do komunikatéw uzyski-
wanych od rodzicéw, zwlaszcza gdy dzieci sg starsze. Dorastajace dzieci
moga odczuwaé emigracje zarobkowa w rodzinie jako sytuacje trudng
i w formie werbalnej prezentowaé swoje negatywne emocje, co wigze si¢

réwniez z niskim poziomem otwartosci w relacjach z rodzicami.

W wyniku szczegélowych analiz przejawéw dysfunkcjonalnosci rél
rodzinnych w badanych rodzinach emigracyjnych przedstawionych
w rozdziale trzecim uzyskano potwierdzenie dla hipotezy nr 3, w ktérej
przewidywano, iz: patogenne role rodzinne cze¢sciej wy-
stepuja w rodzinach obojga emigrujacych rodzicéw
niz w rodzinach, z ktérych emigruje jeden z rodzicéw
lub wyjezdza cata rodzina.

Stwierdzono przewidywang réznice migdzy typami rodzin emigra-
cyjnych, ale nie jest ona istotna statystycznie. W rodzinach, z ktérych
wyjezdzaja w celach zarobkowych oboje rodzice, a dziecko pozostaje pod
opieka innych os6b, obserwuje si¢ bardziej nasilong tendencj¢ do wyste-
powania patogennych rél rodzinnych, niz w pozostalych typach rodzin
emigracyjnych.

Role rodzinne pelnione przez osoby emigrujace moga mie¢ istotny
wplyw na jakos¢ funkcjonowania rodzin emigracyjnych. Kazda rodzi-
na jest generatorem szeregu réznych wzorcéw rél spolecznych, w tym
i rodzinnych. W przypadku dzieci, ktérych oboje rodzice emigruja,

przejmowanie rél i wypelnianie zadani nieobecnych rodzicéw czesto
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spoczywa na samym dziecku, szczegélnie najstarszym w rodzinie. Sy-
tuacja tego rodzaju moze mie¢ powazne konsekwencje, gdyz nadmierna
dojrzalos¢ dziecka, potrzebna do tego, aby sprosta¢ wymaganiom, jest
czesto nieadekwatna do wieku i zakléca okres normalnego dziecinstwa
(utracone dziecifistwo), wzmaga samokontrole zachowania, ogranicza
dziecigcg spontanicznoéé oraz wywoluje silne emocje (§wiadomego lub
nie§wiadomego poczucia zalu wobec rodzicéw czy frustracje).
Wydluzajacy si¢ okres pobytu na emigracji obojga rodzicéw powo-
duje, Ze ostabieniu ulega wieZ emocjonalna z dzieckiem oraz zostaje
zaburzony proces identyfikacji (Nowakowska, 2009, s. 111). Rodzice
poprzez oddziatywania zamierzone (wychowywanie), jak i dziatania
niezamierzone (modelowanie, identyfikacja) moga wplywaé na prawi-
dlowy rozwdj psychiczny oraz spoleczny dzieci. W rodzinie dokonuje
si¢ proces ksztaltowania rél dorostego cztowieka takich jak m.in.: rola
matki, ojca, me¢za, zony, pracownika. Proces pelnienia tych rél wynika
gléwnie z obserwacji, w jaki sposéb role te petnig rodzice (Bakiera,
2006, s. 108-109). Dlatego tez rodziny doswiadczajace roztaki emigra-
cyjnej poprzez wyjazd zarobkowy za granicg swoich czlonkéw staraja
si¢ zabezpieczy¢ potrzeby materialne rodziny oraz jej spoleczny status,
powtarzajac okreslone schematy zachowania. Owe schematy moga po-
wodowaé zachwianie trwalosci rodziny, zaklécenie procesu tworzenia
tozsamosci rodziny, a co za tym idzie, brak przekazywania pozytywnych
tradycji rodzinnych, zwyczajéw, symboli, rél spolecznych (Huber, 2010,
s. 134-35). Zak!écenia w procesie socjalizacji i rozwoju dzieci wynika-
jace z nieobecnosci emigrujacych rodzicéw w zyciu dziecka (zwlaszcza
ojcéw) moga przybraé postaé nieumiejetnoéci nawigzywania stosunkow
z osobami plci przeciwnej w okresie dorastania, zaburzen identyfikacji
16l zwiazanych z plcia, wystepujacych zaréwno u synéw, jak i u cérek,
zaburzen pojecia wlasnego ja, wzmozonej lekliwosci dzieci. Ograniczony
udzial ojcéw w wychowywaniu, zwlaszcza chlopcéw, moze by¢ przy-

czyna trudnosci w uzyskiwaniu przez nich poczucia tozsamosci plciowe;
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oraz niepewnos$ci w zakresie pelnienia przez nich rdl piciowych. Bywa,
ze u takich chlopcéw pojawiajg sie cechy kobiece lub zupelnie przeciwne
zjawiska, np. tzw. hiperkompensacja, czyli wypracowywanie koncepcji
ysupermana’, bedacego wzorem cech meskich w ich ekstremalnej postaci

(Harwas-Napierata, 2010, s. 29).

W toku analizy badawczej okreslono réwniez poziom trudnosci roz-
wojowych i dezintegracji w badanych typach rodzin emigracyjnych.
Uzyskane rezultaty pozwolily pozytywnie zweryfikowaé hipoteze¢ nr 4:
Trudnos$ci rozwojowe (pesymizm zyciowy, stagnacja,
bezradno$§¢ w sytuacji kryzysu oraz dysfunkcje jako
przejawy dezintegracji systemu rodzinnego) cz¢s$cie]j
pojawiaja si¢ w rodzinach, ktére w calosci wyemi-
growaly do Holandii, z uwagi na przezywanie stresu
adaptacyjnego, niz w rodzinach, z ktérych emigruja
jeden badZ oboje rodzice, a dziecko pozostaje w kraju.
Dodatkowo ustalono wplyw cech spoteczno-demograficznych na funk-
cjonowanie rodzin emigracyjnych, ktére przewidywano w hipotezie nr 8.
Stwierdzono nast¢pujace oczekiwane zalezno$ci:

* W percepcji dzieci rodzina, ktéra w calosci emigruje do Holandii,
przejawia istotnie wigcej trudnosci rozwojowych niz rodzina, w ktére;
emigruje ojciec. W calej zbiorowosci badanych maty odsetek dzieci
spostrzega wysoki stopien trudnosci rozwojowych w swojej rodzinie,
ale czg¢sciej ma to miejsce w grupie holenderskiej (14,2 proc.).

* Wraz z wiekiem w ocenie dziecka pozostajacego w Polsce bez ro-
dzicéw rosnie poziom trudnosci rozwojowych rodziny. Natomiast
im starsze jest dziecko emigrujace razem z rodzing do Holandii, tym
rzadziej spostrzega trudnosci rozwojowe wlasnej rodziny.

* Emigracja ojca czy matki trwajaca od szesciu miesi¢gcy do roku
w ocenie dzieci nie powoduje nasilenia takich trudnosci jak: pesy-

mizm zyciowy, stagnacja czy bezradno$é zyciowa czlonkéw rodziny.



296 Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

Natomiast w rodzinach, z ktérych wyjechali w celach zarobkowych
rodzice, i w rodzinach przebywajacych wspdlnie z dzieckiem na emi-
gracji w okresie od roku do trzech lat w ocenie badanych dzieci
czgsciej pojawiajg sie trudnosci.

* Dezintegracja rodzinna jest istotnie silniejszaw rodzinach, ktére wy-
jechaly do Holandii, niz w rodzinach, w ktérych dzieci pozostaty
w Polsce. Jednoczesnie ustalono, iz w calej badanej zbiorowosci oce-
na stopnia spostrzeganej przez dzieci dezintegracji w rodzinach nie
kwalifikuje owych rodzin do systeméw dysfunkcjonalnych.

* Zaobserwowano bardzo staby, ale istotny statystycznie zwigzek mig-
dzy wiekiem dziecka i oceng stopnia dezintegracji rodzinnej. Ujaw-
niono réwiez duzg réznic¢ migdzy rodzing emigrujacg w calosci
do Holandii a rodzing, w ktérej emigruja oboje rodzice lub matka.
Oznacza to, iz wraz ze wzrostem wieku dzieci przebywajace na emi-
gracji silniej spostrzegaja wlasna rodzing jako mniej zdezorganizo-
wang. Dorastajace dzieci s3 w stanie zaobserwowac te obszary zycia
rodzinnego, ktére sprzyjaja jej integraciji. Natomiast wraz ze wzrostem
wieku doswiadczajace nieobecnosci obojga rodzicéw lub matki dzieci
bardziej dostrzegaja sygnaly dezintegracji rodzinnej. Emigracja matek
stanowi czynnik silnie destruktywny dla rodziny.

* Czas pobytu rodziny za granicg okazal si¢ réwniez zmienng réznicu-
jaca sredni poziom dezintegracji rodzinnej. Uwzgledniajac w analizie
zaréwno typ rodziny emigracyjnej, jak i okres pobytu na emigraciji,
zaobserwowano, ze rodziny, ktére w calosci emigruja, réznig si¢
od pozostalych typéw rodzin wyzszymi §rednimi wynikami w skali
,dezorganizacja rodzinna”, bioragc pod uwage okres szesciu miesigcy.
Czlonkowie rodzin emigracyjnych moga czesto odczuwad bezradnosé,
pesymizm zyciowy czy tez stagnacj¢ wynikajaca z przyjecia okreslonej
postawy wobec emigracji zarobkowej. Wyjazd zarobkowy rodziny,
rodzicéw badz ktéregos z nich czgsto powoduje trudnosci, ktére

zaburzaja funkcjonowanie calego systemu rodzinnego. Takze dzieci
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przebywajace na emigracji z rodzicami moga spostrzega¢ czlonkéw
swojej rodziny jako osoby niezaradne Zyciowo i pesymistycznie na-
stawione do zycia. Taki obraz cztonkéw wlasnej rodziny, zwlasz-
cza rodzicéw, moze wynikaé¢ m.in. z tego, iz emigrujacy rodzice
czgsto wykonujg prace ponizej wlasnych kwalifikacji i dlatego nie
sa zadowoleni z pobytu na emigracji, ale nie potrafia swojej sytuacji
konstruktywnie zmieni¢ na lepsza. Dlatego ich zachowania dzieci
spostrzegaja i oceniaja jako bezradne i stagnacyjne.

Dzieci emigrujace wspdlnie z rodzicami spostrzegaja czlonkéw wia-
snej rodziny jako osoby przejawiajace pesymizm, niezaradno$¢ zyciowa
czy stagnacje w okreslonych dzialaniach. Niewatpliwie poczatkowy
okres emigracji rodziny w percepcji dziecka zwigzany jest z postawami
ekscytacji, zaangazowania czy wrecz radosci, nadziei zwigzanej z po-
bytem na emigracji. Poczatek pobytu w nowej kulturze bywa poréw-
nywany w literaturze przedmiotu do doswiadczenia turysty, ktérego
ciekawi i zachwyca nowe otoczenie. Imigrant z odkrywania nieznanych
smakéw, zapachéw czy widokéw czerpie rados¢. Jest to tak zwana faza
miesigca miodowego i zwykle trwa tyle, ile prawdziwy miesigc miodo-
wy. W tym okresie trudnosci sa nieodczuwalne, a nawet jesli imigrant
je zauwaza, traktuje je z humorem i postrzega jako cz¢s¢ egzotyki obce;j
kultury (Szopski, 2005). Jednak wraz z wydluzajacym si¢ okresem emi-
gracji rodziny dzieci dostrzegaja, iz funkcjonuja w sytuacji zawieszenia
spolecznego. Obserwujac zachowania rodzicéw, ktérzy pobyt na emi-
gracji uzalezniajg od kwestii zarobkowych, coraz bardziej zauwazaja
zachowania rodzicéw charakteryzujace si¢ stagnacja, pesymizem czy
wrecz nieumiejetnoscia podjecia odpowiednich decyzji zwiazanych
z przyszloscig rodziny.

W toku procesu badawczego ustalono, iz najmniej trudnosci (stagna-
cja, pesymizm, bezradno$¢ zyciowa cztonkéw rodziny) dzieci dostrzegaja
w rodzinie, z ktérej wyjechal ojciec w celach zarobkowych. Podobne

wyniki uzyskala Elzbieta Czykwin (2009, s. 331), a rezultaty jej badarn
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potwierdzaja, ze wyjazdy ojcéw sprzyjaja mobilizacji matek w zakre-
sie dotychczasowej aktywnosci w rodzinie oraz przejmowaniu przez
matke obowigzkéw emigrujacego ojca. Ich aktywnos¢ przybiera czesto
wrecz heroiczny charakter w celu minimalizowania odczuwanych przez
dziecko emocji z powodu nieobecnos$ci emigrujacego ojca. Emigracja
ojcéw jest wpisana w polska tradycje matki Polki, ktéra samodzielnie
dba o dom i rodzing, a tym samym nie odczuwa stagnacji, wrecz cechuje
ja zaradnos¢ zyciowa.

Dzieci pozostawione przez oboje rodzicéow w Polsce wraz z wiekiem
muszg zmagac si¢ z wieloma problemami codziennego zycia. Niejed-
nokrotnie objete opieka dziadkéw narazone sa na zaburzony proces
identyfikacji z ojcem i matka. Dodatkowo wraz z wydluzajacym sig
pobytem rodzicéw na emigracji obserwuja, iz ich sytuacja rodzinna
nie ulega zmianie. Bierne postawy rodzicéw, wyrazajace si¢ brakiem
podjecia decyzji o wspdlnej emigracji z dzieckiem, utwierdzaja w nich
przekonanie o istnieniu takich trudnos$ci w rodzinie jak: schematyzm
dzialania, pesymizm Zyciowy, bezradno$¢. Natomiast dzieci przebywaja-
ce na emigracji wraz z wiekiem dostrzegaja, iz ich rodzina wypracowala
odpowiednie strategie radzenia sobie z procesem adaptacji do Zycia w no-
wej spolecznosci, a czlonkowie rodziny przejawiaja postawy aktywne,
przeczgce stagnacji czy bezradnosci.

Niepokojacym zjawiskiem spolecznym spowodowanym emigracja za-
robkowg rodzicéw moze by¢ dezintegracja rodziny. Sytuacja ta zwigzana
jest gléwnie z trudnym procesem adaptacji niektérych rodzin do od-
miennych warunkéw zycia w nowej kulturze. Dodatkowo stres zwigzany
z utratg kontaktéw z dotychczasowym srodowiskiem sprzyja izolowa-
niu si¢ czlonkéw rodziny przebywajacych na emigracji. Pozostawanie
na emigracji zmniejsza aktywno$¢, wzmaga poczucie samotnosci i wy-
obcowania, co z kolei negatywnie wplywa na charakter relacji miedzy
czlonkami rodziny. Wéwcezas mozliwym skutkiem bywa dezintegracja

rodziny.
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Wyjasnienia zaobserwowanej w badaniach wiasnych silniejszej dezor-
ganizacji rodzin przebywajacych w calosci na emigracji mozna za Stani-
stawem Kozakiem (2010, s. 44) szukaé w fazach procesu emocjonalnego,
jaki zachodzi u potencjalnych emigrantéw, tj. nadkompensacji oraz
dekompensacji. Nadkompensacja w pierwszym okresie przystosowania
emigranta do nowego otoczenia osigga najwyzszy poziom. Wigze si¢
ona gléwnie z koniecznoscig zabezpieczenia bytu, ktéremu podporzad-
kowana jest cala energia rodzicéw. Rodzice, podejmujac decyzje o emi-
gracji rodziny, zostaja zmuszeni do zaspokojenia podstawowych potrzeb
czlonkéw rodziny i wlasng aktywnos¢ koncentruja na pracy zarobkowej,
tracac w ten sposéb czas, ktéry mogliby poswigci¢ rodzinie. Dlatego
tez wyzszy jest poziom postrzegania przez dziecko rodziny, z ktéra
przebywa na emigracji, jako rodziny zdezorganizowanej. Natomiast
dekompensacja (inaczej: kryzys przystosowania) wystepuje w zaleznosci
od cech psychicznych rodzica i struktury rodziny. W rodzinach moze
dochodzi¢ do konfliktéw, pojawiaja si¢ problemy, a sposoby radzenia
sobie z nimi oraz system wartosci, ktére sprawdzaly si¢ w rodzinie, moga
nie da¢ si¢ zastosowaé¢ w nowej sytuacji. U poszczegdlnych czlonkéw
rodziny zmienia si¢ perspektywa i sposoby zachowania si¢. Pojawiaja si¢
liczne konflikty rodzinne.

Niemniej jednak wraz ze wzrostem wieku dzieci przebywajace
na emigracji spostrzegaja swoja rodzine jako mniej zdezorganizowang.
Dorastajace dzieci s3 w stanie zaobserwowacé te obszary zycia rodzin-
nego, ktére wyzwalaja w rodzinie proces integracji. Podobng sytuacje
mozna zaobserwowac w rodzinach obojga emigrujacych rodzicéw oraz
emigrujacych matek. W ocenie dzieci pochodzacych z tych rodzin dezin-
tegracja rodzinna réwniez jest silna. Emigracja matek stanowi niezwy-
kle trudng sytuacj¢ dla funkcjonowania rodziny. Takze w literaturze
przedmiotu mozna odnalez¢ sygnaly, iz ojcowie pozostawieni z dzieé-
mi czesto sklonni sg przyjmowaé postawy indyferentne i wycofujace,

co w percepcji dziecka dezintegruje rodzing (Czykwin, 2009, s. 332).
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Jak wskazuja badania (Gromadzka, 2009, s. 81), praca zawodowa poza
miejscem zamieszkania zmienia strukture, organizacje, funkcje rodziny
oraz zakres pelnionych rdl rodzicielskich. W rodzinach rozlagczonych
w miejsce stabilnosci pojawia si¢ dezorganizacja, wystepuja zmiany nie
tylko w podziale obowigzkéw, powstaje niepokdj i niepewnosé w odczu-
ciu 0s6b pozostajacych w domu, szczegdlnie w odczuciu dzieci. Osoby
przebywajace przez dluzszy okres na emigracji znamionuje dysharmonia,
czyli brak réwnowagi miedzy giéwnymi funkcjami zycia, wyrazajaca
si¢ w dominacji pracy i oszczedzania zarobionych zasobéw finansowych,
kosztem relacji interpersonalnych czy rozwoju innych obszaréw osobo-
wosci (Boski, 2010, s. 107). Odwlekanie decyzji o kolejnych etapach
zycia staje si¢ pewnego rodzaju zabiegiem psychicznym, ktéry odsu-
wa podjecie zasadniczej decyzji, z ktérym krajem emigrant zamierza
zwigzac swoja przyszlosc (Slany, Slusarczyk, 2010, s. 171).

Dla niektérych dzieci poczatkowy okres emigracji rodziny moze wig-
za( si¢ gléwnie ze stresem akulturacyjnym, ktéry jednoczesnie powoduje
wieksza dezintegracje rodziny. Na poczatku nowe miejsce, do ktérego
dziecko przybywa, moze wywolywaé przerazenie. Pobyt w nowym
miejscu wigze si¢ dla niego z niezrozumialymi sytuacjami, w ktérych
nie umie adekwatnie si¢ zachowad, gdyz nie rozumie zasad, jakie kieruja
komunikacja miedzyludzka. Nastepnie pojawia si¢ poczucie osamotnie-
nia, izolacji, poczucia, ze jest si¢ kims gorszym. Z czasem ta zlos¢ obraca
si¢ przeciwko rodzicom, ktérzy podjeli decyzje o emigracji. W miare
tego, jak dziecko uczy si¢ funkcjonowaé w nowym miejscu, ten stan mija,
poznaje ono reguly funkcjonowania. Ale czasami bywa, ze wystarczy
jedna sytuacja, by proces ten rozpoczal si¢ od poczatku. W psychologii
kulturowej przyjmuje sie, ze szok kulturowy mozna opisaé przy pomocy
litery W, kiedy to poczucie porazki i zwyciestwa w procesie akultura-
¢ji w nowym miejscu wraca kilkakrotnie i powoduje integracje badz
dezintegracj¢ rodziny (Bochner, 1994, s. 257).
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Wyniki przeprowadzonych w rozdziale trzecim analiz dotyczacych po-
czucia funkcjonalnosci rodziny emigracyjnej w ocenie dziecka staly si¢
podstawa do pozytywnej weryfikacji hipotezy nr 5: Poczucie funk-
cjonalnos$ci rodziny rézni si¢ u dzieci, ktére emigruja
wspélnie z rodzicami, oraz u tych, ktére pozostajg
w kraju w zwigzku z emigracja jednego lub obojga
rodzicéw.

Otrzymano naste¢pujace zwigzki:

* Poczucie funkcjonalnosci rodziny emigracyjnej, ktéra przebywa wraz
z dzieckiem na emigracji w Holandii, jest nizsze niz w innych typach
rodzin (emigruje matka, emigruje ojciec, emigruja oboje rodzice).

* Istotne réznice w $rednim poziomie poczucia funkcjonalnosci dla
poszczegdlnych typéw rodzin emigracyjnych wskazuja, ze rodziny,
ktére emigruja w calo$ci, w percepcji dzieci funkcjonuja gorzej, a ich
sytuacja jest trudniejsza niz w rodzinach, w ktérych emigruja rodzice
lub jeden z nich.

Zaobserwowano réwniez zwigzki mi¢dzy zmiennymi wiek i czas
trwania wyjazdu z oceng funkcjonalnosci rodziny, ktére przewidziano
w hipotezie nr &

* W rodzinach, ktére w calosci wyemigrowaly, zachodzi silna dodatnia
korelacja migdzy wiekiem dziecka a oceng funkcjonalnosci rodziny
emigracyjnej. Natomiast w odniesieniu do rodzin, w ktérych dziecko
pozostaje w Polsce, korelacja migdzy wspomnianymi zmiennymi jest
ujemna, istotna statystycznie dla rodzin emigrujacych matek.

* Dzieci z rodzin emigrujacych na stale wykazuja istotnie nizsze poczu-
cie funkcjonalnosci rodziny niz dzieci z rodzin, w ktérych emigracja
trwa od szesciumiesiecy do roku.

* Istniejg istotne statystycznie korelacje miedzy cechami ksztaltuja-
cymi poczucie funkcjonalnosci rodziny, tj. spéjnosé, adaptacyjnosé,
wzajemne zrozumienie, trudnosci rozwojowe, dezintegracja rodzinna.

Okazalo si¢, Ze w nastepujacych parach cech: spéjno$¢ i adaptacyjnosé,
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spdjnos¢ 1 wzajemne zrozumienie, adaptacyjnos¢ i wzajemne zrozu-

mienie, trudnosci rozwojowe i dezintegracja wraz ze wzrostem war-

tosci jednej cechy rosnie réwniez wartos¢ drugiej cechy. Natomiast

im wigksze wartosci obserwujemy w skalach: ,trudnosci rozwojowe”

i ,dezintegracja’, tym nizsze s3 wartosci w skalach: ,sp6jnos¢”, ,ada-

ptacyjnos¢” i ,wzajemne zrozumienie”. Korelacje migdzy zmienng

role rodzinne a pozostalymi zmiennymi (sp6jnosé, adaptacyjnosé,
wzajemne zrozumienie, trudnosci rozwojowe, dezintegracja rodzinna)
s3 nieistotne statystycznie.

Dzieci przebywajace z rodzicami poza granicami kraju ojczystego
postrzegaja pobyt w obcym kraju jako sytuacje trudng i kryzysowg oraz
zaburzajaca funkcjonowanie rodziny. Natomiast dzieci pozostawione
w Polsce pod opieka jednego z rodzicéw lub zastepczych opiekunéw
zdecydowanie lepiej oceniajg funkcjonowanie wlasnej rodziny. Oznacza
to, iz funkcjonowanie rodzin, ktére w calosci przebywaja na emigracji,
moze wykazywaé pewne znamiona zaburzen, co gléwnie zwigzane jest
z utratg kontaktéw z dotychczasowym srodowiskiem zycia, trudnosciami
w funkcjonowaniu w nowej przestrzeni spolecznej, doswiadczaniem
braku wsparcia innych oséb i narastajacego poczucia tesknoty oraz osa-
motnienia. Wymienione sytuacje sygnalizujg trudny proces adaptacji
rodzin w kraju docelowej emigracji.

Jednoczesnie rodziny przebywajace na emigracji w miar¢ uplywu
czasu staja si¢ coraz bardziej dysfunkcjonalnymi systemami rodzin-
nymi. Mozna przypuszczad, iz proces adaptacji do nowych warunkéw
zycia w spolecznosci kraju przyjmujacego nie powiéd? sie, a rodziny
przebywajace w Holandii wykazujg zaburzenia w takich wymiarach
funkcjonowania jak: spéjnosé, adaptacyjnosé, wzajemne zrozumienie,
co potwierdzono w badaniach.

Stwierdzono réwniez, iz dziecko starsze lepiej niz miodsze adaptuje
si¢ do nowych warunkéw zycia wynikajacych z wyjazdu calej rodzi-

ny poza granice kraju ojczystego. Natomiast w odniesieniu do rodzin,
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w ktérych dziecko pozostaje w Polsce, zauwaza si¢, iz u starszych dzieci
poczucie funkcjonalnodci rodziny jest niskie. By¢ moze starsze dzieci
doswiadczajace nieobecnosci rodzicéw bardziej swiadomie analizuja
sytuacje rodzinng, bardziej racjonalnie oceniaja ewentualne nastepstwa
emigracji zarobkowej cztonkéw rodziny i realnie spostrzegaja poziom

funkcjonowania rodziny.

Emigracja zarobkowa rodzicéw wplywa na edukacyjno-wychowawcze
i emocjonalno-spoleczne funkcjonowanie dzieci. Dokonujace si¢ prze-
obrazenia zycia rodzinnego w wyniku wyjazdu zarobkowego rodzicéw
nie pozostaja bez wplywu na strukture rodziny i jej zadania. Nieustannie
pojawiaja si¢ nowe problemy, z ktérymi czlonkowie rodziny muszg si¢
zmagaé. Szczegdlnie jest to widoczne w rodzinach o niskim po-
ziomie funkcjonalno§ci. Na podstawie badai wlasnych moz-
na przyjaé, ze wéréd takich rodzin s3 to przede wszystkim rodziny
emigrujace wspdlnie z dzieckiem do Holandii, alei takie,
w ktérych emigracja czlonkdéw jest stalym elemen-
tem zycia rodzinnego,orazrodziny emigrujacych matek
i obojga emigrujacych rodzicéw, w ktérych wychowuja
si¢ dzieci w wieku adolescencji.

Dzieci pozostawione w Polsce emigracj¢ zarobkowsa rodzicéw spo-
strzegaja nieco inaczej niz te, ktére towarzysza rodzicom na emigracji
w Holandii. Mozna zatem bylo przypuszczaé, ze ich funkcjonowanie
edukacyjno-wychowawcze bedzie si¢ rézni¢. Material zgromadzony
w rozdziale czwartym na temat probleméw edukacyjno-wychowawczych
wiréd dzieci doswiadczajacych emigracji zarobkowej rodzicéw potwier-
dza zasadno$¢ hipotezy nr 6: W rodzinach o niskim poziomie
funkcjonalnos§ci w sytuacji emigracji zarobkowej cze-
§ciej wystepuja problemy edukacyjno-wychowawcze
w funkcjonowaniu dzieci ujawniajgce si¢ w:

* nizszej motywacji do naukij,
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* nizszych ocenach szkolnych,

* zachowaniach wykraczajacych poza normy spoleczne.
Stwierdzono nastepujace zaleznosci, uwzgledniajac jednoczesnie

zmienne spoleczno-demograficzne:

* Najnizszy $redni poziom motywacji do nauki maja dzieci z rodzin
emigrujacych w calosci do Holandii.

* U starszych dzieci przebywajacych wspdlnie z rodzicami w Holandii
zaobserwowano nizszy poziom motywacji do nauki.

* Duzieci, ktérych rodzice na stale zwigzali swoja pracg zawodows z po-
bytem w obcym kraju, uzyskuja najnizsze osiggniecia szkolne.

* Najnizszy poziom osiggnie¢ szkolnych wystepuje u starszych dzieci
(w wieku 14-16 lat).

* Nasilone zachowania aspoleczne przejawia wickszos§¢ dzieci przeby-
wajacych wspdlnie z rodzicami na emigracji oraz dzieci wychowujace
si¢ w rodzianch do$wiadczajacych emigracji ojca. Przy czym zauwaza
si¢ réowniez, ze zachowania dzieci emigrujacych matek ulegaja nasi-
leniu wraz z wydluzajacym si¢ okresem nieobecnosci matki.

* Im starsze dzieci doswiadczajace emigracji co najmniej jedne-
go z rodzicéw lub calej rodziny, tym wiecej przejawiaja zachowar
aspolecznych.

Przyczyn nizszej motywacji do nauki u dzieci z rodzin prze-
bywajacych w Holandii mozna doszukiwaé si¢ w gorszym funkcjo-
nowaniu tychze rodzin. Wezesniej zaprezentowane rezultaty anali-
zy statystycznej ujawnily, iz rodziny te wykazuja okreslone trudnosci
w komunikacji rodzinnej, mniejsze umiej¢tnosci wprowadzania zmian,
jak i tendencj¢ do rozluzniania si¢ wiezi emocjonalnej miedzy czlonka-
mi. Wymienione zjawiska moga obniza¢ motywacje do nauki u dzieci
z tych rodzin. Dodatkowo zmiana miejsca zamieszkania, srodowiska
szkolnego i réwiesniczego stanowi¢ moze bezposrednia przyczyne wy-
stepowania niecheci do nauki. Dziecko zostaje pochloniete problemami

wynikajacymi z trudnego procesu adaptacji do nowych warunkéw zycia,
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co jednoczesnie przekiada si¢ na mniejsze przywiazywanie wagi do pro-
cesu uczenia si¢. Takze w literaturze przedmiotu mozna znalezé po-
twierdzenie, iz znalezienie si¢ dziecka w nowym srodowisku spolecznym,
w nieznanej przestrzeni spolecznej (nieznani koledzy, znajomi) wymaga
poznania jej i adaptacji do niej, co jest dla dzieci trudne. W konsekwen-
¢ji dochodzi do zaburzenia réwnowagi emocjonalnej, czego skutkiem
moze by¢ m.in. niska motywacja do nauki (Kawczyniska-Butrym, 2010,
s. 180-181).

Problematyka motywacji do nauki polskich dzieci, ktére emigruja
z rodzicami, w literaturze przedmiotu nie jest dostatecznie zbadana.
Jedynie rezultaty badani dotyczace motywacji dzieci do nauki wsréd
rodzin obojga emigrujacych rodzicéw, ktérzy pozstawiaja swoje dziecko
w Polsce, potwierdzaja, ze dzieci, ktérych oboje rodzice pracuja za gra-
nica, charakteryzuje niewlasciwy stosunek do nauki szkolnej. S3 mato
ambitne, brakuje im motywacji do dzialania. Nauka nie stanowi dla nich
zadnej wartosci, co powoduje liczne oceny niedostateczne oraz wysoka
absencj¢. Niewielkie zainteresowanie rodzicéw nauka szkolng dziecka,
brak kontroli czy wskazéwek doprowadza do tego, iz ksztaltuje si¢ u nich
niewlasciwy stosunek do obowigzkéw szkolnych. Analiza dokumentéw
szkolnych potwierdzila, iz wyniki w nauce i aktywno$¢ w szkole dzieci
wyraznie ulegly pogorszeniu od momentu podjecia przez rodzicéw de-
cyzji o wyjezdzie zarobkowym (Miltkowska, Kulesza, 2009, s. 11-12).

Zmienng, ktéra istotnie réznicuje poziom osiggnig¢é szkol-
nych dzieci we wszystkich badanych typach rodzin emigracyjnych,
okazal si¢ wiek dziecka. Najwyzszy poziom osiggnie¢ w nauce uzyskuja
10-latkowie. Sredni poziom uzyskujg dzieci w wieku od 11 do 13 lat.
Natomiast najnizszy poziom osiggni¢¢ wystepuje u najstarszych bada-
nych w wieku od 14 do 16 lat. Podobne wyniki uzyskala w badaniach
Elzbieta Czykwin (2009, s. 334). Analizujac réznice w spolecznym
funkcjonowaniu rodzin w wyniku emigracji matki a ojca, autorka stwier-

dzila, ze dzieci w wieku szkolnym uzyskuja gorsze oceny w nauce niz
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ich réwiesnicy wychowujacy si¢ w rodzinach, w ktérych nie wystepuje
emigracja zarobkowa, i nizszy poziom wynikéw szkolnych w wickszym
stopniu dotyczy dzieci w okresie dorastania niz w okresie wczesnoszkol-
nym. Wigksze ryzyko gorszych osiagnie¢ szkolnych u starszych dzieci
sygnalizuje takze Barttomiej Walczak (2014).

Badania wlasne wskazuja ponadto, iz wéréd respondentéw, ktérych
emigracja rodzicéw trwa krétki czas (do szesciumiesiecy) lub zwigzana
jest ze stalym pobytem poza granicami kraju, polowa z nich uzyskuje
niskie wyniki w nauce. Przecietne osiagnigcia szkolne w wigkszosci maja
dzieci doswiadczajace emigracji zarobkowej rodzica/rodzicéw w okresie
od sze$ciu miesiecy do roku. W tym czasie dziecko stopniowo przyzwy-
czaja si¢ do nieobecnosci emigrujacych rodzicéw i dostrzega, ze rodzice
zaabsorbowani problemami wynikajacymi z wyjazdem zarobkowym nie
sa skoncentrowani na jego osiggnieciach szkolnych. Zdarza si¢, iz w tym
okresie dzieci uzyskuja zdecydowanie nizsze oceny. Natomiast w nielicz-
nej grupie dzieci z wysokimi wynikami w nauce sg najczesciej te, ktérych
rodzic/rodzice przebywaja na emigracji bardzo krétko i ich niebecnos¢
jeszcze nie spowodowalta widocznych skutkéw.

Dzieci z niskimi osiggni¢ciami w nauce najezesciej wychowuje tylko
matka, za$ ojciec pracuje za granica przez dluzszy okres i by¢ moze
dzieciom brak jego pomocy w nauce i kontroli. Pozostajace z dzie¢mi
matki s3 zmuszone przejaé liczne obowiazki emigrujacego me¢za i nad-
miar czynnosci nie pozwala im skoncentrowac si¢ na postepach w nauce
dziecka w stopniu wystarczajacym. Dodatkowych wyjasniert mozna
szuka¢ w literaturze przedmiotu. Na przyklad Bartlomiej Walczak
(2014) stwierdzil, iz wyjazdy zarobkowe wplywaja istotnie na wyni-
ki uczniéw tylko w dwéch szczegélnych przypadkach: kiedy migruje
ojciec z wyksztalceniem innym niz wyzsze, a dziecko jest w szkole
podstawowej lub gdy wyjezdza mezczyzna z wyksztalceniem wyzszym
i dziecko jest w szkole ponadgimnazjalnej. Potwierdzaja to réwniez ba-

dania Malgorzaty Fojcik (2007, s. 13). Autorka ustalita, ze koniecznos¢
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zastgpowania ojca w zyciu codziennym zmusza matki do przejawiania
wiekszej stanowczosci oraz stawiania wymagan dzieciom, jednak wick-
szo$¢ matek (71,9 proc.) przyznaje, iz brak im konsekwencji w egzekwo-
waniu przydzielonych dzieciom obowigzkéw. Trudng sytuacje szkolng
dzieci emigrujacych rodzicéw stwierdzila takze Katarzyna Zajaczkowska
(2008). Autorka badata uczniéw szkét podstawowych i gimnazjalnych
w wojewddztwie zachodniopomorskim, gdzie 8 proc. badanych dotyka
sieroctwo emigracyjne. W tej grupie okolo 24 proc. dzieci wykazywalo
szeroko rozumiane problemy z nauka, tj. brak motywacji do nauki, obni-
zone wyniki w nauce, lekcewazenie obowigzkéw szkolnych, drugorocz-
no$¢ na skutek opuszczania zajeé szkolnych, szczegélnie w przypadku
dlugotrwalej emigracji cztonkéw rodziny.

Wigkszos¢ wynikéw odnoszacych si¢ do oceny zachowan
aspolecznych dzieci doswiadczajacych emigraciji zarobkowej czlon-
kéw rodziny lub calej rodziny odpowiada warto$ciom przecigtnym.

Dzieci emigrujace wspélnie z rodzicami do Holandii najczesciej
przejawiajg zachowania aspoleczne na poziomie przecietnym i wyso-
kim. W poczatkowym okresie pobytu dziecka poza granicami kraju
zachowania aspoleczne wyst¢puja rzadziej, by¢ moze dlatego, ze dziecko
poznaje nowe srodowisko, nie czuje si¢ w nim na tyle pewnie, aby jawnie
przejawia¢ protest, bunt, nieche¢ do innych. Wraz z uplywem czasu
pozostawania dziecka i jego rodziny na emigracji nasilaja si¢ przeja-
wy zachowan aspolecznych. Ponadto dzieci przebywajace w Holandii
na emigracji z rodzicami maja ulatwiony dost¢p do réznego rodzaju
srodkéw psychoaktywnych, z ktérych niektére sg zalegalizowane w tym
kraju. Mlodziez zazywajaca tego rodzaju $rodki moze czesciej przejawiaé
zachowania aspoleczne.

Z kolei wickszo$¢ badanych dzieci z rodzin, gdzie wyjezdza w ce-
lach zarobkowych ojciec, przejawia nasilone zachowania aspoleczne.
Im krécej trwa nieobecnos¢ ojca, tym wiecej niepozadanych zachowan

prezentuje dziecko. Sg one nast¢pujace: bunt, gniew, agresja stowna lub
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fizyczna. Mozna przypuszczaé, ze wspomniane zachowania sg przeja-
wem protestu dzieci wobec trudnej sytuacji, jaka jest rozlaka z rodzicem.
W miar¢ wydluzania si¢ czasu trwania emigracji ojca stabng buntowni-
cze reakcje dzieci. Mechanizm psychologiczny takich zachowan da si¢
opisa¢ w ramach modelu podatnosé—stres, zaktadajacego, iz wystepuje

interakcja miedzy genetycznymi i biologicznymi predyspozycjami jed-
nostki a stresujacymi wplywami srodowiska. Mozna przyjaé, iz stres

powstaly w wyniku emigracji ojca (w pierwszej fazie wyjazdu) powoduje

u dziecka frustracje, ktéra wyzwala zachowanie agresywne. Pierwsze

reakcje agresywne u dziecka pojawiaja si¢ w odpowiedzi na deprywa-
cje podstawowych potrzeb, w tym potrzeby bezpieczenistwa (Sikorska,
2011, s. 62). Z uplywem czasu trwania emigracji ojca, dzigki wsparciu

ze strony matki dziecko uspokaja si¢, lepiej kontroluje swoje zachowanie

i opanowuje umieje¢tnosé radzenia sobie z sytuacja roziaki. Problemy
emocjonalne dzieci z rodzin, w ktérych migruja matki, ojcowie czy oboje

rodzice, ujawnily réwniez wyniki badan Grazyny Mitkowskiej i Anny
Kuleszy (2009, s. 6-9). Okazalo si¢, ze dzieci z rodzin emigracyjnych

(roztaka z rodzicem/rodzicami) przejawiajg zaburzenia emocjonalne,
ktérych konsekwencja sa czgste kiétnie, wybuchy zlosci. W poczatko-
wym okresie migracji ojca dzieci miewaja takze problemy z zasypianiem,
sa rozdraznione, wyraznie izoluja si¢ od otoczenia. Natomiast z uptywem

czasu dzieci stajg si¢ coraz bardziej obojetne i coraz rzadziej zywo reaguja

na jego ponowny wyjazd.

Dezorganizacja zycia rodzinnego z powodu przedluzajacej si¢ nie-
kiedy latami nieobecnosci kobiety w domu rodzinnym dotyka nie tylko
wspélmalzonkéw, ale tez i dzieci z rodzin emigrantek. W przypadku
gospodarstw domowych ,bez kobiet” pojawiaja si¢ problemy z dzie¢mi,
przejawiajace sie brakiem checi do nauki czy celu zyciowego. Zdarzaja
si¢ tez przypadki picia alkoholu czy zazywania narkotykéw przez opusz-
czone dorastajace dzieci. Zdaniem podlaskich nauczycieli dzieci z rodzin

emigrantek sg wyalienowane, nie potrafig odnalez¢ si¢ w otaczajacej
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je rzeczywisto$ci, miewaja problemy z naukg (Hirszfeld, Kaczmarczyk,
1999, s. 29). Jak zwraca uwage Rhacel Salazar Parrefias (2005, s. 39), jed-
na z najbardziej uznanych badaczek rodzin transnarodowych na swiecie,
dzieci dorastajace na Filipinach bez swoich rodzicéw, szczegélnie ma-
tek, sa bardziej podatne na przest¢pczos¢ i upadek wartosci moralnych,

w szczegdlnosci materializm.

Dzieci czesto przezywaja wiele réznych emocji oraz prezentuja okreslony
poziom przystosowania spolecznego w zwiazku z emigracja zarobkowsa
rodzicéw czy tez adaptacja do nowego srodowiska zycia w kraju docelo-
wej emigracji. Material badawczy zgromadzony w rozdziale czwartym
czg$ciowo potwierdzil hipoteze nr 7, zakladajaca, iz w rodzinach
o niskim poziomie funkcjonalno$ci w sytuacji emigra-
cji zarobkowej rodzica/rodzicéw cze¢sciej wystepuja
problemy emocjonalno-spolteczne w funkcjonowaniu
dzieci ujawniajace si¢ w:

* przezywaniu niepokoju,

* poczuciu osamotnienia,

* niskiej samoocenie,

* gorszym przystosowaniu spolecznym.

Stwierdzono nastepujace zaleznosci, uwzgledniajac réwniez zmienne
spoleczno-demograficzne przewidziane w hipotezie nr 8:

« Sredni poziom niepokoju u dzieci z rodzin, w ktérych matka emigru-
je zarobkowo, jest istotnie wyzszy niz u dzieci z rodzin, w ktérych
emigruja ojciec, oboje rodzice lub cata rodzina.

* Poziom niepokoju u dzieci, ktére doswiadczyly rozlaki z emigruja-
cym rodzicem badz rodzicami trwajacej od sze$ciu miesiecy do roku
jest istotnie wyzszy niz u dzieci z rodzin przebywajacych na stale
w Holandii.

* Wraz z wiekiem dzieci wychowujacych sie w rodzinie emigrujacego

ojca wzrasta u nich poziom niepokoju.
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* Odczuwanie samotnosci spowodowane brakiem kontaktu dziecka
z osobami znaczacymi jest istotnie wyzsze w grupie rodzin przeby-
wajacych wraz z dzie¢mi na emigracji i w grupie rodzin, w ktérych
emigruje ojciec.

* Samotno$¢ towarzyszy ponad polowie dzieci, ktére emigruja
z rodzicami.

* W rodzinach, w ktérych ojcowie emigruja, dzieci czuja, ze przynaleza
do rodziny czy grupy réwiesniczej. Jednak im bardziej emigracja ojca
przybiera charakter stalego pobytu, tym stabiej dzieci odczuwaja
przynalezno$c¢ i zwiazek z rodzina.

* Niski poziom samooceny dotyczy dzieci wychowujacych si¢ w ro-
dzianach, w ktérych emigruje matka.

* Wraz z wiekiem dzieci wychowujacych si¢ w rodzinie emigrujacego
ojca wzrasta u nich poziom niepokoju.

* Dzieci z rodzin emigrujacych ojcéw oraz matek przejawiaja gorsze
przystosowanie spoleczne.

* Dzieci emigrujace wspdlnie z rodzicami maja utrudniony kontakt
z réwiesnikami.

W codziennym zyciu rozlagka z matka moze prowadzi¢ do zabu-
rzei w psychofizycznym i spolecznym rozwoju dziecka, ktéremu to-
warzyszg niepokdj i lek, a nawet stany depresyjne. Okres pierwszych
sze$ciu miesigcy trwania emigracji rodzica/rodzicéw niewatpliwie
jest dla dzieci sytuacja frustrujaca, ale jeszcze nie wigze si¢ z sil-
nym niepokojem, lekiem. W pierwszym okresie dzieci traktuja wy-
jazd rodzica/rodzicéw jako stan chwilowy, ktéry niebawem przemi-
nie. Obawy narastaja, kiedy wydluza si¢ okres nieobecnosci rodzica
czy rodzicéw do jednego roku. Z kolei w odczuciu dzieci, ktére juz
wiedza, ze rodzice zdecydowali si¢ staly pobyt rodziny w Holandii,
sytuacja stabilizuje si¢, dzieci przezZywaja mniejszy niepokdj i swo-
je wysilki ukierunkowujg na proces przystosowania si¢ do nowych

okolicznosci.
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Nieodzownym elementem Zycia emigrantéw i ich rodzin jest poczucie
osamotnienia. Moze ono najczesciej charakteryzowac si¢ odczuwa-
niem braku kontaktu z innymi osobami, poczuciem zerwanych wiezi
spolecznych czy brakiem przynaleznosci do okreslonej grupy.

Jak hipotetycznie zakladano, brak kontaktu z innymi osobami na-
silniej odczuwaja dzieci przebywajace z rodzing na emigracji w Ho-
landii. Dzieci najsilniej skarzg si¢ na brak towarzystwa réwiesnikéw,
brak kogos, do kogo moglyby si¢ zwréci¢ z problemami, z kim mogly-
by podyskutowa¢, kto podzielalby ich zainteresowania. W tej grupie
dzieci poczucie opuszczenia, odrzucenia i odizolowania od innych jest
wysokie, a stosunki z innymi powierzchowne. Przyczyn takiej sytuacji
mozna szuka¢ w trudno$ciach procesu adaptacji do nowych realiéw
zycia w kraju przyjmujacym emigrantéw. Dziecko odczuwa brak kon-
taktéw z osobami bliskimi, ktére musialo opusci¢, a nowe srodowisko
zycia budzi u niego lgk i przerazenie. W rodzinie emigrujacej w calosci
do Holandii, pomimo wspdlnego przebywania z rodzicami, dzieci silnie
odczuwajg zerwanie wiezi z najblizszymi, przede wszystkim z réwie-
$nikami. Zanim nawigza nowe znajomosci i przyjaznie oraz przystosuja
si¢ do nowych warunkéw Zycia w nieznanej im kulturze, zmagaja si¢
z samotnoscia, ktdra niejednokrotnie spowodowana jest réwniez brakiem
przynaleznosci do grupy (ponad potowie tych dzieci towarzyszy poczucie
braku przynaleznosci do grupy). Wyjasnieri tego stanu mozna szuka¢
w trudnosciach, jakie napotykaja w nowej przestrzeni spolecznej, z dala
od przyjaciél, dziadkéw lub innych czlonkéw rodziny, ktérzy pozostali
w Polsce. Dziecku, ktére czuje si¢ samotne, ktére ma liczne problemy
w obcym kraju i nieznanej kulturze, szczegdlnie potrzebne jest wsparcie
osoby bliskiej w rodzinie.

Podobng sytuacje mozna zaobserwowaé wsréd dzieci pochodzacych
z rodzin, w ktérych emigruje ojciec. Brak kontaktu dziecka z ojcem
powoduje powstawanie u niego poczucia osamotnienia. Najczesciej

ten stan pojawia si¢ u dziecka, ktérego ojciec przebywa na emigracji
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w okresie od szesciu miesi¢ey do roku (r6znica nieistotna). W literaturze
przedmiotu badania nad sieroctwem duchowym chlopcéw i dziewczat
wskazujg na czgstsze wystepowanie poczucia osamotnienia u chlopcéw
niz dziewczat. By¢ moze rozigka chlopcéw z emigrujacym ojcem stano-
wi gléwna przyczyne tego stanu. Dlugotrwaly pobyt ojca na emigracji,
bez planéw powrotu do kraju ojczystego pobudza czlonkéw rodziny
do tworzenia nowych i umacniania istniejacych wig¢zi emocjonalnych.
Dziecko znajduje bliskos¢ w kontaktach z osobami, ktére sie nim zajmuja,
szczegdlnie z matka, co tagodzi stres wynikajacy z nieobecnosci ojca
(Weszka-Syndyk, 1999, s. 77).

Nadmieni¢ nalezy, iz w badaniach zaobserwowano stabg ujemna
korelacj¢ migdzy wiekiem dziecka a poczuciem zerwanych wigzi w ro-
dzinach, w ktérych emigruje ojciec. Im dziecko mlodsze, tym bardziej
odczuwa brak bliskosci z innymi osobami. W rodzinie, w ktérej ojciec
zdecydowal si¢ na emigracj¢ zarobkowa, dziecko czuje, ze wprawdzie
przynalezy do rodziny i grupy réwiesniczej, jednak im bardziej emigracja
zarobkowa ojca przybiera charakter stalego pobytu, tym to poczucie
slabnie.

Rezultaty badan dotyczace sily osamotnienia odczuwanego przez
dzieci nie pokrywaja si¢ z opiniami rodzicéw na ten temat. W rodzinach
emigrujacych ojcéw dzieci rzadziej czuja si¢ samotne w poréwnaniu
z dzie¢mi pochodzacymi z rodzin emigrujacych matek. Matka spo-
strzegana jest przez dziecko jako osoba godna najwigkszego zaufania,
do ktérej mozna zwrécic si¢ z kazdym problemem. Wigze si¢ to giéwnie
z pozytywnym nastawieniem matek do dzieci, co w znacznym stopniu
sprzyja nawigzywaniu pozytywnych relacji. Serdeczny stosunek uczucio-
wy matki do dziecka jest niewatpliwym warunkiem rozwoju u dziecka
poczucia blisko$ci z rodzing. Dziecko odczuwa wéwezas bezpieczenstwo,
milos¢ i akceptacje (Cudak, 2012, s. 24).

Dzieci emigrujace wspdlnie z rodzicami charakteryzuje istotnie wyz-

szy poziom samooceny niz dzieci pochodzace z rodzin emigrujacych
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matek. Niski poziom samooceny wéréd dzieci doswiadczajacych emi-
gracji matki moze wynikaé przede wszystkim z utraty poczucia bezpie-
czenstwa psychicznego z powodu rozlgki z matka, ktéra jak wskazuja
wezesniejsze analizy, jest najwazniejsza osobg dajaca dzieciom wsparcie.
Niska samoocena sprzyja réwniez pojawianiu si¢ zachowan antyspo-
tecznych, co potwierdzily badania wlasne. Z kolei wysoka samoocena
u dzieci emigrujacych wspélnie z rodzicami powoduje ujawnianie si¢
silnych emocji negatywnych, szczegélnie w relacjach interpersonalnych
w rodzinie. Prawidiowos$¢ t¢ potwierdza réwniez literatura przedmiotu
(Matuszewski, 1976; Rostowska, 2001; Oginiska-Bulik, 2001).

Dzieci, ktére nisko oceniajg siebie w réznych rolach czy ukiadach
spolecznych, zwlaszcza na plaszczyznie bezposrednio zwigzanej z inte-
rakcjami spolecznymi, stosuja takie strategie obrony jak agresja lub unik.
Sposéb reagowania mlodziezy na napigcia emocjonalne i ocena siebie
ksztaltowana jest w giéwnej mierze przez postawy wychowawcze ro-
dzicéw. Postawy rodzicéw charakteryzujace si¢ uczuciowym dystansem
czy uczuciowg koncentracja na dziecku sprzyjaja ujawnianiu przez dzieci
obronnych sposobéw reagowania na sytuacj¢ trudng (Borecka-Bier-
nat, 2008, s. 240). Mlodzi emigranci czgsto s osobami energicznymi,
otwartymi na $wiat, niebojacymi si¢ podejmowaé nowych wyzwan.
Sama decyzja o pobycie w nowym kraju cze¢sto wynika z idealizowania
rzeczywisto$ci emigracyjnej i sprawia, ze wysoko oceniaja siebie (Ru-
muriska, 2010, s. 110) i taki obraz siebie przekazuja wlasnym dzieciom.

Okazuije si¢ takze, ze im starsze jest dziecko pozostawione w Polsce
przez matke lub ojca lub emigrujace z rodzing, tym ma nizsze po-
czucie wlasnej wartosci. Dorastajace dzieci silniej uswiadamiajg sobie,
ze wobec rodzin emigracyjnych, ktére funkcjonuja w lokalnych spo-
tecznosciach, uzywane sg rézne pejoratywne okreslenia. Dlatego tez
czuja sie w pewien sposéb ,naznaczone”, co moze mie¢ negatywny
wplyw na ich sposéb myslenia o sobie. Takie terminy jak np. ,eurosiero-

ta” moga by¢ negatywnymi, potencjalnie stygmatyzujacymi etykietami
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i inicjowaé niekorzystne procesy poznawczo-behawioralne u dziecka
(Trusz, Kwiecinska, 2012, s. 126).

Natomiast dzieci z rodzin emigrujacych ojcéw uzyskuja status niezréw-
nowazony. Stosunek réwiesnikéw do nich jest ambiwalentny (zaré6wno po-
zytywny, jak i negatywny). Jest to szczegélna sytuacja psychologiczna dla
dziecka, ktére przezjednych réwiesnikéw jest akceptowane, a przez innych
odrzucane. Takie ,bycie na rozdrozu” moze u dziecka wywolywacé nega-
tywne emocje utrudniajgce mu spoleczne funkcjonowanie w klasie szkolnej.

Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach emigrujacej matki, ojca badz
obojga rodzicéw w wigkszosci nie deklaruja checi poszerzenia grona
przyjaciol. Inaczej jest u dzieci przebywajacych w Holandii, ktére czuja
niedosyt kontaktéw réwiesniczych z powodu zerwania badz ogranicze-
nia kontaktéw z przyjaciéimi w kraju. W najlepszym przypadku zacho-
wane s3 niektére kontakty, ale nie sa bezposrednie. Nawigzanie nowych
znajomosci i przyjazni wymaga sprawnego postugiwania si¢ jezykiem
kraju przyjmujacego i wiedzy o zwyczajach dominujacych w nieznane;j
kulturze. Opanowanie tych umiej¢tnosci wymaga czasu i jest niezbedne
w procesie adaptacji do nowych warunkéw zycia.

Okazuije si¢, ze zdecydowana wigkszo$¢ dzieci z réznych typéw ba-
danych rodzin emigracyjnych przebywajacych w kraju deklaruje bardzo
wysoki i wysoki stopieri zgodnosci migdzy zainteresowaniami i potrze-
bami swoimi i réwiesnikéw. Silny proces identyfikacji dorastajacej mio-
dziezy z innymi mlodymi ludZmi w jej wieku jest dos¢ charakterystyczny
dla okresu dojrzewania.

Natomiast dzieci z rodzin przebywajacych w calosci w Holandii ni-
zej oceniaja stopieri podobieristwa wlasnych zainteresowan i potrzeb
do zainteresowari i potrzeb réwiesnikéw, co zapewne wynika z ich innej
narodowosci i kultury, w ktérej si¢ wychowywaly. Takze bariery jezy-
kowe stajg si¢ przeszkoda w wyrazaniu wspdlnych zainteresowan oraz
zawigzywaniu nowych przyjazni, stad w tej grupie dzieci jest przecietnie

nasilona przynalezno$¢ do grupy réwiesnicze;.
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Zgromadzone dane dowodza, ze dzieci przebywajace w Polsce w ro-
dzinach emigrujacych matek, ojcéw czy obojga rodzicéw nie majg pro-
bleméw z nawigzywaniem kontaktéw z réwiesnikami, prowadzacych
do tworzenia si¢ okreslonych grup réwiesniczych. W bardzo duzym
stopniu czuja, ze przynaleza do grupy réwiesniczej. Natomiast dane
pozyskane od dzieci przebywajacych na emigracji z rodzicami wskazuja,
ze przed wyjazdem zagranicznym nawigzywaly one kontakty z réwiesni-
kami i nalezaty do formalnych badZ nieformalnych grup funkcjonujacych
w Polsce. Doswiadczenie emigracji zmienilo ten obraz.

Analiza dowodzi, iz znaczna liczba dzieci z rodzin emigracyjnych
w probie polskiej deklaruje posiadanie przyjaciela/przyjaciotki, do kté-
rego/ktérej moze si¢ zwréci¢ w trudnych sytuacjach, w poréwnaniu
do liczby dzieci, ktére emigruja wspélnie z rodzicami do Holandii. Uzy-
skane wyniki upowazniaja do stwierdzenia, ze blisko 42 proc. dzieci
przebywajacych na emigracji nie ma wsparcia ze strony przyjaciela/przy-
jaciétki w trudnych chwilach, co moze by¢ przyczyna ich osamotnienia.

Warto réwniez podkresli¢, ze zdecydowana wickszos¢ respondentéw
pochodzacych z rodzin emigrujacych matek, obojga rodzicéw czy ojcéw
jest bardzo zadowolona z obecnego miejsca zamieszkiwania. Mniej-
szy stopient zadowolenia dotyczy dzieci przebywajacych z rodzicami
na emigracji, co pozwala przypuszczal, iz nie w pelni przystosowaly

si¢ do nowych warunkéw zycia.

Hipoteza nr 8 Stopiert funkcjonowania rodzin do-
§wiadczajacych emigracji zarobkowej réznicujg
zmienne spoleczno-demograficzne takie jak: wiek
dziecka, czas emigracji, typ rodziny emigracyjnej zostala
zweryfikowana w znacznym stopniu.

Stwierdzono istotny wplyw wieku dziecka w nastepujacych
przypadkach. Ponizej szczegélowo przedstawiono, na czym zaobser-

wowane réznice polegaja.
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* Im starsze jest dziecko pozostawione w Polsce przez oboje rodzicéw,
tym rodzina prezentuje nizszy poziom spdjnosci. Natomiast wraz
ze wzrostem wieku dzieci przebywajacych na emigracji wspélnie
z rodzing (Holandia) w ich ocenie wzrasta poziom spéjnosci rodziny,
czyli wieZ emocjonalna miedzy cztonkami rodziny.

* Wiek dziecka koreluje z poziomem spostrzeganej przez dzieci ada-
ptacyjnosci rodziny. W rodzinach emigrujacych wraz z dzieckiem
obserwujemy, ze wraz ze wzrostem wieku dziecka ros$nie poziom
adaptacyjnosci rodziny. Natomiast w rodzinach, w ktérych dzieci
pozostaja w Polsce, zaleznos¢ jest przeciwna.

* Im starsze dziecko pozostawione przez rodzicéw w Polsce, tym nizej
ocenia poziom komunikacji mi¢dzy czlonkami rodziny. Charakter za-
leznosci jest inny w rodzinach w Holandii. Wraz z wiekiem dziecka ro-
$nie w jego ocenie takze poziom wzajemnego zrozumienia w rodzinie

* W kazdym typie rodzin emigracyjnych obserwuje si¢ ujemne korela-
cje miedzy wiekiem dziecka a poziomem otwartosci w komunikacji
z matkg i ojcem. Wraz z wiekiem dziecka spada poziom otwarto-
$ci w relacjach z rodzicami. Korelacja jest istotna statystycznie dla
poziomu otwarto$ci w interakcjach z matka w rodzinach obojga
emigrujacych rodzicéw oraz w przypadku relacji z ojcem w kazdym
typie rodziny emigracyjnej (rodzina emigrujacej matki, emigrujacego
ojca, obojga emigrujacych rodzicéw, rodzina emigrujaca w calosci).

* Wraz z wiekiem w ocenie dziecka pozostajacego w Polsce bez ro-
dzicéw rosnie poziom trudnosci rozwojowych rodziny. Natomiast
im starsze jest dziecko emigrujace razem z rodzing do Holandii, tym
rzadziej spostrzega trudnosci rozwojowe wlasnej rodziny.

* Wiek dziecka koreluje z oceng stopnia dezintegracji rodzinnej. Wraz
ze wzrostem wieku dzieci przebywajace na emigracji silniej spostrze-
gaja wlasng rodzine jako mniej zdezorganizowana. Natomiast wraz
ze wzrostem wieku dzieci doswiadczajace nieobecnosci obojga rodzi-

céw lub matki bardziej dostrzegaja sygnaly dezintegracji rodzinne;.
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* W rodzinach, ktére w calosci wyemigrowaly, zachodzi silna dodatnia
korelacja miedzy wiekiem dziecka a oceng funkcjonalnosci rodziny
emigracyjnej. Natomiast w odniesieniu do rodzin, w ktérych dziecko
pozostaje w Polsce, korelacja miedzy wspomnianymi zmiennymi jest
ujemna, istotna statystycznie dla rodzin emigrujacych matek.

* U starszych dzieci przebywajacych wspélnie z rodzicami w Holandii
zaobserwowano nizszy poziom motywacji do nauki.

* Najnizszy poziom osiggni¢¢ szkolnych wystepuje u starszych dzieci
(w wieku 14-16 lat).

* Im starsze dzieci dos§wiadczajace emigracji co najmniej jedne-
go z rodzicéw lub calej rodziny, tym wiecej przejawiaja zachowar
aspolecznych.

* Wraz z wiekiem dzieci wychowujacych si¢ w rodzinie emigrujacego
ojca wzrasta u nich poziom niepokoju.

* Im starsze dziecko pozostajace w Polsce i/lub emigrujace z rodzicami,
tym nizej ocenia wlasng osobe.

Czas emigracji réwniez w istotny sposéb wplynal na funkcjo-
nowanie rodzin emigracyjnych w okreslonych obszarach. Stwierdzono
nastepujace zaleznosci:

* Rodziny do$wiadczajace emigracji calej rodziny badz jej cztonkéw
w okresie od szesciu miesi¢cy do roku oraz okreslajace pobyt rodziny
lub dorostych czlonkéw na emigracji jako staly istotnie réznig si¢
migdzy sobg pod wzgledem sredniego poziomu adaptacyjnosci.

* Czas trwania emigracji rodziny czy jej cztonkéw ma niewatpliwie
wplyw na proces komunikacji zachodzacy w rodzinie. Czlonkowie
rodzin, ktérzy przebywaja poza granicami kraju od szesciu miesiecy
do trzech lat, w ocenie badanych dzieci zdecydowanie lepiej rozumieja
motywy swojego postepowania.

* Rodziny emigracyjne istotnie réznig si¢ pod wzgledem nasilenia
trudnosci w komunikowaniu si¢ dziecka z matkg oraz z ojcem w za-

leznosci od czasu trwania emigracji. Mniej trudnosci w komunikacji
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dziecka z matka pojawia si¢ w sytuacji, gdy jej pobyt na emigracji trwa
od roku do trzech lat, niz gdy jest okreslany jako ,staly”. W przy-
padku pojawienia si¢ trudnosci w komunikacji dziecka z ojcem ich
mniejsze nasilenie obserwuje si¢ w okresie pierwszych szesciu mie-
sigcy trwania emigracji ojca niz w przypadku jego wzglednie ,stalego”
pobytu na emigracji.

* Emigracja ojca czy matki trwajaca od szesciu miesi¢cy do roku w oce-
nie dzieci nie powoduje nasilenia takich trudnosci jak pesymizm
zyciowy, stagnacja czy bezradnos¢ Zyciowa czlonkéw rodziny. Nato-
miast w rodzinach, z ktérych wyjechali w celach zarobkowych rodzice,
i w rodzinach przebywajacych wspdlnie z dzieckiem na emigracji
w okresie od roku do trzech lat w ocenie badanych dzieci czgsciej
pojawiaja si¢ trudnosci.

* Czas pobytu rodziny za granicg okazal si¢ réwniez zmienng réznicu-
jaca sredni poziom dezintegracji rodzinnej. Rodziny, ktére w calosci
emigruja, réznia si¢ od pozostaltych typéw rodzin wyzszymi srednimi
wynikami w skali ,,dezorganizacja rodzinna”, bioragc pod uwage okres
sze$ciu miesiecy.

* Dzieci z rodzin emigrujacych na state wykazuja istotnie nizsze poczu-
cie funkcjonalno$ci rodziny niz dzieci z rodzin, w ktérych emigracja
trwa od szesciu miesi¢cy do roku.

* Duzieci, ktérych rodzice na stale zwigzali swoja pracg zawodows z po-
bytem w obcym kraju, uzyskuja najnizsze osiggniecia szkolne.

 Zachowania antyspoleczne dzieci emigrujacych matek ulegaja nasi-
leniu wraz z wydluzajacym si¢ okresem nieobecnosci matki.

* Poziom niepokoju u dzieci, ktére doswiadczyly rozlaki z emigruja-
cym rodzicem badz rodzicami trwajacej od szesciu miesi¢cy do roku,
jest istotnie wyzszy niz u dzieci z rodzin przebywajacych na stale
w Holandii.

* Im bardziej emigracja ojca przybiera charakter stalego pobytu, tym

slabiej dzieci odczuwajg zwigzek z rodzing i przynalezno$¢ do niej.
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Typ rodziny emigracyjnej istotnie wplynal na jakos¢ funk-

cjonowania tychze rodzin i ich czlonkéw. Zaobserwowano nastepujace

zalezno$ci:

Poziom spéjnosci w rodzinach, ktére w calosci wyemigrowaly do Ho-
landii, jest istotnie nizszy w poréwnaniu z innymi typami badanych
rodzin. Najwyzszy poziom spéjnosci stwierdzono w rodzinach prze-
bywajacych w Polsce, z ktérych wyjechal zarobkowo ojciec, a matka
sprawuje opieke nad dzie¢mi.

Spostrzegany przez dzieci poziom adaptacyjnosci rodziny przeby-
wajacej w Holandii jest istotnie rézny i nizszy od adaptacyjnosci
w rodzinach pozostajacych w Polsce.

Rodziny przebywajace w Holandii istotnie r6znig si¢ pod wzgledem
poziomu wzajemnego zrozumienia od pozostalych badanych rodzin.
Rodziny, ktére w calosci emigruja, réznig si¢ od pozostatych typéw
rodzin wyzszymi §rednimi wynikami w skali ,dezorganizacja ro-
dzinna”, biorac pod uwage okres szesciu miesiecy.

W percepcji dzieci rodzina, ktéra w calosci emigruje do Holandii,
przejawia istotnie wigcej trudnosci rozwojowych niz rodzina, w ktére;
emigruje ojciec.

Poczucie funkcjonalnosci rodziny emigracyjnej, ktéra przebywa wraz
z dzieckiem na emigracji w Holandii, jest nizsze niz w innych typach
rodzin (emigruje matka, emigruje ojciec, emigruja oboje rodzice).
Najnizszy $redni poziom motywacji do nauki maja dzieci z rodzin
emigrujacych w calosci do Holandii.

Sredni poziom niepokoju u dzieci z rodzin, w ktérych matka emigru-
je zarobkowo, jest istotnie wyzszy niz u dzieci z rodzin, w ktérych
emigruja ojciec, oboje rodzice lub cata rodzina.

Odczuwanie samotnosci spowodowane brakiem kontaktu dziecka
z osobami znaczacymi jest istotnie wyzsze w grupie rodzin przeby-
wajacych wraz z dzie¢mi na emigracji i w grupie rodzin, w ktérych

emigruje ojciec.
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* Niski poziom samooceny dotyczy dzieci wychowujacych si¢ w rodzi-

nach, w ktérych emigruje matka.

Hipoteza gléwna zakladala, Ze: rodziny i dzieci prze-
bywajace na emigracji w Holandii wykazuja wigcej
trudno$ci w prawidlowym funkcjonowaniu w poréw-
naniu z rodzinami, w ktérych emigruja jeden lub oboje
rodzice, a dziecko pozostaje w Polsce. Zostala ona zwery-
fikowana pozytywnie w nastepujacych aspektach:

* w rodzinach przebywajacyh na emigracji z dzieckiem w Holandii
stwierdzono wyzszy poziom zaburzen w funkcjonowaniu systemu
rodzinnego pod wzgledem spéjnosci, adaptacyjnosci i wzajemnego
zrozumienia niz w rodzinach emigrujacych czlonkéw rodzin, ktérzy
pozostawiaja dzieci w Polsce,

 we wszystkich typach badanych rodzin emigracyjnych wyst¢puja
zakl6cenia w komunikowaniu si¢ dziecka z rodzicami,

* rodziny emigrujace z dzieckiem przejawiajg istotnie wigcej trudnosci
rozwojowych (pesymizm, bezradnosé, stagnacja) niz rodzina emi-
grujacego ojca,

* dezintegracja rodzinna istotnie silniej wystepuje w rodzinach emi-
grujacych z dzieckiem,

* wystepuja istotne réznice w §rednim poziomie poczucia funkcjo-
nalnosci dla poszczegdlnych typéw rodzin — rodziny emigrujace
w calo$ci wykazujg niski poziom poczucia funkcjonalnosci,

* istotnie nizszy poziom motywacji do nauki wystepuje u dzieci po-
chodzacych z rodzin emigrujacych wspélnie z rodzicami,

* im starsze dziecko do$wiadczajace emigracii, tym wiecej przejawia
zachowani aspolecznych,

* odczuwanie samotnosci spowodowane brakiem kontaktu dziecka z oso-
bami znaczacymi jest istotnie wyzsze w grupie rodzin przebywajacych

wraz z dzie¢mi na emigracji i w grupie rodzin, w ktérych emigruje ojciec,
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* starsze dzieci emigrujace z rodzing wykazuja nizszy poziom
samooceny.
Hipoteza gléwna nie potwierdzila si¢ w odniesieniu do poziomu nie-
pokoju dzieci, jaki przezywaja w zwigzku z pobytem w docelowym kraju
emigracji oraz w przypadku ich samooceny. W badaniach stwierdzono,

ze dzieci z tych rodzin w wickszosci przejawiaja wysoka samooceng.

W badaniach udalo si¢ takze zgromadzi¢ szereg dodatkowych i intere-
sujacych danych na temat funkcjonowania dzieci z rodzin
emigracyjnych. Informacje te uzupelniajg charakterystyke atmosfery,
jaka panuje w badanych rodzinach w wyniku wyjazdu zarobkowego
rodzica/rodzicéw czy calej rodziny.

Analiza kontaktéw rodzicéw wyjezdzajacych zarob-
kowo z dzieémi ujawnila, ze:

* Wyjezdzajacy zarobkowo ojcowie (36,5 proc.) i matki (31,3 proc.)
stanowia najwigksza grupe rodzicéw, ktérzy czesto odwiedzajg swoje
rodziny w kraju. Okazalo si¢ ponadto, Ze wéréd dzieci obojga emi-
grujacych rodzicéw (27,3 proc.) najwigcej jest takich, ktére w ogole
nie utrzymuja kontaktéw z rodzicami, lub takich, ktére kontaktuja
si¢ z rodzicami co najmniej raz w miesigcu.

* Jesli chodzi o czgstotliwo$¢ przyjazdu rodzica/rodzicéw do kraju i po-
bytu w nim w zaleznosci od typu rodziny emigracyjnej ujawniono, ze:
* $redni czas jednego pobytu emigranta/emigrantéw w kraju jest

najwyzszy dla emigrujacych matek, natomiast najnizszy dla obojga
emigrujacych rodzicéw;

* wéréd licznych sposobéw radzenia sobie przez dziecko z nieobec-
noscig emigrujacego rodzica/rodzicéw, w opinii pozostajacego
w kraju rodzica lub w opinii opiekuna dziecka, najbardziej satys-
takcjonujacy dziecko jest kontakt telefoniczny (35 proc.).

Funkcjonowanie dziecka doswiadczajacego emigracji zarobkowe;

co najmniej jednego z rodzicéw w znacznym stopniu zalezy takze
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od jakosci kontaktéw nawigzywanych przez emigrujacych czlonkéw
rodziny z wlasnymi dzie¢mi. Wyjazdy emigracyjne rodzica/rodzicéw,
zaréwno te stale, jak i okresowe, przez swoja specyfike wyznaczaja
sposéb utrzymywania kontaktu rodzica z dzieckiem. Ich odpowiednia
czgstotliwosé, a zarazem czas pobytu emigranta w kraju sprzyjaja ni-
welowaniu nastgpstw czasowej rozlaki z dzieckiem.

W szczegélnej sytuacji rodzinnej znajdujg sie dzieci obojga emigruja-
cych rodzicéw, gdyz sa bardziej narazone na wystapienie zaburzen w ich
tunkcjonowaniu. Jesli zastepczy opiekunowie w odpowiedni sposéb
zrekompensujg im nieobecnos$¢ rodzicéw i stworza dobre warunki dla
ich rozwoju, wéwczas dzieci maja szansg stabiej doswiadczaé skutkéw
emigracji zarobkowej rodzicéw.

Emigrujace matki, pomimo iz rzadziej odwiedzaja swoja rodzing
w kraju, w poréwnaniu do emigrujacych ojcéw czy obojga rodzicéw, du-
zej przebywaja w kraju w okresie odwiedzin. Analizujac liczbe dni spe-
dzonych przez emigrujacych rodzicéw z pozostajacymi w Polsce dzie¢mi,
dalo si¢ zauwazy¢, iz matki przebywaja z dzie¢mi dluzej, a mianowicie
przez okres weekendu lub dwéch tygodni, a w niektérych przypadkach
nawet od jednego do dwdéch miesigcy. Natomiast emigrujacy ojcowie
najczesciej spedzaja z dzie¢mi jeden weekend badz okres od jednego
do dwéch tygodni. W przypadku obojga emigrujacych rodzicéw naj-
czgsciej pobyt w kraju wynosi okolo dwa tygodnie.

W literaturze przedmiotu mozna odszuka¢ liczne prace dotyczace
transnarodowego macierzyristwa — macierzyristwa na odleglos¢ (zob.
m.in. Danilewicz, 2009; Urbariska, 2010; Walczak, 2014). W pra-
cach tych wskazuje si¢ nowe warianty rodzicielstwa, ktére wynikaja
z przestrzennej i temporalnej rozlgki z dzie¢mi. Zgodnie z t3 kon-
cepcja kobiety w konsekwencji wykonywanej pracy za granicg staja si¢
zywicielkami rodziny, ale nie przestaja poczuwac si¢ do opiekuncze;
odpowiedzialnosci za dzieci. Relacje rodzinne w tych rodzinach sa

kontynuowane.
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Emigrujacy rodzice, oprécz osobistych kontaktéw z dzie¢mi w kraju,
prébuja w réznym stopniu i za pomocg réznorodnych srodkéw ko-
munikacji nawigza¢ z nimi kontakt podczas pobytu na emigracji. Dla
dziecka pozostajacego w Polsce waznym czynnikiem zmniejszajacym
poczucie roztgki z emigrujacym rodzicem jest utrzymywanie czgstych
kontaktéw, chocby posrednich, i §wiadomosé, ze w razie potrzeby lub
naglego problemu ma mozliwo$¢ skontaktowania si¢ droga telefoniczng
z nieobecnym rodzicem. W badanej grupie rodzicéw wigkszos¢ respon-
dentéw utrzymuje codzienny kontakt telefoniczny z dzie¢mi. Dzieci sys-
tematycznie porozumiewajg si¢ z rodzicami, uzyskuja od nich wsparcie,
porade czy zapewnienie, ze sg kochane.

Kontakt telefoniczny najcze¢sciej wykorzystuja dzieci emigrujacych
matek. W wypowiedziach rodzicéw pozostajacych z dzie¢mi w Polsce
czgsto pojawiaja sie opinie, iz dziecko dobrze znosi rozlake z emigru-
jacym rodzicem i potrzebuje rozmowy z domownikami. Niewielki jest
odsetek rodzicéw, ktérzy nie potrafili powiedzieé, w jaki sposéb ich
dziecko radzi sobie z sytuacja braku kontaktu z nieobecnym rodzicem.

Dzieci w r6zny sposéb reagowaly na odwiedziny rodzica/rodzicéw
w kraju. Okresowe powroty emigrantéw do rodziny przebywajacej
w Polsce majg istotne znaczenie dla utrzymywania poczucia wspdlnoty
rodzinnej. Przynosza one wiele korzysci dziecku, m.in. zadowolenie
z przyjazdu nieobecnego rodzica, mozliwosé bezposredniego kontaktu,

,bycia” z nim, otrzymania prezentu. Zdarza si¢ jednak, ze przyjazd
i ponowny wyjazd rodzica wzbudza szereg emocji negatywnych.

Rodzic pozostajacy z dzieckiem w Polsce lub opiekun, oceniajac za-
chowania dzieci po odwiedzinach rodzica/rodzicéw, najczesciej zwracal
uwage na te zachowania dziecka, ktére swiadcza o smutku i tgskno-
cie za nieobecnym rodzicem/rodzicami. Przezycia te dzieci wyrazaly
w nastepujacy sposéb: plakaly, stawaly sie apatyczne, nie mialy ochoty
na rozmowe, ich nastréj cze¢sto zmienial si¢ i bywaly rozdraznione.

Tego rodzaju zachowania znacznie cz¢séciej dotycza dzieci emigrujacych
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matek, ktérych nieobecno$¢ dzialala traumatycznie na dziecko (silna
tesknota), a w nastgpnej kolejnosci dzieci emigrujacych rodzicéw oraz
ojcéw. Ponadto respondenci obserwowali u dzieci zachowania zwigzane
ze zmiennoscig uczué, uzasadniajac je w nastepujacy sposéb: ,dziecku
po wyjezdzie rodzica poczatkowo towarzyszy szczescie i rado$é zwia-
zana z jego wizyta w domu, jednak szybko orientuje si¢, iz rodzic lub
rodzice znéw wyjechali i w zwigzku z tym odczuwa smutek i zal zwig-
zany z ponowna roziagka”. W taki sposéb najczesciej reagowaly dzieci
pochodzace z rodzin emigrujacych ojcéw.

Ustalono takze, iz pozostajacy z dzie¢mi w Polsce rodzic lub opie-
kun nie wskazywal na pojawianie si¢ jakichkolwiek zmian w zacho-
waniu dziecka wynikajacych z emigracji zarobkowej rodzica/rodzicéw,
co pozostaje w sprzecznosci z rezultatami badari uzyskanymi od dzieci
emigrantéw np. na temat wystepowania zachowan aspotecznych. Moze
to wynikac z faktu, iz rodzice/opickunowie nie sa w pelni obiektywni
w wypowiadanych opiniach badz tez nie chca méwi¢ o negatywnych
zachowaniach dzieci, aby nie podwazac jakosci opieki sprawowanej nad
nimi. W niektérych wypowiedziach rodzicéw/opiekunéw mozna jednak
odnalez¢ opinie sugerujace wystgpienie zmian w zachowaniu dziecka
spowodowanych emigracja czlonka/czlonkéw rodziny. W rodzinach
emigrujacych matek podkreslono przede wszystkim niepostuszeristwo
i buntowanie si¢ dzieci, a takze negatywne emocje, np.: niepokdéj, ner-
wowos¢, placzliwosé, kiétliwosé oraz tgsknote za nieobecnym rodzicem.
Natomiast u dzieci pochodzacych z rodzin emigrujacych ojcéw przede
wszystkim zaobserwowano niepostuszeristwo i bunt. Respondenci do-
strzegli takze tgsknote dziecka za nieobecnym rodzicem, przejmuja-
cy smutek, poczucie opuszczenia, osamotnienia, a takze drazliwo$¢
zwigzang z okresowymi wizytami emigrujacego ojca w kraju.

Takze inni badacze wskazuja na problemowe zachowania dzieci prze-
zywajacych rozlake z rodzicami. Na przykiad Bozena Balcerzak-Paradow-

ska (1994) w rezultacie badan rodzin okresowo roztaczonych z powodu
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migracji stwierdzila wystgpowanie konfliktéw, niezdyscyplinowania,
niepostuszeristwa dzieci czy tez agresiji.

Zmiany w zachowaniu wystgpily réwniez u dzieci obojga emigruja-
cych rodzicéw. Wigkszos¢ dzieci przezywa rozlgke z rodzicami w po-
dobny sposéb, ale w odréznieniu od dzieci wychowujacych sie w pozo-
stalych typach rodzin wykazuja one wigcej zachowan samodzielnych
i zaradnych, ktérych nauczyly sie, funkcjonujac bez rodzicéw. Dzieci
pozostawione w Polsce z zastepczymi opiekunami ucza si¢ odpowie-
dzialnosci i zmagaja si¢ z wickszg liczbg probleméw niz ich réwiesnicy
wychowujacy si¢ w rodzinach emigrujacej matki lub ojca. Okazuje sie,
ze ponad polowa pozostajacych z dzie¢mi rodzicéw lub opiekunéw nie
zauwaza zadnych probleméw zwigzanych z wyjazdem emigracyjnym
rodzica badz rodzicéw. Pozostali za$ dostrzegaja zaburzenia w zyciu
rodzinnym spowodowane nieobecnoscig emigrujacych czlonkéw rodziny.

W rodzinach emigrujacych matek czesto dochodzi do separacji
malZzonkéw badz rozwodu. Zaklécone relacje wspétmalzonkéw, zla
komunikacja mi¢dzy nimi poglebiaja smutek i tgsknote u dziecka oraz
zaburzaja jego poczucie bezpieczeristwa. Skutki diugotrwalej nieobec-
nosci jednego z malzonkéw w postaci zanikania bliskosci w malzeristwie
(ostabia si¢ okazywanie sobie uczué, coraz mniej jest rozmdéw i mniej
przejawéw milosci) zaobserwowal réwniez Jerzy Gocko (2005, s. 192).
W rodzinach emigrujacych matek pojawiaja si¢ takze klopoty wy-
chowawcze zdzieémi, a ojcowie nie radzg sobie z nimi. Takie sytuacje
moga wigzaé si¢ z rzadkimi przyjazdami matek do rodzin, co wezesniej
udowodniono w analizie wynikéw badan.

W rodzinach emigrujacych ojcéw réwniez wystepuja trudnosci w re-
lacjach migdzy malZzonkami, a ich konsekwencja bywa separacja lub
rozwdd. Pozostajace z dzie¢mi matki zwracaja réwniez uwage na zabu-
rzeniaw sferze emocjonalnej udzieci, np. poczucie opuszczenia,
osamotnienia, nerwowos$¢ oraz wzrastajacg ilos¢ obowigzkéw i trudnosci

wynikajacych z prowadzenia gospodarstwa domowego.
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Opiekunowie dzieci, ktérych oboje rodzice wyjechali zarobkowo,
twierdza, iz emigracja zarobkowa prowadzi do zaklécen w rela-
cjach rodzinnych. Wyrazaja si¢ one przede wszystkim brakiem
zainteresowania ze strony emigrujacych rodzicéw sprawami dziecka,
unikaniem kontaktu z dzieckiem, co wzmaga osamotnienie u dzieci
i trudnosci w sprawowaniu przez opiekunéw opieki nad nimi.

Dzieci doswiadczajace emigracji zarobkowej rodzicéw lub rodziny
s3 jednak $wiadome zmian, jakie powoduje w ich rodzinie kazdorazowy
wyjazd zarobkowy czlonka rodziny czy tez calej rodziny. Z uplywem
czasu prébujg adaptowac sie do niestabilnej sytuacji okresowych po-
wrotéw 1 wyjazdéw rodzicéw lub pobytu na emigracji i w wigkszo-
$ci deklaruja, iz nic nie cheg zmienia¢ w swoich rodzinach. Trudno
stwierdzi¢, czy jest to sygnal swiadczacy o zadowoleniu dzieci z obecnej
sytuacji, czy tez nieumiejetnos¢ zaproponowania koniecznych zmian.
By¢ moze dlatego niezbyt wysoki jest odsetek dzieci mieszkajacych
w Polsce (29 proc.) oraz w Holandii (38 proc.), ktére zaproponowaly
zmiany w rodzinie. Dzieci z préby polskiej odczuwaja potrzebg zmiany
atmosfery Zycia rodzinnego, a konkretnie zmniejszenia liczby konfliktéw
rodzinnych i innych sytuacji trudnych, wzajemnego obwiniania si¢ oraz
naduzywania alkoholu. Z kolei dzieci przebywajace w Holandii pragna
zmiany sposobu spedzania wspélnego czasu z najblizszymi. Dzieci chea
wiecej czasu spedzaé z rodzicami, ktérzy wiekszos¢ dnia przeznaczaja
na prace zawodowg. Czgsto pozostawione same sobie muszg zmagac si¢
z trudnym procesem adaptacji do nowego srodowiska zycia. Niektére
z dzieci wyrazaja pragnienie powrotu do Polski.

Sytuacja emigracji zarobkowej rodzicéw jest niewatpliwie sytuacja
trudng dla dziecka z uwagi na roziake z jednym z rodzicéw lub obojgiem.
Poczucie wsparcia ze strony najblizszych jest waznym czynnikiem dla
prawidlowego funkcjonowania dziecka, zwlaszcza w trudnych sytu-
acjach zyciowych (np. w sytuacji emigracji zarobkowej rodzicéw). Jak

wskazujg badania dotyczace znaczenia wsparcia spolecznego dla dzieci
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w sytuacji stresowej, istotna jest nie tylko ilo§¢ uzyskanego wsparcia,
ale przede wszystkim §wiadomos¢ wielu mozliwosci i Zrédel wsparcia,
ktore dziecko moze znalez¢ w najblizszym otoczeniu (Knoll, Schwarzer,
2006, s. 26). Rodzice/opiekunowie pozostajacy z dzie¢mi w Polsce nie
zauwazaja, aby dziecko w chwili emigracji jednego z rodzicéw czgsciej
prosilo o wsparcie, w poréwnaniu z okresem przed wyjazdem zarobko-
wym matki czy ojca. Jednak w wypowiedziach rodzicéw potwierdzaja-
cych zwickszong czgstotoliwo$¢ zwracania si¢ o pomoc przez dziecko
do opiekujacej si¢ nim osoby pojawialy sie¢ nast¢pujace wyjasnienia:
»prosza czesciej o pomoc w nauce’s ,czesciej chea rozmawiac na trudne
tematy”; ,,cz¢$ciej méwig o swoich oczekiwaniach”; ,brakuje im kontak-
tu i bliskosci z rodzicem”; ,,chcg kontaktu z druga osobg”; ,na co dzien
rozwigzujemy problemy na miejscu, nastepnie dzwonimy do taty, pro-
szgc o wsparcie”. Natomiast rodzice, ktérzy nie zauwazyli zwigkszonej
w stosunku do okresu poprzedzajacego wyjazd zarobkowy rodzica cz¢-
stotliwosci zwracania si¢ przez dzieci o pomoc do aktualnych opieckunéw,
w nastepujacy sposéb uzasadniali swojg opinie: ,dzieci staly si¢ bardziej
samodzielne”; ,rozwigzujemy problemy wspélnie z nieobecnymi rodzica-
mi poprzez kontakt telefoniczny”; ,dzieci nie zwracaja si¢ cz¢sciej o po-
moc i nie chcg méwic o swoich problemach”. Ostatni komentarz moze
w sposéb posredni sygnalizowa¢ wycofywanie si¢ dziecka z kontaktu,
by¢ moze z powodu braku zaufania do rodzica pozostajacego z nim lub
poczucia, iz nie we wszystkich sprawach jest on w stanie poméc i za-
stapi¢ nieobecnego ojca badZ matke. W rodzinach, z ktérych wyjechaty
matki, opiekun (drugi rodzic badz inna osoba) pozostajacy z dzieckiem
w sytuacji wystapienia trudnosci poszukuje pomocy wylacznie w obrebie
rodziny. W rodzinach emigrujacych ojcéw réwniez wsparcie rodziny jest
nieocenione, jednak mozna zaobserwowac, iz przebywajace z dzie¢mi
matki staraja si¢ dodatkowo szukaé wsparcia w okreslonych instytucjach
pomocowych, np. osrodku pomocy spolecznej. Natomiast w rodzinach

obojga emigrujacych rodzicéw najczesciej w rozwigzywaniu trudnych
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probleméw pomaga dalsza rodzina lub w przypadku jej braku okreslone
instytucje.

W obszarze wychowawczego funkcjonowania dziecka doswiadczaja-
cego emigracji zarobkowej czlonka/czlonkéw rodziny lub calej rodziny
istotna réwniez jest kwestia realizowania obowigzkéw domowych przez
dzieci oraz sposéb spedzania czasu wolnego. Dla wlasciwego rozwoju
dziecka wazne jest, czy jego aktywno$¢ podejmowana w czasie wol-
nym jest korzystna wychowawczo, czy nie oraz czy zakres obowigzkéw
dziecka nie przekracza jego mozliwosci.

Analiza zakresu obowigzkéw dzieci w poszczegélnych typach rodzin
emigracyjnych pokazala, iz najwigcej obowigzkéw majg dzieci pozostaja-
ce w Polsce. Wynika to gléwnie ze specyfiki emigracji czlonkéw rodziny.
W rodzinach emigrujacych w calosci do Holandii obowiazki dzielone
sa pomiedzy wszystkich czlonkéw rodziny. Natomiast w rodzinach prze-
bywajacych w Polsce obowiazki spoczywaja gléwnie na pozostajacym
z dzieckiem rodzicu badZ opiekunie, ktéry nie zawsze potrafi im spro-
sta¢ 1 niektérymi obowigzkami obcigza dzieci. Po wyjezdzie rodzica
lub obojga rodzicéw wickszosé dzieci ,zmuszona” jest do czynnego
uczestniczenia w prowadzeniu gospodarstwa domowego. Spowodowana
emigracjga zarobkowg nieobecno$¢ rodzica/rodzicéw powoduje wigksze
obcigzenie dzieci realizacja tych prac, ktére do tej pory lezaly w gestii
rodzicéw (wigkszo$¢ z nich odnosi si¢ do utrzymania porzadku w domu).
Cytowane w literaturze badania nad funkcjonowaniem rodzin w sytu-
acji emigracji zarobkowej rodzicéw (m.in. Danilewicz, 2006; Fojcik,
2007; Walczak, 2008) potwierdzaja, iz pozostajacy z dzie¢mi rodzic
badZ opiekunowie pochlonieci sa nadmiarem obowiazkéw wynikaja-
cych z nieobecnosci drugiego z rodzicéw. W niektérych przypadkach
osobami wspierajacymi pozostajacego w Polsce rodzica sg takze dzieci,
ktére przejmuja cz¢s¢ tych obowiazkéw.

Sposéb spedzania czasu wolnego przez dzieci z rodzin emigra-

cyjnych odgrywa ogromng rol¢ w procesie wychowawczym dziecka.
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Na podstawie analizy wynikéw badan ustalono, iz dominujacg czynno-
$cig podejmowang w czasie wolnym przez dzieci wychowujace sie w ro-
dzinach w Polsce jest granie w gry komputerowe. W dalszej kolejnosci
sa to spotkania ze znajomymi, sport czy tez czytanie ksigzek. Niepoko-
jace wyniki na temat spedzania czasu wolnego przez dzieci uzyskano
w prébie holenderskiej, gdzie znaczny odsetek respondentéw oprécz upra-
wiania sportu czy robienia zakupéw deklaruje, iz nie podejmuje zadnej
aktywnosci w czasie wolnym. Na tej podstawie mozna przypuszcza,
iz dzieci przebywajace na emigracji w obcym kraju niezbyt dobrze go-
spodaruja swoim czasem wolnym, prawdopodobnie z powodu mocno
ograniczonych kontaktéw z nowymi réwiesnikami (m.in. wynikajacych
z malej sprawnosci postugiwania si¢ obcym j¢zykiem) oraz trudnosci
we wlaczeniu si¢ do nowych grup réwiesniczych. Pojawia si¢ ryzyko,
iz bierne i malo ambitne spedzanie czasu wolnego przez dzieci bedace
zrodzicami na emigracji moze stwarza¢ w dalszej perspektywie czasowej
zagrozenie powstawania zachowan aspolecznych u dzieci (np. zazywa-
nie srodkéw odurzajacych, wlaczanie si¢ dzieci do grup przestepezych).
W prébie polskiej dzieci deklarowaly potrzebe realizowania swoich
marzen dotyczacych przyszlego zawodu, dostepu do roznych rozrywek
czy cennych rzeczy, jednak sa swiadome, Zze nie moga tego osiggnacé
przede wszystkim z nast¢pujacych powodéw: ,mam duzo pracy w domu”,
»musze sie uczy¢”, ,musz¢ pomaga¢ mamie”, ,nie mam czasu’, ,jestem
zmeczony” iinnych. Dzieci przebywajace na emigracji najczesciej dekla-
rowaly, iz niepodejmowanie dodatkowych zaje¢ w czasie wolnym wynika
z braku czasu, pieni¢dzy (,abym mogt p6jé¢ na basen lub do kina”),
znajomych (,nie znam tu nikogo, wole spedzaé czas w domu i graé
na komputerze”). Dzieci przebywajace na emigracji w znacznym stopniu
czuja si¢ odizolowane od réwiesnikéw, co bardzo wyraznie zaznacza sig
w ich deklaracjach.
Funkcjonowanie dziecka z rodziny doswiadczajacej emigracji za-

robkowej w znacznym stopniu zdeterminowane jest przez potrzeby
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niezaspokojone przez nieobecnego rodzica/rodzicéw. Badania pokazuja,
iz u dzieci z rodzin emigrujacych matek i obojga rodzicéw najczesciej
s3 to potrzeby materialne. Moze to wynika¢ z faktu, iz wickszos¢ emi-
grujacych rodzicéw podczas pobytu w Polsce obdarza swoje dzieci kosz-
townymi prezentami, co wraz z czgstotliwo$cig powrotéw emigrujacego
rodzica do rodziny staje si¢ dla dziecka pewng norma. W przypadku, gdy
nie otrzyma okreslonych rzeczy, dotkliwie odczuwa t¢ niezaspokojona
potrzebe. Dzieci njaczesciej oczekuja od emigrujacej matki lub rodzicéw
prezentéw, modnej odziezy, komputera lub innych rzeczy, ktérymi moga
si¢ pochwali¢ przed réwiesnikami, niejako rekompensujac sobie nie-
obecno$¢ rodzica badz rodzicéw. Dzieci uswiadamiajg sobie, iz kondycja
finansowa rodziny poprawila si¢, rodzicéw sta¢ na zakup luksusowych
przedmiotéw, i poprzez posiadanie cennych rzeczy dzieciom latwiej
przezy¢ zycie w rodzinie czasowo niepelnej. W rodzinach emigrujacych
ojcéw badane dzieci bardziej odczuwaja potrzebe kontaktu z nim i bycia
razem, pomimo iz nie s3 grupg oséb charakteryzujaca si¢ wickszoscia.
Dla tych chlopcéw bardzo wazne jest wsparcie otrzymywane od ojca,
romowa z nim o problemach wyst¢pujacych w rodzinie oraz pomoc
w sytuacjach trudnych. W rezultacie analizy wynikéw ustalono, iz po-
zostajacy z dzie¢mi rodzice czy opiekunowie w miare mozliwosci staraja
si¢ zaspokaja¢ potrzeby i oczekiwania dzieci (wobec nieobecnych czlon-
kéw rodzin), tak aby stwarzac optymalne warunki dla funkcjonowania
dziecka i minimalizowa¢ przezycia zwigzane z roziaka z emigrujacymi
czlonkiem/cztonkami rodziny.

Analizie poddano réwniez opinie badanych dzieci z préby polskiej
i holenderskiej odnosnie do potrzeb, ktérych rodzice nie sg w stanie
zaspokoi¢ z réznych powodéw. W rodzinach emigrujacych matek dzieci
najczesciej odczuwaja niedosyt w zakresie zaspokojenia potrzeb material-
nych, emocjonalnych (oczekuja wigcej bliskosci i czutosci od rodzicéw)
oraz potrzeby kontaktu (po$wigcenia im wigcej czasu np. na rozmo-

we). Ojcowie pozostajacy z dzie¢mi w sposéb bardziej rygorystyczny
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gospodaruja posiadanymi §rodkami finansowymi, co u dzieci moze
budzi¢ niedosyt w zakresie zaspokojenia potrzeb materialnych. Ponadto
blisko$¢ dziecka z ojcem ma odmienny charakter niz blisko$¢ dziecka
z matka. Matki zapewniaja dzieciom poczucie bezpieczeristwa i wspar-
cie. Dlatego ich nieobecnosé¢ wiaze si¢ z deprywacja potrzeby bycia
kochanym i obdarzanym opieka.

W rodzinach emigrujacych ojcéw dzieci twierdza, iz rodzice nie
okazujg im zainteresowania, czulosci oraz bliskosci oraz nie zaspokajaja
ich potrzeb materialnych, poprzez zakup nowych rzeczy np. samochodu.
Przyczyn mozna szuka¢ w zachowaniu matki, ktéra pochlonieta nad-
miarem obowigzkéw domowych, nie poswigca dostatecznej iloci czasu
na ,bycie” z dzieckiem i tym samym nieswiadomie wytwarza dystans
emocjonalny w kontakcie z nim, za$ u dziecka — poczucie niedosytu
uczuciowego.

Dzieci obojga emigrujacych rodzicéw oczekuja réwniez wigkszego
zainteresowania z ich strony, kontaktu z nimi, czulosci oraz wigkszej
uwagi dla dziecigcych probleméw. W takim samym stopniu pragna
réwniez, aby rodzice spelniali ich marzenia, cho¢by te codzienne, jak
péjscie na basen lub do kina, ufundowanie wakacji i inne. Dzieci oboj-
ga emigrujacych rodzicéw znajduja si¢ w szczegdlnej sytuacji, giéw-
nie z uwagi na fakt, iz w codziennym Zyciu sg pozbawione obecnosci
obojga rodzicéw. Nie czujac ich bliskosci, maja poczucie osamotnienia
i opuszczenia.

Potrzeby dzieci przebywajacych z rodzina na emigracji w Holandii
nieco réznig si¢ od potrzeb dzieci przebywajacych w Polsce. Dotyczg one
przede wszystkim posiadania przyjaciét, kolegéw, na ktérych w trudnych
chwilach Zycia mozna liczy¢. Poniewaz rodzice, cho¢by prébowali, nie
sa w stanie zastgpi¢ kontaktu dziecka z réwiesnikami, zrozumiale jest,
ze dzieci z tej grupy silnie odczuwaja samotnos¢.

Poczucie zaspokajania przez rodzicéw potrzeb dzieci w duzym stopniu

wplywa na ich postawe wobec wyjazdu zarobkowego rodzica/rodzicéw.
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Dzieci, ktére nie doswiadczaja deprywacji waznych potrzeb, bardziej
pozytywnie ustosunkowuja si¢ do wyjazdu zarobkowego w przeciwieni-
stwie do dzieci odczuwajacych niezaspokojenie potrzeb. W tej grupie
dzieci emigracja zarobkowa czlonka rodziny czesciej spostrzegana jest
jako zrédlo zagrozen dla zycia rodzinnego.

Na osobowo$¢ dziecka i jego zachowanie wplywa takze system war-
tosci emigrujacych rodzicéw. Okazuje sig, ze dzieci roziaczone z jed-
nym emigrujagcym rodzicem najczesciej sadza, ze wéréd wartosci, ktére
preferuja ich matki, s3: rodzina, praca, ambicja, zdrowie, wyksztalcenie,
wiernoé¢ i wytrwalos$¢. Natomiast w opinii dzieci obojga emigrujacych
rodzicéw matki najbardziej cenia: ambicje¢, zdrowie, wiernos¢ i wy-
ksztalcenie. Za$ dzieci przebywajace na emigracji z cala rodzing wska-
zuja, iz w rodzinie cenione s3: wyksztalcenie, tolerancja, uczciwosé,
prostolinijno$¢, ambicja. W opinii dzieci, niezaleznie od typu rodziny
emigracyjnej, poza warto$cia, jaka jest rodzina, pojawia si¢ jako warto$¢
ambicja. Wyjazd zarobkowy dla wielu matek wynika bowiem nie tylko
z koniecznosci materialnego zabezpieczenia rodziny, ale takze z potrzeby
zaspokojenia aspiracji zawodowych, co dotyczy wielu wspéiczesnych
kobiet. Szeroko opisywana w literaturze przedmiotu perspektywa tran-
snarodowa pozwala potraktowa¢ dos§wiadczenia emigracyjne matek
w aspekcie spetnienia zawodowego, ktére niekoniecznie musi wigzacé si¢
z rozpadem rodziny i innymi negatywnymi konsekwencjami.

W opinii dzieci pochodzacych z wszystkich typéw rodzin emigra-
cyjnych wiekszos¢ ojcéw ceni gléwnie wartosci zwigzane z rodzing.
By¢ moze traktuja emigracje zarobkows jako droge do poprawy jakosci
zycia rodzinnego, zrobienia czego$ dobrego dla swojej rodziny, ale nie
dostrzegaja jednoczesnie strat, jakie odczuwaja dzieci w zwigzku z ich
emigracja. Wsréd innych wartosci cenionych u ojcéw badane dzieci
wymieniajg réwniez: zdrowie, ambicje, wyksztalcenie, uczciwosé.

Niezmiernie wazng kwestiag zwigzana z funkcjonowaniem dzieci

do$wiadczajacych emigracji zarobkowej rodzicéw jest stopieri akceptacii
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obecnej sytuacji rodzinnej, w tym wyjazdu zarobkowego czlonkéw ro-
dziny. Na podstawie opinii rodzicéw badz opiekunéw pozostajacych
z dzie¢mi w Polsce ustalono, iz w rodzinach emigrujacych matek 75 proc.
badanych dzieci akceptuje obecng sytuacje rodzinng, pozostalym dzie-
ciom trudno jest si¢ wypowiada¢ na ten temat lub nie wyrazaja akceptacii.
Wigkszos¢ dzieci doswiadczajacych nieobecnosci emigrujacego ojca czy
tez obojga rodzicéw réwniez akceptuje obecna sytuacje rodzinng. Nie-
znaczny jest odsetek badanych dzieci, ktére nie byly w stanie dokonac tej
oceny, jednak udzial dzieci, ktére akceptuja obecng sytuacje w rodzinie,
jest w tych dwéch typach rodzin nawet wigkszy niz w przypadku dzieci
pochodzacych z rodzin emigrujacych matek.

Z wypowiedzi badanych rodzicéw wynika takze, iz wyjazdy zarob-
kowe, pomimo akceptacji dzieci, niosg ze sobg rézne skutki dla zycia
rodzinnego. Niektérzy respondenci zauwazaja pozytywny wplyw emi-
gracji zarobkowej na rodzing, inni, cho¢ znaczaco rzadziej, wskazuja
réwniez na jej wplyw negatywny lub twierdza, Ze emigracja nie zmienila
znaczgco ich zycia rodzinnego.

W opinii badanych dzieci ze wszystkich typéw rodzin emigracyjnych
mozna zaobserwowa(, iz rodzice sg zadowoleni z wykonywanej pracy,
co najbardziej widoczne jest w rodzinach obojga emigrujacych rodzicéw
i emigrujacych ojcéw. Jesli rodzice rzeczywiscie odczuwajg satysfakcje
z wykonywanej pracy, to jest szansa, iz pozytywnie przeklada si¢ to na
zycie rodzinne. Szczesliwi i spelnieni zawodowo rodzice czgsciej ujaw-
niajg pozytywne emocje i wyrazaja zadowolenie z powodu posiadania
duzej iloéci pienigdzy. Dziecko z kolei, zauwazajac przyrost débr mate-
rialnych w rodzinie, doszukuje si¢ raczej pozytywnego wplywu emigracji
zarobkowej na jej sytuacje materialng niz negatywnego, czyli kosztéw
emocjonalnych ponoszonych przez cztonkéw rodziny.

Material empiryczny zgromadzony w trakcie wywiadu z rodzicami
czy opiekunami dzieci pozostajacych w Polsce potwierdzil, iz cztonko-

wie rodzin, gdyby mogli podja¢ ponownie decyzj¢ o wyjezdzie z kraju



334 Dziecko i rodzina w obliczu emigracji zarobkowej

w celu poszukiwaniu pracy, zrobiliby to kolejny raz. Jak widaé, aspekt
ekonomiczny emigracji zarobkowej przedktadaja nad negatywne jej
konsekwencje dla funkcjonowania rodziny, np. rozlgke z emigrujacy-
mi czlonkami rodzin. Zaprezentowane wyniki znajduja potwierdzenie
w literaturze. Dla przyktadu Grazyna Mitkowska i Anna Kulesza (2009,
s. 7) stwierdzily, iz wyjazdy zarobkowe rodzicéw zmieniaja spos6b funk-
cjonowania rodziny i dominujacy w niej system wartoéci. Przy czym
coraz bardziej uwidacznia si¢ priorytet wartosci materialnych w wypo-
wiedziach i postawach dzieci. Czg¢sto nie maja one planéw zyciowych,

a ich aspiracje sg wrecz nierealne lub malo wartosciowe.



Podsumowanie
i wnioski

Zgromadzony w niniejszym opracowaniu i poddany analizie obszer-
ny material badawczy zostal zebrany za pomoca dziewieciu narzedzi
badawczych, tj.: autorskiego ,Kwestionariusza wywiadu z dzieckiem”,
autorskiego ,Kwestionariusza wywiadu z rodzicami”, ,,Arkusza za-
chowania si¢ ucznia” Barbary Markowskiej, ,,Profilu rodziny” Zbi-
gniewa Gasia, ,Skali komunikowania si¢ rodzicéw z dorastajacy-
mi dzie¢mi”, ,Plebiscytu zyczliwosci i niecheci”, ,,Skali samooceny
SES” Morrisa Rosenberga, Skali jawnego niepokoju ,Jaki jestes?”
Elzbiety Skrzypek i Mieczystawa Choynowskiego, ,Skali UCLA”
(UCLA Loneliness Scale) Dana Russela, Letitii Peplau, Carolyn
Cutrony.

Badania przeprowadzono wsréd dzieci przebywajacych z rodzinami
na emigracji w Holandii oraz dzieci, ktére pozostaty w Polsce (gmina
Andrychéw, wojewédztwo malopolskie), gdy jeden lub oboje rodzice
wyjechali w celach zarobkowych. Badane dzieci stanowily tacznie zbio-
rowo$¢ 320 oséb, w tym 170 dziewczat i 150 chlopcéw. Byli to uczniowie
szk6l podstawowych i gimnazjalnych z terenu Polski oraz uczniowie
Szkolnego Punktu Konsultacyjnego w Hadze (Holandia), a takze dzieci
skupione wokét parafii w miescie Breda.

Na podstawie rezultatéw analizy statystycznej i jako$ciowej zebranego
materialu badawczego oraz rezultatéw weryfikacji zalozonych hipotez
sformulowano szereg wnioskéw podsumowujacych najwazniejsze infor-
macje uzyskane w badaniach wlasnych. Sa one odpowiedzia na sformu-

fowane cele i hipotezy badawcze niniejszej pracy.
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Najwazniejsze wnioski poznawcze sg nastepujace:

1. Rodziny przebywajace w calosci na emigracji w Holandii najcze¢-
$ciej charakteryzujg si¢ ostabiong wigzia emocjonalng miedzy czlonkami
rodziny, typows dla systemu odseparowanego.

2. Rodziny, w ktérych dzieci pozostaja w Polsce, najczesciej odzna-
czaja si¢ umiarkowang badz silng wig¢zia emocjonalng. Poczucie wigzi
emocjonalnej w rodzinie, w ktérej jeden z rodzicéw lub oboje emigruja,
a dziecko pozostaje w znanym mu $rodowisku Zycia, jest wyzsze, niz
ma to miejsce w przypadku dzieci emigrujacych z rodzicami poza granice
kraju.

3. Rodziny przebywajace w calo$ci na emigracji musza same zmagaé
si¢ z problemami zwigzanymi z procesem adaptacji do nowych warun-
kéw zycia i wypracowac skuteczne strategie stuzace rozwigzaniu poja-
wiajacego si¢ kryzysu. Natomiast rodziny emigrantéw, ktére pozostaly
w Polsce, otrzymuja wicksze wsparcie od 0séb z najblizszego otocze-
nia, gdyz mieszkaja w znanym sobie srodowisku spolecznym i pomimo
nieobecnosci emigrujacych czlonka/czlonkéw rodziny wypracowuja
strategie sprzyjajace rozwojowi spéjnosci rodziny.

4. Rodziny, ktére w calosci wyjezdzaja do Holandii, cze¢$ciej niz
w przypadku pozostatych badanych rodzin charakteryzuje niski poziom
adaptacyjnosci, wskazujacy na sztywny system rodzinny, odznaczajacy
si¢ pasywnym oraz agresywnym stylem wyrazania opinii, autorytatywna
kontrolg i kierowaniem, ostabionymi umiejetnosciami rozwigzywania
probleméw, a takze stereotypowym sposobem wypelniania rél rodzin-
nych oraz sztywnoscig zasad. Mozna przypuszczad, ze przyczyna niskiej
oceny adaptacyjnosci rodzin przebywajacych w Holandii jest proces
zmagania si¢ rodziny, w tym dziecka, ze stresem wynikajacym z pobytu
w kraju docelowej emigracji, szczegdlnie w okresie od szesciu miesiecy
do roku.

5. Umiejetnos¢ dokonywania przez rodzing zmian w strukturze wia-

dzy, wymiany rél, modyfikacji zasad rodzinnych jest wyzsza w ocenie
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dzieci pozostajacych w Polsce w poréwnaniu z dzie¢mi przebywajacymi
wspdlnie z rodzicami na emigracji w Holandii.

6. Starsze dzieci emigrujace wspélnie z rodzicami oceniajg wyzej
stopien adaptacyjnosci rodziny wlasnej niz dzieci mlodsze. Jak mozna
przypuszczal, starsze dzieci potrafig lepiej zrozumie¢ trudnosci wyni-
kajace z pobytu na emigracji, posiadaja bowiem wigksze doswiadczenie
zyciowe niz ich mlodsi koledzy, ponadto ich odczucia zwigzane z poby-
tem w kraju emigracji moga by¢ bardziej pozytywne i przynosi¢ zado-
wolenie z zycia m.in. poprzez podwyzszenie jakosci zycia materialnego
czlonkéw rodziny i dost¢p do okreslonych débr konsumpcyjnych.

7. Problemy w zakresie wzajemnego zrozumienia mi¢dzy czlon-
kami rodziny widoczne sg we wszystkich typach badanych rodzin
emigracyjnych.

8. We wszystkich typach rodzin emigracyjnych w ocenie badanych
dzieci wystepuje umiarkowana ilo$¢ patogennych rél rodzinnych. Naj-
liczniej s3 one obecne w rodzinach, w ktérych emigruja rodzice, a dziec-
ko pozostaje pod opieka innych oséb.

9. Wraz z wiekiem dziecka pozostajacego w Polsce bez rodzicéw
w jego ocenie ro$nie poziom trudnosci rozwojowych rodziny. Nato-
miast im starsze dziecko emigrujace razem z rodzina, tym dostrzega
mniej trudnosci rozwojowych swojej rodziny wyrazajacych si¢ w dzia-
taniu schematycznym, stagnacji czy pelnych pesymizmu postawach jej
czlonkéw.

10. Dezintegracja rodzinna istotnie silniej wystepuje w rodzinach,
ktére wyjechaly do Holandii. Rodziny, ktére pozostawiaja swoje dzie-
ci w Polsce, s bardziej zintegrowane, posiadajg wigksze umiejetnosci
w zakresie pokonywania trudno$ci, otrzymuja wsparcie od dalszych
czlonkéw rodziny.

11. Poczucie funkcjonalnosci rodziny, w ktérej dzieci pozostaja w Pol-

sce, jest wyzsze w poréwnaniu z rodzing, ktéra w calosci wyemigrowata

do Holandii.
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12. Dzieci starsze lepiej adaptuja si¢ do nowych warunkéw zycia
wynikajacych z wyjazdu calej rodziny poza granice kraju ojczystego niz
dzieci mlodsze i dlatego maja wyzsze poczucie funkcjonalnosci wlasnej
rodziny niz dzieci pozostajace w Polsce.

13. Pobyt na emigracji zarobkowej w okresie od sze$ciu miesie-
cy do roku w percepcji dziecka w znacznym stopniu obniza poczucie
tunkcjonalnosci jego rodziny. Zamieszkiwanie w nowym srodowisku,
z dala od rodziny i przyjaciét rodzi u czlonkéw rodziny tesknote za kra-
jem ojczystym, ktéra wywiera destrukcyjny wplyw na zycie rodzinne.
Zmiana otoczenia, obyczajéw, kultury powoduje, iz rodzina przeby-
wajgca na emigracji zmaga si¢ z wieloma problemami utrudniajgcymi
prawidlowe funkcjonowanie.

14. Dzieci z rodzin emigrujacych w calo$ci maja znacznie wigcej trud-
nosci w zakresie edukacyjno-wychowawczego funkcjonowania w poréw-
naniu z dzie¢mi pozostajacymi w Polsce w wyniku emigracji zarobkowe;
rodzica/rodzicéw, m.in.:

* dzieci emigrujace wspdlnie z rodzicami wykazuja nizszy poziom
motywacji do nauki, ktéry wzrasta wraz z wiekiem dziecka, niz ma to
miejsce w przypadku dzieci obojga emigrujacych rodzicéw;

* wraz ze wzrostem wieku dzieci obniza si¢ poziom ich osiagnie¢ szkol-
nych we wszystkich typach rodzin emigracyjnych, w ktérych dzieci
przebywaja w Polsce;

* dzieci emigrujace wspdlnie z rodzicami do Holandii najczesciej prze-
jawiajg zachowania aspoleczne na poziomie przeci¢tnym i wysokim,
co sygnalizuje gorsze przystosowanie spoleczne;

* wickszo$¢ emigrujacych rodzicéw utrzymuje codzienny kontakt te-
lefoniczny z dzie¢mi.

15. Dzieci doswiadczajace roziaki chocby z jednym z rodzicéw w wy-
niku ich wyjazdu zarobkowego przejawiaja znacznie wigcej trudnosci
w funkcjonowaniu emocjonalno-spolecznym w poréwnaniu z dzie¢mi

emigrujacymi wspélnie z rodzicami, m.in.:
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* rozlgka z emigrujacym rodzicem badz rodzicami, trwajaca od szesciu
miesiecy do roku, nasila niepokdj u dzieci bardziej niz w przypadku
dzieci z rodzin przebywajacych w Holandii, ktére zdecydowaly sie
na staly pobyt na emigracji;

* odczuwanie samotnosci spowodowane brakiem kontaktu dziecka
z osobami znaczgcymi jest istotnie silniejsze w rodzinach, w ktérych
emigruje ojciec lub cala rodzina niz w rodzinach, w ktérych emigruja
matka czy oboje rodzice;

* dzieci wychowujace si¢ w rodzinach, w ktérych emigruja zarobkowo
matka badz ojciec lub oboje rodzice, odczuwaja w niewielkim zakresie
przynalezno$¢ do otaczajacych je oséb, z kolei dzieci wyjezdzajace
wspdlnie z rodzicami do Holandii wraz z wydluzajacym si¢ okresem
pobytu na emigracji czuja, iz pasuja do otaczajacych ich ludzi;

* w przypadku wydluzajacego si¢ pobytu matek na emigracji zarobko-
wej u ich dzieci wzrasta poczucie zerwanych wiezi z osobami bliskimi;

* najmlodsze dzieci pozostajace w Polsce bardziej odczuwajg samotnosé
z powodu slabej przynaleznosci do grupy réwiesnikéw, przyjaciot,
rodziny;

* nizszy jest poziom samooceny u dzieci do§wiadczajacej roztaki z mat-
ka niz w przypadku dzieci, ktére wspédlnie z rodzicami wyemigrowaly
do Holandii.

Rezultaty przeprowadzonych badan stanowia podstawe do sformu-
towania wnioskéw przydatnych dla praktyki pedago-
gicznej oraz obszaru pracy socjalnej:

1. Rodziny emigracyjne wymagaja ze strony specjalistéw (m.in. pe-
dagogéw, pracownikéw socjalnych, asystentéw rodzin, psychologéw)
szczegdlnej diagnozy sytuacji rodzinnej dotyczacej tego, kto wyjezdza, ile
dzieci zostaje w kraju, kto si¢ nimi opiekuje, jakie pojawily si¢ problemy
w rodzinie. W pracy z rodzing emigracyjng wazna jest réwniez analiza
takich obszaréw funkcjonowania rodziny, jak: spéjnos¢ rodzinna, adapta-

cyjno$é rodziny, komunikacja w rodzinie, pojawianie si¢ patologicznych
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16l rodzinnych, trudnosci rozwojowe rodziny (stagnacja, schematyzm
dzialania), dezintegracja rodzinna oraz poczucie funkcjonalnosci rodziny.

2. Istotne jest upowszechnianie wséréd rodzin emigracyjnych oraz
tych, ktére planuja podjaé decyzjg o emigracji zarobkowej, wiedzy o roz-
woju i funkcjonowaniu dzieci w sytuacji roztaki emigracyjnej oraz wie-
dzy z zakresu procesu akulturacyjnego majacego miejsce w przypadku
pobytu dziecka poza granicami kraju. Specjalisci udzielajacy poradnic-
twa rodzinnego winni kias¢ nacisk na ukazanie konsekwencji wyjazdu
zarobkowego rodzicéw dla emocjonalno-spolecznego i edukacyjno-
-wychowawczego funkcjonowania dziecka.

3. Nalezy informowa¢ rodzicéw (w szczegdlnosci samotnych lub
tych, ktérzy oboje decyduja si¢ na wyjazd zagraniczny), iz dziecko po-
zostawione w kraju powinno mieé¢ ustanowionego opiekuna prawnego
i zapewnione wlasciwe warunki dla rozwoju. Przekazywanie informacji
moze nastepowal poprzez kampanie spoleczne, réznego rodzaju kon-
terencje, wywiady ze specjalistami, czy nawet broszury informacyjne
rozprowadzane przez szkoly.

4. Rodziny emigracyjne powinny mie¢ mozliwo$¢ skorzystania
z ustug okreslonych specjalistéow (pomoc psychologiczna, pedagogicz-
na, socjalna, prawna) w sytuacji wystapienia problemoéw, z ktérymi nie
umieja sobie samodzielnie poradzi¢, np. poprzez ustalenie dyzuréw
telefonicznych specjalistéw w osrodkach pomocy spolecznej czy osrod-
kach interwencji kryzysowej (psycholog, pedagog, prawnik, pracownik
socjalny), ktérzy beda udziela¢ wlasciwych informacji tym osobom,
a ktére z réznych wzgledéw cheg zachowad anonimowos¢ lub aktualnie
przebywaja za granica.

5. Rodziny emigracyjne nalezy zache¢ca¢ do uczestnictwa w ,,spo-
tkaniach rodzinnych” pod kierunkiem okreslonego specjalisty, w sy-
tuacji, gdy czlonkowie rodziny oraz ich otoczenie wyrazaja gotowos¢
do podjecia dzialan majacych na celu pomoc dzieciom i rodzinie, ktéra

w sytuacji emigracji zarobkowej do§wiadcza kryzysu.
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