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Uwazny czytelnik sw. Teresy od Jezusa przyzna, ze w jej pismach zawarte
jest niewyczerpane bogactwo doswiadczen. Analizujac poszczegdlne kwe-
stie przez nig poruszane, zdajemy sobie sprawe, ze istnieje miedzy nimi $ci-
sty zwigzek, a razem tworzg monumentalng calo$¢. Przyjmujac odpowiednia
perspektywe, mozna wydoby¢ ukryte znaczenia. Interpretowane po wielo-
kro¢ fragmenty powracajg wowczas w nowej odstonie, objawiajgc tym sa-
mym doniostg oryginalno§¢é. Odpowiednig perspektywa bedzie w naszym
wypadku solidarno$¢. Spréobujemy zobaczy¢, w jakim rozumieniu $w. Teresa
pisze o solidarnosci oraz jakie wnioski mozna stad wyciggna¢ dla zycia du-
chowego. Skoncentrujemy sie na jej najwazniejszych pismach, a mianowicie:
Ksiedze zycia, Twierdzy wewnetrznej, Drodze doskonatoscii Ksigdze fundacii.

Punktem wyjscia do dalszej refleksji bedzie stynne sformutowanie zawar-
te w konstytucji duszpasterskiej o Kosciele w §wiecie wspotczesnym Soboru
Watykanskiego II Gaudium et spes: ,Albowiem On, Syn Bozy, przez wciele-
nie swoje zjednoczyl sie jakos z kazdym czlowiekiem” (nr 22). Zjednoczenie
sie Stowa, drugiej Osoby Tréjcy Swietej, z ludzkg naturg stalo sie wydarze-
niem niestychanej wagi, wyrdzniajac chrzescijanstwo sposrod innych reli-
gii. Jednoczesnie sprawilo (i nadal sprawia) problemy w wyjasnieniu go w ra-
mach ograniczonego ludzkiego jezyka. Dogmat chalcedonski stanowi punkt
odniesienia dla inteligencji wiary i jest niczym papierek lakmusowy nie tyl-
ko ortodoksji, ale réwniez ortopraksji'. Obserwujemy obecny na przestrzeni

1 ,Tensamjest doskonaly w Bostwie i ten sam doskonaly w czlowieczenstwie; ten sam jest prawdzi-
wie Bogiem i prawdziwie czlowiekiem [zlozonym] z rozsadnej duszy i ciata; ten sam wedlug Bo-
stwa jest wspolistotny Ojcu i ten sam wedtug cztowieczenstwa, pod kazdym wzgledem podobny
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historii Kosciota nieustanny wysitek calosciowego, nie redukcjonistycznego
pojmowania osoby Chrystusa. W nurt owych wysitkéw wpisuje sie $w. Te-
resa od Jezusa, Doktor Ko$ciola. Mistrzyni modlitwy, wlasnie na jej gruncie
osobiscie wchodzi w kontakt z rozbieznymi interpretacjami, ktére powodu-
ja w niej wewnetrzne rozterki (zob. Z 22, 3%). Warto zdawa¢ sobie sprawe, ze
kwestia nie dotyczy tutaj technik modlitwy, medytacji w szczego6lnosci, ale
jej istoty, wyplywajacej z prawdy wiary, ktora wyznajemy®.

Czlowieczenistwo Chrystusa jest punktem centralnym duchowosci tere-
zjaniskiej*. Jak §wieta postrzega czlowieczeistwo Syna Bozego? Mozemy
przyjaé, ze zasadniczo widzi je w funkcji, jaka pelni w historii zbawienia,
W naszym uczestnictwie w zyciu wewnatrztrynitarnym. Sw. Teresa stwier-
dza: ,Jakze wiec daleko bardziej jeszcze nie godzi si¢ nam odwracaé rozmysl-
nie od tego najswietszego Czlowieczenstwa Pana naszego Jezusa Chrystusa,
ktore jest wszystkim dobrem naszym i niezawodnym na wszelkie nedze na-
sze lekarstwem. [...] Sam Pan nam moéwi, ze On jest droga, i rowniez moéwi,
ze On jest §wiatloscia, i Ze nikt nie przychodzi do Ojca, jeno przez Niego, i ze
«kto ujrzal Jego, ujrzali Ojca»” (T 6, 7, 6). Warto zwro6ci¢ uwage na intuicje,
ktora podpowiada jej przytoczenie w tym miejscu wersetu z Ewangelii $w.
Jana méwigcego o Jezusie — jedynej Drodze do Ojca (zob. J 14, 6). Pozosta-
je odpowiedzie¢ na pytanie, w jaki sposéb te funkcje soteriologiczng Stowo
Wecielone spelnia. Jezus staje si¢ solidarny z cztowiekiem jako takim. U pod-
staw relacji z Chrystusem stoi dzielona przez nas ta sama natura. Temat dro-
gi ojcom Ko$ciola i pisarzom wczesnochrze$cijanskim: admirabile commer-
cium - przedziwna wymiana — udzial w naturze ludzkiej Syna Bozego, ktéra
umozliwia udzial w naturze Bozej czlowieka®. Oto punkt centralny solidar-
nosci Boga z cztowiekiem.

do nas, z wyjatkiem grzechu (por. Hbr 4, 15)” (Breviarium fidei. Wybér doktrynalnych wypowiedzi
Kosciota, wyd. 3, Poznan 2007, 88).

> Autor przyjmuje nastepujace oznaczenia dziet Swietej: Z = Ksigga zycia; T = Twierdza wewnetrz-
na; D =Droga doskonatosci; F = Ksigga fundacji.

3 »Modlitwa chrzescijaniska zawsze jest okreslana przez strukture wiary chrzescijaniskiej, w ktorej
jasnieje prawda o Bogu i o stworzeniu. Dlatego, z calg $cisto$cig, mozna powiedzie¢, ze przybiera
ona postac¢ osobowego, wewnetrznego i glebokiego dialogu miedzy czlowiekiem a Bogiem. Wyra-
zawigc komunig istniejaca miedzy odkupionym stworzeniem i wewnetrznym zyciem Oséb Troéjcy
Swietej” (Kongregacja Nauki Wiary, List do Biskupdéw Kosciola katolickiego o niektdrych aspektach
medytacji chrzescijatiskiej, nr 3, w: AAS 82 (1990) 362-379.).

Por. L. Borriello, G. della Croce, Temi maggiori di spiritualita teresiana, Roma 20053, s. 87.

5 Sw. Atanazy z Aleksandrii: ,Syn Boga stal si¢ cztowiekiem, by uczynié nas Bogiem” (De Incarna-
tione, 54, 3: PG 25,192). Inni autorzy to m.in. §w. Ireneusz z Lyonu, Orygenes, Tertulian, §w. Grze-
gorz z Nazjanzu, §w. Maksym Wyznawca.
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Kolejny etap to okreslenie w czym owa solidarno$¢ sie uwidacznia. Ludz-
ka natura, ktéra Logos przyjal, posiada konkretne wlasciwosci. Budzg one
zdumienie: , Dziekuje Ci, Ze mnie stworzytes tak cudownie, godne podziwu
sa Twoje dziela” (Ps 139, 14), ale majg réwniez zwigzek z grzechem pierwo-
rodnym. Sw. Teresa pisze: ,Gdy dusza juz nie moze mie¢ takiego, jakim pier-
wej sie cieszyta pokoju, gdy nastanie czas oschlosci — wtedy czuje sie jak do-
brym przyjacielem jest Chrystus. Widzimy Go jako czlowieka wsrod stabosci
i cierpieni, i On dotrzymuje nam towarzystwa” (Z 22, 10). Czlowieczeristwo
Chrystusa u $wietej ma nade wszystko wymiar paschalny. Bardzo zywo w jej
swiadomosci odbito sie doswiadczenie cierpienia Jezusa, zapoczatkowujac
znaczgcy przemiane w zyciu duchowym (zob. Z 9, 1). Ontyczna solidarno$¢
Boga z cztowiekiem umiejscawia si¢ w warunkach ziemskiego egzystowania
naznaczonego staboscig, cierpieniem i §miercig. W tej solidarnosci cztowiek
odkrywa, jak dogtebnie Bog jest bliski i wspolczujacy. Jest to ruch od Boga
ku nam, nazwijmy go solidarnoscia oferowang.

Obecnie przyjrzyjmy si¢ ruchowi czlowieka do Boga, czyli solidarnos$ci
przyjmujacej/odwzajemnionej. Mozemy wyrdznié cztery gléwne przejawy
solidarnosci czlowieka z Bogiem w Chrystusie:

1. Adoracja eucharystyczna. Solidarno$¢ Jezusa nie ogranicza sie do jed-
norazowego aktu Wcielenia. Obecno$¢ Jego Ciala, umeczonego i chwalebne-
go, przedtuza si¢ w czasie az do paruzji w chlebie eucharystycznym (uczest-
nictwo w liturgii mszy $wietej jest tu z géry zalozone)®. Sw. Teresa pisze:
»-Masz Go tu w Najswietszym Sakramencie, gdyz si¢ uczynit towarzyszem
naszym, nie moggc, rzeklbys, przenies¢ tego na sobie, by na jedna chwile od
nas sie oddalil. Jakze wiec ja moglam to przenies¢ na sobie, bym sie oddala-
ta od Ciebie, Panie moj, sadzac, ze tym sposobem lepiej potrafie Ci stuzy¢?”
(Z 22, 6). Na szczegdlng uwage zastuguje uzyte w tym miejscu stowo ,,towa-
rzysz”. Towarzyszenie drugiemu, zwlaszcza w jego trudnosciach, czyz nie
jest jednym z najwspanialszych wyrazow solidarnosci? Z mozliwos$ci ado-
rowania Jezusa w Eucharystii, stale czekajacego na czlowieka, ptynie rze-
czywiste umocnienie: ,Bo jakkolwiek wiele jest dusz, ktore nie pomng, ze
Jezus Chrystus, prawdziwy Bog i prawdziwy czltowiek, calg istnoscig swojg

6 ,Aktadoracji poza Mszg §w. przedtuzaiintensyfikuje to, co si¢ dokonalo podczas samej celebracji
liturgicznej. W rzeczywistos$ci «tylko przez adoracje mozna dojrze¢ do glebokiego i autentyczne-
go przyjecia Chrystusa. I wlasnie w tym akcie osobowego spotkania z Panem dojrzewa takze po-
stannictwo spoleczne, zawarte w Eucharystii, ktore ma na celu przetamanie barier nie tylko mie-
dzy Panem a nami, ale takze i przede wszystkim barier odgradzajacych nas od siebie nawzajem»”
(Benedykt XVI, Adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, nr 66).
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mieszka na wielu miejscach naraz w Najswietszym Sakramencie, wszakze ta
Jego z nami obecno$¢ powinna by by¢ dla nas wszystkich najwiekszg pocie-
chg” (F 18, 5; zob. D 35, 2).

2. Modlitwa. Nosi znamie solidarnosci z Chrystusem. By¢ w dialogu z Bo-
giem Tréjjedynym mozna jedynie przez posrednictwo Syna Bozego - Jego
czlowieczenstwa’. Wspomniany na wstepie wysilek rozumienia i wcielania
w praktyke dogmatu chalcedonskiego szedl niekiedy w strone przeakcento-
wania bostwa®. Na poziomie modlitwy oznacza to miedzy innymi d3azenie do
pomijania ziemskiego wymiaru zycia Jezusa. Ruch ducha ku Bogu dokonuje
sie wowczas na zasadzie coraz wiekszej spirytualizaciji, tak iz udzial w zyciu
Tréjcy Swietej nastepuje po celowym przekroczeniu wszelkich komponen-
tow materialnych i wyobrazeniowo-pojeciowych, w tym czlowieczenstwa
Chrystusa. Sw. Teresa odpowiada w nastepujacy sposéb: ,W takim uchylaniu
sie od $wietego Czlowieczenstwa Chrystusowego jest pewien maleniki brak
pokory, cho¢ tak gteboko zaczajony i ukryty, ze trudno go spostrzec. Bo kt6z
[...] chociazby cale zycie sie przemeczyl we wszelkich jakie tylko pomysle¢
sie dadzg pokutach, umartwieniach ducha i przesladowaniach, nie poczyty-
walby sobie tego za skarb najdrozszy i sowitg za wszystkie cierpienia swoje
zaplate, gdyby mu Pan pozwolil z Janem $w. stang¢ pod Krzyzem?” (Z 22, 5).
Swieta przytacza ponadto racje antropologiczng: jestesmy duchami wcielo-
nymi, czy tez cialem uduchowionym: ,Wiedzmy, ze nie jesteSmy aniotami,
mamy cialo; chcie¢ zrobi¢ z siebie aniota, poki sie jest na tej ziemi [...] jest to
nierozum. W zwyczajnym porzgdku rzeczy mysl potrzebuje czegos, na czym
by sie oprze¢ mogta; cho¢ zdarza sie, ze dusza wyjdzie z siebie, albo nieraz
tak bedzie petna Boga, iz nie potrzeba jej juz zadnej rzeczy stworzonej, aby
sie w sobie skupi¢ mogta” (Z 22, 10). Pragnienie takiej ,odciele§nionej” modli-
twy wskazuje nie tylko na pomijanie realizmu metafizycznego®. Jest to brak
uznania, ze autorem modlitwy jest w pierwszym rzedzie Bog. Tylko od Niego

7  »Z dogmatycznego punktu widzenia osiggniecie doskonalej milosci Boga nie jest mozliwe, jeze-
li pominie si¢ dany we Wcielonym Synu, ukrzyZzowanym i zmartwychwstalym, dar z samego sie-
bie. W Nim, przez dziatanie Ducha Swigtego, otrzymujemy jako czysta laske udziat w wewnetrz-
nym zyciu Bozym” (Kongregacja Nauki Wiary, List do Biskupow Kosciota katolickiego o niektérych
aspektach medytacji chrzescijaiskiej, dz. cyt., 20).

8 Klasycznajest w tym przypadku doktryna Eutychesa o jednej naturze (monofizytyzm) Chrystusa
(zob. Breviarium fidei, 85-87).

9  ,Medytacja chrzescijaiiska prowadzi modlacego si¢ do tego, by w zbawczych dzietach Boga doko-
nanych w Chrystusie, Stowie Wcielonym, i w darze Jego Ducha, poja¢ objawiajacg sie w nich za-
wsze — przez wymiar ludzki i ziemski - glebie Boga” (Kongregacja Nauki Wiary, List do Biskupow
Kosciota katolickiego o niektorych aspektach medytacji chrzescijatiskiej, dz. cyt., 11).
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zalezy wiec, jakimi drogami bedzie prowadzil modlgcego az po najwyzsze
stopnie kontemplacji: ,Gdy wiec dopraszamy sie, siostry, daru kontemplacji,
ani same siebie nie znamy, ani nie wiemy, o co prosimy. Zostawmy to Panu,
on lepiej wie, niz my, do czego$my zdolne i czego nam potrzeba” (D 18, 6).
Postep duchowy przebiega w procesie utozsamienia ze Stowem Wcielonym,
awiec w solidarnos$ci z Tym, ktory stal sie solidarny z nami: ,, Doprawdy, nie-
podobna mi przypuscié, by ktéra dusza pobozna zdolna byta tak sie §wiado-
mie i rozmys$lnie oddali¢ od wcielonego Boga swego, a ktérzy tak radza, ci
chyba sami nie wiedzg, co méwia i szkode wielka i samym sobie, i drugim
wyrzadzaja. Za to przynajmniej recze, ze tacy nie wejdg do tych ostatnich
dwu mieszkan, bo opusciwszy przewodnika, ktérym jest Jezus najstodszy,
jakze mogg i§¢ naprz6d?” (T 6, 7, 6).

3. Pokora. Widziane w perspektywie paschalnej czlowieczenstwo Chry-
stusa staje si¢ fundamentem pokory. Sw. Teresa pisze: ,Nie masz krolowej,
ktorej by tak fatwo i ochotnie sie poddal nasz Krdl, jak pokora. Ona Go z nie-
ba sprowadzita do lona Dziewicy; przez nig i my z latwoscig sprowadzamy Go
do dusz naszych” (D 16, 2). Pokora umozliwia naszg solidarno$¢ z Jezusem
— Stuga. Jest to przestanie nad wyraz biblijne. Wystarczy przywota¢ w tym
miejscu werset z Ewangelii §w. Lukasza: , Kt6z bowiem jest wiekszy? Czy ten,
kto siedzi za stotem, czy ten, kto stuzy? Czyz nie ten, kto siedzi za stolem?
Ot6z Jajestem posrod was jak ten, kto stuzy” (22, 27). Czlowiek wierzacy zo-
staje wezwany do nasladowania pokory Syna Bozego: ,Ale taka jest nedza
natury naszej, ze wcigz tylko chcemy wywyzszenia — chociaz tg drogg nie
wywyzszy siebie do nieba — i dlatego tak nam trudno unizy¢ sie w czymkol-
wiek. O, Panie, Panie! Czyz Ty nie jeste§ wzorem naszym i Mistrzem? Bez
watpienia, Ze jestes. Na czymze wiec Ty opierates czes¢ Twoja, Krolu nasz?
Nie straciles$ jej ponizajac siebie az do §mierci, przeciwnie, zyskate$ ja tym
wiekszg i wszystkich nas wywyzszyles” (D 36, 5; zob. D 10, 4; 15, 2).

4. Stuzba i wspoéldzielenie. Solidarnos$cig wcielong jest Chrystus, kto-
ry przyjmujac cztowieczenstwo, staje si¢ naszym bratem. Kontemplujac te
prawde, chrzescijanin ksztaltuje swoja egzystencje jako odpowiedz na owg
solidarnos¢. Naturalnym jej przedtuzeniem jest solidarnos¢ czlowieka z czto-
wiekiem, ktora manifestuje sie miedzy innymi w stuzbie. Tak wtasnie od-
czytuje to §w. Teresa, piszagc: ,W tym takze okazuje sie¢ milos¢, gdy kazda
stara sie drugim ulzy¢ ciezaru i sama bierze na siebie co jest trudniejsze [...]
(D 7,9). Sita solidarno$ci pozwala stawié¢ czota kazdej przeszkodzie: Nie masz
rzeczy tak trudnej, ktérej by milujacy siebie z tatwoscig nie zniesli” (D 4, 5).
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Nieco dalej pisze o rownos$ci w milosci, tzn. o wyzbywaniu sie partykulary-
zmow moggcych szkodzi¢ wspoélnocie: ,,Tutaj wszystkie powinny by¢ z soba
W przyjazni, wszystkie powinny na réwni siebie milowaé, wszystkie wzajem-
nie siebie ceni¢ i wzajemnie si¢ wspomagac” (D 4, 6). Ptynaca z pokory swia-
domos¢ wiasnej stabosci prowadzi do pragnienia wynoszenia innych wyzej
od siebie: ,,Cala bowiem ta duchowa budowa stoi [...] na fundamencie pokory
[...]. Jesli wiec chcecie, siostry, aby dobry byt i mocny wasz fundament, sta-
rajcie sie kazda by¢ najmniejszg, niewolnicg wszystkich, pilnie upatrujac, jak
i czym moglybyscie jedne drugim zrobié przyjemnosc czy oddac jaka ustuge”
(T 7, 4, 8). Rozdzialy sz6sty i siodmy Drogi doskonatosci w calosci sg poswie-
cone tematowi milosci, jakg winny sie wedtug §w. Teresy odznaczac siostry.
Nie moggc rozwing¢ szerzej tej nauki, poprzestannmy na dwéch wnioskach.
Pierwszy dotyczy Zzrédta milosci - Boga, ktéry mitos¢ czysto naturalng pod-
nosi na poziom nadprzyrodzony (zob. D 6, 4, 8). Drugi wniosek to wielo§¢
sposobow, w jaki milo$¢ jest okazywana: wspoélczucie, troska o zbawienie
i postep w cnocie innych, cierpliwos¢, bezinteresownos¢, ofiarnos¢. Teiinne
przejawy taczg osoby, tworzg przestrzen wymiany, przestrzen solidarnosci.
Szczegodlnie interesujgca jest wrazliwos¢ Teresy na zwyczajne aktywnosci,
takie jak zakonna rekreacja: ,W tym duchu szczerej milosci bierzcie udzial
i wrozrywkach siostr, gdy z nich korzystaja w czasie przeznaczonym. Cho-
ciazbyscie same do tych rozrywek pociaggu nie mialy, wszakze, gdy z dobra
intencja w nich uczestniczycie, bedzie to i aktem cnoty i postuzy do utwier-
dzenia miedzy wami doskonatej mitosci” (D 7, 7).

Podsumowujgc wystgpienie, nalezy podkresli¢, ze jakakolwiek solidar-
no$¢ w rozumieniu chrzescijaiiskim opiera sie na pierwotniejszej solidarno-
$ci Boga z czlowiekiem w osobie Wcielonego Stowa. Czerpiac z tego zZrodia
poprzez modlitwe i praktyke cnét, czlowiek uczy sie, czym jest solidarnos¢
i jak powinien jg realizowaé na ksztalt Boskiego Wzoru. Sw. Teresa od Jezu-
sa chociaz wprost nie pisala o solidarnosci, glosi ja w swoich pismach, wy-
razajac prawde o szalonej mitosci Boga do cztowieka: milosci pochylajacej
sie, zstepujacej. Ta mitos¢ z kolei, przyjmowana i odwzajemniana, staje sie
zobowigzaniem do milosci braterskiej, pokornej i wspoldzielgcej dole i nie-
dole ludzkiej egzystencji w mysl stéw §w. Jana: ,Nikt nigdy Boga nie ogladal.
Jezeli milujemy si¢ wzajemnie, B6g trwa w nas i mito$¢ ku Niemu jest w nas
doskonata” (1] 4, 12).
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Abstrakt

C //Q/sro/o g1CZ11Y fur/c/ame/’/t solidarnosci B oga z cztowrekiem na poa/sraw/'e pism
sw. Teresy od Jezusa

Referat prezentuje zagadnienie solidarnosci z punktu widzenia teologii duchowo-
$ci. Jego przedmiotem jest tajemnica wcielenia widziana w perspektywie solidar-
nosci Syna Bozego zkazdym cztowiekiem oraz jej konsekwencje na poziomie zycia
duchowego. Refleksja oparta zostata na najwazniejszych pismach sw. Teresy od
Jezusa. Celem referatu jest ukazanie podstawowych implikacji dla zycia chrzesci-
janskiego tajemnicy wcielenia w jej wymiarze solidarnosciowym. Obraz solidarno-
éci, jaki wytania sig z pism $w. Teresy, dotyczy czterech komponentdéw: a) adoradji
eucharystycznej, b) modlitwy, c) pokory, d) stuzby i wspétdzielenia. Poprzez kazdy
znich wierzacy przyjmuje solidarnosé Boga z cztowiekiem objawiong w zyciu i ta-

jemnicy paschalnej Stowa Wcielonego oraz aktywnie na nig odpowiada.

Stowa kluczowe
$w. Teresa od Jezusa, Cztowieczenstwo Chrystusa, solidarnosé, unizenie






