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UNIWERSYTET KARDYNAEA STEFANA WYSZYNSKIEGO W WARSZAWIE

Dopuszczenie

do sakramentéw wtajemniczenia
osoby w nieregularnej

sytuacji matzenskiej

Sakramentami wtajemniczenia chrzescijaniskiego sa chrzest,
bierzmowanie i Eucharystia. W Katechizmie Kosciota Katolickie-
go czytamy, ze stanowig one fundament zycia chrzescijanskiego.
Uczestnictwo w Boskiej naturze, ktdre otrzymuja w nich ludzie,
objawia pewna analogie do powstania, rozwoju i wzrostu zycia
naturalnego cztowieka. Odrodzony przez chrzest - zostaje umoc-
niony w bierzmowaniu, aby w Eucharystii otrzymac pokarm zycia
wiecznego'.

W niniejszym przedtozeniu zajmiemy sie niezwykle trudnym
problemem udzielania wspomnianych sakramentéw osobie po-
zostajacej w tak zwanej nieregularnej sytuacji matzenskiej, czyli
zyjacej w kolejnym zwigzku (na wzdr matzenstwa), ktory nie jest
waznym lub sakramentalnym matzenstwem. W pierwszej czesci
zostang omoéwione zasady dopuszczania do interesujacych nas
sakramentow, przewidziane przez Kodeks prawa kanonicznego.
Kolejna dotyczy kwestii przygotowania dorostych do wtajemni-
czenia chrzes$cijanskiego. W trzeciej cze$ci opracowania zostanie

1 Zob. Katechizm Kosciota Katolickiego [dalej: KKK] 1212.
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dokonana proba oceny sytuacji 0sob zyjacych w zwiazkach niere-
gularnych w $wietle najnowszego dokumentu papieskiego Amoris
laetitia, natomiast na zakonczenie zajmiemy sie juz bezposrednio
rozwigzaniem problemu postawionego w tytule tego przedtozenia.

1. Zasady dopuszczania do sakramentow
wtajemniczenia chrzescijanskiego

wedlug Kodeksu prawa kanonicznego

Dopuszczanie do sakramentow wtajemniczenia chrzescijanskie-
go dokonuje sie wedlug zasad przewidzianych przez prawo kano-
niczne. Norma kodeksowa zezwala na udzielanie sakramentow
jedynie osobom, ktore wlasciwie o nie prosza, sa odpowiednio
przygotowane, a prawo nie zabrania im przyjecia tych srodkow
zbawczych®. W xx1 wieku raczej nie udziela sie sakramentéw
dorostym niezwracajacym sie do duszpasterzy o mozliwos¢ ich
przyjecia. Szczegolnie przed sakramentami wtajemniczenia
chrzescijaniskiego przeprowadza sie odpowiednie przygotowanie
kandydatow. Czasami jednak prawo zabrania udzielenia sakra-
mentu proszacemu. Przyjrzymy sie temu w dalszej czesci opra-
cowania.

Warunkiem chrztu dorostego jest wyrazenie przez niego woli
bycia ochrzczonym, pouczenie go o prawdach wiary oraz obo-
wiazkach wynikajacych z bycia chrzescijaninem, a takze przejscie
specjalnego okresu przygotowawczego, nazywanego katechume-
natem. Taka osobe powinno sie rowniez zacheci¢ do wyrazenia
skruchy za popetnione grzechy3. Caly proces przygotowania i przy-
sposobienia dorostych do chrztu dokonuje sie w ramach specjal-
nie zorganizowanego w tym celu katechumenatu, opierajacego sie
na wskazaniach wydanych przez konferencje biskupoéw, a takze

2 Zob. Kodeks prawa kanonicznego [dalej: KPK 1983], kan. 843 § 1.
3 Zob. kan. 865 § 1 KPK 1983.
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bardziej szczegolowych unormowaniach biskupa diecezjalnego+.
Wymaganie wzbudzenia w sobie zalu za grzechy jest zwigzane
z godziwoscia przyjecia tego sakramentus.

Mniej rygorystyczne warunki musza by¢ spelnione w przy-
padku przyjmowania pierwszego sakramentu wtajemniczenia
przez dorostego w niebezpieczenstwie smierci. Wystarczy wtedy;,
ze posiada on jaka$ znajomos¢ gtéwnych prawd wiary, w jakikol-
wiek sposob ujawni intencje przyjecia sakramentu i przyrzeknie,
ze w przysztosci bedzie zachowywatl nakazy religii chrzescijan-
skiej®. Wymagania sa zatem podobne, nalezy jednak uwzgledni¢
szczegolne okolicznosci, w ktorych znajduje sie proszacy o sakra-
ment’. W bezposrednim niebezpieczenstwie smierci wystarczy
stwierdzenie wystepowania u proszacego - w dowolny sposob wy-
razonej - woli prowadzenia chrze$cijaniskiego zycia po ustgpieniu
wspomnianego niebezpieczenstwa®.

Jezeli jakas powazna racja nie stoi na przeszkodzie, dorosty za-
raz po chrzcie powinien zostac bierzmowany i uczestniczy¢ w Eu-
charystii, przyjmujac Komunie $w.> Wydaje sie, ze ustawodawca
przewidzial w tej normie pojawienie sie przeszkdéd uniemozli-
wiajacych udzielenie kolejnych sakramentéw wtajemniczenia,
czyli odejscie od zasady jednosci tychze sakramentow podczas
sprawowania pierwszego z nich. Przeszkoda bedzie na pewno
brak mozliwos$ci uzycia olejow, chleba czy wina przy bierzmo-
waniu i celebracji Mszy Swietej. Zdatnym do bierzmowania jest

4 Zob.]J.Krzywda, Chrzest, w: Komentarz do Kodeksu prawa kanonicznego, red.
J. Krukowski, t. 3/2, Poznan 2011, s. 52.

5 Zob. M. Pastuszko, Prawo o sakramentach sw. Normy ogdlne i sakrament
chrztu, Warszawa 1983, s. 182.

6 Zob. kan. 865 § 2 KPK 1983.

7 Zob. D. Composta, L'ufficio Della Chiesa di santificare, w: Commento al Codi-
ce di Diritto Canonico, ed. V. Pinto, Roma 1985, s. 532.

8 Zob.]. Krzywda, Chrzest, w: Komentarz..., s. 53.

9 Zob. kan. 866 KPK 1983.
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chrzescijanin, ktory wezesniej nie przyjat drugiego z sakramentow
wtajemniczenia. Aby przyjecie sakramentu bylto jednak godziwe,
oprocz spetnienia warunku uzywania rozumu i odpowiedniego
pouczenia kandydat powinien by¢ wlasciwie dysponowany, mo-
gac odnowic przyrzeczenia chrzcielne. Wymagania odnoszace sie
do godziwosci nie maja zastosowania w przypadku wystapienia
niebezpieczenstwa smierci®. Wiasciwa dyspozycja dotyczy pozo-
stawania w stanie faski uswiecajacej". Jak sie wydaje, chodzi tutaj
o stan w momencie przyjmowania bierzmowania, czyli ze w tej
waznej chwili przyjmujacy powinien mieé¢ odpuszczone wszyst-
kie popelnione wczesniej grzechy ciezkie. Jezeli bierzmowanie
nastepuje zaraz po chrzcie, warunek ten jest spetniony niejako
automatycznie, bo chrzest zmywa wszystkie grzechy cztowieka,
wraz z pierworodnym.

Zgodnie z norma kanoniczng do Komunii $w. dopuszcza sie
ochrzczonego, o ile nie zabrania mu tego prawo®. Wedlug Jézefa
Krzywdy prawo ogranicza uprawnienie do przyjmowania Eucha-
rystii z powodu braku przygotowania przyjmujacego, pelnej jed-
nosci z Kosciotem katolickim, popadniecia w kary koscielne oraz
uporczywego trwania w jawnym grzechu ciezkim. Te ograniczenia
wymagaja $cistej interpretacjis. Jak sie wydaje, osoby rozwiedzio-
ne, ktore zyja z nowymi partnerami jak w malzenstwie, moga
by¢ uznane za trwajace z uporem w ciezkim grzechu jawnym,
jezeli ich sytuacja jest znana w szerszym $rodowisku, np. w pra-
cy, w wiekszej grupie rodziny lub przyjaciol. Zdarzaja sie jednak
przypadki, ze para taka jest uznawana przez otoczenie, a nawet
przez swojego duszpasterza za zyjaca w przykladnym matzenstwie

10 Zob. kan. 889 KPK 1983.

1 Zob.J. Krzywda, Chrzest, w: Komentarz..., s. 77.

12 Zob. kan. 912 KPK 1983.

13 Por. kan. 913, 96, 804, 915 KPK 1983; J. Krzywda, Chrzest, w: Komentarz...,
s. 98.
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katolickim. We wspomnianej sytuacji brakuje przestanki wyste-
powania grzechu publicznego.

Do Komunii sw. nie powinna przystepowaé takze osoba po-
siadajaca swiadomos¢ cigzacego na jej sumieniu jakiegokolwiek
grzechu ciezkiego. Grzech taki musi by¢ najpierw odpuszczo-
ny podczas sakramentu pokuty albo przez wzbudzenie w sobie
aktu zalu doskonatego (o ile istnieje ku temu powazna racja
i nie ma mozliwosci wyspowiadania sie)*. Jezeli Komunia jest
udzielana w triadzie sakramentéw wtajemniczenia, podobnie jak
w przypadku bierzmowania uznaje sie, ze przyjmujacy posiada
wspomniang dyspozycje.

2. Przygotowanie osoby dorosle;j
do przyjecia sakramentéow wtajemniczenia

Po analizie norm dotyczacych zasad dopuszczania oséb dorostych
do interesujacych nas sakramentow przejdzmy do kwestii przygo-
towania do tego istotnego momentu zycia. Bedg nas interesowaty
przede wszystkim kwestie, ktére moga sie taczy¢ z sytuacja oséb
zyjacych w tzw. zwigzkach nieregularnych.

Specyfika katechumenatu, przygotowujacego do chrztu i pozo-
statych sakramentdéw wtajemniczenia, jest przyjecie formy stanu,
formy bycia chrzescijaninem jeszcze przed momentem pelnego
wlaczenia do Kosciola. Juz w starozytnosci chrzescijaniskiej kan-
dydaci musieli gwarantowac szczeros¢ swoich intencji miedzy
innymi poprzez zaprzestanie uprawiania zawodéw niezgodnych
z chrzescijaiistwem. Poganscy kaplani, straznicy $wiatyn po-
ganskich, producenci przedmiotéw uzywanych przy uprawianiu
kultu, zajmujacy sie magia, astrologia, wrézbami, nierzagdem czy
zdegenerowanymi formami sportu winni byli zmienic¢ uprawia-
na profesje, w przeciwnym bowiem razie nie dopuszczano ich

14 Zob. kan. 916 KPK 1983.
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do katechumenatu. Od matzonkéw wymagano zachowywania
wiernosci, a od pozostatych - czystosci. Osoby, ktére w okresie
przygotowania popelnity grzech ciezki, odsylano do pokutujacych,
w przypadku zas recydywy odsuwano definitywnie od wspolnoty
chrzescijanskiejs. Kryterium dopuszczania do chrztu opierato sie
na trzech elementach: zalu za grzechy, wierze w Kosciét oraz ra-
dykalnej zmianie zycia®. Chrzest, do ktorego przygotowywali sie
katechumeni, byt ,kapiela na odpuszczenie grzechow”, stad tez
domagano sie catkowitego zerwania z nimi i szczegélnego, grun-
townego nawrdcenia”.

Do starozytnego katechumenatu nawigzuja obowigzujace
Obrzedy chrzescijarniskiego wtajemniczenia dorostych, bedac
rownoczesnie gleboko osadzonymi w warunkach zycia Kosciota
wspotczesnego®. W Katechizmie Kosciota Katolickiego czytamy
natomiast, ze formacja katechumenéw ma na celu umozliwienie
im, w odpowiedzi na Boza inicjatywe i w facznosci ze wspolnota
eklezjalng, osiagniecia dojrzalosci w nawréceniu i wierze®. Jak
podaje Czestaw Krakowiak, okres katechumenatu to czas inten-
sywnej formacji, wewnetrznego duchowego dojrzewania i wycho-
wywania do chrzes$cijanskiego stylu zycia, dokonujacy sie przez
nawrocenie, katecheze i liturgie®.

15 Zob. B. Nadolski, Liturgika. Sakramenty, sakramentalia, blogostawieristwa,
t. 3, Poznan 1992, s. 23.

16 Zob. M. Dujarier, Krétka historia katechumenatu, Poznan 1982, s. 45-46.

17 Zob. K. Mikolajczuk, Realizacja zasady jednosci sakramentéw wtajemnicze-
nia chrzescijariskiego w prawodawstwie Kosciota katolickiego, Kielce 2006, s. 51.

18 Zob. A. Durak, Inicjacja chrzescijariska dorostych, w: Misterium liturgii w Ka-
techizmie Kosciota Katolickiego, red. J. ]. Kope¢ i in., Opole 1995, s. 52; K. Mikotaj-
czuk, Realizacja zasady..., s. 263.

19 Zob. KKK 1248.

20 Zob. C. Krakowiak, Katechumenat chrzcielny dorostych w Kosciele posoboro-
wym, Lublin 2003, s. 313.
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Zgodnie ze wspomnianymi powyzej obrzedami jeden z eta-
pow wtajemniczenia, nazywany ,okresem oczyszczenia i o$wie-
cenia’, odbywa sie po dopuszczeniu kandydata, odznaczajacego
sie ,nawroceniem serca i zmiang obyczajow, a takze dostateczna
znajomoscia nauki chrzescijanskiej”. Natomiast skrutynia, kto-
re uroczyscie celebruje sie w niedziele, prowadza do uwolnienia
od grzechu i szatana oraz umocnienia w Chrystusie®.

Przygotowanie dorostych do przyjecia chrztu i pozostatych
sakramentow wtajemniczenia zaréwno w czasach apostolskich,
wczesnego chrzescijanstwa, jak i obecnie podkresla zatem ko-
niecznos$¢ zmiany zycia kandydata. Chodzi tutaj o zmiane
radykalng. Musi on zdawad sobie sprawe, ze przyszty sposéb po-
stepowania ma ujawnia¢ obraz nowego cztowieka, dziecka Boze-
go. Konsekwencja tego wszystkiego, jak sie wydaje, powinno by¢
zerwanie z ciezkim grzechem, ktory ewentualnie byt popelnia-
ny w ramach wczesniejszego sposobu zycia. Przyjmujac powyz-
sze zalozenia, nalezy postawi¢ pytanie, czy osoby Zyjace w tzw.
zwiazkach nieregularnych, ktére nie maja z réznych powodow
mozliwosci zawarcia po chrzcie matzeristwa sakramentalnego,
powinny zostac¢ do tego sakramentu, a takze do bierzmowania
i Komunii $w. w ogdle dopuszczone. Odpowiedzi na to niezwykle
zlozone, trudne pytanie sprobujemy poszukac¢ w najnowszej ad-
hortacji papieza Franciszka pt. Amoris laetitia.

21 Obrzedy chrzescijariskiego wtajemniczenia dorostych dostosowane do zwy-
czajéw diecezji polskich, Katowice 1988, nr 23, s. 26.
22 Zob. Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia..., nr 25, s. 27.
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3. Proba oceny sytuacji osob zyjacych
w zwigzkach nieregularnych w swietle adhortacji
Amoris laetitia

Dnia 19 marca 2016 roku papiez Franciszek wydat posynodalng ad-
hortacje apostolska O mitosci w rodzinie. Stanowi ona podsumo-
wanie obrad X1v Zwyczajnego Zgromadzenia Ogdlnego Synodu
Biskupow, zakonczonego 24 pazdziernika 2015 roku. Juz na po-
czatku dokumentu papiez podkresla, ze nie wszystkie dyskusje
doktrynalne, moralne czy duszpasterskie powinny by¢ rozstrzy-
gane interwencjami Magisterium. Konieczna jedno$¢ doktryny
i dzialania Kosciofa nie przeszkadza istnieniu réznych sposobéw
interpretowania pewnych aspektow nauczania®.

Dokument ten, jak sie wydaje, stanowi klucz do rozwigzania
problemu dopuszczania interesujacej nas grupy osob do przyj-
mowania Eucharystii, a nawet wczeéniej chrztu i bierzmowa-
nia. Dopuszczenie zalezy od oceny moralnej ich postepowania,
szczegolnie wspotzycia seksualnego w zwigzku funkcjonujacym
na wzor malzenstwa, ktore wedtug doktryny katolickiej poza fak-
tycznym malzenistwem stanowi materie grzechu ciezkiego.

Najpierw jednak zobaczmy, jakie zwigzki mezczyzny i kobiety
sa nazywane w adhortacji nieregularnymi. S3 zatem nimi zwiaz-
ki cywilne, w ktdérych nie ma przeszkdd, aby strony przystapity
do sakramentu matzenstwa; dalej - cywilne po wczesniejszym roz-
wodzie (z przeszkoda uniemozliwiajaca zawarcie matzenstwa ka-
nonicznego); i w koncu zwigzki osob, ktdre mieszkaja ze sobg jak
matzonkowie, lecz nie taczy ich zaden zwigzek formalny na wzor
matzenstwa (tzw. konkubinaty). W cytowanym dokumencie czy-
tamy, ze nalezy do nich podejs¢ duszpastersko, ukazujac Boza pe-
dagogike taski w ich zyciu, i pomaga¢ w osiagnieciu petni planu

23 Zob. Franciszek, Adhortacjaapostolska Amoris laetitia [dalej: AL], 19.03.2016,
n. 6.
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Boga*. W sposob szczegolny dokument papieski zwraca uwage
na osoby rozwiedzione zyjace w nowym zwigzku, mogace znalez¢
sie w roznych sytuacjach, ktore nie powinny by¢ katalogowane
albo zbyt surowo oceniane bez odpowiedniego rozeznania osobi-
stego i duszpasterskiego. Wsrdd nich wspomina sie:

a) osoby zyjace w drugim zwiazku, ktory z czasem sie umocnit,
z urodzonymi w nim dzie¢mi, sprawdzong wiernoscig, wielko-
dusznym po$wieceniem, zaangazowaniem w zycie chrzescijan-
skie, swiadomoscia nieprawidlowosci swojej sytuacji i powazna
trudno$cia, aby sie z niego wycofac bez popadniecia w nowe winy,

b)osoby, ktére podjety wielki wysitek, aby uratowaé swoje
pierwsze, sakramentalne matzenstwo, ale doznaty porzucenia,

¢) osoby posiadajace w sumieniu subiektywng pewnos$é¢ nie-
waznosci poprzedniego, nieodwracalnie zniszczonego juz mat-
zenstwa, ktore zawarly nowy zwiazek ze wzgledu na wychowanie
istniejacych z sakramentalnego matzenstwa dzieci®.

Katalog takich przykladéw nie jest zamkniety.

Biorac pod uwage temat niniejszego opracowania, ktéry odnosi
sie rdwniez do 0sdb pragnacych przyjac chrzest, nalezy stwierdzic,
iz moga sie one znajdowac w nieregularnej sytuacji matzenskiej,
jezeli zawarly kontrakt cywilny z rozwodnikiem wczesniej zyja-
cym w malzenstwie sakramentalnym albo tez same uprzednio
zyly w waznym matzenstwie naturalnym, po czym zawarty kolejny
zwiazek, w ktérym ich sytuacja rodzinna nie pozwala na pozosta-
wienie nowego partnera. Chodzi wiec o kandydatow do chrztu
niemogacych po nim przystapic¢ do malzenstwa sakramentalnego.

Ojcowie synodalni obradujacy nad problemami rodziny w Re-
latio Synodi z 2014 roku stwierdzajg, ze rozeznanie duszpaste-
rzy zawsze powinno kierowac sie odpowiednim rozroznieniem,

24 Zob. AL, n. 297.
25 Zob. AL, n. 298.
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ze spojrzeniem dobrze rozeznajacym sytuacje, poniewaz nie
mozna tutaj znalez¢ prostych odpowiedzi**. Natomiast papiez
Franciszek w Amoris laetitia stara sie uswiadomic, ze stopien od-
powiedzialnosci 0sob zyjacych w tzw. zwiazkach nieregularnych,
a szczegoblnie w zwigzkach cywilnych po rozpadzie matzenstwa
sakramentalnego moze by¢ zréznicowany, a jego ocena moralna
w roznych przypadkach odmienna. Papiez pisze w nastepujacy
sposob: ,stopien odpowiedzialnosci nie jest rowny w kazdym
przypadku”. Stad rozmowa z kaplanem na forum wewnetrznym
przyczynia sie do tworzenia prawidlowej oceny, co utatwia moz-
liwo$¢ pelniejszego uczestnictwa w zyciu Kosciota oraz podjecia
konkretnych krokéw sprzyjajacych takowemu uczestnictwu i je
rozwijajacych.

Jak zauwazyt autor niniejszego opracowania podczas dyskusji
prowadzonej w Kosciele przed wspominanym synodem biskupow,
problem niedopuszczania rozwiedzionych po zawarciu nowego
kontraktu cywilnego do sakramentow wigze sie przede wszyst-
kim z ciagtym pozostawaniem przez nich w grzechu cudzotdstwa,
uznawanego za grzech ciezki. Nalezy jednak zauwazy¢, iz do po-
pelnienia tego rodzaju grzechu nie wystarcza sama ciezka jego
materia, z ktéra w takim przypadku mamy niewatpliwie do czy-
nienia. Potrzebna jest rdwnoczesnie swiadomos¢ i dobrowolnos¢
takiego postepowania. Jawi sie zatem istotne pytanie: czy osoby
posiadajace Boze powotanie do zycia w matzenstwie i rodzinie (ze
wszystkimi tego konsekwencjami) oraz praktykujace wczedniej
takie zycie w malzenstwie rzeczywiscie s3 w stanie po rozpadzie
zwigzku sakramentalnego, za ktéry moga absolutnie nie pono-
si¢ winy, dobrowolnie zy¢ juz zawsze w celibacie - bezzenstwie

26 Zob. 111 Nadzwyczajne Zgromadzenie Ogolne Synodu Biskupdw, Relatio Sy-
nodi, 18.10.2014, par. 25, 45.
27 Zob. AL, n. 300.
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i wstrzemiezliwosci seksualnej, wbrew wspomnianemu powota-
niu otrzymanemu od Stwdrcy? Jezeli tak nie jest, czy uprawnione
jest mowienie o pelnej dobrowolnosci popetnianego przez nich
grzechu?*
Odpowiedz na to pytanie daje omawiany dokument papieski:
,Nie mozna juz mowic¢, ze wszyscy, ktorzy znajdujg sie w sytuacji
tak zwanej nieregularnej, zyja w stanie grzechu $miertelnego, po-
zbawieni taski uswiecajacej”. Osoba znajaca dobrze norme mo-
ralng moze mie¢ duze trudnos$ci w zrozumieniu zawartych w niej
wartosci albo tez znalezé sie w okreslonych warunkach niepozwa-
lajacych dziatac inaczej i podejmowacd inne decyzje bez zaciggania
nowej winy. Tak wiec moga zaistnie¢ czynniki ograniczajace zdol-
nos¢ podejmowania decyzji przez interesujace nas osoby.
W Katechizmie Kosciota Katolickiego znajdujemy nastepujace
twierdzenie:

Poczytalnos¢ i odpowiedzialno$¢ za dziatanie moga zosta¢ zmniej-
szone, a nawet zniesione, na skutek niewiedzy, nieuwagi, przymusu,
strachu, przyzwyczajen, nieopanowanych uczué oraz innych czyn-
nikow psychicznych lub spotecznychs°.

W mysl tego odpowiedzialnos¢ zmniejszaja réwniez niedoj-
rzatos$¢ uczuciowa, nabyte nawyki, stany lekowe i inne czynniki
psychiczne oraz spoteczne®. Stad w pewnych okolicznosciach lu-
dzie napotykaja na powazne trudnosci, aby postepowac¢ inaczej,
niz czynili to dotychczas (w sakramentalnym matzenstwie). Za-
tem rozeznanie duszpasterskie, ktore uwzglednia prawidtowo

28 Zob. Z. Janczewski, Przyjmowanie Eucharystii przez osoby zyjqce w matzen-
stwach niesakramentalnych, w: Reddite ergo qua sunt caesaris caesari et qua sunt
Dei Deo. Studia in honorem prof. Josephi Krukowski dedicata, Lublin 2015, s. 410.

29 Zob. AL, n. 301.

30 KKK 1735.

31 Zob. KKK 2352.
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uformowane sumienie, musi uwzglednia¢ tego rodzaju sytuacje.
Podobnie - skutki popetnionych czynéw nie musza zawsze by¢ ta-
kie same®. Biorac pod uwage konkretne uwarunkowania, powinno
sie lepiej wlaczy¢ ludzkie sumienie do praktyki Kosciota w nie-
ktorych sytuacjach, obiektywnie odbiegajacych od katolickiego
rozumienia matzenstwa. Sumienie moze uznaé nie tylko, ze kon-
kretna sytuacja obiektywnie nie odpowiada ogdlnym postanowie-
niom Ewangelii - moze rowniez szczerze i uczciwie uznag, ze to,
cow danej chwili, jest wielkoduszna odpowiedzia, jaka mozna da¢
Bogu, odkrywajac z jakas pewnoscia moralna, ze jest to dar wy-
magany od samego Boga, posrod ztozonosci ograniczen, pomimo
ze nie jest to w pelni obiektywny ideat. Takie rozeznawanie jest
procesem dynamicznym, pozwalajacym z czasem na zrealizowa-
nie ideatu w pelniejszy sposobs.

Wedtug Rocco Buttiglione novum adhortacji stanowi fakt, iz do
tej pory méwito sie o domniemaniu catkowitej winy w kontekscie
grzechu, ktory popelniaja osoby rozwiedzione i zyjace w nowych
zwiazkach. Teraz w stosunku do tego grzechu dopuszcza sie aspekt
subiektywny, jak ma to miejsce np. w przypadku zabojstwa, wy-
zysku pracownikoéw i wszystkich innych grzechow. Chociaz roz-
wodd i nowy zwiazek obiektywnie pozostaja ztem, trzeba dobrze
rozeznac, czy okolicznosci nie zdejmuja petnej odpowiedzialnosci
z danej osoby3*.

Cytowane dokumenty papieskie zdaja sie wiec uznawac, ze nie-
ktore osoby zyjace poza sakramentalnym zwigzkiem matzenskim
nie popelniaja grzechu ciezkiego ze wzgledu na rézne okolicznosci
tagodzace czy tez czynniki niejako zmuszajace je do takiego spo-
sobu zycia. Skoro w takich przypadkach nie wystepuje przestanka

32 Zob. AL, n. 302.

33 Zob. AL, n.303.

34 Zob. R. Buttiglione, wywiad z 1.06.2016, http://vaticanisider.lastampa.it/
vatican-insider-polacco/articoli/articoli/45221 (20.11.2016).
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dobrowolnosci popetnianego grzechu, konieczna, aby uznaé¢ go za
ciezki, spowiednik, zgodnie z wielowiekowa praktyka i naucza-
niem doktrynalnym Kosciola, ma chyba prawo udzieli¢ rozgrze-
szenia, a przez to dopusci¢ do przyjecia innych sakramentow.

4. Dopuszczanie do sakramentow
wtajemniczenia osob zyjacych w nieregularnych
sytuacjach matzenskich

Jakie sa konsekwencje zmiany spojrzenia Kosciota na niektore
osoby zyjace jak malzenstwo w zwigzkach niesakramentalnych?
Skoro nie zawsze takie postepowanie musi sie taczy¢ z ciggtym
zyciem w stanie grzechu ciezkiego, czy wolno je dopuszcza¢ do sa-
kramentdéw wtajemniczenia chrze$cijanskiego? Kluczem do odpo-
wiedzi na to pytanie jest, jak sie wydaje, ewentualna mozliwosc¢
przyjmowania przez nie Eucharystii. Skoro kto$§ mdgtby przyste-
powac¢ do Komunii $w., to by¢ moze wolno mu tez udzieli¢ bierz-
mowania, a weczesniej ochrzcid.

Papiez Franciszek w odniesieniu do Komunii $w. pisze w in-
teresujacej nas adhortacji, ze ze wzgledu na uwarunkowania
i czynniki tagodzace mozliwe jest, iz posrdd pewnej obiektywnej
sytuacji grzechu osoba, ktéra nie jest subiektywnie albo w petni
winna, moze zy¢ w tasce Bozej, kocha¢, wzrastaé¢ w zyciu faski
i mitosci, otrzymujac w tym celu pomoc Kosciota. Eucharystia nie
jest nagroda dla doskonatych, ale szlachetnym lekarstwem dla
stabych%. Sytuacje wcze$niej powinien rozeznaé¢ spowiednik lub
kierownik duchowy. Rozeznanie polega na poznaniu aktualnego
statusu rodzinnego danej osoby lub obojga partneréw zwigzanych
zwiazkiem ,nieregularnym”. W pierwszej fazie, jak sie wydaje,
wlasciwym bedzie tutaj forum pozasakramentalne. Nalezy wte-
dy ustali¢, czy nie ma podstaw do wniesienia skargi o stwierdze-

35 Zob. AL, n. 305.
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nie niewaznosci poprzedniego (kanonicznego) matzeristwa albo
prosby o dyspense od malzeristwa niedopetnionego®. Jezeli takie
podstawy nie istniejg, spowiednik lub kierownik duchowy musi
zapoznac sie dokladnie z przyczynami rozpadu matzenstwa, po-
wodami zawarcia nowego zwiazku, przebiegiem zycia w nim mat-
zonkow, sytuacja dzieci, kwestig wspotzycia intymnego. Trzeba sie
zorientowad, czy nie wystepujg jakies czynniki ,tagodzace”, spra-
wiajace, ze w obiektywnej sytuacji ciezkiego grzechu cudzotdstwa
dana osoba nie jest winna subiektywnie lub nie ponosi pelnej winy.

Jak pisze Goralski, w procesie rozpoznawania sytuacji matzonka
chodzi finalnie o ustalenie:

1) czy w jej zaistnieniu (trwanie w obiektywnym grzechu cu-
dzotdstwa) ponosi on powazng wine,

2) czy istnieja czynniki tagodzace, powodujace brak u niego su-
biektywnej lub pelnej winy,

3) czy istnieja okreslone warunki niepozwalajace matzonkowi
dziata¢ inaczej, bez zaciggniecia nowej, powaznej winy po opusz-
czeniu aktualnego partnera.

Od ustalenia stanu faktycznego zalezy koncowa decyzja
o udzieleniu rozgrzeszenia®.

Wsrod komentatoréw papieskiego dokumentu istnieja tacy,
ktorzy uwazaja, iz odnosi sie on do sytuacji, kiedy rozwiedzeni
matzonkowie trwajacy w nowym zwiazku, po odpowiednim roze-
znaniu z pomoca spowiednika lub kierownika duchowego, zde-
cydowali sie na zycie ,jak brat z siostr3”, zachowujac catkowita
wstrzemiezliwosc seksualng, a pozniej nie udato im sie dotrzymac
swojego postanowienia3®. Takie spojrzenie nie wydaje sie jednak

36 Zob. Z. Janczewski, Przyjmowanie Eucharystii..., s. 410.

37 Zob. W. Géralski, Adhortacja apostolska ,Amoris laetitia” papieza Franciszka.
Prezentacja dokumentu z komentarzem do nn. 300-308, Plock 2016, s. 59-60.

38 Naleza do nich kard. E. Antonelli i W. Géralski, por. W. Goéralski, Adhortacja
apostolska..., s. 69-75.
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do konca stuszne, poniewaz dopuszczanie do Komunii $w. tych
0s0b przewidywata juz dawno adhortacja apostolska Familiaris
consortio papieza Jana Pawtla 11 z 22 listopada 1981 roku.

Blizsza zamystowi papieza Franciszka jest interpretacja zawarta
w dokumencie biskupow regionu duszpasterskiego Buenos Aires
z 5 wrze$nia 2016 roku, zawierajaca rowniez wskazowki na temat
0s0b rozwiedzionych i trwajacych w nowych zwiazkach, nawia-
zujaca do adhortacji Amoris laetitia. W dokumencie czytamy,
ze nalezy méwié nie o ,,zgodzie” na dostep interesujacych nas osoéb
do sakramentdw, a raczej o ,procesie rozeznania” z udzialem dusz-
pasterza. Droga ta nie musi ostatecznie prowadzic¢ do udzielenia
im sakramentdw, ale kierowa¢ ku innym formom wiekszej inte-
gracji z zyciem Kosciola, np. przez uczestnictwo w réznorodnych
grupach duszpasterskich czy zaangazowanie w postugi koscielne.
Jesli jest to wykonalne w konkretnych warunkach, szczegélnie,
gdy oboje znajduja sie na ,,drodze wiary”, mozna im zaproponowac
zycie we wstrzemiezliwosci seksualnej, otwierajace droge do sa-
kramentu pojednania. Jezeli natomiast w konkretnym przypad-
ku istnieja ograniczenia zmniejszajace odpowiedzialnos¢ i wine,
szczegllnie kiedy osoba uwaza, ze popadlaby w kolejne winy
ze szkoda dla dzieci z nowego zwiazku, Amoris laetitia otwiera
mozliwos¢ dopuszczenia do sakramentéw pojednania i Euchary-
stii, poniewaz pozwola one danej osobie na dalsze dojrzewanie
i wzrost moca taski. Takiej mozliwosci nie nalezy jednak uznawaé
za bezwarunkowe dopuszczanie do sakramentow+.

W tym miejscu nalezy zauwazy¢, ze nastepca $w. Piotra, Fran-
ciszek, w liscie z 8 wrzesnia 2016 r. skierowanym do twércow

39 Zob. Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska Familiaris consortio, 22.11.1981,
n. 84.

40 Zob. Obispos de la Region Pastoral Buenos Aires, Criterios bdsicos para la
aplicacién del capitulo viir de Amoris laetitia, http://infocatolica.com/?t=ic&cod=
27336 (20.11.2016).
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cytowanego dokumentu stwierdza, iz ,jest on bardzo dobry
i doskonale wyjasnia znaczenie rozdziatu viIr”. Autor stanowczo
podkresla, ze ,nie istnieja inne interpretacje tego fragmentu ad-
hortacji”#. Uznaje zatem interpretacje biskupow argentynskich
niejako za swoja.

Czy mozna powiedzie¢, ze papiez Franciszek zmienit doktry-
ne Kosciola na temat matzenstwa i jego nierozerwalnosci? Taka
teza jest absolutnie nieuzasadniona. Wielowiekowa doktryna nie
zostala zmieniona i nie moze sie zmieni¢ w przysztosci. Zmiana
nastepuje, jak sie wydaje, jedynie w samej dyscyplinie, ktora
wciaz ewoluuje, dopasowujac sie do konkretnych warunkéw zycia
czltowieka w czasach mu wspoétczesnych. Jeszcze na poczatku
xx wieku kazdy grzech dotyczacy szostego przykazania Bozego
byl uznawany za $miertelny, a osoby zyjace jak brat z siostra
w zwiazku cywilnym, po rozpadzie matzenstwa sakramentalnego,
nie posiadaly prawa do przyjmowania Komunii sw. W drugiej
potowie wieku to sie zmienito. Papiez zdaje sie czyni¢ kolejny
krok naprzod, ukazujac nowy sposdb oceny moralnej poste-
powania interesujacych nas oséb w konkretnej, indywidualnej
sytuacji*.

Wracajac do problemu postawionego na poczatku powyzsze-
go przedlozenia: czy osobom znajdujacym sie w tzw. zwigzkach
nieregularnych mozna udziela¢ sakramentdéw wtajemniczenia
chrzescijanskiego? W odniesieniu do przyjecia do Kosciota i ko-
lejnego ich sprawowania (chrztu, bierzmowania, Eucharystii), tak
jak to zostato ukazane na poczatku, pierwotnie nie czyniono tego
w przypadku prowadzenia przez kandydata zycia niezgodnego

41 Francisco, Los Obispos de la Region Pastoral Buenos aires Mons. S. A. Fenoy
Delegato de la Region, w: W. Goralski, Adhortacja apostolska..., przyp. 55, s. 80-81.
42 Zob. Z. Janczewski, Udzielanie Komunii sw. osobom rozwiedzionym? Analiza
adhortacji ,Amoris laetitia” papieza Franciszka, ,Prawo Kanoniczne” 59 (2016) nr 2,

s. 53.
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z zasadami chrzescijanistwa. Od wielu jednak stuleci przyjecie
do Kosciota jest tatwiejsze, poniewaz wspdlnota poprzez chrzest
stara sie pozyskac¢ kolejnych cztonkow, potencjalnie umozliwia-
jac im rozpoczecie nowej drogi wiodacej do zbawienia. Ich salus
animarum staje sie suprema lex. W przypadku interesujacych nas
0s0b w praktyce czasami wyjatkowo dopuszczato sie je do chrztu,
bierzmowania i jednorazowo do Komunii $w.

Kluczem do rozwiazania interesujacego nas problemu jest,
jak sie wydaje, odpowiedz na pytanie, czy osoby znajdujace sie
w nieregularnej sytuacji matzenskiej beda mogty pdzniej w pelni
uczestniczy¢ w zyciu Kos$ciota, szczegolnie regularnie przyste-
powac do Eucharystii. Przyjmowanie tego sakramentu $wiadczy
bowiem niejako o tym, czy kto$ w pelni uczestniczy w duchowym
zyciu wspdlnoty (comunio) Kosciota rzymskokatolickiego. Jesli
ta wspdlnota udziela mu Komunii $w., to znaczy, Ze jest jej pel-
noprawnym czlonkiem. Stad jezeli po przeprowadzeniu staran-
nego wgladu w sytuacje rodzinng oraz stan duchowy kandydata
do chrztu dojdzie sie do wniosku, iz po jego otrzymaniu pojawi sie
mozliwo$¢ dopuszczania go do Komunii $w., nalezatoby, zwlasz-
cza biorac pod uwage wspomniang zasade salus animarum supre-
ma lex, zgodzi¢ sie na udzielenie chrztu.

A zatem jesli w swietle omawianego papieskiego dokumen-
tu przyjmuje sie, ze niektdre z interesujacych nas osob nie zyja
w grzechu ciezkim, wydaje sie, ze w takiej sytuacji nie istnieje
przeszkoda zabraniajaca ich ochrzczenia, bierzmowania i udzie-
lania Komunii (nie tylko jednorazowej). W przypadku kiedy zosta-
ty ochrzczone juz wezesniej, tym bardziej mozna je bierzmowad.
W kazdym razie przy okazji porady duchowej lub spowiedzi nie
mozna naklania¢ danej osoby do porzucenia dotychczasowego
sposobu zycia, o ile bedzie sie to wigzalo z zaciagnieciem nowej,
ciezkiej winy moralnej w stosunku do potomstwa istniejace-
go z obecnego zwigzku czy do innych osdb. Na to przynajmniej
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wskazuje Amoris laetitia®®. Duszpasterzom absolutnie nie wolno
przeciez namawia¢ do popetnienia kolejnego grzechu.

Na zakonczenie nalezy stanowczo podkresli¢, ze dopuszczanie
do sakramentéw wtajemniczenia mogtoby by¢ traktowane jedynie
jako sytuacja wyjatkowa i nadzwyczajna, a nie — rutynowe dziala-
nie duszpasterskie.

Zakonczenie

Zazwyczaj przed przyjeciem sakramentéw wtajemniczenia
chrzescijanskiego przeprowadza sie odpowiednie przygotowanie
kandydatéw. Caty proces przygotowania i przysposobienia doro-
stych do chrztu dokonuje sie w ramach specjalnie zorganizowa-
nego w tym celu katechumenatu. Jezeli jakas powazna racja nie
stoi na przeszkodzie, dorosty zaraz po chrzcie powinien zostaé
bierzmowany i uczestniczy¢ w Eucharystii, przyjmujac Komu-
nie $w. Wsrdd wymogow do chrztu istnieje potrzeba wzbudze-
nia w sobie zalu za dotychczas popelnione grzechy. Natomiast
do bierzmowania zdatnym jest chrzescijanin, ktory weczesniej nie
przyjatl tego drugiego z sakramentéw wtajemniczenia. Aby przy-
stapienie do sakramentu bylo jednak godziwe, oprécz uzywania
rozumu i odpowiedniego pouczenia kandydat ma by¢ wlasciwie
dysponowany - i o ile bierzmowanie nie jest potaczone z chrztem,
musi odnowi¢ przyrzeczenia chrzcielne. Do Komunii $w. nie moze
przystepowac osoba posiadajaca swiadomos¢ ciazacego na jej su-
mieniu grzechu ciezkiego. Grzech taki powinien by¢ najpierw od-
puszczony podczas sakramentu pokuty. Jezeli jednak Komunia
jest udzielana w triadzie sakramentéw wtajemniczenia, podobnie
jak w przypadku bierzmowania uznaje sie, ze przyjmujacy posiada
wspomniang dyspozycje. Nalezy zauwazyd¢, iz specyfika katechu-
menatu, przygotowujacego do chrztu i pozostatych sakramentéw

43 Zob. AL, n.2981301.
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wtajemniczenia, jest przyjecie formy stanu, formy bycia chrzesci-
janinem, jeszcze przed momentem pelnego wigczenia do Kosciola.
Proces przygotowania dorostych do przyjecia chrztu i pozostatych
sakramentow wtajemniczenia zarébwno w czasach apostolskich,
wczesnego chrzescijanstwa, jak i obecnie wymaga koniecznie
zmiany zycia kandydata. Stad czasami prawo koscielne zabrania,
aby sakramentu udzieli¢ proszacemu, ktory w dalszym ciggu be-
dzie zyl na sposéb 0s6b niewierzacych.

Problem mozliwos$ci udzielania interesujacych nas sakramen-
tow dotyczy miedzy innymi osob zyjacych w nieregularnych
sytuacjach matzeniskich. W najnowszej adhortacji Amoris lae-
titia papiez Franciszek stara sie uswiadomi¢, ze stopien odpo-
wiedzialnosci 0séb zyjacych w tzw. zwiazkach nieregularnych,
a szczegblnie w zwiazkach cywilnych po rozpadzie matzenstwa
sakramentalnego moze by¢ zréznicowany, a ocena moralna w rdz-
nych przypadkach inna. ,Nie mozna juz mowic, ze wszyscy, ktorzy
znajduja sie w sytuacji tak zwanej nieregularnej, zyja w stanie grze-
chu $miertelnego, pozbawieni aski uswiecajacej”. Osoba znajaca
dobrze norme moralng moze mie¢ duze trudnos$ci w zrozumieniu
zawartych w niej wartosci albo tez znalez¢ sie w okreslonych wa-
runkach niepozwalajacych dziata¢ inaczej i podejmowac decyzje
bez zaciggania nowej winy. Tak wiec czasami istnieja czynniki
ograniczajace zdolnos$¢ podejmowania decyzji przez interesujace
nas osoby. Novum adhortacji stanowi fakt, iz do tej pory méwito
sie o domniemaniu catkowitej winy w kontekscie grzechu, jaki po-
pelniaja osoby rozwiedzione i zyjace w nowych zwiazkach. Teraz
w stosunku do tego grzechu dopuszcza sie aspekt subiektywny.
Chociaz rozwdd i kolejny zwigzek obiektywnie pozostaja zlem,
trzeba dobrze rozeznad, czy okolicznosci nie zdejmuja pelnej od-
powiedzialnos$ci z danej osoby. Papiez Franciszek w odniesieniu
do Komunii $w. pisze w interesujacej nas adhortacji, ze ze wzgledu
na uwarunkowania i czynniki fagodzace mozliwe jest, iz posrod
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pewnej obiektywnej sytuacji grzechu osoba, ktdra nie jest subiek-
tywnie albo w pelni winna, moze zy¢ w tasce Bozej, kochac, wzra-
sta¢ w zyciu taski i mitosci, otrzymujac w tym celu pomoc Kosciota.
Eucharystia nie jest nagroda dla doskonatych, ale szlachetnym le-
karstwem dla stabych.

Istotng dla calego Kosciota interpretacje adhortacji Amoris
laetitia zawiera dokument biskupdw regionu duszpasterskiego
Buenos Aires z 5 wrzesnia 2016 roku, ze wskazdéwkami na temat
0sob rozwiedzionych i trwajacych w nowych zwiazkach. Biskupi
argentynscy stwierdzaja, ze nalezy mowic nie o ,zgodzie” na do-
step interesujacych nas oséb do sakramentow, a raczej o ,procesie
rozeznania” z udziatem duszpasterza. Droga ta wcale nie musi
ostatecznie prowadzi¢ do udzielenia im sakramentow. Jezeli
jednak w konkretnym przypadku istnieja ograniczenia zmniej-
szajace odpowiedzialnosc¢ i wine, szczegdlnie kiedy dana osoba
uwaza, ze popadlaby w kolejne winy ze szkoda dla dzieci z no-
wego zwiazku, Amoris laetitia otwiera mozliwos¢ dopuszczenia
do sakramentoéw pojednania i Eucharystii, poniewaz pozwolg one
na dalsze dojrzewanie i wzrost moca faski. Takiej mozliwosci nie
nalezy jednak uznawac za bezwarunkowe dopuszczanie do sakra-
mentow. Papiez Franciszek w liscie z 8 wrze$nia 2016 roku skie-
rowanym do tworcow cytowanego dokumentu stwierdza, iz ,jest
on bardzo dobry i doskonale wyjasnia znaczenie rozdziatu viir”.
Autor stanowczo podkresla, Ze ,nie istnieja inne interpretacje tego
fragmentu adhortacji”. Uznaje zatem interpretacje biskupow ar-
gentynskich niejako za swoja.

Jezeli w swietle papieskiej adhortacji przyjmuje sie, ze niektd-
re osoby znajdujace sie w nieregularnej sytuacji matzenskiej nie
zyja w grzechu ciezkim, wydaje sie, ze w takich przypadkach nie
istnieje rowniez przeszkoda zabraniajaca ich ochrzczenia, bierz-
mowania i udzielania Komunii (nie tylko jednorazowej). Jesli
jednak zostaty ochrzczone juz wczesniej, tym bardziej mozna



Dopuszczenie do sakramentow wtajemniczenia... 67

je bierzmowaé. W kazdym razie przy okazji porady duchowej lub
spowiedzi spowiednik lub kierownik duchowy nie moze naktania¢
danej osoby do porzucenia dotychczasowego sposobu Zycia ro-
dzinnego, o ile bedzie sie to wigzato z zaciggnieciem nowej, ciez-
kiej winy moralnej.

Jak pisze jezuita James Martin, Koscidt potrzebuje nieustannie
sie odnawia¢, doceniajac wazna role, jaka odgrywa w przezywaniu
wiary instytucja indywidualnego sumienia. Wiekszos¢ katolikow
wie réwniez, ze powinnosc stuchania glosu sumienia dotyczy jego

»dobrze uformowanej” postaci, to znaczy tej, ktora zna i akceptuje
Ewangelie i nauczanie Kosciota oraz gotowa jest do wprowadza-
nia tej wiedzy w czyn. Krytycy adhortacji Franciszka nie pojmuja,
ze Bog moze wspotdziata¢ z cztowiekiem w bezposredni sposob.
Bog porusza ludzi, pociesza, przynagla. B6g pomaga im zrozu-
mie¢ Ewangelie oraz nauczanie Kosciola w kontekscie ich oso-
bistego doswiadczenia. Ostatecznie Bog pomaga im podejmowac
dobre decyzje#.

SUMMARY

Admission to the sacraments of Christian
initiation of the persons who live in an irregular
marriage situation

In the modern world many divorced people live with a new partner in a re-

lationship similar to marriage. They cannot contract valid and sacramental

44 Zob.].Martinsj, What Some Critics of Amoris Laetitia’ Are Missing, transl. J. Mi-
kuczewski, http://m.deon.pl/religia/kosciol-i-swiat/komentarze/art,2415,co-umyka-
niektorym-krytykom-adhortacji-franciszka.html (21.10.2016).
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marriage in Roman Catholic Church. This article shows the situation
of those people in regard to admission to the sacrament of baptism, confir-
mation and Holy Communion, after pope Francis’ new document Amoris
laetitia. The first part of the article shows the basis of admission to sacra-
ments of Christian initiation in canon law. The next one is about prepa-
ration of an adult person to those sacraments. The third is trying to judge
situation of persons in an irregular marriage situation in Amoris laetitia.
Last part of the article shows today’s possibilities of admission of a person
in an irregular marriage situation to the sacraments of initiation.
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