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Abstrakt

NotebookLM, czyli etyczne dylematy interpretacji danych.
Spojrzenie medioznawcy i inZyniera

W rozdziale poruszono zagadnienia zwigzane z poprawnoécig i rzetelnoécig tresci
generowanych przez powszechnie dostepne modele LLM (Large Language Models).
W kontekscie pracy z Al czesto méwi sig o generowaniu nierzetelnych informacji
czy szeroko rozumianej halucynacji modelu. Narzedzie NotebookLM to wirtualny
asystent badawczy umozliwiajacy wspdlprace na wezeéniej zaimportowanych plikach,
co minimalizuje ryzyko tworzenia tre$ci obarczonych halucynacjami, ale jednoczes-
nie — przy ,odpowiednim” doborze materialéw wsadowych — umozliwia generowanie
tredci stronniczych. Te zaleznosci zostaly zilustrowane za pomocg przyktadéw: pierw-
szy wskazuje na wzgledna odporno$é Notebook LM na zjawisko halucynacji, a drugi
pokazuje, w jaki sposéb — poprzez selektywny dob6r materiatéw — mozna wplywad
na odpowiedzi systemu, ukierunkowujac je na okreslong teze.

Stowa kluczowe: sztuczna inteligencja, duze modele jezykowe, NotebookLM, halu-
cynacje modeli jezykowych, etyka, interpretacja danych, stronniczoéé informacyjna,
odpowiedzialnos$é uzytkownika, przejrzystosé algorytmiczna, prywatno$é danych

Abstract

NotebookLM - Ethical Dilemmas of Data Interpretation: A Media Scholar’s
and Engineer’s Perspective on an Al Tool

The chapter addresses issues related to the accuracy and reliability of content gener-
ated by widely available large language models (LLMs). In discussions on working
with AT, much attention is devoted to the generation of unreliable information or the
broadly understood phenomenon of model hallucinations. This paper examines the
tool NotebookLM—a virtual research assistant that enables collaboration based
on previously imported files. This approach minimizes the risk of generating halluci-
nated content; however, with a carefully selected set of input materials, it also enables
the generation of biased outputs. Two examples are presented: the first demonstrates
NotebookLM’s resistance to hallucinations, while the second illustrates how a vir-
tual research assistant can be manipulated to produce materials tailored to support
a predetermined thesis.

Keywords: artificial intelligence, large language models, NotebookLM, language
model hallucinations, ethics, data interpretation, information bias, user responsibility,
algorithmic transparency, data privacy



W ostatnich latach sztuczna inteligencja (réwniez generatywna) sta-
ta si¢ niemal niezbednym narzedziem uZywanym przez wiele os6b
do pracy i nauki. Tak szybki rozwdj tej technologii spowodowany
jest nieograniczonym dostepem do Al i bardzo niskim progiem
wej$cia — kazdy, bez specjalistycznej wiedzy, jest w stanie wej$¢ w in-
terakcje z modelem Al i niemal natychmiast zobaczy¢ rezultat tej
~wspolpracy”. Sztuczna inteligencja zmienia wiele branz za sprawg
bardzo szerokiego pasma narzedzi dedykowanych do konkretnych
zadafi — poczawszy od modeli opracowanych do realizacji codzien-
nych zadar (takich jak pisanie tekstéw), przez modele generatywne
do tworzenia zdjec i grafik, po narzedzia przeznaczone dla oséb
pracujacych w okreslonych zawodach, np. modele stuzace do genero-
wania kodu programistycznego w dowolnym jezyku programowania.
Za funkcjonalnoscig tego typu narzedzi kryja si¢ rézne dylematy —
dotyczace kwestii zaréwno technicznych, jak i etycznych. Te drugie
powinny skfoni¢ do refleksji.

Jednym z aspektéw wymagajacym uwagi uzytkownikéw Al jest
m.in. rzetelno$¢ generowanych tresci oraz ewentualne konsekwencje
wykorzystania tych informacji w zyciu prywatnym czy zawodowym.
Wyzej wymienione kwestie zostang opisane i oméwione na podstawie
narzedzia NotebookLM — interaktywnego notatnika i narzedzia
do analizy treéci. Nalezy podkresli¢, ze nazwa ,notatnik” w najmniej-

szym stopniu nie oddaje jednak mozliwoéci tego narzedzia.

Narzedzia Al - zalety, wady, ryzyka

Niewatpliwie sztuczna inteligencja wplywa na wiele aspektdéw Zycia
zaréwno w sferze prywatnej, jak i zawodowej. Na co dzien Al moze
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odgrywac role asystenta, ktéry m.in. ma przypomina¢ o waznych wy-
darzeniach i obowigzkach. W zaleznosci od indywidualnych potrzeb
taki asystent moze réwniez pomagaé w organizacji czasu, uspraw-
nia¢ nauke i rozwdj osobisty, a takze poprawiaé komfort Zycia, np.
poprzez sterowanie inteligentnymi urzadzeniami w gospodarstwie
domowym. Sfera zawodowa to kolejny obszar, gdzie sztuczna inte-
ligencja odgrywa coraz wigksza role. Powszechnie wykorzystywana
jest juz do automatyzacji powtarzalnych czynnosci oraz zwieksze-
nia efektywnoéci pracy poprzez pomoc w tworzeniu dokumentéw
1 prezentacji.

Sztuczna inteligencja, oprécz wyzej wymienionych zalet, ma réw-
niez wady. Istnieje ryzyko wygenerowania nieprawdziwych tresci,
szczegblnie dotyczgcych tematdéw, w zakresie ktérych wiedza jest
okrojona lub nie jest powszechnie dostepna. Takze zdjecia, dokumen-
ty czy prezentacje wymagaja czesto dokladnej analizy poprawnosci
i naniesienia poprawek.

Ostatnig kwestig, ktérg nalezy poruszy¢, omawiajac narzedzia Al
sa ryzyka, ktore niesie ze sobg ta technologia. Nim oméwione zo-
stang konkretne zagrozenia, nalezy u§wiadomi¢ sobie skale dziafa-
nia sztucznej inteligencji. Nawet programy komputerowe, zaréwno
do codziennego uzytku, jak i specjalistyczne, coraz czedciej oferuja
asystentéw Al, co sprawia, ze dostep do tej technologii staje si¢ po-
wszechniejszy — czasami uzytkownik nawet nie jest §wiadomy, ze ko-
rzysta z narzedzi AL

Czym jest NotebookLM?

NotebookLM to narzedzie opracowane przez Google DeepMind,
stuzace przede wszystkim do analizy duZych zbioréw tekstowych.
System opiera sie na architekturze generatywnych modeli jezykowych
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z rodziny LLM (Large Language Model), takich jak PaLM 2 czy Ge-
mini, ktdre zostaly zoptymalizowane do pracy z dokumentami Zré-
dlowymi, a nie wytacznie do prowadzenia swobodnych konwersacji
na réznorodne tematy. W odréznieniu od klasycznych wyszukiwarek
czy aplikacji NotebookLM jest asystentem wiedzy bazujacym na ma-
teriatach zaimportowanych wczeéniej. Oznacza to, ze jego dzialanie
nie ogranicza si¢ jedynie do wyodrebniania stéw kluczowych bad?
tekstu, lecz system calo$ciowo analizuje strukture tekstu, jego zna-
czenie oraz zaleznodci pomiedzy pojeciami i sfowami kluczowymi.
W ten sposéb mozliwe jest otrzymanie precyzyjnych odpowiedzi,
ktére nawigzujg do materiatu Zrédlowego i s3 dostosowane do prefe-
rencji oraz oczekiwan uzytkownika.

NotebookLM jest narzedziem dziatajgcym wedlug ponizszego
schematu:

» wczytywanie i indeksacja danych — uzytkownik przesyta do sys-
temu wybrane materialy, np. artykuly naukowe;

» kontekstowa analiza tre$ci — model analizuje zawarto$§¢é plikéw
oraz identyfikuje kluczowe zagadnienia;

przyjecie pytan od uzytkownika systemu;

generowanie odpowiedzi — na podstawie analizowanego materia-

tu Zrédlowego system formuluje odpowiedzi na zapytania uzyt

kownika, podsumowania lub komentarze, zachowujac spdjnoséé
terminologiczng i rzeczowy.

Nieco inng formute, ale oddajacy te samg idee dziatania, przed-
stawia ilustracja 1. Warto podkresli¢, Ze proces interakeji z modelem
jezykowym NotebookLM moze przebiegaé w cyklu zamknietym
na etapie pytan i odpowiedzi. Po zadaniu pytania poczatkowego
mozliwe jest ,dopytywanie” — oczywidcie w ramach wiedzy za-
wartej w plikach Zrédlowych. Zilustrowano to z6ttg strzaltkg na

ilustracji 1.
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Ilustracja 1. Dziatanie narzedzia NotebookLM

Przesylanie - /\
dokumentow Al przetwarza tres¢

zrodta uzytkownika Indeksuje dokumenty
do Notebook LM

Nowe zadanie
lub uzupetnienie Zrédet

Interpretacja pytan
zadawanych przez
uzytkownika

Proces dopytywania
i uscislania odpowiedzi
meta generowanie
odpowiedzi

Zrédto: opracowanie wtasne

dla realizowanego zadania

Al odpowiada

W oparciu o Zrédia

NotebookLM zostal wyposazony w rézne mechanizmy zwieksza-
jace wiarygodno$¢ generowanych tresci, takie jak cytowanie Zrédet czy
oznaczanie fragmentdw znajdujacych sie¢ w materiatach Zrédtowych,
na podstawie ktérych zostata wygenerowana odpowiedz. W zasto-
sowaniach inzynierskich to narzedzie moZna wykorzystywaé w na-
stepujacych zadaniach:
» wspomaganie analizy dokumentacji technicznej;
przygotowanie notatek projektowych i streszczen raportéw;
identyfikacja powtarzajacych sie wzorcéw danych;

eksploracja literatury naukowej w kontekscie rozwoju technologii;

vV v.v Vv

analiza zbioru danych i wskazanie luk (brakujacych lub stabo opra-
cowanych watkéw) lub wskazanie mozliwych kierunkéw badar.
Majac na uwadze powyzsze, nalezy zwrdci¢ uwage, ze Note-
bookLM moze by¢ niezwykle przydatnym (i szybkim) narzedziem
do analizowania tresci. Trzeba przy tym pamietaé, ze kazde narze-
dzie — takZe to — nie jest wolne od ograniczen, ktdre zostang opisane
w dalszej czesci rozdziatu. Obecnie (rok 2026) NotebookLM moze
przetwarzal bardzo duze dokumenty, a maksymalna liczba plikéw
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rézni sie w zaleznosci od wykorzystywanej wersji — zaczynajac od
50 plikéw w werjsji podstawowej, koriczac na az 600 dokumentach
w wersji najbardziej zaawansowanej przeznaczonej do ztozonych pro-
jektéw i badan’. Istnieje tez ograniczenie dotyczace facznej liczby
stéw we wszystkich plikach (nie moze ona przekroczy¢ 25 milionéw)*.

Obiektywnos$é i odpowiedzialnosé
Notebooka LM

Jednym z podstawowych zagadnien zwigzanych z wykorzystaniem
narzedzi Al w analizie danych pozostaje ich obiektywno$¢é. Mimo
ze narzedzie bazuje na materiatach dostarczonych wczesniej przez
uzytkownika i opiera swoje odpowiedzi na konkretnych tekstach, nie
jest wolne od ryzyka popelniania bledéw — zaimportowane materialy
mogg by¢ chaotyczne albo nie wykazywaé spdjnej terminologii’.

Juz po wstepnej analizie kluczowe staje si¢ pytanie: Kto ponosi od-
powiedzialno$é za bledne interpretacje lub decyzje podjete na pod-
stawie wskazann AI? Winny jest uzytkownik konicowy, ktéry mégt
zle sformulowaé pytanie, projektant modelu, ktéry nie uwzglednit
wystarczajacych mechanizméw kontroli jako$ci generowanych treéci,
a moze dostawca danych treningowych, ktére nie s3 wystarczajaco

transparentne dla modelu jezykowego? Na to pytanie istnieje wiele

1 Strona internetowa NotebookLM, https://notebooklm.google/planszhl=pl
(29.09.2025).

2 M. McHugh-Johnson, 8 expert tips for getting started with Notebook LM, https://
blog.google/technology/ai/notebooklm-beginner-tips/ (29.09.2025).

3 Strona internetowa BytePlus, https://www.byteplus.com/en/topic/559-
9982utm=_4&etitle=limitations-of-notebooklm-every-developer-should-know
(29.09.2025).
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wariantéw odpowiedzi, ktére niestety nie s3 jednoznaczne. Latwo
wysnué wniosek, ze odpowiedzialno$é jest rozmyta, ale niewatpliwie
najwiekszy ciezar spoczywa na uzytkowniku koficowym. Nalezy pa-
mietaé, Ze po otrzymaniu odpowiedzi od kazdego modelu jezykowego
nalezy przeprowadzi¢ proces oceny i weryfikacji danych. Notebo-
okLM jest w stanie wskaza¢ fragmenty i informacje, na podstawie
ktérych udzielit odpowiedzi, inne modele jezykowe nie zawsze maja
takg mozliwo$¢, co utrudnia uzytkownikowi dotarcie do danych Zré-

dfowych, na ktérych bazowat LLM.

W dobie rosngcej popularnosci sztucznej inteligencji konieczne
staje sie postawienie granic i jasne zdefiniowanie takich aspektéw jak:

» granice zastosowan Al — moze nie nadawaé si¢ do zadan, w kté-
rych podjecie decyzji wigze si¢ z duza odpowiedzialnoscig i kore-
lacja wlasnych przemysélen z do§wiadczeniem;

» kryteria walidacji wynikéw — opracowanie schematu postepo-
wania podczas weryfikacji tresci wygenerowanych przez modele
jezykowe;

» rola odpowiedzialnoéci poszczegdlnych aktoréw procesu anali-
tycznego (projektantéw modeli, dostawcéw danych i uzytkowni-
kéw koncowych).

Przejrzystosé i prywatnosé narzedzi Al

Przejrzysto§é i transparentno$é dzialania takich systeméw jak Note-
bookLM to jedne z gtéwnych fundamentéw bezpiecznego i etycznego
uzytkowania sztucznej inteligencji. W przypadku Notebooka LM te
przejrzysto$¢ nalezy rozumieé w nieco inny sposéb niz klasycznie.
Nalezy wzigé pod uwage, ze model bazuje na materiatach dostarczo-
nych przez uzytkownika. To znacznie utatwia i przyspiesza manualng
weryfikacje treSci wygenerowanej przez model jezykowy poprzez
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zawezenie zakresu przeszukiwania jedynie do materiatéw zaimpor-
towanych do systemu. Obowigzuje tu znana przez informatykéw
zasada: ,$émieci na wejéciu, $mieci na wyjsciu™. Podczas gromadzenia
danych potrzebnych do péZniejszej pracy analitycznej w srodowisku
Notebook LM nalezy mieé §wiadomos¢, ze efekt odpowiedzi mode-
lu na péZniejsze zapytania bedzie zalezny od jakosci i obszernosci
danych wej$ciowych. Tak jak wspomniano wcze$niej, NotebookLM
pracuje na materiatach wprowadzonych przez uzytkownika, nie siega
do zasobdw internetowych, a wiec odpowied? (i jej rzetelnoéé) wprost
zalezy od informacji wprowadzonych do systemu. Nalezy réwniez
pamietad, ze jezeli zgromadzimy dane dotyczgce tematyki X, a zada-
my pytanie dotyczace tematyki Y, to mozemy oczekiwaé odpowiedzi
systemu przedstawionej w przykladzie 1.

Przyktad1

Do Notebooka LM zostato wgranych pieé plikéw PDF z publikacjami
naukowymi o tresci technicznej, dotyczacej zagadnieni stosowania
cieczy magnetoreologicznych w budowie i konstrukeji sprzegiet ste-
rowalnych. Jak wida¢, s3 to treéci, ktére nie majg zadnego zwigzku
z wydarzeniami historycznymi. Nastepnie dla tego zbioru danych
zadano pytanie: Podaj date bitwy pod Grunwaldem. Notebook LM
wygenerowal nastepujacg odpowiedz:

Przepraszam, ale w dostarczonych Zrédfach nie ma informacji na temat

daty bitwy pod Grunwaldem.

4 A.Serafinowicz, Google Notebook LM w praktyce. Wyjasniamy, jak z niego korzysta¢
krok po kroku, https://android.com.pl/tech/811798-google-notebooklm-w-praktyce/
(29.09.2025).
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Dalsza cze¢§¢ odpowiedzi od NotebookLM:

»Dostepne materiaty koncentrujg sie wylacznie na technicznych aspektach
sprzegiel magnetoreologicznych (MR), takich jak ich projektowanie, analiza,
modelowanie i zastosowania w przemysle. Dokumenty szczegélowo opisuja
metodyke projektowania tych urzadzes, w tym obliczenia wytrzymatosciowe,
magnetyczne i termiczne, a takze poréwnuja rézne warianty konstrukcyjne

pod wzgledem wydajnosci, masy, objetosci i zuzycia energii.

Czy moge poméc w analizie informacji zawartych w tych dokumentach,
na przyklad dotyczgcych optymalizacji konstrukeji sprzegiet MR lub po-

réwnania réznych ich wariantéw?

Jak wida¢, ten model LLM nie ma tendencji do halucynacji (czyli
do wymysélania odpowiedzi, jezeli w zalaczonych materiatach jej nie
ma). To pozytywna informacja. Nie ma nic bardziej frustrujacego jak
$wiadomos$é, ze model jezykowy moze udzielaé nieprawdziwych od-
powiedzi na zadane pytania. Jak w takiej sytuacji korzystaé z takiego
narzedzia w sposéb odpowiedzialny?

Przyktad 2

To, co uwazane jest za atut narzedzia NotebookLM, czyli bazowa-
nie na danych dostarczonych przez uzytkownika na starcie (patrz
ilustracja 1) i przetwarzanie tylko tych informacji, ktére zostaty udo-
stepnione, moze by¢ §wiadomie wykorzystywane réwniez do mani-
pulagji i tworzenia stronniczych treéci, mimo ze model LLM bazuje
na faktycznych Zrédtach. Wystarczy tylko zastosowaé selektywny
klucz doboru i interpretacji materiatéw.

PrzejdZmy do przykladu. W sierpniu i we wrze$niu 2024 roku
goracym tematem medialnym i politycznym w Polsce, budzacym
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rézne — czesto skrajne — emocje i komentarze, stala si¢ kwestia wpro-
wadzenia do szkét przedmiotu: edukacja zdrowotna.

Do narzedzia Gemini 2.5 Flash wprowadzono nastepujacy
prompt:

ZnajdZ dla mnie zrédta informacji, ktére dotyczg wprowadzonego do szkét
w roku szkolnym 2025/2026 przedmiotu edukacja zdrowotna przez mi-
nisterstwo szkolnictwa. Niech to bedzie pie¢ Zrédel (moga by¢ artykuty
prasowe lub strony internetowe), ktére pozytywnie odnosza sie do tego
dziatania i wyraznie je popierajg. Dalej znajdz dla mnie pie¢ Zrédet, keé-
re s3 przeciwne wprowadzeniu takiego przedmiotu. Podaj linki do tych

zrédet.
Gemini wygenerowalo nastepujacg odpowiedz:
Oto bezposrednie linki do Zrédet, ktére zostaly uzyte do zilustrowania

sprzecznych narracji na temat edukacji zdrowotnej. Zrédta za wprowadze-

niem edukacji zdrowotnej (minister, strony rzadowe, zwolennicy).
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Tabela 1. Wykaz pieciu przyktadowych zrodet informaciji, ktére pozytywnie

odnoszg sie do wprowadzenia przedmiotu edukacja zdrowotna

LP. TYTUL

»Edukacja zdrowotna to bardzo dobra rzecz, ktéra przytrafia sie pol-
skiej szkole” — méwita ministra edukacji Barbara Nowacka podczas
konferencji po$wieconej edukacji zdrowotnej. — Kuratorium Oswiaty
w Biatymstoku’

»Edukacja zdrowotna — korzysci na cale zycie”. Minister Barbara

2 Nowacka o nowym przedmiocie w szkolach — Ministerstwo Edukacji

Narodowej (www.gov.pl)°

Nowacka o edukacji zdrowotnej: , To dodatkowa godzina w szkole, ale
najlepiej zainwestowana” — Polska Agencja Prasowa SA’

4

Lekarze onkolodzy i kardiolodzy popieraja wprowadzenie edukacji
zdrowotnej do szkét. , To strategiczna inwestycja w zdrowie publiczne” —

Glos Nzluczycielski8

22

Kuratorium O$wiaty w Bialymstoku, ,Edukacja zdrowotna to bardzo dobra
rzecz, ktora przytrafia si¢ polskiej szkole” — mowita ministra edukacji Barbara No-
wacka podczas konferencji poswigconej edukacji zdrowotnej, https://kuratorium.
bialystok.pl/edukacja-zdrowotna/edukacja-zdrowotna-to-bardzo-dobra-rzecz-
ktora-przytrafia-sie-polskiej-szkole-mowila-ministra-edukacji-barbara-nowacka-
podczas-konferencji-poswieconej-edukacji-zdrowotnej.html (29.09.2025).
Ministerstwo Edukacji Narodowej, ,Edukacja zdrowotna — korzysci na cate zycie”.
Minister Barbara Nowacka o nowym przedmiocie w szkotach, https://www.gov.pl/
web/edukacja/edukacja-zdrowotna--korzysci-na-cale-zycie-minister-barbara-
nowacka-o-nowym-przedmiocie-w-szkolach (29.09.2025).

Polska Agencja Prasowa SA, Nowacka o edukacji zdrowotnej: , To dodatkowa godzina
w szkole, ale najlepiej zainwestowana”, https://www.pap.pl/aktualnosci/nowacka-
edukacja-zdrowotna-dodatkowa-godzina-w-szkole-ale-najlepiej-zainwestowana
(29.09.2025).

GN, Lekarze onkolodzy i kardiolodzy popierajg wprowadzenie edukacji zdrowot-
nej do szkét. , To strategiczna inwestycja w zdrowie publiczne”, ,Glos Nauczyciel-
ski”, https://glos.pl/lekarze-onkolodzy-i-kardiolodzy-popieraja-wprowadzenie-
edukacji-zdrowotnej-do-szkol-to-strategiczna-inwestycja-w-zdrowie-publiczne
(29.09.2025).
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LP. TYTUL

Minister Nowacka o edukacji zdrowotnej:,, Zostaly dwa dni na decy-
5  zje. Zachecam wszystkich, niezaleznie od pogladéw, by dali dzieciom
szanse” — Glos Nauczycielski’

Analogicznie mozliwe byloby wskazanie przykladowych pieciu
zrddet informacji przeciwnych wprowadzeniu edukacji zdrowotne;
jako przedmiot obowigzkowy. Pominieto to dzialanie dla skrécenia
tego watku i przyktadu 2. Autorzy proszg, aby na tej podstawie nie
wyciagaé wnioskéw dotyczacych ich stanowiska w tej kwestii.

Zaltézmy, ze te przyktadowe pieé Zrédel wprowadzimy do Note-
booka LM jako dane Zrédlowe (patrz rysunek 1) i dalej zadamy pole-
cenie przygotowania krétkiego opracowania (notatka, krétki artykut
prasowy) dotyczacego przedmiotu edukacja zdrowotna. Zadajmy
sobie nastepujace pytania:

Jaki bedzie efekt dziatan Notebooka LM?

v

» Jakiej tresci otrzymamy material?
» Jakie argumenty zostang wykorzystane?
» Jakie bedg konkluzje wygenerowane przez model jezykowy?
Chyba nietrudno sobie wyobrazié, jaka odpowiedZ wygeneruje
NotebookLM, jesli bedzie bazowal na Zrédtach ZA, a jaka, kiedy
wgrane materiaty beda PRZECIW wprowadzeniu tego przedmiotu
do planu lekgji.

9 GN, Minister Nowacka o edukacji zdrowotnej: , Zostaty dwa dni na decyzje. Zachecam
wszystkich, niezaleznie od poglgdow, by dali dzieciom szans¢”, ,Glos Nauczycielski”,
https://glos.pl/minister-nowacka-o-edukacji-zdrowotnej-zostaly-dwa-dni-na-
decyzje-zachecam-wszystkich-niezaleznie-od-pogladow-by-dali-dzieciom-szanse-
skorzystac-z-tej-wiedzy (29.09.2025).
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Inne efekty pracy modelu jezykowego
NotebookLM

Warto podkresli¢, ze efekty pracy modelu jezykowego mozna przed-
stawi¢ nie tylko w postaci tekstu, lecz takze w innej formie. Na ilu-
stracji 2 zaprezentowano sekcje ,Studio”, w ktdrej mozemy znalez¢

inne formy przedstawienia wynikéw pracy Notebook LM.

Ilustracja 2. Mozliwos$ci Notebooka LM w sekcji ,Studio™

Studio ]
+ =
i 7 B 4
Podsumowanie audio Podsumowanie wideo
=3 [
Mapa mysli Raporty
= z 7

Fiszki Test

Zrédto: strona internetowa narzedzia NotebookLM (https://notebooklm.
google.com/notebook)

Jak wida¢ na rysunku 2, mozliwe jest generowanie podsumowania
w formie audio i wideo, mapy mysli, raportéw czy wreszcie opra-
cowanie fiszek i testéw. Daje to ciekawe narzedzia wspomagajjce
analitykdw, nauczycieli i szereg innych oséb réznych profesji, ktére
pracujg na duzych zbiorach plikéw tekstowych.

Oczywiscie taki system oprdcz wymienionych juz zalet ma réw-
niez wady, ktére s3 wspdlne dla wiekszosci LLM. Réwniez w tym
przypadku gléwny system przetwarzania tresci pozostaje niejawny

10 Notatnik NotebookLM, https://notebooklm.google.com/notebook (29.09.2025).
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i mozna jedynie prébowaé zrozumie¢ jego dziatanie metodg ekspe-
rymentalng, polegajacg na wydawaniu poleceti analizowania réznych

tresci i interpretowaniu otrzymanych wynikéw.

Bezpieczenstwo i prywatnosé
uzytkownika koncowego

Oprécz aspektdéw dotyczgcych transparentnoéci dziatania LLM istot-
ne s3 réwniez kwestie zwigzane z bezpieczeistwem i prywatnoscia
uzytkownika koficowego. NotebookLM, jak kazdy inny model jezy-
kowy, przetwarza dane — w tym informacje poufne i dane wrazliwe,
jesli uzytkownik dostarczy mu takie materialy. Nawet jesli przetwa-
rzanie danych odbywa sie lokalnie, istnieje realne ryzyko naruszenia
prywatnoéci — zwlaszcza w przypadku:

» nieautoryzowanego dostepu do danych;

» niejawnego przechowywania danych;

» wykorzystania przestanych tresci do dalszego trenowania modelu

jezykowego bez wiedzy i zgody autora.

Na stronie produktu znajdujemy zdanie: ,Cenimy Twoja prywat-
no$¢, dlatego nie uzywamy Twoich danych osobowych do trenowania
ustugi NotebookLM™, ale nikt nie da nam 100% pewnosci, Ze nasze
dane nie zostang wykorzystane w innych celach niz te, dla ktérych
je udostepniamy.

Dlatego w odpowiedzi na wyzej wymienione zagrozenia rozwijane
s3 nowoczesne mechanizmy zapobiegajjce i zabezpieczajace, takie jak:

» anonimizacja danych wejSciowych — usuwanie lub maskowanie

wrazliwych danych wej$ciowych;

11 Strona komunikatora NotebookLM, https://notebooklm.google/ (29.09.2025).
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» szyfrowanie end-to-end — zapewniajace ochrone w trakcie prze-
twarzania danych;

» federacyjne uczenie maszynowe — umozliwiajace trenowanie mo-
deli bez konieczno$ci centralnego gromadzenia danych (w tym
danych uzytkownikéw).

Edukacja i praktyczna implementacja
zasad etycznych

Rozwdj narzedzi opartych na sztucznej inteligencji wymaga nie tylko
zaawansowanych kompetencji technicznych, lecz takZe §wiadomosci
etycznej i spotecznej. Tworcy tego typu narzedzi powinni zaréwno
rozpatrywa¢ dzialanie modeli z inzynierskiego punktu widzenia, jak
izadaé sobie pytanie, czy model nie bedzie naruszal obowiazujacych
zasad etycznych ani wplywal negatywnie na spoleczenstwo. Jesli
odpowied? nie jest jednoznacznie przeczaca, nalezy dazy¢ do udosko-
nalenia modelu w taki sposéb, by dziatat w zgodzie z obowigzujacymi
w spoleczenistwie zasadami. Gléwnym problemem jest fakt, ze osoby
rozwijajace takie technologie czesto nie s3 §wiadome ich oddziatywa-
nia na spoleczeristwo, a uzytkownik koricowy nie zdaje sobie sprawy
ze zlozonosci technicznej takiego modelu i czesto nie§wiadomie uza-
leznia swoje postepowanie od wplywu narzedzi AL

Praktyczna interpretacja zasad etycznych w projektowaniu i uzyt-
kowaniu systeméw Al powinna opieraé si¢ na trzech filarach:

1. Audyty danych i modeli — regularne nadanie zbioréw danych
pod katem transparentno$ci informacji i braku mozliwosci dwu-
znacznej interpretacji. W przypadku Notebooka LM weryfikacja
powinna obejmowa¢ materialy importowane przez uzytkownika —
oczywisty jest fakt, ze gdy tekst Zrédlowy bedzie zawieral bledy,
wynik analizy réwniez bedzie obarczony btedami.
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2. Raportowanie i wyjasnianie decyzji podjetych przez AI — imple-
mentacja funkcji explainability, czyli tworzenie odpowiedzi zro-
zumialych dla uzytkownika koficowego oraz jasnych wyjasnien,
w jaki sposdb pozyskano informacje niezbedne do ich opracowania.

3. Szkolenia interdyscyplinarne — prowadzenie szkolen dla uzytkow-
nikéw konicowych i zespotéw projektowych, ktédre taczg wiedze
inzynierska z elementami prawnymi i etycznymi. Celem jest pod-
niesienie §wiadomo$ci spolecznej na temat sztucznej inteligencji,
rozwijanie umiejetnoéci krytycznego myslenia w kontekscie wdra-
zanych technologii oraz przedstawienie zaréwno korzysci, jak i po-
tencjalnych zagrozen zwigzanych z wykorzystaniem modeli AL

Podsumowanie

Tresci generowane przez duze modele jezykowe (LLM) sa podatne
na tworzenie nieprawdziwych informacji, tzw. halucynacji. Alterna-
tywa jest narzedzie NotebookLM, ktére minimalizuje to ryzyko, po-
niewaz dziala jak wirtualny asystent badawczy analizujacy wylacznie
wczeéniej zaimportowane przez uzytkownika pliki. System nie ogra-
nicza si¢ do wyszukiwania stéw kluczowych, lecz calo$ciowo analizuje
strukture i znaczenie tekstu, by udziela¢ precyzyjnych odpowiedzi
opartych na materiale Zrédlowym. Notebook LM zostat wyposazony
w mechanizmy zwiekszajace wiarygodno$(¢, takie jak cytowanie Zré-
del, na podstawie ktérych wygenerowano odpowiedz, jednak, choé
narzedzie nie ma tendencji do ,halucynacji”, odpowiedzialnoéé za we-
ryfikacje wynikéw spoczywa na uzytkowniku koricowym.
Wykorzystanie narzedzia do przygotowania zmanipulowanych
i stronniczych tresci to jednak dodatkowy problem natury etycznej,
ktéry nalezy mie¢ na uwadze, korzystajgc z tych modeli. Do takich dy-
lematéw etycznych nalezg m.in. rozmyta odpowiedzialno$é za bledy,
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potrzeba transparentnosci dziatania modeli oraz kwestie prywatnosci

i bezpieczenstwa danych.
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