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Wstep

Jan Pawel IT w Liscie apostolskim Salvifici doloris z dnia 11 lutego 1984 roku
podkreslil, Ze troska o chorych nalezy do istotnych postug Kosciota, zleco-
nych mu przez samego Chrystusa. Do tej troski w spos6b szczegdlny nalezy
szafowanie sakramentami §wietymi i postuga stowa oraz opieka — caritas.
Choroba, cierpienie i staro$¢ dos§wiadczaja kazdego czlowieka. To naj-
bardziej problematyczne i dramatyczne doswiadczenia, gdyz zagrazaja jego
ziemskiemu zyciu. Nie dziwi nas, ze kazdy boi si¢ choroby, starosci, opusz-
czenia i $mierci, a dzi§ — w dobie pandemii koronawirusa oraz wojny na Ukra-
inie —ludzie w szczegdlny sposob lekajg sie Smierci, choroby, cierpienia i za-
razenia. Kosciol swiety nigdy nie zostawit chorego czy cierpigcego cztowieka
bez pomocy. Uczyl i wychowywal do stuzby czlowiekowi cierpigcemu Je-
zus Chrystus. W Ewangelii czytamy, Ze Jezus pochylal si¢ nad chorymi oraz
cierpigcymi i ich uzdrawial. Wychowywat apostotéw do szczegélnej troski
o ludzi chorych i cierpigcych. Te misje wychowywania i troske o chorych
i cierpigcych podejmuje Kosciot swiety na przelomie wiekow i tysiacleci.
»Chrzescijanskie przestanie pedagogiczne bylo i jest atrakcyjne, poniewaz
budzilo i dalej budzi z uspienia moralnego, wymaga konsekwencji w mysle-
niu i opowiedzeniu si¢ za prawdg, milo$cig, i wartoscig ludzkiego doswiad-
czenia w jego réznych wymiarach. Jan Pawet IT podobnie jak Benedykt XVI
i Franciszek swoich stuchaczy traktuje jako swiadkéw i powiernikéw praw-
dy. Papieze Ci pozwalajg im poznac jej normatywng moc i nig promieniowac.
Nastepcy §w. Piotra kazg kochaé kazdego czlowieka bez wyjatku. Réwno-
cze$nie daja wyraz przekonaniu, ze budzenie czlowieka poczatku XXI wie-
ku z moralnej zapasci nie jest ani tatwe, ani proste, ale nie jest niemozliwe.
Sam Jan Pawel I, stosujac metode non violence, przyjmowal cierpienie jako
dobrowolng ofiare i budzit w ten sposéb swiadomos¢ bycia osobg i potrze-
be dziatania™. To dzialanie podejmowal, podejmuje i bedzie podejmowal

1 A. Rynio, Atrakcyjnos¢ wychowania chrzescijanskiego, [w:] Wychowanie chrzesScijanskie. Miedzy
tradycjq a wspolczesnoscig, red. A. Rynio, Lublin 2007, s. 679.
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Kosciot swiety poprzez sprawowanie sakramentéw §wietych i gloszenie sto-
wa Bozego az do powtoérnego przyjscia Chrystusa.

Wedlug Jerzego Stojalowskiego choroba to ,zaburzenie wzajemnego od-
dzialywania §rodowiska zewnetrznego i tkanek ograniczajace mozliwo-
$ci zyciowe organizmu. W odréznieniu od biologicznego charakteru cho-
réb roslin i zwierzgt choroba u cztowieka ma réwniez wydZzwiek psychiczny
i spoteczny: bedgc specyficznym sposobem ludzkiej egzystencji, choroba
umozliwia takze czlowiekowi doswiadczenie $mierci i moze by¢ pomocg
do religijnego i moralnego udoskonalenia jego zycia, zwlaszcza, gdy wiaze
on swa egzystencje z Bogiem; ubocznie moze sta¢ sie bodZcem postepu”™.
Wedtug autoréw Encyklopedii Powszechnej PWN ,,choroba to reakcja dy-
namiczna ustroju na dziatanie czynnika chorobotwoérczego; wyraza sie zabu-
rzeniami we wspoéldzialaniu narzagdow i tkanek [...] choroby powodujg zmia-
ny ogdlne, ale niekiedy obejmujg jeden narzad (choroby miejscowe), zmiany
chorobowe mogg by¢ natury organicznej lub mogg sie wyrazac¢ zakléceniem
czynnosci zyciowych organizmu™,

Chorobai cierpienie zawsze nalezaly do najwazniejszych problemoéw, jakie
spotykajg czlowieka i poddajg probie jego zycie. Czlowiek bowiem do$wiad-
cza w chorobie swojej niemocy, ograniczen i skoiiczonosci. Kazda choroba
moze lgczy¢ sie z przewidywaniem bliskosci §mierci. Moze prowadzi¢ do
niepokoju, do zamkniecia sie w sobie, a czasem nawet do wielkiej rozpaczy
i buntu przeciwko Bogu. Moze jednak stac sie drogg do wiekszej dojrzatosci.
Moze pomoc czlowiekowi zostawic to, co nieistotne, aby skoncentrowac sie
W Zyciu na tym, co jest najwazniejsze na ziemi i ma znaczenie dla wieczno-
$ci. Bardzo czesto choroba pobudza do szukania Boga i powrotu do Niego.

W chorobie organizm traci homeostaze, czyli zdolnos¢ do zachowania
wzglednie stalego poziomu wskaznikéw fizjologicznych (temperatury, skta-
du plynéw ustrojowych, wlasciwosci psychicznych, np. napiecia psychoru-
chowego, rozstroju nerwowego). Choroba pozostaje w §cistym zwigzku kon-
kretnego cztowieka ze spotecznoscia, do ktorej nalezy.

Podstawowymi przyczynami wszelkich choréb sg gléd i niedozywienie
oraz rdzne epidemie, ktére moga przejs¢ w pandemie obejmujacg caty §wiat.

2 J.Strojnowski, Choroba, w: Encyklopedia katolicka, t. 111, red. F. Gryglewicz, R. Lukaszyk, L. Bien-
kowski, Lublin 1985. s. 232.
3 Encyklopedia powszechna PWN, Warszawa 1979, s. 458.



Istnieje takze niewielki procent ludzi cierpigcych na nadwage, otylosc¢ i za-
padajgcych na choroby uktadu krazenia.

Zapobieganie chorobom ciala dokonuje si¢ dzigki szybkiemu rozwojowi
medycyny, w ktérej duzg role odgrywa §wiadomos¢ sanitarna, masowe ba-
dania zwiekszajace wykrywalno$¢ réznych choréb spotecznych, szczepie-
nia przeciwko chorobom zakaznym, poprawa warunkow sanitarnych oraz
warunkow pracy.

Czesto mimo wyraznych objawéw choroby i coraz wigkszego ogranicze-
nia sprawnosci dzialania cztowiek wzbrania sie przed zaakceptowaniem jej,
gdyz to zmuszatoby go do wielu zmian w dotychczasowym Zyciu, np. walke
z nalogiem lub ograniczenie aktywnosci zawodowej. Ze spotecznego punktu
widzenia choroba wptywa na zmiany stosunkow ludzi chorych z grupg ludzi
zdrowych. Zdarzajg sie przypadki, ze chory przewlekle lub niebezpieczny
z powodu choroby zakaznej albo psychicznej zostaje wyrzucony ze spotecz-
nosci, szczegdlnie gdy uzna sie go za ucigzliwego. W okresie epidemii lub
pandemii niejednokrotnie cate miejscowosci, miasta, wojewddztwa lub pan-
stwa sg oddzielone od siebie i zalecona jest czasowa kwarantanna.

U ludéw pierwotnych, ktérych kultura byla zroénieta z religijng ideolo-
gia, dotknietych chorobg uwazato sie za czastke swiata boskiego. Oddawalo
sie im czes$¢ lub przesladowato jako wzbudzajacych lek ze wzgledu na kare,
ktorg zostali doswiadczeni. Panowalo bowiem przekonanie, ze choroba jest
wynikiem ingerencji bostwa.

W spolecznosciach niechrzescijaniskich choroba jest sprawg prywatng
cztowieka chorego lub jego bliskich. Tutaj bowiem w trosce o dobro wspél-
noty pomija si¢ dobro jednostki.

Po raz pierwszy los cztowieka chorego za naczelng sprawe spoleczng uzna-
lo chrzescijanistwo. Jezus nakazat swoim uczniom niesienie pomocy potrze-
bujgcym bliznim. Méwi o tym Ewangelia, Dzieje Apostolskie oraz listy apo-
stotléw. W dzialalnosci pierwotnego Kosciota apostolowie zlecajg pierwszym
diakonom szczegodlng troske o ludzi chorych, starszych, samotnych, potrze-
bujacych pomocy. Jak wazny w chrzes$cijanistwie jest czlowiek chory, mowi
Jezus: ,Bylem nagi, a przyodziali§cie mnie, bytem chory, a odwiedziliscie
mnie” (Mt 25, 36).

Teologia chrzescijaniska, opierajac sie przede wszystkim na Nowym Te-
stamencie, nie laczy choroby z faktem grzechu pierworodnego. Nie jest ona
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réwniez koniecznie skutkiem osobistego grzechu, gdyz Boég w wielu sytu-
acjach przez nig realizuje swoje plany.

W dzisiejszym $wiecie dominuje dyktat kultury ,zdrowego czlowie-
ka” —wysportowanego, tryskajacego humorem, wrecz zakochanego w do-
czesnos$ci. Malo tu miejsca dla doswiadczenia bélu, choroby, cierpienia czy
$mierci—zaréwno wlasnej, jak i najblizszych. Brak konkretnych odpowie-
dzi na te odwieczne ludzkie pytania moze w koncu doprowadzic¢ ,,do kul-
tury $mierci”. Dowodem na to jest ujeta juz w niektérych prawodawstwach
panstw Zachodu mozliwo$¢ przyzwolenia na skracanie ludzkiego zycia, czyli
zgodnego z prawem zabijania dzieci poczetych czy tez zabdjstwa 0sdb w po-
desztym wieku, wzglednie nieuleczalnie chorych. Ta kultura $§mierci zaczy-
na rowniez szuka¢ w naszej ojczyznie swoich zwolennikéw. Tymczasem
kazdy czlowiek do§wiadczy w swoim zyciu choroby. Nawet gdyby otrzymat
dar zdrowej starosci, to i taka staro$¢ staje sie chorobg z powodu starczego
niedolestwa.

Kosciol swiety, zalozony przez Jezusa Chrystusa, od poczatku swego ist-
nienia, biorgc za wzér swego Mistrza, otaczal i otacza chorego czlowieka
opiekg duszpastersky. Prawzorem takiego postepowania sg biblijne wska-
zania §$w. Jakuba Apostola zawarte w Jego Liscie: ,Choruje kto$ wsrod was?
Niech sprowadzi kaplanéw Kosciota, by sie modlili nad nim i namascili
go olejem w Imie Pana” (Jk. 5, 14).

»,Kto prawdziwie spotkal Chrystusa, nie moze zatrzyma¢ Go dla siebie,
ale winien Go glosi¢ — stwierdza Jan Pawet II w Liscie apostolskim Novo mil-
lennio ineunte”. Dostrzezenie Chrystusa zywego w sakramentach §wietych,
ktore przerodzi sie w autentyczne i prawdziwe spotkanie z Nim, czyni z ho-
milety glosiciela, bedacego prawdziwym $§wiadkiem Boga®.

Autor ksigzki, zdajac sobie sprawe z tego, jak znaczng role w trosce o lu-
dzi chorych i do§wiadczonych cierpieniem — czy to fizycznym, psychicznym,
czy duchowym — petni krzepigce stowo Boze, stowo pelne milosci i wiary
w celebracji sakramentu namaszczenia chorych, podjal ten temat w niniej-
szej publikacji pt. Wychowanie do swiadomego i owocnego przezywania cier-
pienia i choroby przez postuge stowa w celebracji sakramentu namaszczenia
chorych. Studium pedagogiczno-homiletyczne na podstawie Rytuatu: Sakra-
menty Chorych Obrzedy i Duszpasterstwo. Przedstawiony temat jest bardzo

4 Jan Pawel II, List apostolski Novo millennio ineunte, Watykan 2001, p. 28-29.
5 Jan Pawel I, List apostolski Novo millennio ineunte, p. 28-29.



aktualny w dzisiejszej homiletyce, liturgice oraz w duszpasterstwie, szcze-
golnie w tym czasie, kiedy niemal caly §wiat pograzony jest w walce z pan-
demig koronawirusa lub prébuje wrdci¢ do normalnego funkcjonowania po
okresie pandemii. Troska o ludzi chorych i cierpiacych stanowi bowiem pod-
stawowe zadanie kazdego chrzescijanina. Chodzi o troske nie tylko o zycie
i zdrowie fizyczne, ale przede wszystkim o zdrowie duchowe i chrzescijan-
skie podejscie do cierpienia.

Niniejsza monografia jest studium pedagogiczno-homiletyczno-liturgicz-
nym, stad jej celem jest wydobycie tresci teologiczno-liturgicznych z tekstow
biblijnych i pozostalych elementéw obrzedéw namaszczenia chorych. To za$
z kolei pozwoli wyciggna¢ odpowiednie wnioski i wskazac postulaty doty-
czgce celebracji namaszczenia chorych i przygotowania do przyjecia tego
sakramentu oraz godnego przygotowania czlowieka do przyjecia choroby,
cierpienia i przejscia z zycia do zycia.

Na podstawie przeprowadzonej kwerendy mozna stwierdzi¢, ze dany te-
mat jest cze$ciowo opracowany. Sam sakrament namaszczenia chorych ma
wiele opracowan?’, natomiast brak bardziej obszernego opracowania o postu-
dze stowa w tym sakramencie —w oparciu o rytual’ —stad nasuwa si¢ wnio-
sek, ze temat ten jest godny opracowania.

Autor podjal prébe okreslenia tematyki homilii gloszonych przy udziela-
niu sakramentu namaszczenia chorych. Staral si¢ ukazac, ze istniejg §wia-
dectwa starozytne potwierdzajgce praktykowanie sakramentu namaszczenia
chorych. Zwrdcil rowniez szczegdlng uwage na tresci teologiczno-homile-
tyczne tekstow biblijnych. Ukazal, Ze stlowo Boga to zZrédlo biblijne, mo-
gace by¢ znakomitym tematem dla homilii gloszonej podczas udzielania

6 H.Slotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i w homilii, Lublin-Prze-
mysl 2001, s. 255.

7 Zob. S. Szpaderski, s. 236; Warzynski s. 228; A. Andrzejak, Rola Stowa Bozego w duszpasterstwie
chorych, ,Collectanea Theologica” 45 (1975) nr 3, s. 91-94; B. Mokrzycki, Nowe obrzedy namasz-
czenia chorych jako problem katechetyczno-homiletyczny, ,Collectanea Theologica” 45 (1975) nr 2,
s. 123-143. B. Mokrzycki, , Stdt Stowa” w obrzedach namaszczenia chorych, ,Collectanea Theolo-
gica” 45 (1975) fasc. 1, 5. 103-108, fasc. 3, s. 94-96; B. Mokrzycki, Sfowo Boze i modlitwy przy umie-
rajgcych, ,Collectanea Theologica” 45 (1975) nr 2, s. 145-148; M. Paciuszkiewicz, Struktury prze-
powiadania, [w:] Praktyka przepowiadania stowa Bozego. Materialy do nauczania w zaktadach
teologicznych, red. L. Kuc, t. 2, Warszawa 1973, s. 229-230; E. Sztafrowski, Msza S’wigta w inten-
cji chorych, [w:] Sakramenty wtajemniczenia chrzescijariskiego, s. 540-546; Sakramenty namasz-
czenia, ,Materialy Problemowe” (1986) nr 11, s. 31-51; E. Zawiszewski, Sfowo Boze w obrzedach
namaszczenia chorych, [w:] Ludzie chorzy i starsi w Kosciele, red. J. Charytanski, Warszawa 1981,
s.189-290.
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sakramentu namaszczenia chorych. Ma ono nieoceniony wpltyw na posta-
we chorego czlowieka przyjmujgcego chorobe i cierpienie z wiarg i nadzie-
ja, ze w tym trudnym czasie nie jest sam, zZe jest przy nim Zmartwychwstaty
Chrystus, ktory takze cierpial —a poprzez cierpienie i §mier¢ pokonat ludzkie
stabosci, grzech —i jest nadzieja dla kazdego cierpigcego czlowieka.

Podczas sprawowania sakramentu chorych czesto bywa, ze szafarz
tego sakramentu ma niewiele czasu. W praktyce duszpasterskiej spotyka sie
celebrowanie sakramentu namaszczenia chorych bez gtoszenia homilii. Au-
tor w niniejszej ksigzki staral si¢ ukazaé wielkg potrzebe gloszenia stowa
Bozego, ktore moze sprawic, ze wiara cztowieka chorego i jego najblizszych
umocni sie i pogtebi.

Zasadniczym zrédlem dla niniejszej monografii jest rytual: Sakramen-
ty Chorych. Obrzedy i duszpasterstwo®. Do opracowania poszczegdlnych
rozdzialow i paragraféw autor postuzyl sie istniejgcymi juz opracowaniami
W. Glowy’, H. Stotwinskiej', J. Stefariskiego'!, B. Mokrzyckiego' i innych
autoréw. Z dokumentéw kos$cielnych do najwazniejszych mozemy zaliczy¢:
Breviarium Fidei, Kodeks Prawa Kanonicznego", Katechizm Kosciota Kato-
lickiego", Drugi Polski Synod Plenarny", Synod Archidiecezji Przemyskiej*®
oraz dokumenty Soboru Watykanskiego I1. Analizujac podstawowe Zrodia
inauczanie teologoéw, autor staral sie znalez¢ odpowiedzi na problemy szcze-
gélowe zamieszczone w poszczegélnych rozdziatach i paragrafach niniejszej
ksigzki. Literature pomocniczg stanowig opracowania dotykajace zasadni-
czego problemu pisanej dysertacji.

Niniejsza ksigzka zajmuje si¢ malym fragmentem tematu dotyczacego sa-
kramentu namaszczenia chorych oraz postugi stowa podczas udzielania tego
sakramentu, a takze wychowania chorego i rodziny do przyjmowania z wiarg
sakramentu chorych. W tworzeniu monografii postuzono si¢ metoda anali-
tyczno-syntetyczng. Poprzez analize i synteze podstawowych dokumentow

8  Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, Katowice 1995.

9 W. Glowa, Znaki i symbole w liturgii, Przemys$l 1995.

10 H. Slotwinska H., W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i w homilii, Lublin-
Przemysl 2001.

11 J. Stefaniski, Sakrament chorych w dziejach i zyciu Kosciota, Gniezno 2000.

12 B. Mokrzycki, Kosciét w oczyszczeniu, Warszawa 1986.

13 Kodeks Prawa Kanonicznego, Poznan 1984.

14 Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 1994.

15 II Synod Plenarny (1991-1999), Poznan 2001.

16 Synod Archidiecezji Przemyskiej (1995-2000), Przemysl 2000.
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dotyczacych sakramentu chorych autor szukat tresci potrzebnych do ukaza-
nia i opisania zagadnienn omawianych w niniejszej ksigzce.

Rozprawa niniejsza sklada si¢ z sze§ciu rozdzialéw. W rozdziale pierw-
szym pt. Wychowanie w swietle Pisma Swigtego autor zasygnalizowat istote
i cel wychowania w Pismie §wietym Starego i Nowego Testamentu. Ukazal
Jezusa Chrystusa jako najlepszego wychowawce oraz ukazat misje Kosciota,
ktoéry podjat si¢ nauczania i wychowania ludzi na wzor swojego Mistrza Je-
zusa Chrystusa. W rozdziale drugim zostata ukazana ewolucja historyczna
obrzedu sakramentu chorych. Autor wskazat na §wiadectwa potwierdzajg-
ce praktykowanie tego sakramentu, ukazal istot¢ sakramentu namaszcze-
nia chorych, jego materie, forme, wskazal na podmiot tego sakramentu oraz
skutki, jakie powoduje u przyjmujgcego. Wskazal réwniez na przeszkody
utrudniajgce jego praktykowanie na przestrzeni wiekow.

Rozdzial trzeci uwydatnia nauke Kosciota o sakramencie namaszczenia
chorych. Autor ukazal podstawy sakramentu w ekonomii zbawienia, wymo-
we teologiczng, wyjasnil takze, kto moze przyja¢ ten sakrament i kto jest jego
szafarzem. Rozdzial trzeci opisuje takze sam obrzed sakramentu namaszcze-
nia chorych oraz wskazuje na skutki jego celebracji.

Rozdzial czwarty to tresci teologiczno-homiletyczne tekstow biblijnych
Starego i Nowego Testamentu. Autor ukazat tresci teologiczno-homiletycz-
ne tekstow ze Starego i Nowego Testamentu oraz zatrzymal sie nad pozosta-
tymi elementami namaszczenia chorych.

Rozdzial piaty to tresci teologiczno-homiletyczne pozostatych obrzedow
i elementéw sakramentu namaszczenia chorych. Autor wskazal na liturgie
sakramentu namaszczenia chorych jako Zrédto kaznodziejskie oraz mista-
gogiczne wykorzystanie obrzedow namaszczenia chorych przy gloszeniu
homilii.

Rozdzial sz6sty zawiera zbiér wnioskow i postulatéw dotyczacych cele-
bracji namaszczenia chorych oraz przygotowania chorego i jego najblizszej
rodziny do przyjecia tego sakramentu. Autor starat sie ukazaé najwazniejsze
tematy poruszane w homiliach przy udzielaniu sakramentu chorych, a tak-
ze omo6wil znaki liturgiczne oraz ich czytelno$¢ podczas sprawowania sa-
kramentu chorych.






1.
Wychowanie w swietle
Pisma Swietego

»Kazdy cztowiek od pierwszej chwili swojego poczecia w tonie matki, stop-
niowo uczy sie by¢ czlowiekiem i te podstawowsa wiedze utozsamia sie z wy-
chowaniem. Kazdy czltowiek jest przyszloscia swojej rodziny, przyszloscia
calej ludzkosci. Jednak przyszlos¢ czlowieka zwigzana jest nierozerwalnie
z wychowaniem”". Problem wychowania pojawia si¢ od samego poczatku
czlowieka, mozna sie z nim spotkac we wszystkich epokach, kulturach i cy-
wilizacjach. ,Wychowanie nalezy bowiem do spraw najzywiej obchodza-
cych poszczegdlnego czlowieka, kazdg rodzine i caly nardd. Jest wazne dla
kultury™®,

Bardzo wiele wiadomosci na temat nauczania i wychowania znajdujemy
w ksiegach Pisma Swietego, Mozemy tam odnalez¢ teksty, w ktérych Bog
sam wychowuje swoj lud, takze do przyjecia cierpienia, choroby. W pierw-
szym rozdziale ukazemy Boga jako najlepszego pedagoga i wychowawce.

1.1. Istota i cel wychowania wedlug Starego Testamentu

,Oryginalno$¢ biblijnej koncepcji wychowania wyraza sie w zasiegu i w re-
ligijnej motywacji wychowania. Podczas gdy w Egipcie i Bliskim Wschodzie
bylo przywilejem elit, w Izraelu obejmowalo wszystkie warstwy spoleczne,
réwniez i te najnizsze, chociaz w tym ostatnim przypadku ciezar formacji
duchowej i przysposobienia zawodowego spoczywal tylko na rodzicach™.

17 S. Dyndal, Wychowanie przez sport w nauczaniu Jana Pawla II, [w:] Blogostawiony Jan Pawet IT
—droga do Swigtosci, red. S. Dyndal, Jarostaw 2012, s. 42.

18 J. Bagrowicz, S. Jankowski, Pan Bdg twdj wychowuje ciebie (Pwt 8, 5), Torun 2008, s. 11.

19 J. Bagrowicz, Wychowanie w swietle Biblii, [w:] Wychowanie chrzescijariskie, dz. cyt., s. 40.
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Czlowiek starozytny byt bardzo religijny, czesto nie wigzal swoich przeko-
nan z postepowaniem w zyciu codziennym, z etyka. Wiara i moralno$¢ nie
mialy wspoélnej ptaszczyzny, na ktérej jedna oddzialywatyby na drugg. Zde-
cydowanie inaczej bylo w Izraelu, narodzie wybranym przez Boga. Religij-
no$¢ i moralnos$¢ byly ze sobg scisle ztaczone, jedna warunkowata druga;
od sposobu przezywania jednej zalezala autentycznos¢ drugiej. Obie integro-
walo wychowanie, ktére w Pismie Swietym miato dwie cechy: jest formacja
osoby, a nie technikg okreslonych zachowan, jest ukierunkowane na tacze-
nie wyznawanych prawd wiary otrzymanych w objawieniu z przykazaniami
podanymi do ich praktykowania.

Bog wychowuje czltowieka od poczatku, od stworzenia wychowuje swoim
stowem. Tematyke wychowania w Starym Testamencie poruszajg najszerzej
ksiegi madrosciowe: Ksiega Przystow, Hioba, Koheleta, Syracha, Madrosci,
jakiréwniez niektdre Psalmy oraz fragmenty innych ksigg. Caty Stary Testa-
ment jest zrodlem swoistej pedagogii, ktorg Bog stosuje wobec catego narodu
wybranego, jak i wobec poszczegdlnego czlowieka. W Pismie Swietym nie
ma jakiego$ systematycznego wykltadu o wychowaniu, jakiej$ teorii wycho-
wania, czego$, co mozna by okresli¢ jako system wychowawczy. Biblia uni-
ka akademickiego podejscia do zagadnienn wychowania, podchodzi do nich
»zyciowo”. W Pimie Swietym znajdujg sie zasady, jakimi pedagog powinien
sie kierowac w swojej misji; Srodki, jakie powinien stosowaé, stowo Boze po-
daje cel, ktéry w wychowaniu powinien by¢ osiagniety, podaje przyklady za-
niedban, ktére nalezy rozumieé jako przestroge. Pismo Swiete postuguje sie
pedagogia jako metaforg dla zrozumienia zbawczego dziatania Boga. ,Celem
wychowania, wedlug Biblii, jest poznanie, umilowanie i praktyka tego Pra-
wa, czyli Madrosci majacej swoje zrodlo w Bogu, warunkiem jej zdobycia zas
jest bojazn, pelne synowskiej mitosci postuszenstwo wobec Boga. To jest cel
podstawowy, ktéry miesci sie w kategoriach pedagogii zbawienia”*°. Celem
»~wychowania i ksztalcenia byla interioryzacja podstawowego wyznania wia-
ry i jego zobowigzan, osiggana zaréwno przez ich pamieciows znajomos¢,
jak i wewnetrznie motywowane przestrzeganie rozmaitych nakazéwizaka-
”21 Bég w Pismie Swietym Starego Testamentu, by
wychowac cztowieka, postuguje sie pouczeniami, instrukcjg, rada, zacheta,

zO6w w zyciu codziennym

20 ].Bagrowicz, Wychowanie w swietle Biblii, dz. cyt., s. 42.
21 W. Chrostowski, Wychowanie i ksztatcenie mtodego pokolenia w przedwygnaniowym Izraelu, [w:]
Asyryjska diaspora Izraelitow i inne studia, red. W. Chrostowski, Warszawa 2003, s. 154
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przestrogg, upominaniem, grozbg. Literatura madrosciowa postuguje sie
tymi formami w ksztaltowaniu §wiatopogladu, przekazywaniu wiary i for-
mowaniu postawy mlodego pokolenia. Stary Testament przedstawia wycho-
wanie jako jeden z istotnych elementéw antropologii, rozumie wychowanie
jako sktadnik historii zbawienia, a wiec soteriologii. ,Przedstawia dziatanie
Boga ukierunkowane na czlowieka jako pedagogie. Twierdzi, ze podobnie
Bog wychowuje czlowieka, jak ojciec swojego syna (por. Prz 3, 11). Te samg
mysl odnajdujemy w Nowym Testamencie, stagd mozemy mowic o kontynu-
acji stylu Bozego dzialania ponad czasem (por. Hbr 12, 7-10)"*%.

Autor Ksiegi Przystéw naucza, ze ,nie kocha syna, kto rozgi zaluje, kto
kocha go—w pore go skarci” (Prz 13, 24); Syrach za$ twierdzi, ze wyrzadza
krzywde swojemu dziecku ten, ,kto opatruje kazda jego rane i komu na kaz-
dy jego glos wzruszajg sie wnetrznosci” (Syr 30, 7). Stlowo Boze zaklada, ze
u podloza formacji dzieci, kazdego cztowieka, jest stowo zycia, ktére przy-
gotowuje go do przyjecia choroby i cierpienia oraz umacnia. Wychowuje, ze
poprzez cierpienie i chorobe cztowiek przygotowuje sie i oczyszcza do spo-
tkania z kochajgcym Ojcem w niebie. Podstawg wychowawczego oddzia-
tywania, jakie odkrywamy w Biblii Starego Testamentu, jest nauka o god-
nosci czltowieka. Podstawe tej godnosci odnajdujemy w opisie stworzenia
cztowieka. W Ksiedze Rodzaju znajdujemy dwa opisy stworzenia czlowieka.
Pierwszy ukazuje bardzo wazne wydarzenie okreslajace wyniesienie czlo-
wieka ijego godnoé¢: ,Uczynmy cztowieka na Nasz obraz, podobnego Nam
[...]. Stworzyl wiec Bég czlowieka na swdj obraz, na obraz Bozy go stwo-
rzyt” (Rdz 1, 26-27). W drugim opisie stworzenia odnajdujemy czlowieka
jako wspotpracownika Boga w dalszym doskonaleniu §wiata. ,Pan Bég wziagl
zatem czlowieka i umiescit go w ogrodzie Eden, aby uprawial go i dogladal”
(Rdz 2, 15). Bog stworzyt cztowieka na swoj obraz, nadaje to sakralng god-
nos¢ osoby ludzkiej. Racjg godnosci cztowieka jest jego samo czlowieczen-
stwo. Tylko cztowiekowi udzielil Bog czegos ze swego zycia i swojej mocy.
»Obraz Bozy wszczepiony cztowiekowi w chwili stworzenia byl poczatkiem
tej solidarno$ci Boga z cztowiekiem, ktéra osiggnie swoj szczytowy punkt
w momencie wcielenia Syna Bozego®®”.

Jednym z istotnych elementéw, fundamentéw biblijnej nauki o wychowa-
niu czlowieka przez Pana Boga jest pedagogia zawarta w Prawie Przymierza.

22 J. Bagrowicz, Wychowanie w Swietle Biblii, dz. cyt., s. 43.
23 Por. M. Filipiak, Biblia o cztowieku, Lublin 1979, s. 79-87.
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Naréd Izraelski miat §wiadomos¢ catkowitej zaleznos$ci od Boga. Zostala
ona wzmocniona przez zawarcie przymierza. Bég, godzgc si¢ na zawarcie
przymierza z narodem wybranym i czynigc obietnice, postawil warunki,
ktore Izrael zobowigzal si¢ zachowad. ,Izrael zobowigzal sie¢ mianowicie re-
spektowac wszystkie polecenia Boze, ktérymi cata jego egzystencja bedzie
otoczona niczym gestg siatka przepiséw”>*, Te Boze polecenia, Boze ,wska-
z6wki” wychowawcze zostaly przekazane ludowi przez Mojzesza. Lud zgo-
dzil sie i przyjal na siebie obowigzek przestrzegania tych polecen: ,Wtedy
calylud jednoglosnie powiedzial: «Uczynimy wszystko, co Jahwe rozkazat»”
(Wj 19, 8). W ten spos6b nardéd wybrany uzaleznit swoja historyczng przy-
szlo$¢ od wypelnienia przyrzeczen ztozonych Bogu: ,Jesli wiec pilnie be-
dziesz stuchat glosu Pana, Boga swego, wiernie wypelniajac wszystkie Jego
polecenia, ktore Ja ci dzi$ daje, wywyzszy Cie Pan, Bog twdj, ponad wszyst-
kie narody ziemi” (Pwt 28, 1). ,Jezeli za$ nie bedziecie mnie stuchaéinie be-
dziecie wykonywac tych wszystkich nakazéw, jezeli bedziecie gardzi¢ mo-
imi ustawami [...], to i Ja obejde sie z wami odpowiednio [...] zwrdce oblicze
przeciwko wam, bedziecie pobici przez nieprzyjaciol. Ci, ktérzy was niena-
widzg, bedg rzgdzili wami, a wy bedziecie uciekaé nawet wtedy, kiedy was
nikt nie bedzie $cigat. (Kpt 26, 14-17). Historia narodu wybranego pokazuje
jednak, ze obok wierno$ci przymierzu wystepowaly wsrod Izraelitow tak-
ze odstepstwa. Mimo ze Bog opiekowal sie narodem w czasie wyzwolenia
z niewoli, ten zapominal czesto o doznanych dobrodziejstwach. ,Pan nidst
cie, jak niesie ojciec swego syna, calg droge, ktéra szliscie, az dotarliscie do
tego miejsca. Jednak mimo tego nie ufaliscie Panu, Bogu waszemu, idgcemu
przed wami w drodze” (Pwt 1, 31-33). Prorocy oskarzajg Izraela o jego nie-
wierno$¢ wzgledem Pana Boga i zapowiadajg kleski i nieszczescia wynika-
jace z tej niewiernosci. Bog jednak nie rezygnuje z wychowywania narodu
wybranego. Im bardziej lud ten sprawia klopoty wychowawcze, tym bardziej
Boég nie ustaje w nowych inicjatywach zbawczych, ktére majg go prowadzi¢
ku zyciu i ocali¢ od grzechu.

W przymierzu i sposobie obecnos$ci Boga posréd swego ludu zaczyna sie
objawia¢ pedagogia przymierza. Wyraza sie ona szczego6lnie przez fakt obec-
nosci Boga wérod swego ludu. Przed przekazaniem Mojzeszowi tablic z pra-
wem przymierza, czyli tablic z dziesiecioma przykazaniami, Bog daje sie
poznac jako ten, ktory jest ze swoim ludem. Sposéb obecnosci Boga posrod

24 Stownik teologii biblijnej, red. X. Léon-Dufour, Poznan 1973, s. 827.
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ludu jest ukazany w stowach, w ktérych Bog objawia przez Mojzesza swoje
imie. B6g odpowiedzial Mojzeszowi: ,Jestem, ktory jestem”. I dodal: ,Tak
powiesz synom Izraela: «<JESTEM postal mnie do was»” (Rdz 3, 14). Wyra-
zenie to oznacza: ,Jestem Bogiem dla Was. Bogiem darujgcym si¢ wam. Pra-
gne, byscie tego doswiadczyli zaréwno w ocaleniu z Egiptu, jak i w przymie-
rzu, ktore wam ofiaruje**”. Jest to obecno$¢ Boga, ktory jest dla swego ludu.

Relacja Pana Boga z narodem wybranym, z grupami oséb czy tez z po-
szczegolnymi osobami, jest wyrazona w ponad stu miejscach na kartach Sta-
rego Testamentu za pomocg formuty ,by¢”. Bég jest obecny z narodem pa-
sterzy, ktory sie przemieszcza, ciggle jest w drodze w poszukiwaniu nowych
pastwisk dla swych stad. Obietnica obecno$ci Boga nie jest zwigzana z jakims$§
okreslonym miejscem, ale z losem catej grupy, szczepu. Bog towarzyszy i wy-
chowuje ludzi, dajac wskazowki, jak zy¢, by otrzymac Boze blogostawien-
stwo. To bycie ze swoim ludem okaze si¢ szczegdlng pomocg Pana Boga pod-
czas wedrowki przez pustynie. ,Biblisci zwracajg uwage na wychowawcze
znaczenie tego etapu zycia Izraela. Podkreslaja, ze w tym okresie, w ktéorym
wiara Izraelitow doznala oczyszczenia i utrwalenia, widac lepiej i wyrazniej
pedagogiczng obecnoéé Boga posréd swego ludu”?®. Bog chee, by nar6d wy-
chodzacy z niewoli egipskiej stal sie wolny. Na drodze do wolnosci, drodze
ku ziemi obiecanej, staneta przed Izraelem pustynia. Cho¢ nie byta to najbliz-
sza droga do Kanaanu, Bog jg wybiera, by tam pouczaé i wychowywaé swoj
nardd. Pobyt na pustyni mial nauczy¢ Izraelitow nie tylko pokornego zaufa-
nia Bogu, ale utrwali¢ w ich §wiadomosci wielkg godno$¢ Izraela wynikajacg
z wybranstwa. Do§wiadczenie pustyni wigzalo si¢ z szemraniem i buntem
wielu ludzi z narodu wybranego. Pismo Swiete przekazuje nam, ze byl to czas
wartosciowy i potrzebny w dziejach Izraela. (Por. Wj 13, 17-18; Kpt 23, 33-34).
Pelna madrosci pedagogia Boza wykorzystala ten czas na przygotowanie
ludu do Zycia w ziemi obiecanej. ,Byl to czas potrzebny, by wymarlo pokole-
nie latwizn wyniesionych z Egiptu, a wyrosto pokolenie nowe, zahartowane
na pustyni”*’. Ci, kt6rzy weszli do Kanaanu, urodzili si¢ juz na wolnosci. Byla
to bardzo trudna wolnos¢, ale tylko w ten sposéb B6g mégt wychowac ich do
zycia we wlasnej ojczyznie. Bog jako najlepszy wychowaweca jest stale obec-
ny ze swoim ludem na pustyni, poniewaz dla osiggniecia celu wychowania

25 Por. H. Muszynski, Big Abrahama, Izaaka i Jakuba, Bog ojcéw naszych, ,Ateneum Kaptanskie”
114 (1990), s. 6-9.

26 ].Bagrowicz, Wychowanie w swietle Biblii, dz. cyt., s. 49.

27 D.H.Rops, Od Abrahama do Chrystusa, Warszawa 1955, s.124.
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potrzebna jest stata obecnos¢ wychowawcy przy wychowankach oraz stop-
niowe, mgdre wdrazanie wychowankéw w przestrzeganie praw i nakazéw.
»Postuchaj rady, przyjmij nauke, abys$ byl madry w przysztosci” (Prz 19, 20).
Cierpienia, ktore towarzyszyly Izraelitom w drodze przez pustynie, byly in-
tegralng czescig Bozego dzieta zbawczego i mialy swéj gleboki sens wycho-
wawczy. Wychowywanie i prowadzenie ludu przez Boga dokonywalo sie
w ten sposob, ze Bog dawal ludowi wskazéwki za posrednictwem Mojzesza.
»Najwiekszym tego wyrazem jest ustanowienie, w zwigzku z Przymierzem
na Synaju, praw i nakazéw. Wlasnie na Synaju Jahwe objawil swojemu ludo-
wi obowiazujgce go przykazania, ktore ludowi temu dawaty mozliwos¢ zycia
przed obliczem jego Boga?®. Ogloszony Dekalog jest jednym z pierwszych
daréw dla wyzwolonych Izraelitow. Dekalog staje sie nie tylko kodeksem
etycznym, ale jako taki staje sie podstawg systemu wychowania nie tylko dla
narodu wybranego, ale wchodzi w dziedzictwo praktyki wychowawczej lu-
dzi z wszystkich kultur, jezykéw i narodow. Prawo zawarte w Dekalogu ma
by¢ przyjete jako zasada wychowania na wszystkie pokolenia i na wszystkie
czasy Izraela. ,Fundamentalna zasada, ktéra pozwala zrozumiec dzieje wy-
brania jako historie relacji wychowawczej, wyrazona jest w stowach Ksiegi
Powtérzonego Prawa: «Uznaj w sercu, ze jak wychowuje cztowiek swego
syna, tak Pan Bog twdj, wychowuje ciebie (Pwt 8, 5)»”%°.

Boégjako najlepszy wychowawca bez ustanku towarzyszy czlowiekowi Sta-
rego Testamentu. Wychowuje przez patriarchow oraz prorokéw, ktorzy stajg
sie takze w imieniu Boga wychowawcami Izraela. ,,O ile kaptani i lewici byli
urzedowymi wychowawcami i strézami §wiadomosci religijnej Izraelitow
(por. Ez17), o tyle prorocy z tytulu charyzmatu byli powotani do formowania
Narodu Wybranego [...]. Zadaniem proroka bylto wiesci¢ ludowi i objawia¢
stowo Boze, to, co styszat (Iz 53, 1; Jr 49, 14; Ez 21, 12; Abd 1), dlatego stusz-
nie nazywa si¢ ich nauczycielami madroséci”*°. Prorocy wskazywali przede
wszystkim na Boga jako na pierwszego nauczyciela i wychowawce narodu
wybranego.

28 G.von Rad, Teologia Starego Testamentu, Warszawa 1986, s.153.
29 Por.]J. Bagrowicz, Wychowanie w Swietle Biblii, dz. cyt., s. 52.
30 Por.J. Bagrowicz, Wychowanie w Swietle Biblii, dz. cyt., s. 57.
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1.2. Jezus Chrystus nauczyciel i wychowawca

Jak naucza Apostot Narodéw, Stare Prawo — cho¢ bardzo dobre i prawdzi-
we —bylo samo w sobie bezsilne, jesli chodzi o prawdziwe wychowanie.
Swiety Pawel uczy, ze bylo ono pedagogiem, opiekunkg, ktéra nie mogta po-
mo&c wyj$¢ swoim uczniom ze stanu poddania. Wychowanie w Starym Przy-
mierzu miato za zadanie wzbudzi¢ w czlowieku pragnienie pelnego i osta-
tecznego uznania Boga za Ojca oraz pragnienie, aby stac si¢ Jego synem czy
corka. Najwyzsze wyczucie tej potrzeby mozemy odnalez¢é u proroka Jere-
miasza: ,Oto nadchodzg dni — wyrocznia Pana —kiedy zawre z domem Izra-
ela nowe przymierze [...] Umieszcze swe prawo w glebi ich jestestwa i wy-
pisze na ich sercu. Bede im Bogiem, oni za$§ bedg narodem” (Jer 31, 31. 33).
»Jest tu juz wskazanie na Nowe Prawo Jezusa Chrystusa, ktére przemieni
zewnetrzne prawo w wewnetrzng taske”’.

Jezus Chrystus glosi Dobrg Nowine zapowiadajacg krolestwo Boze. Nie
tylko je glosi i zapowiada, ale tez oglasza prawo tego krélestwa w Kazaniu
na gorze. Jezus uczy, wychowuje i wskazuje, ze najwazniejszym warunkiem
osiggniecia krdolestwa Bozego jest bezkompromisowe przestrzeganie podsta-
wowego prawa, ktorym jest prawo mitosci Boga i blizniego. ,,Jest jednocze-
$nie podstawowe prawo wychowawcze Nowego Przymierza. Zrédlem jego
mocy jest nie tylko moc stowa Bozego, ktdre Jezus glosil, ale Jego zbawcza
meka, $mier¢ i zmartwychwstanie, czyli tajemnica paschalna”?. Pierwsze
Przymierze na Synaju stworzylo nar6d wybrany, tak tez Nowe Przymierze
przez krew Jezusa przelang na krzyzu i Jego zmartwychwstanie stworzylo
nowy lud, ktéry otrzymal obietnice wejscia do krolestwa. Jezus Chrystus
byl i nadal pozostaje nauczycielem i wychowawcg az do powtérnego przyj-
$cia na ziemie w czasach ostatecznych. Nauka i czyny Jezusa Chrystusa daly
podstawe chrzescijanskiemu systemowi wychowawczemu. Jezus jest konty-
nuatorem pedagogii Pierwszego Przymierza, On swoim dzielem zbawczym
i naukg stworzyl podstawy do zbudowania zwartego systemu wychowania
czlowieka. Przyjmujac warto$ci wychowawcze i moralne zawarte w Deka-
logu, wskazal na wyzsze wartosci: ,,Jesli chcesz by¢ doskonatym, idZ, sprze-
daj, co posiadasz, i rozdaj ubogim, a bedziesz mial skarb w niebie. Potem
przyjdz i chodz za Mng” (Mt 19, 21). W swoim nauczaniu Jezus podkreslat

31 A.M. Sicari, Wychowanie a Objawienie, ,Communio” 2 (1982) nr 5, s. 15-16.
32 J.Bagrowicz, Wychowanie w Swietle Biblii, dz. cyt., s. 58.
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znaczenie przykazania milo$ci objawionego juz w Pierwszym Przymierzu.
Nauczajgc w Kazaniu na gorze, pouczyl, ze milo$¢ ta odnosi sie¢ do wszyst-
kich ludzi, takze do nieprzyjaciél. Zdolnos¢ przebaczenia i milo§¢ nieprzy-
jaciot s w nauczaniu Jezusa podstawa pedagogii Nowego Przymierza (Por.
Mt 5, 43-48). Nauka Jezusa Chrystusa wygloszona podczas Kazania na gorze
stala sie podstawowym kodeksem pedagogii Jezusa Chrystusa i chrzescijan-
stwa. Mitos¢ jako zasada odniesienia do drugiego czlowieka, takze do nie-
przyjaciol, byta dla Izraelitéw zyjacych w czasach Jezusa czym$ nowym, a dla
$wiata poganskiego czyms szokujacym i budzgcym sprzeciw. ,Dla starozyt-
nych bylo niepojete, jak mozna kocha¢ niewolnikéw, przebaczac¢ nieprzyja-
ciolom i ich milowa¢. Chrystus nie tylko glosil przykazanie mitosci w catym
jego radykalizmie, ale je wypelnit az do $mierci krzyzowej”**. Jezus nadal jest
nauczycielem i wychowawcg, poniewaz od wiekéw wychowuje rzesze ludzi
przez aske i radykalizm wezwania pozostawionego w Ewangelii: ,,Jesli kto
chce p6js¢ za Mng, niech sie zaprze samego siebie, niech wezmie krzyz swoj
i niech Mnie nasladuje (Por. Mt 16, 24). Wiara w Jezusa Chrystusa, zyjacego
w Kosciele, ma sile wychowawcza, poniewaz wiez z Chrystusem jest wiezig
z Ojcem i Duchem $wigtym. Jezus Chrystus jest niedo$cignionym wzorem
dla kazdego wychowawcy czy nauczyciela i wskazuje na podstawowy cel wy-
chowania cztowieka, wychowania chrzescijaniiskiego, ktérym jest odkrycie
Boga Ojca jako pelnego mitosci poczatku drogiludzkiego zycia i jego konca.
Jezus uczy i wychowuje do nasladowania mitosci Ojca: ,,Badzcie wiec wy do-
skonali, jak doskonaly jest Ojciec wasz niebieski” (Mt 5, 48).

W Kazaniu na gorze Jezus Chrystus przekazal wszystkim podstawowy
kodeks norm etycznych i moralnych obowiazujacych Jego uczniéw. Sg to
podstawowe reguly postepowania, ktore staly sie podstawg wychowania
i ksztaltowania nowego czlowieka. Nauke Jezusa Chrystusa glosi i wprowa-
dza w zycie zalozony przez Niego Kosciot. W sakramentach swietych ciggle
poucza, wybacza, karmi nas sobg w Eucharystii i uczy, jak owocnie przygo-
towac sie do przejscia przez zycie, by dojs¢ do domu Ojca. W szczegdlny spo-
s6b Jezus wychowuje swoich uczniéw, aby potrafili radzi¢ sobie z choroba
i cierpieniem, poprzez sakrament namaszczenia chorych. Jezus zawsze jest
obecny ze swoim ludem, aby go wychowywacé i pouczac. Prawde o obecnosci
Boga w$rod ludu bardzo dobrze oddajag w Nowym Testamencie stowa §wie-
tego Piotra w §wiatyni jerozolimskiej: ,Bog naszych ojcow, Bog Abrahama,

33 J. Bagrowicz, Wychowanie w Swietle Biblii, dz. cyt., s. 59.
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Izaaka i Jakuba wstawil stuge Jezusa” (Dz 3, 13). Bég— Jezus Chrystus —jest
ze swoim ludem, by prowadzi¢ go do domu Ojca.

1.3. Duszpasterstwo Kosciola Rzymskokatolickiego
ksztaltem wychowania katolickiego

Duszpasterstwo jest dzialaniem Kosciota, jego podstawowg funkcja i zada-
niem. ,Za gléwny podmiot duszpasterstwa Kosciét uwaza Jezusa Chrystu-
sa. Jego zbawczg misje podejmuje wspolnota ludu Bozego, a zatem we wla-
$ciwy sobie spos6b —duchowni i §wieccy. Dzieki duszpasterstwu realizuje
sie uniwersalna ewangelizacyjna misja Ko$ciola w konkretnych warunkach
miejsca i czasu. Nowa, posoborowa eklezjologia implikuje nowe ewangeli-
zacje, a z nig winne i§¢ nowe — dostosowane do zmieniajgcych sie warunkow
i odpowiadajgce na wezwanie wspolczesnoéci — duszpasterstwo™*. Duszpa-
sterstwo ma posta¢ dzialalnosci zorganizowanej. Tradycyjne struktury dusz-
pasterskie to struktury horyzontalne: diecezje i parafie. Setki lat duszpaster-
stwo funkcjonowato w strukturach terytorialnych. Przez lata zmienialo si¢
iréznicowalo. I tak wyksztalcilo sie duszpasterstwo rodzin, mtodziezy, har-
cerzy, ludzi chorych, akademickie, ludzi starych, hospicyjne, niestyszacych,
niewidomych, wieZniéw czy sportowcow itd. Z czasem pojawiato si¢ dusz-
pasterstwo stanowe i zawodowe. Z biegiem lat powstalo réwniez duszpa-
sterstwo $cisle religijne (ministranci, schole, grupy charytatywne, zywy ré-
zaniec. Parafia jest podstawowg strukturg duszpasterstwa. Duszpasterzujgc,
parafia wychowuje, bo taka jest jej ideologia organizacyjna. ,Parafia stano-
wi §rodowisko wychowawcze zaréwno przez nature swego zycia religijnego,
jak i przez zamierzong dziatalno$¢ wychowawczg™**. ,, Przepowiadanie stowa
Bozego, sprawowanie liturgii i chrzescijaniska diakonia s podstawowymi
funkcjami Ko$ciota i kazdej koscielnej wspSlnoty”°. Natomiast Ryszard Ka-

miriski wymienia ,,funkcje nauczania, liturgiczng, milosci i jednoczenia™”.

34 A. Potocki, Duszpasterstwo ksztattem wychowania chrzescijariskiego, [w:] Wychowanie chrzesci-
Jjaiskie..., dz. cyt., s. 230-231.

35 B.Drozdz, Wychowawcze funkcje Kosciota w spoteczeristwie pluralistycznym. Studium pastoralne,
Legnica 1997, s. 168.

36 A.Potocki, Duszpasterstwo ksztattem wychowania chrze$cijaniskiego, dz. cyt., s. 232.

37 R.Kaminski, Funkcje tradycyjne i nowe parafii terytorialnej, ,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne”
(1985) nr 6.
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Sobdr Watykanski IT nazywa kaplanéw wychowawcami w wierze. Glosze-
nie sfowa Bozego ma prowadzi¢ parafian do wiary i ugruntowywac ja —a za-
tem wychowywac. Sobér zaleca, by w ramach kaptanskiego nauczania ,,do-
stosowa¢ odwieczng prawde Ewangelii do konkretnych warunkéw zycia*®”.
Za podstawowg forme przepowiadania stowa Bozego uwaza sie homilie®.
Obok homilii wskazuje si¢ tez katecheze dzieci, mlodziezy i dorostych.

Aktywny i owocny udziat w liturgii zaktada cigglo§¢ wychowania religij-
nego, zaczynajac od wychowania w rodzinie. By parafia mogta funkcjonowac
jako wspoélnota wspdlnot, trzeba wychowywac mate wspélnoty. Wychowa-
nie przez liturgie to nie jedynie wychowanie eucharystyczne, ale réwniez
wychowanie przez sprawowanie sakramentow §wietych. W tym wychowa-
niu wielkie znaczenie ma sakrament pojednania i pokuty. Istnieje potrzeba
wychowywania ludzkich sumien, a to zaklada wychowywanie do prawdy,
wolnosci i mito$ci*’.

W kazdej parafii tradycyjnie funkcjonujacej sa obecne grupy modlitewne.
Oprocz formacji i modlitwy parafia wychowuje je do podejmowania takze
innych zadan, ktére zakorzenione w modlitwe beda stuzy¢ realizacji zadan
apostolskich parafii. Grupy modlitewne moga pomdéc w formowaniu kandy-
datéw do bierzmowania czy tez wyraza¢ duchows troske o chorych.

Poprzez funkcje diakoni parafia wychowuje do postugi mitosci mito-
siernej. Przez diakonie parafia zaradza niedostatkom ludzi chorych, cier-
pigcych, przykutych do tézek, w podesztym wieku, nieprzystosowanych,
uwiezionych, bezdomnych, biednych, czy bezrobotnych. ,Milo§¢ mitosier-
ng —ujawniajacg sie w dzialalnosci charytatywnej jednostek i grup —uwaza
sie za istotny czynnik religijnego zycia chrzes$cijan, a zarazem za wazny czyn-
nik formowania parafii”*. Dla pelni zycia chrzescijafiskiego i realizacji nowe-
go obrazu parafii ,trzeba zdecydowanie, bez ociggania sie i wszelkimi §rod-
kami rozbudzi¢ i potegowaé milosierdzie czynne jako czynnik formowania
komunii parafialnej i pelni jej Zzycia”**. Wymiar wychowawczy ma tez ksztal-
towanie postawy charytatywnej calej wspolnoty parafialnej poprzez dzieci,
mlodziez i dorostych; tak, by wierni nie tkwili w btednym przekonaniu, ze

38 Sobdr Watykanski I, Dekret o postudze i zyciu kaptandw Presbyterorum ordinis, p. 3, [w:] Sobdr
Watykartiski I1. Konstytucje, dekrety, deklaracje, dz. cyt., s. 755-809.

39 Sobor Watykanski IT, Konstytucja o liturgii §wietej Sacrosanctum concilium, dz. cyt., p. 35, 53.

40 Zob. Katechizm Kosciota Katolickiego, dz. cyt., 1783-1785.

41 A. Potocki, Duszpasterstwo ksztattem wychowania chrzescijanskiego, dz. cyt., s. 236.

42 F. Woronowski, Mitos¢ mitosierna. Czynnik formowania parafii nowoczesnej, L.omza 2000, s. 21.
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dziatalno$¢ charytatywna jest zadaniem tylko dla ksiezy, siéstr zakonnych
czy grupy Caritas.

Przygladajac sie duszpasterstwu parafialnemu odkrywamy, iz na kazdym
kroku mamy tam do czynienia z r6Znym ksztaltem oddziatywan wychowaw-
czych. Mimo powrotu katechezy do szkoty podmiotem katechezy pozostaje
nadal parafia. ,Nie moze by¢ inaczej, skoro wsrod zadan katechezy wymienia
sie dzi§ miedzy innymi wychowanie liturgiczne oraz wychowanie do Zycia
wspdlnotowego”**. Katecheza wychowuje do zycia we wspolnocie parafial-
nej i buduje wiez dziecii mtodziezy z parafig. Obok katechezy parafia wycho-
wuje, rozwija osobowos¢, ksztalttuje postawy wzorowane na ewangelicznych
warto$ciach —1i to jest prawdziwe wychowanie. Praca z dzie¢mi i mtodziezg
odbywa sie poprzez spotkania modlitewne, katecheze prowadzong przez
Kosciodl, szkoty i placéwki szkolno-wychowawecze, grupy religijne, ,wakacje
z Bogiem”, dzialalno$¢ sportows, rekreacyjng. Wszystkie te przedsiewziecia
wychowujg i prowadzg do osobowego spotkania z czlowiekiem i Bogiem.
Wymiar wychowawczy posiada takze duszpasterstwo akademickie, w kto-
rym mtlodzi ludzie — studenci, ale takze i wykladowcy oraz pracownicy na-
ukowi — nawzajem wychowujg i ubogacaja siebie w poszukiwaniu Boga.

Wymiar wychowawczy ma takze parafialna katecheza dorostych. Jan Pa-
wel I nazwal katecheze dorostych ,najznakomitszg forma katechezy”**. Ka-
techeza dorostych jest jednym z warunkéw skutecznosci katechizacji dzieci
i mlodziezy. Bardzo wielki walor wychowawczy ma duszpasterstwo rodzin.
Miesci sie tu podejmowanie spraw zycia rodzinnego w katechezie, kazno-
dziejstwie, w konfesjonale.

1.4. Postawa chrzescijanina wobec cierpienia i choroby.
Kosci6l Rzymskokatolicki wobec eutanazji

Cierpienie czlowieka to jeden z najtrudniejszych probleméw oraz jedno z naj-
bardziej bolesnych doswiadczen dotykajacych ludzkosc¢ na calej szerokosci
ziemskiej. Odczuwajg je takze chrzescijanie. Cierpienie jest do§wiadczeniem.
Predzej czy pozniej kazdy czlowiek doswiadczy w swoim zyciu cierpienia

43 Dyrektorium ogdlne o katechizacji (z1997 r.), Poznan 2008, nr 86n; Dyrektorium katechetyczne Ko-
Sciota katolickiego w Polsce (z 2001 1.), Krakéw 2001, nr 23-30.
44 Jan Pawel I, Adhortacja apostolska Catechesi tradendae, 43.
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fizycznego, duchowego czy tez psychicznego. Cierpienie zabiera cztowie-
kowi wolno$¢, uzaleznia go od najblizszej rodziny, srodowiska i zmusza do
relacji z rodzing i Srodowiskiem, w ktérym zyje lub jest zmuszony zy¢, gdyz
poprzez cierpienie i chorobe nie jest w stanie sam normalnie funkcjonowac.
Koscidl swiety nigdy nie zostawia czlowieka cierpigcego samotnie, towa-
rzyszy mu na wzor swojego mistrza— Jezusa Chrystusa. Cierpienie dotyka
wszystkich ludzi: dzieci, mlodziez, a w sposob szczegdlny ludzi starszych,
ktérzy w trudach zycia i chorobach dos§wiadczajg cierpienia. Duszpasterska
troska Kosciota jest tak prowadzona, aby czlowiek cierpiacy, ,cztowiek stary
stawal sie pelnowarto$ciowym cztonkiem Ludu Bozego”*®. Czlowiek cier-
pigcy wymaga szczegoélnej troski ze strony rodziny i wspolnoty parafialnej,
wspolnoty Kosciota. Sytuacja czlowieka cierpigcego pogarsza sie, gdy spo-
tyka go cierpienie spowodowane podeszlym wiekiem. ,Chodzi tutaj o utra-
te sil somatycznych, zmniejszanie si¢ sprawnosci intelektualnej, schorze-
nia narastajgce od czaséw mlodosci, ogélne niedolestwo przykuwajgce do
toza. Dlatego tez psalmista btaga Boga: «Nie odtracaj mnie w czasie staro-
$ci, gdy sity ustang, nie opuszczaj mnie (Ps 71, 9) »74¢ Czlowiek starszy, do-
$wiadczony cierpieniem i chorobami w innym psalmie btaga Boga: ,Zmiluj
sie nade mng i wejrzyj na mnie, bo jestem samotny i nieszczesliwy. Oddal
uciski mego serca i wyrwij mnie z moich udreczen” (Ps 25, 16-17). Czlowiek
w podesztym wieku do§wiadczony cierpieniem czy chorobg czuje si¢ samot-
ny i potrzebuje pomocy ze strony drugiego czlowieka, ale przede wszystkim
ze strony Pana Boga. Pomocy, ktdrej Bog nigdy potrzebujacemu, cierpigce-
mu czlowiekowi nie odmawia. ,Az do waszej starosci Ja bede ten sam i az
do siwizny Ja was podtrzymam”(Iz 6, 4). Czlowiek wierzacy w Chrystusa
wobec cierpienia i choroby winien przyjac¢ postawe cierpliwosci, zaufania,
glebokiej wiary, ze Bog go nigdy nie opusci. Winien swoje cierpienie ofiaro-
wac za wlasne grzechy i grzechy calego §wiata, wypraszajgc Boze milosier-
dzie. Czlowiek cierpigcy, schorowany, ale takze bedgcy w podesztym wieku
winien sobie u§wiadamia¢ wielkg potrzebe zaleznos$ci od Pana Boga i Jego
nadprzyrodzonego daru—laski uswiecajacej. Wielu ludzi cierpigcych zyja-
cych w czasach Jezusa spotkato Go na drogach swojego zycia i cierpienia. On
zawsze 2ywo interesowal sie ludZmi cierpigcymi, $pieszylim z pomocg i ich

45 J. Leonowicz, Duszpasterstwo ludzi starych, [w:] Duszpasterstwo specjalne, red. R. Kaminski,
B. Drozdz, Lublin 1998, s. 39.
46 ].Leonowicz, Duszpasterstwo ludzi starych, dz. cyt., s. 41.
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uzdrawiat. Autorzy Ewangelii przekazuja nam na kartach Pisma Swietego, ze
do Jezusa przychodzily thtumy. Ludzie zabierali ze sobg swoich chorychii cier-
pigcych, a On ich uzdrawial. ,I przyszty do Niego wielkie ttumy, majace ze
sobg chorych, ulomnych i niewidomych, niemych i wielu innych, i potozyli
ich u stop Jego, a On ich uzdrowil”’(Mt 15, 30). ,,Jezus Chrystus pelng mitosci
troska obejmowat wszystkich ludzi, przychodzac z pomocg tym, ktérych zy-
cie bylo zagrozone lub naznaczone cierpieniem. Znamienny pozostaje fakt,
ze calg swoja zbawczg misje strescit On nie inaczej, jak wlasnie w stowach:
«Ja przyszedlem po to, aby owce mialy Zycie i mialy je w obfitosci» (J 10, 10).
Jednoczesénie dawal liczne dowody tego, ze troska o Zycie wieczne nie ozna-
cza bynajmniej deprecjacjiilekcewazenie tego daru w wymiarze doczesnym.
Caly czas chodzi o tego samego czlowieka i jego istnienie, ktore zachowuje
sw3 cigglosé bez wzgledu na rzeczywisto$¢, w jakiej sie aktualizuje”*. Po-
stawa bezgranicznej ufnosci wobec Jezusa, takze i dzi§ obecnego w Swoim
Kosciele, to postawa najbardziej godna chrzescijanina —ucznia Chrystusa.
Dzi$ do ludzi chorych, cierpigcych, chorych terminalnie, nieuleczalnie
prawodawstwo w poszczegolnych krajach réznie podchodzi. Sg kraje, gdzie
dopuszcza sie eutanazje, to jest zabdjstwo tych, ktorzy najbardziej potrzebuja
wsparciaipomocy. Kosciol §wiety zawsze stat na strazy ludzkiego zycia ibro-
nil go od poczecia do naturalnej $mierci. Do znanych zamachéw na ludzkie
zycie w ostatnim czasie doszty nowe. Wérdd nich Jan Pawel II wymienia na-
stepujace: mentalno$¢ antykoncepcyjna i aborcyjna, techniki sztucznego za-
plodnienia, badania prenatalne zakladajace mozliwosc aborcji w przypadku
wykrycia wad rozwojowych dziecka, eksperymenty na embrionach, utylitar-
ne rozwigzywanie problemu cierpienia, staro$ci i niepelnosprawnosci przez
oficjalne badz zakamuflowane metody eutanazji*®. Obrona ludzkiego zycia
od poczecia do naturalnej $mierci jest zadaniem Kosciola katolickiego. Ka-
techizm Kosciota Katolickiego (nr 2268) poucza: ,Pigte przykazanie zakazuje
pod grzechem ci¢zkim zabdjstwa bezposredniego i zamierzonego. Zabdjca
i ci, ktorzy dobrowolnie wspoldziataja w zabojstwie, popetniajg grzech, kto-
ry wola o pomste do nieba”*’, Ponadto uczy: ,,Osoby, ktérych sprawno$¢ zy-
ciowa jest ograniczona lub ostabiona, domagajg sie szczegdlnego szacunku.
Chorzy lub uposledzeni powinni by¢ wspierani, by mogli prowadzi¢, w takiej

47 T.Picur, Jan Pawet 11— obrorica zycia od poczecia do naturalnej Smierci, [w:] Blogostawiony Jan Pa-
wet II—droga do Swigtosci, dz. cyt., s. 141.

48 Por. Jan Pawel II, Encyklika Evangelium vitae, Watykan 1995, p. 13-16.

49 Por.Rdz 4, 10.
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mierze, w jakiej to mozliwe, normalne zycie”*°. ,Eutanazja bezposrednia,
niezaleznie od motywoéw i srodkéw, polega na potozeniu kresu zyciu os6b
uposledzonych, chorych lub umierajacych. Jest ona moralnie niedopuszczal-
na. W ten sposob dziatanie lub zaniechanie dziatania, ktére samo w sobie lub
w zamierzeniu zadaje $mier¢, by zlikwidowac bol, stanowi zabdjstwo glebo-
ko sprzeczne z godnoscig osoby ludzkiej i z poszanowaniem Boga zywego, jej
Stworcy®”. Papiez Jan Pawel I naucza w imieniu catego Kosciota o warto$ci
ludzkiego zycia do ostatniej chwili. ,Ojciec §wiety przekonuje o niezmiennej
wartosci ludzkiego zycia i sensie cierpienia, ktére uwrazliwia na drugiego
cztowieka, uczy glebszego spojrzenia na zycie, pomaga odkry¢ §wiat warto-
$ci duchowych, a w najglebszym teologicznym znaczeniu ma wartos$c¢ ekspia-
cyjng i zbawczg. Ta prawda winna sklania¢ przede wszystkim do solidarno-
§ci z cierpigcym czlowiekiem i udzieleniu mu pomocy a nie do zabicia go”*>.

W rozdziale: Wychowanie w swietle Pisma Swigtego zasygnalizowano
i ukazano istote i cel wychowania wedlug Starego Testamentu. W drugim
paragrafie niniejszej ksigzki autor ukazat Jezusa Chrystusa jako nauczycie-
la i wychowawce. Misje Jezusa Chrystusa podjal zalozony przez Niego Ko-
$cidt, kontynuuje to i bedzie to czynit az do powtérnego przyjscia Chrystusa
na ziemie. Paragraf trzeci omowit kwestie duszpasterstwa Kosciota katolic-
kiego. Kolejny paragraf — czwarty — ukazal postawe chrzescijanina wobec
cierpienia i nauke Kosciota katolickiego o eutanazji. Kolejne rozdziaty i pa-
ragrafy ukazg duszpasterskg troske Kosciota o ludzi chorych, ktéra trwala
od poczatku Kosciota. Bedzie takze oméwiona postuga stowa w celebracji
sakramentu namaszczenia chorych.

50 Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 2276.
51 Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 2276.
52 T.Picur, Jan Pawet II— obrotica zycia od poczecia do naturalnej Smierci, dz. cyt., s. 156.



2.
Ewolucja sakramentu
namaszczenia chorych

Sakrament (lac. sacramentum, grec. misterion, czyli tajemnica) ,to rzeczy-
wiste przejécie poprzez okreslony obrzed liturgiczny Chrystusa, uswiecaja-
cego i zbawiajacego czlowieka; inaczej: taki obrzed liturgiczny, ktéry z woli
Chrystusa czyni cztowieka niewidzialnie uczestnikiem zycia Bozego i mocy
zbawczej, ktére te dary Boze zwiastuja w sposob widzialny”>?.

Mimo sprzecznos$ci miedzy grzechem i Bogiem czlowiek podlegly grze-
chowi otrzymuje poprzez osobe i dzielo Jezusa Chrystusa mozliwo$¢ nawig-
zania przyjazni z Bogiem. Swego rodzaju podstawg do tego posrednictwa
jest materialno-duchowa natura czlowieka. Dzigki niej cztowiek wyraza sie
W przestrzeni i czasie, w sukcesywnych i dynamicznych czynnosciach, a nie
poprzez jeden trwaly i nieodwracalny akt woli, jak to mialo miejsce u anio-
léw. Stad u grzesznika pozostaje mozliwos¢ przejscia—na skutek zbawczej
inicjatywy Bozej — do stanu laski. Ta zbawcza inicjatywa Boga w obecnej
ekonomii zbawienia dociera do czlowieka za posrednictwem Chrystusa i za-
tozonego przezen Kosciota.

Materialno-duchowemu sposobowi istnienia czlowieka odpowiada z woli
Chrystusa widzialno-duchowy sposéb oddzialywania Kosciota w sakramen-
tach, ktore sktadajg sie z dwoch elementéw: jakiej$ czynnosci, czyli zna-
ku zewnetrznego, i odpowiadajacej mu duchowej taski. Sakrament zatem
jest miejscem spotkania Boga z czlowiekiem. Dzieto zbawcze Chrystusa jest
wiecznie aktualne w sakramentach. Tu nastepuje spotkanie z Bogiem, maja-
ce przewaznie forme dialogu —niekiedy bardzo intensywnego —jak na przy-
ktad przy chrzcie.

53 J.Salij, Sakrament, w: Katolicyzm A-Z, red. Z. Pawlak, £.6d7 1989, s. 341.
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Stusznie zwraca si¢ uwage na znaczenie eklezjalne sakramentéw. Jedy-
nie bowiem Kos$ciét ma nad nimi wladze. Dokonujg si¢ one tylko w Kosciele
i nie ma sakramentéw bez Kos$ciota. Takze udzielajacy sakramentéw muszg
mie¢ intencje czynienia tego, co czyni Ko$ciél. Wreszcie, poniewaz w sa-
kramentach nastepuje spotkanie zbawiajgcego w Kosciele Chrystusa, sakra-
menty majg podwojny skutek. Dokonuje sie najpierw spotkanie z Kosciolem
widzialnym: np. chrzest wlgcza chrzescijanina do Kosciota, a potem inne sa-
kramenty nadaja mu jaki§ nowy stosunek i nowa modyfikacje w odniesieniu
do tegoz Kosciota. Ta nowos¢ jest szczegélnie podkreslona w trzech sakra-
mentach (chrzest, bierzmowanie, kaptanstwo) zaznaczajacych na duszy tzw.
charakter, czyli niezatarte znamie. Szczytowym zas skutkiem sakramentow
jest spotkanie Boga w wyniku spotkania Chrystusa w Kosciele.

Przez chrzest i pokute chrzescijanin staje sie dzieckiem Boga, a w innych
sakramentach to synostwo si¢ poglebia. Tu mozna zaznaczy¢, iz w przed-
stawieniu taski sakramentalnej teologie Wschodu i Zachodu si¢ uzupetniajg.
Wschoéd podkresla ubéstwienie czlowieka przez taske. Zachdd zwraca uwage
raczej na leczniczy skutek taski, ktora udzielana w sakramentach stopniowo
doprowadza chrzescijanina do pierwotnej harmonii. Ogélnie mozna jesz-
cze powiedzie¢, ze poniewaz w Jezusie Chrystusie ukazat sie widzialnie Bog
i udzielil sie nam, jest On takze Sakramentem, czy raczej Prasakramentem,
jako pierwowzor sakramentéw Kosciola.

Nastepnie sakramenty sg takze pewnymi znakami zewnetrznymi. Nie sg
jednak znakami naturalnymi w tym sensie, w jakim np. dym swiadczy o ist-
nieniu ognia, lecz znakami powstalymi wskutek pozytywnego aktu woli ich
tworcy. Sg takze znakami skutecznymi —i to nie z racji prosby przyjmujacego
czlowieka lub $wietosci udzielajacego kaptana, zwanego takze szafarzem sa-
kramentow, lecz dzieki samej czynnos$ci dokonanej w przewidzianych przez
Kos$ciol warunkach. Poniewaz s3 takze znakami zbawienia, mogly powstaé
tylko przez bezposrednie ustanowienie ich przez Boga-Cztowieka. Ewange-
lisci podali nam dos¢ szczegdtowy opis ustanowienia niektérych sakramen-
tow, np. chrztu, Eucharystii, pokuty. O innych sg tylko przy réznych okazjach
ogdlne wzmianki, np. o bierzmowaniu czy namaszczeniu chorych.

W teologii $redniowiecznej do systematycznego przedstawienia cyklu
o sakramentach postuzono si¢ arystotelesowska koncepcjg materii i for-
my: materig jest jakas czynnos¢ dokonywana, np. obmycie wodg, a formg
sg slowa towarzyszace. Wyrazenia ,materia” i ,forma”, czesto powracajgce
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w wypowiedziach Magisterium Kosciota, nie s3 uzywane w znaczeniu filo-
zoficznym, lecz obiegowym, wedtug tego, jak je ludzie ogélnie rozumiejg.

Kosciol, ktéry otrzymat od Chrystusa sakramenty i wladze nad nimi, nie
moze zmienic istoty jakiegos sakramentu, bo s3 one ustanowione przez Bo-
ga-Czlowieka, lecz moze doktadniej okresli¢ istote spelnianych czynnosci
czy tezich materie i forme, z zachowaniem jednak zawsze istoty sakramentu
(por. nizej nr 582 n.). Wreszcie, gdy chodzi o liczbe siedmiu sakrament6w, Pi-
smo Swiete nie jest podrecznikiem teologii, nie pokazuje ich zgrupowanych
najednym miejscu ani tez nie podaje w ogdle takiej liczby. Pierwsza wzmian-
ke o tym, zZe w Kosciele jest siedem skutecznych znakow taski, spotykamy
dopiero w XII wieku. Nic w tym dziwnego, gdyz przedtem Kosciot — tak na
Zachodzie, jak i na Wschodzie — stosowal przez wieki sakramenty, majac po-
jecie praktyczne sakramentu, a nie abstrakcyjne, ktére stato sie mozliwe do-
piero wskutek stopniowego rozwoju teologii jako nauki. Wtedy zdano sobie
sprawe, ze takich czynnosci lub §wietych obrzedéw, ktore z woli Chrystusa
udzielajg taski skutecznie i niezaleznie od §wietosci osobistej kaptana, jest
wlasnie siedem.

Gdy chodzi w konicu o podzial sakramentow, to chrzest, bierzmowanie
i czesciowo Eucharystia stanowity sakramenty wtajemniczenia chrzescijan-
skiego, czyli dopuszczenia do wspdlnoty wiernych. Eucharystia oraz poku-
ta i namaszczenie chorych sg sakramentami zycia codziennego, gdyz stu-
23 chrzes$cijaninowi pomoca w walce ze ztem moralnym i przygotowuja go
do przyszlej chwaty. Wreszcie kaptanstwo i matzenstwo sa sakramentami
spotecznymi, bo majg do spelnienia wazna funkcje w Kosciele, czyli Mistycz-
nym Ciele Chrystusa.

Sakramenty swiete daja czlowiekowi, ktéry je przyjmuje, szczegdlne
uczestnictwo w $mierci i zmartwychwstaniu Chrystusa. Zbawienie bowiem
polega na umieraniu dla grzechu, aby zy¢ dla Boga. Sakramenty udzielane
sg tylko w KoSciele. ,,Tylko w Ko$ciele, bowiem cztowiek moze stac sie¢ w spo-
s6b widzialny uczestnikiem daréw zbawczych”**.

Sakramenty $wiete ustanowil Jezus Chrystus®®. Zaden z siedmiu sakra-
ment6éw Swietych nie rozwijal si¢ w historii Kosciota w tak niepelny sposob,

54 ].Salij, Sakrament, dz. cyt., s. 341.

55 Sakramenty Nowego Testamentu, ustanowione przez Chrystusa i powierzone Kos$ciotowi jako
czynnos$ci Chrystusa i Ko$ciola, sq znakami oraz §rodkami, poprzez ktére wyraza si¢ i wzmacnia
wiara, oddawany jest bogu kult i dokonuje sie uswiecenie cztowieka. Z tej to racji w najwyzszym
stopniu przyczyniaja si¢ do wprowadzenia, umocnienia i ukazania eklezjalnej wspdlnoty. Dlatego
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jak sakrament namaszczenia chorych. Sporo §wiatta rzucil na temat pocho-
dzenia sakramentéw §wietych Karl Rahner, ktérego propozycja w teologii
spotkala si¢ z duzym zainteresowaniem. ,Wychodzi mianowicie z zaloze-
nia, Ze Kos$ciotowi jako calosci przystuguje sakramentalnos¢, ze Kosciot we-
dtug Vaticanum II jest wlasciwym i powszechnym sakramentem zbawienia.
Jezeli wobec tego Koscidt zawdziecza swe istnienie Chrystusowi, wow-
czas w Chrystusie majg swe Zrédlo rowniez te czynnosci Kosciota, w kto-
rych w decydujacy sposdb realizuje on swojg sakramentalnos¢, swe zadania
zbawcze. Jezeli Chrystus nawet nie ustanowit wszystkich sakramentéw po-
jedynczo i w ich obowigzujacej formie, ustanowit je w akcie zalozenia Ko-
$ciota”°. Sakrament namaszczenia chorych, ktéry dopiero w okresleniach
Soboru Florenckiego®” zyskal oficjalng, ale niezbyt szczesliwg nazwe ostat-
niego namaszczenia, jest sakramentem, ktory wraz z sakramentalng spowie-
dzia towarzyszy cztowiekowi w najwazniejszym momencie zycia, w obliczu
$mierci, nie jest jednakze sakramentem umierania. A taka mentalno$¢ do-
minuje nadal w niektérych srodowiskach wiernych.

W rozdziale Ewolucja sakramentu namaszczenia chorych autor zatrzyma
sie najpierw nad §$wiadectwami potwierdzajacymi praktykowanie sakramen-
tu chorych oraz oméwi jego nazwy i obrzedy. W paragrafie drugim zwréci
uwage na istote sakramentu namaszczenia chorych, jego materie, forme i sza-
farza. W paragrafie trzecim natomiast skupi sie na podmiocie sakramentu
namaszczenia chorych, powie o skutkach tego sakramentu i wskaze na prze-
szkody utrudniajace jego praktykowanie.

2.1. Swiadectwa potwierdzajace praktykowanie sakramentu
namaszczenia chorych, jego nazwy i obrzedy

Chrzescijanie pierwszych wiekow przyjeli z tradycji apostolsko-biblijnej
uzywanie oleju jako symbolu skutecznego wylania Bozej mocy na chorych.
Nie wiemy dokladnie, w jaki sposéb udzielano sakramentu namaszcze-
nia chorych w pierwszych wiekach. Nie zachowaty si¢ bezposrednie §wia-
dectwa liturgiczne sprzed VIII wieku z doktadnym opisem rytu udzielania

wich sprawowaniu §wieci szafarze oraz pozostali wierni winni okazywac najwyzszy szacunek i na-
lezng pilnos¢ (KPK, 840).

56 B.Nadolski, Liturgika. Sakramenty. Sakramentalia. Blogostawieristwa, Poznan 1992, s. 139.

57 Breviarium Fidei, red. S. Glowa, 1. Bieda, Poznan 2000, VII, 511.
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sakramentalnego namaszczenia. ,Pierwsze wieki chrzescijafistwa nie do-
starczajg zadnych §ladéw dotyczacych sposobu udzielania sakramentu na-
maszczenia chorych. W tym czasie oprécz namaszczenia chorych stosowa-
no takze pozasakramentalne namaszczenia poswieconym olejem w celach
zdrowotnych. Poza tym lgczono sakrament namaszczenia chorych z sakra-
mentem pokuty”*®,

Wymieni¢ mozna bardzo wiele przyczyn, ktére spowodowaty rzadkie
wzmianki o sakramencie namaszczenia chorych. Przede wszystkim, po-
niewaz byl to takze sakrament odpuszczenia grzechéw, nie korzystali z nie-
go meczennicy, jak i ci chrzescijanie, ktérzy zyli w stanie taski uswiecajacej
i nie potrzebowali sakramentalnej spowiedzi. Drugi wazny powdd jest taki,
ze nie dopuszczano przez pewien okres do tego sakramentu tych chrzesci-
jan, ktorzy musieli odbywac pokute az do §mierci.

Z namaszczenia chorych wykluczano takze katechumenéw, natomiast
ci, ktérzy przyjmowali chrzest na tozu §mierci, nie potrzebowali tego sakra-
mentu do odpuszczenia grzechow. Kolejng przyczyng braku wzmianek na
temat sakramentu chorych w pierwszych wiekach chrze$cijanstwa byt fakt,
ze chrzescijanie, szczegdlnie zyjacy wéroéd pogan lub w matzenstwach mie-
szanych, nie chcgc robi¢ sensacji i narazac sie na niebezpieczenstwo szykan
ze strony pogan, zabierali poswiecony olej do swoich doméw i sami namasz-
czali sie tam w razie ciezkiej choroby®’.

Apostolom wysytanym z oredziem gloszenia Ewangelii Pan Jezus naka-
zuje: ,Uzdrawiajcie chorych, ktérzy tam s3 i méwcie im: «Przyblizyto si¢ do
Was Krolestwo Boze»” (LK, 10, 9). Z polecenia Jezusa Chrystusa apostoto-
wie, gloszagc Ewangelie i wzywajac do nawrdcenia, ,wyrzucali tez wiele ztych
duchéw oraz wielu chorych namaszczali olejem i uzdrawiali” (Mk 6, 13).

Po émierci i zmartwychwstaniu Jezusa i po zestaniu Ducha Swietego ,,apo-
stolowie wypelniali polecenie Panaiwigzg z ewangelicznym oredziem uzdro-
wienia chorych w Jego imie. Wystarczy wspomnie¢ uzdrowienie chromego
przez Piotra i Jana (Dz 3, 1-10), Eneasza z Liddy przez Piotra (Dz 19, 32-35)
i wielu chorych z Jerozolimy”®°.

Chorych ktadziono, by cho¢ cien Piotra na nich padt (Dz 4, 15n). Kosciot
Jerozolimski, modlac si¢ wsréd przesladowan, prosi o znaki mesjanskie,

58 H. Stotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i w homilii, Lublin- Prze-
mysl, 2001, s. 255.

59 H. Stotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i w homilii, dz. cyt., s. 255.

60 B.Mokrzycki, Kosciot w oczyszczeniu, Warszawa 1986, s. 225.
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z uzdrowieniem chorych wlycznie (Dz 4, 29). Swiety Pawet Apostol, gto-
szgc tajemnice Chrystusa nawréconym poganom, dokonuje licznych uzdro-
wien mocg zmartwychwstatego Pana. W Listrze postawil na nogi chorego
od urodzenia kaleke (Dz 14, 8-10). Natomiast na Malcie uzdrowil nie tylko
chorego ojca namiestnika Publiusza, modlac sie i naktadajac na niego rece,
ale rowniez wielu innych chorych z tej wyspy (Dz 28, 7-9).

Z Pisma Swietego Nowego Testamentu dowiadujemy sie wiec o wielkiej
trosce zaréwno Chrystusa, jak i apostotéw o chorych, a takze o namaszcze-
niu olejem i nalozeniu rak jako znakach zwigzanych w czasach apostolskich
zuzdrowieniem chorych®. W obecnym czasie na calym §wiecie Ko$ci6l Jezu-
sa Chrystusa w szczeg6lny sposéb troszczy sie o ludzi chorych, cierpiacych.
W czasie pandemii COVID-19 wielu kaptanéw oddato zycie, postugujgc cho-
rym, udzielajgc sakramentéw §wietych i gloszac stowo Boze. Niezliczona rze-
sza siostr zakonnych, lekarzy, pielegniarek, ratownikow lub innych oséb ze
stowarzyszen katolickich, nie zwazajac na niebezpieczenstwo §mierci i cier-
pienia, oddata swoje zycie, postugujac chorym i cierpigcym.

»W historycznym rozwoju sakramentu namaszczenia chorych wyréznia-
my nastepujace etapy praktyki namaszczenia chorych: 1) do czaséw karolin-
skich; 2) od epoki karoliniskiej do Soboru Trydenckiego; 3) od Soboru Try-
denckiego do Soboru Watykanskiego I17%

»,W Nowym Testamencie nie ma wzmianki o bezposrednim ustanowie-
niu namaszczenia chorych przez Chrystusa. Poniewaz §w. Marek (6, 12-13)
wskazuje, Ze juz apostotowie namaszczali chorych olejem, mozna uwazacé, ze
Chrystus nawigzal do rozpowszechnionej w starozytnosci praktyki namasz-
czania chorych w celach leczniczych, nadajac jej charakter mesjanski. List §w.
Jakuba (Jk 5, 14-15) zawiera nakaz wzywajacy chorych do przyjmowania na-
maszczenia olejem «w imie Pana», udzielanego przez kaptanéw Kosciotow
lokalnych, ktére bedzie dla nich ratunkiem fizycznym i religijnym, a w razie
koniecznos$ci odpusci im grzechy; Jk 5, 16 pozwala przypuszczaé, ze przed
namaszczeniem chory sktadal wyznanie swych grzechow”®.

Brak czestych i wyraznych wypowiedzi o namaszczeniu chorych wyni-
kal z faktu faczenia go z sakramentem pokuty. Jednakze na pewno udziela-
no sakramentu namaszczenia chorych w Kosciele pierwotnym. Na praktyke

61 Por. B. Mokrzycki, Sfowo Boze w Kosciele, ,Collectanea Theologica” 45 (1975), s. 100.

62 B.Nadolski, Liturgika. Sakramenty. Sakramentalia. Blogostawieristwa, Poznan 1992, s. 255.

63 M. Mikolajczyk, J. Misiurek, Chorych namaszczenie, [w:] Encyklopedia katolicka, t. 111, dz. cyt.,
s. 257.
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udzielania sakramentu namaszczenia chorych w Ko$ciele apostolskim wska-
zujg nastepujace fakty z Dziejéw Apostolskich: ,odwiedzanie chorych, for-
muly blogoslawienia oliwy, stosowania oliwy w zyciu chrze$cijan, interwen-
cje papieza, $wiadectwa z przepowiadania”®*. ,Wzmianki o namaszczeniu
chorych przekazali m.in. Orygenes, Euzebiusz z Cezarei, Jan Chryzostom,
Cyryl Aleksandryjski”®.

Jak podaje Jerzy Stefaniski w ksigzce Od sakramentu chorych do ostatniego
namaszczenia, $wiety Polikarp w liscie do Filipian kieruje wezwanie do ka-
ptanéw, by odwiedzali chorych. Autor uzywa na okreslenie chorych tego sa-
mego stowa, co list Swietego Jakuba Apostota (Jk 5, 13-16). Z kolei Tradycja
Apostolska §wietego Hipolita przypomina o odwiedzaniu chorych. Kanon
Hipolita (mylnie wigzany z Hipolitem rzymskim) zobowigzuje diakona do
znajomosci adreséw chorych, by mogl towarzyszy¢ biskupowi w ich odwie-
dzaniu. Odwiedziny te majg dla chorego ogromne znaczenie. Wizyta biskupa
przynosi ulge w chorobie —requiem a morbo (por. wyrazenie z Listu $wie-
tego Jakuba o ulzeniu w chorobie), zwlaszcza gdy biskup modli si¢ nad cho-
rym. Kanon drugi wspomina o tych chorych, ktérzy mogg sie uda¢ sami,
aby uczestniczy¢ w ,wodzie modlitwy” i ,oliwie modlitwy”®¢. Wyrazenia te
nawigzujg do poblogostawionej wody i oliwy. Niektorzy z autoréw dopatry-
wali si¢ w Kanonach Hipolita rytu namaszczenia chorych. Trudno jednak
opowiedzie¢ si¢ za tg hipotezg. Chociaz nie mozna jej z goéry wykluczy¢. Po-
ssidius w zyciorysie $wietego Augustyna®” podkresla natychmiastowe uda-
wanie sie tego §wietego do chorego, gdy o to proszono, aby nalozy¢ nan rece
i modli¢ sie nad nim.

Przytoczone §wiadectwa nie potwierdzajg, Ze w wymienionych przypad-
kach chodzi o udzielanie sakramentu namaszczenia chorych, ,,podkreslajg
jednak pewien aspekt, ktory nalezy do tego sakramentu”®®,

Bezsprzecznym potwierdzeniem celebrowania sakramentu namaszczenia
chorych sg zamieszczone w starych dokumentach, a zwlaszcza rytuatach,

64 B.Nadolski, Liturgika. Sakramenty. Sakramentalia w katechecie i w homilii (w oparciu o Zrédta li-
turgiczne), Lublin 2001, s. 137.

65 M. Mikolajczyk, J. Misiurek, Chorych namaszczenie, [w:] Encyklopedia katolicka, t. 111, dz. cyt.,
s.257.

66 Por. Cz. Krakowiak, Namaszczenie chorych—sakrament uzdrowienia, Lublin 2004, s. 21-22.

67 Vita Augustini 27: PL 32, 56.

68 M. Mikolajczyk, J. Misiurek, Chorych namaszczenie, [w:] Encyklopedia katolicka, t. 111, dz. cyt.,
S.137.
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,,;modlitwy do po§wiecania oleju chorych”®®. Szafarzem blogostawienia oli-
wy jest biskup. Blogostawi on oliwe podczas sprawowania mszy §wietej. For-
muty blogostawienia przyzywaja Ducha Swietego. Namaszczenie oliwg trak-
towane jest jako lekarstwo Kosciota.

Chrzescijanie powszechnie stosowali oliwe. W formutach btogostawienia
pojawiaja sie wyrazenia wskazujace na powszechne jej stosowanie. Tekst
Hipolita zamieszczony w komentarzu do Ksiegi Daniela (1, 33) mowi o ,wie-
czystej wodzie”, o u§wieceniu przez ,niebianskg oliwe”, aby chrzescijanie
mogli ofiarowaé Bogu swoje czyste cialo i z zapalonymi lampami oczekiwa¢
przyj$cia Pana. Zwykle odnosi si¢ ,wode wieczystg” do chrztu, a ,niebianska
oliwe” do namaszczenia po chrzcie. Tekst Hipolita stanowi wezwanie chrze-
$cijan do aktualizowania nieustannie w ich Zyciu mocy tego namaszczenia
chrzcielnego — w postawie oczekiwania, czujnosci. Jest takze mowa o lampie,
ktora na Wschodzie Iaczyla sie z namaszczeniem chorych. Aphraates, pisarz
perski z IV wieku, zauwaza, Ze ,,0liwa jest symbolem sakramentu zycia, kt6-
ry doskonali chrzescijan, kaptanow, kréléw, oswieca ciemnos$ci, namaszcza
chorych i jedna pokutnik6w”7°.

Jest tojeden z pierwszych tekstow, ktory w wyrazny sposob pokazuje roz-
ne powody stosowania oliwy w Zyciu pierwotnego Kosciota. Pseudo-Dionizy
W swoim nauczaniu wspomina takze o namaszczeniu czlowieka zmarlego,
pokazujac analogie pomiedzy namaszczeniem udzielanym podczas sakra-
mentu chrztu §wietego, ktére przygotowuje do walki, a namaszczeniem czto-
wieka zmarlego, czyli wracajgcego po walce.

W sprawie sakramentu namaszczenia chorych zabierat takze glos najwyz-
szy autorytet koscielny — ojciec §wiety. Papiez Innocenty I (zm. 417) napisat
list do biskupa Decencjusza z Gubbio. List ten jest bezsprzecznym potwier-
dzeniem celebrowania sakramentu namaszczenia chorych. Odstania zwy-
czaje Kosciota Rzymskiego. W liscie tym ,mamy po raz pierwszy wyraz-
ng i bardzo oficjalng wzmianke o namaszczeniu chorych jako sakramencie
genus est sacramenti. Jest tam mowa (w zwigzku z Jk 5, 14) o poswieceniu
oleju przez biskupa, o namaszczeniu tymze olejem chorego przez biskupa
lub kaplanéw, a takze o zezwoleniu na prywatne postugiwanie sie olejem

69 Np. fragment koptyjski Nauki 12 Apostotow zawiera modlitwe: ,Dzigkujemy Ci Ojcze za olej na-
maszczenia, ktéry$ nam objawil przez Jezusa stuge Swego. Tobie chwala na wieki”. Por. J. Stefan-
ski, Sakrament chorych w dziejach i zyciu Kosciofa, Gniezno 2000, s. 37.

70 B.Nadolski, Liturgika. Sakramenty. Sakramentalia. Blogostawieristwa, dz. cyt., s. 139.
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przez wiernych w razie potrzeby””". Ojciec $wiety odmawia jednak tego sa-
kramentu publicznym pokutnikom, dopoki nie odprawig nalozonej na nich
pokuty. Papiez w liScie naucza: ,Nie ma watpliwosci, Ze trzeba to przyjac¢
i rozumiec o chorujacych wiernych, ktérzy moga byé namaszczeni §wietym
olejem namaszczenia, przygotowanym przez biskupa. Nie tylko kaptanom,
lecz i wszystkim chrzescijanom wolno go uzywa¢ do namaszczenia w po-
trzebie wlasnej lub swoich bliskich. Zbytecznie zreszta, jak sagdzimy, doda-
no, iz powatpiewa sie o wladzy w tym, co niewatpliwie wolno kaplanom””?.

»Cezary z Arles (zm. 543) zalecal udzielanie namaszczenia chorych tak-
ze tym chorym, ktérzy sami mogg przyjs¢ do kosciota; wyjasnil, Ze namasz-
czenie chorych odpuszcza jedynie te grzechy, ktoére nie wymagajg publicznej
pokuty i pozwalajg przyja¢ Komunie §wieta; po§wieconym olejem mogg na-
maszczaé siebie i bliznich wszyscy wierni””. Swiety Cezary wspomina, ze
dzieci przychodzity w Wielkg Sobote do katedry z wiaderkami po poswie-
cony olej do prywatnego namaszczania w domu. Braly tez §wiecona wode.
Od IV wieku odkladano pokute na godzine $mierci, wiec podobnie tez trak-
towano sakrament chorych.

W sumie istotne informacje o sakramencie namaszczenia chorych z okresu
pierwszych wiekéw chrzescijanistwa dajg sie sprowadzi¢ do tego, co podaje
swiety Jakub w swym liscie —a wiec do ogélnej wzmianki o namaszczeniu
olejem chorego i o modlitwie kaplan6w nad nim”*.

»Do reformy karolinskiej (od VIII do IX wieku) olej chorych, blogosta-
wiony przez biskupa, byl udzielany takze na sposéb prywatny. Sami chorzy
mogli go przechowywa¢ w domu i w razie potrzeby wedtug uznania stoso-
wac. Owo prywatne stosowanie oleju «w Imie Pana» przez osoby §wieckie
nie stoi w Zzadnej opozycji do uroczystej praktyki udzielania namaszczenia
chorych przez duchownych. Obydwie formy powotuja si¢ przy tym na du-
cha znanego tekstu Jakubowego. Swiadczy to o bogactwie pluralistycznym
Kosciola, ktéry zwraca uwage na istotny moment — na samg rzecz sakramen-
talng i jej skutki. Przyczyny owej podwdjnej praktyki nie s3 w pelni znane.
Nieustalona byta réwniez ilo§¢ namaszczen, rézne tez byly modlitwy towa-
rzyszace samemu namaszczeniu””>.

71 B. Mokrzycki, Kosciol w oczyszczeniu, dz. cyt., s. 226.

72 Breviarium Fidei, dz. cyt., VII, s10.

73 M. Mikolajczyk, J. Misiurek, Chorych namaszczenie, dz. cyt., s. 257.

74 B.Mokrzycki, Kosciét w oczyszczeniu, dz. cyt.,, s. 227.

75 J. Stefanski, Sakrament chorych w dziejach i zyciu Kosciota, Gniezno 2000, s. 38-39.
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W wieku VIII nastgpito przejscie od pokuty publicznej do pokuty pry-
watnej, doszlo takze do zasadniczej zmiany w celebracji sakramentu na-
maszczenia chorych. Odtad na do$¢ dtugi czas, bo na kilka wiekow, ustalita
sie nastepujgca kolejno§¢ w zaopatrywaniu chorych: spowiedz, namaszcze-
nie chorych i komunia §wieta (w formie wiatyku). Systematycznie tez wier-
ni coraz bardziej zaczeli docenia¢ ten sakrament. Nakazano kaplanom uda-
jacym sie w podroz, aby zabierali ze sobg poswiecony olej i Eucharystie,
by w ten sposob w kazdej chwili mogli zaopatrywac¢ chorych. Réwnocze-
$nie zakazano przekazywania oleju chorych wiernym §wieckim’®. Od VIII
wieku zauwazamy do$¢ zasadnicze zmiany w kwestii sakramentu namasz-
czenia chorych. Zrédta bowiem z tych czaséw sg juz liczniejsze i bardziej
dostepne, wyrazne. Do ozywienia w tej dziedzinie przyczynila si¢ miedzy
innymi praktyka pokuty, spowiedzi indywidualnej, prywatnej, ktora nie wy-
klucza mozliwo$ci korzystania z sakramentu namaszczenia chorych (Inno-
centy I zabronil bowiem udzielania sakramentu namaszczenia pokutnikom,
ktorzy przez dtugi czas czekali na rozgrzeszenie, czasami nawet az do $mier-
ci). Stopniowo pod wplywem reform przeprowadzonych z inicjatywy Karo-
la Wielkiego, a zwtaszcza jego doradcy benedyktyna Alkuina, ktéry szeroko
w calym Imperium propagowal zwyczaje rzymskie —na wzor tych stosowa-
nych w Rzymie — obserwuje si¢ stopniowy proces unifikacji rytualnej i zara-
zem romanizacji kultycznej, zauwazalnej zresztg juz nieco wczesniej. Apli-
kacja namaszczenia zarezerwowana jest juz tylko dla kaplana, tylko on jest
szafarzem sakramentu’’.

Od czaséw Karola Wielkiego (769-814) ksztaltuje sie tzw. obrzed ciagly
wspierania chorego przez Kosciol sakramentalng postugg (pokuta, namasz-
czenie, komunia §wieta). Karoliriska reforma i odnowa zycia koscielnego zna-
lazly swo6j wyraz rowniez w postudze religijnej niesionej chorym, starszym
i cierpigcym. Statuty synodalne i inne rozporzadzenia odtad stale bedg przy-
pominac duszpasterzom o ich obowigzku troski o chorych, cierpigcych, ludzi
w podeszlym wieku i pouczania ich o potrzebie oraz owocach namaszczenia
oraz modlitwy kaplanéw za nimi’®.

Z wiekéw srednich, jak podaje Mokrzycki w swej publikacji pt. Kosciot
w oczyszczeniu, pochodzi pierwszy doktadny opis sprawowania sakramentu

76 Por. H. Stotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i w Homilii, Lublin—
Przemysl 2001, s. 256.

77 Por.]. Stefanski, Od sakramentu chorych do ostatniego namaszczenia, dz. cyt., s. 62.

78 Por. B. Mokrzycki, Kosciol w oczyszczeniu, dz. cyt., s. 227.
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namaszczenia chorych. Opis ten znajduje sie w Kapitularzu biskupa Teodul-
fa z Orleanu (IX wiek). Udzielajac swym duchownym wspdtpracownikom
pouczen dotyczgcych troski o chorych, wskazuje on najpierw na sakrament
pokuty (poenitentia datur), nastepnie szczegélowo méwi o przygotowaniu
i namaszczeniu chorego. Nalezy go najpierw umy¢ i ubra¢ w biale szaty, na-
stepnie przynies¢ do kosciola i ulozy¢ na postaniu przykrytym popiolem,
przynies¢ krzyz i wode swiecong. Nastepne w kolejnosci sg modlitwy, posy-
panie glowy chorego popiotem, psalmodia pokutna, prostracja lub kleczenie
chorego z pochylona glowg (znaki pokuty!), a wreszcie namaszczenie chore-
go podczas $piewu zebranych”®.

We wczesnym Sredniowieczu przepisy liturgiczne taczyly namaszczenie
chorych ze spowiedzig $miertelnie chorego i wiatykiem. ,Po przyjeciu sa-
kramentu namaszczenia chorych, jesli chory wyzdrowial, jego Zycie nabie-
ralo nowego wymiaru. Od momentu wyzdrowienia bylo bardzo utrudnione,
polaczone z «surowymi obowigzkami», ktére chorego wytaczaly po cze-
$ci z normalnego zycia: nie wolno mu juz bylo na przyktad jes¢ miesa, mu-
sial sie¢ powstrzymywac od pozycia malzenskiego, zakazany byt mu taniec
i zabawa”®’.

Teologowie sredniowiecza, siegajac do praktyki i mentalnosci Kosciota
swojej epoki oraz starajjc sie to usystematyzowac, wypracowali pewien ob-
raz calosci na podstawie urobionego juz na trwale pojecia sakramentu. Be-
nedetto Testa w pracy pt. Sakramenty Kosciola wskazuje, ze namaszczenie
zostalo zaliczone w poczet siedmiu sakramentow Kosciota, przy czym usta-
lone kategorie scholastyczne postuzyly juz za podstawe do okreslenia jego
réznych elementow®”.

W niektorych srodowiskach w sredniowieczu sakrament namaszczenia
chorych zaczeto paralelizowa¢ z chrztem §wietym. Sredniowieczny magi-
ster Szymon pisal: ,Podobnie jak Chrzest jest sakramentem wchodzacych,
tak to namaszczenie jest sakramentem odchodzgcych. Chrzest wkraczajg-
cych w ten $wiat naznacza charakterem, namaszczenie pretenduje odcho-
dzacych do ogladania Boga. Bez konica debatowano nad gléwnym skutkiem

79 B.Mokrzycki, Kosciot w oczyszczeniu, dz. cyt., s. 227.

80 Por. G. Koch, Sakramentologia — zbawienie przez sakramenty, red. W. Beinerta, Krakéw 1999,
s.289.

81 B. Testa, Sakramenty KoSciota, ttum. I opr. L. Balter, Poznan 1998, s. 266-267.
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namaszczenia chorych. Globalnie méwigc, upatrywano go w usunieciu ostat-
nich przeszkdd na drodze do niebianiskiej chwaty”®2.

W wieku VIITiIX rozporzadzenia wladcow i biskupdw oraz statuty syno-
dalne nakazywaly dokladne sprawowanie namaszczenia chorych, a kapta-
nom, ktoérzy udawali sie w podrdz, posiadanie oleju $wietego i Eucharystii.
Zakazano réwniez przekazywania po§wieconego oleju wiernym §wieckim®,

Niektorzy nauczyciele scholastyczni podawali nastepujacg nauke dotycza-
cg sakramentu namaszczenia chorych: ,Piotr Lombard (1095-1160) w swej
sumie Quattuor libri sententiarum nazywa (chyba po raz pierwszy!) ten sa-
krament ekstrema unctio. Winien by¢ on zatem udzielany umierajacym. Jego
celem jest gladzenie grzechow oraz podzwigniecie ze stabosci cielesnych,
o ile jest to zbawczo korzystne dla chorego”®*
onw pierwszym rzedzie odpuszczeniu grzech6w, a dopiero na drugim miej-
scu ma przynosic ulge w chorobie fizycznej”®".

Sobér Florencki (1438-1445) wydal specjalny dekret po§wiecony Ormia-
nom. Méwi on o czterech elementach konstytuujgcych sakrament ,ostatnie-
go namaszczenia”. Nalezy namaszcza¢ w nastepujacych miejscach: oczy ze
wzgledu na wzrok, uszy ze wzgledu na stuch, nozdrza jako siedziby zmystu
powonienia, usta ze wzgledu na smak i mowe, rece ze wzgledu na dotyk, nogi
ze wzgledu na chodzenie, okolice nerek ze wzgledu na przyjemnos¢ z nimi

. Jak wskazuje Koch: ,Stuzy

zwigzang. Formg tego sakramentu sg stowa: ,Przez to §$wiete namaszczenie
i swoje dobrotliwe mitosierdzie niech Ci odpusci Pan, cokolwiek zawinite$
wzrokiem” itd., podobnie przy innych czlonkach. Szafarzem tego sakramen-
tu jest kaptan. Skutkiem zas jest uzdrowienie duszy, a o ile jest to pozytecz-
ne, takze i ciala”®¢,

Natomiast Krakowiak podkresla: ,,Chociaz Sobér Trydencki okreslit, ze
jest to sakrament przeznaczony dla chorych, a umierajacy sg jedynie szcze-
golna kategorig chorych, to jednak obowigzywata nadal istniejgca od sre-
dniowiecza praktyka udzielania ostatniego namaszczenia gtéwnie umie-
rajagcym. Dlatego wierni odkladali jego przyjmowanie na ostatnie godziny

82 A. Skowronek, Chorzy iich sakrament, Wloclawek 1997, s. 85.

83 Por.J. Mikolajczyk, J. Misiurek, Chorych namaszczenie, [w:] Encyklopedia katolicka, t. 111, dz. cyt.,
s. 257.

84 J. Stefanski, Sakrament chorych w dziejach i zyciu Kosciota, Gniezno 2000, s. 44.

85 G.Koch, Sakramentologia — zbawienie przez sakramenty, red. W. Beinert, Krakéw 1999, s. 289.

86 Breviarium Fidei, dz. cyt., VII, 511.
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zycia, a kaplan przychodzacy do chorego z postugg sakramentalng faktycz-
nie byl czesto zwiastunem bliskiej juz $mierci”®’.

»Sobor Trydencki na XIV sesji (1551) przedstawil synteze nauki o sakra-
mencie namaszczenia chorych”®®, ,Doktryna ta charakteryzuje sie klimatem
6wczesnej kontrowersji z ruchami protestanckimi oraz Scistg zaleznos$cig od
teologii scholastycznej poprzednich wiekow. Kanony trydenckie stwierdzaly,
ze ostatnie namaszczenie jest sakramentem ustanowionym przez Chrystusa;
skutki sakramentu polegajg na udzielaniu specjalnej taski, na odpuszczaniu
grzechéw, na duchowym i fizycznym podzwignieciu chorego; praktyka Ko-
$ciota w udzielaniu tego sakramentu zgodna jest z tradycja Listu §w. Jakuba
(5, 14-15); wlasciwymi szafarzami tego sakramentu s kaplani”®’.

Ojcowie Soboru Trydenckiego nauczajg: ,Owocem bowiem jest laska
Ducha Swietego. Jego to namaszczenie usuwa winy, jesli s jeszcze do od-
pokutowania oraz pozostalosci grzechu; przynosi pocieche duszy chorego
iumacnia, wzbudzajac w niej wielkq ufnos$¢ w mitosierdzie Boze. Tq ufnoscig
pocieszony chory latwiej znosi dolegliwosci choroby i trudy, a niekiedy odzy-
skuje zdrowie ciala, jesli jest to przydatne do zbawienia duszy. Powiedziano
wreszcie, ze wlasciwymi szafarzami tego sakramentu s3 kaptani Koéciota”*.

Nauka Soboru Trydenckiego o sakramencie namaszczenia chorych
przetrwala do Soboru Watykanskiego II. Sobor ten usystematyzowal na-
uke o tym sakramencie; ukazal jego dzialanie we wspolczesnym Kosciele.
W ten sposdb Sobor Watykanski IT nauczal o sakramencie namaszczenia cho-
rych: ,Liczbe namaszczen nalezy dostosowac do okolicznosci, a modlitwy
wchodzgce w sklad obrzedu namaszczenia chorych przejrzec i ujaé, aby ich
tre$¢ odpowiadata réznym stanom chorych przyjmujacych ten sakrament™".
Ojciec §wiety Pawel VI ustalil nowg formute sakramentalng namaszczenia
w Konstytucji apostolskiej Sacram unctionem infirmorum®*, wydanej 30 listo-
pada 1972 roku. Zatwierdzil tez obrzedy namaszczenia i role duszpasterstwa

chorych przygotowane przez Swietg Kongregacje Kultu Bozego.

87 Cz.Krakowiak, Sakramenty Swigte i sakramentalia, Lublin 1994, s. 80.

88 Breviarium Fidei, dz. cyt., VII, 512-519.

89 Breviarium Fidei, dz. cyt., V11, 512-519; por. J. Stefaniski, Sakrament chorych w dziejach i zyciu Ko-
$ciota, Gniezno 2000, S. 45.

90 G.Koch, Sakramentologia —zbawienie przez sakramenty, dz. cyt., s. 291.

91 Sobo6r Watykaniski I, Konstytucja o liturgii §wietej Sacrosanctum concilium, dz. cyt., p. 75.

92 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 9-13.
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Kodeks Prawa Kanonicznego wskazuje, jak nalezy sprawowaé sakra-
ment namaszczenia chorych. Ukazuje szafarza tego sakramentu oraz oso-
by, ktérym nalezy udziela¢ sakramentu namaszczenia chorych. W Katechi-
zmie Kosciola Katolickiego, w kanonie 1512 czytamy: ,W tradycji liturgicznej
na Wschodzie i na Zachodzie mamy juz od czasow starozytnych swiadectwa
o namaszczeniu chorych poswieconym olejem. W ciggu wiekdw namaszcze-
nie chorych bylo coraz czesciej udzielane wylgcznie umierajacym. Z tego po-
wodu otrzymalo ono nazwe ,ostatnie namaszczenie”. Pomimo tej ewolucji
Ko$ciél wliturgii nigdy nie przestawal prosic¢ Pana, by chory odzyskat zdro-
wie, jesli to stuzyloby jego zbawieniu”*.

IT Polski Synod Plenarny powoluje sie na §wiadectwo $wietego Jaku-
ba Apostota, mowi o istocie namaszczenia chorych i o tym, komu nalezy
udziela¢ tego sakramentu. Nie wspomina o jego ewolucji. Poprzez cale wie-
ki sakrament namaszczenia chorych przechodzil takze ewolucje co do na-
zwy. Sobér Trydencki sakrament chorych nazywa zamiennie ,namaszcze-
niem chorych”?, ,ostatnim namaszczeniem”®®, ,sakramentem ostatniego
namaszczenia”® oraz ,sakramentem umierajgcych”®”. Takie okreslenie na
pewno juz przezwyciezalo $cisle zespolenie namaszczenia (jako sakramen-
tu) z umierajgcymi, chociaz ujecie to jest nadal dominujgce.

Tradycyjna nazwa ,ostatnie namaszczenie” (ekstrema unctio) siega Sre-
dniowiecza i - poczynajac od Soboru Florenckiego —byta nazwg oficjalna
az do naszych czasow. Zwyczaj udzielania tego sakramentu jak najpézniej,
tuz przed skonaniem, nadal mu nazwe ,sakramentu konajgcych”®® (Sobor
Trydencki, nr 515). Pierwotnie w starozytnosci okreslano ten sakrament na-
stepujacymi nazwami: ,olej $wiety”, ,olej chorych”, ,namaszczenie §wie-
tym olejem”, ,namaszczenie chorych”. Episkopat Polski wliscie do wiernych
(Wielkanoc 1963) poleca uzywac tej ostatniej nazwy. Podobnie wypowie-
dziat si¢ IT Sob6r Watykanski w Konstytucji o liturgii §wietej Sacrosanctum
concilium (nr 73)°°.

93 Sobo6r Watykaniski I, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, [w:] Sobér Watykaii-
skiI1. Konstytucje, dekrety, deklaracje, Poznan 1968, s. 1512.

94 Breviarium Fidei, dz. cyt., V11, 513, 517.

95 Breviarium Fidei, dz. cyt., VII, 516.

96 Breviarium Fidei, dz. cyt., VII, 512.

97 Breviarium Fidei, dz. cyt., VII, 515.

98 Breviarium Fidei, dz. cyt., VII, 515.

99 Por. Breviarium Fidei, dz. cyt., VII, 509.
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Sam obrzed namaszczenia chorych polegajacy na namaszczeniu polg-
czonym z modlitwg istnieje od czaséw starozytnych. Natomiast najstarsze
teksty dotyczgce poswiecenia oleju, ktérego dokonywano bezposrednio
przed udzieleniem namaszczenia, zachowaty sie dopiero w Traditio aposto-
lica Hipolita (okotlo 218), w Sakramentarzu gelazjariskim oraz Sakramenta-
rzu gregorianskim. Dokladny opis obrzedu pochodzi z pouczenia Teodulfa,
biskupa Orleanu (zm. 821) do duchownych”°°. Kolejny rytual obrzedéw na-
maszczenia chorych pochodzi z XVII wieku i wystepuje pod nazwg: Rytu-
at rzymski. Obecne obrzedy sakramentu namaszczenia chorych zatwierdzit
i podat do stosowania w Kosciele katolickim papiez Pawel VI. Obowigzuja
one od 1 stycznia 1974 roku.

2.2. Istota sakramentu namaszczenia chorych,
jego materia, forma i szafarz

Cale dzieto zbawienia czlowieka ma strukture sakramentalng. To, co nie-
widzialne, ujawnia si¢ w réznoraki sposéb w tym, co widzialne, i jest przez
nie sprawiane, przyblizane, poglebiane. Caly Koscidtl jest sakramentem,
gdyz poprzez swoje publiczne dzialania widzialne, a nie tylko przez sprawo-
wanie sakramentow, stara si¢ przyblizy¢ ludziom zbawienie.

Wszystkie sakramenty zostaly ustanowione przez Chrystusa. Najszcze-
golniejszym sakramentem jest Eucharystia, do Niej skierowane sg wszystkie
pozostale, ona uwyraznia ich sens i stanowi ich uwienczenie. , Trzy sakra-
menty: chrzest, bierzmowanie, kaptanstwo —sg bezwzglednie niepowtarzal-
ne. Tradycyjnie mowi sie, ze wyciskajg one na duszy charakter sakramental-
ny (por. 2 Kor 1, 22); chodzi o to, Ze powolanie od Boga jest nieodwotalne:
kto raz zostal powolany, moze temu powotaniu by¢ niewierny, ale nie moze
przesta¢ by¢ powolanym. Natomiast matzenstwo, a w jakims stopniu réw-
niez namaszczenie chorych, sg sakramentami wzglednie powtarzalnymi,
nieodwotalne powolanie Boze odnosi sie tu bowiem do konkretnej sytuacji
egzystencjalnej [...]. Sakrament namaszczenia przynosi szczegdlng pomoc
Boz3 na czas choroby™ %",

100 E. Mikotajczyk, J. Misiurek, Chorych namaszczenie, [w:] Encyklopedia katolicka, t 111, dz. cyt.,
s.258.
101 J. Salij, Sakrament, dz. cyt., s. 342.
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Namaszczenie chorych czesto poprzedzane bylo poswieceniem miesz-
kania oraz spowiedzia sakramentalng chorego, nastepnie chory przyjmo-
wal komunie §wietg oraz specjalne blogostawienstwo, czasami odprawiano
przy tej okazji msze §wietg i odmawiano w intencji chorego specjalne ofi-
cjum. W czasie uroczystego udzielania sakramentu namaszczenia chorych
chorego ubierano w biale szaty, ktore symbolizowaly stan taski uswiecajacej,
a niekiedy ktadziono go na wlosiennicy i posypywano popiotem. Kaptan za-
checal go do ufnosci Bogu, cierpliwosci, wyznania grzechéw i poprawy zy-
cia. W XI wieku pouczenia chorego przez kaptana ujeto w formie pytan. Ze
wzgledu na spowiedz §wieta odmawiano siedem psalméw pokutnych oraz
Litanie do wszystkich swietych, nastepnie nastepowaly modlitwy o zdro-
wie ciala i odpuszczenie grzechdw, a po modlitwach nastepowal obrzed na-
maszczenia chorych. Pierwotnie namaszczono cale cialo chorego, potem
24, 20, 15, 7, 5 lub 3 jego miejsca. Jesli chory czlowiek zmart zaraz po udzie-
leniu sakramentu chorych, nie myto jego ciala przez szacunek dla poswie-
conego oleju. W nagtych przypadkach zmniejszano liczbe modlitw i ograni-
czano si¢ prawdopodobnie do jednego miejsca namaszczen. W XVI wieku
wobec chorych na dzume i tredowatych za najbardziej istotne uwazano na-
maszczenie tych miejsc, gdzie jest zlokalizowane pie¢ zmystow, ktore uwa-
zano za gtéwne drogi grzechu'*?,

Istotg sakramentu namaszczenia chorych jest obecnie namaszczenie czota
irgk chorego poswieconym olejem oraz modlitwa o specjalng taske, pltynacg
z tego sakramentu. Mowig o tym dokumenty KoS$ciola: Katechizm Kosciola
Katolickiego, Rytual sakramentu namaszczenia chorych, Kodeks Prawa Ka-
nonicznego oraz II Polski Synod Plenarny. Sobdr Trydencki o istocie tego sa-
kramentu wypowiada si¢ w nastepujacy sposob: ,Istota i skutek tego sakra-
mentu sg wyjasniane tymi stowami: «modlitwa plyngca z wiary wybawi
chorego i ulzy mu Pan. A jesliby byl w grzechach beda mu odpuszczone»”'*?
(Jk5,15). Kodeks Prawa Kanonicznego w kanonie 1000 w par.1 zawiera zapis,
ze namaszczenie powinno by¢ dokladnie dokonane, przy zastosowaniu stéw,
porzadku oraz sposobu przepisanego w ksiegach liturgicznych. Namaszczen
powinien dokonywac szafarz wlasna reka, chyba ze powazna racja zaleca mu
zastosowanie narzedzia'®*. Katechizm Kosciota Katolickiego w kanonie 1531

102 Por. M. Mikolajczyk, J. Misiurek, Chorych namaszczenie, dz. cyt., s. 258.
103 Breviarium Fidei, dz. cyt., VII, 514.
104 Kodeks Prawa Kanonicznego, dz. cyt., kan. 1000 §.1.
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o istocie sakramentu chorych poucza w nastepujgcy sposob: , Istota tego sa-
kramentu polega na namaszczeniu czola i ragk chorego (w obrzadku rzym-
skim) lub innych czeéci ciata (w obrzgdkach wschodnich), namaszczeniu to-
warzyszy modlitwa liturgiczna kaplana — celebransa, ktdry prosi o specjalng
taske tego sakramentu™%. IT Polski Synod Plenarny uznaje, ze pierwszg taskg
sakramentu namaszczenia chorych jest taska umocnienia, pokoju i odwagi
w pokonaniu trudno$ci zwigzanych z chorobg i cierpieniem'?°.

Zanim nastgpi sam sakrament, celebrans powinien dowiedzie¢ si¢ o stan
chorego i dobra¢ odpowiednie teksty czytan i modlitw, dostosowane do sta-
nu oraz mozliwosci chorego. Nalezy przy tym ukazac sens tego sakramentu
dla religijnego zycia chrzescijanina. ,,Jezeli potrzebna jest spowiedz chorego,
winna ona mie¢ miejsce zasadniczo przed wszystkimi obrzedami namasz-
czenia, na poczatku, zaraz po pozdrowieniu odmawia sie akt pokuty”'®”.

Liturgia sakramentu namaszczenia chorych rozpoczyna sie od bardzo
ludzkiego podejscia, wyrazonego we wstepnym pozdrowieniu. Pokropienie
wodg §wiecong chorego oraz mieszkania ma charakter anamnezy chrzciel-
nej o wydzwieku paschalnym. Po spowiedzi lub akcie pokutnym (mszalnym)
nastepuje krotkie czytanie.

W rytuale sakramentu namaszczenia chorych zamieszczono po akcie po-
kuty jeden tekst biblijny, a mianowicie fragment z Ewangelii wedlug §w. Ma-
teusza, w ktérym jest mowa o uzdrowieniu stugi setnika (Mt 8, 5-13). Ewan-
gelista podkresla tutaj prawde o tym, Ze Jezus jest lekarzem wszystkich ludzi
bez wyjatku. Nie liczy si¢ ze zwyczajem praktykowanym u Zydow, ze jako
stawny nauczyciel nie powinien wstepowac¢ do domu poganina. W stowach
wypowiedzianych przez setnika , Panie, nie jestem godzien...” §wiety Mate-
usz pragnie zaakcentowa¢ unizenie i pokore tego czlowieka —zajmujacego
do$¢ znaczne stanowisko w spoleczenstwie — oraz jego wiare w moc stowa
Jezusowego (w jego przekonaniu stowo Jezusa miato te samg moc co i Jego
obecnos$¢). Dalsze stowa setnika: ,Bo i ja, cho¢ podlegam wtadzy, mam pod
sobg zolnierzy. Mowie temu idzZ, a idzie...” wyrazajg jego glebokie przeko-
nanie, ze przywrdcenie zdrowia jest w gestii samego Boga, jest stowu Chry-
stusa tak podlegle, jak jego rozkazom zotnierze i studzy. Nasz Pan nagrodzit

105 Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 1531.
106 Por. Il Polski Synod Plenarny, dz. cyt., s. 196.
107 B. Mokrzycki, Kosciét w oczyszczeniu, Warszawa 1986, s. 234.
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pokore i wiare setnika spelnieniem jego prosby, uzdrawiajac jego stuge'*®.
Po przeczytaniu Ewangelii moze by¢ wygloszona krétka homilia o charak-
terze wyjasniajacym. Nastepnie wystepuje modlitwa litanijna, ktéra moze
by¢ odmdéwiona poza obrzedem samego namaszczenia. Bardzo waznym ge-
stem, nalezgcym niemal do istoty sakramentu namaszczenia chorych, jest
gest nalozenia rgk na glowe chorego. Ma on ,,miejsce po modlitwie litanij-
nej, dokonuje si¢ w ciszy. Powinien wiec by¢ wykonywany w ten sposob, by
sam przemawial do zebranych swy religijng wymowg”'*°.

Do udzielania sakramentu chorych stosuje si¢ olej sporzadzony z oli-
wek — ewentualnie z innych roslin, jezeli brak poprzedniego. Olej ten za-
sadniczo blogostawi biskup w porannej mszy §wietej Wielkiego Czwartku;
gdyby zaistniala taka konieczno$¢, moze to uczynic¢ kazdy kaptan w czasie
obrzed6éw namaszczenia chorych —po nalozeniu ragk na chorego. ,W nor-
malnych warunkach, gdy posiadamy olej poswiecony przez biskupa, sto-
sujemy w tym miejscu modlitwe dziekczynng nad olejem, co przypomina
analogiczna sytuacje z wodg chrzcielng w nowych obrzedach Chrztu Swie-
tego”'’. Sens tego po$wiecenia z punktu widzenia duszpasterskiego jest bar-
dzo wazny: ma przyblizy¢ wymowe znakéw sakramentalnych bardzo istot-
nych w tych obrzedach i da¢ szanse modlitewnego przezycia ich wymowy
w duchu dzigkczynienia za dokonujgce si¢ Boze zbawienie, ukazane dla nas
pod oslong sakramentalnych znakéw, konkretow.

Po takim wstepie, przygotowaniu nastepuje najwazniejszy obrzed —na-
maszczenie olejem §wietym. Obecny obrzed zatwierdzil papiez Pawel VI
powagg apostolskg: ,Postanawiamy, aby na przyszlo§¢ zachowane bylo w ob-
rzadku tacinskim to, co nastepuje: Sakramentu Namaszczenia Chorych
udziela si¢ chorym, namaszczajgc ich na czole i dtoniach olejem z oliwek lub
stosownie do okoliczno$ci innym olejem roslinnym, nalezycie po§wigco-
nym, wymawiajgc jeden raz nastepujace stowa: «Przez to §wiete namaszcze-
nie niech Pan w swoim nieskoriczonym mitosierdziu wspomoze ciebie taskg
Ducha Swietego. Pan, ktéry odpuszcza ci grzechy, niech cie wybawi i taska-
wie podzwignie». Chory dwukrotnie wyraza swe zaangazowanie i ktadzie

108 Por. J. Homerski, Ewangelia wg sw. Mateusza. Wstep. Przekiad z oryginatu—komentarz, Poznan—
Warszawa 1979, 8. 165-167.

109 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 97.

110 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt.; por. B. Mokrzycki, Kosciél w oczyszcze-
niu, dz. cyt., s. 235.
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jakby podpis wiary aklamacja «Amen» — po stowach «taska Ducha Swiete-
go» oraz na koricu formuly™"".

Pierwszym szafarzem sakramentéw $wietych jest Jezus Chrystus. Swie-
to$¢ szafarzy, a takze czytelnos¢ liturgii sakramentalnej, moga znacznie przy-
czynic sie do otwarcia sie na taske, jaka niesie w sobie sakrament. Istnieje
bowiem swoista dialektyka stowa i sakramentu w budowaniu wiary. ,Sakra-
menty wiare nie tylko zaktadaja, lecz za pomocg stow i rzeczy dajg jej wzrost,
umacniajg ja i wyrazajg. Stusznie wiec nazywajg sie sakramentami wiary.
Udzielajg one taski, ale ich sprawowanie réwniez jak najlepiej usposabia wier-
nych do owocnego przyjecia tej taski”™'>.

Szafarzem sakramentu namaszczenia chorych jest sam Jezus. Poprzez wy-
branie, powolanie i konsekracje, Jego moca, w Jego imieniu, tu na ziemi, sa-
kramentu chorych, jak i kazdego innego, udzielaja biskupi i kaptani. ,Wte-
dy przywotal do siebie dwunastu swoich uczniéow i udzielil im wladzy nad
duchami nieczystymi, aby je wypedzali i leczyli wszystkie choroby i wszel-
kie stabosci” (Mt 10, 1). Takze apostotowie maja moc leczenia choréb, majg
udzial w mocy Jezusa. W misje apostoléw wlaczeni sg biskupi i prezbiterzy.
Chrystus jest obecny w swoim Kosciele po wszystkie dni az do skoniczenia
$wiata, to On uzdrawia, blogostawi i udziela wszelkich task, kiedy s3 spra-
wowane sakramenty §wiete.

Zbierajac przekrojowo i szeregujac najwazniejsze elementy obrze-
du sakramentu namaszczenia chorych, nalezy zasadniczo je sprowadzié
do 6 punktow:

= stowo Boze budzgce i ozywiajace wiare,

= modlitwa pelna wiary,

= nalozenie rak,

= poswiecenie oleju lub modlitwa dziekczynna,
= namaszczenie i nowa formuta sakramentalna.

»Szafarzem namaszczenia chorych jest kaptan. W okresie od wczesnego
sredniowiecza do XIV wieku namaszczenia chorych udzielato kilku kapta-
no6w, ktorzy dzielili si¢ poszczeg6lnymi obrzedami”™*.

Rytuat sakramentu namaszczenia chorych méwi tylko o dwdch namasz-
czeniach: na czole i na dloniach”*. Symbolika tych namaszczeri jest prosta

111 Pawel VI, Konstytucja Apostolska Sacram unctionem infirmorum.

112 Sobo6r Watykaniski I, Konstytucja o liturgii §wietej Sacrosanctum concilium, dz. cyt. nr 59.
113 M. Mikotajczyk, J. Misiurek, Chorych namaszczenie, dz. cyt., s. 258.

114 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 99.
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iprzejrzysta. Czolo (modzg, swiadomos¢, centrum dziatania) oznacza calego
czlowieka, rece oznaczajg ludzka aktywno$¢, dziatalnos¢. Zatem namaszcze-
nie czotairgk chorego to wlaczenie calego czlowieka oraz tego wszystkiego,
co on zdziatal i wytworzyl w ciggu swego zycia, w Chrystusa namaszczone-
go Duchem Swietym, w Chrystusowy krzyz, po to, aby nastepnie miat on
udzial rowniez w Chrystusowym zmartwychwstaniu. Jest to przygotowanie
chorego do ostatecznej walki o szczescie wieczne. W tej walce chory nie be-
dzie sam, ale bedzie z nim Chrystus, ktory wspomoze go taskg Ducha Swie-
tego, o co prosi kaplan w modlitwie odmawianej w czasie namaszczenia™".

Kaptan udzielajacy sakramentu namaszczenia chorych reprezentuje
Chrystusa i Jego Kosciol. Jezus przez posrednictwo kaptana sam przycho-
dzi do cztowieka obarczonego chorobg, cierpieniem, aby si¢ z nim zjedno-
czy¢igo umocnic. Bardzo wazne jest dla chorego to zjednoczenie z Jezusem
Chrystusem, ktory takze cierpial, zostalumocniony i pocieszony przez Ojca
podczas meki i §mierci. W rece swojego Ojca oddal Ducha swego (Lk 23, 46),
a w wyniku swej meki zbawit caly §wiat i kazdego czlowieka. W osobie ka-
plana przychodzi takze do chorego Kosciol, spotecznos¢ swietych ze swojg
Krélowy, Maryja Matkg Boga i czlowieka, aby prosi¢ Boga o pomoc, o zdro-
wie, ulge w cierpieniu i odpuszczenie grzechéw. Uswiadomienie sobie przez
chorego tych prawd chroni go przed poczuciem bezsensu cierpienia i samot-
nosci w godzine walki z chorobg.

2.3. Podmiot sakramentu namaszczenia chorych, jego skutki
i przeszkody utrudniajace jego praktykowanie

Podmiotem sakramentu namaszczenia chorych jest wierzacy czlowiek, kto-
ry bardzo powaznie zachorowal. Cierpienia cztowieka to jeden z najtrud-
niejszych probleméw, zawsze niepokojacy ludzkosé. Odczuwajg to takze
chrzescijanie. Choroba jest do§wiadczeniem. Nie wymaga zatem udowod-
nienia. Domaga sie jednak, aby uchwycic i przeanalizowac¢ calg jej zlozong
i egzystencjalng tres¢. Choroba jest momentem bardzo trudnym, w ktérym
wszyscy ludzie spotykajg si¢ bezposrednio ze zlem —i to nie abstrakcyjnym,
ale bardzo wymiernym, ogarniajagcym nie tylko cialo, lecz catego czlo-
wieka w jego istnieniu, rzeczywisto$ci cielesnej, psychicznej, fizycznej,

115 H. Stotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie iw homilii, dz. cyt.,s. 264.
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indywidualnej, spotecznej, moralnej i religijnej. Choroba odbiera niezauwa-
zalng dotgd wolno$¢ cztowieka, nagle uzaleznia go od otoczenia, srodowi-
ska, najblizszej rodziny, zmusza do nowych, przymusowych relacji z osoba-
mi i rodowiskiem™®. Pismo Swiete w chorobie dostrzega wyrazny znak, iz
zyjemy w $§wiecie, ktory jest §wiatem niedoskonatym, zniszczonym przez
grzech, zto. Wszelkie ideologie usitujace ziemie przeksztalci¢ w raj sg uto-
pia. Alfons Skowronek w opracowaniu Sakrament namaszczenia chorych""’
wskazuje, ze gdyby z Ewangelii wykresli¢ wszystkie czyny zatroskania Jezusa
o chorych i cierpigcych, Ewangelia przestalaby by¢ Dobra Nowing. Wedltug
danych Nowego Testamentu choroba wraz ze §miercig nie majg przed soba
absolutnej przyszlosci. Beda przezwyciezone w czasie ostatecznym, gdzie
nie bedzie ni choroby, ni §mierci. Choroba jest uprzywilejowanym miejscem
manifestowania sie przychylnosci i sympatii Boga w stosunku do wszystkie-
go, co stabe i chore. Wobec cztowieka chorego, cierpigcego, bardzo wymow-
ne jest zachowanie Jezusa. Chrystus byt stale otoczony chorymi. Jego gesty
i najbardziej widoczne dzieta zbawcze to uzdrowienie chorych nie tylko na
ciele, ale przede wszystkim na duchu. W obecnosci chorego jest On zawsze
wewnetrznie poruszony, czesto okazuje bol, a nawet lzy. Jezus kocha cho-
rych i cierpigcych, solidaryzuje sie z nimi. Nigdy nie skazuje ich na rezygna-
cje. Bog nie pozostaje obojetny wobec ludzkiego dramatu, cierpienia i bolu.
Chrystus uzdrawia calego czlowieka, gdy uzdrawia cialo, rtéwnoczesnie po-
rusza do glebi ludzkie serce, przebacza mu grzechy (Lk 5, 8-20). Uzdrawia-
jac fizycznie, zacheca uzdrowionego do zmiany zycia, wzywa go do pokuty.
Jezus uzdrawia poprzez znaki widzialne: dotyka chorego, naklada na niego
rece. Wystarczyloby jedno stowo, lecz te znaki widzialne przyjmuja zbaw-
czy wymiar, przypominajg element widzialny i niewidzialny w cztowieku.
Chrystus poprzez uzdrowienia zapowiada misje zbawczg (Mt 11, 4-6). Jezus
uzdrawia chorych. Wieksza czes¢ Jego cudow to uzdrowienia. Misja uzdra-
wiania zostata przedtuzona poprzez dziatalnosé Kosciota (Mt 10, 7-8).
Sakramentu namaszczenia chorych udziela si¢ tym, ,ktérych zycie jest za-
grozone z powodu choroby lub podesztego wieku. Zatem nie musi tutaj wy-
stepowac bezposrednie zagrozenie $miercig (takiego zagrozenia nie ma prze-
ciez u wszystkich oséb starszych). Kazda powazna choroba uprawnia

116 J. Stefaniski, Sakrament chorych w dziejach i zyciu Kosciota, Gniezno 2000, s. 25.
117 Por. A. Skowronek, Sakrament namaszczenia chorych, ,Materialy Problemowe” (1986) nr 11,
S.31-51.
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do przyjecia w sposoéb §wiadomy (por. dialogowana struktura obrzedow)
sakramentalnego namaszczenia. Mozna udzieli¢ tego sakramentu takze dzie-
ciom, ktére rozumiejg jego sensiznaczenie. Sakrament ten mogg chorzy réw-
niez powtdrnie przyjmowaé, nawet w czasie tej samej choroby, gdy wystapi
powazne jej pogorszenie”'®, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele przyjeta
na Soborze Watykanskim ITuczy: ,Przez §$wiete chorych namaszczenie i mo-
dlitwe kaptanéw caty Kosciot poleca chorych cierpigcemu i uwielbionemu
Panu, aby ich podzwignglti zbawil (por. Jk 5, 14-16), a nadto zacheca ich, aby
taczac si¢ dobrowolnie z meka i $miercig Chrystusa, przysparzali dobra lu-
dowi Bozemu”"’. Namaszczenia udziela sie, jak podaje Carlo Maria Marti-
ni w ksiazce Sakramenty, ,zaréwno ludziom w podeszlym wieku, jak i tym
wszystkim, ktorzy s3 powaznie chorzy”?°, ktorych zdrowie jest powaznie
zagrozone przez chorobe lub staros¢.

Sakrament namaszczenia chorych nie jest wiec sakramentem przeznaczo-
nym tylko dla tych, ktérzy znajduja sie w ostatecznym niebezpieczenstwie
utraty zycia. Jest to sakrament, ktory daje specjalng taske cierpienia, taske
chrzescijanskiego przyjmowania i przezywania choroby. Stosowny czas na
przyjecie namaszczenia chorych zachodzi wtedy, gdy ,wierny staje wobec
niebezpieczenstwa $mierci z powodu choroby lub starosci”?".

W historii obrzedu namaszczenia chorych rozwijaly sie w nauce Koscio-
la nastepujace podstawowe skutki tego sakramentu: ,Uwolnienie od grze-
chéw, nadzieja ostatecznego zwyciestwa nad chorobg i §miercig, szczegdlny
dar Ducha Swietego, zjednoczenie z mekg Chrystusa, taska eklezjalna, przy-
gotowanie do ostatecznego przej$cia”*>.

W pierwszych wiekach chrzescijanstwa pokutnicy byli wykluczani z sa-
kramentu namaszczenia chorych. Udzielanie tego sakramentu pokutnikom
bylo zabronione.

O skutkach namaszczenia chorych blogostawionym olejem dowiadujemy
sie ze §wiadectw z przepowiadania. Do §wiadectw pastoralnych zaliczy¢ mo-
zemy kazania Cezarego z Arles i Bedy Czcigodnego. ,Cezary w kazaniu 13, 52
i 184 powotluje si¢ na list §w. Jakuba. Potwierdza, ze ci, ktérzy w chorobie

118 A. Skowronek, Sakrament namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 48.

119 Sobo6r Watykanski IT, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen Gentium, nr 11, [w:] Sobér Wa-
tykanski II. Konstytucje, dekrety, deklaracje, dz. cyt., s. 114.

120 C. Martini, Sakramenty, Krakéw 1994, s. 45.

121 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 11.

122 Katechizm Kosciota Katolickiego, dz. cyt., 1520-1523.
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uciekajg sie do Kosciola, otrzymujg zdrowie ciala i odpuszczenie grzechéw.
Biskup chwali matke, ktéra w trosce o syna wyczerpanego pokusami i cier-
pieniem, stosuje namaszczenie olejem poblogostawionym przez kaplana,
a nie szuka uzdrowienia w praktykach magicznych™?**,

Problemy poruszone przez Cezarego rozwijali Kasjador i Eligiusz z Nyon.
Waznego swiadectwa na potwierdzenie tego, Ze namaszczenie po§wieco-
nym olejem bylo udzielane przede wszystkim osobom chorym, a nie do-
piero w momencie $mierci, dostarczajg pisma Bedy Czcigodnego. ,,Beda
Czcigodny juz na poczatku VII w. obszernie komentuje list §w. Jakuba. Za-
trzymuje sie rowniez przy tekscie Jk 6, 12. Wyjasnia znaczenie etymologicz-
ne slowa presbyteros. Zdaniem komentator6w Beda ma na mysli wiernych
swieckich, ktérych wezwano do namaszczenia chorych, pozostaje on §wiad-
kiem namaszczenia przez nich. Beda podkresla natomiast, ze tylko biskup
moze poswieci¢ oliwe. Egczy on takze namaszczenie z wyznawaniem grze-
chow ciezkich, chociaz odpuszczenie grzechow nie stanowi gtéwnego skut-
ku namaszczenia”'?*.

Beda Czcigodny podkresla skutki duchowe tego sakramentu, miedzy in-
nymi moc gladzenia grzechéw, ale raczej nie ciezkich, ktére wymagajg ab-
solucji poprzez sakrament pokuty. ,,Miedzy chorobg a grzechem istnieje we-
wnetrzna zalezno$¢, cho¢ dopuszcza Beda wyjatki w tym wzgledzie™?>.

Glownym skutkiem ,ostatniego namaszczenia” bylo ostatnie odpuszcze-
nie grzechéw w chwili odejscia z tego swiata. Méwil o tym juz sam sposéb
udzielania: namaszczano poszczegolne zmysty jako narzedzia grzechu (usta,
oczy, uszy, nos, rece, nogi, nerki), wypowiadajac za kazdym razem formute
zawierajacq prosbe o odpuszczenie grzechow: ,Przez to §wiete namaszcze-
nie niech Pan w swoim nieskonczonym mitosierdziu odpusci Ci cokolwiek
zgrzeszyles, ustami, oczyma” itd. W ten sposob ostatnie namaszczenie stalo
sie uzupelnieniem sakramentu pokuty”°.

Juz od wczesnego sredniowiecza liturgiczne przepisy ,z reguly lgczg na-
maszczenie chorych ze spowiedzig §miertelnie chorego i z wiatykiem, rozu-
mianym jako ostatnie umocnienie przez eucharystyczng Komunie, poprze-

dzajaca odejscie z tego §wiata™'?".

123 B.Nadolski, Liturgika. Sakramenty. Sakramentalia. Blogostawieristwa, dz. cyt., s. 139.
124 B. Nadolski, Liturgika. Sakramenty. Sakramentalia. Blogostawieristwa, dz. cyt., s. 139.
125 J. Stefanski, Od sakramentu chorych do ostatniego namaszczenia, dz. cyt., s. 60.

126 Cz. Krakowiak, Sakramenty swigte i sakramentalia, dz. cyt., s. 80.

127 G.Koch, Sakramentologia — zbawienie przez sakramenty, dz. cyt., s. 289.
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W séredniowieczu proces lgczenia sakramentu namaszczenia chorych
z sakramentem pokuty wigzat si¢ z przygotowaniem bezposrednim chorego
czlowieka na §mier¢. Nie bylo to jednak zjawisko czysto rytualne. ,Przy 6w-
czesnej surowej bardzo praktyce penitencjarnej, sakrament chorych prze-
jat od sakramentu pokuty niektére obowigzki cigzgce na tych, ktérzy odby-
li jednorazowy pokute publiczng. Stalo si¢ to tym tatwiej, ze w niektérych
regionach Hiszpanii i Galii do obrzedéw pojednania publicznych pokutni-
kéw nalezalo tez namaszczenie. Stad, — poniewaz nie mozna byto powtarza¢
pokuty publicznej (lub pokuty przygotowujacej na $mierc) — obcigzano sa-
krament chorych znanymi uprzedzeniami i przesgdami, ktére poprzednio
utrudnialy korzystanie z tego sakramentu. Wynikiem tego, pomimo czestych
oficjalnych upomnien ze strony Kosciola, bylo odktadanie sakramentalne-
go namaszczenia na ostatnig chwile zycia, gdy juz nie widziano mozliwosci
powrotu do zdrowia™"?®,

Istnieja przyczyny, ktoére pozwalaja wyjasnié¢ przeszkody praktykowa-
nia sakramentu namaszczenia chorych. Przeszkody te mozemy ogoélnie
podzieli¢ na przyczyny natury praktyczno-liturgicznej i przyczyny natury
doktrynalne;j.

W wiekach srednich ludzie bali si¢ przyjmowac sakrament namaszczenia
chorych. Szczegdlnie zniechecajgce do przyjmowania sakramentu byty rézne
uprzedzenia tkwigce w mentalnos$ci ludzi. ,Ten, kto przyjal sakrament na-
maszczenia, uwazany bywal w przekonaniu wiernych VIII i IX wieku jako
«zabalsamowany dla Zycia wiecznego». Musial on prowadzi¢ zycie w «ocze-
kiwaniu zbawienia»”. Nie mogl po ewentualnym wyzdrowieniu korzysta¢
z praw malzenskich, taniec byl mu zabroniony, nawet spozywanie miesa
uwazane bylo juz wéréd ludzi za niedozwolone wykroczenie. Olej chorych
konsekrowal jakoby na wieczno$¢, ,skazywal na wieczno$¢”*’. Nie dziwi
to nas dzisiaj, gdyz przy 6wczesnym stanie medycyny kazda powazniejsza
choroba mogta doprowadzi¢ do $mierci. Nic dziwnego, ze te wszystkie uwa-
runkowania spowodowaly odkladanie sakramentu namaszczenia chorych
az do ostatniej chwili Zycia. Gdy chory w wyniku takiej praktyki umierat, to
przypisywano $mier¢ sakramentowi namaszczenia chorych. ,Réwniez w na-
uczaniu podkreslano, ze namaszczenie chorych jest ostatnim odpuszczeniem
grzech6w powszednich i pozostalosci grzechowych, i wobec tego nalezy

128 J. Stefanski, Sakrament chorych w dziejach i zZyciu Kosciota, Gniezno 2000, s. 43.
129 J. Stefanski, Od sakramentu chorych do ostatniego namaszczenia, dz. cyt., s. 63.
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go udziela¢ tylko tym, ktérzy juz nie bedg mogli zgrzeszy¢ i sg juz w stanie
przejscia do Ojca. W ten sposdb sakrament chorych jest traktowany jako sa-
krament umierajacych, w zwigzku z tym od XII w. przyjmuje az do naszych
czasOéw nazwe ostatniego namaszczenia”"°.

Obok przeszkdd wynikajgcych z natury moralnej pojawiajg sie przeszkody
wynikajgce z natury materialnej. Juz od VIII wieku kaptanéw przybywaja-
cych do chorego z daleka starano sie odpowiednio wynagrodzi¢, co w poz-
niejszym czasie stalo si¢ niepisanym prawem i do$¢ wielkim obcigzeniem dla
ludzi biednych i prostych, ktérzy i tak lekali sie tego sakramentu. ,, Nastepu-
je charakterystyczne dla tego okresu podrozenie namaszczenia chorych, co
wigzalo sie miedzy innymi z nadaniem mu uroczystej oprawy przez zaprosze-
nie, zgodnie z Jk 5, 14, szeregu kaptanow, ktérym nalezato zapewnic komu-
nikacje, utrzymanie i wysokie optaty (np. na wtasnos¢ duchownych przecho-
dzita cala posciel chorego, dwie krowy) itd. Od przyjmowania namaszczenia
chorych wrecz odstraszac zaczety nastepstwa jego przyjecia: po osiggnieciu
przez chorego uzdrowienia do konica zycia musiat powstrzymywac sie od po-
zycia malzenskiego, w zwigzku z czym na przyjecie namaszczenia chorych
zgode musialy wyrazi¢ oboje malzonkéw. Namaszczony dozywotnio musiat
réwniez powstrzymywac sie od pokarméw miesnych”?'., Oficjalne zakazy
takiej praktyki i prostowanie blednych opinii co do nastepstw sakramentu
namaszczenia chorych niewiele pomogly, poniewaz zaistnialy zwyczaj staje
sie prawie nie do usuniecia.

Sakrament namaszczenia chorych jawit si¢ w wyobrazni chrzescijani-
na zyjacego w sredniowieczu jako putapka i ciezar nie do uniesienia, dlate-
go wierzacy w Chrystusa odktadali go na ostatnie chwile Zycia, gdy nie bylo
juz zadnej nadziei na wyzdrowienie. Po przyjeciu tego sakramentu chory
umieral, a $mier¢ jego wigzata sie w §wiadomosci wiernych z sakramentem
namaszczenia chorych. ,Poglad ten w duzej mierze wptynal na traktowanie
sakramentu namaszczenia chorych jako ostatniego namaszczenia, ostatniego
odpuszczenia grzechdw, ostatniego oczyszczenia, co mniej wiecej od kon-
ca XII w. weszto nawet w oficjalng nazwe tego sakramentu (ekstrema unc-
tio —ostatnie namaszczenie) i przetrwalo az do Soboru Watykanskiego II,
a w §wiadomosci wielu az do dnia dzisiejszego™"*>.

130 W. Schenk, Liturgia sakramentéw swigtych, t. 11, Lublin 1964, s. 58-63.
131 Por. A. Skowronek, Sakrament namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 73.
132 A. Skowronek, Sakrament namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 58-63.
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W $redniowieczu z uporem roztrzgsano zagadnienie podmiotu przyjmu-
jacego ten sakrament. ,Wedlug Alberta Wielkiego (1193-1280) podmiotem
sakramentu sg chorzy in periculo mortis. Skutkiem wlasciwym sakramentu
jest gtadzenie pozostalosci grzechu (reliquiae peccati), czyli stabosci ducho-
wej, ktorg pozostawia w duszy czlowieka kazdy popelniony grzech. Rowniez
wedltug Bonawentury (1221-1274) do przyjecia sakramentu upowaznia jedy-
nie $miertelna choroba, gdyz jest gwarancja, zZe chory nie moze juz wiecej
grzeszy¢. Sakrament ten gladzi zasadniczo grzechy lekkie™?>.

Swiety Tomasz z Akwinu méwit takze, komu nalezy udziela¢ sakramentu
namaszczenia chorych. , Byl on zdania, ze udziela¢ wolno go w niebezpie-
czenstwie smierci lub wtedy, gdy istnieje realne przypuszczenie, ze chory
umrze. Wedtug Dunsa Szkota przyjmujgcy musi by¢ takim chorym, ktory
juz wiecej nie jest w stanie zgrzeszyc i znajduje sie nie tylko w niebezpieczen-
stwie $mierci, lecz lezy w agonii”"**,

W $redniowieczu rozgorzata takze polemika na temat tego, czy namasz-
czenia chorych wolno udziela¢ dzieciom. Woéwczas rozstrzygnieto, ze nie.
»Poniewaz sakrament przeznaczony jest dla tych, ktérzy zdolni sg popelnié
grzech i prowadzi¢ przeciwko niemu walke, nieletnie dzieci pozostaja poza
dyskusja™***. Od XIII wieku wymagano od przyjmujacego odpowiedniej doj-
rzaloéci umystowej, stad dopuszczono do namaszczenia chorych mtodziez od
czternastego roku zycia, a w Niemczech i Austrii od osiemnastego. Od XVII
wieku udziela si¢ namaszczenia chorych nawet dzieciom przed I komunig
$wietg"®.

Rozdzial I niniejszej rozprawy przedstawit historycznosc¢ obrzedow sakra-
mentu namaszczenia chorych. Sakrament ten od poczatkéw chrzescijanstwa
byl przyjmowany przez wiernych. Autor wskazat takze na istote sakramentu,
jego skutki oraz przeszkody utrudniajgce jego praktykowanie.

133 B. Mokrzycki, Kosciét w oczyszczeniu, dz. cyt., s. 229.

134 J. Stefaniski, Sakrament chorych w dziejach i zyciu Kosciola, dz. cyt., s. 45.
135 A. Skowronek, Chorzy i ich sakrament, Wloclawek 1997, s. 55.

136 M. Mikolajczyk, J. Misiurek, Chorych namaszczenie, dz. cyt., s. 258.



3.
Nauka Kosciola o sakramencie
namaszczenia chorych

»Sobor Watykanski IT wskazal Sakrament Namaszczenia Chorych jako nie-
odzowng pomoc wobec ludzi cierpigcych, chorych, w podesztym wieku™?”.
Nauka o tym sakramencie zawarta jest w nastepujacych dokumentach
koscielnych:

= Kodeks Prawa Kanonicznego,

= Katechizm Kosciola Katolickiego,

» II Polski Synod Plenarny,

»  Prawo partykularne Archidiecezji Przemyskiej w Synodzie Archidie-

cezji Przemyskiej.

W niniejszym rozdziale zostanie ukazana obecna nauka Kos$ciota o tym
sakramencie. Najpierw podstawy sakramentu namaszczenia chorych w eko-
nomii zbawienia, a takze wymowa teologiczna tego sakramentu. W paragra-
fie drugim bedzie mowa o tym, kto moze przyjac ten sakrament, a takze, kto
jest szafarzem tego sakramentu.

Na koniec, w ostatnim paragrafie, zostanie oméwiony obrzed sakramentu
namaszczenia chorych i skutki tego sakramentu w zyciu czlowieka chorego
(cierpigcego) czy w podesztym wieku.

3.1. Podstawy sakramentu namaszczenia chorych
w ekonomii zbawienia i jego wymowa teologiczna

Choroba i zwigzane z nig cierpienia sg nieodlgczne od ziemskiej egzysten-
cji czlowieka i nie mozna ich wyeliminowaé, nawet wykorzystujac wszelkie

137 Por. Konstytucja o liturgii §wietej Sacrosanctum concilium, dz. cyt., nr 73.
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postepy nauki. Czlowiek chory, cierpigcy fizycznie i duchowo, stawia sobie
pytania. Dlaczego w §wiecie istnieje tyle zta? Dlaczego istniejg choroby, cier-
pienie? Jaki jest sens zycia w niedoli i utrapieniu?

Cierpienie i $mier¢ sg powszechne i niezalezne od cywilizacji, kultury,
swiatopogladu czy wyznania. Kazdy czlowiek jest naznaczony strachem, le-
kiem o wlasne zycie, o wtasng egzystencje. Wobec powszechnego zjawiska
cierpienia i §mierci cztowiek musi zaja¢ okreslong postawe. Bog nie przewi-
dzial tutaj neutralnosci. Choroba i zwigzane z nig cierpienie to odczucia ne-
gatywne, ktérych nie mozna wyeliminowaé. Ponadto u cztowieka, bedacego
jednoscig psychofizyczng, wystepuje sprz¢zenie zwrotne: cierpienia fizyczne
mogg dotyka¢ duchowego wnetrza i odwrotnie — cierpienia duchowe mogg
prowadzi¢ do schorzen cielesnych. Kazda ciezka choroba moze dotykac ca-
tego czlowieka w jego wymiarze somatycznym, psychicznym, duchowym.
Ciezka choroba jest zawsze zagrozeniem dla zycia, a wiec zwigzana jest z bli-
skoscig $mierci.

Stary Testament wyjasnia, Zze choroby i cierpienia nie byty zamierzone
przez Pana Boga. Przyszly na §wiat z winy czlowieka, jako konsekwencja
grzechu pierworodnego (por. Rdz 3). Cztowiek nie sprostal probie wiernosci.
Kierowany pychg i checig rywalizacji z Bogiem utracil wiez ze Stworcg i stra-
cit swoja doskonatos¢. Choroba jest jedng z postaci cierpienia — obok niespra-
wiedliwosci, nedzy i niepowodzen zyciowych. Biblia jest ksiega opisujaca
przede wszystkim do$wiadczenia wiary; wspominajac o chorobie, czyni to
w kontekscie relacji czlowieka do Boga.

W Starym Testamencie czlowiek chory przezywa chorobe w obliczu Boga.
»~Wobec Pana Boga wypowiada on swoja skarge na cierpienia i na chorobe”
(por. Ps 28). ,Kieruje swoje blagania do Boga, Pana zycia i $mierci o uzdro-
wienie” (por. Ps 6, 3), a ,,Boze przebaczenie to poczatek powrotu do zdrowia”
(por. Ps 38, 5). Nar6d wybrany doswiadcza tego, ze choroba w tajemniczy
sposob wigze sie z grzechem i zlem, natomiast wierno$¢ Bogu wedlug prawa
prowadzi do zycia, ,bo Ja Pan, chce by¢ lekarzem” (por. Iz 53, 10). Natomiast
prorok Izajasz przewiduje, ze cierpienie moze mie¢ warto$¢ uzdrawiajaca,
odkupienczg w stosunku do grzechéw innych ludzi (por. Iz 53, 11). Izajasz
zapowiada takze, ,ze nadejdzie dla Syjonu taki czas, kiedy Bog przebaczy
wszelki jego grzech, uleczy kazda jego chorobe” (por. 1z 33, 24).

Czlowiek zadaje sobie pytania dotyczace choroby, cierpienia, §mierci.
Wierzacy w Boga czlowiek szuka rozwigzania w Pismie Swietym, stowie
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Boga skierowanym do ludzi. W nim czesto znajduje wszelkie odpowiedzi
na trudne pytania. ,Biblia do$¢ czesto wspomina o chorobach i dolegliwo-
$ciach. Podaje takze, chociaz nie zawsze (np. 1 Krl 17, 17; 2Krl 5, 1; Mk 1, 30;
5, 25) ich przyczyny zaréwno naturalne (Krl 4, 38-40) jak i — znacznie cze-
$ciej —nadprzyrodzone, jako kare Bozg za grzechy. Na przyklad, gdy Miriam
i Aaron méwili zle przeciw Mojzeszowi [...], zapalil si¢ gniew Pana prze-
ciw nim. Odszed! Pan, a oblok oddalil sie od namiotu, lecz oto Miriam sta-
ta si¢ nagle bialg jak $nieg od tradu [...] (Lb 12, 1, 9-10). Podobnie karg tra-
du zostal dotkniety Gehazi, stuga Elizeusza, za chciwos¢ i klamstwo (2 Krl
5,20,27)"138,

W Starym Testamencie spotykamy teksty, ktore wskazuja na zwigzek mie-
dzy grzechem a chorobg. ,Wynika to nie tylko z calej historii Izraela, ale jest
takze odbiciem sposobu semickiego patrzenia na Boga. Nalezy tu jednak
podkresli¢, ze wiara Izraela w Boga nie wyczerpywala w takim zawezeniu
spojrzenia na przyczyne choroby. Izrael wierzyl w Boga zywego, dobrego,
ktory dokonuje dziel zbawczych dla narodu wybranego™?®. , Teksty biblij-
ne zatem nie mowig o chorobie samej w sobie i w oderwaniu, ale ukazujg
ja w bardzo szerokim kontekscie réznorakiego zta. Ponadto, dla Biblii cho-
roba o tyle tylko jest podmiotem zainteresowania, o ile porusza ona problem
wiary cztowieka chorego. Jest ona bowiem zaré6wno proba, jak i wyznaniem
wiary. Teksty Swiete za$ wskazujace na zwigzek pomiedzy chorobg a uprzed-
nim grzechem sg nie tylko wyrazem calej historii Izraela, ale odzwierciedlaja
semicki sposob patrzenia na Boga. Dla $cisto$ci jednak nalezy doda¢, ze Bog
Izraela to nie tylko surowy sedzia, ktory karze, ale takze wielki dobroczynca,
dokonujgcy wspanialych dziet zbawczych dla swojego ludu™*°.

W Starym Testamencie prorocy, zapowiadajac czasy mesjanskie, ukazy-
wali narodowi wybranemu ere pokoju, dobrobytu, wyzwolenia od wszel-
kiego zta, uwolnienie od kazdej formy cierpienia, a wiec takze od chor6b
i $mierci. Owego wyzwolenia, uwolnienia, dokona Mesjasz, Syn Bozy, kt6-
ry odznaczal si¢ bedzie szczegdlng troska o ubogich, stabych, pokrzywdzo-
nych, chorychi cierpigcych. ,Nie ztamie trzciny nadtamanej, nie zgasi knota
o niktym ptomyku” (Iz 42, 3, por. Mt 12, 20). I dalej prorok obiecuje: ,Wtedy
przejrzg oczy niewidomych, uszy gluchych sie otworza. Wtedy chromy jak

138 H. Slotwiniska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i w homilii, dz. cyt., s. 252.
139 J. Stefaniski, Sakrament chorych, dz. cyt., s. 27.
140 H. Slotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i w homilii, dz. cyt., s. 253.
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jelen wyskoczy i jezyk niemych wesoto krzyknie” (Iz 35, 5-6, por. Mt 11, §).
Mesjasz przyjdzie od Boga, ,by opatrywac rany serc ztamanych, by zapowia-
da¢ wyzwolenie jedicom i wiezniom swobodeg, [...] aby pociesza¢ wszystkich
zasmuconych, by rozwesela¢ ptaczacych na Syjonie, aby im wieniec dac¢ za-
miast popiotu, olejek radosci zamiast szaty smutku” (Iz 61, 1).

Nowy Testament podkresla, Ze choroba sama w sobie nie jest zadng war-
toscig i nalezy z nig walczy¢. Bardzo stuszng postawg w walce z cierpieniem
jest zbieranie w sobie energii ducha, by mie¢ sile do walki ze zlem, nie da¢
sie ztama¢ nieszcze$ciom i pomagaé bliZzniemu w dZwiganiu choroby i cier-
pienia. Jezus lituje si¢ nad chorymi, uzdrawia ich (Mt 8, 15-16), laczy te uzdro-
wienia z mocng wiarg w Boga. Znaczy to, ze po stronie zdrowego cztowieka,
doswiadczajacego cierpien, staje sam Bog. Choroba jest okazja do spotkania
z Bogiem, ktdry chce przyjs¢ z pomocg choremu czlowiekowi, jesli tylko on
7z wiarg zwroci sie do niego. Pismo Swiete ukazuje w osobie Jezusa Chrystusa
paradoks: z jednej strony Bog walczy z cierpieniem, a z drugiej o§wiadcza, ze
konieczna jest Jego meka, a nawet cierpienie uczniéow (J 16, 20; £k 9, 23-24).
Paradoks ten zrozumialy jest jedynie w pelnym wymiarze meki, $mierci Je-
zusa, Jego zmartwychwstania i ostatecznego zwyciestwa nad cierpieniem
i $émiercig w niebie.

Zachowanie Jezusa Chrystusa wobec chorego czlowieka, choroby, cier-
pienia jest bardzo wymowne, bardziej niz jakiekolwiek stowa. Ewangelisci,
a wsrod nich swiety Mateusz w nastepujacy sposob streszczajg dziatalnosé
Chrystusa wsrdéd chorych: ,,Obchodzit Jezus calg Galileg, nauczajgc w tam-
tejszych synagogach, gloszac Ewangeli¢ o Krolestwie i leczgc wszelkie cho-
roby i wszelkie stabosci wéréd ludu” (Mt 4, 23). Jezus stale byl otoczony cho-
rymi. ,Jego gesty i najbardziej widoczne dzieta zbawcze to przede wszystkim
uzdrowienia. Ewangelia nie podaje bowiem ani jednego przypadku chore-
go czlowieka, ktérego Jezus by nie uzdrowil”*!, wprost przeciwnie, chorzy
mieli u Jezusa wzgledy szczegdlne. Na widok chorych i cierpigcych Jezus sie
wzrusza, czasem placze, manifestuje w ten sposob swoje wspotczucie. Z za-
chowania sie¢ Chrystusa wobec chorego czlowieka mozemy wyciaggnaé na-
stepujace wnioski:

a) Chrystus w obecnosci chorego jest zawsze wewnetrznie poruszony.
Nie krepuje sie nawet okazac swego bolu, ptacze. Chrystus kocha cier-
piacych, solidaryzuje si¢ z nimi. Nigdy nie skazuje ich na rezygnacje.

141 J. Stefanski, Sakrament chorych, dz. cyt., s. 28.
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Nie pozostaje obojetny, interweniuje. A poniewaz w Nim wcielone
jest Boze dzialanie, oznacza to, ze B6g sam nie pozostaje obojetny
wobec ludzkiego dramatu bélu i cierpienia;

b) Chrystus nie zadowala si¢ jedynie uzdrawianiem ciata. Uzdrawia ca-
tego czltowieka. Podczas gdy przywraca mu zdrowie fizyczne, rowno-
czesnie porusza glebie serca ludzkiego, przebacza mu grzechy. Chry-
stus, zgodnie z 6wczesnym przekonaniem panujacym wéréd Zydow,
wyrzuca z chorego zle duchy, ktére powodujg ostabienie czlowieka,
a tym samym potwierdza zwyciestwo nad grzechem. Jest to typowa
wizja biblijna, ktéra postrzega czlowieka w integralnej calosci. Dlatego
konieczne jest uzdrowienie i ducha, i ciala. Naprawiajac zlo fizyczne,
Chrystus zacheca uzdrowionego do zmiany zycia, wzywa do pokuty,
do nawrdcenia. Choroba i uzdrowienie sg oznakami dla ewangelizacji
wiary;

¢) Chrystus czesto dokonuje uzdrowien poprzez znaki widzialne zaobser-
wowane przez wspotczesnych mu ludzi: dotyka chorego, naklada nan
rece, wklada palec w uszy gluchoniemego itd. Wystarczyloby przeciez
jedno Jego stowo, jeden gest, zwyczajny akt Jego woli. Jednak te zna-
ki widzialne przyjmuja wymiar zbawczy, zapowiadaja i potwierdzaja
dwoistg jednos$¢ czlowieka, przypominajg element widzialny i niewi-
dzialny czlowieka. Zresztg sam czlowiek potrzebuje celebracji, rytu.
Uzdrawiajacy znak Chrystusa, znany nam z tekstéw Ewangelii, obec-
nie poprzez liturgiczng strukture rytowa, jest podobnie komunika-
tywny jak ongi$ dokonany przez Chrystusa osobiscie.

d) Chrystus poprzez uzdrowienie zapowiada swojg misje zbawcza, kto-
ra przekaze swoim apostotom. Wystarczy zacytowac znany tekst §wie-
tego Mateusza: ,IdZcie i oznajmijcie Janowi to, co slyszycie i na co
patrzycie: niewidomi wzrok odzyskujg, chromi chodza, tredowaci
doznajg oczyszczenia, glusi styszg, umarli zmartwychwstaja, ubogim
glosi sie Ewangelie. A blogoslawiony jest ten, kto we mnie nie zwat-
pi” (Mt 11, 4-6). Logika tekstu jest prosta; jesli zachodzg takie sprawy
i wydarzenia, oznacza to, ze Mesjasz jest posrodku nas'**.

To bardzo serdeczne traktowanie chorych przez Jezusa jest wystarczajg-

cym i bardzo sprzyjajacym klimatem do ustanowienia sakramentu namasz-
czenia chorych. Sakrament ten zostal zapowiedziany przez §wietego Marka

142 J. Stefaniski, Sakrament chorych, dz. cyt., s. 29-30.
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(6, 13), natomiast ogloszony przez §wietego Jakuba (5, 14-15). Z tekstu wy-
nika, ze choroba, ktéra upowaznia do przyjecia sakramentu namaszczenia
chorych, jest powazna, gdy chory jest w takim stanie, w ktérym nie moze
sie sam poruszac, ale kaptanéw sprowadza sie do chorego. Pierwszymi ka-
ptanami Kosciola sg apostotowie. To im Jezus zlecil swojg misje nauczania
i uzdrawiania chorych. ,,Opisy uzdrowien dokonywanych przez Apostotow
potwierdzajg autentyczno$¢ przepowiadania, zapewniajg obecnos¢ Kro-
lestwa Bozego na ziemi, ukazuja konieczno$¢ troski wspélnoty o chorego.
W konicu cierpienia wspoélnoty wiernych sa zrozumiale w oparciu o cierpie-
nia samego Chrystusa™*.

Choroby s3 zlem doswiadczanym przez czlowieka. Nalezy z nimi wal-
czy¢ i ta walka jest zgodna z Bozg Opatrznoscig. Walke takg ma podejmo-
wac sam chory oraz ci wszyscy, do ktérych zwrdci sie o pomoc: ,Mdj synu,
w chorobie nie zwlekaj, mddl sie do Boga, bo On cie moze uleczy¢ [...] Poza
tym zréb miejsce dla lekarza, niech ci jego nie braknie, bo ci jest potrzebny”
(Mdr 38, 9-12). Wszelkie dzialania niosgce ulge i przywracanie zdrowia to
wypelnienie nakazu Chrystusa, ktéry nakazal nawiedza¢ chorych. Kosci6t
uczy, ze cierpienia zwigzane z chorobg nie s3 wartoscia same w sobie i nalezg
do najtrudniejszych problemow i najwiekszych niepokojow czlowieka. Wta-
$ciwy i wyzszy sens cierpienia nadaje im tylko wiara i lgcznosc¢ z cierpigcym
Chrystusem. Przez takie zjednoczenie cierpienie nie jest jedynie ztem, ktore
nalezy zwalczy¢, lecz staje sie wartoscig oczyszczajacg lub ekspiacyjng. W ten
sposob choroby i cierpienie moga nabiera¢ nowego zbawczego sensu — siega-
jacego poza zycie doczesne.

Roéwniez dzi$, wzorem pierwszych wiekoéw chrzescijaiistwa, jak i calego
okresu historii zbawienia, Ko$ciét §wiety troszczy sie o ludzi chorych i cier-
pigcych. Powstajg specjalne duszpasterstwa, biskup diecezjalny mianuje spe-
cjalnych kapelanéw, ktérych gtéwnym zadaniem duszpasterskim jest troska
o ludzi chorych i cierpigcych, przebywajacych w domach oraz zgromadzo-
nych w szpitalach i hospicjach.

Poprzez stulecia Kos$ciét wydawal dla duszpasterzy rozporzadzenia i za-
dania dotyczace chorych i cierpigcych. W liscie swietego Innocentego
I do Decencjusza, biskupa Subbio, papiez pisze: ,Nie ma watpliwosci, ze
trzeba to przyjac i rozumie¢ chorujacych wiernych, ktérzy moga by¢ na-
maszczeni $wietym olejem namaszczenia przygotowanym przez biskupa.

143 J. Stefanski, Sakrament chorych, dz. cyt., s. 31.
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Nie tylko kaptanom, lecz i wszystkim chrze$cijanom wolno go uzywa¢ do
namaszczenia w potrzebie wlasnej lub swoich bliskich”**. Papiez wyjasnia
w tym licie, Zze mamy do czynienia z prawdziwym sakramentem, ktéry zo-
stal ustanowiony dla chorych. ,Nie wolno go udziela¢ pokutujacym, ktérym
sie odmawia wszystkich sakramentéw. Wiemy takze, zZe Innocenty I poleca
udziela¢ pokutujgcym w niebezpieczenstwie §mierci sakramentéw pokuty
i Eucharystii, wiec wydaje sie, ze logicznie trzeba im udzieli¢ takze i sakra-
mentu namaszczenia chorych. Wykluczenie pokutujgcych — poza niebezpie-
czenstwem §mierci —wyraznie daje do zrozumienia, ze Ojciec Swiety méwi
o czyms$ majacym wiekszg doniostos¢, niz jakakolwiek pobozna praktyka.
Jest to sakrament”*>,

Kodeks Prawa Kanonicznego za podstawe udzielania sakramentu namasz-
czenia chorych uznaje: ,Namaszczenia chorych mozna udzieli¢ wiernemu,
ktéry po osiagnieciu uzywania rozumu, znajdzie si¢ w niebezpieczenstwie
$mierci na skutek choroby lub starosci”**®. Wspomina takze o warunkowym
udzieleniu tego sakramentu: ,W watpliwosci czy chory osiaggnal uzywanie
rozumu, czy powaznie choruje albo czy rzeczywiscie juz umart, nalezy udzie-
li¢ tego sakramentu™?’.

II Synod Plenarny (1991-1999) jako podstawe sakramentu chorych ukazu-
je taske sakramentu, ktorg ,jest laskg umocnienia pokoju i odwagi, by prze-
zwyciezy¢ trudnosci zwigzane ze stanem ciezkiej choroby lub niedolestwem
staro$ci”*®,

Podobnie Synod Archidiecezji Przemyskiej (1995-2000) wskazuje duszpa-
sterzom troske i zadania wobec ludzi chorych, cierpigcych i w podeszltym
wieku. Synod zaleca duszpasterzom prowadzenie stalej katechezy wsrod
wiernych, by wierni rozumieli dobrze chrzescijanski sens cierpienia w zyciu
czlowieka i wlasciwe znaczenie sakramentu namaszczenia chorych. ,Waz-
ng role we wlasciwym przezywaniu sakramentu namaszczenia odgrywajg
duszpasterskie odwiedziny w domu chorego, gdyz stanowig one dobrg oka-
zje do pouczenia o istocie tego sakramentu, nie tylko chorego, ale i jego ro-
dziny”'**. T dalej synod zaleca: ,Sakrament namaszczenia chorych nalezy

144 Breviarium Fidei, dz. cyt., 510.

145 Por. Breviarium Fidei, dz. cyt., 510.

146 Kodeks Prawa Kanonicznego, dz. cyt., kan. 1004 §1.

147 Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 1005.

148 II Polski Synod Plenarny (1991-1999), Poznan 2001, nr 35, s. 196.
149 Synod Archidiecezji Przemyskiej, st. 369 §1.
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wykorzystywac jako mozliwo$¢ poglebienia wiary przez modlitwe Koscio-
ta, ktory modli sie w potrzebach chorego™°.

W calym Kosciele powszechnym istnieje wielka troska o ludzi chorych
i starszych. Wyrazem tej troski poprzez ostatnie lata byly szczegdlnie listy
apostolskie kierowane do chorych oraz ustanowienie Swiatowego Dnia Cho-
rych przez Jana Pawla I1. W encyklice Evangelium vitae'' ojciec §wiety po-
dejmuje problem choroby i cierpienia. O chorobie i cierpieniu mowi tak-
ze Katechizm Kosciola Katolickiego: ,Choroba i cierpienie zawsze nalezalo do
najpowazniejszych probleméw poddajacych probie zycie ludzkie. Cztowiek
doswiadcza w chorobie swojej niemocy, ograniczen i skonczonosci. Kazda

choroba moze Iaczy¢ sie z przewidywaniem $mierci”*?.

150 Synod Archidiecezji Przemyskiej, st. 369 §2.

151 ,Do$wiadczenie ludu Przymierza odnawia si¢ w do§wiadczeniu wszystkich « ubogich», ktérzy
spotykaja Jezusa z Nazaretu. Podobnie jak niegdy$ Bog, «mitosnik zycia» (por. Mdr 12, 26) zapew-
nil Izraelowi bezpieczenstwo posrdd zagrozen, tak teraz Syn Bozy obwieszcza wszystkim, kto-
rych egzystencja jest wystawiona na niebezpieczenstwa i podlega ograniczeniom, ze takze ich zy-
cie jest dobrem, ktéoremu mito$¢ Ojca nadaje sens i warto$¢. Niewidomi wzrok odzyskuja, chromi
chodzg, tredowaci doznaja oczyszczenia i glusi stysza; umarli zmartwychwstaja, ubogim glosi sie
Ewangelie (Lk 7, 22). Tymi stowami proroka Izajasza (35, 5-6; 61, 1) Jezus ukazuje sens swojej mi-
sji: w ten spos6b wszyscy, ktérzy cierpia z powodu jakiego$ «pomniejszenia» swojej egzystenciji,
moga uslysze¢ od Niego dobra nowing o tym, ze Bog sie nimi interesuje, i przekonuja sie, iz tak-
ze ich zycie jest darem zazdro$nie strzezonym w rekach Ojca (por. Mt 6, 25-34). Wtasnie do «ubo-
gich» skierowane jest przede wszystkim przepowiadanie i dziatalno$¢ Jezusa. Rzeszom chorych
izepchnietych na margines, ktorzy za Nim chodza i Go szukajg (por. Mt 4, 23-25), Jego stowa i czy-
ny objawiaja, jak wielkg warto$¢ ma ich zycie i na jak mocnej podstawie jest oparte ich oczekiwa-
nie zbawienia. Podobnie dzieje si¢ od samego poczatku misji Kosciota. Gloszac Jezusa jako Tego,
ktéry «przeszedl dobrze czynigc i uzdrawiajac wszystkich, ktorzy byli pod wtadza diabta, dlatego
ze Bog byl z Nim» (por. Dz 10, 38), Ko$cidl wie, ze jest zwiastunem oredzia zbawienia, ktérego no-
wos$¢ jawi sie w calej pelni wlasnie w sytuacjach ponizenia i ubdstwa ludzkiego zycia. To oredzie
oglasza Piotr, gdy uzdrawia chromego, ktorego kltadziono kazdego dnia przy wejsciu do §wiatyni
jerozolimskiej, w bramie zwanej «Pigkna», aby prosit o jalmuzne: «Nie mam srebra ani ztota—po-
wiedzial Piotr —ale co mam, to ci daje: W imie Jezusa Chrystusa Nazarejczyka, chodz» (Dz 3, 6).
Przez wiare w Jezusa, «Dawce zycia» (Dz3, 15), zycie wzgardzone i zdane na taske innych odnajdu-
je swojg tozsamo$¢ i pelng godnosé. Stowa i czyny Jezusa i Jego Ko$ciota nie dotyczg jedynie tych,
ktérzy doswiadczajg chordb, cierpien i réznych form odrzucenia przez spoleczenstwo. W gtebszym
znaczeniu dotyczg samego sensu zycia kazdego czlowieka w jego wymiarze moralnym i duchowym.
Tylko cztowiek, ktory uznaje, ze jego zycie jest dotkniete chorobg grzechu, moze odnaleZzé prawde
i autentyczno$¢ swojego istnienia przez spotkanie z Jezusem Zbawicielem, w mysl Jego wiasnych
stow: «Nie potrzebuja lekarza zdrowi, ale ci, ktorzy sie Zle maja. Nie przyszedtem wezwac do na-
wrocenia sprawiedliwych, lecz grzesznikéw» (Lk 5, 31-32). Ten natomiast, kto sadzi—jak bogaty
rolnik z ewangelicznej przypowiesci—ze potrafi zapewnic sobie zycie wylacznie przez gromadze-
nie dobr materialnych, w rzeczywistosci oszukuje samego siebie: zycie wymyka si¢ muirychlo zo-
stanie mu odebrane, on za$ nigdy nie pojmie jego prawdziwego sensu: «Glupcze, jeszcze tej nocy
zazadaja twojej duszy od ciebie, komu wiec przypadnie to, co$ przygotowal?» (Lk 12,20)” (nr 32).

152 Katechizm Kosciota Katolickiego, dz. cyt., 1550.
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Troske o wszystkich chorychi cierpigcych Jezus przykazal swoim uczniom:
»Uzdrawiajcie chorych” (Mt 10, 8). Ich odwiedzanie zaliczyt do jednych z naj-
wazniejszych czynéw mitosci blizniego, decydujacych o zbawieniu wiecz-
nym. To zadanie, ktore zlecil im Chrystus, Apostolowie wykonywali juz od
poczatku swej misji: ,Wyrzucali wiele ztych duchéw oraz wielu chorych na-
maszczali olejem i uzdrawiali” (Mk 6, 13).

Wedtug Katechizmu Kosciola Katolickiego: ,Wspolczucie Chrystusa dla
chorychiliczne uzdrowienia z r6znych rodzajéw choréb s3 wymownym zna-
kiem, ze Bog taskawie nawiedzit lud swdj (Ek 7, 16) i ze Krdlestwo Boze jest
bliskie. Jezus ma nie tylko moc uzdrawiania, lecz takze moc przebaczania
grzechow. Przyszedl, by uleczy¢ calego czlowieka, dusze i cialo, jest leka-
rzem, ktérego potrzebujg chorzy. Jego wspolczucie dla wszystkich cierpig-
cych jest tak wielkie, ze Jezus utozsamia si¢ z nimi: «bytem chory, a odwie-
dziliscie mnie» (Mt 25, 36). Jego szczegdlna milo§¢ do ludzi dotknietych
staboscig nie przestaje w ciggu wiekéw pobudzac chrzescijan do specjalnej
troski o tych, ktorzy cierpig na ciele i duszy. Znajduje si¢ ona u podstaw po-
dejmowania niestrudzonych wysitkéw, by ulzy¢ im w cierpieniu”'*>.

Katechizm Kosciota Katolickiego wskazuje, ze Chrystus zada od chorych
wiary'**. By ich uzdrawiaé, postuguje sie znakami: dotkniecie $ling i nalo-
zenie rak, nalozenie blota i umycie. Chorzy prébuja, starajg si¢ na wszelki
sposob Go dotkng¢ (por. Mk 1, 41—3, 10). Chrystus wzruszony cierpieniem
bierze nasiebie ich chorobe i cierpienie. Nie uleczyl wszystkich chorych, Jego
uzdrowienia byly znakami przyjscia krélestwa Bozego, zapowiadaty uzdro-
wienia bardziej radykalne: zwyciestwo nad $miercig i grzechem. ,Na krzy-
zu Chrystus wzigl na siebie caly ciezar zla i zgtadzit grzechy swiata, ktérych
skutkiem sg choroby. Przez swoja meke i $mier¢ na krzyzu Jezus nadat cier-
pieniu nowe znaczenie: teraz moze ono upodabnia¢ nas do Niego i jednoczy¢
nas z Jego zbawczg meka”">,

»,Duszpasterze Archidiecezji Przemyskiej otrzymujg ogélne pozwolenie
na odprawianie Mszy §wietej w domu chorego z zachowaniem odno$nych
przepisow liturgicznych. Do udziatu w tej liturgii nalezy zacheci¢ najblizszg
rodzine i sasiadow”"*°.

153 Katechizm Kosciota Katolickiego, dz. cyt., 1503.

154 Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 1504.

155 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, dz. cyt., 1505.
156 Synod Archidiecezji Przemyskiej, dz. cyt., st. 372.
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Opierajac sie na postepowaniu samego Chrystusa wobec cierpigcych i po-
leceniu troski nich, ktére wydal On swoim apostolom i wszystkim wierzg-
cym w Niego, a takze nawigzujac do listu §wietego Jakuba Apostota, Kosciét
objawia swoim wiernym wiele troski i udziela pomocy. Szczegélna pomoc
udzielana jest przez Chrystusa poprzez Sakrament namaszczenia chorych.
»Sakrament Namaszczenia Chorych ma $cisty zwigzek z calg troskg Kosciola
o chorych, stanowigc jedng z form duchowej pomocy chorym i cierpigcym.
Obok odwiedzin chorych, sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii
stanowi on dla chorego potezng pomoc i obrone”’. Cztowiek chory, cierpia-
cy, nie tylko potrzebuje pomocy medycznej dla chorego, cierpigcego ciala,
ale takze w szczegdlny sposob pomocy duchowej i religijnej. Chrzeécijanin
dotkniety powazng chorobg we wszystkich wymiarach zycia: duchowym,
biologicznym, religijnym i spotecznym otrzymuje w tym czasie od Chrystu-
sa i Kosciota wlasciwg pomoc w postaci przede wszystkim sakramentu na-
maszczenia chorych.

»Dzieki tej pomocy moze nie tylko znosi¢ dolegliwosci zwigzane z cho-
roba, ale takze jest w stanie je przezwyciezy¢ az do odzyskania zdrowia, je-
$li taka bedzie wola Boza i jedli bedzie to pozyteczne dla jego zbawienia”'*®,
»Choroba i cierpienie jest zarazem przedmiotem i srodkiem zbawienia. Pan
nie przyszedt do zdrowych, ale do chorych. To, co wyr6znia dziatanie Chry-
stusa, powinno by¢ charakterystyczng cechg postawy chrzescijanina. Wzo-
rem swego Mistrza powinien on wychodzi¢ naprzeciw kazdemu swemu bratu
dotknietemu jakimkolwiek cierpieniem, by w granicach mozliwosci — nie$¢
mu pomoc”**®. Natomiast adhortacja Christifideles laici poucza: ,Cierpigcy
czlowiek jest drogg Kos$ciola, bowiem jest on przede wszystkim drogg same-
go Chrystusa, milosiernego Samarytanina, ktéry nie mija go, ale wzrusza si¢
gleboko, podchodzi do niego, opatruje mu rany i pielegnuje”*°°.

Od stuleci chrze$cijaniska wspoélnota wcigz od nowa posréd ogromnej rze-
szy chorych i cierpigcych pisze ewangeliczng przypowies¢ o milosiernym
Samarytaninie, symbolu czltowieka, stuzgcego braciom cierpigcym, obja-
wiajgc i przekazujac uzdrawiajaca mitos¢ Jezusa Chrystusa. ,,Czyni to po-
przez §wiadectwo zycia i niestrudzone zaangazowanie wielu ludzi §wieckich

157 Synod Archidiecezji Przemyskiej, dz. cyt., st. 457.

158 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 6.

159 A. Casaroli, Przestanie skierowane w imieniu Ojca Sw. Jana Pawta II do kongresu ,Nicolo Rezzar-
ra”, [w:] Jan Pawet II o cierpieniu, Warszawa 1985, s. 104-105.

160 Jan Pawel II, adhortacja Christifideles laici, dz. cyt., nr 53.



3.1. Podstawy sakramentu namaszczenia chorych... 63

iduchownych. Kazdy chrzescijanin jest wezwany, aby poprzez mito$¢ do cho-
rych i cierpigcych by¢ Zywym obrazem Chrystusa i Jego Kosciola. Nasladu-
jac Chrystusa Pana mamy $pieszy¢ z pomocg wszystkim nieszczesliwym,
rozpoznajac w kazdym z nich Jego oblicze™®". Postuga duszpasterska wsérod
chorychi cierpigcych jest realizacjg funkcji mitosci czynnej Kosciota. Prawo
kanoniczne przypomina, ze duszpasterze majg chorych ,wesprzec z calego
serca miloécig i pokrzepi¢ troskliwie §wietymi sakramentami”'®?. Troska
o ludzi chorych nalezy do istoty postannictwa Kosciota. ,,Chrzescijanstwo
whniosto nowe uzasadnienie koniecznosci opieki nad chorymi. Jest nim mi-
losierdzie, ktore nie pozwala zostawi¢ chorego bez pomocy™®>.

Duszpasterstwo chorych wigze sie bezposrednio z sakramentem namasz-
czenia chorych. ,Chrystus przez cierpienie zbawil cztowieka, uratowat go
iwyzwolil. Mistyczne zjednoczenie w chwale zaktada tez zjednoczenie cier-
pien z cierpigcym Chrystusem. Ta solidarnos¢ cierpien czlowieka i Chrystusa
sprawia, ze cierpienia Chrystusa sa cierpieniami czlowieka i odwrotnie: cier-
pienie czlowieka staje sie cierpieniami glowy, a wiec samego Chrystusa”®*.

Chory czlowiek potraktowany integralnie stanowi centralny punkt zain-
teresowania w czasie celebracji sakramentu namaszczenia chorych. Nazwa
tego sakramentu ktadzie nacisk na cztowieka chorego, cierpigcego, czesto
bedacego w podesztym wieku, zapowiada, Ze to on staje na arenie dzialan
sakramentalnych. , Do niego przychodzi Chrystus w osobie kaptana, wezwa-
ny przez kogo$ mu bliskiego. On obarczony cierpieniem- liczy si¢ tutaj naj-
bardziej, gdyz znalazt si¢ w potrzebie duchowej i fizycznej. Kaplan zaraz po
pokropieniu, w swoim slowie wprowadzajacym stwierdza wyraznie, ze to
wlasnie ten konkretny czlowiek chory jest powodem jego przyjscia do tego
domu. Przychodzi zatem jako kaplan Kosciota, aby si¢ modli¢ nad tym cho-
rym i namasci¢ go poswieconym olejem (SCh, 92)”'%°.

Chrystus w sakramencie namaszczenia chorych pragnac spotkac sie z czto-
wiekiem, traktuje go catkowicie po ludzku, zgodnie z jego naturg cielesno-
duchowg. Spotyka czlowieka chorego w znaku cierpienia, to jest przychodzi
jako Umeczony. Sklada propozycje, aby w swoich ranach, w swoim opusz-
czeniu, cierpieniu i bélu odnalazl Jego §wiete rany. Rany po biczowaniu,

161 Duszpasterstwo specjalne, red. R. Kamienski, B. Drozdz, Lublin 1998, s. 146.

162 Kodeks Prawa Kanonicznego, dz. cyt., p. 529 § 1. 241.

163 M. Kalinowski, Duszpasterstwo hospicyjne, [w:] Duszpasterstwo specjalne, dz. cyt., s. 147.

164 B. Dr6zdz, Duszpasterstwo chorych, [w:] Duszpasterstwo specjalne, dz. cyt., s. 278.

165 H. Stotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i w homilii, dz. cyt., s. 265.
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cierniem ukoronowaniu, po gwozdziach, ktérymi przybity byl do krzyza.
Zeby ten znak, jakim jest choroba i cierpienie, zostal dobrze odebrany przez
czlowieka chorego, kaplan stowem wstepu uczy, wyjasnia i wskazuje na
Chrystusa, ktory poprzez chrzest §wiety wszczepia chorego cztowieka mie-
dzy $mier¢izmartwychwstanie Chrystusa. ,Ten Chrystus, przychodzacy do
chorego w znaku cierpienia, ma juz zabliznione rany, jest chwalebny i uwiel-
biony. I dlatego, wskazujac na siebie, mowi choremu: «popatrz na mnie i zo-
bacz, ze cierpienie jest droga do chwaly. Twoje cierpienie bedzie trwa¢ dtu-
zej jak u mnie, ale najwazniejsze w nim jest to, ze u jego konca jest chwala,
nagroda zycia wiecznego»”'%°.

Ludzkich cierpien i choréb rozwazanych w swietle wiary w Boga, w Jego
obecnos$¢ w zyciu czlowieka, nie mozna oddzieli¢ od cierpien Jezusa Chrystu-
saiod Jego zmartwychwstania. Samo cierpienie Jezusa i Jego krzyz nie sta-
nowi calej treéci odkupienia czlowieka. Zbawienie nie zakonczylo sie na Gol-
gocie. Krzyz zyskuje swojg petnie dopiero w tajemnicy zmartwychwstania
Pana Jezusa. To ciggle napiecie i zalezno$¢ miedzy $miercig a zmartwych-
wstaniem Pana Jezusa jest istotnie bardzo wazne dla zrozumienia calej teo-
logii sakramentalnej. Taka jest wiara Ko$ciota, ,ktéry wpatruje sie w tre§¢
i zmartwychwstanie Chrystusa, skad sakrament czerpie swojg skutecznos¢
(por. Jk 5, 15) i rtownoczes$nie dostrzega przyszle Krolestwo, ktorego zadatek
otrzymuje w sakramentach™®’. Chrystus stal sie cztowiekiem, aby uwolni¢
ludzi od grzechéw i choréb. Namaszczenie swietym olejem daje te ufnos¢
choremu, ze skoro chrzescijanin moze uczestniczy¢ w mece Chrystusa, to
ma réwniez prawo do nadziei uczestniczenia w owocach cierpien Chrystusa,
czyli by¢ wlaczonym w Jego chwalebne zmartwychwstanie.

Sakrament namaszczenia chorych jest osobistym spotkaniem z Chrystu-
sem ukrzyzowanym, jak i zmartwychwstalym Zbawicielem. Ten moment
bliskiego kontaktu z Chrystusem obecnym w sakramencie jest szczegdlnie
uzasadniony w obliczu wielkiego osamotnienia, jakie niesie ze sobg zawsze
powazna choroba. Chrystus byl samotny na krzyzu, wotal: ,Boze mdj, Boze,
czemus$ mnie opuscil” (por. Mt 27, 46), ale tak jak Golgota, §mier¢ i grob nie
koronowaty Jego zbawczego dzieta na Ziemi, tak rowniez choroba, cierpie-
nie i §mier¢ czlowieka nie sg kresem jego egzystencji. Namaszczenie sakra-
mentalne zawiera elementy paschalnej radosci wlasciwej temu obrzedowi.

166 H. Slotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie iw homilii, dz. cyt.,s. 267.
167 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 7.
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Chory i wierzacy cztowiek poprzez obrzedy sakramentu chorych jest za-
checany do tego, aby swoje cierpienie zlaczyl z cierpieniem Pana Jezusa
iupodobnit je we wlasciwej proporcji do cierpien Chrystusa. Jezus jest wzo-
rem dla czlowieka w dZwiganiu krzyza i przyjmowania cierpienia w pokorze.
Poprzez cierpienie i chorobe, zgadzajac sie na droge krzyza i przyjmujac sa-
krament chorych, cztowiek oddaje siebie w rece Jezusa, by On zaprowadzit
go bezpiecznie do domu Ojca w niebie.

3.2. Przyjmujacy sakrament namaszczenia
chorych i szafarz sakramentu

Choroba, staro$¢ i cierpienie sg najbardziej problematycznym i dramatycz-
nym doswiadczeniem czlowieka, gdyz sq zagrozeniem dla jego ziemskiego
zycia. Nic wiec dziwnego, ze kazdy czlowiek boi si¢ choroby, starosci i cier-
pienia. ,Wobec choroby czlowiek jest czesto bezradny, przezywa chwile osa-
motnieniaileku, a w poczgtkowym okresie jest ona prawdziwym wstrzgsem
w calej strukturze psychicznej chorego. Latwo wowczas o chwile kryzysu
lub zatamania. W tej trudnej w zyciu cztowieka chwili z pomocg przychodzi
sam Chrystus™'®%,

»Przeznaczenie czlowieka jako bytu otwartego na §wiat zmierza do wspol-
noty z Bogiem, a przez to do zjednoczenia ludzkiej egzystenciji, do zjednocze-
nia naszego «ja» z rzeczywistoscig ponadludzks. Przeznaczenie cztowieka
zmierza nie tylko do jednosci ludzkiej egzystencji i tym samym do uksztatto-
wania scalonego $wiata, ale tez do zespolenia calej ludzkosci”**®. Wspolnota
z Bogiem na ziemi rozpoczyna si¢ od sakramentu chrztu §wietego. Poprzez
sakrament namaszczenia chorych Chrystus umacnia chorego i udziela mu
potrzebnych task do dZwigania ciezaru cierpienia, choroby i starosci. Jednak
»sakrament ten dla wielu Katolik6w jest wciaz nieznany, jest obciazony roz-
nego rodzaju uprzedzeniamii tchnie jakim§ dziwnym strachem przed §mier-
cig. Wcigzjeszcze gleboko zakorzenione jest niestuszne prze§wiadczenie, ze
jest to ostatnie namaszczenie, a wiec sakrament umierajgcych”’°. Tymcza-
sem sakrament namaszczenia chorych jest sakramentem dla ludzi chorych

168 Sakrament Namaszczenia, oprac. Diecezjalnej Komisji Liturgicznej w Opolu, Opole 1998, s. 5.
169 W. Pannenberg, Kim jest czlowiek?, Paryz 1978, s. 97.
170 Sakrament Namaszczenia, dz. cyt.,s. 5.
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ibedgcych w podesztym wieku. ,Starzenie si¢ jest procesem ciggtym, ktory
towarzyszy czlowiekowi od pierwszych chwil zycia. W czasie calego zycia
jedne komorki sie rodza, a inne obumierajg lub tracg aktywno$¢ na skutek
przemian metabolicznych [...] staro$¢ w przeciwienstwie do starzenia sie jako
procesu jest pewnym etapem zycia ludzkiego, w ktérym wystepuje dos¢ wy-
razne i znaczne spowolnienie proceséw biologicznych. Wiek, w ktérym roz-
poczyna sie staro$¢, nie daje sie Scisle i jednoznacznie ustalic. Jest on dos¢
rozny dla réznych osob. Zalezy od wielu czynnikow, ktére spowalniajg lub
przy$pieszaja proces starzenia si¢”'”".

Okres starzenia si¢ bardzo czesto powiazany jest z chorobami. Najczes$ciej
spotykana jest miazdzyca. ,Jest wielka plaga ludzi XX wieku w krajach bo-
gatych, rozwinietych gospodarczo, jakimi sg kraje Europy i Ameryki P61-
nocnej. Powstaje ona podobno z przekarmienia”’?. Innym zagrozeniem
dla zdrowia ludzi w podeszlym wieku sg nowotwory zlosliwe réznych na-
rzagdow. Kolejnym zagrozeniem jest odwapnienie kosci, czyli osteoporoza.
Prowadzi ona do ztaman, z ktérych najczestszym jest ztamanie kosci udowej,
co nierzadko prowadzi do kalectwa lub §mierci. W ostatnich czasach choro-
bami, ktére zagrazaja bezposrednio ludzkiemu zyciu, s3 choroby wywotane
przez wirusy. W obecnych czasach bardzo niebezpieczng chorobg zagrazaja-
cq ludzkiemu zyciu jest choroba COVID-19. Koronawirus rozprzestrzenia sie
coraz szybciej. Wirus ten rozwinetla sie w Chinach i w ciggu kilku miesiecy
przedostala si¢ do Europy. Obecnie niemal we wszystkich krajach §wiata sg
przypadki zakazenia wirusem SARS-COV2. W dzisiejszym spoleczenstwie
wystepuje problem marginalizacji ludzi starych i chorych. ,Wspdtczesna cy-
wilizacja spycha ich coraz cze$ciej na obrzeza spotecznego bytowania. Do-
tyczy to nie tylko sfery ekonomicznej, ale bardziej jeszcze sfery stosunkow
miedzyludzkich, a wiec zycia rodzinnego oraz szerszych wspolnot sgsiedz-
kich i spotecznych. Dlatego wiele 0séb starszych cierpi z racji samotnosci,
opuszczenia czy izolacji. Z tg sytuacja wigze sie brak informacji oraz dostepu
do dobr kultury. Starzy ludzie nie wiedza, jak przezwyciezy¢ te braki. Prze-
2ywaja z tego powodu stany frustracji, nie widzac wyjscia z sytuacji i moz-
liwosci dostepu do osrodkéw wladzy decydujgcej o ich losie. Tym samym

tracg poczucie przynaleznosci do spoleczenistwa, ktérego s3 cztonkami””>,

171 W. Eugeniusz, O godng starosé. Refleksje czlowieka wierzgcego, Poznaii 2000, s. 9.
172 Por. K Wisniewska- Roszkowska, Nowe zycie po szes¢dziesigtce, Radom 2003, s. 37.
173 W. Eugeniusz, O godng starosc. Refleksje czlowieka wierzgcego, dz. cyt., s. 57.
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Dlatego Kosciol, idgc za Chrystusem, tak bardzo troszczy sie o wszystkich
ludzi chorych, cierpigcych i w podesztym wieku. , Troska o ludzi chorych,
cierpigcych i umierajgcych to od najdawniejszych czaséw stale aktualny pro-
blem spoleczny i jednoczesnie przejaw wrazliwosci ludzkiej spolecznosci.
Formy §wiadczenia pomocy ludziom potrzebujacym zmieniaty sie w zalez-
nosci od czasu i konkretnej sytuacji. Od narodzin Jezusa Chrystusa przez
prawie kilkanascie wiekow inicjatywa w zakresie organizowania pomocy
nalezata przede wszystkim do wspdlnot koscielnych. Wielki przetom w spoj-
rzeniu na czlowieka cierpigcego i umierajacego przyniosto bowiem dopiero
chrzescijanstwo. Dzialalno§¢ charytatywna stala si¢ jednym z najwazniej-
szych zadan Kosciota, opartych na nauce o milosierdziu, a dobroczynnos¢
jedng z najwiekszych cnét chrzescijariskich””*, Jezus Chrystus w Ewangelii
pokazal radykalny zwrot w podejsciu do oséb chorych i umierajacych. W na-
uczaniu Chrystusa zajmujg oni bardzo wazne miejsce, a stosunek do nich
stanowi probierz §wiadectwa uczniow Chrystusa. ,Ewangeliczna nauka Je-
zusa Chrystusa o milosiernym Samarytaninie (Lk 10, 30-37) ukazala wzér
relacji, jaka winna zachodzi¢ miedzy czlowiekiem cierpigcym a najblizszym
otoczeniem. Chrystus utozsamiajacy sie z kazdym potrzebujagcym pomocy
uzaleznil osiggniecie zbawienia miedzy innymi od stosunku do tych oséb
(Mt 23, 34-40)""7.

Najstarsza tradycja liturgiczna i nauka ojcéw Kosciota z pierwszych wie-
kéw chrzescijanstwa zgodnie nazywajg Chrystusa nie tylko kaplanem,
lecz takze —iszczegdlnie —lekarzem duszy i ciala. ,Co wiecej, znany jest zwy-
czaj z okresu starozytnosci chrzescijanskiej, by sakramenty okres§la¢ mianem
lekarstw. Piszgc do wiernych z Efezu §w. Ignacy Antiochenski uzyl tego wta-
$nie wyrazenia: jeden jest tylko lekarz cielesny i duchowy, zrodzony, ktéry
przyszed! z ciala, prawdziwego zZycia Maryi i Boga, ktory przedtem cierpial,
a teraz nie cierpi wiecej, Jezus Chrystus nasz Pan. Mozna wyliczy¢ wiele dziet
z okresu pierwszych wiekow chrzescijanstwa zwanego okresem patrystycz-
nym oraz ze wspdlczesnych opracowan po§wieconych temu zagadnieniu™”s.

Chory czlowiek potrzebuje mitosci. Nauczanie soboréw i prawo kosciel-
ne nakladaja obowiazek troski o chorych nie tylko na plaszczyznie mate-
rialnej, bytowej, ale przede wszystkim na ptaszczyznie duchowej. ,Litos§¢

174 M. Kalinowski, Towarzyszenie w cierpieniu, Lublin 2002, s. 13.
175 M. Kalinowski, Towarzyszenie w cierpieniu, dz. cyt., s. 14.
176 M. Kalinowski, Towarzyszenie w cierpieniu, dz. cyt., s. 14.
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praktykowana nie tylko przez poszczeg6lne jednostki, lecz takze w sposob
solidarny przez grupy i wspolnoty, jest i zawsze bedzie potrzebna. Nikt i nic
nie moze i nigdy nie bedzie moglo jej zastapi¢, nawet zadne instytucje i ini-
cjatywy publiczne, ktére przeciez nie szczedza wysitkow, by zaspokoié — cze-
sto w naszych czasach dotkliwe pod wzgledem jakosci i zakresu — potrzeby
ludno$ci”””. Cierpienie i choroby czlowieka to jeden z najtrudniejszych pro-
bleméw zawsze niepokojgcych ludzkos¢. Odczuwajg to takze chrzescijanie,
jednak $§wiatto wiary pomaga im przenikng¢ glebiej tajemnice cierpienia,
a samo cierpienie mezniej znosic. Nie tylko w oparciu o stowa Chrystusa ro-
zumiejg znaczenie i wartos$¢ choroby dla wlasnego zbawienia i dla zbawienia
Swiata, lecz takze wiedza, ze ,,gdy zachoruja, Chrystus, ktéry za swego zycia
na ziemi czesto nawiedzal i uzdrawial chorych, okaze im swojg mito§¢”"®,

Chrystus szczeg6lna troska otaczal chorych, to samo polecil czynic¢ swoim
uczniom, ktdrzy ,wielu chorych namaszczali olejem i uzdrawiali” (Mk 6, 13).
Dlatego tez ustanowit dla chorych specjalny sakrament, o ktérym wyraznie
moéwi §wiety Jakub Apostol: ,,Choruje kto$§ wsréd Was? Niech wezwie ka-
planéw Kosciota i niech modlg si¢ nad nim, namaszczajac go olejem w imie
Panskie. Modlitwa ptyngca z wiary wybawi chorego i ulzy mu Pan. A jesliby
byl w grzechach, bedq mu odpuszczone (por. Jk 5, 14-15)”. Chrystus, bedac
bez grzechu, podczas meki wzigt na swoje ramiona wszelkie ludzkie rany
i uczestniczyl w ludzkich cierpieniach. Obecnie Chrystus cierpi i jest krzy-
zowany w swoich cztonkach, ktérzy upodabniajg sie do Niego. Dzieje sie tak
wowczas, gdy znosimy rézne cierpienia. Cierpienia te nalezy uwazac za prze-
mijajace i niewielkie w poréwnaniu z wieczng chwala, jaka przez nie ma sie
sta¢ naszym udzialem.

Nauka Ko$ciola na temat tego, kto moze przyja¢ sakrament namaszczenia
chorych, a takze, kto jest jego szafarzem, zawarta jest w wielu dokumentach
kos$cielnych. Innocenty I uczy: ,Nie ma watpliwosci, ze trzeba to przyjaé
irozumiec o chorujgcych wiernych, ktérzy moga by¢ namaszczeni §wietym
olejem namaszczenia przez biskupa””®. Papiez poucza takze, ze sakramentu
namaszczenia chorych mogg udziela¢ takze kaptani: ,Kaptani mogg udzie-
la¢ sakramentu namaszczenia chorych, poniewaz biskupom przeszkadza-
ja inne zajecia i nie moga oni udawac sie¢ do wszystkich chorych™®°. Papiez

177 Jan Pawel II, adhortacja Christifideles laici, dz. cyt., nr 41.
178 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 15.
179 Breviarium Fidei, dz. cyt., 510.

180 Breviarium Fidei, dz. cyt., 510.
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wskazuje, komu udziela¢ sakramentu namaszczenia chorych. ,Sakramentu
tego udzielano od czaséw Apostolskich dla duchowego umocnienia chorych
w razie niebezpieczenstwa $mierci, ale takze z my$la o wzmocnieniu i ule-
czeniu fizycznym”™®. Sobér powszechny we Florencji w dekrecie dla Ormian
naucza: ,Sakramentu tego nalezy udziela¢ jedynie choremu w niebezpie-
czefistwie §mierci [...] Szafarzem tego sakramentu jest kaptan®2. Sob6r Try-
dencki uczy: ,Wtasciwym szafarzem tego sakramentu sg kaptani Kosciota.
Pod takim imieniem nalezy rozumie¢ w tym miejscu nie starszych wiekiem,
albo znakomitszych wsréd ludu, lecz albo biskupa, albo kaptanéw przez nich
wyswieconych stosownie do przepiséw”'*>. Sobor uczy takze: ,Namaszcze-
nie to nalezy dawac chorym, zwlaszcza tym, ktorzy sa w tak niebezpiecznym
stanie, iz zdajg sie by¢ przy koricu zycia”'®*.

Kodeks Prawa Kanonicznego promulgowany przez papieza Jana Pawta II
w 1983 roku prawnie wskazuje, komu nalezy udziela¢ namaszczenia chorych:
»Namaszczenia chorych mozna udzieli¢ wiernemu, ktory po osiggnieciu uzy-
wania rozumu znajdzie sie w niebezpieczenstwie §mierci np. na skutek choro-
by lub staroéci”*®*. Kodeks poucza takze o mozliwo$ci ponownego udzielenia
sakramentu chorych: ,Sakrament ten warto powtorzy¢, jesli chory po wy-
zdrowieniu znowu ciezko zachoruje lub jesli w czasie trwania tej samej cho-
roby niebezpieczenstwo stanie sie powazniejsze”'®°.,

Prawodawca pokazuje, co uczynic takze w watpliwosciach, czy chory uzy-
warozumu, czy juz umarl: ,W watpliwosci, czy chory osiaggngl uzywanie ro-
zumu, czy powaznie choruje, albo czy rzeczywiscie juz umarl, nalezy udzieli¢
tego sakramentu”"®”. Prawodawca nakazuje udziela¢ sakramentu takze tym,
ktérzy przynajmniej posrednio o niego by prosili.

Wprowadzenie teologiczne i pastoralne do sakramentu namaszczenia cho-
rych wskazuje, kto moze przyja¢ sakrament namaszczenia chorych. Kon-
stytucja o liturgii stanowi: ,Z wielkg gorliwoscig i pilnoscig nalezy udzielac¢
tego sakramentu wiernym, ktorych zycie jest zagrozone z powodu choroby
lub podeszlego wieku™'®*®, Nalezy zaznaczyd¢, ze ,,dla oceny ciezko$ci choroby

181 Breviarium Fidei, dz. cyt., 509.
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184 Breviarium Fidei, dz. cyt., 515.

185 Kodeks Prawa Kanonicznego, dz. cyt., p.1004. § 1.
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70 3. Nauka Kosciota o sakramencie namaszczenia chorych

wystarczy roztropny prawdopodobny osad takiego stanu bez zbytniego wa-
hania. W razie potrzeby nalezy zasiegna¢ rady lekarza”'®®. Wprowadzenie
do sakramentu namaszczenia chorych zawiera dalej zapis, ze sakrament ten
mozna powtarzaé, jesli chory po przyjeciu sakramentu wyzdrowial i po-
nownie zachorowal lub w czasie trwania tej samej choroby nastgpilo powaz-
ne pogorszenie. Sakramentu namaszczenia chorych nalezy udzieli¢ przed
operacja, jezeli przyczyna jest niebezpieczna choroba, oraz osobom w po-
deszltym wieku, ktérych sity opuszczaja, nawet, jesli nie zagraza im choro-
ba. Jesli chodzi o dzieci, Rytual sakramentu namaszczenia chorych méwi, ze
»dzieciom réwniez nalezy udzieli¢ namaszczenia chorych, jezeli osiagne-
ty taki poziom umystu, ze ten sakrament moze im przynie$¢ pokrzepienie.
W razie watpliwosci, czy osiaggnely uzywanie umystu, nalezy jednak udzie-
li¢ sakramentu™"°.

Duszpasterze w katechezach ogdélnych, w homiliach i kazaniach win-
ni tak wychowywac¢ wiernych, aby sami prosili o namaszczenie chorych,
gdy nadejdzie wlasciwy moment. Niech go przyjmujg z wiarg i wystrzega-
ja sie zlego zwyczaju odkladania tego sakramentu na ostatnig chwile. Tym,
ktorzy stracili przytomnos¢ lub uzywanie rozumu, Ko$ciét nakazuje udzieli¢
sakramentu pod warunkiem, iz ,istnieje prawdopodobienstwo, ze jako wie-
rzacy prosiliby o to, gdyby byli przytomni™®'. Rytuat sakramentu namaszcze-
nia chorych poucza takze, co czynid, jesli chory zmarl przed przybyciem ka-
plana. ,Kaptan wezwany do chorego, ktéry juz zmarl, niech btaga Boga, aby
go uwolnit od grzechu i przyjal litosciwie do Swego Krolestwa; namaszcze-
nia natomiast niech nie udziela. Jezeli istnieje watpliwos¢, czy chory zmart
naprawde, nalezy mu udzieli¢ tego sakramentu warunkowo, w sposéb ni-
zej opisany. Namaszczenia Chorych nie wolno udziela¢ tym, ktérzy trwaja
w jawnym grzechu ciezkim”"®?,

W Polsce II Synod Plenarny z 1991-1999 poucza: ,Namaszczenie cho-
rych jest sakramentem przeznaczonym nie tylko dla tych, ktérzy znajdujg
sie w skrajnym niebezpieczenstwie §mierci. Chory, ktéry zostal namaszczo-
ny i odzyskal zdrowie, w przypadku nowej ciezkiej choroby moze ponownie
przyjac ten sakrament. Nawet w ciggu tej samej choroby namaszczenie cho-
rych moze by¢ udzielone powtdrnie, jesli choroba si¢ poglebia. Jest tez rzeczg

189 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 14.
190 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 19.
191 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 19.
192 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 20.
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stosowng przyja¢ sakrament namaszczenia chorych przed trudng operacjg.
Takze osoby starsze, u ktérych poglebia sie stabo$¢, powinny szukac przez
ten sakrament mocy i wsparcia w Chrystusie™ .

Chory czlowiek znajduje sie w licznych potrzebach fizycznych, psychicz-
nych i duchowych. Choroba bowiem stawia go w nowej rzeczywistosci w sto-
sunku do czasu poprzedzajacego jej pojawienie sie. ,Przez chorobe zalamu-
je sie jego dotychczasowy porzadek zycia codziennego. Jest bezsilny. Staje
w obliczu nowych potrzeb. Ich wachlarz powieksza sie szczegdlnie w sytu-
acji ekstremalnej, w chorobach dtugotrwalych, nieuleczalnych, w powiaza-
niu z dezintegracja, wiekiem, egzystencjalnymi uwarunkowaniami. Wsréd
potrzeb czlowieka majgcego status chorego wystepuje nie tylko pomoc me-
dyczna, lecz sprawy bytowe, pomoc fizyczna, psychiczna, a przede wszyst-
kim duchowa”**.,

»Chory jako czlowiek cierpigcy jest wspotpracownikiem Jezusa Chrystu-
sa w jego dziele zbawczym. Chrystus przez krzyz pokonat szatana, grzech
i $mier¢ jako nastepstwo tego pierwszego”'**. Chory cztowiek istnieje w rela-
cji z Panem Bogiem. Choroba nie umniejsza godnosci i wartosci cztowieka.
Wcielony w nature ludzka Syn Bozy przyjat na siebie takze choroby i cier-
pienia natury ludzkiej. Chrystus rozumie cztowieka i pragnie poméc mu
w dzwiganiu ciezaru choroby, cierpienia, osamotnienia i opuszczenia. Czyni
to poprzez sakrament namaszczenia chorych. Posyta swoich kaptanow, aby
w Jego Imie udzielali chorym potrzebnej pomocy w trudnej dla nich sytuacji.

Podobnie jak w przypadku pozostalych sakramentéw Katechizm Koscio-
ta Katolickiego omawia, kto moze przyja¢ ten sakrament, kto jest jego szafa-
rzem, jak sie go celebruje. ,Stosunkowo wiele miejsca jest poswigcone skut-
kom tego sakramentu. Jest to uzasadnione z powodu narostych co do niego
nieporozumien i ludowo-magicznych interpretacji, ktore nie majg nic wspdl-
nego z sakramentologia chrzescijariskg™*°.

Kosciot uczy w Katechizmie Kosciola Katolickiego o tym, kto moze otrzy-
mac ten sakrament i kto moze go udziela¢: ,Namaszczenie chorych nie jest
sakramentem przeznaczonym tylko dla tych, ktérzy znajdujg si¢ w osta-
tecznym niebezpieczenstwie utraty zycia. Odpowiednia zatem pora na
przyjecie tego sakramentu jest juz wowczas, gdy wiernym zaczyna grozi¢

193 Polski I Synod Plenarny 1991-1999, nr 36, s. 196.

194 F. Woronowski, J. Kortowski, Czlowiek chory ijego potrzeby stuzenia Swiatu, .omza 1999, s. 7.
195 Kodeks prawa kanonicznego, dz. cyt., p. 2.

196 J. Krolikowski, Maly przewodnik po Katechizmie Kosciota katolickiego, Poznan 1996, s. 85.
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niebezpieczenistwo $mierci z powodu choroby lub staroéci”®”. Katechizm
uczy takze wiernych, jak postepowac z chorym, jesli odzyska zdrowie. ,,Je-
$li chory, ktéry zostal namaszczony, odzyskat zdrowie, w przypadku nowej
ciezkiej choroby moze ponownie przyjac¢ ten sakrament. W ciggu tej samej
choroby namaszczenie chorych moze by¢ udzielane powtdrnie, jezeli cho-
roba sie pogtebia. Jest rzeczg stosowng przyjac ten sakrament przed trud-
ng operacja. Odnosi sie to takze do oséb starszych, u ktérych poglebia sie
stabos¢™%®,

Chorzy powinni przygotowywac si¢ do przyjecia tego sakramentu
przez dobre dyspozycje, pomocy powinni udziela¢ duszpasterze i cala wspol-
nota parafialna, ktéra zobowigzana jest w szczeg6lny sposob otaczac chorego
swoja modlitwg i braterskg pomocg. Sakrament chorych — tak jak wszystkie
sakramenty —jest celebracjg liturgiczna calej wspolnoty parafialnej, nieza-
leznie od tego, gdzie jest udzielany: w rodzinie, w kos$ciele czy w szpitalu,
jednemu choremu czy tez grupie chorych.

Pierwszym szafarzem sakramentu namaszczenia chorych jest sam Jezus
Chrystus. On sam uzdrawiat chorych, utozsamiat sie z nimii zalecal uczniom
uzdrawiac¢ chorych. Apostotowie namaszczali chorych oliwg i ktadli na nich
rece. Szafarzami sakramentu s kaplani Koéciota. Swiety Jakub Apostol po-
ucza: ,Choruje kto$ wsréd was? Niech sprowadzi kaplanéw Kosciola, by sie
modlili nad nim i namascili go olejem w Imie Pana” (Jk 5, 14 n). Swiadectwo
2V wieku wskazuje na przyklad szafarzy biskupow i kaptanéw. Poucza o tym
Papiez Innocenty I w liscie do biskupa Decencjusza.

Sobér powszechny we Florencji uroczyscie poucza, ze szafarzem tego sa-
kramentu jest kaptan. Natomiast Sobdr Trydencki uczy: ,Wskazania
za$ okreslajace, kto ma przyjmowac i udzielac tego sakramentu, [...] wyjasnia
sie w nich, ze wlasciwym szafarzem tego sakramentu sg kaplani Kos$ciola.
Pod takim imieniem nalezy rozumie¢ w tym miejscu nie starszych wiekiem
albo znakomitszych wéréd ludu, lecz albo biskupéw, albo kaptanéw przez
nich wyswieconych — stosownie do przepiséw — przez wlozenie rak kaptan-
skich (1 Tm 4, 14)”"°°. W Kodeksie Prawa Kanonicznego prawodawca wska-
zuje: ,Namaszczenie chorych waznie udziela kazdy kaptan i tylko kaptan.
Obowigzek i prawo udzielania namaszczenia chorych maja wszyscy kaptani,

197 Katechizm Kosciola katolickiego, dz. cyt., 1415.
198 Katechizm Kosciola katolickiego, dz. cyt., 1515.
199 Breviarium Fidei, dz. cyt., 515.
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ktérym zalecono duszpasterstwo w stosunku do wiernych, powierzonych
ich pasterskiej trosce. Z uzasadnionej przyczyny jakikolwiek inny kaptan
moze udzieli¢ tego sakramentu za domniemang przynajmniej zgodg kapta-
na, o ktérym wyzej”>°°.

Wedtug Katechizmu Kosciola Katolickiego sakramentu namaszczenia
chorych mogg udziela¢ tylko duszpasterze i biskupi. Rytuat sakramentu na-
maszczenia chorych we wprowadzeniu teologicznym i pastoralnym poucza:
»Wlasciwym szafarzem namaszczenia chorych jest tylko kaptan. Zwyczaj-
nie spelniajg t¢ postuge biskupi i proboszczowie oraz ich wspoélpracownicy,
kaptani, ktérym jest zlecona troska o chorych lub starcéw w szpitalach oraz
przelozeni kleryckich wspdlnot zakonnych. Inni kaptani udzielajg namasz-
czenia chorych za zgodg szafarza, o ktérym byla mowa wyzej. W naglym wy-
padku wystarcza zgoda domniemana, nalezy jednak zawiadomic proboszcza
lub kapelana szpitala o udzieleniu namaszczenia”>",

3.3. Obrzed sakramentu chorych i skutki jego celebracji

We wprowadzeniu teologicznym i pastoralnym do sakramentu namaszcze-
nia chorych Kosciél swiety wskazuje na warto$§¢ choroby i cierpienia oraz na
walke z nimi. ,Sama Opatrzno$¢ Boza postanowila, aby czlowiek wytrwale
walczyt z wszelkimi chorobami i troskliwie zabiegal o dobre zdrowie, po-
trzebne do wypelnienia obowigzkéw w spolecznosci ludzkiej w Kosciele.
Powinien zawsze by¢ gotéw, by dopetnié to, czego nie dostaje cierpieniom
Chrystusa dla zbawienia §wiata, oczekujac objawienia sie catego stworzenia
w chwale Synéw Bozych (por. Kol 1, 24 i Rz 8, 19-21). Ponadto chorzy spel-
niajg w Ko$ciele szczegolne zadanie. Swoim §wiadectwem ostrzegaja innych,
by nie zapominali o sprawach istotnych, czyli nadprzyrodzonych, oraz uka-
zujg, ze odkupienie ludzkiego §miertelnego zycia ma si¢ dokonac przez ta-
jemnice $mierci i zmartwychwstania Chrystusa”?°%

Wprowadzenie teologiczne i pastoralne do obrzedu sakramentu chorych
wskazuje, ze nie tylko chory ma walczy¢ z chorobg, ,takze lekarze i wszy-
scy, ktorzy w jakikolwiek sposéb zajmujg sie¢ chorymi, powinni pamietac,

200 Kodeks Prawa Kanonicznego, dz. cyt., p. 1003, §1, 2.
201 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt, p. 19.
202 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., s. 16, p. 3.
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ze obowigzkiem ich jest uczynic¢ i wyprobowac wszystko, co wedtug ich ro-
zeznania moze przynie$¢ ulge ciatu i duszy chorego. Czynigc to, wypelnia-
ja polecenie Chrystusa, ktéry nakazat odwiedza¢ chorych, powierzajgc tym
samym opiece odwiedzajgcych chorego cztowieka, aby go wspierali srodka-
mi naturalnymi i pokrzepiali na duchu”?®. Nastepnie wprowadzenie do no-
wych obrzed6éw sakramentu namaszczenia chorych uczy: ,,Czlowiek niebez-
piecznie chory potrzebuje szczegélnej taski Bozej, aby pod wplywem leku
nie upadl na duchui podlegajac pokusom, nie zachwial si¢ w wierze. Dlatego
Chrystus w sakramencie namaszczenia chorych daje swoim wiernym, do-
tknietym chorobg, potezna moc i obrone. Sprawowanie sakramentu polega
gléownie na tym, ze kaptani Kosciola po nalozeniu ragk na chorych, modlac
sie z wiarg, namaszczajg ich olejem §wieconym. Obrzed ten obdarza taska
sakramentalng i rownoczesnie jej udziela”>%*.

Sakramentu namaszczenia chorych udziela si¢ choremu w domu, szpitalu,
hospicjum. Sakrament ten moze by¢ takze udzielany podczas mszy §wietej
odprawionej w domu chorego lub w kosciele, gdzie mozna go udzieli¢ wiek-
szej grupie chorych. Gdy jest obecnych kilku kaptanéw, mogg oni wspoélnie
udziela¢ sakramentu namaszczenia chorych. Kazdy z nich wklada rece na
chorych i udziela namaszczenia pewnej grupie.

»Zwykly obrzed namaszczenia chorych poprzedza akt pokuty (o ile chory
nie wyspowiadal sie na poczgtku) nastepnie czyta sie Stowo Boze, wierni od-
mawiajg litanie za chorego, potem kaptan w milczeniu kladzie rece na glowie
chorego, odmawia modlitwe dziekczynng nad olejem, potem namaszcza ole-
jem czotoirece chorego, wypowiadajac rownoczesnie stowa: «Przez to §wie-
te namaszczenie niech Pan w swoim nieskoniczonym mitosierdziu wspomo-
ze Ciebie taska Ducha Swietego». Wierni: « Amen». «Pan, ktéry odpuszcza
ci grzechy, niech cie wybawi i laskawie podZzwignie». Wierni: « Amen»”>%,

Odpowiednim czasem udzielania sakramentu namaszczenia chorych
jest msza §wieta. Jesli chory potrzebuje pojednania z Bogiem, celebracje po-
przedza sie sakramentem pokuty, a po jego przyjeciu nastepuje Eucharystia.
»Celebracja namaszczenia chorych obejmuje przede wszystkim nastepujg-
ce elementy: kaptani Kosciota (Jk 5, 14) wkladaja w milczeniu rece na glo-
we chorych i modlg sie nad chorymi w wierze Kosciota” (por. Jk 5, 15). Jest

203 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., s. 17.
204 Sakrament Namaszczenia, dz. cyt., s. 10.
205 Por. Sakrament chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., s. 14-21.
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to czynno$¢ wlasciwa dla tego sakramentu, nastepnie namaszczajg chorego
$wietym olejem, po§wieconym jesli to mozliwe przez biskupa. Czynnosci li-
turgiczne wskazujg na taski, jakich ten sakrament udziela chorym”2°°,

Kodeks Prawa Kanonicznego uczy, co nastepuje: ,Namaszczenia powin-
ny by¢ doktadnie dokonane przy zastosowaniu stow, porzadku oraz sposobu
przepisanego w ksiegach liturgicznych. W wypadku wszakze koniecznosci
wystarczy jedno namaszczenie na czole lub nawet innej czesci ciata i wypo-
wiedzenie calej formuty. Namaszczenia powinien dokonywac szafarz wlasng
rekg, chyba ze powazna racja zaleca zastosowanie narzedzia”>"’.

To, w jaki spos6b udziela¢ sakramentu namaszczenia chorych, wskazuje
Katechizm Kosciola Katolickiego: , Tak jak wszystkie Sakramenty namaszcze-
nie chorych jest celebracjg liturgiczng i wspdlnotowg, niezaleznie od tego,
czy jest udzielane w rodzinie, szpitalu, czy w Kosciele, jednemu choremu
czy calej grupie chorych. Bardzo odpowiednia jest celebracja namaszcze-
nia chorych podczas Eucharystii, pamiatki Paschy Pana. Jesli okolicznosci
tego wymagajacego celebracja moze by¢ poprzedzona sakramentem poku-
ty, a po jego przyjeciu nastepuje Eucharystia. Jako sakrament Paschy Chry-
stusa Eucharystia powinna by¢ zawsze ostatnim sakramentem ziemskiej
pielgrzymki, «pokarmem na przejscie do zycia wiecznego»>°®. Stowo wraz
z sakramentem tworzy nierozerwalng calos¢. Celebracja zaczynasie liturgia
stowa, ktorg poprzedza akt pokuty. Stowa Chrystusa i Swiadectwo apostotow
budzg wiare chorego i wspolnoty, by prosi¢ Pana Jezusa o moc Jego Ducha.

Rytual Sakramenty chorych zawiera cztery formy udzielania sakramentu
namaszczenia chorych: ,Obrzed zwyczajny, obrzed w czasie Mszy $wietej,
obrzed namaszczenia wigkszej liczbie chorych w zgromadzeniu wiernych
oraz obrzed w niebezpieczenstwie $mierci”*°°. W kazdym obrzedzie wyste-
puja wszystkie istotne elementy: ,Modlitwa wiernych, nalozenie rak kaptana
lub kaptanéw, modlitwa dziekczynna nad pos§wieconym olejem lub nastepuje
poswiecenie oleju i namaszczenie chorego”".

»Calos$¢ obrzedu posiada harmonijng, dobrze opracowang «kompozy-
cje» celebracyjna. Jest to widoczne w bogactwie czytelnych znakéw, do-
brze oddajacych sytuacje chwili, w stowach towarzyszgcych poszczegdlnym

206 Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 1519.

207 Kodeks Prawa Kanonicznego, dz. cyt., p. 1000,1§, 2 §.

208 Katechizm Kosciota Katolickiego, dz. cyt.,1517.

209 Cz. Krakowiak, Namaszczenia chorych —sakrament uzdrowienia, Lublin 2004, s. 61.
210 Por. Cz. Krakowiak, Namaszczenia chorych—sakrament uzdrowienia, dz. cyt., s. 61.
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czynno$ciom obrzedu. Poza tym, ze wzgledu na duzg elastyczno$¢ przepi-
s6w, rubryk, obrzed ten, gdy spotka si¢ z duzg kulturg religijng, zaré6wno
celebracyjna, jak i chorego, moze zyskac szczegélng skuteczno§¢ na mocy
ex opere operantis”*". Celebracja sakramentu namaszczenia chorych sktada
sie z liturgii stowa i liturgii samego sakramentu. Obrzed rozpoczyna sie od
przygotowania zaréwno kaptana, jak i chorego. Przygotowanie do przyjecia
sakramentu dotyczy réwniez bliskich oraz przyjaciol. Szafarz powinien znaé
stan zdrowia chorego. Jest to bardzo wazne ze wzgledu na odpowiedni dobér
tekstow Pisma Swietego i modlitw.

Obrzedy wstepne rozpoczynaja si¢ pozdrowieniem kaplana skierowanym
do chorego i obecnych. Moze ono przybra¢ charakter powitania chrzesci-
janskiego. Przy udzielaniu sakramentu w domu chorego dobrze bytoby roz-
pocza¢ obrzed w sposéb ciepty, rodzinny. ,,Nastepnie kaplan kropi chorego
wodg $wiecona, odmawiajgc modlitwy, ktore nawigzujg do chrztu §wietego
i majg wydZzwiek paschalny. Potem nastepuje wprowadzenie w liturgie ce-
lebrowanego sakramentu. Z racji psychologicznych dobrze byloby zawsze
wypowiadac je zywym stowem, korzysta¢ z zaproponowanego wzoru in-
strukcji czy modlitwy, ktéra nawigzuje do tekstu §w. Jakuba (5, 14-15) i zwra-
ca sie z prosba o milosierdzie Boze nad chorymi”*'?. Ta cze$¢ obrzedu kon-
czy sie zasadniczo sakramentalng spowiedzig lub aktem pokuty, podobnym
do spotykanego we mszy swietej, jesli chory jest w stanie taski uswiecajacej
lub jest nieprzytomny.

Po spowiedzi lub akcie pokutnym nastepuje krétkie czytanie wprowadzo-
ne stowami: ,,Postuchajcie, bracia, stow Ewangelii wedtug sw. Mateusza: [...]
Czyta¢ moze ktos z obecnych lub sam kaptan. Dopuszcza si¢ tez krotka ho-
milie o charakterze wyjasniajagcym”*'®, Stowa Pisma Swietego maja na celu
uswiadomienie choremu obecnos$ci Boga, ktory pragnie przez sakrament
chorych podzwigna¢ go i umocni¢ w jego trudnej sytuacji. Bardzo boga-
ty zestaw czytan pozwala kaptanowi na wlasciwy dobdr perykop z Pisma
Swietego — dostosowany do wieku, kultury i stanu psychofizycznego chore-
go. Tematem fundamentalnym wszystkich czytan jest bardzo osobista wiez
z Bogiem, z Chrystusem. Sakrament namaszczenia jest momentem posred-
niczagcym w tym spotkaniu wiary. Nastepnie odmawia sie litanie za chorego,

211 J. Stefaniski, Sakrament chorych, Gniezno 2000, s. 54.
212 ]. Stefaniski, Sakrament chorych, dz. cyt., s. 12.
213 B. Mokrzycki, Kosciot w oczyszczeniu, Warszawa 1986, s. 234.
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ktora przewaznie poprzedza natozenie rak na glowe chorego. Mozna ja od-
czytac takze po namaszczeniu lub nawet dwukrotnie, w obu wspomnianych
momentach. Jej celem jest bezposrednie przygotowanie chorego na przyje-
cie sakramentu. Zgromadzeni modlj sie, aby chorego B6g nawiedzil i umoc-
nil, uwolnil od grzechéw i pokus, obdarzyt zdrowiem. Podczas litanii wier-
ni modlg si¢ takze za wszystkich, ktorzy opiekujg sie chorymi. ,Znaczenie
tego gestu bardzo dobrze wyjasnia ostatnie wezwanie litanii: «Prosimy Cie,
abys§ dal zycie i zdrowie temu, na ktérego w Twoje imie wkladamy rece»”*".

Druga cze¢$¢ obrzedéw otwiera bardzo bogata w symbolike i bardzo moc-
no przemawiajaca do chorego i obecnych wymowna czynno$¢, mianowicie
nalozenie rak na glowe chorego. ,Czynno$¢ t¢ nalezy wykonac uroczyscie,
z pelnym namaszczeniem, w milczeniu, bez po$piechu”*'®. Gest ten ma duzg
wymowe psychologiczng dla czlowieka chorego, zwlaszcza dla ciezko cho-
rego. Odczuwany jest ten znak jako bardzo ludzki gest opieki, obrany, jako
dowdd obecnosci Kosciota przy czlowieku chorym potrzebujgcym pomocy.
Po gescie natozenia rak nastepuje modlitwa dzigkczynna nad olejem. Ma ona
budowe dialogu z chorym i wiernymi, biorgcymi udzial w celebracji sakra-
mentu. Olej uzywany w celebracji sakramentu chorych zostaje po§wiecony
przez biskupa w czasie porannej mszy §wietej Krzyzma w Wielki Czwartek.
Modlitwa nad olejem w koricowej czesci zawiera prosbe, aby chory jako sku-
tek sakramentu otrzymal ,ulge w cierpieniu i umocnienie w stabo$ciach”*'°.
Dopiero teraz ma miejsce najwazniejszy moment: obrzed namaszczenia ole-
jem §wietym. Tu nastapila istotna zmiana, wprowadzona z najwyzsza powa-
gq apostolska Pawla VI: ,Postanawiamy, aby na przyszlo§¢ zachowane bylo
w obrzadku tacinskim to, co nastepuje: Sakramentu Namaszczenia Chorych
udziela sie chorym, namaszczajgc ich na czole i dtoniach olejem z oliwek lub
stosownie do okoliczno$ci innym olejem roslinnym, nalezycie poswieconym,
wymawiajac tylko jeden raz nast¢pujace stowa: «Przez to §wiete namasz-
czenie niech Pan w swoim nieskoniczonym mitosierdziu wspomoze ciebie
taskg Ducha Swietego. Pan, ktéry odpuszcza ci grzechy, niech ci¢ wybawi
i faskawie podzwignie»”*". Chory dwukrotnie wyraza swoje zaangazowa-
nie i ktadzie jakby podpis wiary aklamacjg «Amen» — po stowach «laska
Ducha Swietego» oraz na koficu formuty. Po namaszczeniu §wietym olejem

214 Sakrament chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 96.
215 J. Stefaniski, Sakrament chorych..., dz. cyt., s. 56.

216 Sakrament chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 98.
217 Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 1513.
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nastepuje modlitwa, ktéra wyjasnia dodatkowo jeszcze skutki sakramentu,
uzupelniajjc jakoby tresci wynikajgce z formuty sakramentalne;j.

Zakonczenie obrzedu rozpoczyna Modlitwa Panska, wprowadzona swo-
bodnym wstepem lub zaproponowanym przez Rytuat sakramentu namasz-
czenia chorych. Nastepnie, jesli chory jest przytomny, udzielana jest komu-
nia $wieta. Tej ostatniej udziela si¢ na zwykty sposéb, tzn. poprzedzona jest
ona modlitwg Ojcze Nasz, a zakoriczona uroczystym btogostawienstwem. To
samo blogostawienstwo wystepuje wowczas, gdy chory nie przyjmuje Eucha-
rystii. ,Uroczyste i rozbudowane blogostawienstwo w swej formie zwraca sie
kolejno do poszczegdlnych Oséb Tréjcy Swietej, wypraszajac zdrowie duszy
i ciata chorego. Blogostawienistwo wszystkich obecnych konczy zwykly ob-
rzed namaszczenia chorych”?'s,

Optymalnym zyczeniem w postudze sakramentalnej jest przyjmowa-
nie sakramentow §wietych w lgcznosci z mszg §wieta. Rytual sakramentu
namaszczenia chorych przewiduje rowniez obrzed namaszczenia chorych
w czasie Eucharystii, jesli pozwala na to stan chorego. Miejscem sprawowa-
nia liturgii jest kosciol, kaplica szpitalna lub — za zgodg ordynariusza — dom,
w ktérym przebywa chory. Samo udzielanie sakramentu nie odbiega od sche-
matu zwyklego obrzedu. Udziela si¢ go po Ewangelii i homilii.

Rytuat sakramentu namaszczenia chorych zezwala na udzielanie tego sa-
kramentu chorym w wielkim zgromadzeniu wiernych. Celebracja taka moze
mie¢ miejsce w ramach parafialnego, dekanalnego, regionalnego czy diece-
zjalnego dnia chorych, a takze z okazji specjalnej pielgrzymki os6b chorych
do okreslonego sanktuarium. Wspoélnotowa celebracja namaszczenia wielu
chorych moze odby¢ sie podczas Eucharystii lub tez poza nig. Sam schemat
jest taki sam, jaki zostal omdwiony powyzej przy zwyklym obrzedzie na-
maszczenia chorych czy tez obrzedzie sprawowanym podczas Eucharystii.

O skutkach sakramentu namaszczenia chorych pouczajg nastepujace do-
kumenty Ko$ciota:

Dekret dla Ormian XVIII Soboru Powszechnego we Florencji: Nauka So-
boru Florenckiego jest nastepujgca: ,,Skutkiem za$ jest uzdrowienie duszy,
a oile to jest pozyteczne, takze i ciala”"’.

Sobér Trydencki o skutkach sakramentu chorych poucza w nastepuja-
cy sposob: ,Istota i skutek tego sakramentu s3 wyjasniane tymi stowami:

218 J. Stefaniski, Sakrament chorych..., dz. cyt., s. 58.
219 Breviarium Fidei, dz. cyt., 511.
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Modlitwa ptyngca z wiary wybawi chorego i ulzy mu Pan. A jesliby byt
w grzechach, bedg mu odpuszczone (Jk 5, 15). Owocem bowiem jest taska
Ducha Swietego. Jego to namaszczenie usuwa winy, jesli s jeszcze do od-
pokutowania oraz pozostalo$ci grzechu; przynosi pocieche duszy chorego
i umacnia, wzbudzajac w niej wielkg ufnos¢ w milosierdzie Boze. Ta ufno-
$cig pocieszony chory latwiej znosi dolegliwosci choroby i trudy, swobod-
niej opiera sie pokusom szatana «czyhajgcego na piete» (Rdz 3, 15), a niekie-
dy odzyskuje zdrowie ciala, jesli to jest przydatne do zbawienia duszy”>?°.

Katechizm Kosciola Katolickiego jako skutek sakramentu namaszczenia
chorych podaje: ,,Szczegdlny dar Ducha Swietego. Pierwsza taska sakramen-
tu namaszczenia chorych jest taska umocnienia, pokoju i odwagi, by prze-
zwyciezy¢ trudnosci zwigzane ze stanem ciezkiej choroby lub niedotestwem
staro$ci. Ta laska jest darem Ducha Swietego, ktory odnawia ufno$¢ i wiare
w Boga oraz umacnia przeciw pokusom ztego ducha, przeciw pokusie znie-
checenia i trwogi przed $miercig. Wsparcie Pana przez moc Jego Ducha ma
prowadzic chorego do uzdrowienia duszy, a takze do uzdrowienia ciata, jesli
taka jest wola Boza. Ponadto, jesliby popelnil grzechy, bedq mu odpuszczo-
ne”**", W nastepnym punkcie Katechizmu Kosciota Katolickiego uczy: ,Chory
przez faske sakramentu namaszczenia otrzymuje site i dar glebszego zjedno-
czenia z mekg Chrystusa. Cierpienie —nastepstwo grzechu pierworodnego
otrzymuje nowe znaczenie: staje si¢ uczestnictwem w zbawczym dziele Jezu-
sa Chrystusa”*%. Punkt 1522 wskazuje na taske eklezjalng. Chory, przyjmujac
ten sakrament, taczy sie dobrowolnie z meka i Smiercig Chrystusa, przyspa-
rzajac dobra ludowi Bozemu. Przez taske tego sakramentu chory przyczynia
sie do uswiecenia Kos$ciola i dobra wszystkich ludzi.

Przygotowanie do ostatniego przejscia z zycia ziemskiego do zZycia wiecz-
nego to kolejny skutek sakramentu namaszczenia chorych. Méwi o nim
punkt 1523. Namaszczenie chorych dopetnia rozpoczete przez Chrystusa
dzieto naszego upodabniania si¢ do misterium $mierci i zmartwychwstania
Chrystusa. ,,Jest ono ostatnie w szeregu §wietych namaszczen, ktére wyzna-
czajg etapy zycia chrzescijanina. Namaszczenie chorych otacza koniec na-
szego ziemskiego zycia, jest jakby ochrong zabezpieczajacg nas na ostatnia

220 Breviarium Fidei, dz. cyt., 514.
221 Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 1520.
222 Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 1521.
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walke przed wejéciem do nieba”*?*

maszczenia chorych sg nastepujace:

= zjednoczenie chorego z meka Chrystusa, dla jego wlasnego dobra oraz
dla dobra calego Kos$ciota;

= umocnienie, pokéj i odwaga, by przyjmowac po chrzescijanisku cier-
pienie, choroby lub starosci;

= przebaczenie grzechow, jesli chory nie mégl go otrzymac przez sa-
krament pokuty;

= powrdt do zdrowia, jesli to stuzy dobru duchowemu;

» przygotowanie do przejécia do zycia wiecznego”***.

»Sakrament chorych nie jest i nie powinien by¢ ostatnim sakramentem
ziemskiego pielgrzymowania. Ostatnim sakramentem, ktéry chrzescijanin
przyjmuje tu na ziemi, powinna by¢ Eucharystia, sakrament Paschy Chry-
stusa i wiatyk na droge do wiecznosci”***. Katechizm Kosciota Katolickiego
podaje za Soborem Watykanskim IT nauke o sakramencie namaszczenia cho-
rych. ,Przez §wiete namaszczenie i modlitwe kaptanéw caly Kosciét pole-
ca chorych cierpigcemu i uwielbionemu Panu, aby ich podZwignat i zbawit,
anadto zachecaich, aby laczgc sie¢ dobrowolnie z mekg i §miercig Chrystusa,
przysparzali dobra Ludowi Bozemu”??¢.

Choroba i cierpienie w Zyciu czlowieka zawsze nalezg do najpowazniej-
szych i najwazniejszych probleméw — poddajacych probie wiare. W chorobie
czlowiek doswiadcza niemocy, ograniczen i skonczonosci. W kazdej choro-
bie stoi przed czlowiekiem niebezpieczenistwo $mierci.

Katechizm Kosciota Katolickiego wskazuje na postawe czlowieka wobec
choroby: ,Choroba moze prowadzi¢ do niepokoju, do zamkniecia si¢ w so-
bie, czasem nawet do rozpaczy i buntu przeciw Bogu, ale moze takze by¢
droga do wiekszej dojrzalosci, moze pomoc lepiej rozezna¢ w swoim zyciu
to, co nieistotne, aby zwrocié sie ku temu, co istotne. Bardzo czesto choroba
pobudza do szukania Boga i powrotu do Niego”?*’. Czlowiek chory wobec
Pana Boga ma rézne postawy. W Pisémie Swietym Starego Testamentu czy-
tamy, ze chory przezywa chorobe w obliczu Boga. ,Wobec Boga wypo-
wiada on swojg skarge na chorobe” (por. Ps 38), ,btaga Pana zycia i $mierci

. »Skutki specjalnej faski sakramentu na-

223 Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 1521, 1522, 1523.

224 Katechizm Kosciota Katolickiego, dz. cyt., 1532.

225 Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 1517, 1524.

226 Sobor Watykanski IT, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen Gentium, dz. cyt., nr 11.
227 Katechizm Kosciota Katolickiego, dz. cyt., 1006.
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o uzdrowienie” (por. Ps 6, 3; Iz 38), ,choroba staje si¢ drogg nawr6cenia”
(Ps 38, 3).

II Polski Synod Plenarny do skutkéw sakramentu namaszczenia chorych
zalicza faske umocnienia, pokoju i odwagi, ktére pomagajg przezwyciezy¢
trudnosci zwigzane ze stanem ciezkiej choroby, starosci lub niedotestwa.
Laska ta jest szczeg6lnym darem Ducha Swietego, ktéry odnawia wiare i uf-
no$¢ w Milosierdzie Boze oraz umacnia do walki przeciw pokusom szatana,
a zwlaszcza przeciw pokusie zniechecenia i trwogi przed $miercig.

Synod Archidiecezji Przemyskiej uczy: ,W sakramencie namaszczenia cho-
rych jest udzielana laska wlasciwego przezywania czasu choroby, przyjecia
woli Bozej, a czesto takze ulgi w cierpieniu. Przez sakrament namaszczenia
chorych przygotowuje Chrystus swojego ucznia do ufnego przejscia w ra-
miona Boga Ojca”*?®,

Chory i wierzgcy czlowiek podczas sprawowania sakramentu namasz-
czenia chorych poprzez strukture obrzedows i teksty odpowiednich mo-
dlitw jest zachecony, by swoje cierpienie polgczyt z cierpieniami Chrystu-
sa i upodobnil sie do Niego. I dzi$ takze Chrystus cierpi i jest krzyzowany
w swoich czlonkach, ktérych upodabnia do siebie. Dzieje si¢ to wtedy, kiedy
znosimy rdézne cierpienia. Cierpienia te trzeba uwazac za przemijajace i nie-
wielkie w poréwnaniu z bezmiarem wiecznej chwaly, jaka przez nie ma sie
sta¢ naszym udzialem (por. 2 Kor 4, 17).

Droga zbawienia i odkupienia, kt6ra przeszedl Jezus Chrystus, nosi nazwe
drogikrzyzowej. Tajemnica krzyza, ktorej do§wiadczyt Zbawiciel, jest udzia-
lem kazdego chrzeécijanina. Chrzescijanin uczestniczy w cierpieniu, w krzy-
zu Zbawiciela. Ale wraz z cierpieniem przyjdzie tez chwalebne zmartwych-
wstanie. ,,Jesli jeste§smy wspoldziedzicami Chrystusa, skoro wspélnie z Nim
cierpimy, to po to, by wspolnie z Nim miec¢ udziat w chwale” (por. Rz 8, 17).

Sakrament namaszczenia chorych udziela choremu taski Ducha Swietego,
ktory pomaga czlowiekowi na drodze do zbawienia, umacnia, pomaga prze-
ciwstawié sie pokusom szatana i pokonac lek przed $§miercig. Dzieki pomocy
Ducha Swietego chory moze nie tylko znosi¢ dolegliwosci choroby, a takze
je przezwyciezac i odzyskac zdrowie, jezeli bedzie to pozyteczne dla zbawie-
nia jego duszy. Jezeli jest to potrzebne, sakrament namaszczenia chorych od-
puszcza grzechy i staje sie dopelnieniem chrzescijanskiej pokuty. Sakrament
namaszczenia chorych daje choremu:

228 Synod Archidiecezji Przemyskiej, st. 369, § 3, 4.
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a)

b)

»~umocnienie i pocieche. Nie chodzi jedynie o ludzkie pocieszenie,
lecz o skuteczne i prawdziwe dzialanie samego Chrystusa, ktéry swo-
ja mocg wspomaga i o§wieca chorego, aby nie stracil nadzieiizaufania
do Boga;

odpuszczenie grzechéw. Nie jest to pierwszorzedny cel namaszczenia,
lecz jesli chory taczy swoje cierpienie z meka Chrystusa, w pelnym za-
ufaniu do Boga, to namaszczenie powoduje odpuszczenie grzechow
ileczy wszystkie zranienia i stabo$ci ducha ludzkiego;

odzyskanie zdrowia. Skutkiem dzialania sakramentu moze by¢ odzy-
skanie zdrowia fizycznego, chociaz zasadniczym jego celem jest umoc-
nienie i pociecha dla chorego. Zgodnie z tradycja Nowego Testamentu
prosimy réwniez o zdrowie fizyczne i bywaja takie przypadki, ze chory
takq taske otrzymuje;

d) pokoj ducha w przypadku $§mierci. Kazda choroba jest znakiem na-

e)

f)

szej tymczasowosci i przemijania: niesie w sobie zapowiedz $mierci.
Sakrament namaszczenia chorych daje sity nadprzyrodzone, by chory
mogl stawiad czota trudno$ciom zwigzanym z chorobg, zachowac spo-
kdj, nadzieje i pogode ducha. Ogromnie wazne jest zachowanie pokoju
z Bogiem i wszystkimi ludZmi”**%

szczegolng taske chrzescijaniskiego przezywania i akceptacji choroby
i cierpienia. Chrystus cierpigcy jest zrédlem wszelkich niewyczerpa-
nych daréw laski. Kazdy czlowiek cierpigcy, o ile dobrowolnie ztaczo-
ny jest z Chrystusem wewnetrznie, trwajac w stanie taski uswiecaja-
cej, otrzymuje te taski, ktére cierpigcy i konajacy Chrystus wystuzyl.
Chrzescijanin, nasladujac Chrystusa, upodabnia wlasne cierpienie
do cierpien Chrystusa, aby porzuci¢ tkwienie we wlasnym bdlu i nie-
szczesciu, aby wlasne cierpienie skierowac i ofiarowac za Kosciol, za
grzesznikow, proszgc o ich nawrécenie;

umocnienie w walce z chorobg. Chory czltowiek, ktéry swoim cier-
pieniem przemierza podobng droge krzyzows, jak kiedy$ historycz-
ny Chrystus, jest wezwany i zobowigzany, aby pokona¢ etap cierpien
i osiggng¢ chwate wieczng. Chory czlowiek nie pozostaje sam ze swo-
ja chorobg i cierpieniem. Kos$ci6l §wiety towarzyszy mu i pomaga
w dzwiganiu krzyza, choroby i cierpienia. Posrednim skutkiem sa-
kramentu namaszczenia chorych jest duszpasterstwo ludzi chorych

229 Por. K. Mielczarek, Sakramenty. Siedem znakow w zyciu Kosciota, Czestochowa 2001, s. 80.
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i cierpigcych. Od pierwszych wiekéw chrzescijanistwa do naszych cza-
sow ,w praktyce duszpasterskiej wypracowano juz wiele form pracy
z chorymi. Opieka duchowo-sakramentalna nalezy w pierwszym rze-
dzie do duszpasterzy. Jednak nawet na tym odcinku moga go wspierac
swieccy, ktorzy przygotujg chorych na przyjecie sakramentéw lub na
dobre przezycie Mszy swietej odprawionej w domu chorego. Formg
troski o duchowsg sfere chorego jest dostarczanie mu ksigzek i czaso-
pism z czytelni parafialnej”>*°.

Choroba jest bardzo duzym wstrzgsem i dlatego dos¢ czesto radykalnie
zmienia sytuacje zyciowg czlowieka. Nie zagraza ona jedynie zyciu docze-
snemu, ale przez rodzaca sie mysl o Smierci wigze sie rowniez z myslg o Bogu
iz pragnieniem zycia wiecznego. Dlatego choroba i cierpienie mogg doprowa-
dzi¢ do odkrycia bardzo istotnej dla czlowieka prawdy: mimo bardzo silne-
go przywigzania do zycia biologicznego ostateczny sens ludzkiej egzystencji
siega poza zycie doczesne. Réwnoczes$nie cigezka choroba, cierpienie, moze
stanowi¢ powazne zagrozenie dla wiary. Dla czlowieka chorego Bog wydaje
sie czesto daleki i milczgcy. Trudno jest mu pogodzi¢ prawde o dobroci Boga
i jego milosci z wlasnym bélem i cierpieniem. Ponadto chory narazony jest
na pokusy ztego ducha i przezywa lek przed $§miercig. Cierpienie i strach nie
pozwalajg choremu wypelnia¢ praktyk religijnych, przezywa on trudnosci
w modlitwie. ,W takiej sytuacji chory potrzebuje pomocy od Boga, aby nie
straci¢ wiary, utwierdzi¢ sie¢ w ufnosci i przezwyciezy¢ lek przed $miercig.
Dlatego B6g wychodzi naprzeciw tym ludzkim potrzebom przez stowo i sa-
kramenty. Czlowiek chory potrzebuje nie tylko pomocy lekarskiej dla swo-
jego ciala, ale takze pomocy duchowej”>*".

»Udzielanie sakramentu namaszczenia chorych przez Koscioél trzeba
widzie¢ w szerszym kontekscie, ktory w sposob jednoznaczny wskazuje
na gléwne i istotne zadania duszpasterstwa chorych, a mianowicie, na roz-
poznanie Bozego planu i umozliwienie czlowiekowi choremu znalezienia
w nim swego miejsca”>*%.

Wraz z udzieleniem sakramentu chorych duzg role w postudze wobec
chorego odgrywa Stowarzyszenie Apostolstwa Chorych, ktére ma znaczg-
ce zastugi w dziedzinie duchowego niesienia pomocy chorym. W sposéb

230 W. Przygoda, Funkcje charytatywne Kosciota po Soborze Watykatiskim II, Lublin 1988, s. 200.
231 Duszpasterstwo specjalne, dz. cyt., s. 279.
232 Duszpasterstwo specjalne, dz. cyt., s. 280.
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szczegolny chodzi o wskazywanie na zbawczg warto$¢ ich cierpienia w po-
faczeniu z cierpigcym Chrystusem, co nieodiacznie wytwarza wéréd chorych
i cierpigcych §wiadomos¢ ich waznego postannictwa w zyciu i dzialalnosci
Kosciola. Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, ze Bog, ustanawiajac sakrament
namaszczenia chorych, solidaryzuje si¢ z wielkg rzesza chorych, cierpiacych,
odrzuconych. Sam staje si¢ nimi i udziela pomocy chorym cialom i duszom
poprzez duszpasterstwo ludzi chorych i poprzez sakramenty swiete —ze
szczegélnym propagowaniem sakramentu namaszczenia chorych.

W ramach dziatalnosci liturgicznej Kosciota ,w duzym stopniu nalezaloby
podkresli¢ wazno$¢ i rozwijaé liturgiczng opieke nad osobami chorymi. Idzie
zatem o liturgie sakramentu chorych (spowiedz, Komunie §w., namaszcze-
nie) oraz troske poza sakramentalng (np. blogostawienstwo rzeczy przezna-
czonych dla chorych, wzywanie réznych $wietych, sakramentalia)”***. Dusz-
pasterstwo chorych, bedac czastka pastoralnej dziatalnosci Ko$ciola, wnosi
w zycie tegoz Ko$ciota glebsze zrozumienie tajemnicy Chrystusa. Chrystus
poprzez swoje sakramenty umacnia wierzacych w drodze do wiecznosci.

Sakrament namaszczenia chorych ma $cisty zwigzek z calg troskg Kosciota
o chorych, stanowigc jedng z form pomocy duchowej chorym i cierpigcym.
Obok odwiedzin chorych, sakramentu pokuty i pojednania oraz Euchary-
stii stanowi on dla chorych ,potezng pomoc i obrone”***. Potrzeby chorego
cztowieka nie ograniczajg sie jedynie do potrzeb medycznych niezbednych
choremu i stabemu cialu, ale przede wszystkim powinny dotyczy¢ pomocy
duchowej i religijne;j.

»,Chrzescijanin dotkniety powazng chorobg we wszystkich wymiarach
swego zycia: biologicznym, duchowym, spolecznym i religijnym, otrzymu-
je od Chrystusa i Kosciola wlasciwg na ten czas pomoc w postaci przede
wszystkim sakramentu namaszczenia chorych. Dzieki tej pomocy moze nie
tylko meznie znosi¢ dolegliwosci zwigzane z choroba, ale jest takze w sta-
nie je przezwyciezy¢ az do odzyskania zdrowia, jesli taka bedzie wola Boza
i jesli bedzie to pozyteczne dla jego zbawienia. Gtéwny skutek sakramen-
tu namaszczenia chorych odnosi si¢ wiec do calej osoby ludzkiej dotknie-
tej choroba, cierpieniem, a nawet zagrozeniem zycia. Obejmuje wiec calego

233 Zob.Z.Wit, Troska liturgiczna o cztowieka chorego w swietle polskich rytuatow potrydenckich (1631-
1964), Lublin 1995.
234 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. s.
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czlowieka, zar6wno jego sfere duchowsy jak i cielesng”**. Obok zbawczego
iumacniajgcego skutku namaszczenia chorych mozna powiedzieé, ze sakra-
ment namaszczenia chorych umacnia chorego w cierpieniu i nadaje chorobie
nowy wymiar — wymiar zbawczy — podnosi chorego na duchu, przygotowuje
na ostateczne spotkanie z Jezusem.

235 Cz. Krakowiak, Zycie sakramentalne chrzescijanina, [w:] By¢ chrzescijaninem dzis. Teologia dla
szkot Srednich, red. M. Rusecki, Lublin 1999, s. 457.






4.
Tresci teologiczno-homiletyczne
tekstow biblijnych w obrzedach
namaszczenia chorych

Rytuat sakramentu namaszczenia chorych pozwala na uzywanie w mszach
$wietych za chorych, w czasie nawiedzenia chorych, podczas namaszczenia
chorych oraz w modlitwach za chorych, z ich udzialem lub bez nich, kilkuna-
stu perykop z Pisma Swietego Starego i Nowego Testamentu. Wyboru mozna
dokona¢ stosownie do potrzeb duszpasterskich, nie zapominajgc o tym, aby
zwrdci¢ uwage na stan fizyczny i duchowy chorych, dla ktérych odpowied-
nie czytania zostaly przeznaczone. W niniejszym rozdziale zostang ukazane
tresci teologiczno-homiletyczne tekstow ze Starego Testamentu oraz treci
teologiczno-homiletyczne tekstéw z Nowego Testamentu. W trzecim para-
grafie znajda si¢ tresci teologiczno-homiletyczne pozostalych elementéw
obrzeddéw namaszczenia chorych.

4.1. Tresci teologiczno-homiletyczne z tekstow Starego Testamentu

Rytual sakramentu namaszczenia chorych proponuje nastepujace czytania
ze Starego Testamentu: 1 Krl 19, 4-8: Bog pokrzepia Eliasza; 2 Krl 20, 1-6:
Choroba i uzdrowienie Ezechiasza; Hi 7, 1-4. 6-11: Marnos¢ zycia ludz-
kiego; Hi 7, 12-21: Prosba o darowanie grzechéw; Hi 19, 23-27a: Nadzieja
Joba; Mdr 9, 9-10. 13-18: Prawdziwa madros¢; 1z 35, 1-10: Pokrzepcie rece
ostabte; 1z 53, 1-5. 10-11: Chrystus dZzwigal nasze bolesci; Iz 61, 1-3a: Chry-
stus przyszedl pociesza¢ zasmuconych. Do dyspozycji kaznodziei z tekstow
Starego Testamentu Rytual podaje jeszcze 7 Psalméw: Ps 6, 2—4a. 46-6.
9-10; Ps 25 (24), 4-5. 6-7. 8—9. 15-16. 17-18; Ps 31 (30), 2 i 6. 8bc—9. 15-16.
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17 i 25; Ps 102 (101), 3. 24-25. 19—20a i 21; Ps 90 (89), 3—4. 5-6. 12-13. 14 1 17;
Ps 143 (142), 1-2. 5-6. 7ab i 8ab. 10.

We mszach §wietych, w ktérych udziela sie Wiatyku lub w czasie udziela-
nia sakramentu namaszczenia chorych wraz z Wiatykiem, wybiera sie pery-
kope ze Starego Testamentu z Pierwszej Ksiegi Krolewskiej (1 Krl 19, 4-8).
Bég pokrzepia Eliasza w drodze do swietej gory. Ksiegi Krolewskie tworzg
w kanonie hebrajskim jedno dzielo. Dlatego nosza nazwe Ksiega Krolow.
Podzialtu dzieta na dwie ksiegi dokonalo Siedemdziesieciu. ,Oni to zar6wno
Ksiege Samuela, jak i Ksiege Krolow podzielili na dwie czesci i tak powstate
cztery ksiegi zatytulowali Basileon”**°. , Pierwsza Ksiega Krolewska dzieli
sie na trzy czesci. Pierwsza czes¢ ukazuje madrego wtadce w osobie Salomo-
na (1 Krl 8). Druga czes¢ to krétkie notatki o charakterze kronikarskim, do-
tyczace roznych wladcow, az do kréla Achaba. Trzecia czes$¢ stawi Eliasza,
najwiekszego z prorokow starotestamentalnych, stroza prawa Bozego”*?”.
Prorok Eliasz pozostaje wierny Bogu zywemu Jahwe. Krél Achab wraz ze
swojg malzonkg Jezabel oddaje cze$¢ Baalowi, bozkowi asyryjskiemu. Kie-
dy po modlitwie Eliasza B6g zamyka niebo, nastaje wielka susza. Krol Achab
wraz z ochmistrzem Obadiaszem wyruszaja na poszukiwanie wody. Naste-
puje spotkanie obroncy kultu Jahwe z krélem Achabem. Obaj obwiniajg sie
o to, kto jest powodem nieszczescia dla Izraela: , Ty doprowadzasz do winy
Izraela”, oskarza krol Eliasza. W odpowiedzi prorok mowi: ,, Bynajmniej. To
przeciez ty i tw6j dom wiedziecie Izraela do zguby” (1 Krl 18, 18). Prorok
proponuje krélowi sagd Bozy na Karmelu. Krol godzi sie na te propozycje.
Sad nad prorokami Baala zakonczyl si¢ tryumfem proroka Eliasza, ale ,nie-
oczekiwany tryumfzamienil sie w réwnie nieoczekiwane nieszczescie. Sko-
ro krolowa dowiedziala sie o dniu zemsty Jahwe na Karmelu, poprzysiegla
ze swej strony podwdjng zemste. Jej grozba skierowana przeciw prorokowi
zostala wypowiedziana w klasycznej krotkiej formule, wyrazajacej pogarde
przeciwnika i wywyzszenie wlasnej godnosci. «Ty jeste$ Eliasz, ja jestem Je-
zabel». Eliasz zyskal jednak czas, by ratowac zycie ucieczka. Obral tym razem
droge na poludnie. W Beer Szeba odeslal swego stuge i samotnie odbyt dzien
marszu przez pustyni¢”>*®, Eliasz zmeczony nie tylko przebyta droga, ale tak-
ze beznadziejng walka polozyt sie pod krzakiem jatowca. Smier¢ stataby sie

236 Wstep do Starego Testamentu, red. L. Stachowiak, Poznan, 1990, s. 195.

237 E. Staniek, Bogactwo natchnionych ksigg. Nowy Testament, Krakow 1997, s. 77.

238 C. Schedl, Wstep do Starego Testamentu. T. IV, Okres prorokéw, thum. S. Staniczyk, Tuchéw 1995,
s. 58.
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dla niego wybawieniem. ,Wielki juz czas, o Jahwe. Odbierz mi zycie, bo nie
jestem lepszy od moich przodkéw” (1 Krl 19, 4). Wtem poruszyt go aniot Jah-
we (Malak Jahwe): «Powstan» (1 Krl 19, 5). Zobaczyl wowczas Eliasz obok
swej glowy dzban z wodg i podplomyk. Zjadl i wypil, a nastepnie znéw za-
snal. Aniot Jahwe obudzit go po raz drugi. Pokrzepil sie powtornie i wedro-
wal silg tego pokarmu przez 40 dni i 40 nocy, az do Bozej gory Horeb”>*°.

Publikacja Stowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych (autorstwa
Jozeta Rostonia, wchodzaca w sktad monografii wieloautorskiej pt. Ludzie
chorzy i starsi w Kosciele) zawiera rozwazania o obietnicy eucharystycznej
Jezusa w Kafarnaum. Jezus zapowiada chleb z nieba (pozywniejszy niz man-
na: J 6, 31-59). Chleb zycia, ktéry przyniost Jezus, i woda kojaca pragnienie,
obiecane przy studni Jakuba samarytance, symbolizowane byly i rozwijaly
wzmacniajacg dzialalnos$¢ ,w wiatyku” zaofiarowanym prorokowi Eliaszowi
w drodze na gére Bozg>*".

Analogicznie do proroka Eliasza®*' chory cztowiek, ktory koriczy swoje
zycie na ziemi, potrzebuje pokarmu na droge do nieba. Przejscie z tego zycia
do zycia wiecznego jest wedrowka. By nie usta¢ w drodze, Jezus Chrystus
zostawil nam pokarm na droge do Nieba. Tym pokarmem jest Eucharystia.
Wiatyk to komunia $wieta, ktora podaje sie cztowiekowi w niebezpieczen-
stwie §mierci. Mocg tego pokarmu czltowiek chory po zakonczeniu ziemskiej
wedréwki dojdzie do Bozego domu, do nieba. Wiatyk jest ostatnim sakra-
mentem, jaki cztowiek powinien przyjac¢ na ziemi. Po przyjeciu sakramentu
pokuty, kiedy Pan Bég przebacza choremu czlowiekowi grzechy i umacnia
go w cierpieniu dzieki sakramentowi namaszczenia chorych, czlowiek cier-
piacy jednoczy sie z Jezusem Chrystusem cierpigcym, dZzwigajacym krzyz,
ale takze i zmartwychwstalym —w sakramencie Bozej Mito$ci, tj. Euchary-
stii. Zadaniem najblizszej rodziny chorego jest wybrac¢ taki czas do przyjecia

239 C. Schedl, Wstep do Starego Testamentu. T. IV, Okres prorokdw, dz. cyt. s. 59.

240 Por. J. Rozlon, Stowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, [w:] Ludzie chorzy i starsiw Koscie-
le, Warszawa 1981, s. 194.

241 Krl 19, 1-8: Eliasz zmeczony droga doznaje umocnienia od Pana. Jest to barwny opis ucieczki pro-
roka Eliasza przed gniewem méciwej zony Achaba, krdla izraelskiego, po wytepieniu kaptanéw
Baala. Na specjalng uwage zastuguje tu wzmianka o wyczerpaniu proroka i pragnieniu $mierci,
azwlaszcza umacniajace nawiedzenie Boze przez aniota, podajacego krzepigcy pokarm i napéj na
dalszg droge az do Bozej gory Horeb. Chrzescijanin dreczony przez Zlego oraz przez roznorakie
doswiadczenia Zyciowe —ijakze cz¢sto zniechecony do Zycia — odnajduje site i umocnienie w kon-
takcie z Bogiem, zwlaszcza w sakramentalnym Positku eucharystycznym. Por. B. Mokrzycki, Czy-
tania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych, ,Collectanea Theologica” 45
(1975), 8. 106.
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sakramentow §wietych, by chory byl czlowiekiem w pelni §wiadomym i miat
dyspozycje do przyjecia tych sakramentéw. Po przyjeciu wiatyku czlowiek
cierpigcy godzi sie z koficem wtlasnego zycia na ziemi i z rados$cig oddaje si¢
w ramiona kochajacego Ojca w niebie — wraz z Jezusem Chrystusem, ktére-
go przyjal w komunii §wietej.

Nastepne czytanie stosowane podczas obrzedu sakramentu namaszcze-
nia chorych, jakie podaje nam ,rytuat sakramentu chorych”, zaczerpniete
jest z Drugiej Ksiegi Krolewskiej (2 Krl 20, 1-6). Krél wystepuje w bardzo
trudnej roli. ,Upadek Krolestwa Péinocnego byl dla Judy wstrzasem i na-
uczka. Chociaz kroél Achaz zaprzedal sie¢ Asyryjczykom, jego syn Ezechiasz
(por. 2 Krl 29, 1-32) wzigt w swoje rece ster rzgdéw i nadal odpowiedni kie-
runek todzi pafstwa, chroniac jg przed zatonieciem. Przekonany przez pro-
rokéw przeprowadzil religijng odnowe, koncentrujgc sie wokot swigtynne-
go kultu. Zburzytlokalne sanktuaria, przywracajgc Jerozolimie range miasta
$wietego, w ktorym kazdy wierzgcy mogl doswiadczy¢ boskiej bliskosci”>*2.
»Ezechiasz byl jednym z najlepszych kréléw Judy i panowat 29 lat, nie liczac
okresu wspolrzadcéw”?*. Choroba Ezechiasza pokazuje wielka ufnoé¢ krola
wobec Pana Boga i jego gorliwa modlitwe polaczong z wiarg oraz poddaniem
sie woli Bozej. ,,Dla ludzi Starego Testamentu nadzieja na zycie przyszte byta
niepewna. Perspektywa bliskiej §mierci napawa Ezechiasza smutkiem”>**,
Boég posyta do kréla Ezechiasza proroka Izajasza ze smutng misja w czasie
jego choroby. Ma rozporzadzi¢ domem swoim, bo umrze. Ezechiasz pta-
cze i zarliwie modli si¢ do Boga. Pan wystuchuje Jego modlitwy, uzdrawia
go i dodaje do jego zycia 15 lat. Milosierdzie Boze nie konczy sie nad samym
krolu, Bog obiecuje takze wybawienie Jerozolimy od niebezpieczenstwa, ja-
kie jej grozilo ze strony kroéla asyryjskiego.

Nie mozemy przeoczy¢ jednego bardzo waznego aspektu: znaczenia cho-
roby i uzdrowienia kréla w kontekscie dziejow zbawienia. Choroba krola
Ezechiasza miala by¢ znakiem i napomnieniem na dalsze jego lata i poste-
powanie w rzgdach Narodem Wybranym, miata napomina¢ i udowodnic, ze
tylko B6g ma moc wyrwac nawet z niebezpieczenstwa $mierci, gdy zawodza
wszelkie ludzkie wysilki i starania. Ezechiasz mial w przysztosci zbudowa¢

242 A. Salas, Wedréowka Narodu. Piecioksiggi ksiggi historyczne, ttam. E. Kaminska, Cz¢stochowa 1998,
5.162.

243 T. Liszkowski, Przewodnik po Biblii, Warszawa 1996, s. 279.

244 T. Liszkowski, Przewodnik po Biblii, dz. cyt., s. 282.
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lige polityczng przeciwko Asyrii. Prorok Izajasz napomniat go, by tego za-
niechatl, a ufno$¢ w ratunek i wybawienie ztozyl w rece Pana Boga.

Moze i choroba —w ktdrej chrzescijanin potrafi wzruszy¢ Boga i otrzymac
uzdrowienie przez wiare, modlitwe i sakrament namaszczenia chorych —ma
jeszcze inny sens niz dos§wiadczenie dobroci Boga? Moze Bog chce chorego
przez nig czego$ nauczy¢? Na co$ wazniejszego zwrocié¢ uwage?>**. W kon-
tekécie modlitw za chorych, zwtaszcza sakramentu namaszczenia chorych,
tekst ten nabiera nowotestamentalnej aktualnosci i moze stuzy¢ jako stowo
ozywiajace wiare przez ufno$¢ w potege modlitwy chorego chrzescijanina,
wspieranego modlitwami i blaganiami calego Kosciota.

Chory czlowiek, zawierzajac siebie i swoja chorobe Bogu, ufajac Jemu bez-
granicznie, oddajgc sie mu w opieke, jesli bedzie to dla niego dobre, zosta-
nie uzdrowiony, a Bog bedzie mu blogostawil na dalsze lata, miesigce czy
dni zycia.

Trzecie czytania biblijne stosowane w obrzedach dla chorych zaczerp-
niete s z ksiegi Hioba, z rozdzialow: Hi 7 i 1-4, 6-11; 7, 12211 19, 23-27.
Hiob jest imieniem wlasnym gléwnego bohatera ksiegi. W jezyku hebraj-
skim ma to imie forme Hi, po grecku brzmi ono Job, po polsku Job lub Hiob.
»Ksiega noszgca tytul Hiob podejmuje i naswietla jedno z trudniejszych za-
gadnien, ktére dotyczy cierpien, jakim podlegaja ludzie sprawiedliwi. Inter-
pretacja cierpienia niezawinionego nie jest tatwa, poniewaz z jednej strony
jest ono bolesnym faktem, a z drugiej nie miesci si¢ ono w ogdlnej przyje-
tej zasadzie odplaty dobrem za dobro, a zlem za zl0”**°. ,Z wprowadzenia
wynika, ze Hiob zyt w kraju poza Palestyng i Ze swoja pozycja przewyzszal
wszystkich ludzi Wschodu. Jego sylwetke duchows opisuja 4 okreslenia: byl
czlowiekiem nieskazitelnym, prawym, bal sie¢ Boga i odsuwat sie od zta. Nic
wiec dziwnego, ze zgodnie z izraelskg zasadg odplaty — byt wynagrodzony
liczng rodzing (7 synéw i 3 corki) i dobytkiem. Hiob nie tylko sam unikat
grzechu, ale czuwal ustawicznie nad postepowaniem swoich dzieci, aby nie
obrazaty Boga w swoich sercach. Hiob cieszyl sie¢ dobrg opinig wsréd ludzi,
ale musial przej$¢ ciezkg probe, aby udowodnic, ze jego doskonalos¢ jest
szczera i bezinteresowna. Stalo sie¢ to za sprawg szatana, ktéry wprawdzie
przebywatl wéréd aniotéw przy Bogu, ale w tym gronie wystepowal w roli

245 Por. J. Rozlon, Stowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 195-196.
246 S. Potocki, Rady mgdrosci, Lublin 1998, s. 87.
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przeciwnika — oskarzyciela Hioba. Nieskazitelng postawe Hioba tlumaczyt
otrzymywang za nig nagrodg”>*’.

Z problem6w ubocznych, poruszonych w ksiedze, na pierwszy plan wy-
suwa sie zagadnienie cierpienia cztowieka sprawiedliwego, ktore ostrzej sie
rysuje, jesli sie je rozwaza na plaszczyzZnie szczescia i dobrobytu, jakim cie-
szg sie nieraz grzesznicy. Zagadnienie to rozwigzujg w sposéb niewystarcza-
jacy przyjaciele Hioba, stawiajac teze, ze kazde cierpienie jest konsekwencjg
grzechu. Mlodzieniec Elihu stawia kolejny problem, uznajac, ze moze ono
by¢ takze dopustem Bozym. W mowach samego Boga autor staje na stano-
wisku, Ze jest to zagadnienie, ktére tajemnicg otoczyl sam Bog, a czlowiek
nie jest w stanie go rozwigzac, tak jak nie zbada tajemnic i sit drzemigcych
W otaczajacej go przyrodzie.

Z tym problemem lgczy sie problem nagrody i kary, odptaty za dobro
i za zlo, ktory u Izraelitow zawsze zwigzany byl z Zyciem doczesnym. Ksie-
ga nie porusza problemu zmartwychwstania. Gdyby autor w nie juz wierzyt,
cierpienie i nieszczes$cie nie bylyby dla niego tak tragiczne. Wydaje sie, ze
autor przesuwa pojecie odpowiedzialnos$ci zbiorowej na drugi plan, akcentu-
jac indywidualng odpowiedzialno$¢ kazdego czlowieka przed Bogiem. Au-
tor wierzy, ze Bég wymierza wszystkim ludziom swojg sprawiedliwos¢ jesz-
cze tu na ziemi.

Ksiega porusza takze problem zycia cztowieka po §mierci, w Szeolu. Szeol
nie jest miejscem zbawienia ani potepienia, jest wlasciwie miejscem odpo-
czynku i cichej, melancholijnej, blizej nieokreslonej egzystencji. Cho¢ Ksie-
ga Hioba nie rozwija wprost mysli o zmartwychwstaniu i nie§miertelnosci,
to jednak teologie Izraela odnos$nie do tego problemu rozwija.

Ksiega Hioba zawiera wyjasnienie cierpienia i choroby niezawinionej oraz
jej roli w zyciu cztowieka. Dalsze dyskusje na ten temat sg niepotrzebne.
Przemawiajg za tym nastepujace racje:

»1) opowiadanie nie kwestionuje prawidlowosci dzialania zasady odpta-
ty, jedynie wskazuje, ze nie obejmuje ona wszystkich przypadkéw z zycia
ludzkiego,

2) niezawinione cierpienie Hioba jest probg jego doskonalosci, wywota-
ng i przeprowadzang przez szatana. Bog zna nieskazitelno$¢ swego stugi,
nie jest sprawcg jego cierpien, ale na nie zezwala,

247 S. Potocki, Rady mgdrosci, dz. cyt., s. 153.
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3) niezlomna postawa Hioba jest niezlomnym $wiadectwem jego niewin-
nosci, aréwnoczesnie pouczeniem, jak powinien sie zachowa¢ cztowiek cier-
pigcy niewinnie”>*,

Bywa, ze cztowiek cierpigcy zdola si¢ zatrzymac nad brzegiem zycia
i $mierci, nad przepascia. Ujrzawszy rabek nadziei, chwyta sie go kurczowo,
widzgc w nim ostatni ratunek. Typowym przyktadem takiego zachowania
jest Hiob. Choc¢ jest u kresu wytrzymalosci, jego dynamizm w poszukiwa-
niu i uzyskaniu Bozej pomocy jest zadziwiajgcy. Nie rezygnuje i nie ustaje
w swych wysilkach. Jest przekonany, ze ujrzy Pana Boga jako swego obronce.
Czas realizacji jego Zywej wiary nalezy do Boga. Wiara jest wyrazem pelne-
go zaufania, pozwala powierzy¢ sie bezgranicznie Panu Bogu. Pan Bog za-
wsze realizuje swoj plan, cho¢ jest on dla czlowieka nie zawsze zrozumialy.

Natura ludzka ciggle i stusznie buntuje si¢ przeciw chorobie i cierpieniu.
Ludzkos¢ od poczgtku swego istnienia bolesnie odczuwa jego gorycz. Roz-
wigzania tego problemu wylacznie na plaszczyznie ludzkich przemyslen wy-
kazuja calg swg niewystarczalnos$¢ i niemoc. Zgoda chrze$cijanina cierpiace-
go na zbawcze plany Boga moze stanowi¢ punkt zwrotny w u§wiadomieniu
sobie spelniania swej zyciowej misji>*.

Hiob gotowy jest stang¢ przed Bogiem i przyjac Jego wyroki. Taka po-
stawa jest godna kazdego cztowieka, takze chorego i cierpigcego. Jesli czlo-
wiek chory zgodzi si¢ na swoje cierpienie, stanie przed Bogiem w prawdzie,
Bég wprowadzi pokdj w jego serce, a on z wielkg godnoscig i ufnoscia bedzie
przezywal swojg chorobe i cierpienie®*°.

Fragment z Ksiegi Madrosci (9, 9-10. 13-18) jest kolejnym proponowa-
nym przez Rytuat sakramentu namaszczenia chorych. Ksiega Madrosci to
nazwa przyjeta w Wulgacie, a za nig i w polskich przektadach. W dawnych
tlumaczeniach lacinskich i rekopisach greckich nosita tytul: Madros¢ Salo-
mona. ,Ten grecki tytul, jak réwniez fakt, ze autor wiele razy wklada swe
stowa w usta Salomona, sugeruje, ze autorem jej jest krol Salomon. Opinia
ta jest jednak nie do przyjecia: ksiega zostala napisana w jezyku greckim, jej

248 S. Potocki, Rady mgdrosci, dz. cyt., s. 92.

249 L. Pawlak, Stowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 198-199.

250 Hi 7, 1-4. 6-11: ,Wspomnij, ze dni me s3 jak powiew”. Dalszy urywek z Ksiegi Hioba, podejmujg-
cy gorzkie rozwazanie o losie cztowieczym w bolesci, przygnebieniu i nocy duchowej, pelnej nie-
pokoju. Réwnie aktualne doznania ludzkie znajduja dzi$ pelne naswietlenie w misterium paschal-
nym Chrystusa, w §wietle ktrego zar6wno tekst biblijny, jak i jego odpowiednik w zyciu kazdego
czlowieka znajdujg kierunek rozwigzania. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stél sto-
wa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 106.
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stownictwo i pojecia odpowiadajg grece z IT wieku przed Chrystusem. Przy-
pisywanie tresci Salomonowi jest wiec czystg fikcjg literacka, czesto spotyka-
ng na Wschodzie, a usprawiedliwiong pragnieniem dodania blasku dzietu”>*".

Fragment z Ksiegi Madrosci 9, 9-10. 13-18>°* zawiera tekst modlitwy kréla
Salomona, ktdry prosi Boga o madrosé. ,Wyr6zni¢ w niej mozna trzy stro-
fy: pierwsza stanowi wlasciwg prosbe o madros¢ (w. 1-6), druga uzasadnia,
dlaczego Salomon szczegoélnie jej potrzebuje (w. 7-12), natomiast trzecia jest
modlitewng refleksjg nad tajemniczymi planami Boga, ktérych bez madrosci
poznaé nie mozna [...] Bez madrosci nikt z ludzi nie potrafi zgtebi¢ tajemni-
czych zamierzen Bozych, bo to przekracza naturalne mozliwosci cztowieka.
Bo6g zapobiega nieudolnoéci cztowieka, udziela mu Ducha Swietego, daje lu-
dziom poznac to, co jest Mu mile i w ten sposob Jego madros¢ przynosi im
ocalenie”.

Autor prosi Boga o udzielenie mu prawdziwej madrosci, aby ona go wspo-
magala w jego zyciu i dzielach. Cztowiek bowiem wlasnymi sitami nie jest
w stanie zdoby¢ potrzebnej mu wiedzy. Autor wyraza przekonanie, ze ma-
dro$¢ jest écisle zwigzana z Panem Bogiem. Zna ona dziela Boze, a wiec nic
nie moze by¢ zakrytego przed nig, tym bardziej ze towarzyszyla Bogu przy
stwarzaniu §wiata. Ona wie, co jest stuszne i mite Bogu®*>.

Z tresci drugiej czesci ksiegi wynikajg nastepujace wnioski:

»1. Cztowiek o wlasnych sitach nie jest zdolny wypracowac w sobie nie-
$miertelnosci, czy zastuzy¢ na to, aby Bég mu jej udzielil.

2. Bog zsyta cztowiekowi swoja madrosc jako dar, ktory jest tak bogaty
i cenny, ze zadne ludzkie opisy w petni wyrazi¢ go nie potrafia.

3. Madros¢ Boza jest darem, a rtéwnoczesnie udziela swoich daréw, z nie-
$miertelnoscig wlgcznie, ludziom, ktérzy s3 tego godni”?**,

Czlowiek chory, cierpigcy, modlacy sie do Boga osigga takze mgdrosé
wiekszg od tej, ktora dostepna jest w ksigzkach czy ktérg zdobywa podczas

251 A. Jankowski, L. Stachowiak, K. Romaniuk, Ksiega Mgdrosci [Wstep], [w:] Pismo gwigte Starego
i Nowego Testamentu, Poznan 1991, s. 760.

252 Mdr o9, 9-11.13-18: ,Kt6z poznal Twdj zamysl, gdy$ nie dat Madrosci?”. Fragment modlitwy o Mg-
dros¢ Boza z Ksiegi Madrosci, podkreslajacy nieudolnos¢ czlowieka nawet w zglebianiu tajemni-
cy tego $wiata, a c6z dopiero w odkrywaniu Bozego — ,,rzeczy niebieskich!”. Tajemnica cierpienia
nalezy do najbardziej nekajacych nie tylko ciato czlowieka, ale réwniez (a moze przede wszyst-
kim?) —umysl. Prosba o Bozg Madro$¢ jest wiec w kontekscie choroby czyms krzepiacym i od-
powiednim. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stol stowa w obrzedach namaszczenia
chorych, dz. cyt., s. 108.

253 Por. E. Zawiszewski, Stowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 199.

254 S. Potocki, Rady mgdrosci, dz. cyt., s. 285.
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studiowania. Bog obdarza swojg madroscig tych, ktérych doswiadcza cier-
pieniem. Prawdziwa madro$¢ ptynie z krzyza Jezusa Chrystusa.

Perykopy ze Starego Testamentu, ktore podaje rytual Sakramenty cho-
rych. Obrzedy i duszpasterstwo, zamykajg trzy fragmenty z ksiegi proroka
Izajasza: 35, 1-10; 53, 1-5, 10—11; 61, 1-3a. ,Okres dziatalnos$ci Izajasza przypa-
da —wedlug tytutu jego ksiegi —na czas panowania kroléw: Azariasza, Jata-
na, Achaza i Ezechiasza. Byla to najbardziej dramatyczna epoka historyczna
nie tylko biblijna, ale w ogéle w historii starozytnego Wschodu. Iluzja bezpie-
czenstwa, jaka si¢ wytworzyla w krolestwie Izraela i Judy w dtugim okresie
pokoju za Jeroboama II i Azariasza — prysta zupelnie”>*.

Gdy armia asyryjska zaczela zagraza¢ Izraelowi, pomyslano o politycz-
nych przymierzach. Izajasz rozbijal te marzenia. Stawiat on kroélainaréd bez-
posrednio przed Bogiem. Nie ma innego sposobu przetrwania, jedynie wiara
w Boga. Izajasz stal si¢ heroldem Boga w czasach beznadziejnych. ,Izajasz
zostal powotany na proroka w roku §mierci kréla Ozjasza (740). Rok ten po-
przedzilo w paiistwie péinocnym dziesieciolecie zamieszek w wewnetrznej
i zewnetrznej polityce”*°,

Izajasz stoi na czele prorokow trzeciej wielkiej czesci Starego Testamen-
tu. Nalezy do niej 17 ksigg, z ktorych wszystkie oprocz jednej (Ksiegi La-
mentacji, znanej w wersji greckiej jako Lamentacje Jeremiasza) noszg imiona
prorokéw. Ich trescig sq wizje i proroctwa. ,Izajasz nie bez powodu zajmu-
je pierwsze miejsce wsroéd prorokéw. Jego imponujaca wizja Boga i chwa-
ty przygotowanej dla Ludu Bozego nie ma sobie réwnej az do Apokalipsy
Jana Nowego Testamentu. Inni prorocy poprzedzajg go w czasie, ale zaden
nie byl wiekszy od niego”>*".

Fragment rozdzialu Iz 35, 1-10, ktéry mozna odczytac podczas udzielania
sakramentu chorych, zapowiada interwencje Boga w dzieje swojego narodu.
Zniszczenie ustepuje miejsca nowemu stworzeniu uczynionemu przez Boga.
Przeciwienstwem spustoszonego Edonu, kraju wrogéw Boga, bedzie rozkwi-
tajgca kraina judzka, siedziba ludu Bozego. Kiedy nadejdzie Bog, usunie ka-
lectwo, cudownie przywréci zdrowie, w kraju znowu zapanuje pomyslnos¢.
Tres$¢ proroctwa zrealizowala sie w calej pelni w Chrystusie, ktory wyraznie
nawigzuje do tego tekstu, mowigc posrednio o swej godnosci mesjanskiej

255 C. Schedl, Wstep do Starego Testamentu, t. IV: Okres prorokéw, ttum. S. Stanczyk, Tuchéw 1995,
s.155.

256 C. Schedl, Wstep do Starego Testamentu, t. IV, dz. cyt., s. 156.

257 Przewodnik po Biblii, red. i ttum. T. Mieszkowski, Warszawa 1996, s. 376.
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(por. Mt 11, 5 oraz Lk 7, 22). ,Bég przyjdzie, aby bezpieczna droga przypro-
wadzi¢ swdj lud do domu. Pod Jego spojrzeniem wszystko sie zmieni. Sucha
i martwa pustynia wybuchnie rado$cig, stanie si¢ rajem strumieni i wielkich
drzew, i kwiatéw mienigcych sie réznymi kolorami”*®%. Chory cierpigcy czlo-
wiek, stuchajac tych stéw, umocni swoje stabe serce, nabierze nowego ducha.
Sam B6g umocni go w dZzwiganiu cierpienia i powrotu do zdrowia, jesli taka
bedzie Jego wola**’.

Fragment Iz 53, 1-5. 10-11 opisuje cierpigcego stuge Jahwe, ktory ,biorgc
na siebie cigzar grzechu oddzielajacego czlowieka od Boga, ptaci za to wta-
snym zyciem. Prorok zapowiedzial przyjscie Chrystusa juz na wiele stuleci
wczesniej. Wiedzial, dlaczego musi przyjsc i co uczyni. Widzial Zbawiciela
oddajacego swoje zycie za ludzkos$¢ i wywyzszonego przez Boga”*%°. Po cier-
pieniu, chorobie, kiedy czlowiek zawierzy swoje Zycie, nawroci sie do Boga
calym swoim sercem, otrzyma nowe zycie i bedzie szczesliwy na zawsze
u tronu Boga w niebie razem ze §wietymi, razem z Matkg Naj$wietszg*®".

Jesli chodzi o rozdzial 61 ksiegi proroka Izajasza, jej autorstwo przepi-
suje sie Deuterolzajaszowi. ,Od roku 1908 przeprowadzano wiele badan
nad Iz 40-66, ktore ostatecznie wykazujg, ze druga czes§¢ ksiegi nie moze
pochodzi¢ od Izajasza z VIII stulecia przed Chrystusem. Komisja Biblijna
stwierdzila przed piecdziesieciu laty tylko tyle, ze dotychczasowe argumen-
ty nie wystarczajg do przyjecia innego autora dla drugiej czesci Izajasza oraz
innego czasu jej powstania. Autorzy 1z 40-66 jako uczniowie proroka napi-
sali owe teksty i polgczyli je z ksiegg proroka, tak ze nawet pdzniejsze wy-
powiedzi noszg jego imie, bo zyje w nich duch mistrza. Ta opinia uchodzi
obecnie za przyjeta powszechnie wérdd biblistow katolickich”>*%. Imiona au-

258 Przewodnik po Biblii, dz. cyt., s. 338.

259 Iz35,1-10: ,Wzmocnijcie rece ostable”. Mamy tu fragment proroctwa zapowiadajgcego odnowienie
Izraela. Wezwania do ufnosci w Boga Zbawce oraz uzdrowienia chorych jako znaki ery mesjanskiej
nadajg tekstowi nowotestamentalny sens, aktualny réwniez w czasie choroby chrzescijanina. Por.
B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stét stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt.,
. 106.

260 Przewodnik po Biblii, dz. cyt., s. 376.

261 1253, 4-5: ,On dzwigal nasze bolesci”. Czwarta piesn Stugi Jahwe, cierpigcego i umierajacego za lu-
dzidlaich zbawienia. Obydwa aspekty paschalnego misterium Chrystusa —meka i zmartwychwsta-
nie —sg tu jakos zawarte. Wlewaja otuche w serce cierpigcego ucznia Chrystusa, ze udzial w mece
Pana doprowadzi go do uczestnictwa w Jego zmartwychwstaniu i chwale. Por. B. Mokrzycki, Czy-
tania biblijne z Liturgii. St61 stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 106.

262 C. Schedl, Wstep do Starego Testamentu, t. IV, dz. cyt., s. 25.
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toré6w pozostajg nieznane. Nie chcieli oni bowiem tworzy¢ czego$ nowego,
lecz przyjeli oredzie wielkiego Izajasza i zaktualizowali je w swoim czasie.

»Posrodku nieprzekraczalnej przepasci miedzy hanbg a chwalg Izraela
stoi posta¢ Boga méciciela i odkupiciela [...]. W wersetach Iz 61, 1-4 slyszy-
my glos Stugi, chociaz nie jest wymienione jego imie¢ (zob. Lk 4, 16-21)">%,
Sam Chrystus poprzez stowo wskazuje, ze zostal powotany, aby glosi¢ Dobrg
Nowine, wolnos¢, niewidomym przejrzenie. Sam staje si¢ lekarzem i najlep-
szym lekarstwem dla wszystkich cierpigcych, chorych i samotnych. Zaufanie
Chrystusowi prowadzi do uzdrowienia zmeczonej, zbolatej duszy, a takze
i ciala, jesli to bedzie dobre dla chorego czlowieka, dla jego wiecznego zba-
wienia. Bog odpowiada na modlitwe chorego czlowieka w sposéb przekra-
czajacy ludzkie naj$mielsze marzenia®®*.

Oprocz fragmentow z ksiagg Starego Testamentu Rytuat sakramentu na-
maszczenia chorych podajg nam Psalmy: 1z 38, Ps 6, Ps 25, Ps 31, Ps 102,
Ps 90, Ps 143, ktéorymi modli sie kaptan lub ludzie swieccy albo sam chory
podczas sprawowania sakramentu. Przy odwiedzaniu chorych mozna od-
mawiaé Psalmy bez refrenu. Podczas Eucharystii odprawionej u chorego
mozna odczytaé psalm bez refrenu, jezeli okoliczno$ci za tym przemawiajg.
~Wszystkie psalmy zachowane w Ksiedze Psalméw zostaly napisane w je-
zyku hebrajskim, w ktérym moéwili starozytni Izraelici. Byl to jezyk semic-
ki. W VIII wieku przed Chrystusem, ktory byl klasycznym okresem w jego
historii, prorok Izajasz nazwal go jezykiem Kanaanu, poniewaz méwili nim
przedizraelscy mieszkancy Kanaanu, czyli Palestyny [...]. Ksiega Psalméow
jest zbiorem 150 utworéw poetyckich, ktére wyrazajg uczucia religijne Izra-
elitow jako jednostek i jako narodu. Nalezy wszakze podkresli¢, iz w rzeczy-
wistosci liczba psalmow jest nieco mniejsza. Psalm 14 jest bowiem identycz-
ny z Psalmem 53, Psalm 70 powtarza z matymi zmianami Psalm 40, 14-18;
Psalm 108 sklada sie natomiast z Psalmu 57, 8-12 i 60, 7-147>°%. Psalterz za-
wiera pie$ni religijne, ktére powstaly w ciggu wielu wiekéw. Wiele z nich
podlegalo przez dos¢ dtugi czas adaptacjom, zanim znalazly sie w znanej

263 Przewodnik po Biblii, dz. cyt., s. 393.

264 1z 61, 1-3a: ,Duch Panski postal mnie, bym pocieszyt placzacych”. Fragment z Ksiegi Triumfu Tri-
to-Izajasza odstaniajacy zbawcze postannictwo proroka o rysach mesjanskich. Stowa te odnidst
Chrystus Pan do siebie w czasie nabozenstwa synagodze w Nazarecie (por. Lk 4, 18n). Podnoszg-
ce na duchu oredzie mesjanskie ma zastosowanie przy sprawowaniu sakramentu namaszczenia
chorych.

265 J. Synowiec, Wprowadzenie do Ksiegi Psalmow, Krakow 1996, s. 18.
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dzi$ postaci. Psalmy obejmujg bardzo réznorodne —co do tonu, objetosci
i formy literackiej — piesni. Mozemy umownie podzieli¢ je na pie$ni, modli-
twy, dziekczynienia czy tez psalmy blagalne (lamentacje). Ten ostatni ro-
dzaj psalmoéw bedzie nas interesowal, gdyz to one s3 najcze$ciej podawane
w rytuale sakramentu namaszczenia chorych. Psalmy btagalne: ,Ten rodzaj
literacki pie$ni Psatterza jest bodaj najliczniej reprezentowany w zbiorze ka-
nonicznym. Na pierwszy plan wysuwaja sie lamentacje indywidualne, zbio-
rowe blagania calego narodu s3 mniej czeste. Budowa i motywacja sa niemal
identyczne w obu przypadkach. Wprowadzenie sklada si¢ z emfatycznego
wezwania imienia Boga (Jahwe), po ktérym nastepuje wlasciwe wezwanie
pomocy (ratuj, spdjrz, powstan, przybadz itp.), powtarzane niekiedy w roz-
ny sposob, takze przy pomocy obrazéw ilustrujacych potozenie btagajacego
lub wszechmoc Bozg. Wstepna cze$¢ moze zawiera¢ bezposrednie stwier-
dzenie stanu, w jakim znajduje si¢ Psalmista (biedny i bezbronny)”?°°. Za-
sadnicza cze$¢ lamentacji obszernie przedstawia, na czym polega smutny
stan modlacego sie: moze to by¢ choroba, ucisk, bezpodstawne oskarzenie,
przesladowanie, swiadomo$¢ winy i opuszczenie przez Pana Boga. Czesto
opisowi towarzyszg pelne trwogi pytania: Dlaczego? Na jaki okres? Skiero-
wane sg one do Boga. Po przedstawieniu wlasnej sytuacji nastepuje pros-
ba przeplatana pelnymi ufnosci wezwaniami wybawienia przez Pana Boga.
Psalmista wylicza motywy zbawczej interwencji Boga w swojej sprawie: Jego
dobro¢, sprawiedliwos¢, wiernosé, wielkosc¢ oraz Jego chwate. W zakoncze-
niu psalmu btagalnego moze wystapic zapewnienie o swej niewinno$ci obok
zobowigzan wdzieczno$ci w postaci §lubu. Czesto lamentacja moze przy-
bra¢ w konicowej czesci postac dziekczynienia potaczonego z zapewnienia-
mi o wystuchaniu przez Boga.

Pierwszy fragment piesni, psalmu, jaki podaje rytual, zaczerpniety zostal
z Ksiegi Proroka Izajasza 38, 11. 10. 11. 12a b ¢ d. 16. Piesn sktada sie z dwoch
czesci: w pierwszej wystepuja skargi, opis przygnebienia duchowego ciezko
chorego Ezechiasza i ufna modlitwa o uzdrowienie, w drugiej — rados¢, uf-
no$¢idzigkczynienie po uzdrowieniu. Ezechiasz ma §wiadomos¢, ze jego los
jest w reku Boga, Jemu oddaje sie z wielkg ufnoscig i nie zawodzi sie. Chory,
bioragc wzér z Ezechiasza, ufajac Bogu, zostanie napelniony pokojem i rado-
$cig. Kolejna perykopa biblijna zaczerpnieta zostata z Psalmu 6, 2—4a. 4b-6.
9-10. ,Psalm 6 to lamentacja indywidualna czlowieka bliskiego $mierci.

266 Wstep do Starego Testamentu, red. L. Stachowiak, Poznan 1990, s. 368,
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Przyjmuje on swoje cierpienie jako ojcowskie napomnienie pochodzace
od Pana”*%. Psalmista wola do Boga, wierzac mocno, ze Pan uslyszat jego
modlitwe. Z ufnoscig kroczy dalej na drodze zycia. Duza cze¢$¢ lamentacji
podejmuje zagadnienie ludzkiego cierpienia, starajac sie zglebic jego sens.
Przyczyny cierpien sg do$¢ réznorodne, ,czesto jest to zlosliwos¢ osobiste-
go nieprzyjaciela dzialajagcego oszczerczo i podstepnie (Ps 52, 2-6; 54, §...),
ucisk wywolany przez wrogéw lub najezdzcow (Ps 60, 12-13; 74, 4-11 itd.)
choroba, wygnanie, lub przes§ladowanie”>®%.

Kolejne psalmy to: Ps 25, 31; 102, 901143. Uci$niony psalmista laczy tu swo-
ja chorobe, trudng sytuacje z wlasnym grzechem, a wyznajac go przed Bo-
giem i proszac o wybaczenie, ma ufnos¢, ze Bég go nie zawiedzie. Opiera si¢
to na szeroko rozpowszechnionym —nawet poza granicami Izraela — prze-
$wiadczeniu, ze sprawiedliwy otrzymuje za swoje postepowanie nagrode,
niesprawiedliwy za$ kare (por. Ps 37, 25-28). Zycie jednak czesto zaprzecza
tej zasadzie: czlowiek grzeszny cieszy sie powszechnym powodzeniem, spra-
wiedliwy za$ cierpi. Psalmista wskazuje, ze pomys$lno$¢ na ziemi grzesznika
to utuda, natomiast §wiadomos¢ bliskosci Boga i Jego taskawosci jest praw-
dziwym szczes$ciem. Dlatego wiele lamentacji indywidualnych ogranicza sie
do podkreslenia wtasnej niewinnosci, nienagannego postepowania — prze-
ciwstawionych nienawisci i zlo$ci przewrotnych.

4.2. Tresci teologiczno-homiletyczne z tekstéow Nowego Testamentu

Oprocz tekstow biblijnych Starego Testamentu rytual podaje bogactwo tek-
stow biblijnych Nowego Testamentu, szczeg6lnie skierowanych do chorych.
Nalezg do nich: Dz 3, 1-10 (Uzdrowienie chromego od urodzenia); Dz 3, 11-16
(Wiara w Chrystusa uzdrawia); Dz 4, 8-12 (Uzdrowienie w imie Jezusa);
Dz 28, 7-10 (Apostol Pawel uzdrawia chorych); Rz 8, 14-17 (Skoro wspoélnie
cierpimy z Chrystusem, bedziemy mie¢ udzial w Jego chwale); Rz 8, 18-27
(Oczekujemy odkupienia naszego cialta); Rz 8, 31b-35. 37-39 (Nic nas nie
odlgczy od mitosci Chrystusa); Rz 14, 7-9. 10b--12 (I w Zyciu, i w $mier-
ci nalezymy do Pana); 1 Kor 1, 18-25 (Madros¢ §wiata i mgdros¢ Boza);

267 A. Jankowski, L. Stachowiak, K. Romaniuk, Mgdro$¢ Syracha, czyli Eklezjastyk [Wstep], [w:] Pi-
smo Swi;te Starego i Nowego Testamentu, Poznan 1989, s. 573.
268 Wstep do Starego Testamentu, red. L. Stachowiak, Poznan 1990, s. 381.
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1Kor 12, 12-22. 24b-27 (Mistyczne Cialo Chrystusa); 1 Kor 15, 12-20 (Zmar-
twychwstanie Chrystusa i nasze); 2 Kor 4, 10-18 (Chociaz niszczeje nasz czto-
wiek zewnetrzny, ten, ktéry jest wewnatrz, odnawia si¢ z dnia na dzien);
2 Kor s, 1. 8—10 (Mamy wiekuiste mieszkanie w niebie); 2 Kor 12, 7b-10 (Moc
w stabosci sie doskonali); Kol 1, 24-28 (Cierpigc z Chrystusem, dopetnia-
my Jego dzieta); Hbr 4, 14-16; 5. 7-9 (Chrystus stal sie sprawcg zbawienia
dla wszystkich, ktorzy Go stuchaja); Jk 5, 13-16, (Modlitwa pelna wiary be-
dzie dla chorego ratunkiem); 1 P 1, 3-9; (Rados¢ ptynaca z wiary); 1] 3, 1-2;
(Ujrzymy Boga takim, jakim jest); Ap 21, 1-7; (Smier¢ zostanie pokonana);
Ap 22, 17. 20-21 (Przyjdz, Panie Jezu); Mt 5, 1-12a (Nagroda za cierpienie);
Mt 8, 1-4 (Uzdrowienie tredowatego); Mt 8, 14-17 (Chrystus wzigl na siebie
nasze stabosci); Mt 11, 25-30 (Bog pokrzepi utrudzonych); Mt 15, 29-37 (Je-
zus uzdrawia wielu); Mt 25, 1-13 (Czuwajcie, bo nie znacie dnia ani godzi-
ny); Mk 2, 1-12 (Chrystus ma wladze odpuszczania grzechéw); Mk 10, 46-52
(Uzdrowienie niewidomego w Jerycho); Mk 16, 15-20 (Na chorych rece ktas¢
bedg i ci odzyskajg zdrowie); Lk7, 18b-23 (Chrystus uzdrawia); Lk 10, 25-37
(Przypowies¢ o milosiernym Samarytaninie); Ek 12, 35-40 (Syn cztowieczy
przyjdzie o godzinie, ktorej sie nie domyslacie); £k 18, 9-14 (Przypowies¢
o faryzeuszui celniku); £k 22, 39-44a (Ojcze, nie moja wola, lecz Twoja niech
sie stanie); Lk 23, 39-46 (Ojcze, w Twoje rece powierzam ducha mojego);
J9,1-7 (Uzdrowienie niewidomego od urodzenia); J 10, 11-13 (Dobry pasterz
daje zycie swoje za owce); J 15, 1-8 (Kto trwa w Chrystusie, przynosi owoc
obfity); Mk 15, 33-39. 16, 1-7 (Smier¢ i Z-zmartwychwstanie Chrystusa);
Lk 23, 44-49. 24, 1-7 (Smier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa); £k 24, 13-35
(Chrystus musial cierpie¢, aby wej$¢ do chwaly); J 20, 1-9 (Apostolowie przy
grobie Zmartwychwstalego).

Jednym z podstawowych tekséw biblijnych, ktérym kaptan zwraca sie i po-
zdrawia chorego oraz jego rodzine, kiedy przychodzi z postuga sakramen-
talng, jest fragment listu $§wietego Jakuba Apostola®®®. Jest to list katolicki.

269 Jk 5,13-16: ,Modlitwa pelna wiary ocali chorego”. Mamy tu najbardziej klasyczny tekst dotyczacy
choroby chrzescijanina oraz duszpasterskiej troski Kosciota o jego los. Juz Sobér Trydencki w sesji
XIV. zwraca na ten fragment szczegoélng uwage, widzac w nim ,polecenie i promulgowanie” przez
apostola Jakuba sakramentu namaszczenia chorych —ustanowionego przez Chrystusa Pana. Pa-
wel VIw Konstytucji apostolskiej Sacram Unctionem Infirmorumz 30 listopada 1972 r. powtarza te
nauke Kosciota, wprowadzajac w zycie nowe obrzedy sakramentu namaszczenia chorych. Swiety
Jakub méwi tu o modlitwie Kos$ciota (kaptani) oraz namaszczeniu olejem w imie Pana—co zmie-
rza do podzwigniecia chorego, do uratowania go, do uwolnienia go od grzechéw. Por. B. Mokrzyc-
ki, Czytania biblijne z liturgii. Stol stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 110.
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Katolicki w tym przypadku moze znaczy¢ list powszechny, uznany przez Ko-
$ciot, a wiec nalezgcy do kanonu, lub list przeznaczony do wszystkich chrze-
$cijan, a nie do jednego z Kos$ciotéw lokalnych. Stad tez méwi sie o listach
powszechnych®”°.

»Pierwszy z listow apostolskich, zwanych katolickimi, ma charakter zde-
cydowanie praktyczny. Zawiera on szereg luzno zwigzanych ze sobg pouczen
religijno-moralnych, dotyczacych praktyki zycia chrzescijaniskiego. Wtasci-
wie tylko tytutiadres do 12 Pokolen Nowego Izraela przebywajacych wsrod
Zydéw i pogan, nadaje pieciu rozdzialom charakter listu. Na pierwszy plan
wysuwa sie kilka tematéw nurtujacych caly spotecznosé wezesnochrzesci-
jansky, i wytrwalo§¢ wséréd doswiadczen i pokus, koniecznos$¢ pelnienia
dobrych uczynkoéw oraz wiasciwy sens ubdstwa. Zalecenia przeplatane sa
ostrzezeniami lub naganami, nadajac calosci ton bardzo zywy, zblizony na-
wet do dialogu”*”". Powszechnie uznawanym autorem listu jest ,§w. Jakub
mlodszy, krewny Jezusa i biskup kosciota jerozolimskiego, znany z inter-
wencji na soborze jerozolimskim. Prze§ladowany przez Sanhedryn poniést
$mieré meczenskyg w roku 62 po Chrystusie. Tre$¢ listu nie pozwala na zad-
ne pewne wnioski chronologiczne, podobnie jak wahania pierwszych trzech
wiekow co do kanonicznosci tego listu. Doskonaly jezyk grecki oryginatu
takze nic nie mowi, poniewaz przy jego ostatecznej redakcji dzialat niewat-
pliwie sekretarz. Godng uwagi jest nauka listu o sakramencie namaszczenia
chorych, jedno z gléwnych Zrédel Nowego Testamentu o nim”>”2.

Adresatami Listu Jakuba byli wierni stanowigcy w wiekszos$ci uboga kla-
s¢ ludnosci. ,Doznali oni wiele cierpient od ludzi, ktérzy szydzili z ich wiary,
bluznili Chrystusowi Panu i nie wyptacali nalezno$ci za wykonane prace. Ja-
kub pocieszal wiec wiernych, a czynit to podobnie jak w Starym Testamen-
cie, wskazujgc na Boga, ktory ich wywyzszy. Przede wszystkim od Niego
tylko nalezy sie spodziewac pomocy”?”>.

W liscie $wietego Jakuba wystepuje tzw. chrystologia imienia. ,W imie
Jezusa chrzczono, w imie Pana majg si¢ wedlug prastarego hymnu

270 H. Langkammer, Wprowadzenie do ksigg Nowego Testamentu, Wroctaw 1997, s. 229.

271 K. Romaniuk, A. Jankowski, L. Stachowiak, Komentarz praktyczny do Nowego Testamentu, t. 2,
Poznan-Krakow 1999, s. 476.

272 K. Romaniuk, A. Jankowski, L. Stachowiak, Komentarz praktyczny do Nowego Testamentu, t. 2,
dz. cyt., s. 479.

273 Teologia Nowego Testamentu, red. F. Gryglewicz, Lublin 1986, s. 23.
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chrystologicznego (Flp 2, 6-12) zgia¢ kolana wszystkich istot””. ,W liscie
Jakuba 5, 14 w zwigzku z namaszczeniem chorego autor poleca prezbiterom,
aby sie modlili nad nim i namascili go olejem w imie Pana. Ponownie spoty-
kamy sie ze zjawiskiem nieodosobnionym. Po zmartwychwstaniu Pan stal
sie imieniem Jezusa Chrystusa, nazwijmy to imieniem chrystologicznym.
«Ten Pan go podZwignie, a jesliby popelnil grzechy, beda mu odpuszczo-
ne»” (5,15). W tym tekscie mozna spostrzec potgczenie tradycji o Synu Czlo-
wieczym, ktéry odpuszcza grzechy (Mk 2, 1-12), z tradycja o Jezusie wy-
wyzszonym — Panem. Czasownik ,podzwignie” w jezyku greckim jest znany
z tradycji paschalnej, a $cislej z najstarszego swiadectwa Kosciotow pierwot-
nych o wskrzeszeniu Jezusa z umartych: egieii. Mozna w rozwazanym tek-
$cie dojrze¢ mysl o naszym zmartwychwstaniu. W takim wypadku Jk s, 15
pragnalby zaznaczy¢, ze namaszczenie udzieli choremu wsparcia jeszcze za
zycia, a moze on liczy¢ na to, ze Jezus Chrystus Pan, w ktérego imie zostat
namaszczony, da mu zycie nowe w Swojej chwale jako Kyrios zmartwych-
wstaly i uwielbiony®”.

»,Choroba, o ktérej tu mowa, nie jest chwilowg niemocs, lecz stanem kry-
tycznym, raczej bliskim $mierci (chory wymaga podzwigniecia). W Starym
Testamencie w wypadkach choroby chory nie gardzil wprawdzie interwen-
cja lekarza i aptekarza, ktérych cenil, byl jednak mocno przeswiadczony,
iz od Najwyzszego pochodzi uzdrowienie (Syr 38, 2) i dlatego radzi usung¢
przewrotnosc¢, opuscic¢ skierowane ku niej rece i oczyscic serce z wszelkiego
grzechu”’, Swiety Jakub Apostol poucza, ze zycie chrzescijanina zawsze
skupia sie woko6l Pana Boga. ,W nieszczesciu modlimy sie, kiedy sie radu-
jemy, Spiewamy hymn pochwalny. Modlitwa poparta wiarg jest sila, z kto-
ra trzeba si¢ liczy¢. W odpowiedzi na takg modlitwe B6g uzdrawia chorych
i przebacza grzechy. Czy moze by¢ co$ cenniejszego niz przeprowadzenie
czlowieka do Chrystusa, ktéry moze przebaczy¢ jego wszystkie grzechy?
Nawet w niebie panuje wtedy wielka rados¢ (Ek 15, 7)77".

»List §w. Jakuba dostarcza bardzo dobrego materiatu do refleksji nad ta-
jemnica zwigzku wiary z zZyciem, ujmujjc egzystencjalnie samg istote chrze-
$cijanstwa. Niezwykle trafnie wskazuje na dwa wyktadniki dojrzatosci ucznia

274 H. Langkammer, Wprowadzenie do ksigg Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 240.

275 Por. H. Langkammer, Wprowadzenie do ksiqg Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 241.

276 K. Romaniuk, A. Jankowski, L. Stachowiak, Komentarz praktyczny do Nowego Testamentu, t. 2,
dz. cyt., s. 505.

277 Przewodnik po Biblii, dz. cyt., 1996, s. 634.
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Chrystusowego: na odpowiedzialnos¢ za stowo i odpowiedzialno$¢ za szacu-
nek dla kazdego czlowieka””®,

Czytanie z Nowego Testamentu rozpoczyna perykopa z Dziejéw Apostol-
skich (Dz 3, 1-10). Nastepne perykopy zaczerpniete zostaly z ksiegi Dziejow
Apostolskich (Dz 3, 1-10; Dz 3, 11-16; Dz 4, 8-12; Dz 28, 7-10). Dzieje stanowig
w Nowym Testamencie przej$cie od Ewangelii do Listéw. Tytul moze spra-
wi¢ zawod czytelnikom, gdyz ksiega opisuje w rzeczywistosci dzieje tylko
dwoch apostoléw — Piotra i Pawta. Pozostali sg zaledwie wspomniani. ,, Ksie-
ge napisal §w. Lukasz, autor trzeciej Ewangelii Kanonicznej. Jednomyslne
swiadectwo tradycji stwierdza Jego autorstwo. Styl i jezyk wskazuje na to
samo pioro, spod ktérego wyszta Ewangelia Lukasza””®. Prolog do Dziejow
Apostolskich, napisany przez §wietego Lukasza, ukazuje te ksiege jako dalszy
cigg Ewangelii tego samego autora. Czytamy bowiem: ,Pierwszg ksiege Teo-
filu napisalem o tym wszystkim, co Jezus zaczal czyni¢ i o czym nauczac az
do tychdnil...]” (Dz1,1-2). ,Ze stéw tych wynika, ze dzialalno$¢ i nauczanie
Chrystusa nawet do momentu Jego wniebowstapienia byly czynnoscig nie-
dokoniczong, ze wiec dalsza kontynuacja jej dokonywac sie bedzie poprzez
dziatalnosc¢ apostolskg. Zmartwychwstaly Zbawiciel wiec nadal bedzie doko-
nywal zbawienia ludzi i uczylich o Ojcu, towarzyszgc Apostotom i wiernym
w wypelnianiu ich postannictwa. Stad trzeba patrzec na Dzieje Apostolskie
nie tylko ze wzgledu literackiego jako na dalszy cigg Ewangelii, ale tez ze
wzgledu tresciowego”>*°. Chrystus nakazal swoim apostotom glosi¢ Dobrg
Nowine, uzdrawia¢ chorych, odpuszczac grzechy, chrzcié.

»Autor ksiegi jest niewatpliwie tez autorem trzeciej Ewangelii. Swiadczy
o tym najstarsza tradycja, a nade wszystko prologi Ewangelii i Dziejow — oby-
dwa dzieta sq dedykowane Teofilowi (Ek 1, 3; Dz 1, 1), a ponadto prolog Dzie-
jow nawigzuje do Ewangelii. Swiadczy tez o tym wielkie podobiefistwo sty-
lu i mysli spotykane w obydwu ksiegach”?®. ,\W przedmowie autor Dziejow
przedstawia swoj utwor jako kontynuacje pierwszej ksiegi dedykowanej Teo-
filowi (Dz 1, 1; por. Lk 1, 3). Rozwazanie tematu obu toméw oraz bliskiego
podobienstwa stylu i stownictwa potwierdza jasny sens tekstu przedmowy.
Tytul dzieta «Dzieje Apostolskie» jest stosownym okresleniem ksiegi, ktora

278 E. Staniek, Bogactwo natchnionych ksigg. Nowy Testament, Krakdw 1997, s. 172.

279 A. Jankowski, L. Stachowiak, K. Romaniuk, Dzieje Apostolskie [Wstepl, [w:] Biblia Tysigclecia,
dz. cyt., s. 1242.

280 E. Szymanek, Wyklad Pisma Swigtego Nowego Testamentu, Poznarn 1990, s. 222.

281 E. Szymanek, Wyklad Pisma Swigtego Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 166.
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stanowi dalszy cigg «tego, co Jezus zdzialali czego nauczal» (Dz 1, 1) — Ewan-
gelii. Wczesna tradycja jednoglosnie przypisuje Dzieje Lukaszowi, autoro-
wi trzeciej Ewangelii. Ksiege te datuje sie w przyblizeniu na 80 r.—czas po-
wstania Ewangelii”>*%,

Eukasz, redagujac Dzieje Apostolskie, pokazat wiernym trudne momen-
ty, jakie Kosciot przezyl w poczatkach swojego istnienia, z ktorych zawsze
wychodzil zwyciesko, a nawet wzmocniony. Pierwsi chrzes$cijanie byli prze-
konani o bardzo szybkim powtérnym przyjsciu Chrystusa na ziemie. Swie-
ty Lukasz wyrazal przekonanie, ze koniec §wiata nie nastapi szybko. ,Nie
pisze si¢ bowiem historii dla spolecznosci, ktorej zguba jest juz bliska. L.u-
kasz raczej chcial wiernym ukazad, ze $wiat bedzie dalej kroczyt swoja dro-
ga, oni zas$, zamiast wyczekiwac¢ ogolnej katastrofy, powinni —jak pierwotni
wierni—zy¢ w mitosci chrzescijaniskiej”>*.

Perykopa z Dz 3, 1-10*** ukazuje dwoch apostoléw — Piotra i Jana — udajg-
cych sie na modlitwe. Po drodze spotykajg czlowieka chromego od urodze-
nia, ktdry prosi ich o jalmuzne. Oni, nie majgc ztota ni srebra, mocg Jezusa
Chrystusa Zmartwychwstalego udzielaja mu najwspanialszego daru—daru
zdrowia. Chory czlowiek oczekuje pomocy. Cud uzdrowienia wewnetrzne-
go, zgoda na cierpienie, dZzwiganie krzyza choroby jest tym, czym Jezus ob-
darza chorego czlowieka w sakramencie namaszczenia chorych. W szcze-
golnych przypadkach uzdrawia i fizycznie, i duchowo. Znane s3 medycznie
fakty powrotu do zdrowia po udzieleniu sakramentu namaszczenia chorych.
Autor niniejszej pracy przezyl cud uzdrowienia chorego po namaszczeniu go
swietym olejem w sakramencie chorych, u progu postugi kaptanskiej, jako
neoprezbiter, zaopatrujac chorego cztowieka na przejscie z zycia ziemskiego
do zycia wiecznego. Chory cztowiek niemal natychmiast odzyskal zdrowie,
choc¢jego stan byt krytyczny. Po uzdrowieniu zyl jeszcze kilka miesiecy i od-
szedl do Pana po nagrode zycia wiecznego.

,Swiety Lukasz pragnie ukaza¢ tajemnice Ko$ciota w jego histo-
rycznym rozwoju. Autor jasno precyzuje nastepujace wielkie prawdy:

282 W. Harrington, Klucz do Biblii, thum. J. Marzecki, Warszawa 2000, s. 409.

283 Teologia Nowego Testamentu, red. F. Gryglewicz, Lublin 1986, s. 20.

284 Dz3,1-10: ,W imie Jezusa wstani i chodz”. Uzdrowienie chromego od urodzenia przez Piotrai Jana
przy bramie Pigknej — w Swiatyni Jerozolimskiej. Uzdrowienie w imie Jezusa Chrystusa przypomi-
na Jego wladze nad wszelkim ziem, ukazang w pelni podczas zmartwychwstania. Nadziejg wierza-
cego jest Chrystus zmartwychwstaly, co w chorobie nabiera szczegdlnego znaczenia. Por. B. Mo-
krzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 109.
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Pierwsza — fundamentem Kosciota jest fakt zmartwychwstania Jezusa Chry-
stusa. To jest podstawowa prawda wiary. Jezus Chrystus umartizmartwych-
wstal. W Dziejach Apostolskich mozna zaobserwowac, jak pierwsi chrze-
$cijanie zwracajg sie nie do Chrystusa, ktéry chodzit po ziemi, ale do Tego,
ktory obecnie siedzi po prawicy Ojca”>®.

»T0 jest pierwszy element eklezjologii, tajemnicy Kosciota. Kosciél stoi na
fundamencie faktu zmartwychwstania Jezusa Chrystusa, a rownoczesnie
zyje w kontakcie ze Zmartwychwstaltym. W Kosciele jest obecny zmartwych-
wstaty Chrystus. Ko$ciét pamieta o Jego cierpieniu i §mierci, ale obcuje ze
Zmartwychwstalym, z Tym, kt6ry odnioést zwyciestwo”**®. \W Dz. Apostol-
skich Lukasz chce pokazac triumfalny pochdd Ewangelii przez caly znany
$wiat. Plan jego dziela jest podyktowany poleceniem wydanym przez Zmar-
twychwstalego Chrystusa uczniom: «Swiadczy¢ bedziecie o mnie w Jero-
zolimie, w calej Judei oraz Samarii, a nawet az po krance §wiata» (Dz 1, 8).
Lukasz zajmuje si¢ szczeg6lnie przej$ciem Dobrej Nowiny od Zydéw do po-
gan oraz rozwojem misji wérod pogan. W stalym postepie gloszenia Dobrej
Nowiny w prowincjach Cesarstwa Rzymskiego dostrzega on moc Ducha
Swietego. Temat jego ksiegi mozna w istocie wyrazié¢ w taki sposéb: «Dzie-
je opisujace powszechne szerzenie sie religii chrzescijanskiej, jako zapoczat-
kowanej i utrzymywanej mocg Ducha Swigtego»"2%",

O swiadectwie wobec Jezusa Chrystusa méwi fragment z Dz 3, 11-1
ktoéry moze by¢ stosowany podczas sakramentu chorych. Piotr daje $wia-
dectwo, ze chory cztowiek zostat uzdrowiony nie mocg apostolow, ale moca
Jezusa Chrystusa. ,W drugim Piotrowym przemoéwieniu podkreslone zo-
stalo znaczenie wiary, z dtugiego bowiem i zawilego zdania obejmujace-
go W. 3, 13-16 wynika, ze Jezusa imie i wiara, ktore przez nie dziala, spra-
wily, ze wyzdrowial czlowiek bezwladny od urodzenia”**°. ,Cud naglego
uzdrowienia chorego czlowieka dokonany na oczach wszystkich przy bramie
$wigtynnej zgromadzil rzesz¢ zdumionych ludzi. Piotr, wykorzystujac ten

6288,

285 E. Staniek, Bogactwo natchnionych ksigg. Nowy Testament, Krakdw 1997, s. 49.

286 E. Staniek, Bogactwo natchnionych ksigg. Nowy Testament, dz. cyt., s. 50.

287 W. Harrington, Klucz do Biblii, ttum., J. Marzecki, Warszawa 2000, s. 410.

288 Dz3,16: ,Wiaraw tego, ktérego Bog wskrzesit, data mu zdrowie”. Jest to fragment mowy $wietego
Piotra do ttuméw podziwiajacych cud uzdrowienia chromego. Istotnym watkiem tego tekstu jest
stwierdzenie, ze wiara w Chrystusa Zmartwychwstalego ma moc przywroéci¢ zdrowie choremu,
objawiajgc potege Zmartwychwstatego. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stét stowa
w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 109.

289 Teologia Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 16.
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moment, rozpoczgl swe przemoéwienie, ktore miato na celu podanie prawdy
o Jezusie Mesjaszu i nawracanie stuchaczy. Apostol wiec wykazywal, ze cud
nie byt dzielem Apostoléw, lecz znakiem wywyzszenia Jezusa przez Boga
(w. 12-13a), Ze negatywny stosunek Zydéw do Jezusa spowodowany byt ich
nieswiadomoscig (w. 13b-15, 17), Ze wiara w imi¢ Jezusa ma moc uzdrawia-
nia (w. 16)”%°°,

Piotr przypomnial w swoim przeméwieniu Stary Testament i wielkie wy-
darzenia z zycia Jezusa po to, by ludziom, ktérzy byli §wiadkami uzdrowie-
nia, wytlumaczy¢, Ze to wlasnie zmartwychwstaty Chrystus przyniést zdro-
wie paralitykowi, Ze cud dokonal si¢ przez wiare w Jezusa Chrystusa i dzieki
Jego osobistej interwencji. Tytuty, ktére Piotr odnosi do Jezusa, odzwier-
ciedlaja stan 6wczesnej chrystologii. Jezus dla Piotra to: Stuga Bozy, Spra-
wiedliwy, Prorok, ktdrego zapowiadal Mojzesz, PomazaniecMesjasz, Dawca
Zycia, ktérego Zydzi zabili, a on wlasnie przyniost zycie. W imie wiec tego
Jezusa —zaznacza Piotr — czlowiek sparaliZowany otrzymatl zdrowie i zostat
przywrécony do normalnego zycia w spoteczenistwie®”.

To, co Jezus rozpoczal podczas swojej publicznej dziatalnosci na zie-
mi— glosit Ewangelie, odpuszczat grzechy, uzdrawial — podjal swiety Piotr
i inni apostolowie. Misje odpuszczania grzechéw, gloszenia Ewangelii,
udzielania sakramentéw §wietych, uzdrawiania duszy i ciala podjat Kosciot
poprzez swoja historie w sakramencie namaszczenia chorych. Chory poprzez
silng wiare w Jezusa otrzymuje uzdrowienie wewnetrzne i pokrzepienie cia-
ta. ,Werset 16 podkresla znaczenie wiary w imie Chrystusa, ktéra spowodo-
wala uzdrowienie chromego od urodzenia. Réwnoczesnie zawarta jest tu
wzmianka o wielko$ci tego Imienia, w ktdre trzeba wierzy¢, by doznac ta-
ski uzdrowienia. Stowa, dzieki wierze w imie Jego, przypominaja Ps 106, 8:
«Wybawit ich dla imienia swego». Jak wiec Jahwe w Starym Przymierzu
dokonywal cudéw przez imie Swoje, tak czyni to teraz w imie Jezusa. Imie
Boga zostalo zastgpione imieniem Jezusa, a ono udziela Apostolom mocy,
tak Ze mogg w to imie uzdrawiac chorych, tak jak bylo z uzdrowieniem chro-
mego. Mozna wiec w takim zestawieniu dopatrywac sie mysli o boskiej god-
nosci Jezusa. Wiara, o ktérej méwi §w. Piotr, moze by¢ aktem chromego lub
Apostoléw. Nalezy sie domyslac, ze przede wszystkim charakteryzuje ona

290 E. Szymanek, Wyklad Pisma Swigtego Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 239.
291 Por. F. Jozwiak, Stowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 208.
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Apostotow, a takze i samego chorego, ktéry w ten sposéb otworzyl sie na
dzialanie Bozej taski”*"

Swiety Piotr i Jan uzdrowili mocg Jezus Chrystusa. Chromy oczekiwat
wsparcia materialnego od apostoléw. Oni §wiadomi tego, ze nalezy pomoc
potrzebujacemu, nie pozostawiajg go bez pomocy, ale udzielajg jej w imie Je-
zusa. Apostolowie cokolwiek czynig — czynig w imie¢ Chrystusa Zmartwych-
wstatego. Chromy zostaje uzdrowiony. Podobnie kazdy chory, ktéry zwraca
sie z pro$bg o udzielenie sakramentu chorych, zostanie na pewno uzdrowio-
ny duchowo. Jego dusza zostanie oczyszczona z grzechoéw, a i ciato zosta-
nie pokrzepione, umocnione. Chory odzyskuje rado$¢ wewnetrzng i cze-
sto sakrament namaszczenia chorych jest poczatkiem szybkiego powrotu
do zdrowia.

Nastepny w kolejnosci fragment, ktory podaje Rytuat sakramentu namasz-
czenia chorych, zaczerpniety zostal z czwartego rozdzialu z Dziejéw Apo-
stolskich (Dz 4, 8-12)**, Swiety Piotr napetniony Duchem Swietym daje
$wiadectwo wobec przelozonych i starszych ludu, ze chory czlowiek zostat
uzdrowiony w imie¢ Jezusa Chrystusa Nazarejczyka. ,Z calosci kazania wy-
nika, ze $w. Piotr pragnal przede wszystkim przekonania swych stuchaczy,
ze Jezus jest zapowiadanym przez prorokéw Mesjaszem, uzyt w tym celu
okreslen, ktore miaty podkreslaé Jego charakter mesjanski. Jezus jest stuga
Bozym, jest Swietym i sprawiedliwym, jest sprawcg Zycia, jest prorokiem.
Podkreslit tez nadzwyczajng godnos¢ Jezusa: Bég wskrzesit Go z martwych,
Imieg Jego czyni cuda, przyjdzie powtérnie na §wiat w czasach ostatecznych.
Nie byla to wiec wyrazna proklamacja béstwa Jezusa, cho¢ te wlasnie zwro-
ty stanowily doskonale podloze dla tej prawdy. Natomiast adresaci Dziejow
Apostolskich z wielka latwoscig mogli odczytaé zawarte w tych okresleniach
wyznanie wiary, ze Jezus jest Mesjaszem i Bogiem”?°*, Swiety Piotr udzie-
la jasnej i wyraznej odpowiedzi na stawiane mu przez Sanhedryn pytania:
chory cztowiek odzyskal zdrowie w imie Jezusa Chrystusa Nazarejczyka.
Przy tej okazji przypomina zebranym, Ze to wlasnie oni sg sprawcami §mierci

292 F. Jozwiak, Stowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 240.

293 Dz 4, 8-12: ,Nie ma innego imienia, w ktorym moglibysmy by¢ zbawieni”. Przeméwienie Piotra
przed Sanhedrynem podczas zatrzymania po uzdrowieniu chromego. Tematyka ta sama: odrzu-
cony, ukrzyzowany i zmartwychwstaly Jezus Chrystus jest sprawcg cudu uzdrowienia, a Jego imie
jest jedynym zbawczym imieniem dla wszystkich. Nadzieja poktadana w Chrystusie winna ozy-
wiad sie rbwniez w czasie choroby i jednoczy¢ chrze$cijanina z jedynym Zbawca. Por. B. Mokrzyc-
ki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 108.

294 E. Szymanek, Wyktad Pisma §wigtego Nowego Testamentu, Poznan 1990, s. 242.
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Jezusa, ktérego przedtem nazwal Dawcy Zycia. Piotr byé moze spodziewal
sie, ze pobudzi Sanhedryn do pokuty, refleksji. Wyjasnia réwnoczesnie, ze
Jezus zmartwychwstal i dlatego takie dziala znaki i cuda przez apostotéw.

Odwaga apostotéw oraz niezaprzeczalny fakt, jakim byto uzdrowienie
chromego czlowieka, ktory stanat przed czlonkami Sanhedrynu, wytracit
cztonkom Wysokiej Rady wszystkie dotychczasowe argumenty. Ma to szcze-
golne znaczenie, gdy wezmie sie pod uwage, ze dzialo sie to na oczach bar-
dzo wielu ludzi, ktoérzy byli gotowi o tym §wiadczy¢. Ludzie ci na skutek
cudownych wydarzen odnosili si¢ z wielkim pietyzmem i zyczliwoscia do
Piotra i Jana®®*,

Mowa §wietego Piotra moze by¢ takze swiadectwem dla czlowieka cho-
rego. Oto do potrzebujacego przychodzi kaptan, by udzieli¢ sakramentu na-
maszczenia chorych. Chory, stuchajgc §wiadectwa Piotra, wzmocni swo-
ja wiare, by z nadziejg przyjaé spotkanie z uzdrawiajgcym Panem. Juz dzi$
otrzymujemy zadatek zmartwychwstania przez odpuszczenie grzechéw
i ptynace z wiary zjednoczenie z Chrystusem. Dla chorego chrzescijanina
wiara, odpuszczenie grzechéw, tacznos§¢ z Chrystusem Zmartwychwsta-
tym —stanowig istotne umocnienie w ludzkim doswiadczeniu.

W czwartym fragmencie z Dziejéow Apostolskich (28, 7-10)*°%, kto-
ry jest obecny w rytuale i stuzy do udzielania sakramentu namaszczenia cho-
rych, sam Pawel uzdrawia chorych. Po zarliwej modlitwie ktadzie na chorym
receiuzdrawia go. Bedgc w podrdzy do Rzymu, glosi swiety Pawel Ewange-
lie i réwniez uzdrawia wielu chorych. Charyzmat otrzymany darmo — dar-
mo przekazuje.

Pawel nie wykorzystal sytuacji, w ktorej sie znalazl, dla wlasnego dobra.
Nie prosil wplywowego obywatela rzymskiego i rzadcy wyspy o wstawiennic-
two u Cezara, aby za cene¢ uzdrowienia uwolniono go lub przynajmniej ulzo-
no doli wieznia. Tak samo jak Jezus i jego uczniowie (Mt 16, 18; Lk 5,12) —bez
oczekiwania zaplaty czy jakiego$ innego znaku wdziecznosci —uzdrowit

295 Por. F. Jozwiak, Stowo Boze w obrzg¢dach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 209.

296 Dz 28, 7-10: ,Wszyscy chorzy na wyspie przychodzili do Pawta i byli uzdrowieni”. Jest to fragment
z ostatniego rozdziatu Dziejow Apostolskich, opisujacy uzdrowienia dokonywane przez Pawla
Apostota na Malcie, podczas podrézy do cesarskiego trybunatu w Rzymie. Ojca namiestnika wy-
spy — Publiusza — uzdrowit Pawel, postugujac si¢ gestem nalozenia ragk. W obrzedach namaszcze-
nia chorych spotykamy ten apostolski gest oznaczajacy moc Ducha Panskiego, ktory dziata w Ko-
$ciele w réznoraki sposob. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stol stowa w obrzedach
namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 108.
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chorego®”. To samo czyni Ko$ciot wobec chorych. Modli sie za nich, wkta-

da na nich rece, uzdrawia dusze w sakramencie pokuty, a nastepnie czyni to,
co przyjal od apostoléw —namaszcza §wietym olejem. Perykopa wskazuje
na wielkg moc modlitwy oraz wiary. Kto wierzy, a B6g uzna, ze uzdrowie-
nie przyczyni sie do dobra chorego czlowieka, ten otrzymuje dar zdrowia.

Widzimy wiec, ze §wiety Lukasz w przywotanych wyzej fragmentach
z Dziejow Apostolskich poucza nas, ze Smier¢ zostanie pokonana. Choroba
i cierpienie nieuchronnie przyblizajg czlowieka do $§mierci. Chory, wstuchu-
jac sie w tresci zawarte we fragmentach z Dziejéw Apostolskich, napelnia sie
nadziejg spotkania przychodzacego Pana, czynigcego nowy ziemie i nowe
niebo. Chory, zaopatrzony §wietymi sakramentami, oczekuje na przyjscie
Pana. Juz Go spotkal w sakramentach §wietych, petne spotkanie dokona si¢
w §mierci.

Listy stanowig mniej wiecej trzecig cze$¢ Nowego Testamentu. W swej
tresci sg bardzo réznorodne, ale wszystkie sg bardzo wazne, poniewaz uka-
zujg nauke apostoléw iich wspotpracownikéw. Zawierajg one nauke o Bogu
i chrzescijanska Dobrg Nowine tacznie z praktycznymi wskazéwkami doty-
czacymi zycia i zachowania. Ukazujg takze problemy pierwotnego Kosciota
oraz wskazujg sposoby ich rozwigzania. Listy s3 odpowiedzig na konkret-
ng sytuacje danej wspolnoty czy tez Kosciota powszechnego. Byly pisane
przez konkretne osoby w realnych sytuacjach oraz ze wzgledu na okreslone
potrzeby. ,Nowy Testament grupuje listy wedtug autoréw. Mamy wiec trzy-
nascie listow Pawlowych, jeden anonim (Hbr), list Jakuba, dwa listy Piotra,
trzy listy Jana i jeden list Judy”>*®. Najwiecej listdw napisal Pawel Apostot.
W wielu z nich znajdujemy §wiatlo nauki Kosciota na temat cierpienia, cho-
roby i $mierci. ,Dzialalno$¢ §w. Pawla mozna podzieli¢ na przepowiadanie
ustne i zredagowane na piSmie. Zwlaszcza poprzez swoje listy Apostol Na-
rodow stal sie po wsze czasy glosicielem objawienia i posrednikiem wiary.
W Nowym Testamencie widnieje 21 listéw [...]. Listy Pawla przestrzegajg,
z malymi wyjatkami, formy pism, ktérg stosowano w starozytnosci. Stad to
Pawel wedlug é6wczesnego zwyczaju na pierwszym miejscu podaje nadawce
listu, a na drugim adresatow. Trzecie miejsce wypetnia pozdrowienie, ktére

297 Por. J. Lach, Stowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 210.
298 Przewodnik po Biblii, dz. cyt., s. 574.
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u Pawtla posiada charakter religijny. Sklada si¢ ono z zyczenia taski i pokoju.
Pierwszy element wziety jest ze $wiata greckiego, a drugi z zydowskiego”>*°.

Pisma $wigtego Pawla sg pismami osobistymi, w ktérych Pawet chce wejs§¢
w kontakt z osobami, ktére zna albo ktore staly sie¢ przedmiotem szczegél-
nego jego zainteresowania. Dzielg go kilometry od adresatow. Nie mogac
sie porozumie¢ z nimi ustnie, czyni to za pomoca listu. , Pawet z Tarsu uczony
rabin, zarliwy Apostol Jezusa Chrystusa. Teolog Nowego Przymierza. Me-
czennik. Tytuly te wyrazajg bogactwo osobowosci Apostota Pawla, autora
niemal polowy ksiagg Nowego Testamentu”*°°. Urodzil si¢ w Tarsie, stolecz-
nym miescie Cylicji, okolo 10 roku po Chrystusie. Jako faryzeusz byl gor-
liwym wyznawcg religii zydowskiej. Studia odbyl w Jerozolimie pod kie-
runkiem madrego Gamaliela. Bardzo gorliwy i zdolny mtody rabin szybko
zrozumial, Ze nowa religia, ktora gwaltownie zaczeta sie rozwija¢ po $mierci
Jezusaz Nazaretu, stanowi niebezpieczne zagrozenie dla starej religii Zydéw.
Dlatego z wielkg silg rozpoczal przesladowanie uczniow Chrystusa. Po spo-
tkaniu ze Zmartwychwstalym Jezusem pod Damaszkiem niezmordowany
rzecznik Starego Przymierza stal si¢ niezmordowanym w szerzeniu Nowe-
go. Glosil Ewangelie na niemal calym éwczesnym §wiecie. Podczas przesla-
dowan Nerona zostal w 67 roku §ciety w Rzymie. Tereny, ktére odwiedzit
albo zamierzal odwiedzi¢, przygotowywal poprzez listy. ,, Listy wyszly spod
pioéra Pawta. Wprawdzie nie on bezposrednio je pisal — pisal sekretarz, ktore-
mu autor je dyktowal — niemniej sg to jego dzieta. Cho¢ niektére z nich sg tak
obszerne, ze moglyby nosi¢ nazwe traktatéw, sa pismami powstalymi wsku-
tek przer6znych sytuacji, na ktére nalezato zareagowac. Jako pisma okazyj-
ne dyktowane w r6znych porach dnia, a moze i nocy, sg §wiadectwem aktu-
alnego stanu ducha autora. Dlatego sg nie zawsze logicznie zwarte, dlatego
poruszaja sprawy bardzo mocno zwigzane z konkretng potrzebg i z konkret-
nym kontekstem zycia tamtych ludzi. Dlatego na listach Pawla cigzy brzemie
okreslonej epoki historycznej i okreslonej sytuacji poszczegélnej spoteczno-
sci koscielnej. Dlatego tez styl ich nie zawsze jest jednakowy i stad rodzg sie
problemy ubogacone szeroka dyskusja dotyczacg autorstwa niektoérych pism
Pawtla: listu do Efezjan, listow pasterskich”%".

299 H. Langkammer, Wprowadzenie do ksigg Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 141-142.
300 E. Szymanek, Wyklad Pisma Swigtego Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 256.
301 E. Szymanek, Wyklad Pisma Swigtego Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 256.
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Idea przewodnig mysli §wietego Pawla jest zbawienie. Byta to naczelna
idea gloszenia Ewangelii — by wszyscy byli zbawieni. Zbawienie, ktérego do-
konat Chrystus, jest wypelnieniem odwiecznego planu Bozego. Plan Bozy,
o ktérym moéwig teksty §wietego Pawla, wystepuje zawsze w kontekscie nie-
skoniczonej Bozej mitosci.

Milosé Boza sprawita, zZe nastgpilo nasze pojednanie z Bogiem w Chrystu-
sieidar skuteczny zbawienia byl spowodowany zawsze t3 samg dobrocig i mi-
loscig. Swiety Pawel napisatlist do Rzymian w 58 roku w Koryncie. Zostat on
»skierowany do adresatéw, ktorych autor osobiscie nie znat— do tego bowiem
czasu Rzymu jeszcze nie nawiedzit. Wydaje sie, ze chcial najwazniejszy list,
stanowiacy testament chrze$cijaniskiej nauki przesta¢ do Kosciota w stolicy,
wiedzgc, ze wszystkie inne prowincje cesarstwa maja $cisly kontakt z Rzy-
mem i whagnie stamtad najlatwiej bedzie przekazaé ten list wielu Kos$ciotom
[...]. List dzieli si¢ na cztery czesci. Pierwsza mowi o zlekcewazeniu Bozego
Prawa, czyli o grzesznoéci pogan i Zydéw. Druga o usprawiedliwieniu, ktore
zawarte jest w akcie wiary w Jezusa Chrystusa. Trzecia o roli Zydéw w dzie-
jach zbawienia Swiata. Czwarta zawiera praktyczne upomnienia”>2,

W pierwszym fragmencie listu do Rzymian (8, 14-17)*°® §wiety Pawel
uczy, ze kazdy czlowiek, ktérego prowadzi Duch Bozy, jest Synem Bozym.
Cierpienie na ziemi razem z Chrystusem, lgczenie z Nim swojej choroby,
cierpienie ze Zmartwychwstalym, doprowadzi czlowieka do przebywania
z Nim w chwale niebieskiej. Uczestniczenie w losach Chrystusa rozcigga si¢
nie tylko na sprawy radosne, lecz takze przede wszystkim i na trudy jego zy-
cia. Chrzescijanin musi przeby¢ te samg droge, ktérg przeszedt Chrystus,
aby wejs¢ do Jego chwaly w niebie. Wspotdziedziczy sie razem z Chrystu-
sem, jesli razem z Nim rowniez si¢ wspolcierpi. Kazde cierpienie prowadzi
nie jako warunek zastugujacy, ale jako znak lgcznosci z Chrystusem, jako
zapewnienie, ze sie¢ ma z Nim wspoétudzial w chwale. Chrystus przez swo-
je postuszenstwo az do $§mierci objawil uznanie catkowitej zaleznosci czlo-
wieka od Boga. W tej zaleznosci odkryt On wlasne potwierdzenie, trwatos¢

302 E. Staniek, Bogactwo natchnionych ksigg. Nowy Testament, Krakow 1997, s. 58.

303 Rz 8, 14-17: ,Skoro wspdlnie i nim cierpimy, wspolnie lez bedziemy mie¢ udzial w chwale”. Nauka
$wietego Pawla 0 Bozym synostwie chrzescijan, majgcych Ducha Swietego. Ze wzgledu nawzmianke
owspolnocie z Chrystusem zaréwno w cierpieniu, jak i w chwale, tekst ten zaproponowano w litur-
gii chorych. Przynalezno$¢ do Chrystusa paschalnego jest bowiem rzeczywiscie jedynym punktem
roz§wietlajacym mroki bolesnych do§wiadczen choroby i cierpienia. Por. B. Mokrzycki, Czytania
biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 108.
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stworzenia wystawionego na cierpienie i §mier¢*®*. ,Wskutek grzechu cialo

jest przeznaczone na fizyczng §mier¢ i stanowi narzedzie §mierci duchowej,
duch jednak posiada zycie w Chrystusie. Cialo wszakze zmartwychwstanie
mocg mieszkajacego w nim Ducha Bozego™.

Kolejna perykopa z listu do Rzymian (8, 18-27)*°® ,rozpoczyna sie stwier-
dzeniem o cierpieniach «obecnego czasu», czyli Zycia ziemskiego. Cierpienia
te jednak nie doréwnujg wielko$ci chwaty, ktéra ma sie w ludziach objawic.
Mowigc o chwale, nalezy mysle¢ o tej, ktorg juz posiada zmartwychwstaty
Chrystus, a nawet w pewnym stopniu, w zalgzku, posiada ja tez chrzeécija-
nin.”**” Czlowiek sam sobie utrudnit droge do nieba poprzez grzech. Wraz
z grzechem na $wiat przyszlo cierpienie, przyszly choroby. Do cierpien fi-
zycznych, czesto psychicznych w naszym zyciu bardzo czesto dochodzg cier-
pienia duchowe, zwlaszcza w dziedzinie modlitwy. Faryzeusze uspokajali lu-
dzi dreczonych trudno$ciami w modlitwie zalecaniem wielomoéstwa (por. Lk
18, 10-12). Chrzeécijanin opiera sie na pewnosci, ze sam Duch Swiety kieruje
jego zyciem duchowym. On inspiruje kazdego, takze chorego czy cierpigcego
do najglebszej i najwlasciwszej modlitwy?°®. Chrystus przyszed! na ziemie,
aby pokona¢ grzech i poprzez sakramenty $wiete usmierzy¢ cierpienie du-
chowe i cielesne, takze poprzez sakrament namaszczenia chorych.

W nastepny fragmencie (Rz 8, 31b-35, 37-38)°? $wiety Pawel wskazuje,
ze nic i nikt nie moze odlaczy¢ nas od milosci Chrystusowej. Idgc tokiem
myslenia Swietego Pawla, mozemy stwierdzi¢, Ze nawet cierpienie nie jest
w stanie odlgczy¢ nas od milosci Pana Boga. Sam Chrystus w sakramentach

304 Por. S. Mendala, Stowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 211-212.

305 W. Harrington, Klucz do Biblii, ttum. J. Marzecki, Warszawa 2000, s. 443.

306 Rz 8,18-27: ,Wzdychamy oczekujac odkupienia naszego ciala”. Dalszy cigg nauki Pawlowej o chrze-
$cijaniskim powolaniu do chwaly ostatecznej, ktérej zadatek — dzieki Duchowi Swietemu — nosimy
juz teraz, zanurzeni w bolesne do§wiadczenia Zycia naznaczonego jeszcze panowaniem grzechu
ijego owocoéw. Nadzieja pelnego wyzwolenia jest dominantg omawianego tekstu i stanowi cenny
watek chrze$cijaniskiej pociechy w cierpieniach. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot
stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 108.

307 E. Szymanek, Wyktad Pisma Swigtego Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 362.

308 Por. S. Mendala, Stowo Boze w obrz¢dach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 213.

309 Rz 8,31b-35.37-39: ,Kt6Z nas odtaczy od milosci Chrystusa?”. Inny fragment nauki Pawlowej o zy-
ciu chrzescijaiiskim, skupionym na wiezi z Chrystusem umeczonym i zmartwychwstaltym, moc-
niejszej od wszystkich cierpien i nawet od samej $mierci. W chorobie i cierpieniu chrze$cijanin
winien wigc pamietaé przede wszystkim o umacnianiu swego zjednoczenia z Chrystusem paschal-
nym, czemu stuzy¢ ma zaréwno intensywna modlitwa, jak i uczestnictwo w sakramentach §wie-
tych. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych,
dz. cyt., s. 108.
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$wietych nas umacnia, blogostawi, uzdrawia dusze i ciato. Petne zwycigstwo
cztowiek odnosi dzieki Jezusowi, ktéry do korica go umitowal. Swiety Pawel
z pelng mocg stwierdza, Ze nic nie jest w stanie odlaczy¢ czlowieka od Boga,
nawet §mierc czy cierpienie. W sposo6b szczegdlny pociesza nas Bég poprzez
sakrament namaszczenia chorych.

Nastepna perykopa to kolejny fragment listu §$w. Pawla do Rzymian
(14, 7-9, 10b-12). ,List do Rzymian zajmuje miejsce uprzywilejowane wsréd
listow apostolskich. Chronologicznie sytuuje sie po listach do Tesaloniczan,
Koryntian i Galatéw, a przed listami do Kolosan i do Efezjan. Podejmuje nie-
ktére tematy z listow wczesniejszych i dostarcza najpelniejszego i najscislej
uzasadnionego wyktadu podstawowych prawd chrzescijariskich”*'°. W oma-
wianym fragmencie (14, 7-9, 10b-12) autor rozwija mysl o tym, ze zaden czlo-
wiek nie zyje dla siebie. Chrzescijanin swoje zycie oddaje Chrystusowi. Czy
to w chorobie, czy tez w zdrowiu, cokolwiek uczynimy, w kazdej sytuacji
nalezymy do Pana Boga. Jesli chory czlowiek u§wiadomi to sobie, moze by¢
pewny, ze Pan go wspomoze i obdarzy potrzebnymi faskami.

Wielkg pocieche stanowi¢ moze dla chorych, starych, niedoteznych,
pogardzanych przez innych §wiadomos¢, ze sg oni wlasnoscig Chrystu-
sa, ze On bedzie ostatecznie ich sadzil w swoim milosierdziu objawionym
$miercig na krzyzu. On tez daje kazdemu choremu, cierpigcemu perspek-
tywe wiecznego Zycia objawiong w zwyciestwie nad smiercig przez Swoje
zmartwychwstanie®'.

Nastepny fragment perykopy biblijnej, jaki podaje nam Rytuat sakramen-
tu namaszczenia chorych, zaczerpniety zostal z listu §w. Pawla do Koryn-
tian (1 Kor 1, 18- 25)*'%. ,Z Dziejéw Apostolskich dowiadujemy sie, ze Pawel
po opuszczeniu Tesaloniki udat sie do Berei, skagd rowniez —mimo dobrych
owocow ewangelizacji — musial uciekac, udajgc sie do Aten (Dz 17, 10-34).
Nie czut sie tu jednak dobrze, nie byl tez dobrze przyjety —zwlaszcza przez
Aeropagistow —i dlatego przybyt do Koryntu, stolicy rzymskiej prowincji

310 Przewodnik po Biblii, dz. cyt., s. 581.

311 Por.J. Lach, Stowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 216.

312 1Kor1,18-25,To, cojest glupstwem u Boga, przewyzsza madros$cig tudzi”. Pawlowa nauka o krzy-
zu jako znaku sprzeciwu oraz paradoksalnych wartosciach ztozonych przez Boga w tym, co stabe,
male, niskie, co zwigzane z krzyzem Chrystusowym. Dostrzec te wartosci mozna tylko w wierze.
Stad troska Ko$ciota o umacnianie i ozywianie wiary swych czlonkéw do§wiadczanych chorobg
lub innym cierpieniem. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Sté! stowa w obrzedach na-
maszczenia chorych, dz. cyt., s. 108.
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Achai. Pobyt w tym miescie trwal 18 miesiecy”*". Po wyjezdzie z Koryntu
Swiety Pawel utrzymywal osobiste kontakty z zalozong przez siebie gmi-
ng chrzescijanska. Akapit listu jest bardzo jasny. Byt on podyktowany ko-
lejnoscig mysli i probleméw, jakie §w. Pawlowi sie nasuwaly. ,I tak po po-
zdrowieniu i dziekczynieniu za taske wiary udzielong adresatom (1, 1-19)
Pawel wystepuje przeciw rozlamom zaistniatym w Kosciele korynckim
(1, 10—4. 21), pietnuje kazirodztwo (5, 1-13), odwolywanie sie do sadow po-
ganskich (6, 1-11), rozwigzlos$¢ obyczajow (6, 12-20), odpowiada na pytania
o malzenstwo i dziewictwo (7), spozywanie miesa ofiarowanego bogom po-
ganskim (8, 1—11, 1), podaje wskazania dotyczace zgromadzen liturgicznych
(11, 2 —14, 40) oraz wyjasnia prawde o zmartwychwstaniu (15). Polecenia,
pozdrowienia i zyczenia s3 zakoriczeniem listu (16)”%'*.

Interesujgcy nas fragment (1 Kor 1, 18-25) ukazuje kontrast pomiedzy
ludzka madroscia a madroscia Bozg. Madros¢ Boza jest darem i owocem
Ducha Swietego, a nie wynikiem ludzkich dociekan. Wiersz 18 rozpoczyna
sie od ukazania przeciwienstwa pomiedzy tymi, ktérzy idg na zatracenie,
a tymi, ktérzy uczestnicza w zbawieniu. Madros¢ Boza i moc Boza wieksze
sg niz umiejetnos¢ i sily ludzkie. Chory czlowiek uczestniczy w cierpieniu
i kazni Jezusa Chrystusa. Krzyz jest narzedziem zbawienia i nadziejg wyba-
wienia chorego z cierpienia i choroby tutaj na ziemi lub w przyszlej chwale
niebieskiej. Tak jak Chrystus przeszed! przez meke i krzyz do chwaly zmar-
twychwstania, tak chory cztowiek przez zlaczenie swojego cierpienia z krzy-
zem Chrystusa dojdzie do chwatly zmartwychwstania.

Kolejny fragment to perykopa zaczerpnieta z 1 Kor 12, 12-22; 24b-27°"%,
Wymienione wiersze zawierajg wazne poréwnanie spolecznosci koscielnej,
»jakg stanowig wierni, zlgczeni ze sobg w Chrystusie, do ciala ludzkiego.
W wierszu 12 autor stwierdza, ze podobnie jak w jednym ludzkim organi-
zmie jest bardzo wiele czlonkow, tak tez jest w Chrystusie™'®. Kiedy cierpi
jeden z cztonkéw Kosciota, doswiadczony chorobg, wspolcierpig wszyscy.

313 E.Szymanek, Wyktad Pisma Swigtego Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 297.

314 E. Szymanek, Wyklad Pisma Swigtego Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 299.

315 1Kor12,12-22. 24b-27: ,Gdy cierpi jeden cztonek, wspoélcierpia wszystkie inne cztonki”. Wybra-
ne partie z Pawlowej nauki o Ko$ciele jako Ciele Chrystusa, w ktorym wszyscy s3 powigzani z sobg
organicznie — dla wspdlnego dobra. W §wietle tego tekstu mozna ukazaé role chrzescijanina zjed-
noczonego z umeczonym Panem i przyczyniajacego si¢ w ten sposéb do wzrostu oraz uswiecenia
Kosciota powszechnego. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stét stowa w obrzedach na-
maszczenia chorych, dz. cyt., s. 108.

316 Por. E. Szymanek, Wyktad Pisma §Wi§tego Nowego Testamentu, Poznan 1990, s. 310 n.
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Wszyscy stanowimy jedno cialo w Chrystusie Jezusie. Podobnie jak jedno
cialo, cho¢ ma wiele cztonkéw, jest jednoscia, tak rowniez cialo Chrystusa
stanowi jedno$¢, chod sklada sie z wielu ochrzczonych. Zatem wielu otrzy-
muje przerdzne dary, charyzmaty, ale i przerdzne cierpienia. Wszystkie dary,
jaki cierpienia stuzg dobru catej wspoélnoty, tj. Kosciota. Cierpigcy cztowiek
wspoétuczestniczy w cierpieniu Chrystusa, moze swoje cierpienie ofiarowac
za inne cztonki Kosciota. Katolicy, majac w §wiadomosci swe wewnetrzne
powigzania z Chrystusem, wspoélnote zycia z Chrystusem, nie mogg wpro-
wadzaé w zycie wspolnoty koscielnej rozdzwiekéw i nieporozumien. Swia-
domos$¢ przynaleznosci do Ciala Chrystusowego ma szczegélne znaczenie
u tych, ktorzy ze wzgledu na chorobe lub starosc¢ sadza, ze nie sg zdolni na-
lezycie petnié¢ funkcji w Kosciele. Jak w organizmie ludzkim, tak réwniez
w ciele Chrystusa stabo$¢ i cierpienie majg $cisle okreslony sens i stuzg ca-
temu organizmowi. Cierpienie znoszone dla Chrystusa stanowi aktualizacje
jego zbawczej meki. Prawdziwy chrzescijanin musi na ziemi kontynuowac
cierpienie Chrystusa i wlasnym zyciem dawac §wiadectwo o zbawczej Jego
$mierci. Wierzacy, ktéry §wiadomie przyjmuje cierpienie i upodabnia si¢ do
Chrystusa cierpigcego, w wyzszym stopniu uczestniczy w jego zyciu uwiel-
bionym, co juz teraz na ziemi przejawia si¢ w otrzymaniu réznorakich po-
ciech duchowych®”. Chrystus w sakramencie namaszczenia chorych umac-
nia i uzdalnia chorego do meznego dZwigania cierpienia i choroby.
Nastepny fragment to takze czes¢ listu swietego Pawla do Koryntian
(1 Kor 15, 12-20)*"®. Autor przedstawia w nim prawde o zmartwychwstaniu
Chrystusa. Chrystus zmartwychwstal jako pierwszy sposréd tych, co po-
marli. Czesto choroba i cierpienie zmierzaja do §mierci. Nadzieja czlowieka
chorego jest zmartwychwstaly Chrystus. Chociaz stabe, chore cialo moze
umrzed, Jezus jednak wskrzesi czlowieka w dniu ostatecznym. Prawdziwa
milo$¢ Jezusa napawa chorego cztowieka optymizmem i nadziejg na przyszle
lepsze zycie z Bogiem i na zmartwychwstanie ciala. Zdaniem Stanka , List
$w. Pawta do Koryntian jest dokumentem, ktéry ukazuje, jak chrzescijanie

317 Por. S. Mendala, Stowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 220-221.

318 1Kor 15, 12-20: ,,Jesli nie ma zmartwychwstania, to i Chrystus nie zmartwychwstal” (za umiera-
jacych!). Zasadniczy kerygmat chrzes$cijanstwa o zmartwychwstalym jako podstawie naszej na-
dziei na zmartwychwstanie i zycie wieczne. Chrystus powstal z martwych niby pierwociny wiel-
kiego Zniwa oraz rekojmia zmartwychwstania umartych, ktérzy przez wiare naleza do Niego. Por.
B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. St6l stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt.,
s.107.
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pierwszego pokolenia probowali realizowa¢ wspanialy ideal milosci. Rzecz
w tym, zZe kazde pokolenie, i kazdy chrze$cijanin, musirozpoczyna¢ od zera
i na nowo podejmowac wysitek realizacji tego ideatu. Sw. Pawet wskazujac
na milo$¢, zostawil nam klucz do rozwigzania wszystkich wspoélnotowych
problemow ™",

Rytuat Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo w czytaniach biblij-
nych w obrzedach dla chorych podaje kolejne perykopy uzywane przy udzie-
laniu sakramentu chorych z 2 listu §w. Pawla do Koryntian.

Miedzy powstaniem 1 a 2 Listu do Koryntian nie mingl wiecej niz rok.
Jak podaje Przewodnik po Biblii, zostal on prawdopodobnie napisany oko-
lo 56 roku. Po napisaniu 1 Listu do Koryntian Pawet zlozyl w miescie nie-
planowang wizyte, ktéra okazala sie nieprzyjemna zaré6wno dla Niego, jak
imieszkancéw Koryntu. Obiecal wrdcic, ale aby unikng¢ bardziej przykrego
spotkania, wrdcil do Azji, skad pelen bolu i rozterek napisal do Koryntian
ostry list. Drugi list do Koryntian jest chyba najbardziej osobistym listem
Pawla. Czytajac go, mozemy niemal odczué ciezar jego odpowiedzialnos$ci
za wszystkie Koscioty, glebie jego milosci do nich i jego niepokéj o ich du-
chowy rozwdj. Zauwazamy takze jego niezachwiang wiare, ktéra wszystko
przenika i wszystko przeksztalca.

,List dzielisie na 3 czesci: I. 1, 1— 7, 16. Ukazuje stosunki Pawta z Ko$ciolem
w Koryncie. Bedgc w niebezpieczenstwie utraty zycia w Azji (1, 8), Apostot
zmienil program podrézy apostolskiej nie dla btahego powodu, lecz dla uzy-
skania przebaczenia dla tego, ktory mu wyrzadzil zniewage (1, 11— 2, 13), au-
tor uzasadnia wielko$¢ swojego apostolatu, wykazujac wyzszo$¢ postugi no-
wego przymierza nad poslugg starego przymierza”*°.

W wyzej przytoczonym fragmencie 2 Kor 4, 10-1
waniu utrapien, o watpliwosciach, przesladowaniach i skazaniu na §mier¢.
S3 to znamiona stabosci czlowieka, apostola, ktére majg wykazad, ze prze-
ogromna moc, ktéra w nim jest —i mimo tak ciezkich sytuacji zyciowych nie
pozwala mu zrezygnowac czy rozpaczaé — pochodzi od Boga, a nie od niego

832! autor méwi o dozna-

319 E. Staniek, Bogactwo natchnionych Ksiqg. Nowy Testament, dz. cyt., s. 77.

320 E. Szymanek, Wyklad Pisma Swigtego Nowego Testamentu, Poznan 1990, s. 317.

321 2 Kor 4, 16-18: ,Czlowiek wewnetrzny odnawia sie z dnia na dziet”. Nadzieja Apostota Narodéw
posrod codziennych utrapien i udrek spoczywa w tym, co wewnetrzne i niewidzialne. Podobnie
kazdy chrze$cijanin, dos§wiadczajacy przeréznych cierpien, nie powinien poddawac sie zwatpie-
niu, lecz mie¢ przed oczyma owoc obecnych utrapieri — wieczng chwale. Por. B. Mokrzycki, Czy-
tania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 107.
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samego. Apostol Chrystusa podobny jest do gladiatora, ktérego poddajg wie-
lu przeciwnos$ciom, niebezpieczenistwom, z ktérych jednak wychodzi zwy-
ciesko dziegki wsparciu Bozemu.

Podobnie chory czlowiek, umocniony Bozym stowem, namaszczony §wie-
tym olejem, mimo wielu trudéw i cierpien wychodzi z nich zwyciesko dzieki
mocy Jezusa, ktory wlewa w serce cztowieka nadzieje na przyszle i ostatecz-
ne zwyciestwo nad grzechem, staboscig, ale takze chorobg. W losie chorego
cztowieka powtarza si¢ umieranie Jezusa poprzedzone meka, by ujawnic sie
mogto zmartwychwstanie Bozego Syna. Chory, starszy czlowiek, wpatruje
sie w to, co niewidzialne, a nie w to, co widzialne. Przedmiotem wiary Apo-
stola i gloszonej przez Niego Ewangelii jest zmartwychwstanie Chrystusa.
Ono bowiem gwarantuje, Ze wierzacy, w sposob szczegélny naznaczeni cier-
pieniem, uczestniczgcy w krzyzu Chrystusa, rowniez zmartwychwstana,
a wiec nie ulegng $Smierci.

Wpatrywanie si¢ w Chrystusa jest jednym z koniecznych warunkéw osig-
gniecia chwaly. Chodzi o wzrok ducha i patrzenie duchowe, a zatem o Zycie
wewnetrzne, o wpatrywanie sie i wnikanie w coraz glebszg rzeczywistos¢,
ktorej oko ludzkiego ciata nie jest w stanie dostrzec. Oko ciata dostrzega to,
co jest tymczasowe. Materia jest tymczasowa, §wiat ducha jest wieczny. Tak
jak w zyciu czlowieka cialo przemija, duch pozostaje. A w odniesieniu do
zla i dobra —zlo jest mate i przemijajace, dobro zas$ jest wieczne. Bo twdrca
zla jest stabym i matym duchem, podczas gdy Tworcg dobra nieskonczenie
wielki Bog>*.

Nastepny fragment zamieszczony w rytuale sakramentu chorych to
2 Kor 5, 1; 6-10**°. W tym fragmencie §wiety Pawel dzieli sie wiara w wieku-
iste zycie wieczne. ,W zdaniach tych Pawel wyrazil wiare w Zycie po $mier-
ci, to znaczy w zmartwychwstanie. Wiara ta jest bogactwem zycia apostol-
skiego, a zarazem prawdg, ktorg dzieli sie razem ze stuchaczami [...]. Zycie
ziemskie zostalo nazwane ziemskim domem, a nawet namiotem, ktory jest
ze swej natury tymczasowym mieszkaniem uzywanym podczas wedréwki.

322 Por. E. Szymanek, Stowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 222-223.

323 2 Kor 5, I, 6-10: ,Posiadamy wieczne mieszkanie w niebie” (za umierajacych!). Klasyczny tekst
o0 ,naszym mieszkaniu w niebie”, ktére osiggamy po opuszczeniu ziemskiego zycia niby tymcza-
sowego ,namiotu”. Pewno$¢ nadziei i tesknota za Panem to postawa nie tylko Pawla udreczonego
przykrymi do§wiadczeniami zycia, ale rowniez kazdego wierzacego, ktdry na serio zaufal Chry-
stusowi. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot Slowa w obrzedach namaszczenia cho-
rych, dz. cyt., s. 107.
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W samym wiec tym obrazie zawarta jest mysl o krotkosci i tymczasowosci
zycia ludzkiego na ziemi. Po zniszczeniu jednak namiotu Bég obdarzy czlo-
wieka mieszkaniem — nazwanym juz domem — niezniszczalnym, bo nie rekg
ludzka wybudowanym i wiecznym, znajdujacym sie w niebie”***.

Choroba czlowieka powoduje niszczenie ludzkiego ciala, ono obumiera.
Nadzieja chrzescijanina skierowana jest ku Chrystusowi, ku zyciu wiecz-
nemu, gdzie znajduje sie przygotowane wieczne mieszkanie. Swiety Pawel
wprowadza nadzieje, pewno$¢ zycia wiecznego dla tych, ktérzy zyja z Chry-
stusem na ziemi w zgodzie.

W kolejnym fragmencie listu swiety Pawetl ukazuje wlasne cierpienie
(2 Kor 12, 7b-10)*?%, wlasny o§cieni dla ciala. Badacze zycia §w. Pawla wskazu-
ja, Ze jest to chroniczna i przykra choroba. Mozna powiedzie¢, ze oprocz po-
nizeniaiudrek, napierajacych z zewnatrz na Apostola, w nim samym, w jego
duchu lub w jego wnetrzu pojawily sie powody do wielkich udrek i upoko-
rzen. Takie podobne stany moze przezywac chory czlowiek. Ufna modlitwa,
pelna wiary w Chrystusa, pozwoli pokona¢ wszelkie przeszkody, nawet te
duchowe, napotkane w drodze do Boga, do zycia szczesliwego w niebie. Moc
chrzescijanina, jego wiara, doskonali si¢ w réznorakich stabos$ciach.

Wsréd perykop biblijnych stosowanych podczas sakramentu namaszcze-
nia chorych, rytual podaje fragment z listu do Kolosan (1 Kol. 1, 24 —28)*?°.
Kolosy to miasto lezgce w potudniowo-zachodniej Frygii nad niewielka rze-
kg Likos, w odleglosci kilkunastu kilometréw od Laodycei i Hierapolis, oko-
o 60 km od Efezu. Kosciola w Kolosach nie zatozyl swiety Pawel. Poczg-
tek chrze$cijanstwa w tym miescie, jak rowniez w Laodycei i Hierapolis, dal

324 E. Szymanek, Wyklad Pisma §wigtego Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 321.

325 2 Kor 12, 7b-10: ,Wystarczy ci mojej taski, moc bowiem w stabosci sie doskonali”. Osobiste wy-
znania $wietego Pawla dotyczace jego doswiadczen zewnetrznych i wewnetrznych. Przeciwnosci
i stabosci, ktore stanowia chlube Apostota—ze wzgledu na moc Chrystusa Zmartwychwstalego,
dziatajacego w nim — stanowig przedmiot refleksji oraz cenng podpore dla kazdego chrzescijani-
na w réznorakich cierpieniach i stabosciach. Sakramentalna postuga Kos$ciota jest znakiem i na-
rzedziem Chrystusowego umocnienia. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa
w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 107.

326 Kol 1, 22-29: ,W moim ciele dopelniam braki udrek Chrystusa dla dobra Jego Ciala”. Jest to jeden
z najcenniejszych tekstow biblijnych ukazujacych zbawczy sens cierpienia chrzescijanina w tym zy-
ciu. Apostol Narodéw, odstaniajac ragbek objawionego mu misterium, wprost raduje sie, ze moze
cierpie¢ z Chrystusem dla dobra calego Kosciola, ktéry jest Ciatem Chrystusa. W cierpieniu ludz-
kim moze najbolesniejszy jest pewien bezsens, ktorego doswiadczamy. Jasny cel —wielki, umito-
wany (,dla ukochanej osoby”) —zmienia perspektywe i koloryt bélu; czyni go prawie pozgdanym.
W chorobie i cierpieniu chrzescijanina Chrystus zZyjacy we wspdlnocie wierzacych staje sie kims
najdrozszym.
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Epafras, uczen Pawla pochodzgcy z Koloséw, prawdopodobnie Grek z po-
chodzenia, nawrécony przez Pawla i postany do ewangelizowania okolic
frygijskich.

Swiety Pawet pisze list z wiezienia. Jest z nim Epafras dobrowolnie pod-
dajacy sie karze wiezienia. List pochodzi prawdopodobnie z rzymskiego wie-
zienia, gdzie §wiety Pawel moze kontynuowac swobodnie prace apostolskg.
Powodem napisania tego listu byla niebezpieczna sytuacja wewnatrz Ko-
$ciota w Kolosach. Zaczely si¢ tam szerzy¢ btedy zagrazajace jednosci i ist-
nieniu gminy koloseriskiej. ,Sw. Pawel w liscie do Kolosan méwi o tym, ze
caly piekny §wiat, widzialny i niewidzialny, zostal stworzony przez Ojca,
ale nie bezposrednio, tylko zostat stworzony przez Syna, dla Syna i w Synu.
Syn obejmuje caly stworzony $wiat widzialny i niewidzialny”**”.

Swiety Pawet raduje sie z cierpienia, ktére moze by¢ dopelnieniem braku
udrek Chrystusa. Cierpi dla dobra Kosciota. Chory czlowiek, wzorem swie-
tego Pawla, ofiarujac swoje cierpienie za braci we wierze, moze cierpienia
z formy klatwy przenie$¢ na cierpienie chwalebne.

Kolejny fragment to perykopa z Listu do Hebrajczykow (Hbr 4, 14-16;
5, 7-9). »Autor Listu do Hebrajczykéw —to jeden z bliskich wspolpracow-
nikéw $w. Pawta. Istnieje prawdopodobienistwo, ze jest nim §w. Lukasz. Juz
z koricem II w. jemu przypisywano redakcje tego listu”**®. Autor Listu do
Hebrajczykow ukazuje Chrystusa jako najwyzszego Arcykaptana. Pisze, ze
Chrystus zna, co to bdl i cierpienie, do§wiadczony we wszystkim na nasze
podobienstwo. Chory czlowiek, przyblizajac si¢ do tronu taski, tj. do Jezu-
sa dzialajgcego w sakramentach swietych, takze i w namaszczeniu chorych
otrzyma milosierdzie i taske pomocy w stosownej chwili.

Nastepny fragment Pisma §wietego, jaki podaje Rytuatl sakramentu na-
maszczenia chorych zawarty jest w 1 P 1, 3-9°*°. | List §w. Piotra byl odpo-
wiedzig dang wiernym péinocno-zachodnich prowincji Azji Mniejszej na
pytanie, jak majg postepowac, mieszkajac wsréd pogan, ktérzy im zadajg

327 E. Staniek, Bogactwo natchnionych ksigg. Nowy Testament, dz. cyt., s. 115.

328 E. Staniek, Bogactwo natchnionych ksigg. Nowy Testament, dz. cyt., s. 152.

329 1P1,3-9: ,Radujcie sie, cho¢ teraz musicie dozna¢ troche smutku z powodu réznorakich doswiad-
czen”. Nauka §wietego Piotra o podstawach nadziei chrzescijariskiej posréd doczesnych utrapien.
Wiara, dajaca udzial w losie Chrystusa paschalnego, oczyszcza si¢ w probie cierpienia, jak zloto
W ogniu. Staje si¢ tym cenniejszym skarbem oraz podstawa nadziei na zZycie wieczne i fundamen-
tem radosci paschalnej—trudnej, glebokiej. Jest to tekst przemawiajacy do wierzacego i cierpia-
cego czlowieka, szukajacego uzasadnienia dostepnego dla mysli i wyobrazni. Por. B. Mokrzycki,
Czytania biblijne z liturgii. Stél stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 110.
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cierpienia. Nie byt to list teologiczny, ale tylko upominal i pouczal. Upo-
mnienia dotyczyly szczeg6léw zycia wiernych, zas stwierdzenia — prawdzi-
wej wiary, na ktdrej rozwijalo si¢ i mialo si¢ dalej rozwija¢ zycie chrzesci-
jariskie”*°. B6g w ujeciu §wietego Piotra to wychodzi z inicjatywa. On jest
nie tylko Ojcem Jezusa Chrystusa, ale tez wybrat sobie wiernych i w spos6b
nadprzyrodzony zrodzil ich na nowo oraz powotat do wiecznej chwaty. Zba-
wienie przyniost Jezus Chrystus, ktory jest Synem Bozym. On poniést meke
i $mier¢, Bog Go wskrzesit i uwielbil. Osiggniecie zbawienia zalezy wiec od
tej chwili od postepowania kazdego cztowieka. Takze chory, jesli teraz be-
dzie cierpial, a bedzie zwigzany miloscia i taska sakramentalng z Chrystu-
sem Uwielbionym, otrzyma ulge w cierpieniu, jego cierpienie moze stac sie
probg wiary. Jak zloto bada sie w tyglu, tak prawdziwe uczucie Pan bada po-
przez udzial w cierpieniu i mece swojego umilowanego Syna. Autor ukazal,
ze dzieki mece Jezusa i dzieki krwi Chrystusowej wierzacy w Niego zostali
wykupieni.

Czytanie nr 19 w Rytuale sakramentu namaszczenia chorych zaczerpnie-
te jest z 1J 3, 1-2>%". ,Sposrod tych dziel, ktére wizczono do Nowego Testa-
mentu, tradycja koscielna piec¢ z nich przypisuje §w. Janowi: IV Ewangelie,
3 Listy i Apokalipse. Cho¢ tylko Apokalipsa posiada notatke o pochodzeniu
od Jana, a 2 i 3 list napisat Jan, bedac prezbiterem, to jednak egzegeci pra-
wie jednomyslnie przypisujg mu tylko IV Ewangelie i1list, z tym, Ze nie wy-
kluczaja Janowego autorstwa 2 i 3 Listu. Apokalipsa w tylu miejscach rézni
sie od IV Ewangelii, tak ze niemozliwe do przyjecia jest pochodzenie oby-
dwu tych pism od tego samego autora”*> Bog jest mitoécig. ,Bog jest Zrd-
dlem mitosci. On te milo$¢ rozlewa. Gdziekolwiek jest autentyczna milo$é
w sercu ludzkim — czy ono o Bogu wie, czy nie wie —tam mamy do czynie-
nia z blogostawienstwem Bozym, ale musi to by¢ autentyczna milo$¢ Boza.
To jest niezwykle piekna wizja”>*. Dla czlowieka chorego wizja mitujace-
go Boga jest nadzieja na spotkanie w niebie po trudach zycia i cierpieniach.

330 F. Gryglewicz, Teologia Dziejow Apostolskich, Listéw Katolickich i Pisma Swigtego Jana Ewangeli-
sty, Lublin 1986, s. 25.

331 1] 3, 1-2: ,Jeszcze si¢ nie ujawnilo, czym bedziemy”. Fragment nauki §wigtego Jana o naszej god-
nosci dzieci Bozych, otoczonych miloscig Boga jako Ojca. Perspektywa ujawnienia sie w calej pel-
ni tego bogactwa w nas stanowi watek nadziei i mocy pos$réd doczesnych nieporozumien i utra-
pien. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych,
dz. cyt., s. 110.

332 F. Gryglewicz, Teologia Nowego Testamentu, t. 111, dz. cyt., s. 45.

333 E. Staniek, Bogactwo natchnionych ksigg. Nowy Testament, Krakow 1997, s. 176.
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Szczescie spotkania z Bogiem bedzie bez granic, gdyz zobaczy Boga twarzg
w twarz, takim, jakim On jest. Przygotowaniem, preludium do spotkania
z Bogiem twarzg w twarz, jest sakrament namaszczenia chorych —dajacy
nadzieje na Zycie wieczne.

Nastepne perykopy zaczerpniete zostaty z Apokalipsy Swietego Jana (Ob-
jawienie). Apokalipsa (Objawienie Swietego Jana) jest bez watpienia najbar-
dziej tajemniczg ksiegag Nowego Testamentu. ,Autorem Apokalipsy jest,
wedlug zapisu tej ksiegi Jan (1, 4. 9; 22, 8) poza nielicznymi gtosami wyjat-
kowymi, ktére zresztg kierowaty sie wzgledami doktrynalnymi, nie za$ wier-
noscig wzgledem przekazu historycznego, najstarsza Tradycja w tym Janie
widziala czwartego ewangeliste, umilowanego ucznia Panskiego, syna Ze-
bedeusza i Salome”***. Bezposrednimi adresatami byli przede wszystkim
chrzescijanie zamieszkali w Azji Mniejszej, nad ktérymi §wiety Jan roztaczat
opieke duszpasterskg z Efezu. Pierwszy fragment to Ap 21, 1-7°%°.

Autor ukazuje nastepujacy sens: obecny wszech§wiat ustapi nowemu, od-
rodzonemu, w ktérym nie bedzie juz zadnej niedoskonalosci. B6g pokona
wszelkie wrogie sily, ktore zagrazajg cztowiekowi. Jedng z takich wrogich
»sit” jest choroba, kolejne to cierpienie czy §mier¢. Poprzez sakrament cho-
rych Bégjuz na ziemi czyni chorego cztowieka uczestnikiem ,Nowego Jeru-
zalem”. Najwiekszg radoscig chorego i cierpigcego chrzescijanina jest wiel-
ka §wiadomosc¢ tego, Ze jest on milowany przez Boga jako najlepszego Ojca.
Jest bowiem dzieckiem Boga, ktore przez trudne zycie, chorobe, cierpienie
pielgrzymuje do domu Ojca, do zjednoczenia z Ojcem, do ogladania Go ta-
kim, jakim On jest*>*°. Nastepny fragment, ktory podaje dokument Sakra-
menty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo to Ap 17, 20-21**". Autor z wiarg

334 K.Romaniuk, A. Jankowski, L. Stachowiak, Komentarz praktyczny do Nowego Testamentu, dz. cyt.,
S.593.

335 Ap21,1-7: ,Smiercijuz odtad nie bedzie, ani zatoby, ni krzyku, ni trudu juz odtad nie bedzie”. Wizja
$wietego Jana dotyczgca ,Nowego Jeruzalem”, gdzie juz lez, §mierciizadnego bolu ani przykrosci
nic bedzie, stanowi réwniez perspektywe pelna nadziei i krzepiaca w czasie choroby i przykrych
doswiadczen. Wejdg w ten nowy $wiat jedynie zwyciezcy, a wiec pokonujacy zto w walce. Cho-
roba, cierpienia, pokusy i przer6zne do§wiadczenia stanowig teren takiej walki, z ktérej chrzesci-
janin ma wyjs¢ zwyciesko. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stol stowa w obrzedach
namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 110.

336 Por. J. Kudasiewicz, Sfowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 242.

337 Ap22,17.20-21: ,,Przyjdz, Panie Jezu” (za umierajacych!). Jest to krotki, ale piekny tekst, zamyka-
jacy calg Biblie i wyrazajacy tesknote Ko$ciota (i kazdego chrzeécijanina!) za Chrystusem — Oblu-
bieficem, ktérego wraz z Duchem Swietym zawsze przyzywa starochrze$cijariska aklamacja Ma-
ranna Tha (Przyjdz, nasz Panie!). Chwila poprzedzajace §mier¢ chrzescijanina winna napelni¢
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wzywa Chrystusa, ktéry ma niebawem przyjs¢. Chory, cierpigcy oczekuje na
spotkanie z przychodzacym Panem. Najpierw spotyka go w sakramentach
$wietych, a nastepnie po zakonczeniu zycia oglada Boga twarzg w twarz.
Ten fragment rytuatl zaleca szczegdlnie dla chorych, ktérzy sg blisko $mier-
ci, dla umierajacych.

Przed czytaniami z Ewangelii kaznodzieja ma do dyspozycji siedem psal-
mow responsoryjnych: Iz 38, 10. 11. 12abcd. 16; Ps 6, 2—4a. 4b-6. 9-10; Ps 25
(24, 4-5. 6-7. 8—9. 15-16. 17-18; Ps 31 (30), 21 6. 8bc-9. 15-16. 17 1 25; Ps 102
(101), 3. 24-25.19 —20 i 21; Ps 90 (89), 3—4. 5-6. 12—13. 14 i 17; Ps 143 (142),
1-2. 5-6. 7ab i 8ab. 10 oraz dziewie¢ tekstow Spiewow przed Ewangelia. , Te
ostatnie przedstawiajg Boga Ojca, jako tego, ktory nas pociesza w kazdym
naszym utrapieniu. Wskazuje na Chrystusa jako na lekarza (leczy wszystkie
choroby wsrdd ludu), ktdry i dzisiaj wzywa do siebie wszystkich, ktorzy sa
utrudzeni i obcigzeni, gdyz chce ich pokrzepi¢, méwig o jego mece (Jezus
wzigl na siebie nasze stabosci i nosil nasze choroby)”**®. Psalmy responso-
ryjne zapewniajg tych, ktdrzy sie smuca, ze sg blogostawieni i zostang po-
cieszeni, oraz pouczajg, ze ich cierpienia sg dopelnieniem brakéw cierpien
Chrystusa, a takze wzywaja do oczekiwania na spotkanie z przychodzacym
Panem i do wiernosci az do §mierci w zamian za wieniec zycia.

Nie analizujgc tresci psalméw, nalezy zauwazy¢ trafnie dobrane refreny.
Stuzg one do utwierdzenia wiary w zZycie wieczne (Pan mnie zachowa od uni-
cestwienia) i Boza pomoc (Panie, Ty zawsze byle§ nam ucieczka). Refren tak-
ze pozwala choremu wznies$¢ si¢ ze swoim cierpieniem do Boga (Do Ciebie
Panie wznosze moja dusze) albo s prosbami w intencji chorych (Okaz swa
lito$¢ chorym stugom, Panie), albo modlitwg samych chorych (Ojcze, w Twe
rece sktadam ducha mego; wystuchaj Panie mojego wotania).

Kolejne fragmenty, ktére podaje Rytuat sakramentu namaszczenia cho-
rych, zaczerpniete zostaly z Ewangelii §w. Mateusza (Mt 5, 1-12). ,,Cho¢ po-
$r6d Ewangelii kanonicznych Ewangelia Mateusza znajduje si¢ na pierwszym
miejscu, jednak ze wzgledu na pdzniejszy czas powstania umieszczamy jg po
Ewangelii Marka. Wczesna tradycja chrze$cijaniska w osobie Papiasza prze-
kazata wiadomos¢, ze Mateusz uporzadkowal Stowo Pana w jezyku hebraj-

skim i ze kazdy je wyjasnia wedtug swych umiejetnosci”**.

podobna tesknota —oparta na wierze, nadziei i ufnosci. OdpowiedZ Chrystusa: ,Zaiste, przyjde
niebawem” —ma w sytuacji konania Jego ucznia specyficzng wymowe.
338 H. Stotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i homilii, dz. cyt., s. 260.
339 E. Szymanek, Wyklad Pisma §wigtego Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 32.
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,Ewangelia byta pisana z my$lg przede wszystkim o Zydach lub chrze-
$cijanach nawréconych z judaizmu, o czym moéwig liczne swiadectwa
pozareligijne™*°.

Rytuat sakramentu namaszczenia chorych jako pierwsza z perykop za-
czerpnietych z Ewangelii §w. Mateusza podaje kazanie Jezusa na gorze
(Mt 5,1-12a)**, ,Kazanie rozpoczyna sie blogostawienstwami, ktérych tresé
stusznie mozna uznac za zroédlo chrzescijanskiego optymizmu. Powtarzaja-
ce sie dziewieciokrotnie «blogoslawieni» jest Zyczeniem i sprowadzeniem
zarazem szczegdlnego dobrodziejstwa Bozego na ludzi, podobnie jak prze-
ciwstawne im «biada» w relacji Lukasza jest zapowiedzig odrzucenia Boze-
go”***, Ostatnie dwa blogostawienistwa dotycza ludzi, ktérzy cierpia przesla-
dowanie z powodu dazenia do §wietosci. ,Blogostawienstwo przyobiecane
tym, co cierpig przesladowania, pozwala rozwigza¢ przynajmniej po czesci
odwieczny problem cierpien i zta w §wiecie, ono sklania do podejmowania
najwiekszych wysilkéw i kaze bra¢ krzyz Chrystusowy na wtasne ramiona.
Cierpigcych w ten sposob spotka za to wywyzszenie lub méwiac doktad-
niej, wspotwywyzszenie z Chrystusem: ,«Dlatego tez Bg Go nad wszystko
wywyzszyl i darowal Mu imie ponad wszelkie imie (Flp 2, 9)»”**’. Chrze-
$cijanin dotkniety niemocg potrzebuje wiele radosci, ktéra go podzwignie
i da nadzieje na lepsze jutro. Ozywienie wiary stowem Bozym zawartym
w blogostawienstwach ukazuje te nowg perspektywe i moze przyniesc ra-
dos¢ wywodzaca sie z pewnosci wiary. Przylgniecie do Chrystusa cierpiace-
goizwycieskiego jest rownoznaczne z przynaleznoscig do krdlestwa Bozego

340 K. Romaniuk, A. Jankowski, L. Stachowiak, Komentarz praktyczny do Nowego Testamentu, dz. cyt.,
s. 5.

341 Mts, 1-12a: ,,Cieszcie si¢ i radujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w niebie”. Perykopa ta pre-
zentuje Chrystusowe blogostawienistwa w Mateuszowej redakeji, otwierajace stawng kompozycje
Kazania na gorze. Jest to jeden z tych tekstow Ewangelii, ktére najmocniej ukazuja paradoksalne
wymiary Chrystusowej nauki oraz Jego krélestwa. To, co stabe i zepchniete, stanowi prawdziwg
warto$¢ oraz perte krolestwa Bozego, a cierpienie, krzyz i prze§ladowanie nieodlacznie wigzg sie
z wej$ciem w posiadanie owego krolestwa ,nie z tego §wiata”. Chrzescijanin dotkniety niemocg
potrzebuje radosci dZwigajacej i otwierajacej perspektywe nadziei. Ozywienie wiary stowem Bo-
zym zawartym w blogostawiefistwach rozjasnia te perspektywe i moze przynie$¢ rado$¢ wywodza-
cg sie z pewnosci wiary. Przylgniecie do Chrystusa cierpigcego i zwycieskiego jest rownoznaczne
z przynaleznoscig do krolestwa Bozego na ziemi, paradoksalnie obwarowanego cierpieniem, jak
izaczgtkiem chwaly oraz nadzieja jej pelni. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stét sto-
wa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 126.

342 B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt.,
$.29.

343 B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzg¢dach namaszczenia chorych, dz. cyt.,
s. 31
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na ziemi, paradoksalnie obwarowanego cierpieniem, jak i zaczatkiem chwaly
oraz nadzieja na jej pelnie.

Gdziekolwiek Jezus nauczal, wokol Niego gromadzity sie ttumy. Wéréd
ludzi chetnie stuchajacych pojawiali sie chorzy i cierpigcy. Przychodzili oni
o whasnych sitach lub ich przynoszono. O uzdrowieniu tredowatego mowi
fragment zaczerpniety z Ewangelii Mateusza (Mt 8, 1-4)***. Tak jak tredo-
watego dotknat Jezus, tak dotyka On chorych w sakramencie namaszczenia
chorych. Rzeczywi$cie uzdrawia — najpierw dusze chorego cztowieka, a jesli
jest to dobre dla jego zbawienia, uzdrawia takze i cialo.

Kolejna perykopa biblijna to inny fragment z Ewangelii Swietego Mate-
usza (Mt 8, 14-17)***. Chrystus uzdrawia teSciowg Piotra, nastepnie wype-
dza zle duchy i uzdrawia wielu chorych. Spelnig sie w Nim przepowiednie
proroka Izajasza. Chrystus bierze na siebie nasze stabosci i nosi nasze choro-
by. To samo dokonuje sie w znakach sakramentalnych podczas sakramentu
namaszczenia chorych.

W nastepnym fragmencie z Ewangelii wedlug §wietego Mateusza 11, 25—
30°*¢ Jezus wzywa do siebie wszystkich, ktérzy sg utrudzeni i obcigzeni, a do

344 Mt 8, 1-4: ,Panie, jesli chcesz, mozesz mnie oczysci¢”. Bezposrednio po Kazaniu na gérze Mate-
usz umieszcza zwigzly opis uzdrowienia tredowatego, otwierajacy serie ,znakéw” cudotworczych
pieczetujacych oredzie Chrystusa Pana. Ufno$¢ nieszczesliwego, jego $§miata inicjatywa i prosba,
wiara w moc Chrystusa oraz zblizenie si¢ do Mistrza zastuguja na uwage; z drugiej zas strony war-
to wydoby¢ znak zewnetrzny towarzyszacy zbawczemu dziataniu Jezusa: wyciagniecie reki i do-
tkniecie chorego, a takze stowo wyrazajace wole Chrystusa —slowo potezne, stworcze, dziatajace,
skuteczne, oczyszczajace natychmiast. W chorobie uczent Chrystusa winien dgzy¢ do wyrobienia
w sobie podobnej postawy wiary, ufnosci, upartego dazenia do bliskos$ci z Chrystusem, a nieza-
stagpionym nosicielem tych warto$ci bedzie zawsze przyjmowane stowo Boze oraz dZzwigajace ,,do-
tkniecie” Chrystusowe poprzez sakramentalne znaki, zwlaszcza pokute, namaszczenie chorych
i Eucharystie. Zob. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stol stowa w obrzedach namaszcze-
nia chorych, dz. cyt., s. 127.

345 Mt 8, 5-17 (lub wersja krétsza: Mt 8, 14-17): ,On przyjal na siebie nasze choroby”. Dluzsza wer-
sja czytania obejmuje relacje o uzdrowieniu stugi setnika w Kafarnaum (ww. 5-13) oraz tesciowej
Piotraiwielu chorych czy opetanych (ww. 14-17); krétsza wersja to jedynie drugi fragment tekstu.
Ewangeliczne opisy uzdrowient dokonywanych przez Chrystusa czesto zaznaczajg postawe chorych
lub ich najblizszych, sprowadzajaca si¢ do ufnosci wyrazanej w prosbie, a takze stowa oraz gesty
Jezusa wigzane z mesjaniskg dzialalnoscig Cudotwoércy. W opisach tych dostrzegamy solidarno$é
Chrystusa z naszg stabos$cig oraz przemieniajaca moc Jego stowa oraz gestu. Dzi§ w sakramentach
$wietych dotyka nas Chrystus uzdrawiajacy ludzkos¢ przez stowo i gest (znak) niesiony przez po-
stuge kaptariskg Ko$ciota. Czy chorzy dostrzegaja w tej postudze Kosciota Chrystusa obecnego i so-
lidaryzujacego sie z naszg niemoca ku podniesieniu i zbawieniu §wiata? Por. B. Mokrzycki, Czyta-
nia biblijne z liturgii. Stol stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 127.

346 Mt 11, 25-30: ,,PrzyjdZcie do mnie wszyscy, ktérzy pracujecie”. Po uwielbieniu Ojca za ukazanie
tajemnic krélestwa maluczkim, a zakrycie ich przed wyniostymi Chrystus w Mateuszowej Ewan-
gelii wyglasza krzepigce wezwanie skierowane do ludzi przygniecionych ci¢zarem zycia (choroby,
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takich ludzi mozemy takze zaliczy¢ chorych i bedacych w podeszltym wie-
ku, utrudzonych zyciem. ,Podobnie jak objawienie madrosci, tak tez i stowa
pociechy sg skierowane gtéwnie do maluczkich, ubogich, utrudzonych i ob-
cigzonych. Im obiecuje Jezus specjalne pokrzepienie, i zacheca do wziecia
na siebie Jego brzemienia, do wprzegniecia sie w Jego jarzmo. Jesli przyjda
do Niego, jesli bedg nasladowac Jego tagodnosc i pokore, ich jarzmo okaze
sie stodkie, brzemie lekkie, a oni sami znajda dla swych dusz ukojenie™*”.

Ewangelia wedlug §wietego Mateusza poswieca wiele miejsca Chrystuso-
wi nauczajacemu. Nastepny fragment (Mt 15, 29-37)**® ukazuje nam Chry-
stusa, ktory uzdrawia wielu ludzi. Przynosza do Niego chromych, ulomnych,
niewidomych, niemych i wielu innych. Jezus nad kazdym sie pochyla, uzdra-
wia, przywraca nadzieje. To samo czyni przez postuge Kosciola w sakra-
mencie namaszczenia chorych: przywraca nadzieje, uzdrawia dusze, a cze-
sto i ciato, by chory mogl wrécic¢ do normalnego funkcjonowania w swiecie.

Kosciol, wypelniajac wole Pana Jezusa i apostotéw oraz nasladujgcich czy-
ny, otacza chorych wyjatkowym staraniem, angazuje kaplanéw i zacheca
do przyjecia sakramentu namaszczenia §wietym olejem. Spotkanie z Jezu-
sem w tym sakramencie jest zapowiedzig zbawienia**’.

Ostatni fragment z Ewangelii wedlug swietego Mateusza, jaki poda-
je Rytuat sakramentu namaszczenia chorych, jest zaczerpniety z rozdzialu
Mt 25, 1-13. Fragment ten szczegélnie jest zalecany osobom bedacym juz
bardzo blisko przejscia z Zycia do zycia wiecznego. Czuwajcie, bo nie znacie

nieszcze$cia). Rozwigzanie problemu przygniatajacego krzyza znajduje si¢ w Ukrzyzowanym
iZmartwychwstalym, dlatego wezwanie to sprowadza sie do zaproszenia: ,P6jdzcie do mnie wszy-
scy utrudzeniiobcigzeni!”. Przyjs¢ do Jezusa znaczy uwierzy¢ Mu, zaufaé, powierzyc¢ swoj los, przy-
Igna¢ do Niego zaréwno w unizeniu, jak i chwale. Do chorego chrzescijanina przychodzi Chrystus
uzdrawiajgcy w stowie Bozym, w sakramentach, w zachecie duszpasterskiej. Nalezy Mu wyj$¢ na
spotkanie, przyjmujgc postawe wiary i gotowos¢ dzielenia z Nim catego losu Zbawcy —ku pozyt-
kowi wszystkich uczniow Pana. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrze-
dach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 127.

347 B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrz¢dach namaszczenia chorych, dz. cyt.,
s.73.

348 Mt 15, 29-31: ,Jezus uzdrawia wielu”. Perykopa méwi o uzdrowieniach, jakich Jezus dokonat nad
Jeziorem Genezaret. Ttumy ludzi stuchajacych stowa Bozego i przynoszacych do stép Jezusa swych
chorych kojarzg si¢ z obrazem Kosciola poprzez wieki. Jest on stuchaczem i glosicielem stowa;
wszystkich chorych otacza opieka i prowadziich do Chrystusa, Nauczyciela oraz Zbawcy, a uzdro-
wienie chorych lub podzwigniecie ich duchowe dzieki stowu Bozemu i sakramentom stanowi jesz-
cze jeden element uwielbienia Boga—nawet w chorobie czy cierpieniu. Chrystus uzdrawiajacy wi-
nien kojarzy¢ si¢ wiernym z postugg Ko$ciota niesiong chorym. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne
z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 128.

349 Por. T. Hergezel, Sfowo Boze w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 253.
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dnia ani godziny — to motto Jezusowej nauki. ,Wielu uwaza przytoczone tu
opowiadanie za alegorie. Tak wigec panem mlodym jest Chrystus, panna-
mi roztropnymi ludzie przygotowani na przyj$cie Chrystusa, pannami nie-
rozsadnymi ludzie ociezali, bezmyslni, nieprzewidujacy inie przygotowani.
Niektorzy, idgc za Ojcami Kosciota, oliwe utozsamiajg z wiarg i miloscia,
z po$wieceniem, albo tez w ogéle z dobrymi czynami”**°. Chrystus przycho-
dzi do cztowieka w momencie $§mierci. Najlepiej przygotowani sg ci, ktorzy
w sakramencie pokuty oczyscili swoje dusze, przyjeli Wiatyk jako pokarm
na droge do nieba oraz zostali namaszczeni §$wigtym olejem w sakramencie
namaszczenia chorych. Chrystus nawiedzil i umocnil chorego na ostatnia
droge do nowego Zycia w krdlestwie niebieskim. Z Chrystusowego wezwa-
nia do czujnos$ci nalezy wysung¢ wniosek, ze trzeba by¢ zawsze gotowym na
przyjécie Pana. Nalezy to odnie$¢ do dnia ostatecznego, ale i do indywidual-
nej godziny spotkania z Bogiem, czyli $mierci kazdego czlowieka.

Kolejne perykopy zaczerpniete zostaty z Ewangelii wedtug swietego Mar-
ka. ,Teraz Marka, ktéremu najstarsza tradycja chrzescijaiiska przypisuje au-
torstwo drugiej Ewangelii, zwyklo si¢ utozsamia¢ z Janem Markiem, synem
Marii (Dz 12, 12) i krewnym Barnaby (Kol 4, 10) [...]. To wlasnie Marek, jak
utrzymuje najstarsza tradycja (Papiasz, Euzebiusz) spisal Ewangelie gloszo-
ng przez Piotra, za czym przemawia zresztg wiele danych zaczerpnietych
z tre$ci Ewangelii”*".

Pierwszy fragment zaczerpniety ze Swietego Marka (2, 1-12)*>* méwi
o uzdrowieniu paralityka. Osoby uczestniczace w tym wydarzeniu ewange-
licznymiich zachowanie moga stac si¢ podobne do tych, ktére sg uczestnikami
czy tez $wiadkami sakramentu namaszczenia chorych. Jezus dziata skutecz-
nie, gdyz zajmuje si¢ duszg. ,Syn Czlowieczy ma na ziemi wladze odpusz-
czania grzechow —rzekt [ Jezus] do paralityka. Mowie ci: «Wstan, wez swoje

)352

350 E. Szymanek, Wyktad Pisma Swigtego Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 125.

351 A. Jankowski, L. Stachowiak, K. Romaniuk, Ewangelia wedtug swigtego Marka [Wstep], [w:] Bi-
blia Tysigclecia, dz. cyt., s. 1158.

352 Mk 2, 1-12: ,Widzgc ich wiare rzek}: «Odpuszczajg ci sie grzechy twoje»”. W opisie uzdrowienia
paralityka z Kafarnaum zarysowane sg dwie plaszczyzny zbawczej dzialalnosci Jezusa: najwazniej-
sza i pierwsza —uwolnienie od grzechu, ktéry jest najglebsza, fundamentalng przyczyng wszelkie-
go zla, a nastepnie uzdrowienie z choroby mocg stowa Zbawiciela jako znak Jego panowania nad
wszelkim ztem. Przychodzac w postudze Ko$ciota, Chrystus pragnie przede wszystkim uwolni¢
cztowieka od grzechu, by w ten sposéb podnies¢ go w najistotniejszym punkcie jego egzystenciji,
nastepnie za$ — o ile lezy to w zbawczych zamiarach Boga — przywréci¢ mu réwniez fizyczne zdro-
wie. Sakrament namaszczenia chorych ma wiasnie doktadnie taki charakteri cel. Por. B. Mokrzyc-
ki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 128.
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toze i idZ do domu». On wstal, wziat zaraz swoje toze i wyszedl na oczach
wszystkich”. Podobnie w sakramencie namaszczenia chorych Chrystus sku-
tecznie uzdrawia dusze z grzechu i stabosci, udziela mocy i sity do mezne-
go znoszenia choroby i cierpienia, a w niektérych przypadkach, podobnie
jak w Ewangelii, uzdrawia w spektakularny sposéb takze i cialo. ,Dobra No-
wina dzi$§ zawiera w sobie to znaczenie. Uwolnienie od szatana, uzdrowienie
chorych, nie stanowitoby idealnego wybawienia, gdyby [...] grzechy nie byly
odpuszczone™*?. Chrystus ma na ziemi wladze odpuszczania grzechéw. Po-
zostawil te wladze apostotom i ich nastepcom, biskupom i kaptanom. Sakra-
ment namaszczenia chorych jest sakramentem, ktéry gtadzi grzechy, takze
wowczas, gdy chory nie moze sie wyspowiadac, a mamy pewnos¢, ze chcial-
by pojednac sie z Panem Bogiem.

Kolejny fragment z Ewangelii Swietego Marka (Mk 10, 46-52)*>* ukazuje
Jezusa uzdrawiajgcego niewidomego pod Jerychem. Niewidomy, pelen wiary
i ufnosci, zwraca si¢ do Chrystusa z prosbg o ratunek. Jego wiara jest wiel-
ka. Jezus nagradza te wiare, przywracajac mu wzrok. Sakrament chorych
jest wiec sakramentem wiary.

Nastepny fragment z Ewangelii wedlug $wietego Marka (16, 15-20
przedstawia Chrystusa, ktory po swoim zmartwychwstaniu ukazuje sie je-
denastu apostolom i daje im nakaz gloszenia Ewangelii wszelkiemu stworze-
niu. Warunkiem zbawienia jest wiara i przyjecie chrztu. Apostotom gloszg-
cym Ewangelie towarzyszy¢ bedq znaki. Jeden z nich to uzdrowienie chorych
przez nalozenie rak i poprzez modlitwe. ,Z w. 17-18 wynika, ze wierzgcym

)354

)355

353 M. Galizzi, Czytajqc Ewangeli¢ Sw. Marka, thum. A. Gryczynska, Warszawa 1985, s. 22.

354 Mk 10, 46-52: ,Jezusie, Synu Dawida, ulituj sie¢ nade mng”. Role wytrwalej ufnosci i natarczywej
prosby w zbawczym spotkaniu z Chrystusem uwypukla miedzy innymi opis uzdrowienia Barty-
meusza, §lepego zebraka spod Jerycha. Natretne i narastajace (,gto$no”, ,jeszcze glosniej”) wota-
nie nieszczesnego Slepca spotyka sie z Chrystusowym zbawczym zatrzymaniem sie (,przystangl”)
oraz pochwalg tak koniecznej w tym wypadku wiary (,,idZ, twoja wiara ci¢ uzdrowita”). Stowo Boze
ma budzi¢ wiare i ufno$¢ chorego chrzescijanina oraz i wyzwala¢ w nim wytrwala —wrecz natar-
czywa —modlitwe o wyzwolenie, podniesienie i zdrowie. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z li-
turgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 129.

355 Mk 16, 15-20: ,Na chorych rece klas¢ beda i bedg zdrowi”. Ostatnie polecenia Zmartwychwsta-
tego skierowane do apostoléw zwierajg (w relacji Swietego Marka) réwniez zarys skutkoéw wiary
wzbudzonej przez przepowiadanie glosicieli, ktorzy moca tego nakazu w przysztosci p6jda na caty
$wiat. Ostatnim znakiem tu wyliczonym jest uzdrawianie chorych przez wymowny gest nalozenia
rak. Przy sprawowaniu sakramentu namaszczenia chorych perykopa ta jest znakiem, ktéry nasungé
nam moze biblijny akcent polozony na koniecznos§¢ wiary —w znaku zewnetrznym niewidzialne-
go dziatania Ducha Chrystusowego w sakramentach. Gest nalozenia rak wystepuje przeciez w na-
maszczeniu chorych i czytelny staje sie tylko dla wierzacego. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne
z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 129.
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bedg towarzyszy¢ charyzmaty, ktérych Marek dla przyktadu wylicza piec.
Wszystkie dzia¢ si¢ bedg mocg Jezusa, gdyz to oznacza wyrazenie «w imie
moje» [...]. Inne uzdolnienia s3 powtérzeniem czynéw Chrystusa, dokony-
wanych podczas publicznej Jego dziatalnosci—egzorcyzmy, uzdrowienia
chorych —i wskazujg na kontynuacje zbawczego dzieta Jezusa, ktérg spra-
wowac beda Apostolowie™*°,

Kolejne tresci, ktorymi postuguje sie obrzed sakramentu namaszczenia
chorych, zawarte zostalty w Ewangelii wedlug swietego Lukasza. Pierwsza
z nich to £k 7, 18-23**". Fragment ten opisuje postawe $wietego Jana Chrzci-
ciela wobec Chrystusa. Jan posyla swoich uczniéw z zapytaniem, czy Je-
zus jest Tym, ktory ma przyjs¢? Chrystus nie daje wprost odpowiedzi, na-
tomiast wskazuje na dzielo, ktére dokonuje: ,Niewidomi wzrok odzyskuja,
chromi chodzg, tredowaci doznajg oczyszczenia, glusi styszg, umarli zmar-
twychwstaja, ubogim glosi sie Ewangelie”. To zadanie Jezus zostawil swo-
im uczniom. Dobrg Nowine glosi sie¢ wszystkim, ktérzy tego pragna. Uzdro-
wienie chorych dokonuje si¢ na dwoch ptaszczyznach: duchowej i cielesne;j.
Znakiem prawdziwos$ci Ewangelii Chrystusowej jest wierne wypetnianie
misji, ktoérg Pan Jezus pozostawil swojemu Kosciotlowi, a w nim biskupom
i kaptanom.

Kolejny fragment z Ewangelii Lukaszowej to przypowies¢ o mitosiernym
Samarytaninie, (10, 25-37)**%. Uczony w Prawie zadaje Jezusowi pytanie:

356 E. Szymanek, Wyklad Pisma Swigtego Nowego Testamentu, Poznan 1990, s. 204.

357 £k 7, 19-23 (gr. 18b-23): ,Doniescie Janowi to, coscie widzieli i styszeli”. Jest to opis poselstwa
Jana Chrzciciela do Chrystusa w trakcie Jego publicznej dziatalnoéci. Uczniowie Jana przybywa-
ja w imieniu uwiezionego mistrza z pytaniem o rozstrzygajaca odpowiedz na temat mesjanskiego
postannictwa Jezusa. W odpowiedzi Chrystus Pan przytacza tekst Iz 35 o uzdrowieniach nadzwy-
czajnych w erze mesjanskiej i kaze go skonfrontowac z otaczajacg ich rzeczywisto$cia: ,Co$cie wi-
dzieli i slyszeli”. Apostotowie widzg i stysza, ze Jezus uzdrawia chorych, wypelniajac mesjanskie
zapowiedzi. Epoka KoSciota to trwajace czasy mesjaniskie ze wszystkimi znakami specjalnej obec-
nosci Boga wérdd swego ludu. Namaszczenie chorych w celu podzwigniecia ich to jeden ze zna-
kow tej zbawczej obecnosci ,Boga z nami”. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot sto-
wa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 129.

358 £k10,25-37: ,Kto jest moim bliznim?”. Perykopa ta zawiera pytanie uczonego w Pimie o najwiek-
sze przykazanie i blizsze okreslenie ,blizniego”, a takze odpowiedz Jezusa i opowiadanie o milosier-
nym Samarytaninie. Obok troski o kazdego cztowieka, zwtaszcza chorego, mamy tu zawarte inne
jeszcze wezwanie. W postaci Samarytanina odnajdujemy, zgodnie z interpretacjg ojcéw Kosciola,
rysy samego Zbawiciela, ktory wypelniajac, doskonalac i przerabiajac Stare Przymierze (kaptan,
lewita), pochylil si¢ nad ograbiong przez szatanai poraniong ludzkoscia, obmytja, namascil kojaca
oliwg i winem (sakramenty inicjacji chrzescijariskiej i namaszczenia chorych?), zawiédt do gospo-
dy (Kosciol), powierzajac zarzadcy gospody dalsza kuracje az do swego powrotu —i to na wlasny
koszt (czas Kosciota—do powrotu Chrystusa). Chrzescijanie, zwlaszcza chorzy, winni w postudze
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»Co ma czynié, aby osiagnaé zycie wieczne?”. Jezus wskazuje odpowiedz.
Podprowadza do lektury Pisma Swietego, a konkretnie Ksiegi Prawa, wska-
zuje na mito$¢ Pana Boga i milo$¢ blizniego. Uczony daje Jezusowi odpo-
wiedz. ,,Jezus aprobowat te odpowiedz, polecajac uczonemu w Prawie prze-
strzega¢ nakazu milosci Boga i bliZzniego w celu osiggniecia zbawienia.
Zanosilo sie na to, ze dyskusja zostanie w ten sposob zakoniczona. Musialby
zatem faryzeusz odej$¢ nie pochwyciwszy Jezusa za stowo, stawia zatem na-
stepne pytania”*’. Faryzeusz pyta, kto jest jego bliznim. W odpowiedzi Je-
zus opowiada przypowie$¢ o milosiernym Samarytaninie. Pouczenie moral-
ne, jakie nalezy wyciagnac z catej przypowiesci, osiaga swdj szczyt w opisie
zachowania sie Samarytanina. Dobro¢ Boza nigdy nie jest ukazana tak wy-
raznie, jak na tle zla. Zawstydzani przez grzesznikoéw i niewierzacych chrze-
$cijanie winni udoskonala¢ sie na swych upadkach. Mitosierdzie nic by nie
stracilo, gdyby nie istnialo jako slowo, a stalo si¢ tylko czynem. Prawdziwe
milosierdzie wyraza si¢ najdobitniej w dawaniu, takze swojego czasu i swo-
jej wolnosci choremu, potrzebujgcemu cztowiekowi.

Nastepny fragment to przestroga Jezusa skierowana do kazdego czlowie-
ka (Ek 12, 35-40)*%°. Syn Czlowieczy przyjdzie o godzinie, ktdrej si¢ nie spo-
dziewamy. Tym czasem spotkania z Jezusem dla czlowieka jest §mier¢. Je-
ZUS uczy, ze na Jego przyjscie nalezy oczekiwaé na wzor ludzi oczekujacych
swego Pana. Szczesliwi studzy, ktérych Pan zastanie czuwajgcymi. Kaz-
dy czlowiek w sposdb szczegélny oczekuje na spotkanie z przychodzacym
Panem. Czuwa¢, oczekiwac, to znaczy by¢ pojednanym z Panem Bogiem,
przyjac sakramenty §wiete, pokute, Eucharystie, sakrament namaszczenia

sakramentalnej Kos$ciota (réwniez —iszczegélnie przy chorych!) dostrzegaé przez wiare pochyla-
jacego sie nad nimi Chrystusa—Dobrego Samarytanina, ktéry przychodzi dla ich podZzwigniecia
i zbawienia. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia
chorych, dz. cyt., s. 129.

359 K. Romaniuk, A. Jankowski, L. Stachowiak, Komentarz Praktyczny do Nowego Testamentu, t. 2,
dz. cyt., s. 232.

360 Ek12,35-44: ,Szczesliwi owi studzy, ktérych Pan zastanie czuwajgcych”. Perykopa méwi o czuwa-
niuigotowosci na spotkanie z przychodzacym Panem. Jest to przestroga skierowana do wszystkich
uczniéw Chrystusa, bo nikt nie zna chwili powrotu Pana i kazdy moze by¢ zaskoczony, ale czto-
wiek chory, zwlaszcza powaznie, w pewnym sensie do§wiadcza przedsmaku pukania przychodza-
cego Chrystusa i winien by¢ tym bardziej gotowy. Odwiedziny duszpasterskie i sakramenty, kt6-
rymi Ko$ciét umacnia chorego, stanowig bardzo intensywne przygotowanie postawy czuwania
i gotowosci. W wypadku umierajgcych Wiatyk jest bezposrednim przygotowaniem na spotkanie
z Przychodzacym, ktérego w Eucharystii przyjmujg jako ,pokarm na droge”. Por. B. Mokrzycki,
Czytania biblijne z liturgii. Stél stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 140.
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chorych. Sakramenty $wiete najlepiej przygotowuja na spotkanie przycho-
dzgcego Pana.

Nastepnag przypowiescia w Rytuale sakramentu namaszczenia chorych jest
przypowies¢ o faryzeuszu i celniku (Ek 18, 9-14)*%". Przypowies¢ ta podaje
nie tyle przyklad dobrej i ztej modlitwy, ile raczej obrazuje prawdziwg i fal-
szywg poboznos$¢ w czasie modlitwy. ,Celnik sam dostrzega dostatecznie
jasno swojg ludzkg nedze. Wyznaje pokornie, iz wszyscy ludzie sg dtuzni-
kami Boga. W modlitwie faryzeusza czlowiek byt jej osrodkiem i gléwnym
przedmiotem calej ascetycznej troski, celnik zas uznaje wielkos¢ Boga i przy-
znaje si¢ do swej ludzkiej marnosci. Wzmianka o tym, ze celnik stal z dale-
ka, nie jest rowniez pozbawiona teologicznej tresci. Odleglo$¢, dystans, da-
leko$¢ —to obrazy biblijne, ilustrujace skutki kazdego grzechu”*®?. Chory,
uswiadamiajac sobie swoja stabo$¢ i grzech, podobnie jak celnik upokarza
sie przed Bogiem, a w sakramentach §wietych przybliza si¢ do Boga, staje
sie Jego umilowanym dzieckiem. Chrystus Pan opowiada si¢ zdecydowanie
po stronie celnika. On odszed! do domu usprawiedliwiony. Pokorng prosbe
o odpuszczenie grzechéw przedklada Pan Bog nad skrupulatne przestrzega-
nie przepiséw prawa. Celnik mial §wiadomos¢ zaleznosci od Boga, pokazat
i zostawil nam wz6r, jak nalezy sie zachowywac, zeby w petni zastuzy¢ na
miano stworzenia Bozego.

Nastepny fragment, jaki podaje Rytuat sakramentu namaszczenia chorych
ukazuje Jezusa modlgcego sie na Gorze Oliwnej (Ek 22, 39-442)*%. Chrystus

361 Ek 18, 9-14: ,Boze, bagdZz milosciw mnie grzesznemu”. Przypowies¢ o faryzeuszu i celniku, kto-
rzy modlg sie w §wiatyni, zwraca uwage na postawy wewnetrzne przed Bogiem oraz ich wyraz
zewnetrzny: z jednej strony pewnos$¢ siebie, pogarda dla innych, przekonanie o wtasnej warto-
§ci—wyrozumialo§¢ pyszna; z drugiej zas poczucie grzesznosci i wlasnej stabosci, pokorna uf-
nos$¢ prowadzaca do milosierdzia Boga w modlitwie wyrazajacej prawde i skruche, prosba o li-
to$¢ —skromnos¢ pokutnika. W konkluzji tekst podaje zasade ogdlng: ,Kazdy bowiem, kto sie
wywyzsza, bedzie ponizony, a kto si¢ uniza, bedzie wywyzszony”. W chorobie poczucie winy jest
czynnikiem przygniatajacym. Zajecie pokornej postawy pokuty jest ,unizaniem si¢”, ktore ,wy-
wyzsza” w oczach Boga i we wlasnym sumieniu. Prosba o lito$¢ skierowana do Boga dotyczy¢ win-
na najpierw sumienia, a dopiero na drugim miejscu zdrowia fizycznego. Por. B. Mokrzycki, Czyta-
nia biblijne z liturgii. Stét stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 140.

362 B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzg¢dach namaszczenia chorych, dz. cyt.,
s.376.

363 Ek22,39-42:,0jcze, nie moja wola, lecz Twoja niech sie stanie”. Jest to Eukaszowy opis modlitwy
Chrystusaw Ogroéjcu— przed meka. Ewangelista podkresla bardzo ludzkie szczegoty tych niezwy-
ktych chwil, ktére byly prawdziwym ,konaniem”: poczucie osamotnienia, modlitwa o uwolnie-
nie od $mierci, krwawy pot, trwoga, umocnienie z nieba, postawa gotowosci na wypelnienie woli
Ojca. Jakze podnoszacy na duchu jest ten obraz Syna Bozego wcielonego, ktéry po ludzku i na serio
przezywa nasz los w trwodze i bolu. Nasladujac Pana, chrzescijanin posréd do§wiadczen ludzkich
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przed $miercig czuje strach, prosi jednak Ojca w niebie, by Jego wola sie wy-
pelnita. Chrystus staje si¢ wzorem dla czlowieka chorego i bedacego w po-
desztym wieku. Modlitwa pelna ufnosci zanoszona do Boga przemienia ser-
ce czlowieka i napelnia rado$cia, mimo choroby i cierpienia. Jezusa w czasie
cierpienia i trwogi umacnia aniol z nieba. Chorego, cierpigcego czlowieka,
sam Jezus umacnia i nawiedza, szczegdlnie w sakramencie namaszczenia
chorych.

Fragment konczacy perykope z Ewangelii §wietego Eukasza (23, 39-46)
ukazuje Jezusa, ktéry wisi na krzyzu i za chwile umrze. Prowadzi dialog z do-
brym lotrem. Obiecuje mu zbawienie, obiecuje raj. Podobnie chory czlowiek,
jesli prowadzi dialog z Jezusem, wierzy, ze Zbawiciel zaprowadzi go do Raju.
Jest to dialog milosci, dialog prowadzony podczas sprawowania sakramen-
tow swietych. Chory czlowiek, powierzajac Jezusowi swojego ducha, zga-
dza sie, aby Jezus pokierowal dalej jego zyciem — czy to na ziemi, czy to juz
na tamtym $wiecie.

Kolejne trzy perykopy zaczerpniete zostaty z Ewangelii wedtug swietego
Jana. Ta Ewangelia jest najpiekniejsza i zarazem najtrudniejsza. Autor podaje
w niej duzo nowych faktow. Zostala napisana w Efezie okoto 95 roku. ,Cia-
gle istniejg dyskusje na temat autorstwa czwartej Ewangelii. Swiety Ireneusz
powiada, ze jest nim Jan Apostol, ale Swiadectwo Ireneusza pochodzi z kon-
ca IT wieku [...]. Ko$ciot uznaje, ze autorem czwartej Ewangelii jest Apostot
Jan. Osobiscie nie mam co do tego najmniejszej watpliwosci. Swiadectwo
Ireneusza, ktory byt uczniem §w. Polikarpa, a ten z kolei uczniem $w. Jana
Apostola, jest niezwykle wazne”***, Autor Ewangelii, §wiety Jan, jest o krok
od drzwi, ktére lada moment otworzy mu Pan Jezus. Wtedy i on wejdzie
do domu Ojca. Jeszcze jedna nogg jest na ziemi, ale duchem juz jest obecny
w rzeczywistosci nadprzyrodzonej. Najistotniejsza prawda plynaca z Ewan-
gelii jest taka, ze Bég jest kochajagcym Ojcem i z milo$ci posyla nam swojego
SynaJezusa Chrystusa, aby nas wykupil z niewoli grzechu.

winien ksztaltowa¢ w sobie podobng postawe poprzez modlitwe uzgadniajacg wlasng wole z Bo-
zym zamyslem, a Boze umocnienie przyjmowac z wiarg i wdziecznoscig. Chorobie i ostabieniu to-
warzyszg najczesciej pokusy malodusznosci i nieufnosci. Jezus przestrzega tu nie tylko $piacych
uczniéw, gdy napomina: ,[...] médlcie sie, abyscie nie ulegli pokusie”. Por. B. Mokrzycki, Czytania
biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 140.

364 E. Staniek, Bogactwo natchnionych ksigg. Nowy Testament, dz. cyt., s. 39.
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Pierwszy fragment zaczerpniety z Ewangelii wedlug §wietego Jana to opis
uzdrowienia czlowieka niewidomego od urodzenia (J 9, 1-7)*®*. Uczniowie
zadaja Jezusowi pytanie dotyczace konkretnej choroby i konkretnego czlo-
wieka: kto zgrzeszyl, ze ten czlowiek urodzil sie¢ niewidomy —on czy jego
rodzice? Odpowiedz Jezusa jest bardzo konkretna: Ani on, ani jego rodzice,
a stalo sie tak, by w nim wypelnily sie dzieta Boze. Uzdrawia niewidome-
go od urodzenia poprzez znaki. ,W opisie uzdrowienia chodzi wiec przede
wszystkim o przedstawienie roli i dzialania zbawczego $§wiatta. Motyw mi-
tosierdzia odgrywa tu role raczej podrzedna, brak tez uprzedniej prosby ze
strony nieszczesliwego, podobnie nalezy tez sadzi¢ o uzyciu §liny i sporzg-
dzeniu blota przez Jezusa. Starozytnos$¢ poganska i zydowska przypisywa-
ta im wlasciwosci lecznicze (Mk 7, 33; 8, 23), ale autorem uzdrowienia jest
sam Jezus”>®°. Takze autorem uzdrowienia duszy, a czasem i ciala w sakra-
mentach §wietych jest sam Jezus. On dziala poprzez znaki sakramentalne,
udziela pokoju i sity do przezwyciezenia skutkéw grzechu pierworodnego,
tj. choroby.

W nastepnym fragmencie zaczerpnietym z Ewangelii wedlug swietego
Jana (10, 11-18)*®’ Chrystus méwi o sobie, ze jest dobrym pasterzem. Dobry

365 J 9, 1-7: ,Nie zgrzeszyl, ale (stalo sie tak), aby si¢ na nim objawily sprawy Boze”. Pierwsza czg$¢
Janowego opisu uzdrowienia §lepego od urodzenia prostuje bledng opinie rozpowszechniong nie-
gdy$ wsrdd ludzi (i dzisiaj wérod wielu!), jakoby choroba lub kalectwo byly bezposrednim nastep-
stwem grzechu danego czlowieka ewentualnie jego rodzicow. Chrystus Pan, prostujac owa ptytka
oraz krzywdzacq opinie, uzdrawia niewidomego i wskazuje na kultyczno-zbawczy charakter ludz-
kiego cierpienia, zwigzanego istotnie z Chrystusem oraz Jego postannictwem. Chrystus Pan uwiel-
bil Boga i zbawil §wiat miloscia i postuszenstwem najpelniej wyrazonym w mece oraz §mierci. Na-
sze On dzwigal bolesci... Jednoczac sie z Nim w naszym cierpieniu i umieraniu objawiamy na sobie
,wielkie dzieta Boze” w cierpliwo$ci — ku uwielbieniu Boga i zbawieniu §wiata. Cho¢ ostatecznym
zrédlem cierpienia jest istotnie grzech, to jednak w poszczegdlnych wypadkach doswiadczenie
choroby nie stanowi doraznej kary za okreslone przewinienie, ale raczej wezwanie do wlaczenia
sie w nurt Chrystusowego odkupienia Swiata z wszelkiego grzechu oraz jego owocow. Perykopa ta
moze tatwo postuzy¢ za podstawe homilii prostujacej bledne opinie o chorobie jako karze i uka-
zujacej szersze wymiary ludzkiego cierpienia w ramach misterium Chrystusa. Por. B. Mokrzycki,
Czytania biblijne z liturgii. Stél stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 141.

366 K. Romaniuk, A. Jankowski, L. Stachowiak, Komentarz Praktyczny do Nowego Testamentu, t. 2,
dz. cyt., s. 493.

367 J 10, 11-18: ,Dobry Pasterz daje zycie swoje za owce”. Alegoryzujaca przypowie$¢ o dobrym pa-
sterzu kladzie szczegdlny nacisk na Chrystusows ofiare zycia ztozong za owce —i to dobrowol-
nie. Wierno$¢ Chrystusa—Dobrego Pasterza—woli Ojca oraz Jego milo§¢ wyrazajg sie najpelniej
w oddaniu zycia w ofierze za owce. Owocem Chrystusowej ofiary jest glebsze zespolenie z ludz-
mi (,znam —znajy”), jednos¢ Kosciota (,,nastanie jedna owczarnia”), obrona przed wszelkim ztem
(wilk rozpraszajacy) oraz zmartwychwstanie (moc odzyskania zycia). Czytanie to winno budzié
w cierpigcym chrzescijaninie zaufanie do Chrystusa— Dobrego Pasterza, nadzieje skutecznej obro-
ny przed ostatecznym ziem, wielkoduszna gotowos¢ do wspotudziatu w Jego ofierze poprzez wlasne
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Pasterz oddaje zZycie za swoje owce. Zna owce po imieniu, takze te, ktére sa
dreczone, meczone przez réznorakie choroby i cierpienia. Poprzez wlasne
cierpienie Jezus solidaryzuje sie z tymi, ktorzy przykuci do krzyza choroby
i bolesci przygotowuja sie do spotkania z Nim po drugiej stronie zycia, jesz-
cze tutaj, na ziemi, poprzez sakramenty §wiete, szczeg6lnie spowiedz, Eu-
charystie i namaszczenia chorych.

W kolejnym fragmencie (J 15, 1-8)*%® ukazano Chrystusa jako winny
krzew. Trwanie przy Nim prowadzi do owocéw dobrych uczynkow. ,Gtow-
nym zagadnieniem, a zarazem tematem teologicznym, s3 warunki rozwo-
jowe chrze$cijanina zjednoczonego z Jezusem. Mowiac, Ze latorosle otrzy-
mujg zyciodajng site wzrostu od calego krzewu winnego, Jezus stwierdza
nieodzownos$¢ organicznego polgczenia miedzy spotecznosciag Chrystusowsg
a Sobg, macierzystym pniem winnicy. Gospodarz winnicy, Ojciec Niebieski,
jest autorem porzgdku zbawienia: On wlasnie ustanawia i podtrzymuje $cislg
facznosé¢ pomiedzy Jezusem — pniem macierzystym winnicy a chrzes$cijana-
mi —latoroslami. Podobnie jak Zywa taczno$¢ z pniem jest dla krzewu win-
nego zyciodajng koniecznoscig, tak samo i trwanie ucznia Jezusa w Mistrzu
decyduje o losie eschatologicznym: odtaczenie sie od Niego skazuje chrzesci-
janina na $mier¢ eschatologiczng”*%. Zlaczenie z Jezusem cierpigcym przez
sakrament namaszczenia chorych prowadzi do Zycia wiecznego. Kto z Nim
jest zlaczony, przynosi owoce wiary, nadziei i milosci.

Rytuatl Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo dopuszcza pod-
czas udzielania sakramentu chorych czytania o mece i zmartwychwstaniu

cierpienia —dla dobra catej owczarni, za ktérg oddat On swoje zycie, dla glebszego zespolenia si¢
z Chrystusem w postuszenstwie i mitosci wzgledem Ojca oraz Jego woli. , Przymusowe” cierpienie
w chorobie mozna uczyni¢ ,dobrowolng ofiarg” na wzér Chrystusa poprzez §wiadome zespolenie
sie z Chrystusem za nas wydanym. Wewnetrzna postawa dobrowolnej ofiary zmienia perspekty-
we, napelnia cierpliwoscia i pokojem, a widok pogodnej rownowagi cierpigcego ucznia Chrystusa
zmusza otoczenie do glebszej refleksji. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa
w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 122.

368 J15,1-8: ,Kto trwa w Chrystusie przynosi owoc obfity”. Obraz winnego krzewu i latorosli unaocz-
nia witalng wieZ ochrzczonych z Chrystusem. Przynalezno$¢ do Chrystusa, zjednoczenie z Nim
i trwanie w Nim s3 podstawowym i nieodzownym warunkiem przynoszenia owocu znaczgcego
w krolestwie Bozym. Tekst mowi o oczyszczaniu gatazek przez Ojca, by wiecej owocu przynosity.
Choroba i cierpienie mogg by¢ takim zbawiennym oczyszczaniem i przycinaniem pedow. Moga
wzmaga¢ owocowanie ku zyciu wiecznemu, chociaz w bezposrednim doznaniu i doczesnym wy-
miarze jawig si¢ nam jako strata. Wiez zywotna z Chrystusem czyni chorobe chrzescijanina owo-
cowaniem wielbigcym Ojca. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowaw obrzedach
namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 142.

369 Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych,
dz. cyt., s. 539.
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Panskim. Jeden z fragmentéw zaczerpniety zostal z Ewangelii $wietego Mar-
ka: (15, 33-39; 16, 1-7)°"%. Marek przytacza w swej Ewangelii jedno tylko zda-
nie wypowiedziane przez Jezusa na krzyzu i jest to akt zaufania do Ojca:
»To zdanie: «Boze méj, Boze czemu$ mnie opuscil», potwierdza, ze Jezus
w swym bélu modli sie [...]. Jego bolesna sytuacja to sytuacja cztowieka, kt6-
ry w oczach innych wydaje sie by¢ odrzuconym, opuszczonym przez Boga.
Psalmista jednak nie wierzy w to opuszczenie, bo Jezus, modlac sie dalej,
ukazuje sie¢ nam jako czltowiek, ktéry catkowicie oddat si¢ w rece Boga i pe-
len ufnosci ujawnia przed Bogiem gorycz swego serca”’". Chrystus umart za
nasze grzechy i zmartwychwstal. Cierpienie i choroba sa réwniez krzyzem
czesto niezrozumialym przez otaczajacych nas ludzi. Cierpigcy czlowiek,
powierzajac siebie w rece Jezusa, poprzez uzdrawiajgcg moc sakramentow
dojdzie za Jezusem do zmartwychwstania i radosci zycia wiecznego.

Opis meki, $mierciizmartwychwstania Chrystusa to kolejny fragment, jaki
podaje rytual, z Ewangelii Lukasza: (23, 44-49; 24, 1-7)*"%. ,Nie ma w Ewan-
gelii Lukasza gorzkiej skargi Jezusa na to, zZe zostal opuszczony przez Ojca,
ale sg stowa, ktore Jezus wypowiedzial, cytujac Psalm (31, 30, 6) tuz przed
skonaniem: «Ojcze w Twe rece powierzam ducha mego». Tak wiec oznaj-
mil Jezus, Ze dobrowolnie oddaje swoje zycie. Byly to réwnoczesnie stowa
modlitwy i catkowitego zdania sie na wole Ojca. Jezus w Ewangelii Lukasza
modli sie wiec podczas Chrztu (Lk 3, 21), modli si¢ w chwili Przemienienia

370 Mk 15, 33-39; 10, 1-0: ,Smier¢ i zmartwychwstanie Pana”. Dwa fragmenty z ostatnich rozdzialéw
Markowej Ewangelii kieruja wzrok na obydwa aspekty paschalnego misterium: §mier¢ osamot-
nionego i wySmianego Jezusa na krzyzu oraz brzask wielkanocnego poranka z oredziem Zwiastu-
na skierowanym do niewiast: ,Nie bojcie sie. Szukacie Jezus z Nazaretu, ukrzyzowanego; wstal,
nie ma Go tu. Oto miejsce, gdzie Go zlozono” (16, 6). Cierpienie i §mier¢ wierzgcego wpisujg sie
w misterium Chrystusowej Paschy, dlatego owiane s §wiezoscia i nadzieja wielkanocnego poran-
ka. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stét stowa w obrzedach namaszczenia chorych,
dz. cyt., s. 143.

371 M. Galizzi, Czytajgc Ewangeli¢ Sw. Marka, dz. cyt., s. 169- 170.

372 £k 23, 44-49; 24, 1-6a: ,Smieré i zmartwychwstanie Pana”. Lukaszowy opis §mierci Jezusa ekspo-
nuje oddanie si¢ Pana w rece Ojca uszczytu Jego paschalnej drogi: ,Ojcze, w rece Twoje powierzam
ducha mojego” (23, 46). Relacja o pustym grobie i oredziu aniota o Zmartwychwstalym dopelnia
obrazu Paschy — podstawy chrzes$cijanistwa i nadziei kazdego ucznia Chrystusowego. Wspomnie-
nie obydwu aspektéw Paschy (meka i §mier¢ —zmartwychwstanie i rado$¢ chwaly) jest wlasciwo-
Scig liturgii Kosciola zawsze, ale dla chorego czy cierpigcego chrzescijanina ma glebokie osobiste
znaczenie jako nadzieja i §wiatto wnoszace sens w przykre i - jak sie wydaje —bezsensowne do-
$wiadczenia. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia
chorych, dz. cyt., s. 143.
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(Lk 9, 28), modlitwa réwniez towarzyszy Jego ostatniej chwili”*”?. Czlo-
wiek wierzacy, idac wzorem Jezusa, swoje zycie winien oprze¢ na modlitwie.
Szczegoélnie powinien taczy¢ sie z Chrystusem podczas cierpienia, choro-
by, aby nie ulec pokusie zwgatpienia. Zjednoczenie z Jezusem najpelniej do-
konuje si¢ podczas sprawowania liturgii. Eucharystia to najpiekniejsza mo-
dlitwa. Sakramenty $§wiete to wchodzenie w tajemnice Jezusa, sakrament
chorych to laczenie si¢ z Jezusem — cierpigcym, ale i uzdrawiajagcym. Zmar-
twychwstanie Jezusa—to pewnos¢ zakonczenia cierpienia na ziemi, poko-
nania wszelkiego zta i nadzieja na lepsze zycie w przyszlym §wiecie dla tych,
ktorzy w Niego wierza. Swojg wiare potwierdzajg zyciem sakramentalnym.

Nastepny fragment bk 24, 13-35*7* ukazuje zmartwychwstalego Jezusa
kroczgcego z dwoma uczniami do Emaus. Chrystus spotyka dwoch smutnych
wedrowcow, pozbawionych radosci zycia. Powéd — Pan umarl—,,a my$my
sie spodziewali, Ze On wlasnie mial wyzwoli¢ Izraela”. Po dlugiej rozmowie
podczas sprawowania Eucharystii rozpoznaja w wedrowcu Jezusa. Ten pro-
sty positek byl dziekczynieniem, byt Eucharystia. Podobnie cztowiek przy-
gnebiony klopotami, czesto chorobami, spotyka Zmartwychwstatego w Eu-
charystii i w pozostatych sakramentach swietych. To sam Chrystus chorego
cztowieka nawiedza i namaszcza, udziela mu potrzebnych sil, aby dokonczyt
swoja ziemskgq pielgrzymke. Rado$¢ ze spotkania Zmartwychwstalego poma-
ga w dZwiganiu cierpienia, krzyza, samotno$ci, niezrozumienia.

Wiara to kolejny temat zaczerpniety z Ewangelii $wietego Jana (20, 1-9)*”°.
Apostotowie dowiadujg sie od Marii Magdaleny, ze zabrano Pana z grobu

373 K. Romaniuk, A. Jankowski, L. Stachowiak, Komentarz Praktyczny do Nowego Testamentu, t. 2,
dz. cyt., s. 407.

374 Lk 24, 13-35: ,Czyz Chrystus nie mial tego cierpie¢, azeby tak wejs¢ do swej chwatly?”. Spotka-
nie uczniéw z Emaus ze Zmartwychwstalym uwrazliwia nas na wyjatkowa trudnos$¢ dostrzeze-
nia Chrystusa idagcego z nami w udrekach, rozczarowaniach i bélu ,,okrutnej” rzeczywistosci ludz-
kiej. Jak trudno dostrzec wtedy sens doswiadczen i porazek, nawet gdy ktos nam Pisma wyjasnia...
Uwaznie stuchane (cho¢by z sercem przepetnionym boélem!), goscinno$c¢ serca, wspolnota stotu
i tamanie chleba—prowadzg ku rozpoznaniu ryséw Pana w szarej codziennosci oraz ku wierze
w zmartwychwstanie. Postuga Kosciola niesie chorym i zbolaltym uczniom Chrystusa zaréwno
stowo Boze rozjasniajace mroki i wskazujace na sens, jak i umacniajgcg wspélnote przy stole Pani-
skim, jednoczacym nas najscislej ze Zmartwychwstalym. Wtedy tatwiej nam zrozumie¢, ze trze-
ba to wszystko przecierpie¢, by wejs¢ do chwaly, skoro i Chrystus ,musial” wycierpie¢ tak wiele,
przechodzgc z tego $wiata do Ojca. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w ob-
rzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 143.

375 J 20, 1-10: ,Ujrzal i uwierzyl”. Perykopa ta méwi o przybyciu Piotra i Jana do grobu Chrystusa po
uslyszeniu przyniesionej przez Marie z Magdali wiesci o pustym grobie. Punkt ciezko$ci tego opisu
zdaje sie spoczywaé na wejsciu Piotra i Jana do pustego grobu oraz uwierzeniu pismom zapowiada-
jacym zmartwychwstanie Mesjasza. Wejscie Piotra i Jana do pustego grobu, stwierdzenie obecnosci



136 4. Tresci teologiczno-homiletyczne tekstéw biblijnych w obrzedach...

i nie wiadomo, gdzie zostal ztozony. Apostolowie Piotr i Jan udaja si¢ do
grobu. Pierwszy przybywa $wiety Jan. ,Fakt pustego grobu, stwierdzony
naocznie, prowadzi umilowanego ucznia do wiary [...]. Wiara ucznia odnosi
sie nie do przeswiadczenia o prawdziwosci relacji Marii Magdaleny, o tym
bowiem przekonat si¢ naocznie, ale do faktu zmartwychwstania. Jan opisat
to, co dzialo sie w jego sercu, a co tak mocno utrwalilo sie mu w pamieci””®.
Spotkanie ze Zmartwychwstalym prowadzi do radosci i pokoju wewnetrz-
nego, do zgody na pelnienie woli Bozej, takze do zgody dzwigania krzyza
cierpienia.

Sakrament namaszczenia chorych moze by¢ udzielany podczas mszy $wie-
tej, kiedy udziela sie Wiatyku — pokarmu na droge do nieba. Rytual dopusz-
cza podczas sprawowania Eucharystii Ewangelie wedlug §w. Jana (6, 35-40).
W tej Ewangelii Jezus uczy, ze jest Chlebem Zywym, a kazdy, kto do Nie-
go przychodzi, nie zostanie odrzucony. Swiety Jan pisze te Ewangelie, kie-
dy Kosciol sie rozprzestrzenia, a wielu ludzi nie zna juz osobiscie aposto-
tow. W Kosciele Jezus zyje i dziala w sakramentach. Janowi chodzi o to, by
czytajacy jego Ewangelie odkryli obecnos¢ Chrystusa w Kosciele w sakra-
mentalnych znakach. ,Znakiem jest eucharystyczny chleb, o ktérym moéwi
w szostym rozdziale Ewangelii. Po cudownym rozmnozeniu Jezus wyglo-
sit wielkg mowe o tajemnicy chleba. Swiety Jan chce poméc chrzescijanom
w odkryciu Chrystusa obecnego w Kosciele pod postacig Eucharystycznego
Chleba: Ja jestem chleb zycia™””. Kto spozywa ten chleb z wiara, ma czyste
serce, osiggnie zycie wieczne. Wielka jest w tym nadzieja dla czlowieka. Kto
wierzy w Jezusa, przyjmuje Go pod postacig chleba, ma zycie wieczne, a Je-
zus go wskrzesi w dniu ostatecznym. Choroba i cierpienie wyniszczg orga-
nizm czlowieka. Czlowiek ma §wiadomos¢, ze umiera, ale zyje nadziejg na
spotkanie przychodzgcego Zmartwychwstatego.

jedynie plécien pogrzebowych oraz uwierzenie w zmartwychwstanie Pana stanowig zasadniczy
akcent tekstu, zwiericzony ogélnym stwierdzeniem: ,Dotad bowiem nie rozumieli jeszcze pisma,
(ktére méwi), ze On musi zmartwychwsta¢” (w. 9). Ten paschalny opis z refleksja na temat biblij-
nych zapowiedzi zmartwychwstania, w ktére tak trudno byto uwierzy¢ uczniom Chrystusa, pozwa-
la nam uchwyci¢ réwnowage w chwilach nadmiernego przygniecenia cierpieniem, kiedy to brak
nam ,rozumienia” nawet jasnych skadinad wypowiedzi biblijnych. Na meke Panska i na ludzkie
cierpienia najlepiej jest patrze¢ zawsze przez pryzmat zmartwychwstania, ktére wiasciwie rozkta-
da proporcje i naswietla to, co ciemne, tym, co jest nader jasne i wyjasnione do korica. Por. B. Mo-
krzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stél stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 143.

376 B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach namaszczenia chorych, dz. cyt.,
s. 581.

377 E. Staniek, Bogactwo natchnionych ksigg. Nowy Testament, dz. cyt., s. 45.
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Kolejne fragmenty z Ewangelii wedlug $wietego Jana (6, 41-51a; 6, 51-59)7®

ukazujg Jezusa ttumaczacego Zydom, ze On jest Chlebem Zywym, ktéry
z nieba zstgpil. Kto spozywa Jego Cialo i pije Jego Krew, ma zycie wieczne.
Kto Go spozywa, bedzie zyl przez Niego wiecznie. Ta prawda w szczeg6lny
sposob napelnia radoscig i nadziejg ludzi obarczonych wszelkimi choroba-
miicierpieniami, ktorych zycie na ziemi dogasa, koniczy sie. Umocnieni spo-
tkaniem z Jezusem Zmartwychwstalym w sakramentach swietych z nadziejg
iufnoscig przygotowujg si¢ na ostatnig droge — droge do domu Ojca w niebie.

Kosciét—podobnie jak Jezus — pragnie zawsze by¢ z tymi, ktorzy cierpia,
potrzebuja pomocy. Swoich braci i siostry cierpigce poleca Panu w modli-
twie, ofiarujac im pocieche i nadzieje. Pomaga odnalez¢ sens ich leku i bolu,
uczac, ze cierpienie nie jest karg Bozg. Szukajgc tresci teologiczno-homi-
letycznych do budowania homilii przy udzielaniu sakramentu chorych, za-
trzymamy sie nad mszg §wietg sprawowang dla chorych z udzieleniem sa-
kramentu chorych.

Kazdy czlowiek staje w swoim Zyciu wobec choroby i cierpienia. Momenty
bezsilnosci i bolu wystawiajg chorego cztowieka na probe. Aby ja pokonad,
nalezy umozliwi¢ chorym i cierpigcym zywy kontakt z Jezusem Chrystu-
sem eucharystycznym obecnym w sakramentach §wietych. Pierwsze czyta-
nie we mszy §wietej z udzialem chorych moze by¢ zaczerpniete z Iz 53, 1-5.
10-11. ,Prorok zapowiada cierpienia stugi Bozego, czyli Mesjasza. Uswie-
camy swoje cierpienie wtedy, gdy je podejmujemy ze spokojem i taczymy
z krzyzem Zbawiciela””®. Tematem tresci teologiczno-homiletycznych
moze by¢ zaufanie i polaczenie cierpienia z cierpieniem Jezusa na krzyzu.

378 J 6, 54-59 (gr. 53-58): ,Kto pozywa tego chleba, bedzie zyt na wieki” (za umierajacych!). Dalszy
fragment z Mowy eucharystycznej zawiera wyrazng zapowiedZ Eucharystii jako pokarmu i napo-
ju na zycie wieczne. Cialo i Krew Panska jako zadatek wiecznosci w Bogu (pignus) ukazywane sg
tuz mocg jako prawdziwy pokarm i napéj nieodzowny do zespolenia si¢ z Jezusem na zmartwych-
wstanie i wieczne zycie w Bogu. Chrystusowy nakaz spozywania eucharystycznego pokarmu dla
zycia wiecznego aktualizuje sie dla kazdego chrzescijanina w sposéb naglacy podczas ostatnich
chwil jego zycia. Ko$cidl, troszczac si¢ o zapewnienie wszystkim Boskiego Wiatyku, przechowu-
je Chleb eucharystyczny w §wigtyniach bez przerwy (Wiatyk jest pierwszg i najwazniejszg racjg
przechowywania Najswietszego Sakramentu poza msz3) i ze szczegdlnym naciskiem przypomina
duszpasterzom ich obowigzek troszczenia si¢, aby kazdy uczen Chrystusa przechodzil do wiecznej
ojczyzny posilony owym ,pokarmem na droge”. Przy udzielaniu Wiatyku omawiany tekst nadaje
sie chyba najbardziej jako czytanie stowa Bozego poprzedzajace Boski positek oraz biblijna pod-
stawa ewentualnej homilii. Por. B. Mokrzycki, Czytania biblijne z liturgii. Stot stowa w obrzedach
namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 141.

379 E. Sztafrowski, Tajemnica Eucharystiiw praktyce zycia chrzescijatiskiego, [w:] Sakramenty wtajem-
niczenia chrzescijarskiego, red. J. Kudasiewicz, Warszawa 1981, s. 541.



138 4. Tresci teologiczno-homiletyczne tekstéw biblijnych w obrzedach...

Psalm responsoryjny 101, 3, 24-25. 19-21 jest modlitwa, wotaniem do Boga,
by nie kryl oblicza swego przed czlowiekiem cierpigcym. Trescig homilii
z psalmu moga by¢ stowa zaufania do Boga, nawet wtedy, gdy cierpigcy nie
odczuwa bliskiego kontaktu z Bogiem, gdy przezywa ,noc ducha”, opusz-
czenie i zwatpienie. Kudasiewicz proponuje w formularzu mszy swietej dla
chorych jako drugie czytanie fragment z Dz 28, 7-10. Swiety Pawel uzdrawia
ojca namiestnika wyspy — Publiusza — oraz wielu chorych z wyspy. Modlitwa
Pawta i gest wlozenia rgk uzdrawia wielu chorych i cierpigcych. Dzi§ na wzor
swietego Pawtla kaptani Kosciota w modlitwie wktadaja rece na chorych. Jest
to modlitwa wiary i ta modlitwa pelna wiary moze postuzy¢ jako tres¢ teo-
logiczna do budowania homilii.

Kolejne czytanie moze by¢ zaczerpniete z 2 Kor 4, 10-18. Swiety Pawet
poucza, ze ,gdyby czlowiek byt skazany tylko na wlasne sity, dawno juz zata-
matlby sie pod naporem cierpien i przer6znych trudnosci. Nawet wtedy, gdy
jest juz powalony na ziemie i pozornie pokonany, znéw jednak podnosi sie,
by stawi¢ czolo nowym trudnosciom”?*°. Dysproporcja, jaka zachodzi mie-
dzy doczesnymi cierpieniami a bezmiarem przysztej chwaly, moze postuzy¢
jako tresci teologiczno-homiletyczne przy budowaniu homilii.

Stowa Ewangelii w liturgii mszy §wietej proponowanej dla chorych zosta-
ty zaczerpniete z Ewangelii wedtug swietego Lukasza (22, 39-43). Jezus mo-
dlacy sie w Ogrojcu o wypelnienie woli Ojca — to kolejna tres¢ homilii. Mo-
dlitwa o wytrwanie w cierpieniu i wypelnienie do konica woli Ojca w niebie
oraz prosba o udzielenie pomocy w dZwiganiu cierpienia.

Aby jak najgodniej przygotowac chorego do przyjecia sakramentu namasz-
czenia chorych, potrzebny jest odpowiedni dobér tekstéw Pisma Swietego
Starego i Nowego Testamentu. Rytual Sakramenty chorych. Obrzedy i dusz-
pasterstwo podaje szereg czytar zaczerpnietych z Pisma Swietego, propo-
nujac szczegdlnie wybrane teksty tylko dla umierajacych. Aby odnalez¢
najodpowiedniejsze tresci teologiczno-homiletyczne do budowania homi-
lii podczas sakramentu chorych, warto postuzy¢ sie nastepujacq propozy-
cja harmonijnie utozonych tekstéw biblijnych: 2 Krl 20, 1-6, Ps 102 (101),
3,24-25.19—20a1i21. Refren: ,Wystuchaj Panie mojego wotania”. Drugie czy-
tanie: Dz 4, 8-12. Spiew przed Ewangelig: Mt 4, 23. Ewangelia Mt 8, 5-13.
Pierwsze czytanie ukazuje modlacego si¢ krola Ezechiasza btagajacego Boga,

380 K. Romaniuk, A. Jankowski, L. Stachowiak, Komentarz praktyczny do Nowego Testamentu, t. 2,
dz. cyt., s. 183.
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przypominajgcego Bogu swoje zycie. Bog wystuchuje jego modlitwe. Drugie
czytanie ukazuje Swietego Piotra, ktory zaswiadcza, ze chory cztowiek zo-
staluzdrowiony wimie Jezusa Chrystusa Nazarejczyka. Natomiast Ewange-
lia ukazuje uzdrowienie stugi setnika przez Jezusa. Setnik uwierzyl, ze Jezus
moze uzdrowic jego stuge z miejsca, w ktérym sie aktualnie znajduje. Trescig
teologiczno-homiletyczng do budowania kazania z potgczonych tekstow bi-
blijnych moze by¢ wiara Ezechiasza, wiara Piotra i chromego oraz wiara set-
nika. Bog udziela taski tym, ktérzy z pokorg i wiarg o to proszg.

Kolejne teksty to: Job 7, 1-4. 6-11. Marno$¢ zycia ludzkiego. Nastepnie
Ps90 (89) 3-4.5-6.12-13. 14 117. Refren: , Panie, Ty zawsze byle$ nam uciecz-
ka”. Drugie czytanie: Rz 14, 7-9. 10b-12. Spiew przed Ewangelig: Mt 11-28.
Ewangelia: Mt 5, 1-12a. Skarga Hioba— Hiob poréwnuje zycie czlowieka
do bojowania. B6g zna wszystkie drogi czlowieka i jego walke. ,Pdjdzcie
do mnie wszyscy, ktérzy jestescie utrudzenii obcigzeni, a ja was pokrzepie”
(Mt 11, 28). Kazdy boj czlowieka, takze i chorego cierpiacego, jest bardzo
wyczerpujacy. Jezus wzywa do siebie, by umocni¢ utrudzonych. W Ewan-
gelii blogostawi wszystkich ubogich i utrudzonych zyciem. Natomiast autor
Listu do Rzymian poucza, ze zar6wno w zyciu, jak i w §mierci nalezymy do
Boga. Te perykopy Pisma Swietego mogg by¢ wykorzystane szczegdlnie dla
chorych, ktérzy dtugo cierpia, przez lata zmagajg si¢ z chorobg i oczekuja
na spotkanie z Jezusem — czy w Zyciu, czy w $mierci.

Nastepne perykopy to: Hi 7, 12-21, Ps 6, 2-4a. 4b-6. 9-10. Refren: ,,Okaz
swy lito$¢ chorym stugom, Panie”. Drugie czytanie: Jk 5, 13-16. Spiew przed
Ewangelig: Mt 5, 4. Ewangelia: Mt 8, 1-4. Hiob prosi Boga o darowanie grze-
chow, psalmista wota o ratunek dla udreczonej duszy — podobnie chory wota
o ratunek nie tylko dla ciala, ale i udreczonej duszy. Swiety Jakub i ukazu-
je role modlitwy, ktéra pelna wiary stanie si¢ dla chorego ratunkiem. Tak-
ze wielka wiare w sercu mial tredowaty, ktory blagal Jezusa o uzdrowienie.
Prosba o darowanie grzechow i modlitwa o uzdrowienie to kolejne tresci
teologiczno-homiletyczne, ktére moga by¢é wykorzystane podczas homilii
do chorychii cierpigcych.

Kolejne perykopy biblijne moga by¢ zaczerpniete z Ksiegi Madrosci
9, 9-10. 13-18; Ps 25 (24) 4-5. 6-7. 8—9. 15-16. 17-18. Refren: ,Do Ciebie Pa-
nie wznosze moja dusze”. Drugie czytanie: 1 Kor 1, 18-25. Spiew przed Ewan-
gelig: Kol 1, 24b. Ewangelia: J 15, 1-8. Autor Ksiegi Madrosci ukazuje praw-
dziwa madro$¢ — ona jest u Boga. Swiety Pawet ukazuje krzyz Chrystusa
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jako prawdziwg madro$¢ Bozg. Madry na ziemi to ten, kto trwa w Chrystu-
sie, kto jest z Nim zlaczony, takze i przez cierpienie, chorobe. Madry czlo-
wiek zjednoczony z Bogiem moze go prosi¢ o cokolwiek, takze i o zdrowie,
ajesli wola Boza bedzie taka, zostanie uzdrowiony.

Nastepne perykopy, ktore mogg by¢ inspiracja, to: 1z 35, 1-10; Ps 25 (24)
4-5. 6-7. 8-9. 15-16. 17-18. Refren: ,Do Ciebie Panie wznosze moja dusze”.
Spiew przed Ewangelig: Mt 4. 23. Ewangelia: Mt. 15. 29-37. Prorok Izajasz
zapowiada przyj$cie na §wiat Zbawiciela. Bég, ktory przyjdzie, bedzie uzdra-
wial niewidomych, gtuchych. To proroctwo spetnilo si¢ na Chrystusie. Jezus
nad jeziorem uzdrowil wielu. Dzis takze uzdrawia wielu w sakramencie na-
maszczenia chorych. Uzdrawia dusze i ciata. Cudowne uzdrowienia to kolej-
ne tresci teologiczno-homiletyczne do wykorzystania w tworzeniu homilii.

Nastepna harmonizacja tekstow to teksty zaczerpniete z Iz 61, 1-3a; Ps 25
(24) 4-5. 6-7.8-9.15-16.17-18. Ewangelia: Lk 7, 18b-23. Prorok Izajasz wypo-
wiada piesn o studze Boga. Tym stugg jest Jezus. Duch §wiety i Bég Ojciec sg
z Nim zjednoczeni. Zostal postany, by glosi¢ dobrg nowine ubogim. W Ewan-
gelii widzimy Jezusa uzdrawiajgcego wielu. Na pytanie uczniéw Jana, kim
Onjest, odpowiada: , IdZcie i donie$cie Janowi, co$cie widzieli i styszeli: nie-
widomi wzrok odzyskujg, chromi chodzg, tredowaci doznajg oczyszczenia
i glusi styszg” (Lk 7, 20-21). Zapowiedz proroka Izajasza spelnila si¢ co do
joty w Chrystusie. To, co dzialo sie za czasow Jezusa, dokonuje sie i dzis§ w sa-
kramencie chorych. Dzis takze Jezus nawiedza i uzdrawia.

Kolejne teksty to: Dz 3, 1-10; Ps 143 (142), 1-2. 5-6. 7ab i 8ab. 10. épiew
przed Ewangelia: Mt 4, 23. Ewangelia: Mk 16, 15-20. Jezus po swoim zmar-
twychwstaniu udziela nakazu misyjnego Apostotom. Majg i§¢ na caly §wiat
i glosi¢ Ewangelie. Towarzyszy¢ im beda znaki: na chorych bedg ktasc¢ rece
iciodzyskajg zdrowie. Zapowiedz Jezusa dokonuje si¢ na osobach apostotow.
PiotriJan uzdrawiajg chromego. To, co Jezus zapowiadal, i dzis si¢ dokonuje.
Nastepcy apostolow, biskupi i kaptani wktadajg rece na chorych, a ci odzy-
skuja zdrowie duszy i niekiedy ciala. Kontynuacja misji Jezusa —udzielanie
sakramentow $§wietych — to kolejne tresci teologiczno-homiletyczne do bu-
dowania homilii przy sakramencie chorych.

Nastepne perykopy, ktore mozna zaproponowac to: Dz 3, 11-16; Ps 6, 2—4a.
4b-6. 9-10. Spiew przed Ewangelig: Mt 11, 28. Ewangelia: Mk 16, 15-20.
Kontynuacja misji Jezusa. Jezus posyla, by glosi¢ Ewangelie i uzdrawiac.
Piotr daje $wiadectwo o tym, czyjag mocg i w czyje imie uzdrawia. Dzisiaj
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w Kosciele misje gtoszenia Ewangelii podejmujg biskupi, kaptani i diakoni.
Oni mocg Chrystusa udzielaja sakramentéw $wietych. To misja Kosciota,
takze Ko$ciola cierpigcego.

Kolejne fragmenty Pisma Swietego zostaly zaczerpniete z Rz 8, 18-27;
Ps90 (89),3-4.5-6.12-13. 14 i17. Refren: ,,Panie, Ty zawsze byte§ nam uciecz-
ka”. Spiew przed Ewangelia: Ap 2, 10c. Ewangelia: £k 12, 35-40. Autor Listu
do Hebrajczykow oczekuje odkupienia ludzkiego ciata. To odkupienie doko-
nalo si¢ juz na krzyzu. Jezus zbawil kazdego cztowieka, od kazdego zalezy,
czy bedzie czuwali czy jest gotowy na spotkanie z Jezusem. Jezus poucza, ze
Syn Bozy przyjdzie w godzinie, ktorej cztowiek si¢ nie domysla. Gotowos¢
na spotkanie z przychodzacym Panem, takze gotowos¢ cztowieka cierpiace-
go, chorego — to kolejne tresci teologiczno-homiletyczne do budowy kazania
podczas sakramentu namaszczenia chorych.

Nastepne fragmenty pochodzg z Rz 8, 31b-35. 37-39; Ps 102 (101) 3, 24-25.
19-20a i 21. Spiew przed Ewangelia: 2 Kor 1, 3b—4a. Ewangelia: J 10, 11-18.
Autor listu stwierdza, ze nic nie jest w stanie nas odlaczy¢ od mitosci Chry-
stusowej, w kazdej sytuacji trudnej odnosimy zwyciestwo dzieki Chrystu-
sowi. Chrystus jako Dobry Pasterz oddaje Zycie za owce, za ludzi ofiaruje
samego siebie. Chory, nawet nieuleczanie chory, moze ofiarowac swoje cier-
pienia i swoje zycie tak jak Jezus dla zbawienia §wiata, zbawienia drugiego
czlowieka.

Kolejne fragmenty z Pisma Swietego, ktére mozna wykorzysta¢ do homilii
przy udzielaniu sakramentu chorych, zostaly zaczerpniete z 1 Kor 15, 12-20;
Ps 25 (24) 4-5. 6-7. 8—9. 15-16. 17-18. Spiew prze Ewangelia: Lk 2, 21, 36.
Ewangelia: Mk 15, 33-39. 16, 1-7. Swigty Pawel przekonuje o zmartwychwsta-
niu Chrystusa, ktéry pokonawszy $mier¢, cierpienie, powstat z martwych.
W Ewangelii widzimy Jezusa cierpigcego, Jego $mier¢, jak i zmartwych-
wstanie. Droga cierpienia zjednoczonego z Chrystusem prowadzi do zmar-
twychwstania. Chociaz cialo umrze, Bég wskrzesi nasze ciata, podobnie jak
wskrzesil Chrystusa. Budowanie wiary u chorych w przyszte zmartwych-
wstanie to nastepne tresci wynikajgce z przytoczonych perykop biblijnych.

Nastepne perykopy, jakie mozna zaproponowaé, to Kol 1, 24-28; Ps 102
(101), 3, 24-25. 19-20a i 21. Spiew przed Ewangelia: Kol 1, 24b. Ewangelia:
Lk 23, 30-46. Swiety Pawel uczy w licie, ze jesli cierpimy z Chrystusem,
dopelniamy Jego dzieta. On przyszedl, by zbawi¢ cztowieka. Ofiarujgc swo-
je cierpienia za Kos$cioél, za grzesznikéw, moze im wybtaga¢ nawrdcenie.
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W Ewangelii widzimy Jezusa modlgcego sie o wypelnienie woli Bozej. Cho-
ry, cho¢ bardzo cierpi, jesli bedzie zjednoczony z Jezusem, udzwignie ciezar
krzyza i wypelni wole Boga na ziemi.

Kolejne fragmenty to 1 P 1, 3-9; Ps 90 (89), 3—-4. 5-6. 12-13. 14 i 17. Spiew
przed Ewangelig: 2 Kor 1, 3b—4a. Ewangelia: J 9, 1—7. Swiety Piotr wychwala
Boga Ojca za powstanie z martwych Jezusa. Dzieki zmartwychwstaniu Je-
zusa w naszych sercach jest nadzieja naszego zmartwychwstania. Nadzieje
przywrdcil Jezus niewidomemu, gdy natozyl btoto ze §ling i kazat si¢ umy¢.
Nadzieje ma takze chory, ktéry przyjmuje sakrament chorych. Nadzieja to
nastepna tre§¢, ktéra mozna wykorzysta¢ przy budowaniu homilii podczas
sakramentu chorych.

Zaproponowane aktualizacje perykop Pisma Swietego Starego i Nowe-
go Testamentu mogg postuzy¢ kaptanom w przygotowaniu mszy §wietej
dla chorych lub przygotowania obrzedu sakramentu namaszczenia chorych
w domu chorego, w szpitalu, hospicjum czy sanatorium. Pismo Swiete za-
wiera wspaniale tresci podnoszgce na duchu. Polgczone teksty moga dac ka-
znodziei wskaz6éwki do budowania homilii.

W rozdziale trzecim zajmowali$my si¢ gléwnie tresciami teologiczno- ho-
miletycznymi tekstow biblijnych Starego i Nowego Testamentu, jak réwniez
pozostalych elementéw obrzedu namaszczeni chorych. Odkrylismy bogac-
two perykop biblijnych, ktore sg szczegélnie skierowane do ludzi chorych
i cierpigcych, z ktérych szafarz sakramentu moze budowac homilie. R6zno-
rodno$¢ tekstow Pisma Swietego Starego, jak i Nowego Testamentu jest wiel-
kim skarbcem dla duszpasterza w przygotowaniu i wygloszeniu Stowa Bo-
zego w czasie sakramentu chorych. Oprécz wielu tekstéw z Pisma Swietego
szafarz sakramentéw chorych moze zaczerpna¢ tresci do budowy homilii
zinnych elementéw obrzedu namaszczenia chorych. Wnikliwe czytanie, stu-
diowanie polgczone z osobista modlitwg szafarza moze by¢ dla kaptana zna-
komitym materialem do zbudowania homilii, przez ktérg sam Jezus bedzie
przemawial do chorych i 0séb postugujacych im w szpitalach, sanatoriach
czy tez najblizszej rodziny.



D.
Tresci teologiczno-homiletyczne
pozostalych elementéw obrzedéw
namaszczenia chorych

Obecnie nauczanie Kosciola przywrocilo pierwotng range homilii. Doku-
menty soborowe i nauczanie Kosciota posoborowego podnoszg walor dusz-
pasterski homilii, ukazujgc, ze jest ona bardzo waznym narzedziem ewan-
gelizacji. W dokumentach wspoétczesnego Kosciota podejmuje sie réznego
rodzaju zagadnienia zwigzane z formg przepowiadania. ,Wedlug Konstytu-
cji o Swietej liturgii, homilia jest czescig liturgii. W ciggu roku liturgicznego
wyklada sie w niej na podstawie tekstow swietych tajemnice wiary i zasady
chrzescijanskiego zycia. Bez powaznego powodu nie nalezy jej opuszczaé
we mszach odprawianych w niedziele i §$wieta nakazane przy udziale wier-
nych”**!. Natomiast instrukcja wykonawcza do Konstytuciji o liturgii Inter
oecumenici, wydana przez Kongregacje Obrzedow, stwierdza, ze przez ,ho-
milie gloszong w oparciu o §wiety tekst rozumie sie wyjasnienie albo jakiego$
aspektu czytan Pisma §wietego, ewentualnie innego tekstu z czesci statych
lub wtasnych mszy §wietej z dnia, uwzgledniajac czy to czczong tajemnice,
czy szczegolne potrzeby stuchaczy”®?. ,Kaznodziejstwo w obrebie liturgii
przyjmowato w Kosciele posta¢ homilii, chociaz w zalezno$ci od epoki i sy-
tuacji zmienialy sie jej formy”>®>.

Dokumenty Ko$ciola wspélczesnego jednoznacznie wskazujg na zwigzek
homilii z liturgia, takze liturgig przy udzielaniu sakramentéw §wietych. ,, Ho-
milia jest czescig liturgii. Nie stanowi jednak czesci, bez ktdrej akt liturgicz-
ny by nie zaistnial, nie byl skuteczny. Jest ona natomiast czescig integralna

381 Por. Sobér Watykanski IT, Konstytucja o liturgii §wietej Sacrosanctum concilium, dz. cyt., p. 52.

382 W. Bronski, Homilia w dokumentach Kosciota wspdtczesnego, Lublin 1999, s. 23.

383 L. Kutz, Homilia, [w:] Wprowadzenie do Liturgii, red. F. Blachnicki, Poznan-Warszawa-Lublin
1967, s. 228.



144 5. Tredci teologiczno-homiletyczne pozostatych elementéw obrzedéw...

liturgii, jesli umozliwia jej bardziej skuteczne dzialanie, sprawiajace, ze to
dzialanie jest pelniejsze i skuteczniej oddzialuje na wole uczestniczacego™**.

Osobng uwage poswieci¢ trzeba kwestii gloszenia homilii podczas sprawo-
wania sakramentéw §wietych i sakramentaliéw. Sakramenty §wiete Ko§ciot
sprawuje przede wszystkim podczas mszy swietej. ,Wynika to ze zwigzku,
jaki istnieje pomiedzy tymi §wietymi znakami a Eucharystig. Zaréwno sa-
kramenty, jak i wszystkie koscielne postugi, §cisle zwigzane s3 z Eucharystia
i do niej zmierzajg. Wszystkie sakramenty i sakramentalia czerpig swg moc
z misterium Chrystusa, ktére uobecnia si¢ w Eucharystii (KL 61). Sprawo-
wanie sakramentéw i sakramentaliéw podczas Eucharystii pocigga za sobg
obowigzek gloszenia homilii”>®°.

Wedlug nauczania Kosciota homilia, ktéra jest wydarzeniem zbawczym,
winna by¢ kerygmatyczna®®®, egzystencjalna®®’ i liturgiczna®®®. Na podsta-
wie tekstow $§wietych nalezy w niej glosi¢ prawdy wiary oraz zasady Zycia
chrzescijanskiego®®’.

5.1. Liturgia namaszczenia chorych jako zrédlo homiletyczne

Jak wszystkie sakramenty, takze namaszczenie chorych jest celebracja li-
turgiczng i wspdlnotows**’, niezaleznie od tego, czy jest udzielane w rodzi-
nie, w szpitalu, w kosciele, jednemu choremu, czy tez catej grupie chorych.
Bardzo odpowiednia jest celebracja namaszczenia chorych podczas Eucha-
rystii, pamiatki Paschy Pana. Jesli okolicznosci tego wymagaja, celebracja
moze by¢ poprzedzona sakramentem pokuty, a po jego przyjeciu nastepuje
Eucharystia. Jako sakrament Paschy Chrystusa Eucharystia powinna by¢ za-
wsze ostatnim sakramentem ziemskiej pielgrzymki, Wiatykiem na przejécie
do zycia wiecznego®®. ,Obrzed namaszczenia chorych zatem moze by¢ spra-
wowany albo bez Mszy $wigtej, albo w czasie Mszy §wietej. Ponadto wspo-
minany rytuat «obrzedy chorych» méwi jeszcze o namaszczeniu chorych

384 Z. Adamek, Homiletyka, Tarnéw 1992, s. 126.

385 W. Bronski, Homilia w dokumentach Kosciota wspotczesnego, Lublin 1999, s. 32.

386 Por. Sobér Watykanski IT, Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum concilium, dz. cyt., p. 35.
387 Por. Sobér Watykanski IT, Konstytucja dogmatyczna o KoSciele Lumen gentium, dz. cyt., p. 4.
388 Por. Sobér Watykanski IT, Konstytucja o liturgii §wietej Sacrosanctum concilium, dz. cyt., p. 35.
389 Por. Sobér Watykanski IT, Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum concilium, dz. cyt., p. 52.
390 Por. Sobér Watykanski IT, Konstytucja o liturgii §wietej Sacrosanctum concilium, dz. cyt., p. 27.
391 Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 1517.
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w wielkim zgromadzeniu wiernych (107-109) i dzieli ten obrzed na namasz-
czenie wielu chorych poza Mszg §wietg (110-115) oraz namaszczenie chorych
w czasie Mszy $wietej”*2.

Obrzed namaszczenia chorych sprawowany poza mszg Swietg sklada
sie z dziewieciu elementow zasadniczych i kazdy element moze by¢ Zrodlem
przepowiadania homiletycznego. W sklad obrzedu namaszczenia chorych
poza mszg $wieta wchodzg nastepujace elementy:

= obrzedy wstepne (pozdrowienie chorego i zgromadzonych wiernych),

= pokropienie wodg §wiecong chorego i pokoju,

= przemowienie kaptana lub modlitwa,

= akt pokuty, jesli nie ma sakramentalnej spowiedzi**,

» czytanie i stuchanie stowa Bozego®®*,

» litania za chorego (dwie wersje)***,

= wlozenie rgk*,

» modlitwa dziekczynna nad olejem®’,

= $wiete namaszczenie®®,

» modlitwa po namaszczeniu (pie¢ odmian)**’,

= zakonczenie obrzedu (modlitwa Ojcze nasz poprzedzona wprowa-
dzeniem do niej)*°°,

= blogostawienstwo (dwie wersje

Wyzej wymienione elementy mogg postuzy¢ szafarzowi do przygotowania
homilii w czasie udzielania sakramentu namaszczenia chorych.

»Kazdy czlowiek pragnie, by jego zycie bylo udane i szczesliwe. Dlate-
go nalezy w kazaniach wigcej miejsca poswieci¢ dla dobra, anizeli zwalcza-
niu zla. Chrzescijanin moze osiagna¢ prawdziwe szczescie tylko dzieki wie-
zi z Chrystusem. Kazania, ktére stuza umocnieniu tej wiezi, przyczyniaja
sie do poglebienia chrzescijanskiej motywacji i do zgodnego z nig dziata-
nia”*°%. Wiara w zwyciestwo dobra nad ztem opiera sie na zaufaniu, ze §wiat,

)401

392 H. Stotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i homilii, dz. cyt., s. 262.
393 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 90-94.
394 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 95.

395 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 96.

396 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 97.

397 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 98.

398 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 99.

399 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 100.
400 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 101.
401 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 102.
402 R. Hajduk, Leczyc rany serc ztamanych, Krakow 1996, s. 113.



146 5. Tredci teologiczno-homiletyczne pozostatych elementéw obrzedéw...

ludzka historia i kazdy czlowiek —szczego6lnie ten, ktéry najbardziej potrze-
buje pomocy, chory, cierpigcy —znajdujg si¢ w Bozych rekach. Z takiej wia-
ry wynika postawa, w ktdrej zaufanie zwycieza lek, a spokdj i opanowanie
pokonuje gorgczkowo$¢ i napiecie. W taki sposob rodzi sie glebokie zycie
religijne, ktore daje cztowiekowi choremu szczescie przebywania z Bogiem,
ogarniajagcym go bezgraniczng mitoscig. Gloszenie stowa Bozego to dialog
pomiedzy przekazywang prawda o Bogu —Zbawicielu, a konkretnym czlo-
wiekiem, ktéry zyje w okreslonej sytuacji. A poniewaz choroba i cierpienie
to sytuacje pelne bolu, pytan, watpliwosci i konfliktéw, cztowiek cierpiacy
oczekuje od Bozego stowa rozjasnienia swojej sytuacji i wskazan, w jaki spo-
s6b podejs¢ do swoich probleméw, cierpien, choroby.

Terapeutyczne oddzialywanie homilii uwarunkowane jest znajomoscig sy-
tuacji, w jakiej znalazl sie konkretny czlowiek. Chory, cierpigcy, jak rowniez
jego otoczenie, ludzie postugujacy mu, mogg odebra¢ wtasciwe przestanie
kazania (homilii) tylko wtedy, gdy szafarz zna rzeczywisto$§¢ i potrafi odczy-
taé sytuacje psychologiczng swoich adresatow. Najpierw sam celebrans powi-
nien si¢ dokladnie dowiedzie¢, w jakim stanie jest chory, a nastepnie wspdl-
nie z chorym i jego rodzing dobra¢ odpowiednie teksty czytan i modlitw,
dostosowane do stanu oraz mozliwosci chorego. Chodzi o to, aby gloszac
homilie z tresci sakramentu namaszczenia chorych, dotrze¢ do stuchaczy
w ich konkretnym $rodowisku zyciowym i poruszy¢ wnetrze. Homilia o na-
stawieniu terapeutycznym bedzie stuzy¢ pokonaniu zyciowych probleméw
i uzyskaniu wlasciwego podejscia do codziennych wydarzen i do§wiadczen.

»Liturgia sakramentu namaszczenia chorych dostarcza dla przepowiada-
nia jako Zrodlo, z ktérego mozna czerpac, bardzo duzo tematow:

= teksty biblijne,
= liturgiczne,

= obrzedy,

= znakiisymbole

Bardzo wiele tematéw, ktére mozna oméwié w czasie udzielania sakra-
mentu namaszczenia chorych badz tez w innym czasie, dostarczajg teksty
liturgiczne tego obrzedu.

Po wejsciu do domu, sali szpitalnej lub hospicjum szafarz sakramentu, ka-
ptan lub biskup w obrzedach wstepnych pozdrawia zebranych stowami: ,,Po-
kdj temu domowi i wszystkim jego mieszkaicom” lub ,,Pokéj niech bedzie

»403

403 H. Stotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i homilii, dz. cyt., 258.
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z wami (z tobg)”*°%. Pokdj, ktdry przynosi kaplan, jest pokojem Chrystusa
Zmartwychwstalego. On, bedgc na ziemi, uczyl apostoléw o pokoju, a prze-
kazal go po swoim zmartwychwstaniu. Ten pok6j Zmartwychwstalego Pana
przynosi kaptan do czlowieka chorego, zaniepokojonego o swoj byt na ziemi
czy tez ostateczne zycie. Pokoj Jezusa przynosi kaptan takze do bliskich za-
trwozonych o los cierpigcego cztonka rodziny, zatrwozonych o jego o zdro-
wie i zycie. Ten pokéj Jezus przynosi w sakramencie namaszczenia chorych
w postudze kaptana. Pokoj Chrystusa Zmartwychwstalego moze by¢ znako-
mitg trescig do zbudowania homilii.

W obrzedach wstepnych pierwszym elementem obrzedu namaszczenia
chorych jest pokropienie wodg §wiecong chorego, domownikow i pokoju
(czy sali szpitalnej). Pokropienie woda swiecong chorego oraz mieszkania
ma charakter anamnezy chrzcielnej o wydzwieku wybitnie paschalnym,
co rzutuje rowniez na obrzedy namaszczenia. Ta cze$¢ liturgii obrzedu na-
maszczenia chorych moze postuzy¢ szafarzowi do zbudowania homilii.
Moze w niej nawigza¢ do chrztu $wietego, do zjednoczenia z Chrystusem
Zmartwychwstalym, ale takze i cierpigcym*®*. Po pokropieniu wodg §wie-
cong nastepuje wprowadzenie do obrzedu sakramentu chorych. Rytuat po-
daje tekst listu §wietego Jakuba. Tresé¢ listu moze postuzy¢ za tres¢ do homi-
lii. Zamiast fragmentu z listu Jakuba Apostota rytual proponuje modlitwe,
ktorg kaptan moze odmoéwié. Modlitwa skierowana jest do Jezusa, jest to
ufna prosba*°® o opieke nad chorym bratem lub siostra. Tre$¢ tej modlitwy
moze postuzyc¢ kaznodziei do budowania homilii.

Nastepnie akt pokuty, ktéry takze nalezy do tych obrzedéw wstepnych,
wskazuje najpierw na zwigzek choroby i §mierci z grzechem pierwszych
rodzicéw, a nastepnie ukazuje Chrystusa, ktéry swoja §miercig zwyciezyt

naszg $mier¢, a przez Zmartwychwstanie wystuzyt nam zycie wieczne*?”.

404 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 90 (AiB).

405 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 91: ,Niech ta woda przypomni nam
przyjety chrzest i nasza przynaleznos¢ do Chrystusa, ktéry nas odkupil przez swoja meke
izmartwychwstanie”.

406 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 92: ,Panie Jezu Chryste, Ty powiedzia-
te$ przez Apostota Jakuba: «Choruje kto$§ wsréd was, niech sprowadzi kaplanow Kosciota, aby sie
modlili nad nim i namascili go olejem w imie Pana. Modlitwa pelna wiary bedzie dla chorego ra-
tunkiem i Pan go podZwignie, a jesli by popelnit grzechy, beda mu odpuszczone». Zgromadzili-
$my si¢ w Twoje imie i z ufnoscia Cie prosimy: badz z nami, okaz swoje milosierdzie i otocz opieka
naszego chorego brata (naszg chorg siostre) N. oraz wszystkich chorych w tym domu. Ktéry zyjesz
i kroélujesz na wieki wiek6w. Amen”.

407 Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 93.
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Kaznodzieja, laczac zycie chorego i cierpiacego czlowieka z Jezusem, uka-
zuje Jego milo§¢ wobec chorych, prowadzi chorego w stan wiary, oczekiwa-
nia na Bozg milo$¢, zaufania i poddania sie woli Bozej. Wymowny jest takze
obrzed liturgii stowa. O tre§ciach homiletyczno-teologicznych tekstéw bi-
blijnych stosowanych w liturgii obrzedu sakramentu namaszczenia chorych
pisaliSmy wczes$niej. Tutaj zasygnalizujemy jedynie, ze Katechizm Kosciota
Katolickiego stwierdza wymownie: ,,Stowo i sakrament tworzg nierozerwal-
na calo$¢”*%, Celebracje rozpoczyna sie liturgia stowa poprzedzong aktem
pokutnym. Stowa Chrystusa i §wiadectwo apostoléw budzg wiare chorego
i wspolnoty, by prosi¢ Pana o moc Jego Ducha*®’. Akt pokuty ma trzy wer-
sje: A, BiC. Pierwsza to spowiedZ powszechna, natomiast druga i trzecia to
wezwania do Chrystusa, ktory okazuje milosierdzie tym, ktérzy Go proszg,
i lituje sie nad ludem, ktéry Go prosi.

W obrzedach wstepnych kaznodzieja moze wykorzystac trzecig formu-
te aktu pokuty, ktéra ukazuje zwigzek Chrystusa z cierpieniami chorego
czlowieka i jego bolesciami oraz méwi o Jego stosunku do chorych, a takze
o0 ustanowieniu przez Niego sakramentu namaszczenia chorych”*'°. Druga
formuta aktu pokutnego zawiera wezwanie do Pana Jezusa, prosbe o mito-
sierdzie i zmilowanie nad chorg duszg i cialem mogg by¢ tre§ciami do budo-
wania homilii przy sakramencie chorych.

Nastepnie odmawiana jest litania za chorego. Litanie¢ mozna odmawiac
po przeczytaniu Ewangelii i homilii lub po namaszczeniu chorego poswie-
conym olejem, a w pewnych wypadkach nawet dwukrotnie. , Litania za cho-
rego ukazuje sakrament namaszczenia chorych, jako sakrament, w ktérym
Chrystus nawiedza i umacnia chorego, wyzwala go od wszelkiego zla, za-
chowuje od grzechu i pokus, przynosi ulge w cierpieniu, a nawet daje zycie
izdrowie”*". Prosba skierowana do Pana Boga o ulge w cierpieniu i umocnie-
niu chorego w stabo$ciach znajduje miejsce w zakonczeniu modlitwy dziek-
czynnej nad olejem*".

408 Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 1518.

409 Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 1518.

410 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 94: ,Panie Jezu Chryste, ktéry sie obar-
czyle$ naszymi cierpieniami i dZwigale$ nasze stabosci, zmityj sie nad nami...; Chryste, ktéry litu-
jac sie nad ludem, przeszedles dobrze czynigciuzdrawiajac chorych...; Panie, ktory polecites Apo-
stotom wkladac rece na chorych [...]".

411 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 94.

412 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 98.
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Dwie wersje litanii za chorego moga kaznodziei postuzy¢ za temat homilii
przy udzielaniu sakramentu chorych. Wezwania litanijne mogg sta¢ sie prze-
wodnig myslg do budowania homilii. Szczegdlne wezwanie o dar zdrowia
i zycia dla chorego ma wyjatkows tres¢. Chory czlowiek, stuchajgc homilii,
moze dotrze¢ do bardzo waznej prawdy, Ze w chorobie i cierpieniu nie jest
sam, ze Kosciél towarzyszy mu przez swoich kaptanéw, ktérzy modlg sie do
Boga o zdrowie i zycie dla niego. W konncowym blogostawienstwie (w wer-
sji pierwszej) jest wzywany najpierw Bog Ojciec, aby choremu udzielil bto-
goslawienistwa, nastepnie wzywany jest Chrystus, aby dat choremu zdrowie
duszy i ciata, a na koricu Duch Swiety, by oswiecil jego serce i zawsze go pro-
wadzil*"’. Pierwsze wezwania litanijne sg prosbami skierowanymi do Jezusa
w réznych potrzebach. Pierwsza to prosba o nawiedzenie chorego i umoc-
nienie §wietym namaszczeniem. Jezus rzeczywiscie nawiedza chorego, jak
czynil to, chodzac po Ziemi Swietej. Temat nawiedzenia moze by¢ wykorzy-
stany przy budowaniu homilii.

Nastepne wezwanie jest pro§ba o uwolnienie od zla wszelkiego. Najwiek-
szym ztem dla czlowieka jest grzech. Bég wyzwoli chorego z choroby duszy,
czyli z grzechu. Wyzwolenie od grzechu moze by¢ trescia do tworzenia ho-
milii przy sakramencie chorych. Kolejne wezwanie jest prosbg o ulge w cier-
pieniu. Jest to wolanie udreczonego czlowieka, ktory z wiarg prosi o ratunek.
Tylko Jezus moze ulzy¢ w cierpieniu i fizycznym i duchowym. Ulga w cier-
pieniu po spotkaniu z Jezusem to kolejne tresci teologiczno-homiletyczne,
ktore mogg by¢ wykorzystane przy budowie homilii.

Nastepne wezwanie jest prosbg o wspomaganie wszystkich, ktérzy leczg
i pielegnuja chorych. Te tre$ci moga postuzy¢ do budowania homilii dla ro-
dziny chorego czy tez personelu szpitalnego.

Gest wlozenia rak moze by¢ kolejnym tematem wiodacym w homilii pod-
czas sakramentu namaszczenia chorych. Sam Bog poprzez ten gest przycho-
dzi, by umocnic i nawiedzi¢ czlowieka potrzebujgcego szczegdlnej pomocy
i wsparcia.

Sakrament chorych, jak kazdy sakrament, ma cisty zwigzek z Tréjca Swie-
tg. Widac to szczegdlnie w modlitwie dziekczynnej nad olejem. W tej modli-
twie Bog Ojciec jest blogostawiony za to, ze dla nas ludzi i dla naszego zba-
wienia postal na §wiat swojego Syna. Jezus Chrystus blogostawiony jest za to,

413 Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 102.
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ze stal sig cztowiekiem, aby leczy¢ nasze rany, a Duch Swiety Pocieszyciel za
to, ze nasze slabe ciala umacnia nieustannie swoja moca**.

Podczas udzielania sakramentu chorych kierowana jest do Boga modli-
twa. M6éwi ona o wsparciu chorego taska Ducha Swietego, o odpuszczeniu
mu grzech6w, o wybawieniu go i podZzwignieciu*"®. Te same tematy porusza
modlitwa po sakramentalnym namaszczeniu chorych*®.

Modlitwa dziekczynna nad olejem to kolejny tekst mogacy stuzy¢ za te-
mat do homilii. Tréjca Swieta zostaje zaproszona do czlowieka cierpigcego.
Poprzez blogostawienstwo oleju sam B6g obdarza obfitymi taskami cierpig-
cego czlowieka.

Pierwsze wezwanie modlitewne skierowane jest do Boga Ojca. Jest dzigk-
czynieniem za postanie Syna na ziemie. To dziekczynienie za wcielenie Syna
Bozego moze by¢ tematem do budowania homilii. W drugim wezwaniu ka-
plan blogostawi Jezusa za to, ze stal si¢ cztowiekiem, by leczy¢ nasze cho-
roby. Postuszenstwo Jezusa wzgledem Ojca to tresci do budowania homilii.

Nastepne wezwanie skierowane jest do Ducha Swietego Pocieszyciela,
ktéry nieustannie umacnia nasze slabe ciata swoja mocg. Duch Swiety to-
warzyszacy i umacniajacy nieustannie chorego moze by¢ tematem do bu-
dowania homilii. Kaptan koniczy modlitwe, proszac Boga, by chory, ktory
z wiarg przyjmuje namaszczenie, otrzymal ulge w cierpieniu i umocnienie.
Wiara w moc dzialajagcego Jezusa w sakramencie chorych to kolejny temat
do budowania homilii przy sakramencie chorych.

Sam obrzed namaszczenia (§wiete namaszczenie) doskonale moze byc te-
matem wiodacym w homilii. Kaznodzieja ukaze zwigzek namaszczenia
z wiarg czlowieka przyjmujacego sakrament. Nastepnie modlitwy po na-
maszczeniu mogg by¢ zwienczeniem tresci teologiczno-homiletycznych sa-
kramentu namaszczenia chorych.

Po obrzedzie namaszczenia §wietym olejem rytual podaje modlitwy, kto-
re kaptan ma odmoéwié. W pierwszej modlitwie kaplan prosi o taske Ducha
Swietego, aby on oddalil cierpienia*”. Modlitwa, a dokladnie uzdrawianie

414 Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 98.

415 Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 99.

416 Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 100.

417 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 100 A: ,Prosimy Cie, nasz Odkupicie-
lu, pokrzep taskg Ducha Swietego chorego (chora) N. Ulecz jego (jej) stabosci i odpusé mu (jej)
grzechy. Oddal od niego (niej) wszystkie cierpienia. Przywré¢ mu (jej) pelne zdrowie duszy i cia-
ta, aby nabral (nabrata) sit do pelnienia swoich obowigzkow. Ktory zyjesz i krélujesz na wieki wie-
kow. Amen”.
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przez Boga, moze by¢ tematem do homilii. Kolejna modlitwa skierowana
jest do Jezusa, ktory przyjatludzka nature, by uwolnié ludzi od grzechu. Ka-
plan prosi Jezusa, by on wejrzal na chorego stuge, ktéry oczekuje na uzdro-
wienie duszy i ciata. Tre$¢ modlitwy moze postuzy¢ jako temat do homilii.
Nastepna modlitwa, jakg proponuje rytual, odnosi sie do wiernych w pode-
sztym wieku. W modlitwie tej kaplan prosi, aby Chrystus udzielil pomocy,
taski dla duszy i ciala, by chory trwal niezachwianie w wierze i nadziei. Wia-
ra i nadzieja—to kolejne tematy, jakie moze kaznodzieja wykorzystaé przy
przygotowaniu homilii. Nastepna modlitwa to modlitwa za chorego znaj-
dujgcego sie w wielkim niebezpieczenstwie. Kaplan btaga za chorego, prosi
o nadzieje¢ zbawienia. Nadzieja to cnota, ktéra moze postuzyc¢ kaptanowi do
przygotowania i wygloszenia homilii do chorego i jego rodziny. Ostatnia mo-
dlitwa, jakg podaje rytual, to modlitwa za chorego w agonii*'®. Kaplan prosi
o milosierdzie nad stugg, ktory toczy ostatnig walke. Milosierdzie moze po-
stuzy¢ jako temat do homilii.

Zwykly obrzed koriczy sie¢ modlitwa Ojcze nasz i uroczystym blogosta-
wienstwem. Sama tres¢ modlitwy Ojcze nasz moze by¢ doskonatym materia-
tem do homilii. Uroczyste blogostawienstwo to wezwanie do Boga w Trojcy
Swietej Jedynego. Bég Tréjjedyny, obecny w sakramencie namaszczenia cho-
rych, Jego mito$¢ i milosierdzie, obecno$¢ catej Tréjcy Swietej przy chorym
cztowieku mogg by¢ doskonalymi tematami homilii przygotowanej i wygto-
szonej podczas sakramentu namaszczenia chorych.

Rytual Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo podaje takze modli-
twy przy konajgcych. Dwie pierwsze modlitwy sg wyciggiem bardzo skroéto-
wym z dotychczasowych. Ich tre§¢ sprowadza sie do wyznania wiary w Troéj-
ce Swiety dziatajaca w stworzeniu i zbawieniu cztowieka oraz do zyczenia
wiecznego zycia w niebie razem ze wszystkimi §wietymi. Jezus Chrystus
wystepuje w tych modlitwa jako Syn Bozy, ukrzyzowany, umeczony za czto-
wieka, jako Dobry Pasterz, pelen milosierdzia, przebaczajacy i wprowadza-
jacy do niebieskiej owczarni. Duch Swiety wylany na chrzescijan stano-
wi wiez i klimat niebieskiego Kosciota nowego Syjonu, pelnego pokoju*"’.
Trzecia modlitwa ma charakter litanijny. Mozna j3 odméwi¢ po zakoncze-
niu udzielania sakramentu namaszczenia chorych, gdy jest niebezpieczen-
stwo $mierci. Po dwunastu prosbach skierowanych do Boga przez Chrystusa

418 Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 101 E.
419 Por. B. Mokrzycki, Stowo Boze w Kosciele, dz. cyt., s. 147.



152 5. Tredci teologiczno-homiletyczne pozostatych elementéw obrzedéw...

Pana, potwierdzonych kazdorazowym Amen zebranych, blagamy o przyjecie
umierajgcego w Bozym $wiecie oraz prosimy Boga o uwolnienie go od wszel-
kiego zla. Trzecia modlitwa zawiera prosbe skierowang do Chrystusa o przy-
jecie do nieba czlowieka, dla ktorego zstapil na ziemie. Wspominajac grzesz-
no$¢ czlowieka, modlitwa przeciwstawia jej niewzruszong wiare w Trdjce
Swiety. Tresci teologiczne tych modlitw moga postuzy¢ kaznodziei do bu-
dowania homilii i ukazania celu ostatecznego czlowieka.

Antyfona Salve Regina jest wyznaniem nedzy i bezsilnosci czlowieka
oraz potegi oredownictwa Maryi Dziewicy jako Krélowej, ktéra obdarza
cztowieka ogromem milosci. Centrum modlitwy stanowi wiersz O Jezusie
btogostawionym owocu Jej tona, bo cala sila zbawcza jest w Nim. Zaufanie
i powierzenie swego zycia Maryi moze by¢ tematem wiodagcym dla homilii
w sakramencie namaszczenia chorych.

Obrzed namaszczenia chorych w czasie mszy §wietej. Namaszczenia moz-
na udziela¢ podczas mszy §wietej, jesli stan chorego na to pozwala, a zwtasz-
cza gdy chory ma przyja¢ komunie §wietg. Miejscem sprawowania jest wtedy
kosciol, kaplica lub tez — gdy pozwoli Ordynariusz — dom chorego lub odpo-
wiednie miejsce w szpitalu*?°. Sama liturgia mszy §wietej moze by¢ tematem
do homilii. Chrystus obecny w Eucharystii przychodzi do chorego, aby go
posili¢. Chory, uczestniczgc w sprawowanej liturgii, taczy swoje cierpienie
z cierpigcym Zbawicielem.

Namaszczenia chorych udziela si¢ po Ewangelii i homilii. Ukazanie Jezusa
nauczajgcego, ktorego stuchajg ttumy, to uobecnienie sytuacji kerygmatycz-
nej — Jezus teraz m6wi, za chwile bedzie uzdrawial. Uobecnienie dziatalnosci
Jezusa to kolejny temat przy budowaniu homilii przy sakramencie chorych.

Namaszczenie wielu chorych poza mszg §wietg. Rytual wskazuje na moz-
liwo$¢ spowiedzi dla chorych. Sakrament pokuty potaczony z wieloma cho-
rymi oczekujacymi na dar namaszczenia i uzdrowienia moze by¢ doskona-
tym tematem przy udzielaniu sakramentu chorych.

420 Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 104.
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5.2. Mistagogiczne wykorzystanie obrzed6w
namaszczenia chorych przy gloszeniu homilii

Skuteczne gloszenie Ewangelii wymaga nie tylko modlitewnego skupienia
sie na stowie Bozym oraz czerpania ze Zrédel taski i natchnien Ducha Swie-
tego, ale takze dzialania zorganizowanego i planowanego oraz ozywienia
zycia sakramentalnego jako pewnego priorytetu duszpasterskiego**'. ,Ko-
$ciot w naszej ojczyZnie w ciaggu minionego pétwiecza wypracowat takie
sprawdzone zasady programowania dzialan duszpasterskich w skali calego
kraju, ma wiec bogate tradycje w planowaniu tejze pracy. Stad tez progra-
my duszpasterskie s3 wazng propozycja pracy w parafii o czym mozna by
powiedzied, ze jest to rzecz nowa, ktorej w tej skali nie bylo wczeséniej w hi-
storii Ko$ciota”**%,

Program duszpasterski Czlowiek we wspélnocie Kosciota na rok 1977/78
zostal napisany w duchu wlasciwego pojmowania choroby. W programie
tym ukazano potrzebe zmiany mentalnosci wierzgcych odnosnie do choro-
by cztowieka oraz podkresélano znaczenia pomocy Bozej, jaka Ko$ciél niesie
w sakramencie namaszczenia chorych.

Natomiast nowenna przed wielkim jubileuszem w roku 1995/96 przybliza-
ta sakramenty uzdrowienia chrzescijanskiego: pokuty i pojednania oraz na-
maszczenia chorych. Program duszpasterski dostarczyl oredzie Jan Pawel 11
na $wiatowe dni chorych, ktérych gtéwnym celem bylo formowanie prawego
sumienia i praktyki duszpasterskiej obu sakramentow*?>.

W sakramencie namaszczenia chorych Chrystus poprzez postuge kaptana
umacnia czlowieka chorego, aby mimo pokus, rozpaczy, buntu i zalu mégt
chorobe po chrzescijanisku przezywac. Sakrament namaszczenia chorych
przezywa renesans po Soborze Watykanskim II. Kazdy sakrament jest spo-
tkaniem czlowieka z Chrystusem. Sakrament namaszczenia chorych ma swoj
wymiar paschalny, gdyz ludzkiego cierpienia i choroby rozwazanych w §wie-
tle wiary nie mozna oddzieli¢ od meki, $§mierci i zmartwychwstania Chry-
stusa. Pokoéj chrystusowy przyniesiony przez kaplana jednoczy cierpiacego,
chorego czlowieka z Jezusem. W pozdrowieniu kaptan zwraca si¢ do chore-
go iwiernych: ,Pokéj Paniski niech bedzie z wami”. Chory zyjacy w wielkim

421 Por. Jan Pawel II, List apostolski Novo millennio ineunte, Rzym 2000, p. 29.

422 ]. Neznel, Wspélczesna teologia sakramentéw i jej kaznodziejskie aplikacje w swietle programow
duszpasterskich II Wielkiej Nowenny, Tarnow 2007, s. 36.

423 Por. J. Neznel, Wspélczesna teologia sakramentow..., dz. cyt., s. 47.
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niepokoju, zatroskany o swdj byt jednoczy si¢ z Chrystusem, ktéry przyno-
si pokdj. Szafarz sakramentu namaszczenia chorych i kaznodzieja, gloszac
homilie, ukaze Chrystusa, ktdry przywraca prawdziwy pokoéj zatroskanemu
cztowiekowi.

Choremu, a nawet umierajagcemu czlowiekowi przybliza sie doktryne, ze
zbawienie identyfikuje sie z tajemnicg paschalng, z tajemnicg przejscia od
$mierci do zycia. Skoro Chrystus Zmartwychwstaty przynosi pokoj, to nawet
drastyczne dos§wiadczenia — choroba, cierpienie i §mier¢ — maja sens. Po po-
zdrowieniu kaplan podaje choremu do ucalowania krzyz swiety. To wydarze-
nie liturgiczne ukazuje calkowite zjednoczenie chorego z cierpiagcym Jezu-
sem. Chory utozsamia sie z Jezusem na krzyzu, ale i Jezus w tej chwili lgczy
sie z cierpigcym cztowiekiem.

Kolejnym aspektem teologicznym sakramentu namaszczenia chorych, jak
podaje Neznel, jest spotkanie z Chrystusem Ukrzyzowanym, ktérego zbaw-
cze cierpienia sg trescia, kolejnym etapem Jego tajemnicy paschalnej. Nie
mozna zrozumiec¢ do konca tajemnicy istoty sakramentu namaszczenia cho-
rych bez przyblizenia teologii cierpienia, ktéra nabiera znaczenia dzigki teo-
logii zbawczego krzyza Chrystusowego.

Nastepnie rytuat zaleznie od okolicznosci zaleca pokropienie cierpigcego
chorego oraz jego pokoj §wiecong wodg. Mistagogia z Chrystusem przypo-
mina cierpigcym, ze s3 wiaczeni w meke, $mier¢ i zmartwychwstanie Chry-
stusa przez chrzest §wiety. Ta czynno$¢ liturgiczna moze postuzy¢ do budo-
wania homilii przy udzielaniu sakramentu namaszczenia chorych.

Po wprowadzeniu i pokropieniu nastepuje stowo wstepne celebransa. Ka-
plan przemawia stowami listu §wietego Jakuba lub odmawia modlitwe. Na-
stepnie czyta stowo Boze, glosi to, co Chrystus, uobecnia, taczy cierpigcego
czlowieka z Chrystusem nauczycielem. Czytanie stowa Bozego i modlitwy
odmawiane z rytualu, postugiwanie sie stowem tak jak Chrystus to kolejne
tresci, ktére moga by¢ wykorzystane przy budowie kazania.

Nastepna czynnos¢ liturgiczna wykonywana przez kaplana to wezwanie
do spowiedzi §wigtej, jesli chory tego potrzebuje. Namaszczenie chorych jest
spotkaniem z Chrystusem przebaczajacym. Kazde przebaczenie ma charak-
ter uzdrawiajacy, podnoszgcy na duchu. W sakramencie namaszczenia cho-
rych przebaczenie jest polaczone z uwolnieniem z grzechéw. ,W Kosciele
od wiekow podkreslano pokutny charakter sakramentu namaszczenia cho-
rych. Sakrament ten umacniajgc cztowieka w jego psychofizycznej jednosci,
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wzmacnia go takze duchowo, leczy ostabienie, ktére w naturze ludzkiej spo-
wodowal grzech. Grzech bowiem zawsze ostabia moralnie cztowieka, ostabia
jego sfere wolitywng i destabilizuje sfere zmystowg”***.

Sakrament namaszczenia chorych ma wiele funkcji wspélnych z sakra-
mentem pokuty. Obydwa sakramenty zmierzajg do uzdrowienia chorego
chrzescijanina z roznych jego stabosci. Celem obydwu sakramentow jest po-
jednanie: sakrament pokuty zmierza do pojednania grzesznika z Bogiem
i Kosciotem, natomiast sakrament namaszczenia chorych prowadzi do jed-
nos$ci pomiedzy cialem i dusza czlowieka odkupionego przez meke, $mierc¢
izmartwychwstanie Chrystusa. Przed przyjeciem sakramentu namaszczenia
chorych chory sie spowiada. Lgczy sie z Jezusem przebaczajacym, uzdrawia-
jacym jego dusze. Uzdrawiajacy Chrystus w sakramentach swietych moze
postuzy¢ jako temat do budowania kazania.

Jesli nie ma potrzeby sakramentu spowiedzi, rytuat podaje, by odmoéwic
spowiedZ powszechng. Chory jednoczy si¢ z calym Kos$ciolem, z aniotami
i Matkg Najswietsza, proszac o pomoc, o wstawiennictwo, o modlitwe do
Boga. Ta liturgiczna modlitwa, zjednoczenie z Ko$ciolem pielgrzymujacym
i triumfujgcym oraz pokorne oddanie sie w rece Boga to kolejne tresci, ktore
wynikajg z liturgii sakramentu namaszczenia chorych.

Liturgia namaszczenia chorych w kolejnym etapie sprawowania sakra-
mentu prowadzi do litanii. Litania to wotanie do Tréjjedynego Boga. W imie-
niu chorego wota kaptan, do modlitwy dotacza si¢ lud Bozy. Wspélna troska
Kosciota, zjednoczenie z chorym, wspo6lna modlitwa za chorych i cierpigcych
to kolejne tresci teologiczno-homiletyczne do budowania homilii.

Kolejna czynno$¢ liturgiczna to namaszczenie §wietym olejem. W Sta-
rym Testamencie oliwg namaszczano krolow i prorokéw, kaptanéw, po-
dréznych, chorych oraz specjalnego wystannika Bozego, czyli Mesjasza.
Najczesciej i najdokladniej opisywane sg namaszczenia krolow. W Nowym
Testamencie praktykowano namaszczenie czlowieka olejem oliwkowym po
to, by po duzym wysitku znéw odzyskal zdrowie. Nowy Testament wspo-
mina kilka razy o namaszczeniu (Mk 6, 13; J 5, 14; Lk 10, 34). Tak jak apo-
stotowie wypelniali misje Jezusa, tak dzi$§ czynig kaptani i biskupi. Chory
namaszczony §wietym olejem taczy sie z Jezusem. To sam Chrystus w sakra-
mentalnych gestach udziela sakramentu namaszczenia chorych. Dzialajacy
Chrystus przez kaptana to kolejny temat do budowania homilii. Zadaniem

424 ]. Neznel, Wspotczesna teologia sakramentow..., dz. cyt., s. 175.
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sakramentu namaszczenia, to moze wyglosi¢ szafarz, jest przekazanie chore-
mu nadziei, ze w kazdej chorobie na chrzescijanina oczekuje nie tyle §mier¢,
ile sam Chrystus.

Choroba to najtrudniejsze dos§wiadczenie w Zyciu czlowieka. Nie musi jej
cierpigcy przezywac sam. Towarzyszy mu Chrystus, jak tez i Kosciél. Pomoc
Kosciota uobecnia sie gtéwnie przez sakramentalng postuge. Kazdy sakra-
ment jest zywg obecnoscig Chrystusa przyblizong czlowiekowi poprzez dzia-
talnos$¢ Kosciota. Chory czlowiek, uprzywilejowany czlonek ludu Bozego,
ma prawo liczy¢ na szczegdlng pomoc, solidarnosé i obecnos§é Kosciola**s.

Mistagogia z Jezusem w sakramencie namaszczenia chorych prowadzi
do zmiany Zycia, do nawrdcenia i konkretnych decyzji zyciowych. Chory
po przyjeciu §wietego namaszczenia podejmuje nowe zycie — zZycie moralne
zgodne z naukg Jezusa. Do godnego zycia zgodnego z naukg Jezusa przygoto-
wuje kazanie i homilia. Homilii o samym sakramencie namaszczenia chorych
jest niewiele. W niniejszym paragrafie oprécz mistagogicznego wykorzysta-
nia obrzed6w sakramentu namaszczenia chorych przyjrzymy sie rozwaza-
niom liturgicznym Czestawa Kudronia na temat sakramentu namaszczenia
chorych. Analizujgc te rozwazania, wskazemy na elementy mistagogiczne.

Rozwazania o cierpieniu zaczerpniete zostaly z opracowania Kudronia
pt. Obdarowani laskqg. Pierwsze rozwazanie oparte jest na fragmentach
2 Krl 20, 1-6; £k 2, 25-32. 36-38. Autor opisuje rozne rodzaje cierpien i cho-
roby. Nastepnie wskazuje, ze Bog nie zapomina o cierpiacych. Uzdrawiat
nie tylko na kartach Ewangelii, ale i dzi$ to czyni cho¢by w Lourdes. Autor
wskazuje na innego rodzaju uzdrowienie: ,,Juz wielu obserwatorow, a przede
wszystkim sami chorzy stwierdzili niejednokrotnie, ze zamiast uzdrowie-
nia ciala, dokonat sie¢ w nich cud moralnej przemiany. Pogodzili si¢ ze swo-
im cierpieniem, a nawet je ukochali, uswiadamiajac sobie, Ze w ten sposob
stoja najblizej Zbawiciela ukrzyzowanego, ze uczestniczg w Jego zbawczym
dzielei ze tak trzeba [...]”**%. Kurdon ukazuje dalej uprzywilejowane miejsce
ludzi chorychistarych w historii zbawienia. Maria sktada Jezusa na rece star-
ca Symeona. Warto mu byto cierpie¢, znosi¢ wiele przykrosci, niedotestwa,
aby na konicu miec¢ rado$¢ z ogladania Zbawiciela. Takze chory, jesli zawierzy

425 Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 3, Katechizm Kosciota Katolickie-
go, dz. cyt., 1500.
426 Cz. Kudron, Obdarowani taskq. Rozwazania liturgiczne okolicznosciowe, Warszawa 1978, s. 171.
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w swojej chorobie Jezusowi, spotka si¢ z Tym, ktory swoje cierpienie ztaczy
z cierpieniem chorego czltowieka.

Nastepne rozwazanie nosi tytul: Czas duchowego dojrzewania i opiera sie
na fragmentach 2 Kor 4, 10, 15-18; Mt 14, 34-36. Autor w tym rozwazaniu
twierdzi, Ze okres starosci fizycznej dostarcza sprzyjajacych warunkéw do
poglebienia sie duchowego. ,, Kraine ludzi cierpigcych mam ochote poréwnaé
do urodzajnych brzegéw jeziora Genezaret, gdzie Chrystus dokonal najwie-
cej cudéw. [...] Swiety Mateusz, opowiadajac o uzdrowieniach w Genezaret,
sugeruje i nam wlasciwg droge ku rozwojowi wewnetrznemu. A wszyscy,
ktorzy sie go dotkneli, zostali uzdrowieni (Mt 14, 36). Dotykac sie Jezusa!
A cho¢nie uleczy nas z choroby ciala, bo i w Palestynie nie uzdrawial wszyst-
kich, to przeciez po linii jego zasadniczej misji Zbawiciela dusz ludzkich, dla
kazdego z nas ma skuteczng taske, aby$§my z tworzywa naszych stabosci uczy-
nili co$ pieknego w odniesieniu do wiecznosci”**”.

Kolejne rozwazanie nosi tytul: Osamotnieni na wzér Chrystusa. Autor,
rozwazajgc teksty Iz 53, 1-5. 10-11; Mt 8, 14-17, wskazuje, ze ludzie zdro-
wi, ktérych nigdy nic nie boli, nie s3 w stanie zrozumie¢ przezy¢ chorego.
Brak mozliwosci prawdziwego uczestniczenia w dramacie ludzi chorych,
cierpigcych, przyczynia sie, ze chorzy pozostaja w podobnym osamotnieniu
jak Chrystus w lezgcy na ziemi i zlany krwawym potem konania w Ogroéjcu.
Tak jak Chrystus cierpial opuszczony przez wszystkich, tak i dzi§ samotnie
cierpi chory. Z jego cierpieniem ztaczone jest cierpienie Chrystusa. Chrystus
zjednoczony z opuszczonym, cierpigcym czlowiekiem, ktéry wzigl na swoje
ramiona wszystkie nasze stabosci, to kolejne tresci, z ktérych wynika mista-
gogia Chrystusa z osamotnionym, chorym czlowiekiem.

Nastepne rozwazanie nosi tytul: Bgdz wola Twoja i opiera si¢ na fragmen-
tach z Syr 2, 1-5; Lk 22, 39-44. Autor wskazuje na zlaczenie woli chorego
z wolg Ojca w niebie. Wzorem pozostaje Chrystus, ktory catkowicie oddat
swoje zycie woli Ojca w niebie. W chorym, ktéry ztaczyl swe cierpienie z cier-
pigcym Chrystusem, dokonuje sie wiele odwaznych dziet dla zbawienia §wia-
ta. ,Chory czesto mysli, ze jest suchg, nieuzyteczng kloda, ale czesto wlasnie
takie ktody taska Ducha Swietego podpala i chory, bedac w swoim mniema-
niu absolutnym zerem uczestniczy w doniostej ekonomii zbawienia, bo zjed-
nuje swym cierpieniem zbawienie innym i sam nie idzie do nieba z pustymi

427 Cz.Kudron, Obdarowani taskq. Rozwazania liturgiczne okolicznosciowe, dz. cyt., s. 173-174.
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rekami, bez zastug”**®. Autor pisze dalej, ze cierpliwa rezygnacja pokonuje
wlasne stabosci w dziedzinie naturalnej i dochodzi do przedziwnych dosko-
nalo$ci, o ktérych zdrowy czlowiek nawet nie marzy. Jezus wotat ,BadZ wola
Twoja”. Takze i cierpigcy zlgczony z Jezusem moze powtarzac stowa ,badz
wola Twoja, Boze”, cierpie zjednoczony z Twoim Synem.

Kolejne rozwazanie na dzien chorych z ksigzki Kudronia nosi tytul:
Usmiech migedzy zmarszczkami. Opracowane zostalo na podstawie Syr 30, 21—
23; ] 16, 20-32. Autor ukazuje, na czym ma polega¢ prawdziwa chrzescijanska
rados¢. Prawdziwa rado$¢ ma swoje korzenie nadprzyrodzone. , Kierujgc sie
swiatlem wiary, zabiega¢ bedziemy o wyzsza rado$¢ nadprzyrodzong. Przede
wszystkim nadzieja nieba bedzie Zrédtem motywacji naszego radowania sie
nawet przez lzy i ta nadzieja podyktuje na kazdg chwile odpowiedni spo-
s6b opanowania sie wewnetrznego”**’. Zjednoczenie wewnetrzne na ziemi
z Chrystusem bedzie piegknym odbiciem radosci wewnetrznej na twarzy. Ka-
znodzieja zwraca uwage na zrodlo prawdziwej radosci.

Apostolskie dziatanie chorych — to kolejny temat konferencji, kazania za-
czerpnietego z rozwazan na dzien chorych Kudronia. Autor kazanie opart
na tekstach 2 Kor 12, 9-11 oraz Mk 1, 29-31. Autor zacheca do apostotowa-
nia. Laczgc swoje cierpienie z cierpigcym Zbawicielem, moze chory stac sie
doskonalym misjonarzem dla lekarzy, pielegniarek. Ofiarujgc za misje i mi-
sjonarzy swoje cierpienie, wpisuje si¢ w przepigekng misyjng dziatalnos¢ Ko-
$ciota. W sposéb stokrotnie doskonalszy i najczystszy staje sie chory misjo-
narzem. Nie osiggnalby tego w zdrowiu, gdyz wtedy osiagniecia i sukcesy
tatwo moglby przypisa¢ wlasnym zdolnosciom, a nie dziataniu laski.

Ostatnie rozwazanie Kurdonia nosi tytul: W kierunku zycia. Opiera si¢ na
tekstach Jk 5, 13-16; J 15, 1-8. Autor poucza o ludziach i ich nastawieniu do
zycia. Ukazuje, ze tylko ludzie tchoérzliwi rezygnuja z zycia, uciekajac sie do
$mierci, nawet samobojczej. Jak podaje autor, chrzescijanina sta¢ na odwazne
podejscie do zycia tu na ziemii do zZycia w wieczno$ci. W okresie choroby, sta-
bosci Chrystus szczegélnie stoi przy cztowieku. Udziela odpowiednich task
w specjalnym sakramencie namaszczenia olejem $§wietym. Kazdy czlowiek
jest grzesznikiem i musi tu na ziemi lub w czy$¢cu przejs¢ odpowiednie eta-
py oczyszczenia, bo nic nieczystego nie wejdzie do nieba. Chory ma przewa-
ge nad zdrowymi, bo juz uczestniczy w etapie oczyszczenia. Uczestniczac,

428 Cz. Kudron, Obdarowani taskq. Rozwazania liturgiczne okolicznosciowe, dz. cyt., s. 179.
429 Cz. Kudron, Obdarowani taskq. Rozwazania liturgiczne okolicznosciowe, dz. cyt., s. 182.
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przyjmuje z wiarg sakrament namaszczenia chorych. Uzupelnia on oczysz-
czenie i z tego powodu jest Zrodlem radosci dla chorego.

W rozdziale V zostaly ukazane tresci teologiczno-homiletyczne liturgii sa-
kramentu namaszczenia chorych. Autor wskazal, jakie tresci mogg postuzy¢
kaznodziei do budowania homilii przy sakramencie namaszczenia chorych.
Paragraf drugi ukazal mistagogiczne wykorzystanie obrzedéw namaszcze-
nia chorych. Autor ukazal za pomocg metody syntetycznej mistagogie w roz-
wazaniach Czestawa Kudronia do chorych. Rozwazania Obdarowani taskg
postuzyly za wzér do poszukiwania sposobu gloszenia homilii i konferencji
do ludzi chorych i cierpigcych.






6.
Whioski i postulaty dotyczace
celebracji namaszczenia chorych
i przygotowania do jego przyjecia

Troska o ludzi chorych, cierpigcych oraz umierajacych to od najdawniejszych
czasow aktualny spoteczny problem i jednoczesnie przejaw wrazliwosci spo-
tecznoéci ludzkiej. R6zne formy §wiadczenia pomocy ludziom chorym i po-
trzebujacym zmienialy sie w zaleznos$ci od sytuacji i czasu. Od zalozenia Ko-
$ciota przez Jezusa Chrystusa przez wieki inicjatywa §wiadczenia im pomocy
nalezala przede wszystkim do zywych wspolnot Kosciota. Wielki przetom
w spojrzeniu na czlowieka cierpigcego i umierajacego przyniosta bowiem
nauka Jezusa Chrystusa i chrze$cijaistwo. Dzialalno$¢ charytatywna stala
sie jednym z najwazniejszych zadan czlonkéw Kosciota, opartych na nauce
o milosierdziu, a dobroczynno$¢ jedna z najwiekszych cndt chrzescijanskich.

W rozdziale pigtym niniejszej rozprawy znajda sie wnioski i postulaty
dotyczace postugi stowa w celebracji sakramentu chorych oraz pouczenia,
jak przygotowac chorego do przyjecia z wiarg stowa Bozego. Niniejszy roz-
dzial zaprezentuje tez omoéwienia najwazniejszych tematéw poruszanych
w homiliach w czasie celebracji sakramentu chorych. W paragrafie trzecim
autor zajmie sie wymow3 znakow w obrzedach sakramentu chorych oraz ich
czytelno$ciag w celebracji tego sakramentu.
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6.1. Przygotowanie i wychowanie chorego do przyjecia
z wiarg sfowa Bozego w sakramencie namaszczenia
chorych, a rodziny do uczestnictwa w nim

Ranga wychowania sprawia, ze bardzo wielu pedagogéw, teologéw, filozo-
téw, socjologow i politykéw kieruje swoje zainteresowanie na to, ,,co sktada
sie na tre$¢, kierunek i sposéb wychowania cztowieka. Powszechnie wiado-
mo, ze zar6wno jakos$¢ zycia w wymiarze indywidualnym, jak spotecznym,
a tym samym przyszlos$¢ spoleczenstw, ludéw i narodéw uwarunkowana
jest jakoécig wychowania”**°. Takie wychowanie do godnego przyjmowania
choroby i cierpienia jest bardzo wazne. To wychowanie w sposob praktyczny
taczy sie z przepowiadaniem Ewangelii i gloszeniem slowa Bozego podczas
udzielania sakramentu chorych. Wartos$¢ chrzescijanskiej wizji wychowania
cztowieka w sposdb szczegdlny ukazana jest w nauczaniu §wietego Jana Paw-
aII. Papiez ,odkrywa coraz czesciej dzi§ zapominane wymiary wychowania,
a w szczegdlno$ci wymiar personalistyczny, duchowy, noetyczny, moralny,
kulturalny, spoleczny i religijny. Ten ostatni wigzZe si¢ z tym, Ze mamy tu do
czynienia z pedagogia wiary zywej, wigzacej cztowieka gleboko z Bogiem,
i ludZzmi w osobie Jezusa Chrystusa jako jedynego Pana i Zbawiciela czlo-
wieka”**". Do tej zywej wiary w Jezusa Chrystusa prowadzi gloszenie homilii
podczas sprawowania Eucharystii i udzielania sakramentéw §wietych, w tym
sakramentu namaszczenia chorych.

Przygotowanie do sakramentu namaszczenia chorych jest procesem bar-
dzo dtugim. Zbigniew Adamek w programie homiletycznym na rok 1995/1996
zaplanowal pie¢ tematow o sakramencie namaszczenia chorych. Tematy te
roztozyl na cztery niedziele i jedno §wieto. Neznel podaje, ze podstaws 13-
czenia tych tematow teologicznych z konkretng niedzielg czy tez Swietem
jest zwigzek podanych treéci z czytaniami mszalnymi na rok liturgiczny , A”.
W trzydziestg trzecig niedziele zwyklg roku ,,A” w oparciu o drugie czytanie
(1 Tes. 5, 1-6) i Ewangelie (Mt 25, 14-30) kaznodzieja moze poruszy¢ temat
sakramentu namaszczenia chorych. Chrystus obdarzyt kazdego czlowieka
wieloma laskami. Na koncu zycia Bég bedzie rozliczal kazdego z otrzyma-
nych daréw. Ewangelia na te niedziele mowi o talentach. Poniewaz cztowiek

430 Wychowanie chrzescijariskie, red. A. Rynio, Lublin 2007, s. 19.
431 A. Rynio, Atrakcyjnos¢ wychowania chrzescijarskiego, [w:] Wychowanie chrzescijariskie, dz. cyt.,
s. 673.
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jest Swiadomy swoich stabosci, musi uwrazliwic¢ swoje sumienie, by zobaczy¢
siebie w §wietle prawdy. Poprzez sakrament namaszczenia chorych Jezus
udziela choremu blogostawienstwa i zbawienia, daje mu ostateczne szcze-
$cie. ,Sakrament ten udziela taski, odpuszcza grzechy, podnosi chorego na
duchu, utwierdza go w dobrym, a jezeli wymaga tego zbawienie duszy lub
dobro blizniego, przywraca mu takze zdrowie ciala. Ze wzgledu na skutki
stanowi on wazng pomoc udzielong przez Chrystusa na trudne chwile w na-
szej ziemskiej wedréwce”**?, Kazanie wygloszone o takiej tematyce moze by¢
doskonalym przygotowaniem dalszym dla wspdlnoty parafialnej do udzie-
lenia sakramentu namaszczenia chorych chorym pozostajacym w domach
czy w szpitalu.

Kolejne kazanie w trzydziesta drugg niedziele zwykla ,A” w oparciu
o lekture pierwszego czytania z Ksiegi Madrosci (Mdr 6, 12-16) i Ewangelie
(Mt 25, 1-13) moze ukazacé podstawowe i bardzo wazne znaczenie sakramentu
namaszczenia chorych dla chrzescijanina. Smier¢ dotyczy kazdego czlowie-
ka. W $mierci kazdy czlowiek — chory, starszy, cierpiacy — staje przed drzwia-
mi krélestwa Bozego. Ciggle przygotowywanie sie na spotkanie z Chrystu-
sem jest przygotowywaniem sie na uczte Baranka. Chrystus przyszed! na
ziemie przede wszystkim do tych, ktérzy sie Zle majg. Przyszedt leczy¢ nie
tylko ciata, ale i dusze, calego czlowieka. Choroba moze mie¢ wymiar reli-
gijny. Kaznodzieja pouczy wiernych, ze sakrament namaszczenia chorych
wyposaza chorego w specjalne moce Boga, dzieki ktorym moze odzyskac
$wiezo$¢ ducha i wiekszg sprawnos¢ ciata*>?,

Kaznodzieja takze w te samg niedziele w oparciu o tekst Mdr 6, 12-16 wi-
nien podkresli¢ aspekt namaszczenia chorych jako sakramentu, ktéry jed-
noczy chorego, cierpigcego czlowieka z umeczonym i wywyzszonym Chry-
stusem. Kaznodzieja powinien pouczy¢, ze chcac nauczy¢ sie chorowaé
z Chrystusem, warto ten sakrament przyjmowac na poczgtku choroby. Je-
zus w sakramencie namaszczenia chorych przebacza i umacnia w wierze.

Dwudziesta 6sma niedziela zwykta w roku ,,A” w oparciu o pierwsze czyta-
nie z1z 25, 6-9idrugie czytanie z Flp 4, 12-20 moze zawiera¢ homilie o przy-
gotowaniu permanentnym do przyjecia sakramentu namaszczenia chorych
we wspolnocie parafialnej. Kaznodzieja poruszy w niej problem choroby
i cierpienia w perspektywie $mierci, kiedy w tych trudnych chwilach wiara

432 Z. Adamek, Program homiletyczny (1995/1996), s. 429.
433 Por. Z. Adamek, Program homiletyczny, dz. cyt., s. 428.
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czlowieka poddawana jest probie. Choroba i cierpienie nalezg do najtrudniej-
szych problemoéw czlowieka, ukazuja mu jego ograniczenie i przypominaja
o $mierci. Ludzie w rézny sposéb podchodzg do choroby, cierpienia. Jedni
sie buntujg, nawet tracg wiare, dla innych jest to okazja do dojrzewania do
pelni czlowieczenstwa. W czasie choroby czlowiek niejednokrotnie szuka
Boga. Sakrament namaszczenia chorych daje mozliwos¢ powrotu, daje na-
dzieje, ze Bog przebaczy kazdy grzech, zniweczy choroby i na zawsze znisz-
czy $mier¢. Kaznodzieja, przygotowujac swoich parafian, by umozliwili oni
swoim chorym domownikom przyjecie sakramentu namaszczenia chorych,
winien méwic, Ze w cierpieniu nalezy zaufa¢ Panu Bogu, ktéry jest tak boga-
ty w milosierdzie, ze zaspokoi kazdg potrzebe czlowieka.

W uroczystos¢ Wniebowstgpienia Panskiego kaznodzieja na podstawie
drugiego czytania z roku ,,A” (Ef 1, 17-23) i Ewangelii (Mt 28, 16-20) winien
ukazac wiernym istotny cel sakramentu namaszczenia chorych. Tym celem
jest uswiecenie choroby cztowieka, ktora jest jedng z najpowazniejszych prob
zyciowych cierpigcego. W czasie choroby nachodza na cztowieka rézne czar-
ne mysli, do$¢ czesto wyrzuty sumienia polgczone z pojawiajacymi sie po-
kusami zwatpienia w miltosierdzie Boze. Jezus, cho¢ wstepuje do nieba, daje
zapewnienie, Ze pozostanie z nami az do skoniczenia §wiata. Pozostal w swo-
ich sakramentach. Kaznodzieja pouczy wiernych, by nie lekali sie zaprosi¢
kaptana z postugg sakramentalng do swoich domoéw, gdzie przebywajg cho-
rzy. Jezus pozostal po to, by nawiedzaé, umacniac i uzdrawiad.

W trzydziesta pierwsza niedziele zwykla roku ,A” w oparciu o drugie czy-
tanie (2 Tes 2, 7-9) kaznodzieja winien pouczy¢ wiernych o zobowigzaniach,
jakie majg zdrowi §wieccy wobec ludzi chorych, starszych i cierpigcych. Kaz-
da choroba prowadzi do samotnosci, porzucenia rodziny, przyjaciol. Kazno-
dzieja winien pouczac wiernych, by nie zostawiali chorych w osamotnieniu.
Wokét toza chorego ma stang¢ rodzina i wspierac chorego pociechg. Chory,
przyjmujac sakrament namaszczenia chorych, zdaje sobie wtedy sprawe, ze
nie jest samotny, ze inni o nim mysla, modlg sie za niego.

Dobry duszpasterz to taki, ktéry na wzor Dobrego Pasterza troszczy sie
o wszystkie owce. Kaznodzieja, podejmujac kazania o tematyce sakramentu
namaszczenia chorych w nauczaniu pasterskim w roku liturgicznym, podej-
muje bardzo wazne zadanie w przygotowywaniu dobrego klimatu do przy-
jecia sakramentu namaszczenia chorych wéréd swoich parafian najbardziej
potrzebujgcych pomocy duchowej, a niekiedy takze i materialne;j.
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Wszyscy chrzescijanie powinni bra¢ czynny udzial w troskliwej mitosci
Chrystusa i Jego Kosciota wzgledem ludzi chorych, cierpigcych, potrzebu-
jacych pomocy. Winni si¢ troszczy¢ o chorych wedtug swoich mozliwosci,
odwiedza¢ ich i umacnia¢ w Panu oraz $pieszy¢ z braterska pomocg w po-
trzebach. Rytual Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo w sposéb
szczegllny troske o wszystkich chorych zleca proboszczom i kaptanom opie-
kujacym sie chorymi. ,,Szczegdlnie zas proboszczowie i wszyscy opiekujacy
sie chorymi niech ich krzepig stowami wiary, pouczajg o znaczeniu ludzkiej
choroby w tajemnicy zbawienia. Ponadto niech zachecajg ich, aby w $wie-
tle wiary laczyli si¢ z Chrystusem cierpigcym, uswiecali swoja chorobe po-
przez modlitwe i z tej modlitwy czerpali sile i ducha do znoszenia cierpien.
Powinni sie troszczy¢, aby stopniowo doprowadzi¢ chorych do poboznego
i czestego uczestniczenia w sakramentach pokuty i Eucharystii, zaleznie od
osobistej sytuacji, a zwlaszcza do przyjecia w stosownym czasie namaszcze-
nia chorych i Wiatyku”***,

Ewangeliczna nauka Jezusa o milosiernym Samarytaninie (Lk 10, 30-37)
ukazalta wzér relacji, jaka powinna zachodzi¢ pomiedzy czlowiekiem cier-
pigcym a najblizszg rodzing, przyjaciélmi czy tez personelem szpitalnym,
a w sposob szczegdlny duszpasterzem. Chrystus, utozsamiajac sie z kazdym
potrzebujacym, chorym, cierpigcym, uzaleznit zbawienie miedzy innymi od
stosunku do tych osob (por. Mt 25, 34-40). ,Najstarsza tradycja liturgiczna
i nauczanie Ojcow Kosciola z pierwszych wiekow chrzescijanstwa zgodnie
nazywaja Chrystusa nie tylko kaptanem, ale takze lekarzem duszy i ciala. Co
wiecej, znany jest zwyczaj z okresu starozytnosci chrze$cijanskiej, gdy sa-
kramenty okre$§lano mianem lekarstw”***,

Fundamentalnego znaczenia nabraly slowa Pana Jezusa wypowiedziane
na Gorze Blogostawienstw (Mt 25, 35-40). Przestanie ewangeliczne utozsa-
miajace Chrystusa z glodnym, bezdomnym, spragnionym, nagim, chorym,
uwiezionym bardzo zmienito stosunek do czlowieka w potrzebie. Punktem
wyjscia takiej postawy jest chrzescijanskie mitosierdzie. Nauka Ewangelii
poglebita motywacje do postugi wzgledem chorego, cierpigcego czy tez bliz-
niego. Zobowigzywaly do tego juz nie tylko wymogi ludzkiej goscinnoéci, ale
przede wszystkim prawda, zZe czyn milosierny spetlniany jest wobec samego
Jezusa Chrystusa. Chrzescijaiistwo wniosto nowe uzasadnienie koniecznosci

434 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 43.
435 M. Kalinowski, Towarzyszenie w cierpieniu, Lublin 2002, s. 14.
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opieki nad chorymi—nie tylko cielesnej, ale przede wszystkim duchowe;j.
Jest milosierdzie chrzescijaniskie, ktore nie pozwala zostawi¢ cierpiacego,
chorego, opuszczonego bez pomocy.

Kosciot katolicki od pierwszych wiekow podejmowat i wcigz podejmuje
wszelkie dzialania zmierzajace do zaradzenia jakimkolwiek niedostatkom
czlowieka. Pierwsze parafie, to jest gminy chrzescijanskie, oddawaly cho-
rych pod opieke diakonom, kt6rzy dobierali sobie pomocnikéw, szczegdlnie
miedzy osobami samotnymi.

»Waznym wydarzeniem w historii kultury, a posrednio i medycyny oraz po-
stugi wérdd chorych i umierajacych bylo zalozenie wroku 529 przez swietego
Benedykta klasztoru na Monte Cassino. W regule zakonu benedyktynskiego
wyraznie powiedziano, ze nalezy przede wszystkim miec¢ piecze nad chory-
mi. Synod w Akwizgranie w roku 817 zobowigzal kazdego biskupa i przeto-
zonych zakonnych do utworzenia szpitali. W wiekach §rednich powstawaly
przy klasztorach przytulki i szpitale, zwane hospitium, hospitale, infirma-
rium, gdzie chorzy i pielgrzymi otrzymywali opieke duchowg i cielesng”**°.

Chory cierpi nie tylko z powodu dolegliwosci fizycznych czy psychicz-
nych, cierpi réwniez z powodu dolegliwosci duchowych. Doznaje uczucia
opuszczenia, strachu, bezradnosci, przezywa lek o przyszitos¢ wlasng i naj-
blizszych. Pomoc duchowa to w szczegdlny sposob obecnos¢, gotowosé bycia
z chorym, cierpigcym, bez warunkéw wstepnych. ,Nigdy nie mamy do czy-
nienia z czlowiekiem w oderwaniu od jego sytuacji, lecz zawsze z kims, kto
zyje w okreslonym kontekscie spolecznym. To ostatnie jest tak wazne w od-
niesieniu do zdrowia lub choroby, Ze mozna nawet powiedzie¢: nasze zdro-
wie dzielmy z innymi [...]. Szczegdlnie rodzina jako pierwsze i najwazniejsze
srodowisko spoleczne odgrywa wazna role, nie tylko w przypadku chorych
dotknietych chorobg chroniczng, lecz w caltym procesie chorobowym i w po-
wrocie do zdrowia”**’.

Zanim przybedzie kaplan z sakramentem namaszczenia, nalezaloby przy-
gotowa¢ chorych do modlitwy zaréwno indywidualnej, jak i odmawianej
wspolnie z czlonkami rodziny lub z tymi, ktdrzy sie nimi opiekujg i ich pie-
legnuja. Modlitwa taka winna by¢ oparta na Pismie Swietym, z ktérego
mozna czerpac teksty do rozwazania i wyjasnienia tajemnicy choroby ludz-
kiej w §wietle Chrystusowej Ewangelii i Jego dzieta zbawienia. Aby chorym

436 M. Kalinowski, Towarzyszenie w cierpieniu, dz. cyt., s. 16-17.
437 H. Nakielski, Z pomocg umierajgcym, Warszawa 1989, s. 17.
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ulatwic takg modlitwe, nalezy im pomoc, wskazujac na odpowiednie teksty
biblijne. ,W praktyce duszpasterskiej wypracowano wiele form pracy z cho-
rymi. Opieka duchowo-sakramentalna nalezy w pierwszym rzedzie do dusz-
pasterzy. Jednak nawet na tym odcinku mogg ich wspieraé §wieccy, ktérzy
przygotuja chorego na przyjecie sakramenté6w lub dobre przezycie Mszy
swietej odprawionej w domu chorego. Formg troski o duchowg sfere chore-
go jest dostarczenie mu ksigzek i czasopism z czytelni parafialnej. Mtodziez
moze nagrywac za pomocg magnetofonu lub magnetowidu rekolekcje lub
inne uroczystosci w parafii, a nastepnie odtworzy¢ je w domu chorego”**®,
Przy odwiedzaniu chorych duszpasterz moze w serdecznej, braterskiej roz-
mowie z nimi przygotowac wspolng modlitwe na wzor nabozenstwa stowa
Bozego. Czytanie Pisma Swietego moze potaczy¢ z modlitwa zaczerpnieta
z psalméw lub litanii. Na koncu spotkania szafarz moze udzieli¢ blogosta-
wienstwa z wlozeniem ragk na chorego i odmoéwic cichg modlitwe o potrzeb-
ne taski i sity dla chorego w dzwiganiu ciezaru choroby i cierpienia.

Dalsze przygotowanie chorego i jego najblizszej rodziny do przyjecia sa-
kramentu namaszczenia chorych Iaczy sie z praktyka odwiedzania chorych
w ramach pierwszych pigtkéw miesigca. ,Niech duszpasterze troszczg sie,
aby chorzy i wierni w podesztym wieku, chociaz nie choruja ciezko ani nie
groziim niebezpieczenstwo $§mierci, mogli przyjmowac Komunie $wietg cze-
sto, a nawet, jesli to mozliwe, codziennie, zwlaszcza w okresie wielkanoc-
nym. Chorzy mogg otrzyma¢ Komunie §wietg o kazdej porze dnia. Chorym,
ktorzy nie mogg przyjmowac Komunii §wietej pod postacig chleba, wolno jg
podac¢ tylko pod postacig wina, z zachowaniem przepiséw podanych w sa-
kramencie chorych (SCh 119). Ci za$, ktérzy pielegnuja chorego, moga razem
z nim przyja¢ Komunie §wietg zachowujac przepisy prawa”**°.

Rytual sakramentu chorych podaje, w jaki sposob nalezy przenosi¢ Naj-
Swietszy Sakrament. ,Gdy Komunia §wieta udzielana jest poza kosciotem,
nalezy $wiete postacie nie$¢ zamkniete w puszce albo innym naczyniu
umieszczonym w bursie lub torebce, ktéra kaptan zawiesza na szyi. Jezeli
kaptanowi towarzyszy ministrant ze §wiatlem i dzwonkiem, kaptan ubra-
ny jest w komze i bialg stule. Jezeli natomiast ze slusznej przyczyny zanosi
sie Komunie §wieta prywatnie, kaptan zaklada przynajmniej stute i ukrywa
ja pod wierzchnim okryciem, a po przyjsciu do mieszkania chorego wktada

438 W. Przygoda, Funkcja charytatywna Kosciola po Soborze Watykatiskim II, Lublin 1998, s. 200.
439 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 52.
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réwniez komze”**°. Rodzine chorego lub tych, ktorzy mieszkaja z chorym,
opiekuja sie nim, nalezy pouczy¢, w jaki sposéb przygotowac pokoéj chore-
go. Nalezy w nim ustawic st6t nakryty bialym obrusem, na ktérym sklada
sie Najswietszy Sakrament. Na stole nalezy rowniez przygotowaé naczynie
z wodg $wiecong, krzyz, kropidto lub malg gatazke nadajacy sie do pokro-
pienia oraz §wiece.

Po przygotowaniu dalszym czlowiek chory lub w podesztym wieku wraz ze
swoja rodzing czy opiekunami przystepuje do przyjecia sakramentu namasz-
czenia chorych. Kiedy choroba postepuje lub zachodzi niebezpieczenstwo
$mierci z powodu podesztego wieku, kaptan na prosbe chorego lub chorego
i opiekunow udziela mu sakramentalnego namaszczenia chorych. Jesli ka-
plan zna choregoijego stan zdrowia, odwiedza go sam, a sakrament chorych
jest wowczas konsekwencjg wielu spotkan, modlitw, komunii §wietych przy-
jetych przez cztowieka starszego lub cierpigcego.

Natomiast gdyby kaplan zostal poproszony z postuga sakramentalng
do chorego, ktérego nie zna, najpierw powinien si¢ dowiedzie¢, w jakim sta-
nie chory sie znajduje. ,Pomoze mu to wybra¢ odpowiedni obrzed, czytanie
z Pisma $wietego i modlitwe”**'. Te wszystkie sprawy kaplan powinien usta-
li¢ w porozumieniu z samym chorym lub z jego najblizszymi. Czesto przyby-
cie kaptana z Najswietszym Sakramentem, z postuga sakramentalng, wigze
sie z wielkim przezyciem dla samego chorego, jak i domownikéw. Jednym
z postulatéw pastoralnych byloby, aby czesciej podczas kazan i homilii w ko-
$ciotach przypominac ludziom zdrowym o mozliwosci poproszenia kaptana
z postuga sakramentalng do chorych czlonkéw rodziny, jak réwniez wyja-
$nia¢, w jaki sposob nalezy przygotowac siebie i dom na przybycie kaptana
z Najswietszym Sakramentem.

Kolejnym postulatem jest, by uczuli¢ domownikéw, krewnych czy przyja-
ciot, by byli w stanie taski uswiecajacej, kiedy kaptan przychodzi z Najswiet-
szym Sakramentem. Czasami zdarza si¢, Ze chory nie moze przyja¢ komunii
swietej, gdyz jest bardzo ostabiony lub nieprzytomny. W takim przypad-
ku komunie §wieta w intencji chorego, cierpigcego cztowieka, rodziny, ale
i wspdlnoty parafialnej powinien przyjac¢ ktos z najblizszej rodziny lub ktos,
kto sie chorym opiekuje.

440 8Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 53.
441 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 86.
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Podczas spotkania kaptana z chorym i rodzing chorego, poprzedzajacego
sakrament namaszczenia chorych, kaplan powinien wyjasni¢ znaczenie sa-
kramentu namaszczenia chorych. Czesto w §wiadomosci ludu Bozego po-
zostaly jeszcze naleciatosci z dawnych wiekow, kiedy to sakrament namasz-
czenia chorych uwazany byl za sakrament dla umierajacych. Nalezy wiec
wytlumaczy¢ sens sakramentu i poinformowacd, ze jest mozliwo$¢ powta-
rzania go, jesli choroba bedzie postepowac lub zaistnieje taka potrzeba. ,Ile-
kro¢ zachodzi potrzeba sakramentalnej spowiedzi chorego, kaptan powinien
jej wystucha¢ w miare moznosci jeszcze przed liturgig namaszczenia. Jezeli
sakramentalna spowiedzZ chorego ma si¢ odby¢ podczas namaszczenia, ka-
plan powinien jej wystucha¢ na poczatku obrzedéw. Jezeli w czasie obrze-
dow namaszczenia nie ma spowiedzi, nalezy we wlasciwym czasie odprawic
akt pokuty”**%,

Jesli stan zdrowia chorego na to pozwala, moze przyja¢ sakrament na-
maszczenia chorych w kosciele, kaplicy lub odpowiednim innym pomiesz-
czeniu, gdzie bedzie przygotowane dla niego miejsce siedzgce i gdzie jest tyle
miejsca, by mogli sie zebra¢ przynajmniej jego bliscy i przyjaciele bioracy
udzial w liturgii sakramentu namaszczenia chorych.

Innego przygotowania bedzie wymagat sakrament namaszczenia chorych
udzielany w szpitalu. Tam kaptan winien sie liczy¢ z innymi chorymi, lezg-
cymi na tej samej sali. Szafarz powinien sie zorientowac¢, czy moga oni w ja-
kims§ stopniu uczestniczy¢ w liturgii sakramentu, czy nie bedzie to dla nich
zbyt meczgce i czy nie sprawi im si¢ przykrosci, jesli nie s3 wyznawcami
katolickiej wiary. Sakramentu chorych mozna udziela¢ jednoczes$nie wielu
chorym. Nalezy wczesniej im wytlumaczy¢, w jaki sposéb beda odmawiane
modlitwy. Oddzielnie dokonuje si¢ tylko wlozenia rak i namaszczenia z to-
warzyszgcg mu formuls, a pozostate teksty odmawia sie tylko raz w liczbie
mnogiej. W postudze duszpasterskiej zdarza si¢, ze kaptan wezwany jest do
chorego z sakramentalng postugg w momencie, gdy chory znajduje si¢ w nie-
bezpieczenstwie $mierci. Przygotowujgc chorego do przyjecia sakramentu
Eucharystii — Wiatyku i namaszczenia chorych, kaptan powinien delikat-
nie sie zapytac, czy chory chce si¢ wyspowiadac¢ i pojedna¢ z Panem Bo-
giem. W takim przypadku powinien wystucha¢ spowiedzi chorego w miare
moznosci jeszcze przed udzielaniem sakramentu i Wiatyku. ,W grozgcym
niebezpieczenstwie $mierci chory niezwlocznie powinien otrzymac jedno

442 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 87.
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namaszczenie, a nastepnie nalezy poda¢ mu Wiatyk. W bliskim niebezpie-
czenstwie $mierci, zgodnie z Nr 30 sakramentu chorych, natychmiast nale-
zy poda¢ mu Wiatyk, aby chory w czasie swojego przejscia z tego zycia do
wiecznosci zostal pokrzepiony Cialem Chrystusa i utwierdzony zadatkiem
zmartwychwstania. Wierni bowiem w niebezpieczenstwie §mierci majg obo-
wigzek przyjecia Komunii §wietej”**>.

»,Duszpasterz powinien zacheci¢ parafian do godnego przygotowania
mieszkania na przybycie kaptana do chorego. Pouczy wiernych szczegdto-
wo, ze stol winni nakry¢ bialtym obrusem, umiesci¢ na nim krzyz, dwie za-
palone swiece, wode §wiecong, kropidto, wate, kromke chleba, sol, szklanke
z wodg i tyzka stolowg. Mieszkanie chorego winno by¢ czyste, gdyz kaptan
go poswieci, aby stalo sie godnym przybytkiem dla sakramentow §wietych:
Pokuty, Namaszczenia Chorych i Komunii Swietej”***.

Chorzy i cierpigcy znajdowali u Chrystusa szczegélne miejsce. To, o co
Jezus troszczyl sie szczegélnie na ziemi, przejal i kontynuuje Jego Kosciol.
Kosciot to wszyscy ludzie ochrzczeni. Do Niego nalezg takze i chorzy. Oni
potrzebujg bliskos$ci drugiego cztowieka. Szczegdlne zadanie w niesieniu ulgi
chorym majg krewni i wszyscy, ktérzy z jakiegokolwiek tytulu nimi si¢ opie-
kujg. Oni przede wszystkim powinni pokrzepia¢ chorych stowami petnymi
wiary i wsp6lng modlitwg, poleca¢ Panu Jezusowi cierpigcych. Wewnetrz-
ne przygotowanie chorego do przyjecia sakramentu chorych idzie w parze
z zewnetrznym. Po przygotowaniu zewnetrznym szafarz sakramentu czyta
stowo Boze. Ono w sercu, w duszy stuchajacego rodzi wiare, pragnienie spo-
tkania z przychodzacym Panem w osobie celebransa i drugiego czlowieka.
Stowo Boze uslyszane przez cierpigcego rodzi wiare, poprzez wiare cierpiacy
z wielkg ufnoscia przyjmuje dar sakramentu. Najpierw oczyszcza serce w sa-
kramencie pokuty, jesli potrzebuje sakramentu pokuty, a nastepnie z wiarg
przyjmuje spotkanie z Jezusem — lekarzem —w sakramencie namaszczenia
chorych. Po przyjeciu sakramentu chorych posilony Ciatem Panskim oddaje
sie w rece Boga, ufajagc mu bezgranicznie. Sakrament chorych rodzi w czto-
wieku zdolno$¢ przezywania choroby w duchu Chrystusowym poprzez dary
taski, jakie przynoszg obrzedy sakramentalne.

443 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 158.
444 Sakramenty Swigte w duszpasterstwie. Praca zbiorowa cztonkow Komisji Duszpasterskiej Episkopa-
tu Polski, Poznan-Warszawa-Lublin 1962, s. 199.
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Duszpasterz wobec chorych parafian powinien w spos6b szczegdlny za-
troszczyc sie o to, by ich wiara nie ustata. Poprzez systematyczne odwiedzi-
ny —szczegodlnie z postuga sakramentalng, ze stowem Bozym w pierwsze
piatki miesigca przygotowuje chorego czy tez czlowieka bedacego w pode-
sztym wieku do przyjecia sakramentu namaszczenia chorych. Ze stuchania
stowa Bozego rodzi si¢ wiara, ktéra prowadzi do spotkania z Jezusem w sa-
kramentach §wietych. W etapie dojrzewania wiary biorg udziat takze domow-
nicy lub inni chorzy uczestniczacy w stuchaniu stowa Bozego i modlitwie.

Reasumujgc, nalezy stwierdzi¢, ze przygotowanie chorego i rodziny
do przyjecia sakramentu namaszczenia chorych jest dtugim procesem i wy-
maga wytrwatosci, delikatnos$ci i milosci pasterskiej szafarza sakramentow
swietych. Dobrze przygotowany chory oraz jego najblizsza rodzina czerpia
z sakramentéw Chrystusa niezliczone laski i dary pozwalajgce pielgrzymo-
wac przez ziemie i dotrze¢ do kresu drogji, tj. przejscia z zycia ziemskiego do
zycia wiecznego z Bogiem i §wietymi w niebie.

6.2. Najwazniejsze tematy do homilii w czasie
celebrowania sakramentu namaszczenia chorych

»Sobor Watykanski II zainicjowal i wciaz inspiruje dzieto odnowy Kosciota
we wszystkich dziedzinach jego dziatalnos$ci. Szczegdlne donioste inspira-
cje soborowe dotyczg przepowiadania Stowa Bozego. Ich znaczenie wigze
sie z radykalizmem przemian zapoczgtkowanych przez ostatni Sobér oraz
z rolg, jaka pelni gloszenie Ewangelii w postudze Kosciota”***. Przepowia-
danie stowa Bozego nalezy do podstawowych funkcji Kosciota. Gloszenie
Ewangelii jest zadaniem i obowigzkiem nalozonym przez Jezusa Chrystusa.
Jest to kontynuacja zbawczego dzieta i postannictwa Jezusa. Z przepowia-
dania stowa Bozego rodzi si¢ wiara u ludzi, w nim ma swdj poczatek Kosciét
jako wspoélnota wierzacych.

Wsrdd réznych form przepowiadania Sobor Watykanski II przypisuje
szczegdlne miejsce homilii**®. ,Przez homilie gloszong w oparciu o §wiety
tekst rozumie si¢ wyjasnienie albo jakiego$ aspektu czytan Pisma Swiete-
go, ewentualnie innego tekstu z czesci statych, lub wlasnych Mszy Swietej

445 W. Bronski, Homilia w dokumentach Kosciota wspoélczesnego, Lublin 1999, s. 17.
446 Sobor Watykanski IT, Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym Dei Verbum, dz. cyt. p. 24.
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z dnia, uwzgledniajjc czy to czczong tajemnice, czy szczegdlne potrzeby stu-
chaczy. Poniewaz od stanu kaznodziejstwa zalezy w duzej mierze poziom zy-
cia religijnego katolik6éw, dlatego przepowiadanie Stowa Bozego, szczegolnie
za$ homilia, jako uprzywilejowana forma tej postugi, wcigz stanowi przed-
miot zywych dyskusji i poszukiwai”**,

Podczas sprawowania sakramentu namaszczenia chorych celebrans, po-
stugujac sie stowem Bozym, jakie proponuje Rytuat sakramentu namasz-
czenia chorych, moze zaczerpna¢ nastepujace tematy do homilii. Tematy
te oparte beda na ksiegach Pisma Swietego Starego i Nowego Testamentu.
Do tematow zaczerpnietych ze Starego Testamentu mozemy zaliczy¢:

= pokrzepienie Eliasza przez Pana Boga pokarmem pochodzacym od
Boga (1 Krl 19, 4- 8),

= moc wiary Krdla Ezechiasza (2 Krl 21-6),

= marno$¢ zycia ludzkiego oraz prosba o darowanie grzechow
(Job 7, 12-21),

= nadzieja, jaka czlowiek chory poklada w Bogu na wzér Hioba
(Job 19, 23-27),

= prawdziwg madros$é (Ksiega Madrosci),

= cierpienia Mesjasza. Chrystus dzwigajacy nasze bolesci (Iz 53, 1-5.
10-11),

Czytania z Dziejow Apostolskich mogg postuzy¢ do budowania homi-
lii i gléwnym ich tematem moze by¢ wiara w Chrystusa, ktéra uzdrawia
(Dz 3, 11-16).

Listy Apostolskie ukazujg wiare Apostotéw i postugujac si¢ nimi, mozemy
budowac¢ homili¢. GIéwnymi tematami mogg by¢:

= cierpienie Chrystusa i nasze cierpienie (Rz 8, 14-17),

= odkupienie naszego ciala (Rz 8, 18-27),

= lacznos¢ z Chrystusem nawet w najwiekszym cierpieniu (Rz 8, 31b-35.
37-39);

= umieranie: ,W Zyciu i §mierci nalezymy do Pana Jezusa” (Rz 14, 7-9.
10b-12),

= zmartwychwstanie Chrystusa i cztowieka (1 Kor 15, 12-20),

= nadzieja na odnawianie si¢ naszego wnetrza (2 Kor 4, 10-18),

= wieczne mieszkanie w niebie, nadzieja dla kazdego czlowieka
(2 Kor 3, 1. 8-10),

447 Sobor Watykanski IT, Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym Dei Verbum, dz. cyt. p. 17-19.
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= Chrystus—sprawca zbawienia (Hbr 4, 14-16; 5, 7-9),

» postuszenstwo stowu Bozemu,

= modlitwa i rados$¢ ptyngce z wiary (1 P 1, 3-9),

» rado$¢ mimo cierpienia (1] 3, 1-2)

= milos$¢ do Boga, mimo cierpienia,

= wiaraw przychodzgcego Pana w sakramentach swietych, jak i w zbli-
zajacej sie $mierci (psalmy).

Psalmy proponowane przez Rytual sakramentu namaszczenia chorych
w sposob szczegélny wskazujg na wielka ufnos¢ wobec Boga i blaganie
o milosierdzie. Proponowany temat homilii to zatem ufno$¢ w wielkie Boze
milosierdzie.

Czytania z Ewangelii ukazujg Chrystusa, ktory pochyla sie nad cierpig-
cymi, potrzebujacymi pomocy. Tematy do homilii moga by¢ nastepujgce:

= nagroda za cierpienie (Mt 5, 1-12a),

» uzdrowienie (Mt 8, 5—10. 13 oraz Mt 8, 14-17),

= pokrzepienie utrudzonych (Mt 11, 25-30),

= Chrystus jako lekarz (Mt 15, 25-13),

» czuwanie (Mt 25, 1-13),

» milosierdzie Boze, uzdrowienie (Mk 2, 1-12),

» wytrwala modlitwa, ufna, zanoszona z wiarg do Boga (Mk 10, 48-52),

= misja kaptana (Mk 16, 15-20),

= Chrystus uzdrawiajacy (Ek 13, 10-17),

= wolaBoza, poddanie si¢ woli Bozej na wzoér Chrystusa modlgcego sie
w Ogrdjcu (Ek 22, 39-44a),

= powierzenie calkowite siebie Bogu i bezgraniczne zaufanie na wzoér
Chrystusa umierajacego na krzyzu (Lk 23, 39-46),

= zaufanie zmartwychwstalemu Chrystusowi (Lk 24, 13-35).

Propozycja homilii oparta na perykopach biblijnych winna prowadzi¢ stu-
chajagcych do wzbudzenia wiary i ufnosci w moc zmartwychwstatego Pana
przychodzacego do chorego czlowieka w sakramentach §wietych.

Tematy homilii gloszonych podczas sakramentu namaszczenia chorych
powinny by¢ dobierane przy uwzglednieniu sytuacji chorego, cierpigcego
czlowieka, jego Srodowiska, rodziny, przyjaciol, ktorzy sie nim opiekujg i mu
postuguja. ,Choroba i niepetlnosprawnos¢ to pojecia bardzo szerokie i doty-
czg bardzo réznych grup ludzi. I tak beda one dotyczy¢: 0séb z zaburzenia-
mi psychicznymi oraz psychicznie chorych; a takze chorych somatycznie na
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ciezkie i postepujace choroby zagrazajgce zyciu, takie jak choroba nowotwo-
rowaiAIDS. Bardzo szerokg i zr6znicowang grupg sa osoby niepelnospraw-
ne, tj. niepelnosprawni sensorycznie — niewidomi i niestyszacy; niepetno-
sprawni z uposledzeniem lub niedorozwojem umystowym réznego stopnia,
osoby z zespotem Downa, z autyzmem, i wiele innych, ktérych tu nie spo-
s6b wymieni¢; oraz niepelnosprawni fizycznie”**%. Choroba jest dla czto-
wieka czyms§ bardzo trudnym. Kaznodzieja —szafarz sakramentu namasz-
czenia chorych — chcgc, by stowa homilii dotarly do cierpigcego cztowieka,
powinien w doskonaly sposdb poznaé, na ile jest to mozliwe. Powinien naj-
pierw oceni¢ stan czlowieka, do ktdérego idzie z postugg, poznac jego $ro-
dowisko, dowiedzie¢ sie, do kogo bedzie glosit homilie, czy to tylko jeden
chory, czy wielu, w jakim stanie psychicznym znajduje si¢ rodzina lub opie-
kunowie chorego.

Slowo Boze ma by¢ takze skierowane do nich, ich takze ma podnie$¢ na
duchu. Aby dobrze przygotowac¢ homilie, nalezy takze znac rozréznienie po-
miedzy chorobg a niepelnosprawnoscig. Sa sytuacje, gdy kaplan proszony
jest z postuga sakramentalng do ludzi niepetnosprawnych. Choroba a nie-
petnosprawnosé — ,,tych dwoch pojeé nie nalezy myli¢, ani stosowac za-
miennie, chociaz czesto wystepuja razem. Mimo iz podobnie choroba i nie-
pelnosprawnos$¢ wprowadzaja pewne ograniczenia lub zmiany jakosciowe
w funkcjonowaniu spolecznym (co najwyrazniej uwidacznia si¢ w trudno-
$ciach lub zaburzeniach w funkcjonowaniu rodziny), to jednak istnieje mie-
dzy nimi podstawowa roznica, ktéra nie pozwala utozsamia¢ oséb chorych
z niepetnosprawnymi i odwrotnie. Przede wszystkim choroba jest proce-
sem, ktéry ma zajscie (poczatek), przebieg (o okreslonej dynamice) i zej$cie
(zakoniczenie procesu chorowania). Natomiast niepelnosprawnos$¢ jest sta-
nem wzglednie stalym”**°. Tematem dla homilii dla ludzi niepelnospraw-
nych moze by¢ ufno$¢ w Boze mitosierdzie. Cho¢ na ziemi czlowiek cierpi,
po $mierci Bog da choremu, niepelnosprawnemu czlowiekowi nowe Zycie.
Podczas zmartwychwstania Bég wskrzesi chore cialo z prochu ziemi, ale po
to, by juz na zawsze bylto zdrowe. Nowe, zdrowe Zycie po zmartwychwsta-
niu to kolejny temat mogacy postuzyc¢ kaznodziei do budowania homilii dla
0s6b niepelnosprawnych.

448 Srodowiska specjalnej troski, red. M. Kalinowski, Lublin 2003, s. 55.
449 Srodowiska specjalnej troski, dz. cyt., s. 56-57.
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Chory stawia sobie pytanie o przyszlos$¢, o powodzenie leczenia, o rodzi-
ne. Stawia pytania dotyczace nie tylko przyszlosci, ale przede wszystkim
tego, jak poradzi¢ sobie w nowej, trudnej dla niego sytuacji. Sg to pytania
fundamentalne, natarczywe, stajg sie niemal obsesyjne. Nie mozna ich zby¢
wyuczong formulg lub odpowiada¢ wymijajaco. Kaptan, znajac srodowisko,
znajac chorobe, w homilii bedzie szukal odpowiedzi na dreczgce cztowieka
pytania, ukaze mu nieskoniczone milosierdzie Boze i sens jego cierpienia.
Przez cierpienie nie da si¢ przej$¢ obojetnie, ono albo uszlachetnia, albo nisz-
czy cztowieka. W cierpieniu mozna dojrzewac lub degradowac swojg osobo-
wos¢, swoje czlowieczenstwo. Kaptan pracujacy w szpitalach czy hospicjach
winien studiowac psychologie, pozna¢ procesy zachodzgce w swiadomosci
czlowieka naznaczonego cierpieniem.

Wsréd chorych psychicznie postuga kaptana jest bardzo wazna, bowiem
wplywa na zmiany postaw spoteczenstwa. Kaplan gloszacy stowo Boze
szczegoblnie staje sie $wiadkiem milosci Boga do kazdego cztowieka, tak-
ze chorego psychicznie. ,Celebracja sakramentu namaszczenia chorych
uwzglednia po czytaniach biblijnych krotkg homilie (SCh 95). Tematy, kt6-
re szczegblnie godne s3 omowienia w homilii, a takze we wcze$niejszej ka-
techezie, nalezy ustali¢ po uwzglednieniu tekstéw biblijnych, liturgicznych,
obrzedéw tego sakramentu, znakéw i symboli, jakie w nim wystepuja, oraz
podstawowych prawd teologicznych. Decyzje o konkretnym temacie homi-
lii podejmuje kaptan po uwzglednieniu stanu zdrowia fizycznego i psychiki
u chorego™**°.

»W postugiwaniu duszpasterskim przy chorym kaptan wystepuje jako na-
rzedzie naczelnego liturgia Jezusa Chrystusa i udziela choremu taski, ktére
Chrystus wystuzyl swoim zbawczym dzielem, a ktére Kosci6t chrzescijani-
nowi przekazuje nie tylko przez sakrament chorych, ale takze przez osobne
blogostawienistwo chorych i Msze wotywng za nich”**",

Decyzje o konkretnym temacie homilii podejmuje kaptan po uwzglednie-
niu stanu zdrowia fizycznego i psychicznego chorego. Wychodzac od ludzkiej
egzystencjii patrzac na czlowieka chorego, ale jeszcze nie umierajacego, god-
ny poruszenia bylby temat ,,humanizmu” sakramentu namaszczenia chorych.

450 H. Stotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i homilii, dz. cyt., 258. Sa-
kramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. s. 277.
451 Sakramenty swigte w duszpasterstwie, dz. cyt., s. 195.
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Ten sakrament jest bowiem dla ludzi potrzebujacych pomocy, mozna by wiec
podjac¢ temat zbawczego wymiaru cierpienia, ktdre jest zawsze proba wiary.

Dla cztowieka, ktéry staje w niebezpieczenstwie §mierci, oraz dla zgroma-
dzonej przy nim rodziny czy wspdlnoty parafialnej tematem homilii na czasie
byloby ukazanie sakramentu namaszczenia chorych jako szczegdlnego miej-
sca spotkania z Chrystusem za posrednictwem znakéw i przygotowanie go
do przejscia z zycia ziemskiego do Zycia wiecznego. Mowi o tym fragment
z Ewangelii wedlug Swietego Mateusza (Mt 25, 1-13).

Eklezjalny, tj. koscielny wymiar sakramentu namaszczenia chorych takze
moze by¢ tematem homilii. Gdy sakrament jest sprawowany we wspoélnocie
Kosciota, taka homilia moze mie¢ zbawienne skutki przede wszystkim dla
samego chorego, ktory przezywa swoja samotnos¢, czuje sie niepotrzebny,
a nawet uwaza sie za ciezar dla innych.

Dary sakramentu namaszczenia chorych to temat kolejnej homilii. Oma-
wiajgc dary sakramentu namaszczenia chorych ,nalezy zwréci¢ uwage na
najwiekszy z nich, mianowicie na dar Ducha Swietego. Trzeba takze popraw-
nie ukazywac problem odpuszczenia grzechéw w tym sakramencie i podzwi-
gniecie oslabionego przez chorobe czlowieka**%.

Celebracja sakramentu namaszczenia chorych wymaga od kaptana szcze-
goélnego autentyzmu oraz duchowej kultury. ,,Cierpienie i choroba czlowie-
ka to jeden z najtrudniejszych problemow zawsze niepokojacych ludzkosé,
odczuwajg to takze chrzescijanie, jednak §wiatto wiary pomaga im przenik-
na¢ glebiej tajemnice cierpienia i samo cierpienie mezniej znosic. Nie tylko
bowiem w oparciu o stowa Chrystusa zrozumiejg znaczenie i warto$¢ cho-
roby dla wlasnego zbawienia i dla zbawienia §wiata, lecz takze dowiedza sie,
ze gdy zachoruja, Chrystus, ktéry za swego zycia na ziemi czesto nawiedzat
i uzdrawial chorych, pokaze im swojg mito$¢”**,

Do tego zadania Jezus powolal apostoléw i ciggle powotuje ludzi, aby
w Jego imie glosili potrzebujagcym pomocy chorym i cierpigcym czas taski,
zmilowania, czas Bozego blogostawienstwa. Sakrament chorych jest darem
Chrystusa dla czlowieka, ktéry znajduje sie¢ w potrzebie, a kaptani i biskupi
udzielajacy tego sakramentu sg kontynuatorami stéw, czynéw i mitosci Chry-
stusa wobec czlowieka potrzebujacego pomocy.

452 H. Stotwinska, W. Glowa, Przepowiadanie o sakramentach w katechezie i homilii, dz. cyt., s. 277.
453 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., p. 1.
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6.3. Wymowa znakoéw stosowanych w obrzedach
sakramentu namaszczenia chorych

W liturgii $wietej, tak jak w codziennym Zyciu, spotykamy sie z licznymi zna-
kami. ,Znaki to stowa, obrazy i gesty, a takze inne bodzce odbierane przez
zmysty, ktére wyrazaja wskazania, czy tez przestania. Istniejg znaki stabe
w swoim wyrazie, ktére odwotujg sie do pewnej umowy, a ktére mogtyby zo-
sta¢ wyrazone czy tez przedstawione inaczej, jak na przyklad niektdre znaki
wskazujgce droge. Wskazuja one na cos, co niekoniecznie jest z nim zwia-
zane. Znaki silne wyrazajg z kolei istote, gtebie istnienia tego, co oznaczajg.
Twarz czlowieka jest tego rodzaju silnym znakiem. Wyraza ona co$ odno$nie
do charakteru i glebi duszy danego czlowieka”***,

Znakami nazywa sie takze symbole. Stowo ,,symbol wywodzi sie od grec-
kiego symballo. Oznacza ono laczenie dwdch rozdzielonych czescijednej ca-
tosci. Poczatkowo okreslano nim roztamane czesci pierscienia, drazka lub
podobnych rzeczy. Stuzyly one niegdys jako znaki rozpoznawcze i uwierzy-
telniajace, kiedy na przyktad postaniec przedstawial adresatowi jedng z cze-
$ci, ten za$ dzierzyl w doniach druga. Symbole s3 drogowskazami ku glebi,
do serca spraw i rzeczy. Kazdy z nich ukazujac sie bez ostony, jest symbolem
realnym, wyrazem swojej wtasnej glebi, swojego istnienia. Ogladana oczy-
ma wiary chrzescijanskiej cala rzeczywisto$¢ §wiata jest symbolem wskazu-
jacym na Boga, ktoremu §wiat zawdziecza swoje zaistnienie i trwanie. Chry-
stus Pan jest w najbardziej radykalnym tego slowa symbolem Boga Ojca:
«Kto mnie zobaczyl, zobaczyt takze i Ojca» (J 14, 9)”**.

Boég zna czlowieka lepiej niz czlowiek sam siebie. Wie, ze czlowiek skla-
nia sie ku temu, co podpada pod zmysty, szczegélnie pod zmyst wzroku. Dla-
tego tez wychodzi cztowiekowi naprzeciw. Wybiera znaki i symbole, ktére
s3 powszechnie zrozumiale, np. chleb, wino, wode. Znaki jednoczg cztowie-
ka z Panem Bogiem, ktory uobecnia si¢ w centrum zycia ludzkiego. Wiara,
ktora dajemy odpowiedz Bogu, nie pozostaje tylko wewnetrznym przekona-
niem, sprawg ludzkiego serca. Wyraza si¢ nie tylko slowem, ale tez w obra-
zach, symbolach, w czynnosciach i rytach, jak réwniez w piesniach i innych
utworach artystycznych.

454 E. Kapellari, S"wigte znakiw liturgii i codziennosci, Krakow 2002, s. 15.
455 E. Kapellari, Swiete znaki w liturgii i codziennosci, dz. cyt., s. 15.
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Z doswiadczenia wiemy, ze ludzie w celu zblizenia sie do siebie postugujg
sie r6znymi widzialnymi lub styszalnymi znakami: podaja sobie rece, dzwo-
nig, piszg listy. W zalezno$ci od tego, w jakich relacjach pozostaje dwoje
ludzi, te formy wyrazu stajg sie coraz intensywniejsze, a u tych, ktérzy sie
kochaja, osiggaja stopien tkliwosci i spotkania mitosnego. Z tych réznych
znakéw mozna odczytaé, w jakim wewnetrznym stosunku do siebie pozo-
staje dwoje ludzi.

W przypadku wiary réwniez chodzi o powigzanie z kim§ drugim: z Chry-
stusem, a przez Niego z Bogiem. Takze i tutaj potrzebne sg znaki dla wyraza-
nia tego zwigzku. Sakramenty §wiete s dostepnymi postrzeganiu zmystowe-
mu postaciami taski i mitosci Bozej. Sq znakami, ktérymi wyznajemy wiare.

Boég jest obecny wszedzie, mozna do Niego modlic¢ sie w kazdym miejscu,
a On moze w dos§wiadczeniu mistycznym spotka¢ czlowieka posréd najzwy-
klejszych rzeczy. Szczegélne spotkania z Panem Bogiem dokonuja sie pod-
czas sprawowania sakramentow §wietych. Istnieja w codziennosci wyod-
rebnione i po§wiecone miejsca, ktére w szczegdlny sposéb poswiecone sg
na wspdlng liturgie, a takze na prywatng modlitwe.

W chrzedcijaiistwie istnieja domy Boze, ktére przez konsekracje zostajg
poswiecone sprawowaniu liturgii. Czlowiek nie chce zy¢ w jednolitej prze-
strzeni, w ktorej rozgrywa sie cale jego zycie. Potrzebuje odczud rdznice po-
miedzy miejscem do pracy i miejscem do odpoczynku, miejscem dla Zycia
w rzeczywisto$ciach ziemskich i miejscem, w ktérym moglby sie mozliwie
jak najbardziej zwrdci¢ w strone Boga.

Pierwszym znakiem stosowanym w sakramencie namaszczenia chorych
jest pokropienie chorego, zgromadzonej rodziny oraz mieszkania lub sali
szpitalnej wodg §wiecona. To sakramentalia. ,Sakramentaliami nazywamy
znaki §wiete, ktore z pewnym podobienstwem do sakramentéw oznaczaja
skutki, przede wszystkim duchowe, a osiggaja je przez modlitwe Kos$ciola.
Przygotowujg one ludzi do przyjecia gléwnego skutku sakramentow i uswie-
cajg rozne okolicznosci zycia”**®.

»Istniejg istotne réznice miedzy sakramentaliami a sakramentami:

Sakramenty sg ustanowione przez Chrystusa, sakramentalia — przez Ko-
$ciét na mocy wladzy przekazanej przez Chrystusa (£k 9, 1);

456 Katechizm Kosciota Katolickiego, dz. cyt., 1667; 1166.
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Sakramenty dzialajg ex opere operato, sakramentalia — ex opere operan-
tis Eccdesiae, tzn. mocg modlitwy Kosciota (modli si¢ mistyczny Chrystus,
Chrystus zyjacy w Kosciele, dlatego skutki sg nieomylne);

Sakramenty, bezposrednio udzielajg, wzglednie pomnazajg taske uswie-
cajacy; sakramentalia dajg taski uczynkowe wspierajace cztowieka do do-
brych dziet”**’.

Sakramentalia byly stosowane od poczatku chrzescijanstwa. Wzor zosta-
wil nam Pan Jezus, blogostawigc mate dzieci (por. Mk 10, 16). Takze aposto-
lowie btogostawili chorych (por. Lk 24, 50). ,Sakramentalia stosowal Ko-
$ciol starochrzescijanski. Jedno z najstarszych pism liturgicznych, Tradycja
apostolska kaptana Hipolita z III w. podaje, ze w czasie sprawowania sakra-
mentu chorych §wiecono oliwe dla chorych, ser, oliwki. Za$ przy udzielaniu
sakramentu chrztu §wietego mleko, miéd, wode, nowe owoce. Na poczatku
nabozenstwa wieczornego odmawiano formute dziekczynienia nad zapalo-
nym $wiatlem. Szczegdlnie bogaty rozwoj sakramentaliow nastgpit w §re-
dniowieczu. Nie bylo wtedy prawie zadnej dziedziny zycia, ktérej nie uswie-
calyby sakramentalia. Ustanowienie nowych sakramentaliéw, autentyczne
tlumaczenie juz istniejgcych, znoszenie ich i zmiana nalezy wytacznie do Sto-
licy Apostolskiej. Nikt zatem nie moze wlasng powagg znosi¢ lub zmienia¢
sakramentaliéw, zwlaszcza przypisanych przy sprawowaniu sakramentéw
$wietych”**®, Sakramentalia s3 $wietymi znakami, ktére moga by¢ zwigza-
ne z pewnymi rzeczami, jak np. z wodg §wiecong, gromnicg albo z pewny-
mi czynno$ciami, jak np. rézne formy blogostawienstw, poswiecen. Sakra-
mentalia przez wstawiennictwo Kos$ciota powoduja pewne skutki duchowe,
np. ochrone przed chorobg, ogniem. Skutki duchowe powstaja badZ bezpo-
srednio przez czynnos¢, np. blogostawienstwo papieskie, badz tez posrednio
przez uzycie rzeczy poswieconej.

Pokropienie woda §wiecong przypomina chorym oraz zgromadzonej
rodzinie przyjety chrzest §wiety. Jest to takze przypomnienie przynalez-
nosci do Chrystusa, ktéry odkupil czlowieka przez swoja meke, $mierc
i zmartwychwstanie.

Kolejnym znakiem, ktéry wystepuje i towarzyszy przy udzielaniu sakra-
mentu chorych, jest znak przebaczenia grzechéw w sakramencie pokuty.
Same sakramenty §wiete s symbolami. W trakcie ich udzielania wystepuja

457 A. Kokoszka, Zobowiqzujgce znaki taski, Tarnéw 1997, s. 63.
458 A. Kokoszka, Zobowiqzujgce znaki taski, dz. cyt., s. 63.
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pewne gesty. ,W katechizmie 1992 r. (Konvertiten — Katechismus) mozna
znalez¢ nastepujaca definicje: «Sakrament jest widzialnym znakiem Chry-
stusa, przez ktéry oznajmiona zostaje nam niewidzialna taska». Rowniez Ka-
techizm diecezji niemieckich zwraca uwage na istote sakramentu: «Kazde-
mu sakramentowi towarzyszy zewnetrzny znak, na przyktad podczas chrztu
swietego obmycie wodg i wypowiadanie jednoczesnie stow. Przez zewnetrz-
ny znak daje zna¢ o sobie okreslona wewnetrzna taska, ktéra rownoczesnie
zostaje oznajmiona. Te §wiete znaki, przez ktdre ofiarowana zostaje czlowie-
kowi laska, pochodzg od Chrystusa »”**°, Natomiast Katechizm Kosciola Ka-
tolickiego naucza: ,Kos$ciol naucza, ze dla wierzacych sakramenty Nowego
Przymierza sg konieczne do zbawienia”**°. W sakramencie pokuty wystepuje
stowo rozgrzeszenia potaczone ze znakiem krzyza swietego. ,Krzyz [...] skta-
da sie po prostu z dwojga linii. Pionowa, nazywana takze linig Boga, z jednej
strony zakoniczona w ziemi, z drugiej strony wskazuje gore, jak gdyby chcia-
ta polaczy¢ niebo i ziemia, $wiat widzialny i niewidzialny, zycie i §mier¢. Li-
nia pozioma jest jak most pomiedzy Bogiem i ludZzmi, prowadzi z krélestwa
$wiatla do krélestwa ciemnosci: i rowniez ona wbija si¢ gleboko w nasza
ziemie. Tak krzyz bedzie stal do korica naszych dni. Swiety Bruno z Kolonii
poswiadcza to stowami: «Stat crux, dum volvitur orbis!», to znaczy: «Krzyz
pozostaje, §wiat przemija»”*¢",

Jesli chory czlowiek jest w stanie taski u§wiecajacej, stosuje sie przed sa-
kramentem namaszczenia chorych spowiedZ powszechng. Podczas spowie-
dzi powszechnej wszyscy ja odmawiajacy, kiedy wypowiadajg stowa: ,,Moja
wina, moja wina...” i bijg si¢ w piersi. Znak ten wykonywali mezczyzni i ko-
biety juz w Starym Testamencie. Jest to znak pokuty. Odmiany tego czynu
pokutnego dostarcza prorok Ezechiel w wyrazeniu ,,rozdarcia piersi”.

»W Nowym Testamencie bicie si¢ w piersi pojawia sie u Lukasza, a towa-
rzyszy werbalnej prosbie o przebaczenie, skierowanej do Boga. Lepiej pokor-
nie bi¢ sie w piersi niz by¢ smaganym Bozg sprawiedliwoscia (por. £k 18, 13),
ale niewgtpliwie Jezus dostrzega nie tylko ten aspekt umartwienia fizyczne-
go. Podkresla natomiast znaczenie uznania (a przez to ratuje ten standardo-
wy gest) wlasnej winy z wigzacym sie z tym pragnieniem przebaczenia”*®2,

459 C. Rogowski, Hermeneutyczno-dydaktyczny wymiar symbolu i implikacje pedagogiczno- religijne,
Lublin 1999, s. 296.

460 Katechizm Kosciota Katolickiego, dz. cyt., 1129.

461 E. Kopellari, Swigte znaki w liturgii i codziennosci, dz. cyt., s. 57.

462 F. Boscione, Gesty Jezusa, ttum. K. Kozak, Krakéw 2004, s. 103.
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Po sakramentalnej spowiedzi lub spowiedzi powszechnej rozpoczyna sie
czytanie stowa Bozego. Uczestnicy celebracji liturgicznej przyjmujg postawe
stojaca, chory, jesli stan jego zdrowia na to pozwala, takze stoi, jesli nie — sie-
dzilub lezy.

Pomijajac najwcze$niejszy okres Kosciola, zasadniczg postawg podczas
liturgii byta w chrzescijanstwie postawa stojaca. ,Kaptan stoi przy ottarzu,
a wokol niego stojg wierni. Sg circumstantes, a wiec stojacymi wokoto. Po-
dobnie jak kaptan, réwniez i oni stali z uniesionymi w gore rekami, z twarzg
zwrocong ku wschodowi. Skierowana na wschod postawa stojaca, roztozo-
neiwyciggniete ramiona, byly znakami otwarcia si¢ na zmartwychwstalego
Chrystusa, ktorego symbolizowalo wschodzace storice”™*®,

Postawa wyprostowana jest czyms typowym dla cztowieka. Wyrdznia go
sposrod zwierzgt, ktére normalnie zyjg i funkcjonujg w pozycji horyzon-
talnej. W Starym Testamencie pozycja wyprostowana byla pozycja czton-
kow pokolenia Lewiego przed Panem na znak postuszenstwa Bogu. Nawet
aniolowie zazwyczaj stoja w réznych opisach wizji biblijnych. Wynika to
np. z wizji Daniela: ,Dziesiec¢ tysiecy razy dziesiec¢ tysiecy stalo przed Nim”
(Dn 7, 10). Jezus w synagodze w Nazarecie wstal, by czytaé zwoj proroka Iza-
jasza (por. Lk 4, 16). ,Rowniez i dzi§, w liturgii ludu izraelskiego, ksiegi §wie-
te czyta sie, stojac. Chrzescijanie zachowali zwyczaj pozycji stojacej w chwili
czytania Ewangelii”**.

Po przeczytaniu stowa Bozego mozna odmoéwic¢ litanie za chorego. Od-
mawia sie jg przed namaszczeniem lub po namaszczeniu, lub w pewnych
wypadkach nawet dwukrotnie. Litani¢ przewaznie odmawia si¢ w postaci
kleczacej. Jest to znak glebokiej czci wobec Boga.

Podczas ostatniej wieczerzy Jezus pochylit sie nad swoimi uczniami, kle-
czgc, umyl im nogi (por. J 13, 5). W tym gescie Jezus ukazuje swoj stosunek
do ludzi. Postawa kleczgca wobec Boga jest wyrazem malos$ci cztowieka wo-
bec wielkosci Boga. Wedltug Starego Testamentu ,,chwiejno$¢ kolan” to po-
stawa tych, ktorzy ujrzg dzien gniewu Pana. W Starym Testamencie znajdu-
jemy tez wzmianke o tym, ze zwyczajem byto przyklekanie na znak pokory
i poboznosci podczas modlitwy, tak zbiorowej, jak indywidualnej, cho¢ nie
zawsze modlono sie na kolanach. ,Do obydwu gestéw: padniecia na twarz

463 E. Kapellari, Znaki swigte w liturgii i codziennosci, dz. cyt., s. 154.
464 F. Boscione, Gesty Jezusa, dz. cyt., s. 45.
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i przyklekniecia, odnosi si¢ ruch géra — dol, czyli im bardziej czlowiek przy-
bliza sie do ziemi, tym wieksze jest jego unizenie lub skrucha”*¢°.

Kolejnym, bardzo waznym znakiem stosowanym w sakramencie namasz-
czenia chorych jest natozenie rak. ,Gesty wynoszg na wierzch to, co napraw-
de jest w glebi (Jan Pawel IT). Ciato ludzkie jest sSrodkiem wyrazu dla calego
czlowieka, dla osoby, ktéra przez mowe ciata wypowiada siebie. Mowa ta ma
donioste znaczenie miedzyosobowe — wypowiedz Jana Pawta IT zaczerpnie-
ta z wyktadu «Teologii ciala», dzieki ktorej kazdy czlowiek odkrywa siebie,
swojg podmiotowos¢ i swojg jazn”*®. Podczas udzielania sakramentu cho-
rych szafarz sakramentu wykonuje gest nalozenia rak, bardzo wazne jest, by
ten gest wykonal z gtebokg wiarg i ,namaszczeniem”, uczgc przez ten gest za-
ufania do Boga. Mowa ciala jest prawdziwsza niz ta, ktéra przechodzi przez
usta. ,,Gestyka, ruchy, mimika twarzy, sposdb zachowania oraz postawa ciala
sg waznymi elementami nie tylko na poziomie zwyklej komunikacji inter-
personalnej”*?’, ale moga prowadzi¢ do budzenia wiary u chorej osoby, gdy
kaptan z wiarg, z pelnym zaangazowaniem bedzie wykonywat znaki i gesty
podczas sprawowania sakramentu.

Cierpienie i choroba czlowieka to problem zawsze niepokojacy ludzkos¢.
Z tym problemem spotykajg sie takze chrze$cijanie. Swiatto wiary pozwala
im jednak gtebiej przenikac tajemnice cierpienia i cierpienie mezniej znosic.
Zyjac stowem Chrystusa, nasladujac Go, lepiej rozumiejg znaczenie i warto$¢
choroby dla wlasnego zbawienia i zbawienia §wiata. Gleboko wierza, ze gdy
zachorujg, Jezus Chrystus bedzie w sposob szczegdlny przy nich i okaze im
swoja milo$¢. ,Szczegdlnym wyrazem troski Chrystusa o chorych jest usta-
nowiony przez Niego, a ogloszony w Liscie Sw. Jakuba sakrament namasz-
czenia chorych. Rozne znaki zwigzane z udzieleniem tego sakramentu s3
wezwaniem skierowanym zaréwno do chorego, jak i do obecnych przy nim
wiernych”*¢%,

W Pismie §wietym Nowego Testamentu spotykamy liczne uzdrowienia
chorych przez Chrystusa. Zbawiciel na kazdego z nich kladl rece (Lk 4, 40).
Nawet uzdrawiajac tredowatego, wyciagnal reke i dotknat go (Mt 8, 3).

465 F. Boscione, Gesty Jezusa, dz. cyt., s. 42.

466 W. Ostafinski, Przemawial nie tylko ustami... Mowa ciata w kreowaniu wizerunku Jana Pawla II,
[w:] Blogostawiony Jan Pawet II — droga do swigtosci, dz. cyt., s.125.

467 W. Ostafinski, Przemawiat nie tylko ustami..., dz. cyt., s. 126.

468 W. Glowa, Znaki i symbole w liturgii, Przemysl 1995, s. 176.
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W podobny spos6b przywracajgc zdrowie kobiecie ztamanej niemoca, ,wto-
zylna nig rece, a natychmiast wyprostowala sie i chwalila Boga” (Lk 13, 10-13).

Rece Jezusa dotykaly uzdrawiajaco niewidzgcych oczu, gtuchych uszu
i okaleczonych cial. To reka wiec udziela btogostawienistwa.

»Reka, symbol mocy, w ktdrg jestem wyposazony albo ktéry mnie ochra-
nia; oznacza rowniez calg osobe. Reka z chmury- interwencja, obecnos¢
Boga. Gest nalozenia reki: blogostawienstwo (Mk 10, 16) albo namaszcze-
nie chorych, przyjecie Ducha Swietego™*®.

»Dla chrzes$cijanina wazne jest odczytywanie choroby, cierpienia w §wie-
tle objawienia zapisanego na kartach Pisma §wietego. Pozwala to réwniez
ukazac historiozbawcze podstawy sakramentu chorych. [...]. Istnienie cho-
roby i cierpienia znajduje swe wyttumaczenie w grzechu, ktoéry zacigzyl na
wszystkich ludziach. Bég uczynit czlowieka bardzo dobrym (Rdz 1, 31), lecz
grzech ostabili zranil stan pierwotnej harmonii, sprowadzajac na czlowieka
stan choroby duchowej, majac réwniez konsekwencje fizyczne”*’°. Chrystus,
ktadac rece na chorym, bral na siebie jego cierpienie, choroby, uzdrawiat go.
»Cierpienie, choroba, §mier¢ majg takze wymiar duchowy, wewnetrzny. B6l,
cierpienie domagaja sie takze odpowiedzi wiary. Moga by¢ one czasami pré-
by wiary, bo s3 czesto dramatycznymi znakami zapytania, na ktére nie ist-
niejg natychmiastowe i jednoznaczne odpowiedzi”*"".

Liturgia jest wyjatkowo bogatym $§wiatem znakéw. Nalezg do nich
szczegolnie symbole jako specyficzny rodzaj znakow w strukturze liturgii.
Chrzescijanska liturgia dokonuje si¢ w obrazach, w znakach, w symbolach,
w dziataniach symbolicznych, w gestach, obrzedach, stowach. Wszystko,
co dokonuje si¢ w liturgii, wskazuje na widzialnos¢, styszalnos¢, wszystko
posredniczy i wskazuje na inny §wiat. Znaki, symbole stwarzajg blisko$¢,
a zarazem dystans. Posredniczenie znakéw/symboli dotyczy zycia boskie-
go, a w szczeg6lnosci jest to posredniczenie chrystologiczne. Stwierdzenie
powyzsze ma podstawowe znaczenie. W liturgii nie chodzi o objawienie si¢
boskosci, o przekazywanie tajemnicy wiedzy o doskonalosci, nie o system
teologiczny czy moralny. Centralne miejsce zajmuje osoba Jezusa Chrystu-
sa. Przez Niego i w Nim czlowiek ma przystep do Boga w Duchu Swietym.
Niezbywalng cechg znakéw i symboli w liturgii jest ich skutecznos$¢. ,Znaki

469 W. Hoffstimmer, Leksykon dawnych i nowych symboli, Kielce 2001.
470 B. Migut, Znaki Misterium Chrystusa, Lublin 1996, s. 263.
471 ]. Stefanski, Liturgia dla kazdego, Gniezno 1995, s. 145.
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sg skuteczne — przynoszg skutki, jakie oznaczajg. Dzieje si¢ to mocg Ducha
Swietego. Najwyzszg skuteczno$¢ posiadajg znaki w sakramentach $wiety-
ch”*72, Jezus Chrystus zapowiedzial, ze ci, ktérzy uwierzg Ewangelii, ,na
chorych rece ktas¢ beda i Ci odzyskujg zdrowie” (Mk 16, 18). Tak bylo rze-
czywiscie, Swiadczy o tym Pawet Apostol, ktory natozyl rece na ojca Publiu-
sza, namiestnika Malty, a podczas gestu nalozenia rak i modlitwy choroba
ustapila.

Sakramentowi chorych réwniez towarzyszy gest nakladania rak. ,W sta-
rozytnych obrzedach natozeniu ragk towarzyszyta modlitwa w formie egzor-
cyzmu. Tak bylo az do ostatniej reformy sakramentu namaszczenia chorych.
[...]. Obecnie nalozenie rak odbywa si¢ w milczeniu. Sam gest jest tutaj naj-
pierw blaganiem o zycie i zdrowie chorego. M6éwi o tym ostatnie wezwanie
litanii za chorego: «Prosimy Cie, abys dal zycie i zdrowie temu, na ktérego
w Twoje imi¢ wkladamy rece». W przypadku umierajacego gestem tym ka-
plan prosi o ulge w cierpieniu dla niego. Nalozenie rak na chorego przez ka-
plana — przedstawiciela Kosciota, jest takze gestem oznaczajacym wziecie
chorego pod szczegdlng opieke Kosciota. I jeszcze jest to gest solidarnos$ci
z chorym w jego cierpieniu”*”?

W Katechizmie Kosciola Katolickiego na temat tego gestu zapisano: ,,Ka-
ptani Kosciola (por. Jk 5, 14) nakladaja w milczeniu rece na glowy chorych
i modla si¢ nad chorymi w wierze Kosciota (por. Jk 5, 15). Jest to epikleza
wlasciwg dla tego sakramentu”*7*,

Kolejnymizarazem bardzo waznym znakiem, ktérego udziela sie w sakra-
mencie namaszczenia chorych, jest namaszczenie §wietym olejem.

»Olej z powodu swojej uzdrawiajacej sity przy namaszczeniu — szczeg6lnie
olej z oliwek — ma czeste i szerokie zastosowanie: na co dzien stuzy do goto-
wania, dawniej byl uzywany jako paliwo do lamp (olej w naczyniach madrych
panien — Mt 25, 1-13); jako lekarstwo (Lk 10, 34 —milosierny Samarytanin
wlewa olej do ran), jak rowniez do wzmocnienia skory (sportowcy dawniej
nacierali si¢ nim, aby latwiej wydostac si¢ z uchwytu przeciwnika; dzisiaj
olej stoneczny uzywa sie jako ochrona dla skory). Przy tym zréznicowanym
zastosowaniu przypisywano takze olejowi uzdrawiajacg sile namaszczenia:
namaszczenie olejem katechumenéw przy chrzcie dziata jako pomoc w walce

472 B. Nadolski, Wprowadzenie do liturgii, Krakdw 2004, s. 110-111.
473 W. Glowa, Znaki i symbole w liturgii, dz. cyt., s. 177.
474 Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., 1519.
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ze zlem; namaszczenie chorego olejem chorych (Jk 5, 14) ma przynies¢ zta-
godzenie cierpien cielesnych i duchowych, a rownoczesnie pokoj i radosé
(przy konaniu takze umocnienie na ostatnig walke)”*7.

Swiety Marek w swojej Ewangelii zapisal, ze apostolowie wielu chorych
namaszczali olejem i uzdrawiali (Mk 6, 13). ,Pierwotnie, prawdopodobnie
namaszczano cale ciato chorego. Teodulf twierdzil, ze takg praktyke sto-
sowali Grecy, a czynili to w formie krzyza: od glowy po stopy i od prawej
reki do lewej (Capitulare alterum, Pl 105, 221). Réwniez w Missale Bobiense
z VIII w., w formule poswiecenia oleju jest prosba o blogostawione skutki dla
chorego [...], ktérego cialo lub czlonki zostang namaszczone. Nie ma jednak
wiele Swiadectw na tego rodzaju namaszczenia. Znacznie liczniejsze sg §la-
dy méwiagce o namaszczeniu ciata ludzkiego w wielu miejscach. W nagtych
wypadkach zmniejszano liczbe namaszczen, niekiedy tylko do jednego. Na
dtugi okres czasu przyjal sie zwyczaj namaszczenia pieciu zmysiow, tj. oczu,
uszu, nozdrzy, ust i rgk. Przez te bowiem zmysty —jak twierdzono — grzech
wchodzi do ludzkiego serca™”®.

Nowe obrzedy sakramentu namaszczenia chorych méwig tylko o dwdch
namaszczeniach: na czole i na dloniach. ,Symbolika tych namaszczen jest
prostaiprzejrzysta. Czoto (mdzg, swiadomos¢, centrum dziatania) oznacza
calego cztowieka, a rece oznaczajg ludzkg aktywnos¢, dzialalnos¢. Zatem
namaszczenie czotairgk u chorego, to wlaczenie calego czlowieka oraz tego
wszystkiego, co on zdziatal i wytworzyl w ciggu swojego zycia, w Chrystu-
sa namaszczonego Duchem Swietym; w Chrystusowy krzyz po to, aby na-
stepnie mial on udzial rowniez w Chrystusowym zmartwychwstaniu. Jest to
takze przygotowanie chorego do ostatecznej walki o szcze$cie wieczne™*””.
W walce tej chory nie bedzie sam, bedzie z nim Chrystus, ktéry wspomaga go
taskg Ducha Swietego, o co prosi kaptan w modlitwie odmawianej w czasie
namaszczenia. Namaszczenie oznacza jeszcze zmazanie z czlowieka chore-
go wszelkich grzechéw oraz jest prosba o wybawienie i podzwigniecie, za-
réwno pod wzgledem fizycznym, jak i duchowym.

»W sakramencie chorych, w funkgji oleju, rozpoznajemy szczegdélng role
Ducha Swietego. Olej chorych, poswiecony w Wielki Czwartek przez bi-
skupa, jest nosnikiem task Ducha Swietego, a zgodnie z trydencka tradycja

475 W. Hofstimmer, Leksykon dawnych i nowych symboli, Kielce 2001, s. 66.
476 W. Glowa, Liturgia miejscem i Zrédtem przepowiadania, Przemysl 1999, s. 318.
477 W. Glowa, Znaki i symbole w liturgii, dz. cyt., s. 178.
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wszelka laska ma specyficzne i jednoznaczne imie zwane «Easka Ducha Swie-
tego». Poprzez namaszczenie olejem chory moze bezposrednio dostrzec,
jak gdyby «dotkngé» warto$ci nadprzyrodzonych. W kultyczny, obrzedowy
sposob chory zostaje duchowo namaszczony. Towarzyszace zas sakramento-
wi gesty (namaszczenia, symbolika nakladania rak na glowe chorego) oraz
stowa (np. modlitwa dzigkczynna nad olejem) s zywg i plastyczng manife-
stacja umacniajacej obecnoséci Ducha Swietego przy chorym cztowieku”*7®,

Kolejnym znakiem, zywym znakiem w sakramencie namaszczenia cho-
rych jest osoba kaptana. Kaptan udzielajacy sakramentu chorych reprezen-
tuje Chrystusa i Jego Kosciél. Jezus przez posrednictwo kaptana przychodzi
do chorego, aby sie z nim zjednoczy¢ i umocnic¢ go. Ogromnie wazne jest dla
chorego to zjednoczenie sie z Chrystusem, ktéry w Ogrdjcu poczat sie smucic¢
iodczuwaé lek (por. Mt 26, 37), ktdry przyjal kielich goryczy z poddaniem sie
woli Bozej, ktory zostal umocniony i pocieszony przez Ojca, trwal w wier-
nosci z Nim i w Jego rece oddal swego ducha, a w wyniku swej meki zbawit
caly $wiat, w tym takze chorych i cierpigcych. W osobie kaptana przychodzi
takze do czlowieka chorego i bedgcego w podesztym wieku oraz cierpigce-
go Koscidt, swieta spotecznos$¢ wraz ze swoja Matkg i Krélowg Maryja, aby
blaga¢ Boga o zdrowie, ulge w cierpieniu i odpuszczenie grzechéw dla swo-
ich dzieci.

Ostatnim znakiem w sakramencie namaszczenia chorych moze by¢ sam
czlowiek chory, bo nie jest on samotng wyspg, ale cztonkiem Mistycznego
Ciala Chrystusa. Przez chrzest zostal on wszczepiony w Chrystusa. Chory,
cierpiac z poddaniem si¢ woli Bozej, objawia innym, Ze Bég jest Panem Zycia
i $mierci, natomiast On jest kruchym naczyniem, pielgrzymem zblizajacym
sie do konca miejsca swego pielgrzymowania.

Rozdzial sz6sty niniejszej pracy jest najbardziej praktyczny, poniewaz za-
wiera konkretne wnioski i postulaty dotyczace celebracji namaszczenia cho-
rych. Wyjasnia, w jaki sposob najlepiej przygotowac chorego i jego rodzine
do przyjecia z wiarg sakramentu namaszczenia chorych. Takze tematy homi-
lii, ktore zostaly zaproponowane, to wazny element pracy w duszpasterstwie
chorych, gdyz mogg one postuzy¢ za propozycje dla szafarza do przygotowa-
nia si¢ do celebrowania sakramentu chorych. Dzisiejszy §wiat napelniony jest
wieloma znakami i gestami, czesto niezrozumialymi przez wspoélczesnego
czlowieka. Takze w sakramentach §wietych nie zawsze chrzescijanin moze

478 J. Stefanski, Liturgia dla kazdego, Gniezno 1995, s. 149.
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zrozumied, co dany gest znaczy. W niniejszym rozdziale zostalty réwniez
ukazane i omdéwione znaki i symbole, jakie wystepujg w liturgii sakramentu
namaszczenia chorych.






Zakonczenie

Do gloszenia Ewangelii wezwat Jezus swoich uczniéw po zmartwychwsta-
niu. ,IdZcie na caly s§wiat i gloscie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu! Kto
uwierzy i przyjmie chrzest bedzie, zbawiony, a kto nie uwierzy, bedzie po-
tepiony”*”’. Wypelniajgc misyjny nakaz Chrystusa, Koéciét poprzez wieki
glosi stowo Boze podczas sprawowania Eucharystii i sakramentéw §wietych.
Gloszenie stowa Bozego $cisle zwigzane jest z duszpasterstwem.
Duszpasterstwo ludzi chorych to szczegé6lna dzialalnos¢ Kosciota majaca
na celu zaspokajanie wszelkich religijnych potrzeb wiernych naznaczonych
ciezka chorobg lub bedacych w podeszlym wieku. Celem tego duszpaster-
stwa jest umocnienie ich w akceptacji wlasnego cierpienia, choroby, pode-
szlego wieku. Za gtowny cel uwaza sie przede wszystkim doprowadzenie
chorego do §wiadomego spotkania z Chrystusem w sakramentach $§wietych,
tj. pokuty, Eucharystii i namaszczenia chorych oraz przygotowanie do spo-
kojnego przejscia z zycia ziemskiego do zycia wiecznego. Duszpasterstwo
chorych wynika z naukii praktycznej dzialalnos$ci Jezusa na ziemi, ktory glo-
szac przykazania milosci blizniego, ze szczegdlng troska odnosit sie do cho-
rych, cierpigcych i przywracal im zdrowie: , Tak Jezus obchodzit wszystkie
miasta i wioski. Nauczal w tamtejszych synagogach, glosit ewangelie krole-
stwa i leczyt wszystkie choroby i wszystkie stabosci. A widzgc ttumy ludzi,
litowat sie nad nimi, bo byli znekani i porzuceni, jak owce niemajgce paste-
rza”**°. Swoim uczniom nakazal uzdrawia¢ chorych i troszczy¢ sie o nich.
Posylajac ich na misje gloszenia Ewangelii, dal im ostatni nakaz, w ktérym
mowa jest takze o chorych. Zapisal to §w. Marek: ,Na chorych rece klas¢
beda i ci odzyskajg zdrowie”**'. W swoich przypowiesciach Jezus uczyt, jak
uczniowie majg sie zachowywac wzgledem siebie. W przypowiesci o mito-
siernym Samarytaninie (por. Lk 10, 30-37) ukazal On wzér po§wiecenia si¢

479 MKk 16, 15-16.
480 Mt 9, 35-37.
481 Mk 16, 18.
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dlaludzi cierpigcych, pozostawionych bez opieki. Jezus utozsamiat sie z cho-
rymi, cierpigcymi, z kazdym potrzebujagcym pomocy. Osiggniecie zbawienia
cztowieka uzaleznial od jego stosunku do chorych i nieszczesliwych (por. Mt
25, 34-40): ,Wszystko, co uczynili$cie jednemu z tych braci moich najmniej-
szych, Mniescie uczynili”.

»,Kosciol, nasladujgc Chrystusa, realizowal Jego postannictwo wobec cho-
rych; w czasach apostolskich wszechstronng opieke nad nimi roztaczali dia-
koni, do szczegélnej troski o chorych wzywatl kaplanéw i diakonéw Kosciota
Kartaginskiego Cyprian, a Grzegorz z Nazjanzu uznal j3 za najwazniejszy,
po wspieraniu ubogich, obowigzek. Szczegdtowy instrukcje odnoszaca sie
do duszpasterskiego odwiedzania chorych podat Augustyn w traktacie De
visitatione infirmorum”™*®>,

W $redniowieczu pielegnowaniem chorych i niesieniem im duchowej
pomocy zajmowaly sie przede wszystkim zakony oraz bractwa koScielne.
Z czaséw sredniowiecza mozemy wyliczy¢ nastepujgce zakony zajmujace sie
postugg wérdd chorych: joannici, duchacze. W czasach nowozytnych kami-
lianie oraz dzialajace pod ich kierownictwem Bractwo Matki Bozej Uzdro-
wienia Chorych. Swiety Wincenty a Paulo zalozyt misjonarzy i siostry mi-
tosierdzia, Jan Bozy zatozyt zakon bonifratréw, ktéry zajmowat sie chorymi
psychicznie. Jan Pawet II naucza: , Kazde ludzkie cierpienie, kazdy bol, kazda
stabos$¢ kryje w sobie obietnice wyzwolenia, obietnice radosci [...]. Cierpienie
jest w §wiecie rowniez po to, zeby wyzwoli¢ w nas milo§¢”**>,

Uroczyste dni chorych zostaly wprowadzone w II polowie XIX wieku
w Lourdes. Duszpasterstwo chorych jako specjalistyczna cze¢$¢ sktadowa do-
broczynnego duszpasterstwa swoim zasiegiem winna obja¢ wszystkich cho-
rych. Rytual rzymski, ustalajac obrzedy odwiedzin duszpasterskich, nakazuje
duszpasterzom w miare mozliwosci czeste odwiedzanie chorych —w do-
mach, szpitalach, hospicjach czy tez domach opieki. Kodeks Prawa Kano-
nicznego tym obowigzkiem obarcza w sposob szczegélny proboszczéw para-
fii (por. Kan 465-468), ktérzy moga go zleci¢ kaptanom wspétpracownikom
lub osobom $wieckim. Celem wizyty ma by¢ przede wszystkim pouczenie
chorego o wartosciach cierpienia w §wietle nauki Jezusa Chrystusa i Jego
paschalnego misterium. Ma ona pomdc choremu zrozumie¢, ze choroba jest
dopustem Bozym nie tylko, by sie nawrdcic, ale by zados¢ uczynic za grzechy

482 R. Rak, J. Szurlej, Chorych duszpasterstwo, [w:] Encyklopedia katolicka, t. I11, dz. cyt. s. 254.
483 Jan Pawel I1, Pamigé i tozsamosc, Krakdw 2005, s.171-172.
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i odnowic osobiste zycie religijne. Poprzez cierpienie chory ma udzial w cier-
pieniach zbawczych Jezusa Chrystusa, ktéry nadat im nowy sens i wartos¢.
Konieczne jest pouczenie chorego, ze przyjmowanie cierpienia, choroby
czy samotnosci i ofiarowanie ich Bogu moze przyczynic sie do zbawienia lu-
dzi zdrowych. Glownym celem wizyty duszpasterskiej powinna by¢ pomoc
w zaspokajaniu duchowych potrzeb chorego, by méglt on w sposéb twor-
czy przezy¢ okres choroby. Oddzielnym problemem dla duszpasterstwa cho-
rych sa chorzy przebywajacy w szpitalach, hospicjach, sanatoriach i domach
opieki spotecznej. Specjalnie powotywani kapelani zaspokajaja ich potrze-
by duchowe przez codzienng Eucharystie, w kaplicach lub kosciotach szpi-
talnych, przez stuchanie spowiedzi, udzielanie sakramentéw. Obok funkcji
liturgicznych i sakramentalnych kapelani utrzymuja tacznos$¢ chorych z ro-
dzina i parafig.

Jan Pawel II na koniec Wielkiego Jubileuszu roku 2000 w swoim liscie
apostolskim Novo millennio inneunte stwierdza, ze ,Kos$ciol wyrusza dzis
w dalszg droge, aby glosi¢ Chrystusa §wiatu na poczgtku trzeciego tysigc-
lecia: On jest wczoraj, dzis, ten sam takze na wieki (Hbr 13, 8). Wtasnie od
Chrystusa nalezy wszystko na nowo rozpoczac¢”***. Chrystus jest obecny
w swoim Kosciele przede wszystkim w Eucharystii i Sakramentach. Zada-
niem wszystkich ludzi Ko$ciota—duchownych, jak i §wieckich —jest przez
gloszenie Chrystusa innym, prowadzi¢ do wiary, a nastepnie do spotkania
zzywym Chrystusem przy pomocy réznych sakramentalnych znakéw. Pew-
ng pomocy przy odkryciu Chrystusa w sakramencie namaszczenia chorych
moze by¢ niniejsza ksigzka.

Autor staral sie ukaza¢ sakrament namaszczenia chorych jako zrédlo prze-
powiadania i Zrédlo uzdrowienia duszy i ciata chorego, jesli jest taka wola
Boza. Poprzez synteze i analize ksigg biblijnych i dokumentéw Kosciota au-
tor wskazal na tematy homilii, jakie mogg by¢ podjete podczas udzielania
tego sakramentu. Poprzez odkrywanie sakramentu chorych w historii zba-
wienia, ukazanie, jak rozwijal sie ten sakrament na przestrzeni wiekow, au-
tor staral sie dotrze¢ do dokumentéw papieskich i soborowych dotyczacych
sakramentu. W konicu na podstawie Rytuatu Sakramentu Namaszczenia Cho-
rych pragnal wskaza¢ na podstawowe tematy homilii — zaczerpniete z pery-
kop Pisma swietego, obrzedow, jak i pozostalych elementéw namaszczenia

484 Jan Pawel II, List apostolski Novo millennio ineunte, dz. cyt., p. 58, s. 13.
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chorych — oraz ukaza¢, wjaki sposob przygotowac i wychowac chorego i ro-
dzine do owocnego przyjecia sakramentéw swietych.

Zadanie podjete w niniejszej pracy zostalo w zasadzie zrealizowane. Moz-
najednak w dalszym studiowaniu odkrywac nowe tresci homilii przy udzie-
laniu tego sakramentu. Monografia miala ukaza¢ mozliwos¢ gloszenia stowa
Bozego i budzenia wiary u czlowieka chorego, jak tez u jego najblizszej ro-
dziny i pozostatych chorych w sali szpitalnej czy tez w hospicjum. Autorowi
udalo si¢ w dostateczny sposob ukazac:

= $wiadectwa potwierdzajace praktykowanie sakramentu chorych
w Koéciele pierwotnym i poprzez cate wieki chrzescijanistwa,

= najnowszg nauke Kos$ciola na temat sakramentu namaszczenia
chorych,

= teksty biblijne, jakie przewiduje Rytuat sakramentu namaszczenia
chorych wraz z komentarzem oraz propozycja tematu do homilii przy
udzielaniu tego sakramentu,

= wnioskii postulaty dotyczace celebracji namaszczenia chorych — po-
mocne do godnego udzielania i przyjecia tego sakramentu.

Nie udato sie do konica zbadaé, w jaki sposob najlepiej przygotowaé du-
chowo chorego do przyjecia sakramentu namaszczenia chorych, jak i jego
rodziny. Zewnetrzna strona przygotowania do przyjecia sakramentu zosta-
ta oméwiona do$¢ wyczerpujaco, nieco mniej natomiast strona duchowa.

Dalsze badania nad postugg stowa przy sprawowaniu sakramentu namasz-
czenia chorych mogtyby i§¢ w kierunku ukazania jeszcze gtebszego i bar-
dziej odpowiedzialnego przygotowania szafarzy do udzielania tego sakra-
mentu, jak i bardziej odpowiedzialnego traktowania gloszenia stowa Bozego
przy jego udzielaniu. Kolejna mozliwo$¢ badawcza to ukazanie, wjaki sposéb
wspierac chorego, uczy¢ go przyjmowac postawe ofiarng wobec cierpienia.
Mozna réwniez zbada¢, jak najlepiej obudzic¢ wiare chorego w skutki ducho-
we tego sakramentu.

Autor niniejszej publikacji chciat wskaza¢ tematy do homilii, jakie mogg
by¢ podjete przy udzielaniu sakramentu namaszczenia chorych. Pragnat tak-
ze przyblizy¢ znajomo$¢ sakramentu namaszczenia chorych w jego wymia-
rach historycznym, biblijnym, teologicznym, jak i pastoralnym. Sakrament
ten jest i pozostanie na zawsze tajemnicg Bozej mitosci wobec ludzi najbar-
dziej potrzebujacych. Gloszenie homilii ukazujacej Jezusa pelnego milo-
$ci i wspolczucia do chorych jest wyrazem mitosci na wzér Jezusa, ktory
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przyszedl na ten §wiat, aby stuzy¢ i uzdrawia¢ chorych. Gloszenie stowa Bo-
zego to budzenie wiary i spelnienie mandatu, jaki Jezus zostawil apostotom.
Postuga stowa wobec chorych i cierpigcych wymaga od duszpasterza auten-
tycznej wiary i serca milujagcego na wzor serca Bozego. Tematy homilii przy
tym sakramencie sg tematami wyptywajacymiz wiary i ufnosci w moc Jezusa
uzdrawiajacego dusze i cialo. Tylko Zywa wiara, ktdra rodzi sie ze stuchania
stowa Bozego i przyjmowania sakramentéw $wietych, moze doprowadzié
cztowieka do prawdziwego szczeécia, tj. do spotkania z Bogiem tu na ziemi
w sakramentach swietych i stowie Bozym, a po przejsciu z zycia ziemskiego
do spotkania na zawsze w niebie.

»Zatem, idzmy naprzod z nadziejg! Nowe tysiaclecie otwiera przed Ko-
$ciotem niczym rozlegly ocean, na ktéry mamy wyplyna¢ liczac na pomoc
Chrystusa. Syn Bozy, ktdry z miltosci do cztowieka przyszed!l na §wiat dwa
tysigce lat temu, takze dzisiaj prowadzi swoje dzielo: musimy mie¢ przeni-
kliwy wzrok, aby je dostrzec, a nade wszystko wielkie serce, abySmy sami
stawali sie Jego narzedziami. Czy nie po to obchodzilismy Rok Jubileuszowy,
aby na nowo zaczerpng¢ z tego zywego zrodla naszej nadziei? Dzisiaj Chry-
stus, ktérego kontemplujemy i mitujemy, znéw wzywa nas, bySmy wyruszy-
li w droge: «IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu
w Imie OjcaiSynaiDucha Swietego» (Mt 28, 19). Ten misyjny mandat wpro-
wadza nas w trzecie tysigclecie, wzywajac nas, bySmy nasladowali entuzjazm
pierwszych chrzescijan; mozemy liczy¢ na moc tego samego Ducha, ktory
zostal wylany w dniu Piecédziesiatnicy, a dzisiaj przynagla nas, aby$my my
wyruszyli w dalszg droge pokrzepieni nadzieja, ktora zawie$¢ nie moze”*®.

485 NMI 58, s. 23.
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Choroba, cierpienie i staro$§¢ doswiadczaja kazdego czlowieka.
To najbardziej problematyczne i dramatyczne doswiadczenia, gdyz
zagrazajg jego ziemskiemu zyciu. Nie dziwi nas, ze kazdy boi sie
choroby, starosci, opuszczenia i $mierci, a dzi§ —w dobie pandemii
koronawirusa oraz wojny na Ukrainie — ludzie w szczegdlny sposob
lekaja sie Smierci, choroby, cierpienia i zarazenia. Koscidl swiety
nigdy nie zostawil chorego czy cierpigcego czlowieka bez pomo-
cy. Uczyl i wychowywal do stuzby czlowiekowi cierpigcemu Jezus
Chrystus. W Ewangelii czytamy, ze Jezus pochylat sie nad chorymi
oraz cierpigcymi i ich uzdrawial. Wychowywat apostotéw do szcze-
golnej troski o ludzi chorych i cierpiacych. Te misje wychowywania
i troske o chorych i cierpigcych podejmuje Kosciot swiety na prze-
tomie wiekow i tysigcleci.
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