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Moim Rodzicom
w podzigce za wprowadzenie w Swiat pigknych wartosci






Wprowadzenie

Jak zauwazyl nieodzalowany ks. Tischner, ,Nasz §wiat jest Swiatem
wartosci”’. Ta mysl przy$wiecata autorowi niniejszej pracy od samego
poczatku: od opracowania wizji, stawiania probleméw i hipotez badaw-
czych, az przez opracowanie schematu i narzedzi badawczych, w trakcie
prowadzenia badan i analizowania wynikow.

Czlowiek bowiem zyje w $wiecie wartosci. Nasze codzienne zy-
cie rozgrywa sie w horyzoncie aksjologicznym. Kazda i kazdy z nas
warto$ciuje na kazdym prawie kroku. Co wiecej, jak zauwazyt Wta-
dystaw Cichon, spotkanie z wartosSciami jest zjawiskiem natural-
nym — stanowi ,obszar przednaukowej refleksji”, obecny w codzien-
nych wyborach moralno-etycznych. Wskazuje to na specyficznie ludzka
potrzebe myslenia etycznego, z ktérego wynika praktyka moralnego
postepowania®.

W tym kontekscie przedstawione zostang wyniki badan przeprowa-
dzonych przez autora pod kierunkiem J. E. ks. bpa prof. dra hab. Janusza
Mastalskiego na temat §wiata warto$ci badanych narzeczonych i mtodych
matzonkow.

1 J. Tischner, Myslenie wedtug wartosci, Krakow 1982, s. 483.
2 W. Cichon, Wartosci, cztowiek, wychowanie. Zarys problematyki aksjologiczno-
-wychowawczej, Krakéw 1996, s. 13.
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Motywem przewodnim podjecia rozwazan teoretycznych oraz badan
niniejszej pracy jest osobiste zainteresowanie piszgcego tematyka aksjo-
logii w psychologii i pedagogice oraz duszpasterstwie (ze szczegdlnym
uwzglednieniem aksjologii w przestrzeni katechetycznej). Ponadto autor
od kilkunastu lat, od poczatku swojej postugi duszpasterskiej, podejmuje
wspolprace z szeroko pojetym duszpasterstwem rodzin — zwlaszcza w za-
kresie przygotowania do zawarcia sakramentu malzedstwa (w trakcie
katechez w szkole i kurséw przedmalzenskich).

Ukonkretnienie tych motywéw znajduje swoje odbicie w obserwa-
cjach, jakie przez lata udalo si¢ poczyni¢ autorowi w ramach spotkan
z narzeczonymi. Wynikiem tego staly sie postawione problemy badaw-
cze, sklaniajace do zastanowienia si¢ nad opisem tego, jaki jest Swiat
warto$ci narzeczonych, w jaki sposéb sie prezentuje: jak narzeczeni
i malzonkowie rozumiejg wartosci, gdzie widzg ich przydatnos¢, jak
narzeczeni odnoszg sie do postaw rodzicielskich jako wartosci (swoiste-
go pasa transmisyjnego przekazujgcego warto$ci w wychowaniu
dzieci), oraz powtdrzenie tych pytan po uplynieciu pierwszego pétrocza
ich malzenstwa. A wszystko po to, aby méc zauwazyé, w jaki sposéb
odbyte nauki przedmatzenskie i zdobyta na nich wiedza oraz przede
wszystkim samo wejscie w sakramentalny zwigzek matzenski wptywajg
na zmiany §wiata wartosci i zwigzanych z nim opiséw, wyboréw i do-
$wiadczen badanych oséb.

Pierwsze trzy rozdziaty stanowig tlo teoretyczne pozwalajgce zaryso-
wac najwazniejsze pojecia i plaszczyzny, w jakich rozgrywa sie mys$le-
nie o wartosciach, na ktérych oparto badanie horyzontu aksjologicznego
oraz definicje badanych obszaréw.

Na poczatek zostanie zatem przedstawiona rola wartosci w zyciu
irozwoju cztowieka. Ten opis bedzie szczegblnie wazny dla dookreslenia
uzytych pojeé i wyznaczenia obszaréw psychofizycznych, w jakich osa-
dzona jest sytuacja egzystencjalno-rozwojowa badanych narzeczonych
i matzonkow.

Kolejnym etapem bedzie analiza spotecznego wymiaru podejmowa-

nych przez miodych dorostych nowych rél i przechodzenia z nowych rél
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podejmowanych przez mlodych dorostych oraz procesu przechodzenia
od bycia narzeczong lub narzeczonym do roli Zony i meza, a w dalszej
perspektywie matki i ojca. Okreslone tez zostang najwazniejsze uwa-
runkowania i determinanty psychologiczne tego wydarzenia zyciowego,
jakim jest wchodzenie w malzenstwo, a takze teologiczne rozumienie
malzenstwa jako sakramentu ze wszystkimi implikacjami duszpaster-
skimi tego rozumienia. Na potrzeby ponizszych rozwazan warto przyjaé
juz tutaj rozumienie, iz ,malzenstwo jest zwigzkiem mezczyzny i kobie-
ty — dwoch indywidualnoéci, ktére wspdlnie majg tworzy¢ jedng spdjng
calosé. Jest to proces dtugotrwaty [...] i nielatwy, a jego poczatki siegaja
okresu narzeczeristwa (»chodzenia ze sobg«). Stad matzeristwo jest dtu-
gofalowg inwestycjg oraz zadaniem, ktérego podejmujg sie matzonkowie,
a u jego podstaw winny leze¢ milos¢ i wolny wybor™.

Ostatnig podwaling w trzecim rozdziale stanie si¢ zarysowanie teo-
retycznych ram zmian, jakie niesie ze sobg malzenstwo, i dynamika
zmian w $wiecie wartosci, w $wiecie tozsamosciowym oraz przestrzeni
wychowawczej.

Czwarty rozdzial, stanowigcy niejako posrednie ogniwo pomiedzy
obiema czesciami pracy, bedzie dotyczy¢ zagadnien metodologicznych.
Problemy badawcze zostang ukonkretnione i przedstawione w formie
hipotez, a nastepnie zostanie przedstawiony opis metod i technik ba-
dawczych (kwestionariusz, arkusz samoopisowy) oraz sposéb zbierania
danych z préby (projektowanie badania, przeprowadzenie). Kolejno
zostang zaprezentowane metody wykorzystane do analizy materiatu po-
zyskanego z proby badanych. Poniewaz juz na etapie wstepnych zalozen
badawczych dostrzezono konieczno$¢ potaczenia pytan ilosciowych z ja-
kosciowymi, badanie oparto na triangulacji metod. Do weryfikacji mate-
riatu iloSciowego na przyjetym poziomie statystycznej pewnosci, a tym
samym wykazania zasadnosci przyjecia postawionych hipotez, uzyte

zostang nieparametryczne (ze wzgledu na skale porzadkowe i rozklad

3 A. Blasiak, Oddziatywanie wychowawcze w rodzinie. Zagadnienia wybrane, Kra-
kéw 2012, s. 13.
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badanych zmiennych) testy istotnosci (test U Manna-Whitneya, test
Wilcoxona oraz pomiary korelacji rang r-Spearmana).

Przedstawienie wynikéw badan, czyli: weryfikacja hipotez, ukazanie
mozliwych do uogdlnienia tendencji wytaniajacych sie z wypowiedzi
badanych oraz préba interpretacji do§wiadczenia narzeczonych i mal-
zonkéw (tak aksjologicznego, jak i zwigzanego z wychowaniem oraz
wchodzeniem w rzeczywisto§é matzeristwa) — wszystko to zostanie za-
prezentowane w rozdziatach 5, 617.

Trescig ostatniego rozdzialu pracy bedzie podsumowanie zaprezen-
towanych wnioskéw. Procz tego autor przedstawi postulaty odnoszgce sie
do zastosowania w przestrzeni duszpasterskiej spostrzezen i wnioskéw
wynikajgcych z potwierdzonych hipotez+.

Po kroétkiej analizie trudnosci napotkanych na etapie zbierania da-
nych i ich weryfikacji zostang przedstawione najwazniejsze perspektywy
dalszego wykorzystania opracowanego schematu badawczego, zastoso-
wanych metod oraz uzyskanych wynikéw i wnioskdw.

Jako klamre spinajaca powyzszg przedmowe autor pozwala sobie
przyblizy¢ mysl kolejnego wielkiego polskiego filozofa. Wtadystaw Stro-

zewski zauwazyt, ze

$wiat wartosci to obiektywna, autonomiczna dziedzina rzeczywistosci. Rzg-
dzaca sie wlasnymi, dobrze ugruntowanymi i nienaruszalnymi prawami.
Prawda jest prawda, dobro dobrem, piekno pieknem. I doskonatos¢ do-
skonatoscig. W tej dziedzinie kryzys jest niemozliwy. Kryzys nie dotyczy
wartosci, ale naszego ich przezywania. ZatraciliSmy wrazliwo$¢ na wartosci,
zagubilismy ich smak. Zwtaszcza za$ pogubiliSmy sie w odczytywaniu ich
wlasciwej hierarchii. Kryzys siega gtebiej: dotyczy aksjologicznej struktury

cztowiekas.

4 Por. Jan Pawel 11, adhortacja apostolska Familiaris consortio, 73, [dalej jako:
FC —przyp. red.].

5 W. Strozewski, O wielkosci. Szkice z filozofii czlowieka, Krakéw 2002, s. 168
(por. W. Strézewski, W kregu wartoéci, Krakéw 1992, s. 57-75).
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Jesli ponizsze rozwazania i wyniki przeprowadzonych badan choéby
w najmniejszym stopniu stang sie inspiracjg do teoretycznej refleksji badz
rewizji praktycznego podejscia —autor niniejszej publikacji bedzie wielce

zadowolony i zaszczycony.






Rola wartosci
w zyciu czlowieka

Jak juz wspomniano, w niniejszej pracy uzasadniono przedstawienie ho-
ryzontu aksjologicznego w jego najszerszym oddzialywaniu na inne prze-
strzenie dyskursu naukowego i praktyki, ze szczegélnym uwzglednieniem
pedagogiki i duszpasterstwa. Dlatego niniejsze rozwazania dotyczy¢ beda
w pierwszej kolejnosci doprecyzowania uzywanych pojeé i obszaréw
analizy naukowej. Kolejnym krokiem bedzie zaakcentowanie znaczenia
czynnikéw psychofizjologicznych, warunkujgcych i moderujgcych rozwdj
cztowieka jako organizmu i osoby ludzkiej. To pozwoli dokonaé przejscia
do krétkiej charakterystyki §wiata wartosci kreowanego i przezywanego
przez cztowieka dorostego w ciggu jego zycia.

Realizacja tego planu wymaga solidnego fundamentu, opartego na
integracji osiggniec takich dziedzin, jak: psychologia, socjologia, teologia
i aksjologia. Pomocne w zrozumieniu tak szerokiego ujecia stajg sie stowa
Mariana Nowaka, ktéry wysunat i oméwil postulat spojrzenia integral-
nego (opartego na ,realizmie wielowymiarowym”). W nim to uwzglednia
polaczenie wymiaréw: materialnego (bytowego), poznawczego i psycho-
logicznego, aksjologicznego i etycznego, egzystencjalnego i teologicznego.

Dodatkowo zauwazyt on:

Dzialaniem prawdziwie wychowawczym bedzie jakie$ dziatanie jedy-

nie wtedy, gdy bedzie wspieralo nas we wzrastaniu w ,czlowieczenstwie”

13
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(w ,humanitas”) i w dziataniu na rzecz pobudzenia do osobowego sposobu
zycia, a wiec wzbudzenia osoby (,majeutyki osoby”). Wychowanie bedzie
wiec dziatalnoscig na rzecz inicjacji, wprowadzenia w zycie i postepowanie
wolne i odpowiedzialne. Podobnie tez jak dzialanie etyczne daje forme i god-
nos¢ ludzka wszystkim innym sferom wartosci, tak réwniez wychowanie
ujete w wyzej wskazanym znaczeniu bedzie nadawato wychowawczy cha-
rakter wszystkim innym dzialaniom indywidualnym i spolecznym (takze
socjalizacji, inkulturacji itp.), na korzy$é wzrostu w tej lub innej sferze zycia

osobowego.

Tak rozumiane przenikanie si¢ wymienionych sfer nauki jako zasad
niczo wazne bierze dla siebie zagadnienia aksjologiczne i antropologiczne.
Dlatego uzasadnione jest zakorzenienie niniejszych rozwazan na gruncie
antropologii teologicznej. Niesie ona wizje cztowieka jako stworzonego
przez Boga. Takie za$ rozumienie czlowieka niesie ze sobg dalsze konse-
kwencje w rozumieniu innych przestrzeni ludzkiego bycia — rozumienie
nie tylko cztowieka, ale i takich rzeczywistosci jak rodzina i podejscie
do wychowania.

Krystian Wojaczek wymienia pie¢ uwarunkowanych antropologia
teologiczng zatozen w rozumieniu czlowieka. Zwraca on najpierw
uwage na fakt, iz czlowiek jest obiektywng wartoscig jako stworzenie
i winien subiektywnie traktowal zycie, rodzine i wszystko, co ludzkie,
jako warto$¢. Dalej: kobieta i mezczyzna sg rowni na mocy stworzenia,
a zatem i relacje malzeniskie s3 réwne (w wymiarze poziomym réwnosci)
i zréznicowane w rolach —szczegdlnie w relacji matzenskiej, ktora jest
miejscem poczecia, rodzenia i wychowywania dzieci. Tak tworzy sie

rodzina jako polgczenie wiezi matzeniskiej z wieziami rodzicielskimi,

1 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej. Ujecie dynamiczne w inspiracji chrze-
$cijaniskiej, Lublin 1999, s. 269-271. O chrzescijariskiej wizji czlowieka —jako
stworzonego, kochanego i odkupionego przez Boga: L. Dyczewski, Rodzina
twdrcq i przekazicielem kultury, Lublin 2003, s. 181n.

14
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z rodzenstwem (wiezi siostrzane i braterskie) i obecnoscig dalszych
krewnych®.

Niezwykle inspirujace dla niniejszej pracy byly rozwazania dotyczace
schematu przedstawionego w dziele Krystyny Chalas pt. Wychowanie
ku wartosciom przy omawianiu wartosci takich jak: godno$¢, wolnosé,
milo$¢ i odpowiedzialno$é. Nadto autorka poczynita wazne uwagi na te-
mat roli wychowania i aktywnosci samego wychowawcy. W mysl jej
rozwazan wychowawca jest tym, ktéry wspomaga wychowanka, za$ ten

,nabiera wiedzy o wartosciach (orientacji aksjologicznej) i jest animo-
wany do ich poznawania i uskuteczniania”. Do wspomnianej inspiracji
wlaczone zostaty spostrzezenia cytowanej autorki dotyczgce fenome-
nu samowychowania. Ta dziedzina trudu pedagogicznego rozumiana
w niniejszej pracy bedzie jako doskonalenie wlasnego swiata wartosci
i doprecyzowywanie oraz realizacja osobistej hierarchii warto$ci, dzigki
ktérej osoba dorosta animuje spoteczeristwo (na przyktad wtasng rodzi-

ne). Chatlas zanotowata:

wychowanie ku warto§ciom towarzyszy czlowiekowi przez cate Zycie i koniczy
sie wraz z zyciem czlowieka. [...] Koficowym etapem tego procesu [wycho-
wania ku wartosciom] jest transcendencja czlowieka. Dla 0séb wierzacych
wychowanie ku warto$ciom jest drogg prowadzacg do Boga. W zjednoczeniu
z Bogiem odnajdujemy i osiggamy pelnie czlowieczenistwa, a wiec realizujemy

nadrzedny cels.

W niniejszym rozdziale omawiany jest rozwéj cztowieka w kon-
tekscie wspomnianych wyzej dziedzin namystu naukowego nad osobg

ludzkg jako takg. Wigze sie to z przekonaniem nad sprawczg rolg

2 K. Wojaczek, Czlowiek istotq rodzinng — filozoficzno-psychologiczne fundamenty
wychowania, [w:] Wychowanie w rodzinie. Od bezradnosci ku mozliwosciom, red.
R. Chatupnik, T. Michalewski, E. Smak, Opole 2016, s. 13.

3 K. Chatas, Wychowanie ku warto$ciom. Elementy teorii i praktyki, Lublin-Kielce
2003, s. 381-382.
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cztowieka wkreowaniu, a wznaczeniu teologiczno-duszpasterskim i psycho-
-pedagogicznym na wspétkreowaniu jego osobowosci i zycia w szerokim
kontekscie. Zaktada to rozumienie, o ktérym wspomina Leon Dyczew-
ski, piszac, iz dawniej systemy norm i warto$ci byly bardziej zwigzane
ze Srodowiskami pochodzenia, co w pewien sposéb generowalo naturalng
dziedziczno§¢ owego etyczno-kulturowego uktadu norm i zachowar.

Dzisiaj ludzie

moga a nawet musza wszystko wybieraé. [...] Nie dziedziczymy juz na dawny
sposéb wartosci, norm i wzoréw zachowas, nie s3 nam one za darmo dane,
lecz wigzemy sie z nimi na zasadzie $wiadomego ich wyboru, nasza relacja
z nimi ulegla zmianie: to nie one nas posiadajg, lecz my je posiadamy, i Swia-

domie oraz dobrowolnie je realizujemy, do nich dostosowujemy nasze zycie*.

Powyzsze spostrzezenia podkreslajg wspomniang niezwykle istotng
role czlowieka jako jednostki i osoby we wspétkreowaniu §wiata wartosci.
Jako tak rozumiany aktor w teatrze aksjologicznym jest on—o czym
nie sposob zapomnie¢ — uwarunkowany psycho-fizjologiczno-spotecznie.
Dla lepszego rozumienia i omawiania owych uwarunkowan konieczne
jest teraz przejscie do pobieznego przynajmniej uscislenia poje¢ uzywa-

nych w niniejszej pracy.

1.1. Uscislenie uzytych pojec i obszaréw refleksji naukowe;j

Wspomniane obszary i dziedziny refleksji naukowej zostaly wybrane
jako kategorie nadrzedne w pewnym uszeregowaniu poje¢, ktére w od-
czuciu autora niniejszej pracy wymagajg doprecyzowania w ich znacze-
niu badZz wskazania danego rozumienia ze wzgledu na ich uzywanie

w toku dalszych rozwazan. Uszeregowano je wiec w odniesieniu do tego,

4 L. Dyczewski, Wyobrazenia mtodziezy o matzeristwie i rodzinie pomiedzy tradycjq
a nowoczesnoscig, Lublin 2009, s. 17.

16
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co jest zwigzane z filozofig — personalizmem i filozoficznym rozumie-
niem wartosci (aksjologia). Dalej wskazane zostang terminy z obszaru
psychologii i pedagogiki akcentujgce rozwéj i wychowanie. Kolejnymi
obszarami wyszczegdlnionych poje¢ i definicji oraz omawianych ho-
i rodzinie jako takie;j.

Uzasadnieniem do takowego podziatu na kategorie omawianych
definicji autor niniejszej pracy pozwala sobie uczyni¢ uwage Wtadysta-
wa Cichonia, ktéry stwierdzil, iz ,analiza teorii wychowania ukazuje,
ze u zrodet tendencji wychowawczych lezy zwykle okreslona koncepcja
warto$ci i czlowieka. Aksjologia i antropologia filozoficzna stajg sie zatem
niezbednymi podstawami teorii wychowania™.

Jak zatem daje sie zauwazy¢, fundamentem par excellence dla pozosta-
tych dziedzin (ogdlnie: pedagogiki oraz psychologii i teologii pastoralne;)
podejmowanej analizy naukowej staje sie filozofia ze szczegdlnym akcen-
tem na personalizm i aksjologie. Dlatego w niniejszej pracy mowa bedzie
takze o integralnym i holistycznym rozwoju czlowieka, rozumianym
jako harmonijny i zintegrowany rozwdj opisywanych i analizowanych
naukowo sfer jego egzystencji: biologicznej, psychologicznej, socjologicz-
nej, kulturowej i duchowej®.

Jan Pawel 11 zauwazyl juz prawie cztery dekady temu, iz w wychowaniu

Chodzi wlasnie o to, zeby czlowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem — o to,
azeby bardziej ,byt”, a nie tylko wiecej ,mial” —aby wiec poprzez wszystko,
co ,ma’”, co ,posiada”, umial bardziej i pelniej by¢ cztowiekiem —to znaczy,
azeby réwniez umiatl bardziej ,by¢” nie tylko z ,drugimi”, ale takze i ,dla
drugich”. Wychowanie posiada podstawowe znaczenie dla ksztattowania

stosunkéw miedzyludzkich i spotecznych?.

5 W. Cichon, Wartosci, cztowiek, wychowanie..., Krakéw 1996, s. 7. Por. rozdziat
3.2. niniejszej pracy.

6 S.Kunowski, Podstawy wspétczesnej pedagogiki, Warszawa 2004, s. 197.

7 Jan Pawet 11, Przeméwienie w UNESCO, Paryz 1980, pkt 11.
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Tak rozumiane wychowanie jako ksztaltowanie cztowieka —osoby
w prawdzie o jego bycie indywidualnym i spotecznych uwarunkowa-
niach —domaga sie trwalego oparcia w filozofii. Takim fundamentem
jest omawiana i wybrana jako podwalina w niniejszej pracy filozofia
personalizmu chrzes$cijafiskiego.

Personalizm bowiem akcentuje dwuwymiarowo$¢ zycia czltowieka.
Pierwszym wymiarem jest wymiar in se, ktory zaktada, iz kazdy cztowiek
jest warto$cig ontologiczng. Jako osoba cztowiek ma swojg niezbywalng
i przyrodzong warto$¢ oraz wynikajacg z jego natury godno$¢. Drugim
wymiarem jest doprecyzowanie zaznaczajace, ze czlowiek jest rowniez
per se—to za$ ukazuje specyficznie ludzka warto$¢. Wartos$¢ ta wynika
z teleologicznosci (celowosci) egzystencji ludzkiej: istnienie w kierunku
coraz doskonalszego istnienia. Takie bycie —jest §wiadomym i w dodatku
stanowi swego rodzaju moralny imperatyw nakazujacy doskonalenie
w kierunku dobra osoby. Ideatem tego dobra jest ,Petnia Prawdy, Dobra
i Piekna™.

W powyzszych opisach daje sie juz zauwazy¢ wazna cecha tej filo-
zofii. Personalizm mianowicie podkresla samoswiadomos¢ osoby. Z niej
wyprowadzane sg intelektualny namyst i krytyczna refleksja nad sobg
samym jako wychowawca (rodzicem, dziadkiem itd.). Swiadomos¢ ta po-
maga zdoby¢ orientacje wfaktach zwigzanychz sytuacja i bohate-
rami procesu wychowania oraz niesie niebagatelng i konstytutywng dla
wlasnej tozsamosci wiedze o whasnych pogladach, sposobach i procesach
myslenia oraz postepowaniu w duchu pokory?.

Doprecyzowujac zatem miejsce filozofii u podstaw psychopedago-
gicznej i pastoralnej analizy fenomenu ludzkiego Zycia, nalezy jeszcze

raz podkresli¢, iz namyst filozoficzny (a konkretniej filozofia czlowieka,

8 F. Adamski, Personalizm — chrze$cijariski nurt myslenia o cztowieku i wychowaniu,
[w:] Wychowanie osobowe, red. F. Adamski, Krakéw 2011, s. 14n.

9 E. Swidrak, Czynniki ksztattujgce swiadomos¢ wychowawczq rodzicéw, [w:] Ro-
dzina podmiotem wychowania..., dz. cyt., s. 238-240. Szerzej o personalistycznej
wizji cztowieka (osoby, osobowosci) pisal: W. Granat, Personalizm chrzescijariski.
Teologia osoby ludzkiej, Sandomierz 2018, s. 55nn.
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antropologia filozoficzna) jest konieczny do budowania teorii wychowa-
nia. Dzieje sie to na podstawie idei i pogladéw oraz twierdzen, jakie niesie
filozofia cztowieka wiasnie. Taka filozofig jest personalizm™. Personalizm
jest—jak pisal Wincenty Granat — ,§wiatopogladowo zaangazowany™.
Dlatego ten nurt filozoficzny nie jest zbiorem tylko teoretycznych roz-
wazan, ale ma swoje bezposrednie przetozenie na dzialania praktyczne.
W niniejszej pracy dwoma szczegélnie akcentowanymi horyzontami apli-
kacji personalistycznej wizji czlowieka i relacji miedzyludzkich sg wy-
miary: duszpasterski i pedagogiczny.

Do tego konieczne jest dotaczenie swego rodzaju apriorycznego ujecia
prawdy w jej rozumieniu teologicznym i personalizmu chrzescijariskie-
go. W niniejszej pracy mowa o prawdzie obiektywnej majacej swoje Zré-
dto w objawieniu Bozym (Katechizm Kosciota katolickiego™ 41, 144, 159,
287-293, 337 i inne oraz Ps 119). To pozwala akcentowaé zaréwno samg
prawde obiektywng, jak i specyficznie ludzkie dgzenie do niej. Jak zauwa-
zyta Krystyna Chatas — bycie prawdziwie wolnym domaga sie wyboru
prawdy otrzymanej z wyzszego, nadprzyrodzonego zrédta: ,Wskazanym
jest wiec odkrycie prawdy, umitowanie prawdy, podjecie decyzji i wy-
boru miedzy dobrem a ztem, wyboru dobra. Wybér prawdy wyzwala™s.

Zasadniczo wazng czescig dgzenia do prawdy jest zauwazenie i zro-
zumienie §wiata warto$ci. Pomocna w tym staje sie aksjologia rozumiana
jako Zrédto tresci moralno-wychowawczych. Takie ujecie tej dyscypliny
filozoficznej mozna zauwazy¢ w opisie fenomenu zycia codziennego,
zwlaszcza w dojmujacej koniecznosci wyboru miedzy ,kilkoma akcepto-
wanymi przez siebie wartosciami” — to bowiem ukazuje wazko$¢ refleksji

przednaukowej nad §wiatem warto$ci™.

10 M. Nowak, Od filozofii cztowieka do filozofii wychowania, [w:] Poza kryzysem
tozsamosci. W kierunku pedagogiki personalistycznej, red. F. Adamski, Krakéw
1993, 5. 47.

11 W. Granat, Personalizm chrzescijaniski..., dz. cyt., s. 79.

12 Dalejjako: KKK [przyp. red.].

13 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 142.

14 W. Cichoni, Wartoéci, cztowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 13.
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Tym samym wkraczamy w horyzont wartosci. Cytowana juz
Krystyna Chatlas przytacza najbardziej elementarng definicje wartosci
wedtug Ulricha Schradego. Wedle niej warto$¢ to ,podstawowa kategoria
aksjologii oznaczajaca wszystko, co cenne i godne pozadania, co stanowi
cel ludzkich dgzen™s. Autorka przedstawia prostg klasyfikacje definicji
warto$ci kategoryzujaca w obrebie trzech koncepcji: obiektywizmu ak-
sjologicznego (warto$¢ rozumiana jest jako cecha rzeczy), subiektywizmu
aksjologicznego (warto$ciami sg relatywne cechy przedmiotu nadawane
przez podmiot przezywajacy potrzeby i zainteresowania) oraz koncepcji
subiektywistyczno-obiektywistycznej (wartosci sg wybierane w perspek-
tywie subiektywnych uwarunkowan)®.

Dalej badaczka podaje okreslenia wartosci w czterech ujeciach: filo-
zoficznym, psychologicznym, socjologicznym i antropologii kulturowe;j.

Jesli ujaé rzecz w kategoriach filozoficznych, horyzont wartosci obec-
ny jest w my$leniu filozoféw od samego poczatku istnienia tej dziedziny.
Wartosci omawiane sg badZz w obrebie danych nurtéw i pradéw filo-
zoficznych (na przyktad tomizmu), badz przez subdziedzing filozofii
(aksjologie —filozofie wartoéci). Od czaséw platoriskich wartosci s rozu-
miane i analizowane w czterech roznych interpretacjach. Pierwsza ujmuje
je jako autonomiczne wobec bytu (Platon). Druga widzi wartosci jako
tozsame z bytem (Arystoteles: przynalezg do natury i celu bytu). Trze-
cia tradycja podaje pochodzenie wartosci z Bytu Absolutnego (tomizm:
partycypacja warto$ci podrzednym w Bycie Absolutnym). I w koricu
ostatnia ujmuje wartosci jako abstrakcje okreslang podmiotowo (tutaj
wartosci majg istnienie §wiadomosciowo-przezyciowe uwarunkowane
subiektywnie). Z powyzszego rodzi sie jednak problem dotyczacy py-
tania: w jaki sposéb wartosci istniejg i jak sg nam dane do poznania?

15 U. Schrade, Etyka— gtéwne systemy, [za:] K. Chalas, Wychowanie ku wartosciom,
dz. cyt., s. 16.

16 K. Chalas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 23-24. O relacjach, aksjolo-
gicznych zaleznos$ciach pomiedzy wartosciami: W. Cichon, Wartosci, cztowiek,
wychowanie..., dz. cyt., s. 36n.

17 Ponizsze za: K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 16-23.

20



1 ¢« ROLA WARTOSCI W ZYCIU CZEOWIEKA

Kategorie ujecia poznawczego i okreslenia ontologii wartosci, kté-
re daja odpowiedZ na wyzej postawione pytanie, zgrupowaé mozna
w trzech pradach: naturalizmu aksjologicznego (ktéry méwi, iz pozada-
nie stanowi o warto$ciowosci przedmiotu), intuicjonizmu aksjologicz-
nego (okre$la wartoscig obiektywng ceche przedmiotu) i emotywizmu
aksjologicznego (wartosciowos¢ przedmiotu przeciwstawiona jest wobec
nihilizmu i akognitywizmu aksjologicznego: wartosciowos¢ jest tylko
wyrazem emocjonalnego ustosunkowania do przedmiotu).

Wartos$ci w ujeciu psychologicznym akcentujg role wartosci i war-
toSciowania w rozwoju osobowosci i dobrostanie jednostki. Definicje
wartosci tacza je z przekonaniami, ocenami (na przyktad standardami
moralnymi w danych spoleczeristwach), sagdami i kategoryzacjami (na
przyklad przetwarzania informacji, styléw poznawczych itd.), potrzeba-
mi i konkretnymi zachowaniami. Hanna Swida'® wyszczegdlnia wszyst-
kie komponenty wartosci w ujeciu psychologicznym. Sa nimi: kierunek
motywacji (to emocje pozytywne i potrzeby), przedmiot pozytywnej
oceny i postaw (zwrot wobec cech 0séb, przedmiotéw i zjawisk), kryte-
rium pozytywnej oceny. Mozna odnie$¢ wrazenie, iz w psychologicznym
ujmowaniu wartosci nastepuje bezposrednia analiza wartosci i warto-
$ciowania. Warto$¢ i wartosciowanie sg tym, co pozytywnie ocenia-
my (warto$¢) oraz tym, dzieki czemu jeste§my zmotywowani, aby to osig-
gaé (wartosciowanie jako sita motywujaca). Pomiedzy nimi jest réwniez
i to, dzieki czemu pozytywnie oceniamy (czyli kryteria warto$ciowania).

Warto$ci w ujeciu socjologicznym® sa rozumiane jako uwewnetrznio-

ne w procesie socjalizacji standardy, modele, wzorce i normy zachowan

18 H. Swida, Pojecie wartosci i jej znaczenia dla funkcjonowania osobowosci, [w:]
Mtodziez a wartosci, red. H. Swida, Warszawa 1979, s. 18, [za:] K. Chatas, Wy-
chowanie ku warto$ciom, dz. cyt., s. 20.

19 O ciekawym procesie formowania wartosci pisal Nowak: proces formowania sie
warto$ci (jego geneza) przebiega od doswiadczen, przez idee i wartosciowanie
spoleczne, az do przepiséw wykonawczych (norm spolecznych) i kodekséw
prawnych zycia wspdlnotowego —w: M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej,
dz. cyt., s. 380.
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oraz przedmioty (cechy, idee itp. —na przyklad uzytecznos$é) potrzeb
i aspiracji badZ pojedynczego cztowieka, badZ spotecznosci lub pocho-
dzgce z ich kooperacji. W takim ujeciu zatem wartosci sq przedmiotowe
i dynamizujace zycie cztowieka i spoteczenstw.

W ujeciu kulturowym wartosci rozumiane sg jako spotecznie usank-
cjonowane symboliczne lub niesymboliczne przedmioty pozadane
w danym spoteczenstwie. Proces warto$ciowania stanowia egzysten-
cjalno-normatywne sady wartosciujace, a takze istniejgce i kulturowo
ukonstytuowane przekonania, hierarchie wartosci i norm. One to sta-
nowig zrédlo wyznaczniki wyboréw moralnych (dziatania, postepo-
wania itd.). Znaczenie wartosci i warto$ciowania moze by¢ ujmowane
obiektywnie (w perspektywie spoteczenstwa-kultury) i subiektywnie
(rola wartosci w strukturze osobowosci danego czlowieka)®.

Takze nurty rozwoju aksjologii jako dziedziny nauki przedstawiajg sie
ciekawie dla rozwazan niniejszej pracy. Pierwszym z nich jest nurt psy-
chologistyczny —w nim warto$ci rozumiane sg jako przezycie inne niz
reszta emocji (psychologia moralnosci itp.). Kolejny to nurt fizykalistycz-
ny, ktéry akcentuje odrebnos¢ aksjologii jako nauki—wartosci sq nie-
realne (pozafizykalne); tutaj prowadzone sg badania socjologiczne nad
zachowaniami spotecznymi. Trzeci nurt—fenomenologiczny — ujmuje
wartosci jako osobny przedmiot badan (reprezentantami sg m.in. Max
Scheler, Nicolai Hartmann, Roman Ingarden)®.

Cze$¢ filozofow i naukowcdw w ogdle postuluje, ze aby ujrzeé ,sens
i role wartosci w otaczajacym $wiecie” —trzeba traktowaé aksjologie
jako czes$¢ badan ontologicznych (posiadaé w refleksji naukowej tak

zwane nastawienie ontologiczne)**. Wydaje sie to wielce zasadne, gdy

20 L. Dyczewski, Kultura polska w procesie przemian, Lublin 1995, s. 58 [za:] K. Cha-
tas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 22.

21 Za: W. Cichon, Wartosci, cztowiek, wychowanie..., Krakéw, 1996, s. 19—22. Por.
siedem grup stanowisk wobec aksjologii wedle przedmiotu oraz zrédet i me-
tod poznania §wiata wartoSci: s. 23-26, oraz o naturze wartosci: s. 30-32. Por.
epistemologiczny relatywizm wartosci—s. 41-47.

22 Tamze, s. 27-29.
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uswiadomimy sobie, ze warto$¢ to swego rodzaju ,jako$¢ aksjologiczna”
(warto$ciowosé samej wartosci) oraz ,jako$¢ przedmiotowa” (czyli war-
to$ciowos¢ przedmiotu). , Aby w jakim$ przedmiocie pojawita sie wartos¢,
przedmiot ten musi zatem posiadaé okreslone wtasnosci, decydujace
o mozliwosci wystgpienia w nim wartosci i o jej charakterze jakoscio-
wym”. Tutaj przedmiot rozumiany jest jako ,nosiciel wartosci”. Zatem
warto$ciowos¢ istnieje obiektywnie — niejako sama z siebie — poprzez to,
ze przedmiot jest wartosciowy (konkretna warto$é moralna czlowieka,
na przyklad prawdoméwnos¢) i przez mozliwosci (to znaczy mozna uzyé,
urzeczywistni¢ warto$¢ przedmiotu — ustanowic i zrealizowaé nowe
jakosci moralne, na przyktad lojalno$¢, wiernos$¢ itp.).

Janusz Marianski, poddajgc analizie rozumienie wartosci, czyni
to w odniesieniu do rzeczywistosci rodziny. Warto zatem przytoczy¢
te cenng definicje:

Pod pojeciem warto$ci rozumie si¢ zaréwno dobra jako cele dziatania, jak i po-
stawy (przekonania) wobec tych celéw, a takze struktury przekazu wartosci
i postaw wobec wartosci. Rodzina na przyklad jest rozumiana jako warto$é
sama w sobie, jako przekaznik wartosci, ale takze jako warto$¢, ktdra moze
hamowa¢ albo przyspieszaé realizacje innych wartosci. Wartosci stanowia
nie tylko podstawe skoordynowanych dziatan, sq one takze podstawg usen-

sownienia zycia i utrzymania porzadku spotecznego®+.

Ten sam autor przypomina rozwdj pojecia wartosci. Pojecie war-
tosci wyrazone bylo poczatkowo jako ,dobro” w filozofii (poczyna-
jac od Arystotelesa), a potem wprost zostalo uzyte w jezyku ekono-

mii. Dlatego wartosci opisywane oraz analizowane sg przez nauke

23 Tamze, s. 28-30; por. s. 32-35: ,egzystencjalny charakter wartosci”. Por. ak-
sjologiczny charakter ontycznej budowy cztowieka —s. 83-87.

24 J. Marianski, Wychowanie ku warto$ciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
[w:] Wychowanie ku warto$ciom religijnym. Elementy teorii i praktyki, red. K. Cha-
tas, A. Maj, J. Marianski, Lublin-Kielce 2009, s. 68.
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dwojako: jako wartosci absolutne i wartosci wzgledne (relatywne). Dla
filozofii za§ wartosci istniejg niezaleznie od ocen i sadéw (obiektyw-
nie) i s analizowane jako fenomeny same w sobie. Jeszcze inaczej jest
w przypadku nauk spotecznych (psychologii, socjologii), prawa i eko-
nomii — tutaj ,wartosci sg tym, co pozadane lub godne pozadania™.
Skoro jednak wartosci—z perspektywy socjologicznej—sg wyborem
w danej spotecznosci, to w swej istocie bywajg zmienne. Jak zanotowat

Marianski:

Wartosci z socjologicznego punktu widzenia odnoszg sie do podstawowych,
centralnych i ogélnych zarazem uje¢ celdéw i linii wiodgcych w zakresie orien-
tacji zycia, w obrebie grup spotecznych, spoleczenistwa, kultury, catej ludz-
kosci (spolecznosé swiatowa). Nie tworzg one jakiego$ , krélestwa wiecznych
warto$ci”, czystych idei, lecz sg rezultatem zlozonych historycznie, spoteczno-
-kulturowych przemian. Stagd wartosci majg charakter historycznie zmienny
i kulturowo relatywny. Sg podatne na dalsze przeksztalcenia i modyfikacje,
zalezg od caloksztattu stosunkéw spotecznych panujgcych w spoteczenstwie
i w pewnym zakresie go odzwierciedlajg [...]. Wartosci mozna rozumie(
jako duchowe, moralne przekonania jednostek i grup spotecznych, kierujgce
postawami oraz zachowaniami jednostkowymi i zbiorowymi. Jezeli zmie-
niajg sie wartosci, to zmieniajg sie réwniez zalezne od nich postawy i wzory

zachowan?.

Jak zatem daje sie zauwazy¢, istniejg rézne rodzaje aksjologicznego
podejscia do rozumienia wartosci*’. Mozna takze méwic o swego rodzaju
multidyscyplinarno$ci pojecia wartosci, o jego probach definiowania
przez odwolanie do etymologii lub opiséw, charakterystyk, definicji ope-

racyjnych, ktére wywodzg sie z nauk spotecznych, a takze wskazywac

25 Tamze, s. 69-8o.

26 Tamze, s. 72.

27 Obszernie i ciekawie o zrdédlach wartosci: J. Homplewicz, Pedagogika i etyka,
Rzeszow 20009, s. 155n.
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na trudno$ci w definiowaniu samych wartosci i procesu warto$ciowania
jako ,rzeczywistosci pra-fenomenalnej™®.

Wiadystaw Strézewski w ciekawy sposéb pokazuje, jak w obrebie
samej filozofii mozna analizowad wartosci. Dobro na ten przyktad mozna
ujmowac zaréwno jako transcendentalium (klasycznie rzecz opisujac: do-
bro jako transcendentalna i tozsamosciowo powigzana z bytem warto$c),
jak i aksjologicznie (dobrem wtedy jest jedna sposréd wielu wartosci
przypisywanych bytowi, lub tez: dobrem jest to, co ma jaka$ wartos¢).
Pierwszy zakres, jak daje si¢ zauwazy¢, odwotuje do metafizyki, drugi
do fenomenologii. Pierwszy ugruntowuje warto$ciowanie i osagd moralny
na obiektywnych okresleniach, drugi staje si¢ swego rodzaju pomostem
dla subiektywizmu i przerzuca most do nauk spotecznych®. Dla usci-
$lenia wywodu niniejszej pracy warto zakonotowa¢ jednak te definicje,
ktére okreslajg wartosci jako autonomicznie i obiektywnie istniejgce
(obiektywizm aksjologiczny, absolutyzm i autonomizm)*.

W niniejszej pracy bedziemy operowac takze pojeciem postaw. Warto
zatem pokrotce ukazac relacje i zalezno$¢ pomiedzy tymi dwiema sfe-
rami. Wartosci sg bardziej centralne, majg komponente normatywna,
sg kryterium wyboru. Postawy za$ sg kryterium zachowania. Wartosci
takze sg trwalsze i usytuowane nadrzednie wobec postaws’.

Skoro mowa o warto$ciach i ich usytuowaniu wobec innych fenome-
néw ludzkiej egzystencji, widaé rysujgcy sie inny nieodzowny element
namystu aksjologicznego, jakim jest opis i analiza hierarchii wartosci.
Krystyna Ostrowska podaje trzy modele hierarchii wartosci klasyfikujgce

je ze wzgledu na cele Zyciowe. Pierwszym jest model pozwalajacy osiagaé

28 K. Stachewicz, O wartosciach. Kilka uwag filozofa, [w:] Rodzina szkotq wartosci,
red. A. Pryba, Poznan 2011, s. 20.

29 Por. W. Strézewski, Istnienie i warto$é¢, Krakow 1981, s. 220n.

30 H.Kieres, U postaw wychowania: aretologia czy aksjologia?, ,Cywilizacja” nr 22,
2007, s. 16 —za: J. Czekalski, Personalistyczne podstawy wychowania, Warszawa
20009, s. 49.

31 W. Ignatczyk, System wartosci rodzinnych mtodziezy polskiej korica XX wieku,
Poznan 2002, . 27.
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petnie czlowieczenstwa, drugim —model umozliwiajgcy zrealizowanie
celéw stawianych we wspoétdziataniu z innymi, w konicu trzecim modelem
kieruja cele wlgczania sie we wszechswiat®.

Hierarchia warto$ci sama w sobie nie jest jednak obiektywna, tyl-
ko dlatego ze wartosci ja budujace (w niej zawarte i skategoryzowane)
sg obiektywne. Hierarchia wartosci jest obiektywna (sama w sobie jest
niepodwazalna; obiektywna par excellence i a priori) dlatego, ze nic nie
moze jej zmieni¢: zadne preferencje, afekty, motywacje czy okolicznosci.
Zasadza si¢ ona bowiem na zalozeniu, ze ,réznice wysokosci wartosci
sg obiektywne i bezwzgledne™s.

Szerzej o réznych hierarchiach wartosci (obiektywnych, subiektyw-
nych, warto$ci milosci, wiezi) pisal cytowany juz Janusz Homplewicz3+.
O konkretnych ujeciach réznych hierarchii wartosci (na przyktad Maxa
Schelera, Romana Ingardena, Dietricha von Hildebranda) oraz aplika-
cji aksjologii w réznych teoriach (Kazimierza Dgbrowskiego, Viktora
Frankla, Anny Galdowej) —autor odsyla do dziel réwniez cytowane;j
Katarzyny Olbrychtss.

Dla potrzeb niniejszej pracy piszacy te stowa pozwala sobie jednak
przytoczy¢ uwagi Jozefa Tischneras®. Omawial on hierarchie wartosci
zaproponowang przez Maxa Schelera. W niej wpierw prezentujg sie

wartosci hedonistyczne (rozciggniete od tego, co przyjemne, do tego,

32 K. Ostrowska, W poszukiwaniu wartoéci, Gdansk 1994, s. 16.

33 R. Wiséniewski, Problemy i drogi hierarchizowania wartosci, [w:] Warto$ci— tra-
dycja i wspétczesnoéé, red. D. élgczek—Czakon, M. Wojewoda, Katowice 2009,
S. 96.

34 J. Homplewicz, Pedagogika i etyka, dz. cyt., s. 56-66.

35 K. Olbrycht, Prawda, dobro i pigkno w wychowaniu cztowieka jako osoby, Katowice
2002, S. 124-149.

36 Ponizsze za: J. Tischner, Etyka wartosci i nadziei, [w:] J. Tischner, A. Kloczowski,
Wobec warto$ci, Poznan 2001, s. 31-37. Por. tamze, s. 38-43. Oryginalny wyktad
nt. hierarchii wartosci wygloszony przez. J. Tischnera w: J. Tischner, Etyka
a historia. Wyktady, oprac. D. Kot, Krakéw 2008, s. 384n. Omdwienie koncep-
cji M. Schelera takze w: M. Barlak, K. Jasiriska, S. Ruciniski, Maxa Schelera
wiedza o warto$ciach a wychowanie, [w:] Poza kryzysem tozsamosci. W kierunku
pedagogiki personalistycznej, red. F. Adamski, Krakéw 1993, s. 173-187.

26



1 ¢« ROLA WARTOSCI W ZYCIU CZEOWIEKA

co nieprzyjemne). Na kolejnym szczeblu drabiny aksjologicznej umiej-
scowione sg warto$ci witalne (stuzace zdrowiu). Jesli bedziemy wybieraé
tylko te wartos$ci, zagrozeniem bedzie fakt, iz utozsami sie wartosci
witalne z prawdziwymi wartosciami etycznymi (jest to tak zwany biad
witalizmu). Na trzecim poziomie znajdujg sie wartosci duchowe —trans-

cendentalia: prawda, dobro i piekno. Jak napisal ks. Tischner:

Dobro to nazwa ogélna dla catego szeregu szczegétowych wartosci etycznych:
sprawiedliwosci, szlachetnos$ci, mestwa, zyczliwosci, heroizmu itd. Z prawdg
wigze sie prawdomdéwno$¢, rzetelno$é, obiektywno$é, wszechstronnosé,
a takze madro$¢, przenikliwo$¢, umiejetnosé dobrej rady itd. Wszystkie
te i tym podobne warto$ci nazywamy wartosciami duchowymi. Ich nosicie-
lem nie jest bowiem ludzkie ciato, ale bezposrednio ludzka osoba — persona.
Osoba jest bytem dla siebie, ktéry odnoszac sie do $wiata wartosci obiek-
tywnych, odnosi sie réwniez do samego siebie, budujgc w ten sposéb swa

ludzko$é etyczng.

I dodaje, ze ,aby realizowad wartosci etyczne, trzeba mysle¢” oraz
prezentowal postawe wspaniatomyslnosci, ktéra jest ,punktem wyj-
$cia etyki i moralnos$ci” i umozliwia wybdr dobra bez egoistycznych
pobudek?”.

Na samym za$ szczycie drabiny aksjologicznej umiejscawia sie war-

tosci Swiete.

Swieto$¢ nadaje sens wszelkim innym wartosciom, a zwlaszcza wszystkim
wysitkom zmierzajacym do ich realizacji. Swigtos¢ wyciska na nich pietno
statosci. Ona utrwala to, co dobre, sprawiedliwe, heroiczne. éwigtos’c’jest [...]
wzorem wspanialomyslnosci [...]. Bog jest Tym, z Kogo czlowiek czerpie
miare swojej wspanialomyslnosci” i w tym sensie ,wiara w Boga spoczywa

u podstaw etyk "%,

37 Tamze, s. 35-36.
38 Tamze, s. 37.
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To, ktére wartosci znajduja sie wyzej, a ktdre nizej w hierarchii war-
tosci—w ujeciu koncepcji Schelera—wynika z cech samych wartosci.
Wyzej stoi ta warto$é, ktéra jest bardziej podstawowa (te stojace nizej);
bardziej trwala (w czasie niebedgcym akcydentalnym, ilosciowym, lecz
jakos$ciowym, na przyklad zdrowie ma wiekszg trwato$¢ niz przyjemnosé
zjedzenia czegos$); im wiekszg podzielnoscig warto$c¢ sie charakteryzuje
(im wieksza liczba 0s6b moze doswiadczy¢ danej wartosci); im bardziej
jest bezwzgledna (bez wzgledu na kondycje i uposazenie jednostki) i daja-
ca glebsze zadowolenie (bardziej duchowe niz hedonistyczne; tutaj wazna
uwaga: zazwyczaj towarzyszy tym wyzszym warto$ciom odwrotna pro-
porcjonalno$é do pozadania —bardziej pozgdamy wartosci ptytszych,
ale glebsze zadowolenie daja te wyzsze)».

Wartosci majg swoja role nie tylko w intelektualnym porzadkowaniu
horyzontu egzystencjalnego, lecz przede wszystkim (co warto podkre§li¢
dla dalszych rozwazar niniejszej pracy) maja swéj wymiar motywacyjny.
Albowiem

Wartosci ksztaltuja motywy dziatania czlowieka, inspirujg go i pobudzaja
do dzialania. I chociaz dziatalnoéé cztowieka (akt ludzki) jest inspirowana
aktem rozumu, a urzeczywistnia sie wola, wartosci odgrywaja w nim bardzo
istotng role. Sa one tym, co w szczegdlny sposdb moze przyciggnac zaréwno

rozum, jak i wole#.

Dlatego w tej pracy wazng czescig bedzie omawianie i analizowanie
warto$ci samych w sobie, a szczegdlnie wartosci duchowych i religijnych
w funkcji motywéw ludzkiego postepowania. Prébujgc zdefiniowad war-
tosci religijne, mozna rzec, iz sa one po pierwsze ujmowane obiektywnie.

Wyplywaja z prawd wiary (odpowiadajg na pytanie: ,W co wierzy¢?”),

39 Calos¢ za: K. Polus-Rogalska, Etyczny wymiar wartosci jednostkowo-wspélnoto-
wych we wspdtczesnych koncepcjach spoteczno-polityczno-ekonomicznych, Torun
2009, S. 3210.

40 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 559-560.
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stanowig normy rytualno-kultowe (odpowiadaja na pytanie: ,Jak prakty-
kowaé wiare?”) i normy moralne (czyli znajdujg uzasadnienie dla kwestii:
»Jak sie powinno zachowywa¢, bedac czlowiekiem wierzgcym?” oraz
,Jak zyé — co robié, a czego nie robié? Co wolno, a czego nie?”). Wartosci
te sg obiektywne, gdyz sa autonomiczng rzeczywisto$cig —w odniesieniu
do Boga jako zrédta (odniesienie transcendentne). Ponadto sg ponadin-
dywidualne i generowane nie przez ocene ludzka, ale przez Boga (nie-
subiektywne — niezalezne od sadu czy §wiadomosci). Wartosci religijne
sg uwazane za godne akceptacji (majg funkcje teleologiczng) i dlatego
wyznaczajg standardy zaréwno samego postepowania, jak i oceny kon-
kretnego zachowania.

Wartosci religijne mogg by¢ takze ujmowane subiektywnie. Wow-
czas stanowig swoiste polaczenie wartosci ze zbioru obiektywnych (na
przyktad proponowanych przez Kosciét) i wtasnych ocen oraz wyboréw
wartosci, czyli tego, co przez dang osobe cenione jest wyzej (w efekcie
powstaje prywatna hierarchia wartosci). Zagrozenie relatywizmem, czy
raczej wykrzywieniem etycznym, zaburzeniem moralnym
jest spore. Wartosci i hierarchie wartosci ujawniajg sie w konkretnych
zachowaniach, ktére zalezg od wyboréw i uwarunkowania spotecznego
(na przyktad w spoteczenstwie pluralistycznym). Dlatego czestokroé
wartosci religijne katolicyzmu nie sg tozsame z wartosciami religijny-
mi katolika*'. Jest to wazny element analizy §wiata wartosci religijnych
w perspektywie dalszej czesci pracy, w ktdrej analizie poddany zostanie
$wiat warto$ci badanych narzeczonych i matzonkéw.

Wartosci religijne sg trudne do zdefiniowania i mogg by¢ ujmowa-
ne jako takie tylko w odniesieniu do religii chrzescijafiskiej (zwtaszcza
Kosciota katolickiego). Wsrdd nich wymienia sie Boga jako najwyzszg
Wartoé¢ i Zrédlo wartosci. Marianski podaje za Zdybicka, iz wartosci
religijne ,,sg jako$cig czynéw osoby ludzkiej skierowanych bezposrednio

lub posrednio na rzeczywisto$¢ transcendentng, sakralng, na Osobe

41 J. Marianski, Wychowanie ku wartosciom religijnym..., dz. cyt., s. 80-81.
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Boga [...]. Akt religijny moze by¢ skierowany wprost na Boga lub Bdg
moze by¢ motywacja dla innych czynéw czlowieka, ktére woéwczas pod-
siadaja takze warto$¢ religijng™*. Mozna zatem rzec, iz wartosci religijne
sg wybieraniem (pragnieniem i jego realizacjg w czynie) tego, co zbliza
do Boga i co Bdg proponuje. Idac tym tokiem rozumowania, nalezy
stwierdzié, iz wartosci religijne chrzescijan s tozsame z warto$ciami
ogodlnoludzkimi* wynikajacymi z natury czlowieka jako stworzonego
przez Boga (s3 jednak uznawane tez w innych systemach aksjologicz-
nych — por. Kodeks Hammurabiego). Do nich dotgczone s3 nowotesta-
mentalne wartosci ewangeliczne, czyli te zaproponowane przez samego
Chrystusa, takie jak: mito$¢ mitosierna, mito$¢ blizniego, wolnos¢, bezin-
teresowno$¢, przebaczenie, dobro¢, prawda i prawdoméwnosé, wartosci
zycia rodzinnego, zycie —szacunek do zycia i godnosci*.

Owe wartosci chrzescijaniskie odgrywajg niebagatelng role w §wiecie
aksjologicznym czlowieka. One dopetniaja, ubogacajg, transformuja,
porzadkuja, inspirujg, nadajg glebszy sens i wznioslejsze motywacje
warto$ciom $wieckim (,w tym, co dotyczy sensu i celu zycia ludzkiego,
historii, dziejéw $wiata, tworzenia kultury), a wszystko to w ,zakresie
dazenia do osiggania najwyzszych wartosci i prawdy, dobra, piekna,

milosci, §wietosei™s.

42 Tamze, s. 83-84.

43 O wartoSciach wynikajgcych z prawa naturalnego — KKK 1955: Prawo ,Boze
i naturalne” wyznacza czlowiekowi droge praktykowania dobra i osiggania
jego celu. Prawo naturalne wyraza pierwsze i istotne zasady kierujace zZyciem
moralnym. Jego punktem odniesienia jest dgzenie do Boga, ktdry jest Zrédtem
i sedzig wszelkiego dobra, oraz poddanie sie¢ Mu, jak réwniez uznanie drugie-
go czlowieka za réwnego sobie. Gléwne przepisy prawa naturalnego zostaty
wylozone w Dekalogu. Prawo to jest nazywane prawem naturalnym nie dla-
tego, ze odnosi sie do natury istot nierozumnych, lecz dlatego ze rozum, ktéry
je oglasza, nalezy do natury czlowieka.

44 J.Marianiski, Wychowanie ku wartosciom religijnym..., dz. cyt., s. 84. Por. J. Zyciti-
ski, Wartosci chrzescijariskie, [w:] Leksykon teologii fundamentalnej, red. M. Ru-
secki, Lublin-Krakdw, 2002, s. 1302-1303.

45 M. Rusecki, Co to sq wartosci chrzescijariskie?, [w:] Problemy wspétczesnego Ko-
Sciota. red. M. Rusecki, Lublin 1996, s. 517.
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Marianski zaznacza:

Wartosci religijne w katolicyzmie odnoszg sie do tych warto$ci chrzescijan-
skich, ktdre sa oficjalnie uznawane i propagowane przez Kosciét katolicki.
W nauczaniu religijnym Kosciota méwi sie o warto$ciach uniwersalnych,
wynikajacych z Objawienia i z ludzkiej natury, o warto$ciach indywidualnych
i spotecznych. Wszystkie wartosci spoleczne sg nieodtacznie zwigzane z god-
noscig osoby ludzkiej, sprzyjajac jej autentycznemu rozwojowi. Sg to przede

wszystkim prawda, wolno$é, sprawiedliwo$¢ i mito§é+.

Wyszczegdlnia on tez i omawia najwazniejsze grupy wartosci religij-
nych, skategoryzowane wedle czterech wymiaréw zycia religijnego. Defi-
niuje takze wartosci religijne z perspektywy opisu socjologicznego —jako
zwigzane z kulturg i kontekstem spoleczno-kulturowym ,0sobiste relacje
z Bogiem i wyznaczane przez nie relacje z bliznimi”. Sg to normy odno-
szone do wiary, czyli zinstytucjonalizowanych relacji, powigzan, wzoréw
irél w stosunku do Boga i innych. Posréd kategorii wartosci kategoryzuje
je wedtug wspomnianych dziedzin religijnosci: wiary i wierzen religijnych
(pojeé, wyobrazer, twierdzen o Bogu, $wiecie i czlowieku); kategorii kultu
religijnego (wspdlnotowego i indywidualnego praktykowania dziatan ry-
tualno-kultowych); moralnosci religijnej (czyli norm: zakazéwinakazéw
wynikajacych z etyki chrze$cijariskiej) oraz organizacji koscielnej (przy-
nalezno$ci do Kosciota, parafii, grup, wspélnot i ruchéw religijnych)+.

Warto jeszcze raz podkreslié, iz podstawowymi warto$ciami chrze-
$cijaniskimi pozostajg zbawienie i Chrystus (jako personalny symbol
warto$ci). Do tego nalezy wiaczyé wartosci ogélnoludzkie, a takze
milosierdzie, cheé pomocy czy ewangeliczng rzeczywisto$é krélestwa
Bozego rozumiang jako warto$¢. Specyficznie chrzescijaniskg wartoscig

pozostaje tutaj jednak zbawienie.

46 J. Marianski, Wychowanie ku warto$ciom religijnym..., dz. cyt., s. 86.
47 Tamze, s. 88-100.
48 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 395-396; por. s. 406-408.
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Przechodzgc do uscislenia kolejnej kategorii pojeé, warto rozpoczgé
od definicji zaczerpnietej ze stownika cenionego Wincentego Okonia.
Wedle tego okreslenia wychowanie, bo o nim mowa, jest procesualnym
systemem czynno$ci wychowawcéw (nauczycieli, rodzicéw, i innych
podmiotéw) i wychowywanych (wychowankéw). Jego celem jest umoz-
liwienie tym drugim osiggniecia planowanej i pozadanej oraz ukierun-
kowanej zmiany. Istotg tej zmiany jest zasadzenie si¢ na wyksztalceniu
nowych postaw, uczud i przekonan w sferach spotecznej, moralnej i este-
tycznej. Oprdécz nowych postaw celem wychowania jest takze holistyczny
rozwdj osobowosciowy wychowanka wraz z rozwojem wolicjonalnym
i charakterologicznym®.

Bardzo obszerne omoéwienie rodzajéw definicji wychowania
podaje Encyklopedia pedagogiczna XXI wiekus. Akcentuje ona katego-
rie definiujgce wychowanie z perspektywy sprawozdawczej, definicje
projektujgce, perswazyjne czy regulujgce. Proponowane tam ujecie
ukazuje wychowanie jako byt spoteczny pomiedzy dwoma osobami
i ,zachodzgca miedzy nimi relacja, w ramach ktérej podmiot wycho-
wujacy, kierujac sie powszechnie uznanym dobrem, umozliwia pod-
miotowi wychowywanemu osigga¢ kolejne etapy dojrzalosci wyrazajgce
sie dochodzeniem do wtasnej tozsamosci”. Wychowanie ma swoje
wlasciwosci konstytutywne: akomodacje (wychowanka do zastanych
warunkéw i wymagan spotecznych), indoktrynacje (przez dane idee
w zakresie pogladéw, przekonari i zachowan) oraz aproksymacje (ktéra
»odzwierciedla sie w tworzeniu dynamicznej relacji miedzypodmiotowe;j,
ktéra w sposéb §wiadomy przybliza podmiotowi wychowywanemu jego
mozliwosci kierowania sie przyjetymi warto$ciami i celami zyciowymi,
przyjmujacymi postal powinnosci, jakie wynikajg dla kazdego czlo-

wieka z faktu przynalezenia do okreslonej spotecznosci. Oznacza ona

49 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2001, s. 316.
50 Ponizsze za: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 7, red. T. Pilch, Warszawa
2008, s. 318-321.
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przyjecie zadan osobistych, rzutujgcych na ksztattowanie sie hierarchii
wartosci lezacych u podstaw blizszych i dalszych planéw zyciowych”).
Marian Nowak analizuje definicje wychowania wpierw w sensie

szerokim, zwracajac uwage, iz wychowaniem tak rozumianym sg

wszelkie oddzialtywania na czlowieka, wspéttworzace jego osobowg indywi-
dualno$¢. Nalezg tu oddzialywania rodzinne, szkolne, sasiedzkie, kolezenskie,
zawodowe, grupy réwiesniczej czy mediéw masowych. Wszystko, co wptywa
na osobe ludzka, na jej postepowanie, na podejmowanie decyzji, na poglady
i konstytuowanie sie jej osobowego ,ja”. [...] Pojeciem wychowanie w sensie
wezszym obejmuje si¢ natomiast wszelkie zamierzone oddzialtywania na wy-
chowanka, podejmowane w okreslonym celu i w okreslonej sytuacji, w tym
rozumieniu wychowania mamy do czynienia z wyraznym postawieniem pro-

blemu warto$ci i otwarciem sie na perspektywe aksjologiczngs'.

Ten sam autor podaje obszerne omoéwienie definicji wychowania
(lokalizowane w grupie definicji prakseologicznych, ewolucyjnych,
sytuacyjnych i adaptacyjnych) oraz opis rozumienia wychowania w réz-
nych jego aspektach (na przyklad jako rzeczywistoéci wychowania,
doswiadczenia wychowania, fenomenu, §wiata wychowania, systemu
czy praktyki wychowawczej)s:. Dopowiada on réwniez, ze wychowanie
mozna z powodzeniem ujmowad, analizowaé, rozwija¢ i praktyko-
waé od strony biologicznej (udzial natury w wychowaniu), socjolo-
gicznej (wychowanie jako pomoc w socjalizacji jednostki—zwlaszcza
uczenie sie norm i wartosci spolecznych oraz wchodzenie w role
spoleczne i odgrywanie ich oraz formowanie sumienia), od strony
ujecia kulturowego (pomocna rola wychowania w procesie inkul-
turacji) czy psychologicznego (wychowanie w procesie personaliza-

cji —tutaj akcent polozony jest na podmiotowosé i tozsamosé osoby)

51 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 272.
52 Tamze, s. 232-240.
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oraz w ideowych ujeciach procesu wychowania (emancypacja warstw
i grup spotecznych)ss.

Anna Brzezinska przytacza definicje Marii Przetacznik-Gierowskiej
i Ziemowita Wtodarskiego, ktéra to definicja akcentuje kolejng ceche
charakterystyczng wychowania, a mianowicie , organiczne” potgczenie
wychowania z edukacjg (oddzialywanie na sfere poznawczo-intelektu-
alng) i opiekg (oddzialywanie na sfere potrzeb, poczynajac od potrzeb
biologicznych)s+.

Dopetniajac spektrum spojrzenia na definicje wychowania o interesu-
jace dla niniejszego opracowania akcenty aksjologiczne, warto przytoczyc¢
réwniez uwagi Wolfganga Brezinki, ktéry uscisla, iz dzisiaj uzywany
termin ,wychowanie do wartosci” miesci w sobie te tresci ksztalcenia
i trudu wychowawczego, ktére wczesniej umiejscawiano w okresleniach
takich rzeczywistosci jak wychowanie religijne, moralne, $wiatopoglado-
we, obyczajowe, obywatelskie lub polityczne i spoteczne oraz estetyczness.

Wychowanie w definicji Olbrycht: to

Wspieranie rozwoju czlowieka jako osoby, tzn. istoty wolnej, rozumnej, od-
powiedzialnej, ktdrej przystuguje bezwarunkowa godno$é, ktéra spetnia sie
poprzez mito§¢ jako bezinteresowny dar z siebie i ktéra zastuguje na mitos¢,
ktéra ma prawo do uczestniczenia we wspdlnocie dazacej do zapewnienia

osobowego rozwoju wszystkim [...] cztonkom.

Zasadniczo wazne w definiowaniu procesu wychowania dla niniejsze-

go opracowania jest zwrdcenie uwagi na wazkg ceche charakterystyczng

53 Tamze, s. 240-254, por. s. 267.

54 Wszystko za: A. Brzeziiska, Psychologia wychowania, [w:] Psychologia. Podrecz-
nik akademicki, t. 3: Jednostka w spoteczeristwie i elementy psychologii stosowanej,
red. J. Strelau, Warszawa 2007, s. 227-228.

55 W. Brezinka, Wychowanie i pedagogika. W dobie przemian kulturowych, Krakéw
2008, s. 26.

56 K. Olbrycht, Wychowanie do nadziei, ,Pedagogia Christiana” nr 1 (5), 2000, s. 47.
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owego procesu. Ot6z: wérdd zasadniczych celéw wychowania wymienia

sie realizowanie wartosci¥’. Jerzy Bagrowicz zwrdcil uwage na fakt, ze

Nauka [...] o celach wychowania powstaje i ksztaltuje sie poprzez wspétprace
i dialog interdyscyplinarny wielu dziedzin wiedzy. Jest wazne, aby poszcze-
gblne dyscypliny nauki o czlowieku zachowaty sobie wlasciwe pole, aby nauki
przyrodnicze nie orzekaty o celu wychowania na sposéb wlasciwy na przyktad
naukom $wiatopogladowym, ktére ze swej natury powotane sg do okreslania
celéow wychowania czltowieka, i stawiania norm, wedtug ktérych jest ono

realizowanes®.

Na potrzeby niniejszego opracowania warto przyjaé wizje i rozumie-

nie wychowania chrzescijaniskiego —katolickiego i personalistycznego.

Jak zauwazyl Emil Turiak:

57
58

59

Wychowanie religijne, podobnie jak wychowanie w ogéle, pokazuje sie wtdrnie
jako réznorodna mozaika drdg, ktére nie muszg mieé wiele wspélnego, a nawet
nie muszg prowadzi¢ do tego samego celu. Ma to miejsce zaréwno w aspekcie
kosmologicznym, jak i moralno-etycznych wartosci czy transcendentnego

odniesienia do wiecznosci i miejsca w niej wlasnego bytus.

Jan Pawetl 11, encyklika Fides et ratio, 1998, 22-24.

J. Bagrowicz, Edukacja religijna wspdlczesnej mlodziezy. Zrédta i cele, Torun
2000, 5. 216; cyt. za: K. Chalas, Wprowadzenie, [w:] Wychowanie ku wartosciom
religijnym, red. K. Chalas, A. Maj, J. Marianski Lublin-Kielce 2009, s. 13.

E. Turiak, Wychowanie religijne w sensie ogélnym i wychowanie katolickie, [w:]
W trosce o integralne wychowanie, red. M. Nowak, T. Ozdg, A. Rynio, Lublin 2003,
s. 212. Opisujac wybér chrzescijariskiego wychowania, Autor pisat: ,wszyscy
chrzescijanie majg prawo do wychowania chrzescijanskiego, poniewaz z wody
i Ducha Swietego stali sie nowym stworzeniem. Nazywaja sie i sq dzie¢mi Bo-
zymi. Wychowanie chrzescijaniskie stara sie gtdwnie o to, by ochrzczeni mieli
coraz wiekszg §wiadomo$¢ daru wiary, by nauczyli sie oddawaé Bogu cze$¢
w duchu i prawdzie” —tamze, s. 214. Por Gravissimum Educationis, nr 2.
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Wychowanie religijne ktadzie akcent nie tylko na sfere biopsychospo-
leczng. Akcentuje takze sfere sacrum. Tak rozumiane sacrum ,sktada si¢”
z wiary (i wymiaru duchowego), doktryny (i wymiaru teoretycznego),
kultu (wraz z wymiarem praktycznym), wspdlnoty i norm moralnych
(z wymiarami spolecznym i etycznym) oraz zbawienia (i wymiaru
eschatologicznego)®°.

Pamietajac o akcencie aksjologicznym, potrzeba réwniez obra¢ takg
definicje wychowania, ktéra uwzgledniataby swiat wartosci. W mysl ta-
kowej ,wychowanie jest osobowym spotkaniem i dialogiem wychowawcy-
-mistrza i ucznia, wspomagajgcym wychowanka w urzeczywistnianiu
szerokiego spektrum wartosci, prowadzacym do pelni rozwoju osobo-
wego wychowanka, do glebi czlowieczenstwa™. Jak juz wspomniano,
w tej pracy autor bedzie sie opiera¢ na koncepcji wychowania personali-
stycznego. Ona to bowiem zawiera ciekawe i najpetniejsze potgczenie idei

pedagogicznych z aksjologig. Wedle spostrzezen cytowanego juz Nowaka

[Uzdolnienie] wychowanka (podmiot) do péjécia w kierunku personalizacji
stanowi podstawowy cel wszystkich wysitkéw wychowawczych. Istota wycho-
wania nie spelnia sie w przyjeciu okreslonych pojeé czy umiejetnosci, ani tez
nie mozna jej ograniczy¢ do przyswojenia sobie kultury, obyczajéw lub norm
spolecznych, lecz aktualizuje si¢ ona w urzeczywistnianiu i aktualizowaniu sie
niepowtarzalnej struktury osoby ludzkiej. Ten wlasnie fakt zdaje sie stanowi¢
rozwiazanie biegunowosci, jaka powstaje pomiedzy celami wlasnymi i obcymi,
a nazywany jest introcepcjq wartoéci, introcepcjq celu obcego, czyli uznaniem
go za wiasny. Tak wiec podstawowg wartoScig jest i pozostaje osoba ludzka
oraz jej pelne, integralne urzeczywistnianie sie jako osoby, ale tez nastepuje

otwarcie si¢ na nowe cele®.

60 K. Pilarz, Rodzina w tyglu ideologii i religii. ,Nowoczesna” religijno$¢ i jej wplyw
na ksztattowanie postaw dialogu, [w:] Religie a wychowanie do dialogu, red.
M. S. Wierzbicki, Warszawa 2018, s. 122.

61 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 65.

62 M. Nowak, Pedagogika personalistyczna, [w:] Pedagogika. Podrecznik akademicki,
t. 1., dz. cyt., s. 243. Personalizacja, to ,wysitek doskonalenia sie prowadzi przez
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Wychowanie personalistyczne polega réwniez na tym, ze potencjalne
wartosci stajg sie aktualnymi postawami i rzeczywisto$ciami w wy-
chowanku. Zatem takie wartosci jak milos¢, wolnosé, dobro, prawda,
odpowiedzialnos¢ stajg sie celem petnego wychowania. One wilaczajg
w proces wychowaniai bycia wychowywanym calg osobe ludzka
we wszystkich jej wladzach i wymiarach: emocjonalnym, moralnym,
intelektualnym i wolicjonalnym. Ponadto zmienia si¢ nastawienie czlo-
wieka na bardziej prospoteczne:

Wychowanie personalistyczne, stanowigc wyraz realizmu i obiektywizmu
w podejsciu do cztowieka, przeobraza jego nastawienie egoistyczne do §wiata
oraz ludzi i rozwija w nim najlepsze strony jego istoty. Aby to osiggna¢ nie
nalezy zapominac o tym, ze cztowiek przychodzi na §wiat w rodzinie, nastep-
nie wzrasta i znajduje swoje miejsce w spoleczenstwie, zorganizowanym jako
panstwo oraz w strukturach danego Kosciota. kazda z wtadz wychowawczych:
rodzina, paistwo i Kosciél ma swéj wlasny teren dziatania u przyjmowa-
nia obowigzkéw, dlatego dla dobra wychowywanej mtodziezy powinny one

wspolpracowaé harmonijnie ze sobg®.

Rafal Czekalski przypomina rozumienie wychowania personali-
stycznego w koncepcji jednego z ojcéw tej filozofii. Dzieki dzialaniom
Jacques’a Maritaina bowiem mozna rozumie¢ wychowanie w sensie szer-
szym jako formowanie i kierowanie rozwojem cztowieka. Taki proces
jest procesem dynamicznym, zmierzajagcym ku pelni czlowieczenstwa.
Natomiast wychowanie w wezszym znaczeniu stanowi swego rodzaju

formacje psychiczng dzieci i mlodziezy przez dorostych. Istnieje rowniez

przyswajanie sobie cech osobowych [...] przez nabywanie cech i sprawnosci,
ktére zmierzaja do stanowienia zlozonego obrazu kultury w kazdym czlowieku.
To zas$ stopniowe przyswajanie sobie rzeczywisto$ci tym bardziej uczestniczy
w procesie personalizacji, im bardziej staje sie autonomiczng w dokonywaniu
wolnych i spéjnych wybordéw” —tamze.

63 M. Sniezyniski, Dialog edukacyjny, Krakéw 2001, s. 46.
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rozumienie najwezsze wychowania jako edukacji typowo szkolnej®.
Wazne podkreslenie miejsca i wkladu tego nurtu w mysl pedagogiczng

niesie takie spostrzezenie:

Kierunek personalistyczny w pedagogice zostal nabudowany na metafizyczno-
-etycznej koncepcji osoby. Warto$¢ osoby i znaczenie czlowieka jednostko-
wego to personalistyczne akcenty, ktére przyniosty, za sprawg J. Maritaina,
E. Mouniera i K. Wojtyly, nowe pojmowanie pedagogiki. Jego istota jest re-
spekt, delikatnos¢ i wrazliwo$é w traktowaniu innych, ktére przy$wiadczajg
wspomnianej warto$ci osoby — motywu takiego traktowania. Jako ze godnosci
nie mozna nikogo nauczyé, personalistyczne wychowanie prowadzi ku eg-
zystencjalno-przezyciowej granicy, za ktérg samodzielnie odkryé mozna

osobowg godno$é®s.

Jak zatem zostato podkreslone —juz osoba sama w sobie stanowi war-
toé¢i motywator (2rédto motywacji) do podjecia procesu wychowania.

Ow proces opiera si¢ na rozwoju osobowosci. W ujeciu aksjologiczno-
-pedagogicznym wskazuje on na fakt, iz w rozwoju cztowieka wazne
sg wartosci dotyczace konkretnych czynéw (wartoéci moralne) oraz
sfery duchowej i motywacyjnej (warto$ci osobowe). Te drugie odpowia-
dajg na pytanie o zastosowanie owych pierwszych. I tu niejako jawig sie
i kreujg dwa sposoby wychowania. Pierwszy (,powierzchowny”) wy-
chowuje tylko do nabycia sprawnosci moralnych (pewnego automatyzmu,
sformalizowania w realizowaniu wartosci moralnych). W jego zalozeniu
zasadniczo wazne jest przygotowanie do wypelniania czynéw moralnie
poprawnych. Drugi sposéb natomiast ksztattuje ,aksjologiczne ja” — czyli

»0sobowy charakter czlowieka”. Tutaj réwniez mozliwe jest niewtasciwe

64 R. Czekalski, Personalistyczne podstawy..., dz. cyt., s. 29.

65 M. Walejko, Miedzy metafizykq a praktykq. Ontyczne podstawy pedagogiki per-
sonalistycznej, [w:] Filozofia wychowania w praktyce pedagogicznej red. A. Szu-
dra-Barszcz, S. Sztobryn, Lublin 2012, s. 77. O historii i nurtach personalizmu:
U. Gruca-Miasik, Rozumowanie moralne — osoba, rozwdj, wychowanie, Rzeszow
2018, s. 73-80.
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polozenie akcentu w procesie wychowawczym. W sytuacji, w ktérej ak-
centujac przesadnie wymiar duchowy, zapomni sie o wymiarze praktycz-
nym, powstanie na przyklad estetyczny morderca, psychopata meloman.
Dopiero wywazenie tych modeli, a co za tym idzie — wlasciwe roztozenie
akcentéw wychowania — umozliwia harmonijny rozwéj moralno-osobo-
wosciowy praktykowany przez poznanie i realizacje wartosci moralnych
i osobowych tgcznie. Nieodzowna jest obecno$é podstawowego zaltozenia,
ktére wskazuje, ze to ,czlowiek i jego osobowos¢ stanowig dziedzine
istnienia i urzeczywistniania wartosci”™®.

W dalszej czesci warto podac takze przyblizenie poje¢ wychowania

moralnego i religijnego, ktdre to przejawy dzialalnosci pedagogicznej

wychylone s na §wiat wartosci w stopniu najwyzszym. I tak wychowa

niem moralnym mozna okresli¢

takie wychowanie czlowieka (mlodego czlowieka), by umial on w dorostym
zyciu wybieraé dobro w oparciu o prawidtowo uksztattowane sumienie. To do-
bro —zaréwno w wymiarze indywidualnym, jak i spotecznym —nie moze
by¢ sprowadzone jedynie do jakich$ korzysci, ale ma swoje fundamentalne
odniesienie do §wiata wartosci, ktére w perspektywie sumienia stajg sie war-

to$ciami moralnymi.

Wazne jest tutaj nie tylko analizowanie wychowania i §wiata wartosci
w sposOb teoretyczny —a zatem abstrakcyjny opis wartosci i wychowania,
ale takze odniesienie do dynamicznego $§wiata przezy¢ ludzkich. W nim
kategoria odpowiedzialnosci przyktadana bedzie do realizacji warto-
$ci w zyciu spotecznym i przemianach cywilizacyjnych®. Konieczne
jest rowniez podkreslenie, iz na wychowanie moralne wpltywajg takie
rzeczywistosci jak: rodzina, réwiesnicy, wychowanie zinstytucjona-
lizowane (szkota itd.), instytucje religijne (parafia i grupy parafialne),

zinstytucjonalizowane formy spedzania czasu wolnego (mass media, ale

66 W. Cichoni, Wartosci, cztowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 150-161.
67 J. Nagorny, Wychowanie do wartosci, red. K. Jezyna, Lublin 2012, s. 85 i 86.
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takze kino oraz coraz bardziej popularna dzisiaj e-rozrywka —konsole,
komputer itd.)®:.

Warto$ci moralne ujmowane i realizowane sa w kategorii wartosci
osobowych. Sg one specyficznie ludzkie — gdyz obejmuja cztowieka, jego
czyny, jego indywidualne decyzje i prezentowane postawy. Posréd nich
najwazniejszymi sg wolno$¢ i odpowiedzialno$¢ oraz rozumne samosta-
nowienie w $wiecie wartosci®. Te za$ wartosci, niejako organizmicznie,
prowadzg i taczg sie z wychowaniem religijnym i samowychowaniem.

Przy definiowaniu wychowania religijnego warto pamieta¢, iz

Dla wizji cztowieka i wychowania rozstrzygajace sa podstawowe prawdy
chrzescijaniskie: o stworzeniu, o grzechu pierworodnym, o potrzebie zbawienia,
o zbawieniu cztowieka przez meke, $mierc i zmartwychwstanie Jezusa Chry-
stusa, o Duchu éwigtym, o Kosciele, o Krélestwie Bozym obecnym w sercach
wierzgcych i w §wiecie, w ktérym chrzescijanie starajg sie by¢ solg ziemi oraz
ostatecznie wypelniajacym sie we spdlnocie §wietych w niebie zgromadzonych

wokét osoby Zmartwychwstategore.

Wychowanie religijne domaga sie zatem chrzescijariskiego rozumienia
wartos$ci. Takie ich rozumienie jest wazne, gdyz to dzieki niemu mozna
odkry¢ m.in. to, ze po$réd moralnych zasad i norm oraz wartosci fun-
dujacych zycie spoteczne, wartosci takie jak solidarnos¢ i pomoc sg nie
tylko teoretycznie normujacymi relacje spoteczne, ale przejawiajg sie
w indywidualnych sprawnosciach moralnych czlowieka (co wazne dla
pedagogiki: w postawach), w jego rozwoju moralno-duchowym. Ich

wyrazem jest m.in. fakt, ze czlowiek bedzie potrafil ulzy¢ cierpieniu

68 Por. M. Stepulak, Wybrane zagadnienia z psychologii rozwojowej, Siedlce 2001,
S. 94.

69 J. Mtyniski, W kregu aksjologii abiturientéw Tarnowa. Wartosci osobowe, spoteczne
i religijno-moralne w Swiadomosci mtodziezy, Tarnéw 2008, s. 22, s. 37.

70 J. Gaida, Istota wychowania religijnego, [w:] Wychowanie religijne u progu trzeciego
tysigclecia chrzescijaristwa, red. R. Chatupniak, J. Kostorz, Opole 2001, s. 136.
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innych”'. Bowiem celem wychowania religijnego jest chwata Boza oraz
rozwéj duchowy osoby, czyli jej zbawienie (§wigtosé)>.

Radostaw Chatupniak daje cenng uwage na temat wychowania reli-
gijnego, notujac iz ,wychowanie religijne nie chce zagarng¢ czy zniewoli¢
cztowieka, lecz chce stuzy¢ czlowiekowi i jego wszechstronnemu roz-
wojowi. Ten rodzaj wychowania ukierunkowany jest na relacje ze Swia-
tem nadprzyrodzonym’73. Postuluje sie nieraz pozostawienie calej sfery
wiary jako sprawy prywatnej i tym samym zepchniecie nie tylko
katechezy (ksztalcenia i wychowania religijnego na przyktad w rodzi-
nie), ale i §wiadomosci chrzescijariskiej na margines zycia spotecznego’.
Tymczasem wychowanie religijne ma na celu nie tylko rozwiniecie oso-
bistej religijnosci wychowanka, ale takze wyeliminowanie fatszywych
postaci religijnosci oraz doprowadzenie do takiego stanu religijnosci,
aby ta stala sie ,motywacja do dziatan spotecznych. Nadaje to nowy
sens wychowaniu”.

Wychowanie w perspektywie personalizmu chrzescijaniskiego dazy
do zharmonizowania ciata z duszg, tak aby umozliwi¢ urzeczywistnianie
sie czlowieczenstwa nie tylko w konkretnym cztowieku, ale i w danym
spoteczenstwie oraz w danym momencie historyczno-kulturowym. Jest
to mozliwe tylko i wytgcznie dzigki odkryciu prawdy o sobie. Takie
odkrycie jest warunkiem wstepnym i koniecznym do rozpoczecia i usku-
teczniania procesu wychowania w duchu podmiotowosci (traktowania

wychowawcy i wychowanka jako osoby). Tutaj dopiero wychowanek jest

71 Por. L. Kocik, Rodzina w obliczu warto$ci i wzordéw zycia ponowoczesnego $wiata,
Krakéw 2006, s. 17.

72 M. Stepulak, Relacyjny wymiar rozwoju osobowego w systemie rodzinnym, Lublin
2010, s. 221n. Etapy rozwoju duchowego —tamze, s. 224n.

73 R. Chalupniak, ,Wychowanie religijne” czy ,wychowanie chrzescijariskie”?, [w:]
Wychowanie religijne u progu..., dz. cyt., s. 229.

74 H.Lombaerts, E. Osewska, Family Catechesis/Religiuos Education in 21st Century
Europe, [w:] Religious Education/Catechesisin the Family. A European Perspective,
‘Warszawa 2010, s. 30.

75 G. Godawa, Przemiany w postawach religijnych rodzicéw uczniow przygotowujg-
cych si¢ do pierwszej spowiedzi i Komunii Swigtej, Krakéw 2008, s. 51-52.
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pierwszym dzialajgcym, a wychowawca kooperatorem i obaj
poruszajg si¢ w horyzoncie ,obiektywnej aksjologii”. Tak rozumiane wy-
chowanie personalistyczne jest odpowiedzig i swego rodzaju antidotum
na ,depersonalizacje spoleczenstwa i reifikacje cztowieka™*.

Upraszczajgc, mozna powiedzieé, ze wychowanie w duchu persona-
lizmu ukazuje i postuluje rozumienie sfer i przejawow ludzkiego zycia
w odniesieniu do Boga (tutaj wlasnie zlokalizowane jest miejsce dla war-
tosci religijnych), do innych i siebie (tutaj jest natomiast miejsce dla warto-
§ci moralnych — ,realizacja dobra dla siebie i dobra w sobie” oraz dgzenie
do prawdy i piekna).

Sprawdzianem dla efektéw i jakosci wychowania moralnego jest sa-
mowychowanie. Méwigc dostownie: po tym, w jaki sposéb dorosty
wychowanek dba o wlasne standardy moralne i swoje wychowanie, wida¢

skuteczno$¢ wychowania’’. O samowychowaniu mozna méwié

gdy kto$ na sobie samym dokonuje zabiegéw wychowawczych, nie uciekajac
sie do bezposredniej pomocy wychowawcéw. Niezbedng podstawg takich
proceséw samowychowawczych staje sie wéwczas akceptacja okreslonych
zespoléw wartosci, ktdre ksztaltujg cel i ideal tak rozumianej autoedukacji.
Samowychowanie jest zawsze samoksztattowaniem, formowaniem wiasnego
aksjologicznego wnetrza, a przede wszystkim swego osobowego ja. Autentyczne
ksztaltowanie osobowego ja moze dokonywac sie zatem jedynie w procesach

szeroko rozumianego samowychowania’®.

W powyzej przytaczanych definicjach pojawia sie element rozwoju
czlowieka w biegu zycia. Dlatego nieodzowne jest dla dalszych rozwazan
wlgczenie kategorii dorostosci i jej krotkiego opisu w aspekceie dalszych

analiz.

76 U. Gruca-Miasik, Rozumowanie moralne..., dz. cyt., s. 81-87.
77 M. Lobocki, Wychowanie moralne w zarysie, Krakéw 2009, s. 27.
78 W. Cichon, Wartosci, czlowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 117; por. tamze, s. 166.
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W literaturze pojawiajg sie trzy rodzaje kryteriéw opisujgce charakte-
rystyczne cechy okresu dorostosci. Sg nimi kategorie zadan rozwojowych,
zmian zyciowych wywotanych typowymi wydarzeniami poszczegélnych
faz biegu Zycia oraz wystepujace w nim kryzysy zyciowe. Jak komentuje
Ewa Gurba:

Poniewaz te wymienione sposoby kategoryzacji osiggnieé rozwojowych sg Sci-
$le zwiazane z warunkami spoteczno-kulturowymi, w jakich Zyje jednostka,
trudno zakresli¢ uniwersalne granice wczesnej dorostosci. Mozemy jednak
przyjaé, ze w naszych warunkach miedzy 23.-25. a 35. r.z. mlody czlowiek
osigga pelnie sit fizycznych oraz poziom sprawnosci intelektualnych, umoz-
liwiajace mu osiggniecie niezalezno$ci ekonomicznej, samodzielne podjecie
i odpowiedzialne wypelnienie obowigzkéw zwigzanych z nowymi rolami

spolecznymi takimi jak: rola matzonka, rodzica, czy pracownika?.

Piotr K. Oles przytacza takze inny podzial dorostosci (od 20-25 lat
do 65-85 lat), w ktérym wezesna dorostosé przypada miedzy 18., 20. a 30.,
35. rokiem zycia, §rednia —od 30., 35. do 60., 65. Roku zycia, a pézna do-
rosto$¢ powyzej 60/65 roku zycia. W tych dymensjach wczesna dorostosé
jest okresem wchodzenia w nowe role spoteczne i zawodowe, za$ $rednia
dorostosé charakteryzuje sie pelnig aktywnosci spolecznej i zawodowej®.

Warto réwniez przytoczy¢ pewne dopowiedzenie zawierajace akcent
o charakterze aksjologicznym. Dojrzalo$¢ bowiem obejmuje takze doj-
rzalo$¢ moralng. Jest nig swego rodzaju wrazliwo§¢ aksjologiczna.

Ogdlnie rzecz ujmujac, mozna przyjaé, iz jest to wrazliwo$¢ na Swiat

79 E.Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, t. 2: Charaktery-
styka okresow zycia czlowieka, red. B. Harwas-Napierala, J. Trempata, Warszawa
2010, s. 203. Autorka przytacza klasyfikacje do okresu wczesnej dorostosci m.in.
wedtug Eriksona (od 20. do 35. roku zycia), Levinsona (od 22. do 45. roku zycia
z okresami przej$ciowymi 17-22: adolescencja-wczesna dorostos¢; oraz od 4o0.
do 45. roku zycia: wczesna dorostosé-$rednia dorostosé) —tamze, s. 204-205;
o zadaniach rozwojowych: tamze, s. 204-206.

80 P.K. Ole$, Psychologia czlowieka dorostego, Warszawa 2011, s. 15.
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wartosci, a takze posiadanie oraz rozwijanie wyobrazZni moralnej. Jest
ona konieczna zwlaszcza w perspektywie edukacji, ktéra sama w sobie
nierozlgcznie jest zwigzana ze §wiatem wartosci jako takim. Wszystkie
powyzsze postawy i sprawnosci przyczyniajg sie zarowno do budowania
tozsamosci, jak i do bardziej Swiadomego oraz odpowiedzialnego po-
dejmowania decyzji i dokonywania wyboréw moralnych, a tym samym
do ksztattowania hierarchii warto$ci®.

Kolejng grupg definicji sa te skupione wokét fenomenu mitosci i mat-
zefistwa. Milo§¢ jest rozumiana jako przezycie (w kwestii zakochania
i w aspekcie seksualnym — mitosé seksualna) oraz jako postawa (mito$¢
w kategoriach eros —milo§¢ uczuciowa, i caritas —milo$é osobowa)®:.
Milo§¢ jest takze przestrzenia (otwartoscig) na wspélne (wspélnie po-
siadane, podzielane, wyznawane itp.) i wspélnie realizowanie warto$ci

w malzenstwie. Jak zauwaza Maria Rys:

Proces tworzenia wspélnej hierarchii warto$ci prowadzacy do budowania
glebokiej wiezi, przebiega wtedy prawidtowo, gdy dane osoby uznajg jako
wspdlne warto$ci najwazniejsze, w mniej istotnych uznajg swojg odmiennosé,
jak réwniez szanujg réznorodno$é wartosci najnizszych w swych hierarchiach

warto$ci, majac $wiadomosé ich ubogacajacego wptywu na wzajemne relacje®.

Mito$¢ ma wiele form i sposobéw wyrazania (m.in. blisko$é, zaufanie,
akceptacje, fascynacje, uwielbienie itp.)*. W $wietle dalszych rozwazan
nalezy réwniez zauwazy¢, ze mitos¢ malzenska ma takze moc twoérczg

i swojg warto$¢ oraz role pedagogiczno-egzystencjalng:

81 W. Furmanek, Dojrzatos¢ aksjologiczna. Eksplikacja pojecia, [w:] Etyka, rodzina,
spoteczeristwo, t. 2, red. A. Garbarz, W. Matyskiewicz, M. Urbaniska, Rzeszéw
2017, S. 13-23.

82 M. Rys, Wychowanie do milosci, [w:] Wychowanie osobowe, dz. cyt., s. 165n;
o znaczeniu milosci seksualnej —tamze, s. 171n.

83 Tamze, s. 174.

84 L. Waga, Wychowawczy potencjat doswiadczenia blisko$ci miedzy rodzicami i dzieé-
mi w wybranych oddzialywaniach rodzicielskich, [w:] Wychowanie w rodzinie...,
dz. cyt., s. 151.
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Mozna by powiedzie¢, ze w nim [w malzenstwie] osoba bliska wyzwala calg
aktywno$¢ wspdtpartnera, mobilizuje nierzadko wszystkie jego sity psychicz-
ne, gdyz stara sie on stworzy¢ pigkniejszy swiat. Ta postawa rodzi sie gtéwnie
dzieki milosci i wyrzeczeniu. Mito$¢ umozliwia bowiem najdoskonalsze po-

znanie ludzkie: jest ona odczuciem drugiego czlowieka®.

Definicje i rozumienia milosci podaje takze Jarostaw Lendzion, zwra-
cajgc uwage m.in. na Schelerowskie rozumienie mitosci jako pomnaza-
nia innych wartosci czy filozoficzne akcentowanie mitosci jako wiezi
i oddania, czy warunek konieczny do rozumienia §wiata (Jan Pawet 11).
Wspomniana autorka podaje takze wyniki badan socjolingwistycznych
Wigi Bednarkowej nad rozumieniem i definiowaniem stowa ,mitos¢”
przez mlodziez®.

Dla dalszych analiz §wiata warto$ci waznym jest ukazanie chrzesci-
jafiskiego rozumienia mitosci (por. Redemptor hominis 10). Ona bowiem
stanowi fundament relacji matzenskiej. W ujeciu chrzescijanskim mitosé
»jest jedna, chociaz przejawia si¢ w dwodch zasadniczych kategoriach:
wobec Boga i wobec bliZniego. Nie ma petnej mitosci Boga bez mitosci
blizniego i odwrotnie, doskonata mito$¢ blizniego nie jest mozliwa bez
mitosci Boga™.

Mitos¢ blizniego jest na szczycie hierarchii wartosci moralnych®. Wa-
runkiem milosci jest prezentowanie postawy otwarcia sie na otacza-
jaca rzeczywistosé, szczegdlnie na §wiat wartosci, inaczej druga oso-
ba (na przyktad dziewczyna, w ktérej ma sie zakochaé chlopak) nie

85 M. Bula, Rodzina srodowiskiem petnego rozwoju czlowieka, [w:] Wychowanie
w rodzinie, red. F. Adamski, Krakéw 2010, s. 49; por. o dojrzalej mitosci: s. 51-53.

86 Za:].Lendzion, Wychowanie do milosci zadaniem wspdlczesnej rodziny, [w:] Etyka,
rodzina, spoteczeristwo, t. 1, Rzeszéw 2016, s. 99-111.

87 A. Maj, Wartosci religijne w ujeciu teologicznym, [w:] Wychowanie ku wartosciom
religijnym. Elementy teorii i praktyki, dz. cyt., s. 284.

88 T. Slipko, Zarys etyki szczegélowej, t. 1: Etyka osobowa, Krakéw 2005, s. 208.
Autor wymienia i opisuje takze klasyczne ,rodzaje” milosci: amor complacentiae,
amor acceptionis, amor concupiscientiae, amor benevolentiae —tamze, s. 212n.
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bedzie traktowana jako warta szacunku, mitosci, majgca osobowg
godno$¢. Tutaj, jak widal, fenomenologia przenika si¢ z personalizmem
i aksjologig!®

Milo$¢é matzeniska zasadza sie na obdarowywaniu (obdarzaniu) wza-
jemnym —jest to ,ten najglebszy wymiar milosci (w przysiedze po prostu
mito$¢). Milosé dojrzata potrafi nie tylko pragnaé czyjejs obecnosci
i rozumie¢ drugiego, potrafi tez obdarza¢ go. Najwszechstronniejsze
obdarzanie wystepuje wlasnie w matzenstwie, gdyz malzonkowie ob-
darzajg sie nie tylko wzajemng pomocg, ale samym sobg™°. Tak realizo-
wana milo$¢ staje sie malzefistwem, jesli tylko nupturienci (narzeczeni
podejmujacy decyzje o zawarciu sakramentu matzenistwa) wyrazg taka
wole i jg uskutecznia, udzielajgc sobie sakramentu.

Leon Dyczewski podaje wyznaczniki katolickiego rozumienia mitosci,
gdzie réowniez zauwazy¢ mozna éw zasadniczy element obdarowywa-
nia. Milo$¢ jest rozumiana jako: dar z siebie dla drugiego (sktada sie
z: godnosci, wolnoéci, obdarowania siebie i zaistnienia komunii 0séb
na nich zbudowanej), jako akt tworzenia (ubogacanie siebie nawzajem
i prokreacja), jako zblizanie sie do Boga (przymierze matzeriskie, com-
munio personarum — daje nie tylko poznawanie siebie, ale i Boga)®*.

Mito$é matzenska wspdtpracuje takze z miloscig spoteczng, ktéra
jest wyrazem solidarnosci i uwidacznia sie w odpowiedzi na dobra (i zwig-
zane z nimi potrzeby). Taka mito§¢ umozliwia reakcje czlowieka na po-

trzeby: doczesne i wieczne, materialne i duchowe, osobiste i spoteczne®.

89 Por. J. Galarowicz, Powrdt do wartosci, Krakéw 2011, s. 140. O relacji filozofii
i psychologii w kwestii wartos$ci: B. Legutko, Filozofia i psychologia. Migdzy
powinnoscig a warto$cig, [w:] Oblicza doswiadczenia aksjologicznego, red. P. Du-
chlinski, G. Hotub, Krakéw 2011, s. 383n.

90 M. Braun-Gatkowska, Milos¢ matzeriska, [w:] Godnosé cztowieka i rodziny, red.
M. Nowak, M. Tunkiewicz, Olsztyn 2007, s. 37.

91 L. Dyczewski, Rodzina twércg..., dz. cyt., s. 192-199. Autor omawia tez cechy cy-
wilizacji milosci w perspektywie matzefistwa sakramentalnego — tamze, s. 208nn.

92 F. Drozd, Wykorzystanie zasad spotecznej nauki Kosciota w rodzinie, [w:] Ro-
dzina podmiotem wychowania i kreatorem komunikacji spotecznej, red. N. Pikutla,
Krakéw 2010, s. 38.
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Marian Sniezynski przypomnial, iz

Podstawg rodziny jest matzeristwo. Malzenstwo jest zwigzkiem o spotecznym
charakterze, w ktérym przeplatajg sie uczucia obojga matzonkéw, taczace
ich relacje, a takze oczekiwania ze strony spoleczenistwa. Inaczej méwiac,
matlzenstwo posiada podwojny wymiar — indywidualny, zawierajacy satys-
fakcje matzonkdw, i zbiorowy — obejmujacy zachowanie cigglosci biologicznej

i spolecznej (przyzwolenie i oczekiwanie prokreaciji)®.

Definicja matzenistwa pochodzenia cywilno-prawnego méwi,
iz ,w polskim prawie definiowane jest jako trwaly i legalny zwigzek
mezczyzny i kobiety, powstaty z ich woli jako réwnoprawnych stron
w celu wspdlnego pozycia, realizacji dobra matzonkdéw, dobra zatozonej
rodziny i celéw spotecznych™+. Obszerne oméwienie tta teoretycznego
rozumienia malzenistwa i rodziny wraz z definicjami i rozréznieniami
mozna znalezZ¢ w opracowaniu Lucjana Kocika®. Autor ten podaje takze
zestawienie funkcji rodziny wymienianych przez wiodacych polskich
teoretykow. Dla naszych rozwazan warto zaczerpnaé mysl z koncepcji
Franciszka Adamskiego (1982), wedle ktdrej rodzina spelnia funkcje:
instytucjonalng (m.in. prokreacyjng, ekonomiczng, opiekunicza, socja-
lizacyjng) i osobowg (zasadnicze wiezi i relacje: matzeriska, rodzicielska,
bratersko-siostrzana)?.

Ostatnig bowiem kategoria definicji waznych dla niniejszej pracy
sg te zwigzane z rodzing. Aby jednak ptynnie przejs¢ do ich zaprezen-
towania, niesamowicie wazne jest podkreslenie, iz malzenstwo i rodzina

to nieco inne rzeczywistosci, ktérych w tym opracowaniu nie bedzie sie

93 M. énieiyr’lski, Dialog w rodzinie. Studium teoretyczno-empiryczne, Krakéw 2014,
s. 25.

94 E.Gurba, Wezesna dorostos¢, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, red. J. Trempala,
‘Warszawa 2011, s. 311.

95 L. Kocik, Wzory matzernistwa i rodziny. Od tradycyjnej jednorodnosci do wspétcze-
snych skrajnosci, Krakéw 2002, s. 19-23.

96 Tamze, s. 91.
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utozsamiac. Jest kilka dymensji réznicujgcych te pojecia — Krystian Wo-
jaczek wymienia m.in. pie¢ takich kategorii. Pierwszg z nich stanowig
osoby je tworzgce —mezczyzna i kobieta w malzenistwie, a w rodzinie
malzonkowie plus minimum jedno dziecko bez gérnej granicy po-
koleniowego wymiaru istnienia rodziny. Kolejng réznice okreslajg takze
relacje malzenskie (miedzy mezem i zong) oraz rodzinne (rodzicielskie,
siostrzane, braterskie, relacje z dziadkami itd.). Inne sg réwniez tendencje
rozwojowe tych relacji (poglebianie relacji matzedskich, a na przyktad
w relacjach rodzicielskich: od poglebiania do separacji, wyprowadzki,
usamodzielnienia dzieci). Odmienny jest takze status teologiczny” (sa-
kramentalno$¢ malzedstwa) —w rodzinie sakrament malzedstwa pola-
czony jest ze znaczeniem eklezjalnym rodziny jako domowego Kosciota
i kazdego cztonka rodziny indywidualnie, jako dziecka Bozego z jego
osobistym zyciem sakramentalnymi itd. W kornicu rézna jest takze spe-
cyfika emocjonalna obu rzeczywisto$ci — malzenistwo buduje wiez ero-
tyczna, a w rodzinie jest takze wiez rodzicielska i miedzy rodzenistwem?®.
Krzysztof Pilarz zwraca uwage na dzisiejsze problemy z rozmyciem
definicji rodziny. Wedle nich nie ma konkretnego odniesienia do tego,
czym jest ta ,podstawowa komorka spoteczna”, a zatem pojawia sie pro-
blem z rozmyciem podstaw spoteczenstwa w definiowaniu rodziny®.
Niemniej w szerokim znaczeniu rodzina jest okre§lana w literaturze
naukowej jako mata, ale szczegélnie znaczgca grupa oséb spokrewnio-
nych ze sobg lub spowinowaconych. W niej to zachodzg ztozone inte-
rakcje, umozliwiajgce realizacje potrzeb poszczegdlnych jednostek>.
»W bardziej $cistym znaczeniu, jest to grupa spoteczna sktadajaca sie
z rodzicéw i ich dzieci oraz, w niektérych spoteczenstwach, z innych

krewnych zyjacych pod jednym dachem. Kazda rodzina ma swdj

97 Por. Jan Pawel 11, list do rodzin Gratissimam sane, 1994, 2; FC 3.
98 K. Wojaczek, Czlowiek istotq rodzinng..., dz. cyt., s. 18-19.
99 K. Pilarz, Rodzina w tyglu ideologii i religii. ,Nowoczesna” religijnosc..., dz. cyt.,
S. 111-112.
100 L. Wojciechowska, Praktyczna wiedza o rozwoju zycia rodzinnego, [w:] Psychologia
rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 395.
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indywidualny, specyficzny styl Zycia™°. Bardzo krétka, ale niezmiernie
wazng definicje rodziny prezentuje dokument Jana Pawta 11 Familiaris
consortio: tutaj rodzina jest okreslana ,komunig 0séb” (FC 15).

Rodzina jest takze rozumiana jako podstawowa grupa spoteczna
(z konstytuujgcymi jg relacjami interpersonalnymi jej cztonkéw), jako
instytucja spoleczna (instytucja odpowiedzialnosci za dziecko) i jako
prymarne $rodowisko wychowawcze (z prezentowanymi i przekazy-
wanymi wzorcami zachowan)™?. Podobna definicja ujmuje rodzing jako
grupe spoleczng, srodowisko spoteczne badz jako srodowisko wycho-
wawcze (jako takie opisujg ja m.in. psychologia rozwojowa i pedagogi-
ka)™3. Jeszcze inna definicja ukazuje rodzine jako grupe oséb, potaczong
stosunkami matzenskimi i rodzicielskimi. O powstaniu i bytowaniu
rodziny stanowia malzeristwo i pokrewieistwo (tak rzeczywiste, jak
i zastepcze)™+.

Dla dalszych rozwazan autor niniejszej pracy pozwala sobie przy-
toczy¢ definicje zaczerpnietg z pracy Mieczystawa Plopy. Tutaj bowiem
mocno wybrzmiewa akcent polozony na zadania i cele stojgce przed
rodzing, jako opartg na wieziach jej cztonkéw. Rodzina jest tutaj rozu-

miana jako

ztozona struktura sktadajgca sie ze wzajemnie od siebie zaleznych grup oséb,
ktére dzielg historie, przezywajg jakis stopiel emocjonalnej wiezi i wprowa-
dzaja strategie interakeji potrzebne indywidulanym czlonkom rodziny i gru-
pie jako catosci. Oznacza to, ze jest ona zlozona z wielorakich subsysteméw,

majacych wspdlne cele i zadania, ktére powinny by¢ wypetniane. Rodzina

101 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, t. 2, dz. cyt.,
s. 311.

102 K. Walecka-Matyja, Rola i funkcje rodziny, [w:] Psychologia rodziny, red. 1. Ja-
nicka, H. Liberska, Warszawa 2014, s. 96-96.

103 M. Tyszkowa, Jednostka a rodzina. Interakcje, stosunki, rozwdj, [w:] Psychologia
rozwoju czlowieka, dz. cyt., s. 124. Szerokie oméwienie réznych definicji rodziny
w: J. Mastalski, Chrzescijanin wobec agresji w rodzinie, Krakow 2006, s. 21-23.

104 M. Sniezyniski, Dialog w rodzinie... dz. cyt., s. 16.
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jako system moze by¢ definiowana za pomocg dwéch wymiaréw: struktury
i zadan. Strukturalna organizacja odnosi sie do wyjatkowego zestawu regut
rzagdzacych wzorami interakeji zachodzgcych w granicach systemu rodzinnego,
ktéry przeciez nie funkcjonuje w prézni. Zadania czy funkcje rodziny odnosza
sie gtéwnie do spraw rodziny — jej wspdlnych i istotnych obowigzkéw. Zardw-
no przed rodzing jako systemem, jak i jej cztonkami stawiane sg okreslone
zadania, wypelniane w rézZnym stopniu i z réznym poziomem efektywnosci

w okreslonym kontekscie zycia spotecznego's.

W powyzszej definicji rysuje sie systemowe rozumienie rodziny.
W tym znaczeniu rodzina jako system jest calocig, sktadajacy sie (jako
zbiér) z poszczegdlnych elementéw (z przypisanymi i obieranymi funk-
cjami) i wzajemnych sprzezen oraz relacji. Wazne jest tutaj nieproste
sumowanie: system (czyli calo§¢) nie jest prostg sumg czesci. Stad tez
i jego dynamika moze by¢ rozpatrywana przez pryzmat czesci sktado-
wych. Dynamika Zycia rodzinnego okreslana jest przez cechy elementéw
budujgcych system. Cechy te zas rozumie sie w odniesieniu do dynamiki
catosci™®.

W jeszcze bardziej doktadnej definicji systemowego rozumienia:

Rodzine okreslamy jako grupe bliskich sobie ludzi, potgczonych okreslonego
rodzaju wspdlnotg: formalna, majgtkows, terytorialng. Za rodzine uwaza sie
powszechnie takg grupe osdb, ktdra sklada sie z mezczyzny i kobiety ztgczo-
nych malzeristwem, z ich potomstwa (wtasnego lub adoptowanego) oraz w nie-
ktérych przypadkach z 0séb innych, najczesciej najblizszych. Funkcje rodziny
polegaja, przede wszystkim, na stworzeniu kazdemu z jej cztonkéw prawidto-

wych warunkéw do rozwoju, na ochronie i trosce o nich. Jednoczesnie kazdy

105 M. Plopa, Psychologia rodziny. Teoria i badania, Krakéw 2015, s. 15. Wsréd wiasci-
wosci strukturalnych Plopa wymienia: calosciowosé, ztozono$¢ organizacyjna,
wspotzaleznosé; strategie zas dotycza tozsamosci, granic, utrzymania statusu
i spéjnosci rodziny czy kierowania stresem w rodzinie —tamze, s. 18-39.

106 W. Swietochowski, Rodzina w ujeciu systemowym, [w:] Psychologia rodziny,
dz. cyt., s. 22-25.
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cztonek rodziny powinien czué sie osobg —jednostkg niepowtarzalna, z du-
zym poczuciem sity i umiejetnoscig radzenia sobie w sytuacjach zyciowych.
[...] Cztonkéw rodziny traktuje sie tu [w ujeciu systemowym] jako elementy
grupy, w ktérej zachowanie jednej osoby w nieunikniony sposéb wplywa
na wszystkich pozostatych. Dlatego okreslonego zachowania jednostki nie

mozna postrzega¢ jednowymiarowo i deterministycznie’.

Do powyzszych definicji warto dodaé klasyfikacje funkeji rodziny za-
proponowang przez Waleckg-Matyje. Autorka wymienia funkcje prokre-
acyjna, seksualng, ekonomiczng, opiekuriczg, socjalizacyjng, edukacyjng,
emocjonalng (ktéra tworzy ,atmosfera zycia familiarnego”) i funkcje

spéjnosci (stanowi ona o koherencji wewnatrzrodzinnej i spotecznej)™®.

1.2. Determinanty psychofizyczne rozwoju czlowieka

Majgc w niniejszym opracowaniu zarysowane spektrum uzywanych ka-
tegorii poje¢, konieczne jest przedstawienie tta ujmujgcego osobe ludzkg
w kategoriach rozwoju. Przydatne bedzie, jak juz wspomniano, jak naj-
szersze spojrzenie. Dlatego ponizej zostang przedstawione najwazniejsze
przyczynki do opisu rozwoju cztowieka w przejawach jego biologicznego,
psychicznego i spotecznego funkcjonowania.

Wpierw oméwimy proces rozwoju jako takiego, aby nastepnie podda¢
go glebszej analizie w wymienionych powyzej faktorach ludzkiej egzy-
stencji. Kolejnym krokiem bedzie zwrdcenie uwagi na procesy i kamie-
nie milowe rozwoju osoby ludzkiej w jej indywidualnym biegu zycia
oraz horyzoncie spolecznych interakcji—a wszystko to w zasadniczo
waznych dla podjetych badan okresach Zycia, jakimi sg okresy adole-

scencji i dorostosci.

107 Tamze, s. 25-26.
108 K. Walecka-Matyja, Rola i funkcje rodziny, dz. cyt., s. 101-110.
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Rozwdj cztowieka w biegu jego Zycia moze by¢ rozumiany wielorako.

Sposéb jego rozumienia w istotny sposéb warunkuje opis indywidualnego

i spotecznego funkcjonowania oraz stoi u podstaw metodologii przepro
wadzanych badan empirycznych. Na potrzeby niniejszego opracowania
przytoczone zostang funkcjonujgce w aktualnej literaturze opisy, z kté-
rych autor korzystat takze w procesie projektowania przeprowadzonych
badan wlasnych.

Po pierwsze zatem rozwdj rozumiany moze by¢ jako wzrost. Jako
taki wskazuje na rozwéj od nizszych ku wyzszym i bardziej ztozonym
funkcjom, czynnosciom i procesom psychicznym w zyciu jednostki. Roz-
wojem nazywana jest takze réznorako ukierunkowana zmiana w procesie
réznicowania si¢ wspomnianych czesci sktadowych zycia osobniczego
(proceséw psychicznych, funkcji i czynnosci aparatu psychicznego w ogé-
le). Zasadniczo wazne jest polaczenie obu opiséw, gdyz w jego efekcie
powstaje interesujgca nas definicja rozwoju psychicznego, wskazujaca
na zaistnienie zmiany progresywnej, ukierunkowanej na cel (zwykle
o pozytywnym warto$ciowaniu, obecnej zwykle jako warunek konieczny
dalszego rozwoju lub poprawnego funkcjonowania). Nadto dodaé nalezy,
iz rozwoj jest rozumiany réwniez jako usystematyzowany, obserwowalny
w czasie proces zmian w zachowaniu wystepujgcych w biegu zycia jed-
nostki i obejmujacy zmiany wewnatrzosobnicze jak i miedzyosobnicze'.

Obok samego procesu rozwoju jego niezbywalnym sktadnikiem jest
zmiana rozwojowa. W tej kategorii zmiany s3 ,jednokierunkowe (mo-
notoniczne), nieodwracalne, trwate i autonomiczne (tzn. spowodowane
dzialaniem czynnikéw tkwigcych w calosci lub w dominujacej czesci
wewnatrz danego uktadu ewoluujgcego). Zmiany rozwojowe majg zara-

zem charakter iloSciowy i jako$ciowy™ .

109 J. Trempala, Natura rozwoju psychicznego, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka,
dz. cyt., s. 28-30, por. s. 49.

110 M. Tyszkowa, Pojecie rozwoju i zmiany rozwojowej, [w:] Psychologia rozwoju czto-
wieka, t. 1: Zagadnienia ogélne, red. M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa,
Warszawa 2009, s. 49.
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Kondycja i konstytucja organizmu i psychiki ludzkiej ma w sobie
zaprogramowany rozwdj oparty na osigganiu (kumulowaniu i pomna-
zaniu) poszczegdlnych zmian rozwojowych. Poéréd istniejacej wielosci
owych zadan rozwojowych mtodego czlowieka i mnogosci ich opiséw
warto doda¢ komentarz Janusza Mastalskiego, ktory nie tylko wymie-
nia poszczegdlne zadania rozwojowe adolescenta, ale jeszcze opatruje
je cenng uwaga: ,zadania rozwojowe cztowieka wyptywaja z nastepu-
jacych cech: dojrzewania somatycznego danej jednostki (tak zwanego
zegara biologicznego), nacisku kulturowego srodowiska, w ktérym zyje
(czyli zegara spolecznego) oraz jej indywidualnych aspiracji i wartosci”.
Wsréd wymienionych zadan rozwojowych warto wymienic za cyto-
wanym autorem m.in. akceptacje, dostosowanie sie i kontrole wlasnej
kondycji fizjologicznej i nastepujacych w niej zmian, nauke rél biologicz-
nych i psychospolecznych, rozwéj swiadomosci §wiata zewnetrznego
oraz samo$wiadomosci i procesdéw tozsamosciowych, budowanie relacji
uczuciowych i spotecznych (grupowych)*. Najwazniejsze jest jednak
swego rodzaju wychylenie aksjologiczne zawarte w modalnosci
emotywno-wolitywnej osoby ludzkie;j.

Teleologicznie ujmujac zmiane rozwojowa, nalezy uznac jg za zasade
rozwojowa. Jej celem jest zrdznicowanie, a nastepnie uporzagdkowanie
i wkonsekwencji hierarchiczna integracja, a takze zréownowazenie funkdji,
czynnosci badz proceséw psychicznych'2. Warto zauwazy¢, ze tak rozu-
miana zmiana jest silg rzeczy poddawana ocenie, czyli warto$ciowaniu
par excellence wedlug miar przyjetych w danej dyscyplinie czy paradyg-
macie. Jesli zatem wystepuje, i to zgodnie z danymi zalozeniami, jest
okreslanajako dobra (oczekiwana, prawidlowa etc.). Jesli jej pojawienie
sie 1 intensywno$¢ sg niewystarczajace, to taka ocena jest wystawiana
takze wedltug przyjetych uprzednio kryteriéw. W biegu zycia czlowieka

warto$ciowanie ma miejsce juz od momentu rozwoju embrionalnego,

111 Wszystko za: J. Mastalski, Samotno$é globalnego nastolatka, Krakdéw 2007, s. 43.
112 J. Trempata, Natura rozwoju psychicznego, dz. cyt., s. 29.
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ktéry jest oceniany jakosciowo, nie wspominajgc o ocenach noworodkéw
(na przyklad o skali Apgar) czy innych.

Zmiany posiadajg wiele cech: s ukierunkowane, progresywne (ta-
kim jest na przyktad w przyroscie ilo§ciowym) lub jako$ciowe, ich cechg
bywa ciaglo$é¢ (na przyktad w obrebie jakich§ cech —stato$é cech) lub
skokowo$¢, bywajg stadialne (w znaczeniu szerszym niz ,skokowe”)
i specyficzne. Zmiany moga mie¢ charakter uniwersalny (na przyktad dla
danego w wieku, okresu, etapu rozwojowego itd.; tutaj dos¢ wspomnie¢
zmiany moralnosci, ktére s wazne w perspektywie dalszych rozwazan,
na przyktad zmiany w postrzeganiu wartosci w kulturze modernistycz-
nej), wspdlny (w szerszej skali to na przyktad zmiany antropogenetyczne;
w wezszej u przedstawicieli danego rocznika, na przyklad jakies wyda-
rzenia historyczne ma wplyw na nich wszystkich) oraz ontogenetycz-
ny, czyli indywidualny (specyficzne dla danej jednostki). W literaturze
wymieniane i opisywane sa tez zmiany wielowymiarowe (rézne aspekty
zachowania zmieniajg badZ rozwijajg si¢ z rézng dynamiky) i wielo-
kierunkowe (jedne dajg progres, inne warunkuja regres, na przyklad
inteligencja praktyczna i jej wptyw na pamieé)*s. Dla dalszych rozwazan
powyzsze wyszczegblnienia rozumienia zamiany rozwojowej sg istot-
ne z dwéch powodéw. Po pierwsze zakladajg istotng elastycznos¢
rozwoju kazdej jednostki w omawianych okresach, w ktérych znajdujg
sie badani (adolescencja i wczesna dorostosé), a po drugie umozliwiaja
postawienie hipotez badawczych, wedle ktérych tak wazne wydarze-
nia w biegu zycia jak zawarcie sakramentalnego zwigzku matzenskiego
(czy nawet tresci poznawane w trakcie przygotowania do §lubu, choéby
i w czasie katechez przedmatzeniskich) powodowacé bedg istotne i poten-
cjalnie obserwowalne zmiany w indywidualnym i diadycznym wymiarze
funkcjonowania badanych par.

Mozna zatem méwié o swoiscie ludzkiej niezbywalnosci do rozwoju

w szerokim zakresie biegu zycia. Nalezy takze podkresla¢ i pamietad,

113 Tamze, s. 30-37 1 44.
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iz poszczegdlne okresy i wystepujace w nich zmiany rozwojowe nie
sg odseparowanymi ,klasterami” w ontogenezie danej osoby, lecz wza-
jemnie na siebie oddziatuja i sie warunkujg. Przykltadem moze by¢ zréz-
nicowanie plciowe, ktérego poczatek datuje si¢ juz na rozwdj prenatalny,
a ktére wydatnie i istotnie wptywa nie tylko na seksualno$¢, ale i na

przyjmowane role rodzicielskie. Jak zauwazajg badacze tego okresu:

Pleé jest istotnym czynnikiem réznicujagcym rozwdj [...]. Réznice plciowe po-
wstajg pod wptywem czynnikéw genetycznych i hormonéw z organizmu matki,
tozyska oraz tych, ktdre produkuje organizm dziecka. Szczegdlnie widoczne
sa one w zakresie ukladu rozrodczego. Juz bardzo wezes$nie nastepuje maskuli-
nizacja i feminizacja mézgu, a tym samym ksztattujg sie plciowo zréznicowane
odmienno$ci w rozwoju fizycznym i psychicznym, np. w zakresie wrodzonych
wzorcOw spostrzegania, reagowania i zachowania; zdolnosci poznawczych,
przestrzennych i mowy; zadatkéw okreslonego typu temperamentu seksual-
nego i wydatkowania energii; pojawigjacych sie wiele lat péZniej predyspozycji

do zachowan seksualnych, rodzicielskich, opiekuniczych i pielegnacyjnych+.

Tak rozumiany bieg zZycia cztowieka, jako historia jego rozwoju uwa-
runkowanego w znacznej mierze podlozem biologiczno-genetycznym,
pozwala wlgczy¢ w to rozumienie pozostale sfery rozwoju: psychiczng
i spoleczna.

I tak dzieci bardzo wczesnie, bo juz miedzy ésmym a dziewigtym
rokiem zycia rozwijajg umiejetnos¢ tak zwanej decentracji interperso-
nalnej. To wlasnie dzigki tej umiejetnosci sg w stanie przyjaé odmienng
perspektywe (,odmienny niz wlasny punkt widzenia”) i przez to za-
uwazajg ,wewnetrzne przyczyny zachowania innych ludzi™s. Umie-

jetno$¢ ta jest niezmiernie istotna w takich wymiarach funkcjonowania

114 D. Kornas-Biela, Okres prenatalny, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, dz. cyt.,
s. 165.

115 A. Kolodziejczyk, Pézne dziecifistwo —mlodszy wiek szkolny, [w:] Psychologia
rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 245.
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spolecznego jak szeroko rozumiana komunikacja. Dla dalszego rozwoju
ma to niebagatelne znaczenie w takich wymiarach budowania zwigzku
jak choéby rozmowa, osigganie kompromisu, ustalanie wspdlnego planu
przez matzonkdw, na przyklad na temat koncepcji wychowawczych.

Zasadniczo istotnym elementem jest wsparcie, jakie dziecku dostar-
czaja rodzice w jego rozwoju psychofizjologiczno-spotecznym, a takze
duchowym (o personalistycznej wizji osoby jako bytu cielesno-ducho-
wego pisal Wincenty Granat™®). Jak zauwazyla Kielar-Turska, rodzice
dla malego dziecka stanowig swego rodzaju ,filtr, przez ktéry dociera
do dziecka $wiat zewnetrzny”. Dzieje sie to przez ich decyzje podejmo-
wane co do rodzaju zaspokajania potrzeb biologicznych, ale takze dzieki
zabawie i rekreacji oraz budowaniu relacji spotecznych'7.

Niezmiernie wazne w $wietle dalszych rozwazan sa te zmiany, kto-
re stojg u podstaw zmian w tozsamosci i ksztattowaniu sie osobowosci
mlodego cztowieka (o ktérych jeszcze ponizej), czyli zmiany fizjologiczne
iidace z nimi w parze zmiany psychiczne w posiadanym obrazie ciata.
W konstrukeji aparatu psychicznego dotaczajg do nich zmiany w obszarze

motywacyjnym i wolicjonalnym. Jak zauwazajg Oleszkowicz i Sanejko:

Zmiany w obrazie ciala i strukturze potrzeb traktowane sa jako dowdd uzy-
skiwania dojrzatosci reprodukcyjnej, a tym samym statusu osoby dorostej. Dla
jednostki staja sie one podstawg do dalszego budowania koncepcji Ja (w tym
tozsamosci plciowej i seksualnej), a dla otoczenia stanowia sygnal wyzwa-
lajacy oczekiwania spoteczne wobec jednostki, w zakresie pelnienia przez
nig roli zwiazanej z plcig. Z tego tez wzgledu jednym z zasadniczych zadan
rozwojowych w tym okresie [dorastania] jest ksztaltowanie zachowar zgod-
nych z rolg przypisang plci, w tym zwigzkéw intymnych stuzacych przede

wszystkim zaspokojeniu potrzeby seksualnej i potrzeby mitosci'™.

116 W. Granat, Personalizm chrzescijariski..., dz. cyt., s. 142nn.

117 M. Kielar-Turska, O zmiennosci autorytetu, ,Wychowawca” nr 10 (237), 2012, 5. 5.

118 A. Oleszkowicz, A. Sanejko, Dorastanie, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka,
dz. cyt., s. 262.
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Tym samym zaakcentowany zostal wazny dla dalszych rozwazan

teoretycznych i przeprowadzonych badan okres biegu zycia, jakim jest

adolescencja. Procz zmian o charakterze stricte fizjologicznym, najbar-

dziej interesujgce dla dalszych analiz sq zmiany w aparacie psychicznym,

z uwzglednieniem tozsamosci indywidualnej i grupowej, ksztaltujacej sie

zwlaszcza w procesie socjalizacji. To tez znajduje sie w ponizszych opisach.

Stanistaw Kowalik omawia spoteczne przetomy zyciowe w biegu zycia

cztowieka. Wérdd nich wyrdznia jako przelom szdsty okres zwigzany

z plerwszymi intymnymi zwigzkami heteroseksualnymi. Przetom ten

pozwala adolescentowi i mlodemu dorostemu wyjs$¢ poza sfere pragnienia

akceptacji i unikania odrzucenia przez innych do realnych zwigzkéw,

gdzie nie ma imaginacji i idealizacji w szerokim tych stéw znaczeniu,

ale zaczyna by¢ obecna par excellence druga osoba. Kowalik pisze, iz:

»heteroseksualny zwigzek intymny dzieki swej wyjatkowej otwartosci

wzajemnej partnerdw, uczy ich przezwyciezania nieSmialosci, zaufania

do ludzi, gotowosci do bezinteresownego dziatania itd.”. Jako siédmy zy-

ciowy przetom spoleczny uznaje on rodzicielstwo. Mozna stawia¢ pytanie,

dlaczego na przyktad malzenstwo badz rozpoczecie pracy zawodowej

nie stanowig przetomu zyciowego. Odpowiadajac, Kowalik zauwazyt:

119

Zostanie matkg lub ojcem jest momentem bardziej istotnym. Wazny jest fakt,
ze osoba, ktéra dotad byla poddana socjalizacji, musi podjaé zadanie so-
cjalizacji innej osoby —wtasnego dziecka. To dla czlowieka zupetnie nowe
wyzwanie, zmusza ono przede wszystkim do krytycznego spojrzenia w prze-
szlo$é — na stosowane wobec niego praktyki wychowawcze. Czlowiek ocenia
je 1 postanawia wychowaé swoje dziecko tak samo dobrze lub lepiej. I teraz
pojawia sie w rozwoju spolecznym rzecz najwazniejsza: rodzice przejmujg
odpowiedzialno$¢ za przebieg socjalizacji swoich dzieci, ale réwnoczesnie

w wiekszym niz dotychczas stopniu stajg sie odpowiedzialni za wlasne Zycie™.

Wszystko za: S. Kowalik, Rozwdj spoteczny, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka,
t. 3: Rozwdj funkcji psychicznych, red. B. Harwas-Napierata, J. Trempata, War-
szawa 2010, s. 85-86.
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Dla zaistnienia intymnych zwigzkéw heteroseksualnych, o ktérych
mowa wyzej, wazng zdolnoscig i zmiang rozwojowg jest stan zakochania
i mito$¢ jako warto$¢. Pojawiajgca sie mito$¢ jest z poczatku prymityw-
na. Budowane s3 na niej tak zwane preintymne zwigzki (w adolescencji
charakteryzujg si¢ one idealizacjg, bezwarunkowoscig, romantyczng
i nieliczaca sie z realiami miloscig). Nastepnie pojawia sie mitos¢ in-
tymna (raczej we wczesnej dorostosci). Jest to mozliwe dzieki temu,
ze ,pod koniec adolescencji mtodziez stopniowo dostrzega koniecznosé
pogodzenia mitosci z innymi waznymi obszarami aktywnos$ci —nauka,
praca itp., a przede wszystkim stopniowo uswiadamia sobie, ze uczu-
cie nie rozwigzuje wszystkich probleméw i ze istnieje duzy dysonans
miedzy idealng dotad wizjg partnera i relacji z nim a wymaganiami
rzeczywistosci ™.

W wieku dorastania (ogélnie rzecz biorac, miedzy dwunastym a dwu-
dziestym rokiem zycia) intensywnie postepuje réwniez rozwdj moralny.
Powinien on zakonczy¢ sie uzyskaniem tak zwanej autonomii moralne;j.
Dzieki niej mtody dorosty kieruje si¢ posiadanymi ,wtasnymi, uznawa-
nymi za uniwersalne i konieczne do respektowania normami i warto-
$ciami, nie za$ lekiem przed karg, opinig autorytetu lub grupy czy tez
uznawaniem wiasnego interesu™*".

Nie oznacza to jednak porzucenia dawnych autorytetéw czy wyzby-
cia sie potrzeby posiadania autorytetu w ogéle. Autorytetem moralnym
nadal mogg pozostawac rodzice, wychowawcy itp. Dzigki krytycznemu
i ambiwalentnemu osgdowi autorytetéw, a takze postrzeganemu oraz
realizowanemu wtasnemu interesowi mlody dorosty wychodzi
w rozwoju poza faze heteronomii moralnej (okres prawa pochodzace-
go z zewnatrz —od rodzicéw, lub egocentryzmu czy instrumentalizacji
moralnej). Ponadto adolescent zauwaza réznice pomiedzy spoleczng
konwencja (sagdem spotecznym rozumianym jako spotecznie opracowany

poglad na temat tego, co odpowiednie, postulowane jest do zachowania

120 A. Oleszkowicz, A. Sanejko, Dorastanie, dz. cyt., s. 262-263.
121 Tamze, s. 274.
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w danej sytuacji czy przy rozwigzaniu danego problemu) a sgdem moral-
nym (niosacym ze sobg nieodwotalne konsekwencje wyboréw i zacho-
wan: zaréwno konsekwencje dla jednostki, na przyktad kara, jak i dla
innych, na przyklad krzywda)™:.

W omawianym wieku adolescencji mlodzi ludzie przejawiajg wiek-
szg decyzyjno$¢ i autonomie. Jest to wazne w rozwoju indywidualnym
i ksztaltowaniu sie tozsamosci osobniczej. Cytowane powyzej autorki,
przytaczajac prace naukowe, wskazujg takze, iz ,domeng rodzicéw jest
dalsze sprawowanie kontroli w obszarze moralnosci, zasad funkcjonowa-
nia spolecznego czy edukacji™*. W warunkach cywilno-prawnych jest
to uregulowane takze cigzacym na rodzicach obowigzkiem zapewnienia
opieki i edukacji az do osiggniecia dorostosci w $wietle odpowiednich
przepiséw prawa (osiemnasty rok zycia).

Osiggniecie dorostosci w rozumieniu cywilno-prawnym zbiega sie
z wrastaniem adolescenta w spoteczenistwo dorostych w ujeciu psycho-
spolecznym. , Dorastajgcy zaczyna sie uwazac za osobe réwng dorostym
i zaczyna poszukiwac swojego miejsca w spoteczenstwie ludzi dorostych”.
W owym procesie ,wrastania mlodziezy w spoteczenistwo ludzi doro-
stych istotne sg dwa aspekty: (1) oprécz uczué do ludzi pojawiaja sie zwia-
zane z idealami; (2) »program« zycia dorastajacego cztowieka opiera sie
na okreslonej skali wartosci, na ktérej umieszcza one pewne ideaty i cele
ponad innymi™+. Jak zatem wida¢, rozpoczynajacy sie w adolescencji
proces socjalizacji uwarunkowany i ufundowany jest na wzmiankowanej
wyzej aksjologii w jej ujeciu teoretyczno-praktycznym.

Sama za$ socjalizacja jest ,zasadg, ktdra rzadzi indywidualnym
rozwojem czlowieka jako przedstawiciela swojego gatunku, wigzgc

sie z jego dojrzewaniem do coraz to nowych zadan zyciowych, a takze

122 Tamze, s. 275.

123 Tamze, s. 278.

124 Oba za: M. Czerwinska-Jasiewicz, Wspieranie mtodziezy w zakresie samopozna-
nia, planowania wtasnego zycia oraz podejmowania decyzji dotyczqcych wlasnej
przysztosci, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, dz. cyt., s. 408.
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z prawidlowo$ciami proceséw uczenia sie, a zwlaszcza tzw. uczenia sie
spolecznego”. Termin ten oznacza zaréwno ,stawanie sie istotg spolecz-
ng [...] w toku interakeji z otoczeniem spolecznym”, jak i ,socjalizacje
pierwotng i wtdrng’, czyli stadium dokonujgce sie w rodzinie, a nastepnie
i wtérnie w celu ,dostosowania sie do réznych grup spotecznych i wspo6l-
uczestnictwa w ich zyciu™.

Dla rozwazan niniejszej pracy socjalizacja i caty wymiar spotecznego
funkcjonowania jednostki (o czym bedzie mowa na przyktad w rozdzia-
le 2), wraz z analizg pedagogiczng, stanowi istotny element charaktery-
styki zaréwno samych badanych narzeczonych czy mtodych matzonkdw,
jak 1 ich §wiata warto$ci. Dzieje sie tak, dlatego ze ,w toku socjalizacji
i wychowania dzieci i mlodziez, czyli wstepujace generacje danego spo-
teczenistwa, przyswajajg systemy symboliczne wraz z konsekwencja-
mi regulujacymi zasady kodowania (dekodowania) odpowiadajacych
im znaczen i senséw oraz wiasciwe dla danej kultury hierarchie wartosci
i, po czesci, same wartosci™*>¢.

Wartosci— czyli percypowana i praktykowana sfera aksjologicz-
na —pozwalajg adolescentom wkraczaé w dorostosé. Jednakze sam mo-
ment przejscia pomiedzy wspomnianymi fazami nie jest fatwy do skon-

ceptualizowania. Jak zauwaza Ewa Gurba:

We wspdtczesnym Swiecie brak wyraZnie zaznaczonego progu, ktérego prze-
kroczenie oznacza dla jednostki wejscie w dorostosé. W literaturze dotyczgcej
granic zamykajgcych okres dorastania i jednoczesnie stanowigcych przepustke
do dorostosci, autorzy najczesciej odwotuja sie do zdarzen, ktére, zgodnie
z oczekiwaniami spotecznymi, wyznaczaja symboliczny moment osiagniecia

dorostosci. Zwykle wigze sie to z waznymi zadaniami rozwojowymi, takimi

125 M. Przetacznik-Gierowska, Zasady i prawidtowosci psychicznego rozwoju czlowie-
ka, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, dz. cyt., s. 66-67. O zadaniach zyciowych
iich taksonomii: tamze, s. 73-80.

126 M. Tyszkowa, Rola kultury w rozwoju psychicznym czlowieka, [w:] Psychologia
rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 106.
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jak: zawarcie malzenstwa, zakonczenie edukacji, zdobycie zawodu czy osig-
gniecie niezaleznosci finansowej. [...] Trudno jednak rozstrzygnad, czy wkro-
czenie w dorostos$¢ oznacza podjecie tych wszystkich zadan czy tez jakiegos
jednego istotnego dla danego okresu zadania [...]. Badacze [...] proponuja,
aby przekroczenia progu dorostosci nie wigza¢ z okre$lonymi wydarzeniami
zyciowymi, ale raczej traktowac jako wynik, niekiedy rozciagnietego w czasie,

procesu stawania si¢ dorostq osobg™’.

Niektérzy naukowcy postulujg zatem, aby miedzy dorastaniem
a dorostoscig wpisaé okres posredni ,wkraczanie w dorosto$¢ (emerging
adulthood)”. Obejmowalby on lata zycia przypadajace na okres od osiem-
nastego do dwudziestego pigtego roku zycia. Erikson lgczy ten okres
z tak zwanym moratorium psychospolecznym, czyli ekspery-
mentowaniem z obieraniem réznych rél spotecznych. Owo eksperymen-
towanie nie wigze si¢ jednak z podejmowaniem ostatecznych deklaracji
badz dokonywaniem wigzacych i calosciowych wyboréw. Levinson za$
ktadzie nacisk na budowanie (,faza nowicjusza”). Odbywa si¢ ono jednak
bez charakterystycznej dla dorostego wieku odpowiedzialnosci za czy-
nione wybory zwigzane z rolami normowanymi kulturowo i spotecznie.
Rozpoczyna jednak proces budowania tak zwanej stabilnej struktury
zycia cztowieka dorostego. Réwniez przez innych badaczy (na przyktad
Arnetta) ten okres okreslany jako zasadniczo wazny i efektywny w wy-
ksztalceniu wlasnego §wiatopogladu i tozsamosci**®. Okres ten umozliwia
rozpoczecie ,zycia na wlasny rachunek”, ale co wazniejsze: w zgodzie

z wlasnymi wartosciami i ich hierarchiami.

Mozna stwierdzi¢, ze osiggniecia rozwojowe w aktywnosci mtodego dorostego
zaczynajg sie w okresie dorastania, od przezwyciezenia zwigzku zalezno$ci
od rodzicéw, krytycznego spojrzenia na autorytety, aby w dystansie do nich

odnie$¢ sie do siebie i sformulowaé marzenia oraz plany odnosnie do wlasnego

127 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, dz. cyt., s. 287.
128 Tamze, s. 287-288.
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zycia. Ksztatltowana w ten sposéb tozsamo$¢ wzmacnia niezalezno$¢ od oséb
znaczgcych, pozwala nawigzywaé intymne relacje i umozliwia podejmowanie
odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i dziatania, w trakcie ktérych jednostka
ma szanse nabywania umiejetnosci takiego sformutowania celéw i zadan
zyciowych, aby pozostawaly one w harmonii z oczekiwaniami i systemem

wartosci spolecznosci, w ktérej zyje™.

Jak juz powiedziano wyzej, owa emancypacja tozsamos$ciowo-
-moralna (na przyklad w wymiarze ,nadmiernego przywigzania do apro-
baty i opinii”°) warunkuje ostateczne ksztaltowanie i realizowanie

wartos$ci oraz okreslanie, przybieranie i odgrywanie rél spotecznych.

Doroslo$cig okreslamy te faze zycia, w ktérg wkracza cztowiek po gwattownych
zmianach rozwojowych prowadzacych do dojrzatosci biologicznej i spoteczne;j,
wyrazajacej sie w zdolnosci do prokreacji, oraz odpowiedzialnego podejmowania
nowych rél spotecznych zwigzanych z zaktadaniem wiasnej rodzinnym rodze-
niem i wychowywaniem dzieci, podejmowaniem i rozwijaniem aktywnosci za-

wodowej, a przede wszystkim w autonomicznym kierowaniu wlasnym zyciem™'.

A zatem wczesna dorosto$¢ to czas zachodzenia procesow: selekcji,
optymalizacjii kompensacji zadan oraz celow zyciowych. Pierwszy z nich
zaktada wybér celéw zyciowych i dazen do ich realizacji, drugi takie ich
uhierarchizowanie i sprzezenie, by nie interferowaty (konfrontowanie
celow z priorytetami i mozliwos$ciami oraz zmiane srodkdw realizacji
celéw), trzeci postuluje radzenie sobie ze stratami. Z procesami tymi
korelujg takie procesy psychiczne jak: pozytywne emocje, samoakcep-

tacja i rozwoj osobisty, satysfakcja z zycia oraz poczucie sensu zycia’s*.

129 Tamze, dz. cyt., s. 291-292.

130 R.R. McCrae, P.T. Costa jr, Osobowos¢ dorostego cztowieka, dz. cyt., s. 252.

131 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, t. 2, dz. cyt., s. 203.

132 P.K. Oles, Psychologia cztowieka dorostego, dz. cyt., s. 153-157. Autor podaje row-
niez wyniki badan, wedle ktérych cele zZyciowe i ich realizacja u 0séb we wcze-
snej (od 25. do 34. roku zycia) dorostosci (skoncentrowane na samorozwoju
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Wedle teorii Erika Eriksona okres wczesnej dorostosci domaga sie
zmierzenia si¢ z kryzysem intymno§é-izolacja (pozytywne roz-
wigzanie to osiggniecie zdolnosci do intymnosci, czyli nawigzania trwalej
wiezi emocjonalnej z druga osoba, jednoczesnie bez utraty poczucia tozsa-
mosci; mozliwe staje sie to dzieki cnocie mito$ciiprzy réwnoczesnym
rozwoju zdolnosci do zawigzania wspdlnoty zawodowej, przyjacielskie;j,
rodzinnej)™. Jak zauwaza Oles: , by nawigzac dojrzalg relacje uczuciowo-
-intymna trzeba najpierw wiedzie¢, kim sie jest, co sie ma do zaoferowania
ico sie wzyciu ceni. Dlatego tak wazne jest uksztattowanie tozsamogci™3+.

Procz tozsamosci ksztattuje sie takze osobowosé. Jak zauwazajg
najznamienitsi badacze tej sfery konstytucji cztowieka: ,uzyskane dane
sugeruja, ze zmiana osobowosci jest raczej wyjatkiem niz reguty powy-
zej trzydziestego roku zycia; gdzie$§ w dekadzie pomiedzy dwudziestym
a trzydziestym rokiem zycia osoby uzyskujg konfiguracje cech [osobo-
wosci], ktére bedg je charakteryzowac w kolejnych latach zycia™ss.

W badaniach empirycznych potwierdza sie to takze w obserwacjach
longitudinalnego rozkladu repertuaru psychofizjologicznych reakeji
czlowieka. I tak dla przykladu: wraz z wiekiem pojawiajg si¢ bardziej
pozytywne emocje —by¢ moze dzieki unikaniu frustracji i konfliktéw
oraz mniejszej impulsywnosci. Co ciekawe, wigksza kontrola ekspresji
emocjonalnej prezentowana jest jednak we wczesnej dorostosci (co by¢
moze zwigzane jest z wchodzeniem w role), za$ wigksza spontanicznosé
w wyrazaniu emocji pojawia si¢ w pdzniejszym okresie zycia, co praw-
dopodobnie powigzane jest z wigkszym posiadanym doswiadczeniem

i pewnoscia w odgrywaniu rol™°.

i ekspansji oraz skupione wokét rodziny i wlasnego Ja) korespondujg z satys-
fakcja z zycia —tamze, s. 162.

133 Tamze, s. 48.

134 Tamze, s. 153.

135 R.R. McCrae, P.T. Costa jr, Osobowo$¢ dorostego cztowieka, dz. cyt., s. 24,
por. s. 124; por. badania miedzykulturowe potwierdzajgce niezmienno$¢ cech
osobowosci, s. 131.

136 P.K. Ole$, Psychologia cztowieka dorostego, dz. cyt., s. 73-74.

63



SWIAT WARTOSCI NARZECZONYCH I MEODYCH MAEZONKOW

Wzglednie trwata charakterystyka psychicznej kondycji czltowieka
umozliwia mu wchodzenie w role spoteczne i ich realizacje. Role te sg
zwigzane niejako organicznie z zadaniami rozwojowymi stojgcymi przed
okresem dorostosci. Typowymi zadaniami dla okresu dorostosci sg dwa:
zalozenie rodziny i podjecie pracy zawodowej. Komplikacjg dla tego
tradycyjnego zestawu moga by¢ w dzisiejszych warunkach socjokul-
turowych czy nawet ekonomicznych wydtuzajgce sie okresy edukacji
(dodatkowe studia, na przyktad doktoranckie, podyplomowe), nieraz
dlugotrwale zwigzki ,na prébe” czy inne niezobowigzujgce relacje bez
jednoznacznych deklaracji. W zwiazku z tym Ole$ zwraca uwage, Ze na-
lezaloby postulowa¢ inne okreslenie dla ,dorostosci”. Ujmowatoby ono
dorostos¢ jako wygenerowanie i opracowanie koncepcji kierunkowe;
dla wlasnego zycia, dla aktywnosci zyciowej (tej dominujacej: zawodo-
wej i pozazawodowej), dookreslenie samego siebie w kwestii deklaracji
wejscia w trwaty zwigzek i budowania go badZ zycia samotnego, a takze
okreslenie celéw i dazen na najblizsza dekade lub dwie. Zasadniczo
wazng cechg okreslajacg wiek dorosty jest tez prezentowanie postawy
odpowiedzialnosci i fundujaca ja swiadomos¢ konsekwencji wtasnych
czynéw i wyboréw (dla siebie samego oraz innych). Do tego zestawu
dochodzi trzeci czynnik stanowigcy o dorostosci: niezalezno$¢ i autono-
mia (zwlaszcza niezalezno$¢é emocjonalna i ekonomiczna od rodzicéw),
dzieki ktérej mtody dorosty nie potrzebuje akceptacji dla wtasnych wy-
boréw, ale sam staje sie autonomicznym podmiotem. Czwartym, ostatnim
wyznacznikiem dorostosci jest ,wolno$¢ wyboru i towarzyszaca jej sita
do spetniania pragnien i realizacji dgzen”. Owo autostanowienie moze
stac si¢ katalizatorem motywacji do twdrczego i ciekawego zycia's’.

Powyzsze zadania nie nalezg jedynie do zadan rozwojowych ,wla-
snych” adolescenta wkraczajgcego w dorosto$é. Réwniez przed rodzing
stojg zadania umozliwiajgce kooperacje na linii rodzina-doroslejacy jej

czlonek. Sami nastolatkowie rozwojowo zobowigzani sg do separacji

137 Powyzsze za: tamze, s. 17-18.
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(ré6znicowania) od rodziny pochodzenia. Pierwszg fazg wymieniang

w literaturze jest malzenstwo bez dzieci. Tutaj nastepuje wzajemna inte-

gracja matzonkéw z ich rodzinami pochodzenia oraz wlgczenie partnera

w system rodzinny. W fazie rodziny z dzieckiem mlodzi dorosli wy-

ksztalcajg miejsce mentalne i emocjonalne dla nowego czlonka systemu

rodzinnego™®.

O stojacych przed mtodymi dorostymi zadaniach mozna znalez¢

wiele w literaturze naukowej. Akcentuje sie¢ w niej na przyktad fakt, iz

138
139

Od dorostego mezczyzny tradycyjnie oczekuje sie zalozenia rodzinny, dba-
nia o nig i zapewnienia jej odpowiedniego poziomu egzystencji. Stad tez
aktywno$¢ mtodego mezczyzny skierowana jest na znalezienie wlasciwej
pracy [...]. Obecnie coraz czesciej jest spotykany model rodziny, w ktérym
zaréwno kobieta jak i meZczyzna angazujg sie w zycie rodzinne oraz w opieke
i wychowanie dzieci, jednak aktywno$¢ rodzinna nie ma decydujacego wpty-
wu na kariere zawodowa mezczyzny, ktérego zainteresowania zawodowe
i aktywno$¢ spoleczna rozwijajg sie niezaleznie od zmian zachodzacych

w rodzinie™.
U kobiet natomiast bieg zycia

wyznaczany jest przez zdarzenia rodzinne, takie jak: cigza, potdg, a nastep-
nie opieka nad dzie¢mi czy prowadzenie domu. Najczesciej ze wzgledu na te
obowigzki, przynajmniej czasowo, kobieta wycofuje sie z pracy zawodowe;j.
Dylemat praca zawodowa czy obowiqzki zwigzane z macierzyristwem jest udzia-
tem wylacznie kobiet. Praca zawodowa jest bowiem, réwniez dla kobiet, Zré-
dlem satysfakcji, szczegdlnie, gdy zdobyly wyksztalcenie i atrakcyjny zawod.

Sposoby rozwigzania tego dylematu wigza sie z przyjeciem przez kobiete

W. éwi@tochowski, Rodzina w ujeciu systemowym, dz. cyt., s. 42-43.
E. Gurba, Wczesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, dz. cyt.,
s. 223.
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réznych styléw zycia, w ramach ktérych prébuje pogodzi¢ obowigzki zawo-

dowe z rodzinnymi'+.

Jak zatem widaé, przyjmowanie i realizowanie rdl spotecznych do-

maga sie osobnego oméwienia, ktdre zostanie uczynione w dalszej czesci
pracy.

1.3. Swiat wartosci dorostego czlowieka

W rozumieniu psychologicznym wartosciami nazywa si¢ najpierw to,
co istotne z punktu widzenia funkcjonowania czltowieka i jego osob-
niczego rozwoju w biegu zycia. Warto$ciami sg réwniez ,wyobrazenia
i przekonania jednostki o tym, co jest wazne, godne pozadania i/lub
osiggniecia, co ma znaczenie dla jej zycia, aktywnosci i rozwoju”. Tak
rozumiane wartosci wchodzg w relacje zaréwno z innymi procesami
psychicznymi, jak i z innymi potrzebami (biologicznymi czy spoteczno-
-kulturowymi). Dlatego mozna kategoryzowaé wartosci odpowiednio
do potrzeb, na ktére one odpowiadajg. I tak wymienia sie wartosci eg-
zystencjalne (takie jak zdrowie czy poziom zycia), wartosci aktywnosci
indywidualnej (autonomii jednostki w samostanowieniu w kontekscie
spolecznym itp.) i wartosci rozwoju osobistego (na przyktad popularne
poczucie wlasnej warto$ci). Warto dodaé, ze wartosci rozumiane jako
walory zwigzane ze sferg psychiczna sa generowane przez czlowieka.
Podobnie wartosci ujmowane w kontekscie kulturowym pochodza
z kodu kultury symbolicznej. ,Wyobrazenia o tym, co ma wartos¢

i przekonan dotyczacych wartosci jednostka nabywa zyjac w srodowisku

140 Tamze, s. 224. Autorka podaje réwniez klasyfikacje K. H. Meuller szesciu
takich styléw zycia kobiety w kategorii wzorcoéw kariery: domowej, konwen-
cjonalnej (praca tylko w paniefistwie), stalej kariery zawodowej, dwutorowej
kariery rodzinno-zawodowej, kariery przerywanej oraz kariery niestabilne;
(tamze).
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spolecznym, w $wiecie kultury symbolicznej spoteczenstwa, do ktérego
przynalezy™+.

Dlatego jako wspomniang podstawe do niniejszych rozwazan wybra-
no personalizm i pedagogike personalistyczng. Uczyniono to ze wzgledu
na tadunek filozoficzno-teologiczno-pedagogiczny, jaki
niesie zasadniczo wazna koncepcja i termin ,osoba” promowany w per-
sonalizmie wlasnie. Jak zauwaza Bagrowicz, ,osoba ludzka to pojecie
wykraczajace znaczeniowo poza sens okreslen jednostka czy egzemplarz
gatunku. Osoba ludzka jest czym$ wiecej, co przejawia sie w jej dgze-
niu do poznania swojej tajemnicy. Czyni to na gruncie fenomenologii
i metafizyki™+.

Konieczne zatem jest zaréwno podjecie dyskursu, jak i §wiadomosé
rozwoju pojecia osoby i godnosci oraz widzenia czlowieka w $wietle
antropologii filozoficznej. Ono gwarantuje bowiem dostrzezenie czlo-
wieka jako fizyczno-duchowej catosci. Wszystko to dzieki faktowi zwra-
cajgcemu naszg uwage na to, iz godnos¢ osoby jest podstawg i punktem
wyjécia dla rozwazar i zbudowania etyki personalistycznej (kierowania
sie normg osoby w dziataniach i wyborach moralnych: od rozpoznania
godnosci osoby, przez prawde i dobro, codzienng wiernos¢ warto$ciom
do milosci bliZzniego)#. Stanowi to rame ponizszego akapitu. Wpierw
bowiem mowa bedzie o wartosciach i ich roli w wychowaniu. Nastepnie
omdwione zostang najwazniejsze wartosci wedtug cytowanego juz ich
schematu: godno$¢, wolno$¢, mitosé i odpowiedzialnosé, wzbogaconego

o kategorie wartosci religijnych.

141 Calosé za: M. Tyszkowa, Rola kultury w rozwoju psychicznym..., dz. cyt., s. 107.

142 M. Walejko, Migdzy metafizykq a praktykgq..., dz. cyt., s. 77. O nietozsamosci
osoby i natury oraz konstytuujacej osobe ludzka relacji ,do”, jako podmiot
ukonstytuowany przez Trdjce Swieta ku-innemu —tamze, s. 96-97.

143 J. Bagrowicz, Stawac si¢ bardziej cztowiekiem. Z podstaw edukacji religijnej, To-
run 2008, s. 42-51 i 72. O kontekscie intelektualnym wspétczesnej edukacji
moralnej —zwlaszcza w perspektywie personalistycznej wizji cztowieka i wy-
chowani—por. U. Gruca-Migsik, Rozumowanie moralne mlodziezy, Rzeszéw 2015,
S. 51-66.
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Inspiracja dla ponizszego ukladu jest takze przestanka natury filo-

zoficznej. Zwraca ona naszg uwage na to, ze

istota czlowieczenistwa — zawiera si¢ w uznaniu wartosci cztowieka jako osoby,
jej godnosci, wolnosci, rozumnosci, integralno$ci wymiaru fizycznego, psy-
chicznego, duchowego, odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania, kre-
owaniu siebie w aspekcie transcendencji. Wyraza sie ona w realizacji swoich
potencjalnych mozliwosci w perspektywie rozwojowej, by bardziej by¢, tzn.
poszerzad i pogtebia¢ swoje mozliwosci i poprzez ich rozwéj stuzy¢ drugiemu
cztowiekowi, spotecznosciom mniejszym i wiekszym, §wiatu; wyraza sie ona

w jego transcendencji'+.

Czlowiek jest niezmiernie wazng czescig horyzontu aksjologiczne-
go. To czlowiek ma (posiada) wartosci. Jest ich podmiotem (,nosicie-
lem”). Te specyfike ludzkiego istnienia ugruntowuje aspekt ontologiczno-

-antropologiczny powigzany z ludzkg osobowoscig i tozsamoscig. Da-
lej nalezy stwierdzi¢, ocierajac sie o truizm, iz czlowiek Zyje w Swiecie
wartoéci (to jest znowuz aspekt egzystencjalno-psychospoteczny [ta
i powyzsze nazwy: W.P.] i wartosci tworzy (tutaj: aspekt praktyczno-
-egzystencjalny i tozsamosciowy)*#.

Dlatego egzystencja ludzka niejako domaga sie wartosci dla jej za-
istnienia i rozwoju. Na te konieczno$¢ posiadania i realizowania tak
zwanych wartosci podstawowych w zyciu cztowieka wskazujg takie
fenomeny ludzkiego zycia jak choéby do$§wiadczenie braku (potrzeby)
wartosci, oparty na wartosciach postep dziejowy, rozwdj i organizacja
zycia indywidualnego i spotecznego oraz gospodarczego, kulturalnego
i cywilizacyjnego. Méwiac nieco kolokwialnie, ludzie potrzebuja wartosci.
Uwidacznia sie to zwlaszcza w horyzoncie zycia moralnego. Tutaj bo-
wiem dzialanie, opierajace sie na $wiecie wartosci moralnych i osobowych

(,rozumne uzasadnienie postepowania”), stanowi jego najdoskonalszg

144 K. Chalas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 16.
145 W. Cichon, Wartosci, czlowiek, wychowanie, dz. cyt., s. 83-86.
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egzemplifikacje —szczegdlnie gdy dotyczy to norm moralnych i norm
prawnych. Wartosci sg takze celem ludzkiego Zycia —jako takie stoja
w stuzbie rozwoju osobistego (,wlasciwy i trafny wybér”) i spotecznego
(,program dzialania spotecznego”)™+.

Swiat wartosci jako uktad wzajemnie zaleznych sktadowych mozna
poddawaé pewnym operacjom. Posrdd nich najwazniejszg jest hierarchi-
zowanie. Proces ten podejmowany moze by¢ w réznych perspektywach
(0 czym ponizej). Mozna zatem uznaé, ze jest to horyzont aksjologiczny
warto$ci réznigcych sie w samych sobie oraz w obrebie kategorii wartosci
podobnych (réznice egzystencjalne i jakosciowe miedzy wartosciami,
na przyktad prawdoméwnosé i sprawiedliwosé), przejawiajacy réznice
pomiedzy kategoriami wartosci i w ogdle istniejgcymi warto$ciami'¥.

Dla przyktadu Plopa przywotuje hierarchie wartosci Gordona W. All-
porta, w ktdrej wartosci dzielg sie na poszczegdlne kategorie-typy warto-
$ci zyciowych. I tak wymieniany jest typ teoretyczny (aspekt poznawczy
i odkrywanie prawdy). Drugim typem jest ekonomiczny, nastepnie este-
tyczny, péZniej typ spoleczny (m.in. otwarto$é, miltoéé, przyjazn), a takze
typ religijny (tutaj obecna tak zwana postawa filozoficzna i refleksyjna,
dazaca do odpowiedzi na pytania egzystencjalne przez doswiadczenie
religijne) czy typ polityczny (dominacja i stawa spoleczna). Co wazne,
hierarchia wartosci nie jest operacjg tylko intelektualng, lecz czlowiek
przynalezy do jakiego$ typu (posiada jaka$ hierarchie) przez wybdr
wartosci z jego zakresu, czyli takze ich realizacje w zyciu'+.

Akcent ktadziony na realizacje wartosci jako takich jest niezwykle
wazny. On bowiem pozwala redefiniowa¢ hierarchie wartosci jako rze-
czywisto$¢ nie tylko deklaratywna, ale par excellence praktyczny aspekt
i egzystencjalnie wazng sfere ludzkiego bycia.

W §Swietle interesujacego nas wychowania chrzescijanskiego

uwidacznia si¢ to wyraznie. Tutaj bowiem nie wystarczy mentalna

146 Tamze, s. 14-16.
147 Tamze, s. 35-40.
148 M. Plopa, Psychologia rodziny..., dz. cyt., s. 174.
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operacjonalizacja aksjologii wychowania religijnego, ale wchodzi w gre
tez praktyczny wymiar podejscia do aksjologicznej praxis. Jak zauwazyt
Marian Wolicki, ,nie ma prawdziwego wychowania religijnego czy mo-
ralnego bez osobistego zaangazowania sie w sprawy religijno-moralne
samych wychowawcéw, a wiec przede wszystkim rodzicéw i bez ich
osobistego rozwoju pod tym wzgledem™#.

Mozna zatem postulowaé w aspekcie pedagogicznym koniecznosé
spetniania istotnych warunkéw umozliwiajacych zaistnienie wartosci
moralnych. Bylyby nimi z jednej strony ,,daznos¢ do urzeczywistnienia
wartosci moralnych” (czyli motywacja ich realizowania) i posiadane
,dyspozycje charakterologiczne” (czyli postawy do/ku realizacji wartosci),
a z drugiej wypracowana ,wrazliwo$¢ sumienia i stalty samokrytycyzm
moralny” oraz ,poglebianie i rozszerzanie wiedzy o wartosciach™s°.
Wzmiankowana §wiadomo$¢ §wiata wartosci, szczegdlnie w kwestii po-
znania warto$ci moralnych, sg konieczne do rozwoju osobistego cztowie-
ka, a takze w wychowaniu (co uwidacznia sie na przyktad w tresciach,
celach i ideatach wychowania)'s.

Praktyczne przetozenie teorii aksjologicznej w egzystencjalny wymiar
zycia ludzkiego wida¢ réwniez w wynikach badan empirycznych. I tak
dla przyktadu Maria Czerwinska-Jasiewicz stworzyta ,model badan
na temat tworzonych przez mlodziez koncepcji dotyczacych wtasnego zy-
cia”s?. Opisujac 6w model, autorka wyszczegélnia w nim kilka istotnych
elementéw. Najpierw s3 nimi system warto$ci (ktéry jest ,podstawg
i gtéwnym kryterium tworzenia wlasnej koncepcji zycia”) oraz styl
zycia (czyli ,preferowany i realizowany sposéb zycia, czyli model zycia.
Gléwnym kryterium wyboru stylu zycia sg cenione wartosci”). Jak zatem

widaé, wartosci stajg sie determinantg rodzaju i jakosci poszczegdlnej

149 M. Wolicki, Wychowanie do wartosci, Wroctaw 1999, s. 6; por. s. 20.

150 W. Cichon, Wartosci, cztowiek, wychowanie, dz. cyt., s. 57. Por. s. 59-63, gdzie
mowa o relacjach wartosci moralnych do innych wartosci.

151 Tamze, s. 111.

152 Wszystko ponizsze za: M. Czerwiniska-Jasiewicz, Wspieranie mlodziezy...,
dz. cyt., s. 410-411.
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egzystencji danego czlowieka. Dalszymi istotnymi czynnikami kreujg-
cymi koncepcje mlodziezy na temat wlasnego zycia sq cele Zyciowe
i plany zyciowe (takze tworzone na podstawie cenionych wartosci:
plany zyciowe formutowane sg bowiem dla osiggniecia postawionych
celéw zyciowych), atakze decyzje dotyczgce wtasnej przyszio-
$ci (one réwniez oparte sg na cenionych warto$ciach —a podejmowane
sg dla realizowania wzmiankowanych planéw zyciowych).

Koncept powyzszy, przez ukazanie swego rodzaju przesigkniecia
sferg aksjologiczng zycia i rozwoju w trakcie jego biegu, staje sie waz-
nym przyczynkiem do rozumienia i poglebienia analizy Swiata wartosci
badanych w niniejszym opracowaniu narzeczonych. Wartosci etyczne
bowiem —jak zauwaza Janusz Homplewicz —sg w posiadaniu czlowie-
ka nie tylko poprzez wysitek intelektualno-poznawczy (poznanie war-
tosci i ich wybdr), ale takze dzieki emocjonalnemu ustosunkowaniu,
akceptacji i docenieniu’ss.

Po$réd najwazniejszych dla biegu zycia wartosci (réwniez w ujeciu
pedagogiki personalistycznej) wymienié nalezy godnosé, mitosé, odpo-
wiedzialno$é¢ i wolno$é. Rozpoczynajac od godnosci, nalezy stwierdzi¢,
ze jest ona obecna w dyskursie zaréwno psychologicznym, jak i filozo-
ficzno-antropologicznym i etycznym. ,Eatwiej jg postrzegac i czué niz
okresli¢ i o niej méwié. Ogniskuje takze takie pojecia jak: czes$¢, dobra
stawa, dobre imie, szacunek, powazanie, honor, warto$¢ cztowieka™s+.
Kategoria godnosci stoi u podstaw zasadniczo waznego zalozenia, ktére
wskazuje, iz ,cztowiek, jako osoba stanowi najwyzszg warto$¢ w §wiecie
stworzonym [...]. Rzecz w tym, by tej wartosci cztowiek byt $wiadomy i j3
odczuwal”ss. Nalezy zatem tak ksztattowaé mentalno$é wlasng i wycho-
wankoéw, aby odkry¢ swiadomo$¢ swojej wartosciowosci i moc przezywaé

(mieé poczucie) swojej godnosci wynikajacej z faktu bycia czlowiekiem.

153 J. Homplewicz, Pedagogika i etyka, dz. cyt., s. 28.
154 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 107.
155 Tamze, s. 108.
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Mozna rzec, iz §wiadomos$¢ bycia kim$§ warto§ciowym wynika
ijest tozsama z poczuciem godnosci.

Wedtug Encyklopedii katolickiej godnosé to

szczegblna warto$¢ czlowieka jako osoby pozostajacej w relacjach interper-
sonalnych (ostatecznie do Osoby Boga), uzasadniajacych i usensowniajacych
zycie osobowe, a takze pozytywnie wartosciujgca relacje do wlasnej osoby
i grupy (np. zawodowej, klasowej, narodowej), z ktérymi sie jednostka iden-
tyfikuje; konstytuujacym elementem tego stosunkowania sie jest samoocena
polegajaca na przezywaniu swojej wartosci i pozytywnego obrazu siebie, ktdra
motywuje do moralnie warto$ciowych zachowan, uodparnia na wszelkie
formy manipulacji i zniewalania oraz wptywa na radzenie sobie w sytuacjach
trudnych; godno$¢ zakltada poczucie wewnetrznej wolnosci, autodeterminacji

(podmiotowosci) i odpowiedzialnosci®®.

Jak zatem mozna zauwazy¢, godno$¢ i idgce z nig podmiotowos¢é
czlowieka i odpowiedzialno$¢ sg zasadniczo wazne dla budowania relacji
interpersonalnych. Jak juz powiedziano, dla chrzescijaniskiej wizji czlo-
wieka godnosé wynika z faktu stworzenia czlowieka na obraz i podobien-
stwo Boga (Rdz 1, 26). Ma takze charakter przyrodzony (czlowiek jest
najwyzszym ze stworzei rozumnych), niezbywalny i nadprzyrodzony
(Boska ,etiologia”; KKK 226).

Wzmiankowana odpowiedzialno$¢ idzie w parze z godnoscig dla
jej ochrony. Bycie bowiem wartoscig dla samego siebie zaklada egzy-
stencjalng troske o wilasng aksjologiczng charakterystyke. We wszyst-
kich sferach zycia—od biologicznej przez psychopedagogiczng, az po
spolfeczng, ekonomiczno-polityczng, ekologiczng i religijno-moralngs’.

Dla przyktadu posréd wartosci zakorzenionych w poziomie witalnym

156 Godno$é [haslo], oprac. Z. Chlewiniski, Z. Zalewski [w:] Encyklopedia katolicka,
t. 5, Lublin 1989, s. 1231.

157 Por. J. Marianski, Wychowanie ku wartosciom religijnym. Perspektywa socjologicz-
na, dz. cyt., s. 68.
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(sfera biologiczna), w stuzbie godnosci ludzkiej staja wartosci zwigzane
z seksualnoscia. Do nich zaliczy¢ mozna m.in. prokreacje, identyfikacje
plciowg oraz poczucie stabilnosci w zwigzku, bezpieczenstwa, akceptacji,
bliskosci, poczucie wlasnej meskosci lub kobiecosci, wspdlnoty i zaspo-
kojenie seksualne’s®.

Owe powyzsze zakladajg mozliwo$¢ operowania —kreowania

wiasnej egzystencji. Nieodzowna do tego aspektu biegu zycia jest wolnos¢.

Fakt wolnosci jest problemem antropologicznym™* [...], wolno$¢ jest wskaz-
nikiem autonomii i samowystarczalno$ci ludzkiej egzystencji, ale jej urzeczy-
wistnienie zachodzi w relacji do innych ludzi. Wolno$¢ jest zatem osadzona
w zyciu wspélnotowym i przejawia sie jako element porzadkujacy je. [...]
Na wolnosci opieraja si¢ wszelkie inne wartosci, np.: dojrzalosé, odpowie-
dzialnosé, tolerancja, sumienie. Z tego wzgledu kazda spoleczno$¢, czy tez
instytucja zrzeszajgca ludzi, powinna by¢ podporzagdkowana kategorii »wol-
nosci«: (np. rodzina, szkota czy miejsce pracy). Powinny sie one pytaé nie
tylko o to, na ile przydzielaja kazdemu pojedynczemu cztowiekowi wolnos¢,
ale takze, na ile sg one takimi formami organizacji zycia, ktére realizuja takie
wartoéci, jak dojrzato$¢ czy odpowiedzialno$§é. Wazne jest takze,

czy pytaja o sumienie™.

Jak zauwazyt cytowany powyzej Nowak, kategoria wolnosci daje

mozliwo$¢ wejscia w horyzont aksjologiczny bez ograniczen czy nawet

158 B. Kurdybach-Gola, Czlowiek istotq seksualng, [w:] Wychowanie osobowe, dz. cyt.,
s. 68. Por. o0 odpowiedzialnosci i wolno$ci w: M. Nowak, Podstawy pedagogiki
otwartej, dz. cyt., s. 342-344.

159 Wolno$é mozna takze rozpatrywaé w ujeciu: a) metafizycznym (tutaj wolnosé
to ontyczna wlasciwosé bytu ludzkiego), b) psychologicznym (wolnosé jako
zdolno$¢ do ,samowtladania”; wolno§é do/od), ¢) moralno-egzystencjalnym
(zdolno$¢ do wyboru wartoéci/antywartosci) — K. Chalas, Wychowanie ku war-
tosciom, dz. cyt., s. 139.

160 M. Nowak, Podstawy pedagogiki..., dz. cyt., s. 336-337. Podkreslenia wlasne
autora w cytatach —wyrdznione rozstrzeleniem.
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zniewolenia. Umozliwia takze wspétudzial w pomnazaniu wartosci so-
cjotwérczych w duchu odpowiedzialnosci i mitosci.
O milosci pisat Adam Maj, cytujgc Czestawa Stanistawa Bartnika:

Mito$¢ jest naczelng i upragniong wartoscia ludzka, przedmiotem i motywem
wybitnych dziet literatury i sztuki, stanowi najbardziej szczegblng tajemnice
bytu, egzystencji, zycia i dziatania. Czlowiek kocha i chce by¢ kochany. Pra-
gnienie i dos§wiadczenia milosci jest powszechne i nieodtaczne od losu czto-
wieka. Mito$¢ przenika rézne dziedziny zycia ludzkiego, stanowigc przedmiot
badan wielu nauk, miedzy innymi filozofii, psychologii, pedagogiki, socjologii,

teologii™®".

Réwniez kategoria milosci jest dziedzing horyzontu aksjologicznego,
mozliwg do operacjonalizacji w badaniach empirycznych. Ciekawe bada-
nia przytacza Iwona Konopnicka. W ich wynikach mozna dostrzec wza-
jemne przenikanie si¢ opisywanych powyzej wartosci mitosci, godnosci
i odpowiedzialnoéci. Ot6z badane respondentki (studentki) omawiajac
wizje siebie jako matki, opisujg planowany dom rodzinny jako srodowi-
sko (swego rodzaju sub§wiat) —specyficzng przestrzeri wkorzenienia,
gwaranta bezpieczenstwa w dorastaniu na wszystkich ptaszczyznach
rozwoju cztowieka. Co ciekawe, tak rozumiany dom staje sie wartos$cig
duchowa, dzieki ktérej rodzina staje sie takze przestrzenig realizacji
pozostatych wartosci i dziatan zgodnych z nimi*®.

Précz wzmiankowanych juz wartosci wydaje sie uzasadnione krétkie
przedstawienie sfery religijnej jako sktadnika horyzontu aksjologicznego.
Ciekawg socjologiczng analize religijnosci i wartosci religijnych w spote-
czefstwie tradycyjnym i nowoczesnym daje Marianski. Omawia on tra-

dycyjng religijnos$¢ koscielng, zmiany w procesie socjalizacji religijnej

161 C.S. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 2. Za: A. Maj, Wartosci religijne w ujeciu
teologicznym, dz. cyt., s. 275.

162 I. Konopnicka, Obraz matki i rodziny w studenckich aspiracjach i planach zycio-
wych, [w:] Wychowanie w rodzinie..., dz. cyt., s. 130-131 z przypisami.
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oraz jego efekty widoczne w nowych formach religijnosci (takich jak
religijno$¢ selektywna, wybidrcza, potowiczna, zredukowana, a takze
religijno$¢ pozakoscielna —zindywidualizowana oraz zredukowana)™.

Posréd samych wartosci religijnych Maj wymienia i opisuje jako taka
wpierw samg religie (dajac definicje religii jako podmiotowej wiezi
cztowieka z Bogiem). Elementami strukturalnymi religii sg: doktryna,
moralnos¢, kult i instytucje. Elementami stanowigcymi o jej istocie zas:
podmiotowosé, przedmiotowos¢ i relacyjnosé religii. Procz tego w ,,sktad”
religii wchodzg prezentowane idee. Nastepnie wymieniane sg wiara, na-
dzieja i mito$¢ oraz modlitwa i Swieto§¢*é+.

Religijno$¢ jako postawa $wiadczy takze o wspominanym specy-
ficznie ludzkim wychyleniu aksjologicznym. Dazenie czlowieka
do realizacji potrzeb duchowych stanowi swoisty dowdd na ich umiej-

scawianie u szczytu hierarchii wartosci. Jak zauwazyt Janusz Nagérny:

Sens zycia moze tkwié w wartosciach celéw, do ktérych dazy jednostka i ze
wzgledu na ktére podejmuje trud codziennej aktywnosci, a takze w warto-
$ciach transcendentnych. Miody dorosty nie tylko tworzy koncepcje wlasnego
zycia (co charakteryzuje gléwnie dorastajacych), ale podejmuje dziatania
umozliwiajace jej realizacje w réznych dziedzinach zycia. [...] [W]e wczesnej
dorostosci, w sferze religijnej i poglebiania religijno$ci, podobnie jak w przy-
padku innych dziedzin rozwoju, zaznacza sie duze zréznicowanie miedzy-
osobnicze. Ogélnie, jest to czas stabilnosci religijnej i pogtebiania religijnosci,

chociaz wielu miodych przezywa oddalenie od Kosciota®s.

Jesliwzigé pod uwage, ze posrdd wartosci religijnych wymienia si¢ m.in.

prawde, wierno$¢, wspéldziatanie i solidarnosé jako te chrzescijanskie,

163 J. Marianski, Wychowanie ku wartosciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
dz. cyt., s. 106-147.

164 A. Maj, Wartosci religijne w ujeciu teologicznym, dz. cyt., s. 235-307.

165 E. Gurba, Wezesna dorosto$é, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 306.

166 J. Nagorny, Wychowanie do wartosci, dz. cyt., s. 345-515
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nie

dziwi opis fenomenu dazenia do ich poznania i realizacji we wlasnej

hierarchii warto$ci w biegu zycia adolescentéw i mtodych dorostych.

Wspomniana juz Gurba przytacza badania, ktérych wyniki poka-

zuja, iz

doswiadczeniom obecno$ci Boga towarzyszy u mlodych oséb poczucie sensu
zycia, a Swiadomos¢ braku Boga wigze sie z poczuciem braku sensu zycia.
Zaobserwowano jednoczesnie, ze wyzszy poziom praktyk religijnych jest
dodatnio skorelowany z lepszym zdrowiem oraz dobrostanem emocjonalnym
(emotional well-being), aczkolwiek zwigzek ten jest silniejszy w pézniejszych

okresach dorostosci™’.

Jako podsumowanie powyzszego akapitu niechaj postuzy cenna

uwaga Nagornego:

Poczucie odpowiedzialno$ci za siebie i za innych jest potwierdzeniem, ze czto-
wiek dojrzewa w swojej mitosci. Kwestia odpowiedzialno$ci moralnej wydaje
sie tu szczegdlnie wazna, a wigze sie to nade wszystko z faktem, ze jest ona
wlasnie wyznacznikiem osobowej dojrzatosci cztowieka, a wiec dojrzato-
$ci prawidlowo uksztattowanego sumienia. W perspektywie aksjologicznej,
a wiec na ptaszczyznie wartosci, odpowiedzialno$¢ wigze sie fundamentalnie
z faktem rozpoznania i uznania okre§lonego porzadku wartosci. Czltowiek
niejako styszy wezwanie plynace z tych wartosci i stara sie na nie opowiedzie¢
na miare pelni swego czlowieczenistwa. W perspektywie chrzescijanskiej,
to wezwanie ptynace od wartosci cztowiek rozpoznaje jako powolanie ptynace
od osobowego Boga, ktéry wchodzi w dialog z cztowiekiem i stawia go przed
wolnym wyborem. Dlatego chrzescijanin —rozpoznajac $wiat wartosci ludz-
kich — odczytuje je jednoczesnie poprzez Chrystusa, w §wietle Jego Ewangelii.

W punkcie wyjscia jest to wybér catkowicie wolny'®®.

167 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, dz. cyt., s. 306.
168 J. Nagoérny, Wychowanie do wartoéci, dz. cyt., s. 135-136.
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1.4. Zmiany rozwojowe a ksztaltowanie si¢ Swiata wartosci

Ksztaltowanie sie §wiata warto$ci w perspektywie biegu zycia zosta-
nie oméwione ze zwrdceniem uwagi na istotnie wazny aspekt perso-
nalistycznej wizji czlowieka oraz jego podwaliny aksjologicznej. Na-
stepnie dolgczone bedg elementy wizji rozwoju cztowieka, na ktdra
wplyw ma i ktéra dokonuje sie w horyzoncie aksjologicznym. Szcze-
gblnie zaakcentowany bedzie okres wchodzenia w dorostos¢ oraz zycie
rodzinne.

Filozoficzne rozumienie wartosci precyzuje, iz rzecz lub podmiot
warto$ci staje sie bardziej wartosciowy z biegiem rozwoju ku swej petni.
Na potrzeby niniejszego opracowania warto skorzystac ze spostrzezenia
Krystyny Chatas, ktéra zauwaza, ze warto$¢ jest definiowana w katego-
riach i opisach strukturalno-bytowych. Znaczy to, iz ,co$ jest bardziej
warto$ciowe, im pelniej ziszcza swoja istote”. Warto$¢ jest przypisana
do bytu: ,nie istnieje poza bytem, jest doskonatoscig przedmiotows
i nalezy do porzadku jakosciowego, a nie ilo§ciowego™®.

Powyzsze spostrzezenie wskazuje takze na ustanowiong relacje
miedzy osobg ludzka (majaca swoja wlasna, przyrodzong i wyrazong
przede wszystkim w godno$ci wartosciowos¢) a §wiatem (przyroda)
i wytworami czlowieka.

Uznawac zatem godnos¢ osoby ludzkiej to stawia¢ jego samego ponad wszyst-
kim, co od niego pochodzi. Wszelkie ludzkie dzieta i wytwory sg tylko $rodka-
mi, ktérymi cztowiek postuguje sie w dazeniu do okreslonego celu. Duchowe
czynnosci ludzkie — intelektualne poznanie i wolne akty decyzyjne —trans-
cendujg ludzkg nature. Czlowiek jako byt osobowy, stanowi cel swych dziatan,
ktére go doskonalg. Czlowiek na mocy samopoznania i samoposiadania oraz
poprzez akty wolnej woli panuje nad sobg, aw wolnym wyborze woli

praktycznego sadu o dobru w perspektywie celu dokonuje

169 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 19.
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autodeterminacji (,samostanowienia”) w swym osobowym

dziataniuwe.

Samostanowienie czlowieka jest wysitkiem osiggania, potwierdzenia
wlasnej warto$ciowosci i posiadanej hierarchii, ktéra urealnia sie w kon-
kretnych wydarzeniach i wyborach zyciowych.

Oddajac jeszcze raz glos ks. Tischnerowi, nalezy powtérzy¢ za nim,
iz wszystkie wartosci

sg dlatego wartosciami, ze sg czyms dla osoby ludzkiej ze wzgledu na osobe. [....]
wartosci hedonistyczne, witalne, duchowe maja sens etyczny (zobowiazujg nas
etycznie, kategorycznie), s3 bowiem czyms$ dla czlowieka. One s3 sposobami
uznawania czlowieka, sposobami jego obrony, sposobami jego ocalenia. [...]
Cztowiek stuzy wartosciom — realizujac je, wartosci stuzg cztowiekowi—oca-
lajgc go. Widaé stad, ze posrodku catego swiata wartosci cztowiek, to znaczy
osoba ludzka, jest wartoscig szczegdlna. Wartosci tej nie potrzeba uzasadniaé,
uzasadniajq ja bowiem po swojemu te wartosci, ktdre sa dla czlowieka. Jest
to wiec warto$¢ pierwotna, absolutna. Powtdrzmy raz jeszcze: jest to wartosé,

ktdra stata sie osobg. Osoba nie moze by¢ $rodkiem do celu, musi by¢ celem'".

Uwidacznia sie tutaj zasadniczo wazne spojrzenie personalistyczne,
ktére przenika sie z aksjologiczng wizjg czlowieka, poruszajacego sie
w $wiecie wartosci — realizujgcego w nim swoja egzystencje. Czlowiek
jako osoba jest ,kategorig samg w sobie: jest mianowicie, jedynoscig nigdy
nie definiowalng przez rodzaj-gatunek: jest niepowtarzalng pojedynczo-

$cig. W tym znaczeniu nie jest indywiduum, nie jest jedng z wielu™72.

170 M. Lobacz, Relacja wychowawca-wychowanek z perspektywy filozofii personali-
stycznej. Implikacje praktyczne, [w:] Filozofia wychowania w praktyce pedagogicznej,
dz. cyt., s. 104-105 z przypisami.

171 J. Tischner, Etyka wartosci i nadziei, dz. cyt., s. 54-55.

172 G. Flores d’Arcais, Personalistyczna filozofia cztowieka jako osoby ludzkiej, [w:]
Poza kryzysem tozsamosci. W kierunku pedagogiki personalistycznej, red. F. Adam-
ski, Krakow 1993, s. 23.
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Zatozenie to ma swdj wyraz w teorii i praktyce wychowania personali-
stycznego. Tutaj bowiem szacunek i godnos¢ potgczone sg z oddaniem
i serdecznoscig w podejsciu do wychowanka. Jako takie stanowig wia-
$ciwg i postulowang postawe wychowawcy'7s.

Samo wychowanie personalistyczne (w interesujagcym nas chrzesci-
jariskim jego wymiarze) za$ rozposciera sie na wielu obszarach §wiata
wartosci 1 wykorzystuje w swojej praktyce szeroki ich wachlarz ,od
ksztattowania wartosci duchowych i cech osobowosci, poprzez réz-
ne idee postugi oraz ksztalttowanie odpowiednich umiejetnosci
i postaw zyciowych. Ale przede wszystkim transcendentne wartosci
cztowieka, by pojal, ze jest dzieckiem Bozym, by pojal wiare, nadzie-
je i milos$¢ i przyjal postawe czynienia dobra w poczuciu tgcznosci
z Bogiem™"74.

Wychowanie zaktada wystepowanie zmian w rozwoju czlowieka.
Zmiany rozwojowe mogg by¢ zas jako$ciowe (czyli stanowié niejed-
nowymiarowe przeksztalcenia strukturalne; w ich efekcie powstaje
przeksztalcona i dojrzalsza struktura czynnosci psychicznych i za-
chowan, badana na przyktad klinicznymi metodami opisowymi) oraz
ilosciowe (,zmiany w poszczegdlnych wymiarach zjawisk psychicz-
nych” badane réznego rodzaju testami itp.). Sg one ukierunkowane
(zazwyczaj jednokierunkowe, trwale i nieodwracalne, na przykiad
stany i poziomy organizacji wewnetrznej na danym poziomie sg nie-
oduczalne, ale mogg stac si¢ inicjatorem dla kolejnych zmian w ciggu)
i autonomiczne'.

Stanistaw Glaz wymienia cztery czynniki rozwojowe czlowieka.
Pierwszym jest to, co wrodzone i dziedziczone (geny itd.). Nastepnie
srodowisko i wychowanie (tak §wieckie, jak i religijne) oraz aktywnosé

wlasna (tutaj rozumiana jako realizacja wartosci, tworzenie i aktualizacja

173 J. Homplewicz, Pedagogika i etyka, dz. cyt., s. 337.
174 Tamze, S. 54.
175 Wszystko za: M. Tyszkowa, Pojecie rozwoju i zmiany..., dz. cyt., s. 49-55.
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postaw wobec siebie, innych i Boga). Ostatnim czynnikiem jest wspét-
praca z taskg Bozg'7®.

O wzajemnym wplywie czynnika rozwojowego (bardziej uwarun-
kowanego biologicznie) i czynnika pedagogicznego mozna wnioskowaé
z zapiskéw Sniezynskiego, ktéry przytoczyt wyniki wlasnych badan.
W nich pokazuje on, iz wraz z rozwojem dzieci zmienia sie zalezno$¢
w podejsciu (stylu) wychowawczym (rodzicéw) —od autokratycznego
do demokratycznego —oraz powigzana z nim zmiana ilociowo-jako-
§ciowa w komunikacji—od monologu do dialogu wychowawczego'7.
Wskazuje to zaréwno na dynamiczno$¢ samego procesu rozwoju, jak
i dynamiczng interakcje miedzy Swiatem wartosci a biegiem ludzkiego
zycia w najszerszym jego ujeciu: psycho-socjobiologiczno-duchowym.

Tak rozumiana dynamicznos¢ widoczna jest takze w psychologicz-
nym ujeciu dojrzewania. Dotyczy ona nabycia rozwojowej zdolnosci
sprostania zadaniom rodzacym sie dla jednostki w miare jej rozwo-
ju osobniczego. Zadania te mogg by¢ podejmowane w wyniku nie-
skrepowanej dzialalnosci samego dziecka lub przez celowe dziatanie

opiekuniczo-wychowawcze.

W tym sensie uzywa sie pojecia dojrzato$¢ szkolna —a wiec gotowosci
do podjecia obowigzkowej nauki, czy tez pojecia dojrzatosé do zatozenia
rodziny i opieki nad dzieémi. Granice czasowe tych czastkowych, lecz dla
dobra publicznego waznych zobowigzan i rodzajéw dziatalnosci, sa wyzna-
czane przez systemy prawne, zalezne z kolei od danej kultury i cywilizacji.
Systemy te liczg sie na ogdt z prawidlowosciami rozwoju psychosomatycz-
nego i uwzgledniajg réznice indywidualne w zakresie gotowosci i dojrzatosci
do pelnienia réznego rodzaju spotecznych i obywatelskich obowigzkéw oraz

praw i zobowigzan'7®.

176 S. Glaz, Udzial Koéciota w integralnym rozwoju mtodziezy studiujgcej, Krakow
2013, S. 31.

177 M. énieiyﬁski, Dialog w rodzinie..., dz. cyt., s. 171n.

178 M. Przetacznik-Gierowska, Zasady i prawidtowosci..., dz. cyt., s. 66.
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Robert Havighurst zaproponowat schemat zadan rozwojowych czto-
wieka. Uszeregowal owe zadania w zestaw szeéciu etapéw (stadiéw).

W nich umiescit zadania rozwojowe. Ujete zostalty m.in. w kategorie: , da-

wanie i odbieranie uczu¢”, ,zwigzki miedzyosobnicze”, ,uczenie sie psy
chospotecznych i biologicznych rdl ptciowych”. Pomys$lne rozwigzanie
tych zadan zyciowych daje poczucie szczescia i sukcesu umozliwiajgce
podejmowanie kolejnych. Zas niepowodzenie skutkuje poczuciem braku
szcze$cia i spotecznej aprobaty oraz utrudnia podejmowanie kolejnych
zadan rozwojowych. W interesujagcym nas okresie adolescencji Havig-
hurst umieszcza m.in. dwa zadania: ,rozwijanie ideologii (sieci warto$ci
i systemu etycznego kierujgcego zachowaniem) i dazenie i osiggniecie
postepowania odpowiedzialnego spotecznie”. W drugim waznym dla
naszych rozwazan okresie, we wczesnej dorostosci, badacz wymienia
m.in.: ,wybér matzonka/i; uczenie sie wspétzycia ze wspdtmatzonka/
iem; zalozenie rodziny, wychowanie dzieci™7’.

Ewa Gurba, omawiajac koncepcje Janusza Laskowskiego, cytuje jego
podzial faz rozwojowych w periodyzacji zZycia rodzinnego na podstawie
kryterium ksztaltowania sie wiezi rodzinnej. Sg to fazy: wstepna (od
poznania si¢ do §lubu), ksztaltowania wiezi matzeriskiej (do narodzenia
pierwszego potomka), rozwoju postaw rodzicielskich (do osiggniecia
dojrzatosci przez dzieci), partnerstwa w rodzinie (rodzice i doroste dzieci
mieszkajace razem), i ,pustego gniazda” (czyli czas samotnego mieszka-
nia matzonkéw az do $mierci jednego z nich)®.

W rozwoju osobniczym —w perspektywie odkrywania i realizowania
koncepcji siebie w rolach matzonkéw, ojca lub matki — wazny jest rozwoj
milosci. Jak zauwaza Gurba, jest to rozwdj bardzo dynamiczny w okresie

adolescencji i wezesnej dorostosci.

179 Wszystko za: M. Przetacznik-Gierowska, Zasady i prawidtowosci..., dz. cyt.,
s. 67-69.

180 E. Gurba, Wezesna dorosto$é, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, dz. cyt.,
s. 219.
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Prawdziwy rozwdj osoby ludzkiej wyraza przeciez coraz wigksza zdolno$¢
do daru z siebie i przyjecia daru od drugiego cztowieka. Wydaje sie zresztg,
ze ta zalezno§é jest podwdjna. To prawda, ze im bardziej rozwija sie cztowiek
jako osoba, tym bardziej jest on zdolny do milosci, tym bardziej otwiera sie
na milo§é. Ale czy nie jeszcze mocniej brzmi prawda, ze czlowiek rosnie po-
przez mito$¢, zaréwno poprzez te, ktérej doswiadcza od innych, jak i poprzez

te, ktdra jest jego darem?™®

Mito$¢, jak widad, staje sie wiec nie tylko wartoscig fundujacg socja-
lizacje, ale rozwdj tozsamos$ciowy i osobowosciowy mlodego cztowieka.

Nagérny zanotowal, iz w dojrzewaniu

chodzi o dwie zasadnicze sprawy: o wlasciwg integracje wszystkich wymiaréw
osobowosci oraz o umiejetnosé wlasciwego uporzadkowania poszczegdlnych
sfer tej osobowosci zgodnie z obiektywna hierarchig wartosci. Inaczej méwiac,
chodzi tu o jak najpelniejszg harmonizacje i hierarchizacje w ramach ludzkiej
osobowosci. Bez tej hierarchizacji grozi cztowiekowi, Ze nizsze sfery jego
czlowieczenstwa zdominuja jego zycie w taki sposdb, ze nie bedzie on zdolny
do petnej mitosci. Dojrzewanie cztowieka, ktdrego absolutnie nie wolno utoz-
samiac z dojrzaloscig cielesna, jest przejSciem od stanu nieuporzadkowanego
do stanu uporzgdkowanego, jest przejsciem od tego, co na poczatku jest w sta-
nie niezintegrowanym, ku temu, co jest ukierunkowane na cel, a tym samym

zdolne do scalenia. Mito$¢ jest wlasnie taka scalajaca, integrujaca mocg™®.

Dojrzewanie zatem jest kategorig, ktorg opisywac i analizowacé nalezy

nie tylko w kategoriach psycho-socjobiologicznych, ale takze na przyktad

181 J. Nagérny, Wychowanie do wartosci, dz. cyt., s. 123-124. Por.: W. Cichon, War-
tosci, cztowiek, wychowanie..., Krakéw 1996, s. 89-91: czlowiek jako w swej
naturze ,byt dynamiczny”, rozwijajacy sie i przeksztalcajacy siebie samego
oraz wptywajacy na innych; $wiat wartosci aktywizuje czlowieka przedmioto-
wo w jego podmiotowej konstytucji ontologiczno-aksjologicznej (biologiczne;j,
psychicznej, §wiadomos$ciowej i osobowo-tozsamo$ciowej— ,,0sobowe ja”).

182 Tamze, s. 137-138.
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moralnych, estetycznych i duchowych, gdzie takie wartosci jak: mitosé,
godno$é, prawda czy Swieto$¢ stanowig o wymiarze tozsamosciowym
rozwijajacej sie osoby.

Cenne sg spostrzezenia Witkowskiego o ksztaltowaniu sie tozsamo-
$ci. Dzieje si¢ to w odpowiedzi na zasadnicze pytania: ,Kim jestem?”, ,Jak
mnie postrzegajg inni?”, ,Jakie mam kompetencje?”, ,,Co robie?”. Sa to
pytania wpierw o samoswiadomos¢ i obraz wlasnej osoby, dalej o to, jak
mnie postrzegajg inni, czyli o moje miejsce w spotecznosci i odgrywane
w niej role spoteczne, i w konicu o to, na jakiej podstawie aksjologicznej sie
opieraja moje kompetencje i jaka jest celowo$¢ podejmowanych dziatan*s.
Dlatego tez zaréwno w procesie rozwoju, ze szczegdlnym podkresleniem
wymiaru ksztaltowania sie tozsamosci, jak i w dziele wychowania nie-
zwykle istotne jest zwrdcenie uwagi nie tylko na wartosci hedonistyczne,
ale polaczenie ich z wartoéciami estetycznymi i etycznymi (moralnymi).
A wszystko w taki sposéb, aby nie tylko uzytkowosé swiata wartosci, lecz
i dazenie do dobrego i pieknego zycia stawaly sie celem wychowanka®.

Ma tutaj miejsce internalizacja wartosci, czyli przyjmowanie postrze-
ganych i docenianych wartosci do wlasnego systemu intrapsychicznego
i w wymiar wiasnej egzystencji—w ,obszar glebokich przekonan o ich
waznosci i stusznosci™®.

Rozwdj psychiczny jednostki dokonuje si¢ zatem jako

proces organizowania sie doswiadczenia indywidualnego. Jednakze nie jest
on procesem wyabstrahowanym z Zycia spolecznego. W nim to wtasnie ro-
dzina stanowi teren zdobywania znacznej czesci owego doswiadczenia i to

zaréwno przez dzieci i mlodziez, jak i przez osoby doroste. Doswiadczenie

indywidualne stanowi podstawowy materiat rozwoju psychicznego®®.

183 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 188.

184 M. Babik, Filozoficzne podstawy wychowania dziecka do zycia w rodzinie, [w:]
Rodzina szkotq wartosci, dz. cyt., s. 42.

185 M. Oliwa-Ciesielska, Wartosci opisywane, wartosci przezywane, [w:] Rodzina
szkolq wartosci, dz. cyt., s. 57.

186 M. Tyszkowa, Jednostka a rodzina: interakcje..., dz. cyt., s. 126.
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Jak zauwazyta Ewa Gurba:

Zaobserwowano, ze mtodzi dorosli rozwiazujac hipotetyczne dylematy zycio-
we, czesciej kierujg sie warto$ciami zwigzanymi z rozwojem Ja, niz warto$ciami
zwigzanymi z relacjami interpersonalnymi, czy z aktywno$cig spoteczno-zawo-
dowa (Gurba, Niemczynski, 1993). Wydaje sie wiec, ze we wczesnej dorostosci

zaznacza sie rola warto$ci zwigzanych z zZyciem rodzinnym oraz rozwojem Ja'7.

Pojawiajgce sie¢ u mtodego dorostego zmiany rozwojowe $wiadczg
o jego dojrzatosci. S nimi autonomia (podmiotowo$¢ dziatari), wglad
we wlasne motywy (wiedza o sobie czerpana z pelnienia rél spolecznych
i funkcjonowania w kontaktach spotecznych) oraz odpowiedzialny i sza-
nujgcy innych stosunek do drugiego cztowieka®®.

W okresie wczesnej dorostosci zanika spolaryzowane myslenie, opar-
te na czarno-biatych ocenach i zero-jedynkowosci sgdéw moralnych,
majace charakter abstrakcyjnego i absolutnego oceniania rzeczywistosci
w idealistyczny i autorytatywny sposéb. W poczatkach dorostosci po-
jawia sie relatywizm i subiektywizm myslenia moralnego. Doprowadza
on do osiagniecia kohlbergowskiego stadium ,,umowy spoteczne;j”, w kto-
rym polaczony zostaje subiektywizm z korzyscig funkcjonowania w ra-
mach uniwersalnych zasad etycznych oraz opartych na nich normach
istandardach spotecznie obowigzujacych. Na tym etapie ,wartosci wpty-
wajg na ocene zjawisk w otaczajacej nas rzeczywistosci i ukierunkowujg
ludzkie dziatanie. Ich interioryzacja umozliwia jednostce opracowywanie
wzglednie statych i spéjnych strategii adaptacyjnych ™.

Wedle koncepcji Kohlberga™° osoby we wczesnej dorostosci majg

myslenie moralne vel konwencjonalne. Sagdy moralne wydawane sg na

187 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, dz. cyt.,
S. 220.

188 Tamze, s. 206-207.

189 Wszystko za: tamze, s. 225-226.

190 W trzecim stadium rozwoju my$lenia spoleczno-moralnego Kohlberga ,ujecie
spolecznego $wiata ludzi skupia sie na zwigzkach interpersonalnych i rolach
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podstawie spotecznej konwencji co do danego akceptowanego moralnego

postepowania na rzecz bliskich lub spotecznosci w szerszym znaczeniu.

Drugim sposobem myslenia jest my$lenie postkonwencjonalne — bardziej

autonomiczne sady moralne dokonywane sg tutaj na podstawie norm su-

mienia moralnego czy zasad uniwersalnych, jak sprawiedliwo$¢, réwnosé

i szacunek do zycia ludzkiego™".

Mozna zatem powtdrzy¢ stuszne rozréznienie Olesia, ze ,mlodzi

dorosli zorientowani®* sg przede wszystkim na przysztosé, formutu-

191

192

spolecznych, jakie przyjmujg jednostki znajdujace sie w tych relacjach, uzna-
jac odpowiednig do tych rél spotecznych regulacje, a w tym takze dyrektywe
moralng bycia dobrym czlowiekiem, zgodnie z oczekiwaniami przypisanymi
do interpersonalnych rél spotecznych. Bycie sprawiedliwym czy tez bycie fair
w stosunku do innych, to bycie dobrym ojcem, matka, siostra, bratem, ale tez
przyjacielem dla przyjaciét, nauczycielem dla ucznidw, lekarzem dla pacjen-
téw —dobrym cztowiekiem dla kazdego innego czlowieka. [...] W nastepnym
stadium, czyli czwartym w sekwencji, perspektywa spoteczno-moralna zorien-
towana jest na regulacje przez spoleczny system normatywny, ktéry okresla
wzajemne oczekiwania 0s6b znajdujgcych sie w zwigzkach interpersonalnych”.
Tutaj normy definiujg wartosci spoleczne. Owa sprawiedliwo$¢ i bycie fair
»przeklada sie na waloryzowanie postepowania, ktére utrzymuje spoteczny
system w dobrym stanie” —role spoteczne sg ostatecznie podporzadkowa-
ne temu spotecznemu celowi (przez regulacje prawne, obyczajowe i religijne).
W stadium postkonwencjonalnym pierwsze (pigte w cyklu) opisuje fakt, iz na
gruncie wartosci uniwersalnych dochodzi do ,asymilacji aksjologicznej” war-
tosci z réznych systeméw normatywnych. Jednostka analizuje systemy norm
iwybiera z nich te normy, ktére stuzg poszanowaniu praw czlowieka—i przez
transformacje systemu spotecznego, dokonuje potgczenia wartosci i norm
z wlasnym systemem wartosci. Ostatnie, szdste stadium opiera sie na inwe-
stycji w uniwersalne wartosci i prawa cztowieka tak, aby nie musiaty by¢ one
regulowane przez instytucje spoleczne, prawne, i systemowe, a tylko zasadami
moralnymi—na przyklad zasadg sprawiedliwosci. Za: A. Niemczynski, Prak-
tyczne implikacje wiedzy o rozwoju spoteczno-moralnym, [w:] Psychologia rozwoju
cztowieka, dz. cyt., s. 371-372.

E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 304
z przypisami.

Teoria zorientowania na przyszlosé: to teoria Margaret Mead (tak zwane stu-
dium dystansu miedzypokoleniowego). Pokazuje ona, ze obecnie zdaje si¢ wy-
grywac kultura prefiguratywna — wedle ktérej ,starsze pokolenie moze i musi
uczy¢ sie od miodego. Doswiadczenia starszego i miodszego pokolenia sg zgota
odmienne; nastepuje zerwanie cigglosci miedzy przesztoscia a terazniejszoscia;
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ja marzenia zyciowe, ustalajg poziom aspiracji, okreslajg cele Zyciowe.
Doroéli w wieku $rednim zawieszeni sg niejako miedzy przyszloscig
a przeszloscig, z jednej strony maja najczesciej dzieci i wraz z nimi patrzg
w przysztos$¢ z drugiej, myslac o rodzicach, powracajg w przeszto§é™s.
W rozwoju adolescentéw ksztaltujg sie bowiem i uwidaczniajg style
zycia. Sg one obiektem badan m.in. psychologii, socjologii. Uwidocz-
niaja sie w zachowaniu czlowieka (do innych i do §wiata materialnego),
a skladajg sie z zachowania i motywacji. W ich obreb wchodzg m.in.
wartosci, potrzeby i §wiatopoglad. Inng kategorig sa w zyciu adolescentéw
sa plany zyciowe. Te zwigzane sg raczej ze sprawami najistotniejszy-
mi dla jednostki. Ich realizacja jest rozciggnieta w czasie i absorbujaca
spora cze$¢ aktywnosci jednostki. Plany zyciowe uwidaczniajg w sobie
potrzeby, wartosci i poglady na swiat, jakie posiada jednostkao.
Potwierdzajg te obserwacje badania empiryczne, m.in. te cytowane
przez Gurbe. W okresie wczesnej dorostosci (okoto 30. roku zycia) wie-
lu mtodych dorostych jest niezadowolonych z wielu waznych dziedzin
zycia. Dzieje sie tak prawdopodobnie dlatego, ze jest to okres przewar-
tosciowania: pierwszych podsumowan oraz zmian planéw zyciowych
i oczekiwan. Nie jest to jednak negatywny bilans zycia (ten faczony jest
z okresem $redniej dorosto$ci)™s. Sami rozwijajacy sie mtodzi dorosli
jako wazny czynnik rozwoju podajg aktywnosé (takze w domowych
sprawach i obowigzkach). Przejawia si¢ to w obserwowalnych efektach

tak deklarowanego rozwoju —zmianach zachodzgcych wich dziataniu™®.

wyrazicielem przysztosci staje sie mlodziez — por. S. Wotoszyn, Oswiata i wy-
chowanie w XX wieku, [w:] Pedagogika. Podrgcznik akademicki, t. 1, dz. cyt., s. 179
i176-180.

193 P.K. Oles, Psychologia cztowieka dorostego, dz. cyt., s. 63.

194 Powyzsze za: M. Czerwinska-Jasiewicz, Wspieranie mlodziezy..., dz. cyt.,
S. 411-412.

195 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, dz. cyt.,
s.228.

196 M. Matuszewska, Funkcjonowania w rolach rodzicielskich, [w:] Rodzina a rozwdj
czlowieka dorostego, red. B. Harwas-Napierala, Poznan 2003, s. 27.
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Jedng z najbardziej widocznych zmian jest wejscie w nowe relacje
interpersonalne. W okresie wczesnej dorostosci takg zmiang jest zawarcie
malzenistwa. Organicznie wigze sie ono z zalozeniem rodziny, ,a takze
podjeciem nowych rél meza i zony oraz z koniecznoscig uzgodnienia
planéw i wspdlnych zasad postepowania™7. W tym uzgodnieniu idzie nie
o co innego, jak o wartosci, ich hierarchie oraz i poglady wychowawcze
na wtasng role ojca lub matki.

Cytowana Gurba, powotujac sie na badania Wima Meeusa, Susan

Branje, Inge van der Valk i Minet de Wied z 2007 roku, notuje:

W okresie wczesnej dorostosci jakos§é zwigzku z partnerem intymnym sta-
bilizuje sie i wyraznie wigze sie z emocjonalnym przystosowaniem oraz
pozytywnymi relacjami z rodzicami. Zdaniem autoréw, we wspdlczesnych
zachodnich spoteczeristwach wczesna dorostosé stanowi krytyczny okres
w ksztaltowaniu sie statych relacji intymnych. Dlatego mtodzi dorosli czesciej
niz adolescenci poszukujg partneréw na cale zycie. W okresie wchodzenia
w dorostos¢ istotniejsza niz wczedniej jest psychologiczna warto$¢ intym-
nego zwigzku, ktéry nabiera stabilnego charakteru i zapewnia emocjonalne

przystosowanie™®.
Gurba, powolujgc sie na szereg badan, pisze tez:

Aczkolwiek zycie rodzinne obfituje w rozliczne stresowe wydarzenia, to oka-
zuje sie, ze osoby zyjace w zwigzkach malzenskich odznaczajg sie lepszg
kondycja fizyczng i psychiczng oraz czuja sie szcze$liwsze w poréwnaniu
z osobami samotnymi. Szcze$cie w malzenstwie zapewniajg bliskie relacje,

oparte na wzajemnym zaufaniu'®.

197 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 295.
198 Tamze, s. 295.
199 Tamze.
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Ksztalttujgca sie w trakcie rozwoju adolescenta i mtodego dorostego
decyzja o zawarciu zwigzku matzenskiego prowadzi do wejscia w role
malzeniskie i wychowawcze — matki i ojca. To jednak niejedyne oddziaty-
wanie rodziny jako czynnika rozwojowego. Mozna rzec, iz prorozwojowe
oddziatlywanie rodziny wpierw uwidacznia si¢ w calym poprzednim
okresie biegu zycia. Dzieje sie tak dlatego, ze

jednostka, rozwijajgca sie¢ w kontekscie rodzinnym przyswaja sobie wzorce
interpretowania i symbolizacji do§wiadczenia, a takze wzory uczuciowych
ustosunkowan i ocen wartosci, odgrywajace role standardéw w procesie war-
toSciowania tresci, okolicznosci i charakteru doswiadczenia indywidualnego.
Uczy sie takze sposobu pelnienia rél spotecznych oraz opanowuje — obok
sposobdw dziatania —spoleczne i moralne zasady postepowania, internali-

zujac je stopniowo.

Ten wymiar dzialania rodziny na osobe zaréwno daje ,formowanie
tresci, zakresu i charakteru doswiadczenn poznawczych, spotecznych
iemocjonalnych”, jak i jest magazynem ,narzedzi i sposobéw opracowy-
wania tych do§wiadczen™. Dlatego malzenstwo buduje na naturalnym
pragnieniu (rozwojowym) dzielenia si¢ sobg, swoja mitoscia, ale i wynika
z pragnienia doswiadczania wiezi mitosci miedzy kobietg i mezczyzng
(a wiec nie tylko relacji seksualnej)>".

Wojciechowska podaje koncepcje Evelyn Duvall o o$miu stadiach
przemian zycia rodzinnego w zalezno$ci od rozwoju osobniczego jej
cztonkéw**. W stadium pierwszym (trwajagcym okoto dwéch lat) mat-
zonkowie sg sami, ,jest to czas planowania i przygotowywania sie do po-
siadania potomstwa” (szkoty rodzenia, starsze kobiety, doule itp.). W fa-

zie drugiej rodzina z pierwszym dzieckiem (okoto dwéch i pét roku)

200 M. Tyszkowa, Jednostka a rodzina. Interakcje..., dz. cyt., s. 127.

201 M. Olczyk, Wspdlnota 0séb oparta na mitosci jako warto$é pielegnowana w mat-
zenstwie i rodzinie, [w:] Rodzina szkolq wartosci, dz. cyt., s. 181.

202 Ponizsze za: L. Wojciechowska, Praktyczna wiedza..., dz. cyt., s. 396.
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konfrontuje sie z nowymi wyzwaniami i nowymi obowigzkami, ale tez
doswiadcza lekéw zwigzanych z wchodzeniem w nowe role i brakiem
doswiadczenia (brakiem kompetenciji). ,Kompetencje matek na ogét spo-
strzegane sg jako wyzsze niz ojcéw, dlatego takze ojcowie w razie watpli-
wosci liczg na wiedze i umiejetnosci swych zon”. Tutaj pojawiajg sie takie
postawy i dziatania jak troska, pielegnacja i akceptacja inicjatyw dziecka.
W fazie trzeciej rodzina z dzieémi w wieku przedszkolnym (okoto trzech
lat) nadal mierzy sie z akceptacjg inicjatyw dziecka w poznawaniu $wiata.
Dodatkowymi postulowanymi dziataniami i postawami sg stymulacja
i rozwéj kompetencji (dziecka) komunikacyjnych. Aby bylo to mozli-
we, konieczne jest dawanie wzorcéw dzieciom przez rodzicow. W fazie
czwartej (siedem lat), kiedy dzieci s3 w wieku szkolnym, konieczne jest
wspomaganie dzieci w osigganiu i rozwijaniu kompetencji spotecznych
i intelektualnych. W nastepnej fazie zas rodziny z adolescentami mierzg
sie z podwazaniem autorytetu rodzicielskiego. Domaga sie to pozytyw-
nego rozwigzania, jakim jest akceptacja i zrozumienie ze strony rodzicéw,
co w pewien sposob gwarantuje relatywnie dobre relacje z buntowniczym
nastolatkiem (wielu okresla ten okres jako najtrudniejszy dla rodzicéw).
Faza szdsta skupia sie na roli rodzicow, ktérg jest ,troska o pomyslny
przebieg realizacji tych zadar [zyciowych dziecka], sprzyjanie im i wspie-
ranie ich, a takze stuzenie pomoca w sytuacjach, gdy mlody czlowiek tego
potrzebuje”. Tymi zadaniami sa: znalezienie partnera, zalozenie rodziny,
rozpoczecie pracy zawodowej. W przedostatniej fazie, wieku $redniego
rodzicéw, rodzina przezywa faze ,pustego gniazda”. Rodzice przechodzg
wtedy do roli dziadkéw, mentoréw, a dzieci do roli rodzicéw. W ostatniej,
6smej fazie starzenia si¢ rodzice mierzg sie z okresem pdznej dorostosci,
za$ ich dzieci ze wspomnianymi fazami (od drugiej lub trzeciej).
Rodzina zatem ma przed sobg nie tylko wyzwania uwarunkowane
jej rozwojem jako systemu i rozwojem jej poszczegdlnych czltonkéow.
Posiada takze swoje zasadnicze funkcje. Posrdd nich wymienia sie w lite-
raturze funkcje: prokreacyjng, wychowawczo-socjalizacyjng, opiekun-
czg, emocjonalno-seksualng (tutaj takze potrzebe milosci i regulacje

zycia seksualnego rodzicéw oraz wsparcia emocjonalnego dla dzieci),
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ekonomiczng (gospodarcza), stratyfikacyjng (alokacyjna), integralno-
-kontrolng (w zyciu spolecznym i wewnatrzrodzinnym), rekreacyjno-
-towarzysky (autoekspresyjng)?*3. Rolg rodziny jest tez przekaz warto-
$ci—w funkcji wychowawczo-socjalizacyjnej. Sniezyriski ukazuje ten fakt
w analizie §wiadomosci mlodziezy, ktéra wskazuje na wartosci uniwer-
salne ,wynoszone z domu rodzinnego”. Mozna je zgrupowa¢ w czterech
kategoriach —w zakresie wychowania moralnego, religijnego, wartosci
patriotycznych i warto$ci z wychowania kulturalnego®+.

Jak juz wspomniano, rodzice i dzieci tworzg podsystem w rodzinie.
W granicach tego podsystemu rodzice sg obcigzeni zadaniem spetniania
(realizowania, zaspokajania) emocjonalnych, fizycznych, spotecznych
i psychologicznych potrzeb swoich dzieci. Rodzice musza zatem rozwijaé
stosowne strategie (style rodzicielskie), aby wykonywaé te zadania®®.
Owg postawe rodzicielskg omawia m.in. Plopa w koncepcji i modelu
projektowania i przeprowadzania badan nad postawami rodzicielskimi***.
U matzonkéw postawa rodzicielska jest sktadowg elementu poznaw-
czego (teorii i wiedzy na temat dziecka), elementu uczuciowo-motywa-
cyjnego (ekspresji) i czynnika behawioralnego (konkretnego zachowa-
nia). Te komponenty buduja postawe —w niej za§ podmiotem sg rodzice,
przedmiotem dzieci i ogét dziatann wychowawczych. Postawy jako takie
majg swoj kierunek i site. Nadto postawy pozytywne lub negatywne ge-
neruja reakcje (zachowania) pozytywne lub negatywne, s3 tez relatywnie
trwate (ugruntowane), ale i w pewien sposéb plastyczne (na przyktad

dostosowane do zmian rozwojowych)>*7.

203 W. Kadziolka, Rodzina Zrédtem komunikacji z Bogiem, Krakéw 2011, s. 9.

204 M. énieiyr’lski, Dialog w rodzinie..., dz. cyt., s. 197n.

205 M. Plopa, Psychologia rodziny..., dz. cyt., s. 241.

206 Tamze, s. 362nn.

207 Tamze, s. 243-246. Postawy rodzicielskie pochodzg z: rodziny generacyjnej,
cech podmiotowych rodzicéw i dziecka, czynnikéw kulturowych —tamze,
s. 246-265. Typologie postaw rodzicielskich: tamze, s. 245-276.
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Wspominane powyzej urodzenie si¢ dziecka rozumiane jest jako
zmiana rozwojowa i kamien milowy w zyciu malzenstwa i rodziny. Oles

komentuje to w nastepujgcy sposob:

Jesli wydarzenia majg charakter gwattowny, silnie stresujacy i oddziatuja
na czlowieka w sposéb calosciowy lub dotyczg wielu domen, jak na przyktad
urodzenie si¢ dziecka lub utrata pracy, rozwdd, strata osoby bliskiej, wéwczas
zainicjowane przez nie procesy zmierzajg do opracowania nowego sposobu
przystosowania, czyli inaczej méwigc —wzmacniania zainicjowanych zmian;

niejednokrotnie prowadzg zatem do transgres;ji***.

Stanowi to takze przelomowy moment i zarazem wyzwanie rozwojo-
we dla rodziny w kwestii budowania wiezi. Mastalski wymienia nastepu-
jace kategorie wiezi: behawioralng, kooperacyjng, moralng, obiektywna,
subiektywna, publiczng i prywatng, i w koficu rodzinng*®>. W pismien-
nictwie familiologicznym wskazuje si¢ nadto, iz rézne horyzonty zycia
matzonkéw — samo rodzicielstwo, rozrywka czy dziatalno$¢ spotecz-
na—moga mie¢ wpltyw na relacje i wiezi rodzinne zaréwno destruujacy,
jak i pozytywny*°. W tym wzgledzie warto zauwazy¢, ze ,rodzina stano-
wiwazne zrédto do§wiadczen zyciowych jednostki. Dotyczy to zaréwno
aktywnosci wigzgcej sie z petnieniem spotecznych rél rodzinnych, jak
i interakcji osobowych, w jakie sie w rodzinie wchodzi™.

W rodzinie wszyscy podlegajg wychowaniu, a relacje oparte sg na

mitosci. Natomiast fakt, iz tworzg sie te relacje i zbudowane na nich

208 P.K. Oles, Psychologia cztowieka dorostego, dz. cyt., s. 85. Transgresje nalezy ro-
zumie¢ jako: ,rozwéj i zmiane, wykraczanie poza to, co typowe, znane i spraw-
dzone” generujacy dalsze dazenia—tamze, s. 251; por. tendencje rozwojowe
osobowosci: tamze, s. 310.

209 J. Mastalski, Chrzescijanin wobec agresji w rodzinie, Krakéw 2006, s. 28n.

210 K. Hahlweg, Strengthening Partnership and Families, [w:] Human Development
Across Lives and Generations. The Potential for Change, red. P.L. Chase-Lansdale,
K. Kiernan, R.]J. Friedman, Cambridge 2004, s. 211.

211 M. Tyszkowa, Jednostka a rodzina..., dz. cyt., s. 139.
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wiezi, ufundowany jest na zaspokajaniu potrzeb. Wypelnianie nakazéw
i obowigzkow zasadza sie na wspétdziataniu i wspdtodpowiedzialnosciz™.

Wazng jest takze §wiadomos$¢ negatywnych czynnikéw wplywa-
jacych destruujgco tak na budowane wiezi, jak i wypelnianie zadan
rozwojowych stojacych przed rodzina. Sniezysiski wymienia nastepu-
jace tendencje przemian w polskiej rodzinie: zanik tradycji rodzinnych,
spadek liczby rodzin tréjpokoleniowych, spadek znaczenia autorytetu
rodzicow i brak czasu dla rodziny oraz ostabianie wiezi rodzinnych,
coraz pdzniejszy wiek wstepowania w role matzenskie i mniejszy wskaz-
nik dzietnosci, do tego marginalizacja funkcji wychowawczej (a tym
samym problem z przekazywaniem wartosci jako zasadniczej funkcji
rodziny) i coraz liczniejsze zwigzki kohabitacyjne oraz decyzje o zyciu
w modelu ,singiel” z jednej i rozwody oraz separacje z drugiej stro-
ny, czy rozmycie réznic miedzy rodzinami w $rodowiskach (wiejskim
i miejskim)?s.

Wiezi sg istotne takze z religijnego punktu widzenia. Korzystajac
z podzialu wiezi w zyciu indywidualnego cztowieka réwniez podawa-
nego przez Mastalskiego, mozna wymieni¢ wiezi emocjonalne, intelek-
tualne i duchowe. Wszystkie one sg oparte na byciu razem i prawdzi-
wie otwartym dialogu dotykajacym takze tematéw egzystencjalnych
i religijnych®«.

Rozwéj wiary w zyciu cztowieka opiera sie na aktach religijnych.
Nie sg one dzielem tylko intelektu ani woli, ani emociji (to groziloby
intelektualizmem, woluntaryzmem czy sentymentalizmem religijnym).
Jest on specyficznie ludzkim aktem ogarniajacym i angazujgcym ca-
lego czlowieka. Akt religijny (jako $wiadome, celowe i specyficzne

dziatanie czlowieka) jest relacjg nakierowang na Boga (transcendencje)

212 J. Stala, Wychowanie religijne integralng czesciqg wychowania w rodzinie, [w:]
Wychowanie w rodzinie..., dz. cyt., s. 101.

213 M. énieiyﬁski, Dialog w rodzinie..., dz. cyt., s. 47-70.

214 ]. Mastalski, Jak dobrze wychowaé dziecko?, Krakéw 2009, s. 17-20; o dialogu
matzenskim i rodzinnym — s. 55-60.
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i powodujaca wiez (relacje) przedmiotowo-podmiotows. Relacja ta ma
swoja jakos¢ i dynamike oraz wyraz zewnetrzny (z charakterystycz-
ng czestotliwosdcig i intensywnoscig aktéw i doswiadczen religijnych,
na przyktad w liturgii). Przez to mozna powiedzie¢, ze religia ma swojg
funkcje antropotworczg: ,sprzyja rozwojowi osoby ludzkiej i warunkuje
jej pelnowymiarowe spelnienie si¢™*.

W rozwoju czlowieka w biegu jego zZycia waznym elementem jest tak-
ze rozwdj religijnosci. Posiada on wlasne fazy rozwoju uczué religijnych:
od ,poczucia wlgczenia w calo$¢ istnienia” poczawszy, az do ,postawy

7216

oddania™*. Krystyna Chalas podaje przyktady nadrzednej roli wartosci
religijnych, ktére realizowane w ramach ,wychowania ku warto$ciom re-
ligijnym” dajg nie tylko dojrzalosé religijng samg w sobie, ale tez wyrazajg
sie w pozostatych ,warstwach rozwojowych cztowieka” I tak w warstwie
duchowej efekty wychowania religijnego to m.in. §wiatopoglad religij-
ny, modlitwa, osobista relacja z Bogiem. W warstwie kulturotwodrczej
osiggnieciami wychowania sg przede wszystkim praktykowanie wiary
i dazenie do §wietosci osobistej. W sferze socjologicznej —to m.in. budo-
wanie wspdlnoty personalnej z Bogiem i miedzyludzkiej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem postaw stuzby i solidarnosci. Ponadto w kolejnej war-
stwie, psychologicznej, rowniez obecne sg efekty wychowania religijnego,
ktére wida¢ zwlaszcza w pogtebianiu postaw religijnych czy osobistym
oddaniu Chrystusowi. W biologicznej warstwie efekty te uwidaczniaja sie
m.in. w uczynkach mitosierdzia wzgledem ciata, dyscyplinie i ascezie®"7.
Wszystkie powyzsze analizy i opisy uprawniajg do wysuniecia twier-
dzenia, na ktérym zbudowane bedg dalsze analizy i w konicu przepro-
wadzone badania i aplikacje ich wnioskéw. Otz §wiat wartosci jest za-

sadniczo wazny w rozwoju osoby w biegu zycia ludzkiego. Jego wlasciwa

215 A. Maj, Wartosci religijne w ujeciu teologicznym, dz. cyt., s. 246-249. Procz tego
autor wymienia takze funkcje: socjotwdrezg, eschatologiczng (zbawcza), kul-
turotwérczau apologetycznq—tamie, S.250-252.

216 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 426.

217 K. Chatas, Wprowadzenie, [w:] Wychowanie ku wartosciom religijnym, dz. cyt.,
S. 14-15.
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percepcja konstytuuje ksztaltowanie wlasnej tozsamosci i osobowosci,
daje mozliwo$¢ wyksztalcenia zadowalajgcych spotecznie efektéw so-
cjalizacji i odpowiedzialne podejmowanie i wypelnianie rdl spotecznych.
Albowiem ,odkrycie siebie jako wartosci, zobowigzuje do poszanowania
wlasnej godnosci, a tym samym godnosci drugiego cztowieka, zobo-
wigzuje do integralnego rozwoju, formacji, tworczej realizacji swojego
powolania, a nade wszystko do budowania glebi cztowieczenstwa™?.

Niesamowicie istotng jest tutaj kwestia nie tylko wrazliwosci na ho-
ryzont aksjologiczny, ale takze umiejetnosc takiej jego percepciji, ktorej
efektem bedzie zbudowanie obiektywnie dojrzalej hierarchii wartosci.
W rozumieniu chrzescijafiskim ,osigganie dojrzatosci struktury aksjolo-
gicznej dzieje sie na drodze nieustannego wyboru miedzy tym, co wyzsze,
a tym, co nizsze, chodzitoby wiec takze o uksztalttowanie w procesie
wychowania §wiadomosci transcendentaliéw o warto$ciowosci jako ta-
kiej™. Mozliwe jest to zaréwno w odpowiednio zaplanowanym i prze-
prowadzonym procesie wychowania, szczegdlnie przez rodzicéw, ale
takze w obowigzku samowychowania. Samowychowania rozumianego
jako ksztattowanie wlasnej osobowosci, za$ skutecznos$ci oddzialtywania
wychowawczego na srodowisko i wychowankéw (przez wychowawce)
w znaczeniu $ci$le pedagogicznym®=°.

O takiej potrzebie §wiadczg takze wyniki analiz z przeprowadzanych
badan empirycznych. Ponizsze akcenty zaczerpniete z wynikéw badan
empirycznych w ciekawy sposéb dopelniajg podanych wyzej definicji
i opiséw poszczegdlnych wartosci. Wskazujg takze na istotne potgczenia
wymiaru aksjologicznego z pedagogicznym. Tym samym stanowig istotny
przyczynek do podjetych w dalszej czesci pracy opiséw i przeprowadzo-
nych badan wiasnych.

218 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 30.

219 B. Zurakowski, Wychowanie do wyboru wartosci, [w:] Wychowanie osobowe,
dz. cyt., s. 199.

220 Por. J. Lach, Homo pedagogicus w XXI wieku, [w:] Aksjologiczne horyzonty wy-
chowania cztowieka w XXI wieku, red. Z. Fraczek, Rzeszdw 2004, s. 13.
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Olbrycht podaje wyniki badan, wedle ktérych respondenci (studen-
ci pedagogiki i pedagodzy) wskazali na ogromng potrzebe ksztalcenia
w zakresie wartosci uniwersalnych. Taka potrzebe wyrazali w kwe-
stii rozrézniania: prawdy-fatszu (93,1%), dobra-zta (94,1%) i piek-
na-brzydoty (70,5%). Koreluje to z widzeniem warto$ciowania w tych
dymensjach za konieczne i uznawaniem tych wartosci za obiek-
tywne (100% zgodnosci). Badani jako miejsce wychowania i ksztalce-
nia do warto$ciowania w zakresie wartosci moralnych (dobro-zlo)
uznajg w miazdzgcej wiekszosci nie inne srodowisko, jak wlasnie rodzi-
ne (98,9%, potem Kosciét — 4%), w zakresie wartoéci poznawczych
(prawda-fatsz — 75,8%) takze rodzine, podobnie w sferze estetycznej
(piekno-brzydota—70,5% wskazan na rodzing). Te zalezno$ci zmieniajg
sie wraz z wiekiem: z zasadniczo waznej roli rodziny w dziecifistwie
(dobro-zto oraz prawda-falsz to od 82,5 do 96,5% wskazan, za$ na piek-
no-brzydota —76,2% wskazan) na rzecz szkoly, przyjaciél, Kosciota
i samowychowania. Co wazne, dalsze ksztalcenie w zakresie wartosci
i warto$ciowania deklaruje az 60% badanych!**

Beata Wotosiuk podaje natomiast wyniki swoich badan, w ktérych
ankietowani rodzice nie tylko w wiekszosci podejmuja sie definiowa-
nia wartosci, ale jako najwazniejsze uznajg kolejno: rodzing, zdrowie,
wartosci religijne, wyksztalcenie, mito$¢ i prace. Badani gimnazjalisci
majg nieco inng hierarchie: przyjazn, rodzina, szkota, milosé, warto-
$ci materialne, zdrowie. Rodzice ponadto podajg jako grupe gtéwnie
odpowiedzialng za przekaz wartosci siebie w prawie o jedng trzecig
wiekszej liczbie wyboréw niz nauczycieli (149 do 97). Uczniowie za$
o ponad potowe czesciej wskazujg jako odpowiedzialnych —rodzicéw
(71 rodzice, nauczyciele — 32 wybory). Rodzice pozostaja takze najwaz-
niejszym autorytetem dla obu grup badanych. Najlepszym sposobem

221 K. Olbrycht, Prawda, dobro i pigkno..., dz. cyt., s. 168 oraz 86-88; badania:
220-226.
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przekazu wartosci wedtug badanych jest rozmowa, nastepnie dawanie
wzoru do nasladowania, normy prawne i zwyczajowe***.

Whiosek, ktdry nasuwa si¢ wobec zaznajamiania sie z tymi i podob-
nymi wynikami badan oraz analizy literatury, takiej jak przytaczana
w powyzszym rozdziale, uprawniajg do postawienia tezy, ze dzisiejszy
$wiat jest miejscem, areng wrecz pluralizmu, ktéry sprzyja relatywi-
zmowi. Toczy sie swego rodzaju walka ideologiczna i przepychanie sie
réznych hierarchii wartosci, co umozliwia organiczny wzrost plurali-
zmowi przejawiajgcemu sie w wieloéci koncepcji wartosci, religii, $wia-
topogladéw itd.>»s Jak pisat Strézewski: ,wiemy, Ze wartosci nie spadajqg
z nieba, ze trzeba o nie niejednokrotnie walczyé (zwlaszcza z samym
sobg), ze samo zawarte w nich wymaganie realizacji budzi niepokdj
dopéty, dopdki nie zostang urzeczywistnione™+.

Dlatego $wiat wartosci jako podstawa wtasnego namystu aksjologicz-
nego i kreowania oraz wypelniania postaw rodzicielskich jest zasadniczo

wazny.

W rodzinie scalonej miloscia, kierujacg sie poprawnym wyborem wartosci,
realizacja macierzynistwa i ojcostwa daje rado$¢ i pelne uznanie. Atmosfera
ta jest niezbedna dla normalnego rozwoju dzieci. [...] wymienione réwno-
legle macierzynstwo i ojcostwo w réwnym wymiarze spelniaja dojrzatosé

malzenskg®s.

To wlasnie dzieki rodzinie czlowiek sie rozwija, zdobywa doswiad-
czenie i przechodzi do kolejnych faz rozwoju. Dziecko, adolescent i nawet

mlody dorosty dostaje od rodzicéw (ewentualnie takze od starszego

222 B. Wolosiuk, Komunikacja interpersonalna w rodzinie w kontekscie wychowania
do wartosci, [w:] Rodzina przestrzeniq rozwoju osoby. Perspektywa pedagogiczna,
red. M. Jezioranski, D. Opozda, A. Rynio, Lublin 2012, s. 157-165.

223 K. Stachewicz, O wartosciach. Kilka uwag filozofa, dz. cyt., s. 24.

224 W. Strézewski, Istnienie i warto$é, dz. cyt., s. 306.

225 M. Bula, Rodzina srodowiskiem petnego rozwoju cztowieka, [w:] Wychowanie
w rodzinie, red. F. Adamski, Krakéw 2010, s. 56.
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rodzefstwa, kuzynostwa w rodzinach wielopokoleniowych) wzorce ko-
nieczne i uzyteczne w opracowywaniu (interpretacji) do§wiadczenia
zyciowego. Tutaj takze umiejscowione sg zasady i normy moralne waz-
ne dla zycia spolecznego, a takze wzory realizacji rél spotecznych. Dla
ksztaltowania wlasnej tozsamosci cztowiek w i dzigki rodzinie dostaje to,
co tak nieocenione: interakcje w relacjach i ptyngce z nich wiadomosci
do samookreslenia i ksztattowania oceny samego siebie***. O nich bedzie

mowa w nastepnym rozdziale.

226 L. Bakiera, Generatywno$¢ rodzicéw jako wartosé rozwojowa rodziny, [w:] Rodzina
jako warto$é w rozwoju czlowieka, red. B. Harwas-Napierata, Poznan 2009, s. 63.






2

Przyjmowanie i wypelnianie
nowych rdl spotecznych

Skoro mamy zarysowane tto teoretyczne dla dalszych rozwazan, koniecz-
ne jest dookreslenie specyfiki wydarzen w biegu Zycia, jakimi sg granicz-
ne momenty wazne dla badanych rzeczywistosci. S3 nimi odpowiednio
zawarcie sakramentu matzenstwa i deklaratywne odniesienie do wcho-
dzenia w role rodzicielskie.

Przechodzgc do dalszych rozwazan: w tym rozdziale pracy przed-
stawione zostang psychologiczne i socjologiczne oraz pastoralne sposoby
rozumienia narzeczenstwa i matzenstwa oraz rodzicielstwa w ich zasad-
niczej fundujgcej i konsolidujgcej rodzine funkcji.

Aby to uczynié, warto dopowiedzie¢ do poprzednich ustalen, iz kry-

teriami osiggniecia dojrzatosci we wczesnej dorostosci sg

krystalizacja hierarchii wartosci, zdolno$¢ do ryzyka podejmowania zadan
zyciowych i wyzwan, ktdre wymagaja dostrojenia sie osobowos$ci do wymagan,
jakie niesie urzeczywistnienie dgzen, czyli rozwdj umiejetnosci potrzeb-
nych do realizacji zadan, ale tez umiejetno$¢ tgczenia lub odraczania celow
zyciowych. Gra toczy sie o rozwdj czlowieka, jego zdolnosci i mozliwosci

tworczych'.

1 P.K. Oles, Psychologia cztowieka dorostego, dz. cyt., s. 256.
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Takim wyzwaniem (zadaniem) w perspektywie rozwoju psycho-
spolecznego jest zawarcie malzenistwa i wynikajgce z niego zatozenie
rodziny. Dodatkowym punktem odniesienia i analizy jest réwniez rozwdj
duchowy, ktéry —w rozumieniu teologicznym — bada i wspiera podejscie

teologii pastoralnej.

Poniewaz malzenistwo i rodzina w wypelnianiu swoich zadan i osigganiu celéw
zalezg od uwarunkowan podmiotowych i przedmiotowych, stad duszpaster-
stwo rodzin musi braé¢ pod uwage nie tylko podstawy biblijno-teologiczne,
ale i uwarunkowania utatwiajgce lub utrudniajace jego realizacje. Duszpa-
sterstwo rodzin opiera sie wiec takze na podstawach wypracowanych przez
takie nauki, jak: psychologia, antropologia, socjologia, pedagogika i nauki

biologiczno-medyczne®.

Z tego tez powodu w niniejszym rozdziale socjopsychologiczna
charakterystyka rél matzenskich i rodzicielskich przenika¢ sie bedzie
z opisami i analizami z zakresu teologii pastoralnej— duszpasterstwa
rodzin. Fundamentalnym odniesieniem dla takiego potaczenia sg stowa
zaczerpniete z Vaticanum II: ,tajemnica czlowieka wyjasnia si¢ naprawde
dopiero w tajemnicy Stowa Wcielonego” (Gaudium et spes’ 22).

Do zawarcia malzenstwa—w perspektywie nauk spotecznych i hu-
manistycznych — potrzeba ,,okreslonego poziomu dojrzatosci” we wszyst-
kich sferach: fizycznej, psychicznej i socjalnej*. Dlatego tez wpierw przed-
stawione zostang rzeczywistosci narzeczenstwa i matzenstwa ogdlniej
w $wietle nauk spolecznych i teologicznych. Dalszym etapem bedzie z jed-
nej strony omoéwienie psychologicznych uwarunkowan przyjmowania

nowych rél spotecznych, z drugiej — analiza determinant socjologicznych

2 Duszpasterstwo rodzin. Refleksja naukowa i dziatalno$é duszpasterska, red. K. Ka-
minski, G. Pyzlak, J. Goleni, Lublin 2013, s. 45.

3 Dalejjako: Gs [przyp. red.].
M. Rys, Mitosé jako psychologiczna podstawa wspélnoty maizeriskiej, [w:] Rodzina
jako Kosciét domowy, red. A. Tomkiewicz, W. Wieczorek, Lublin 2010, s. 501.
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okreslajacych podejmowanie tychze rél. Ostatnim etapem omoéwienia
w ponizszej czesci tej pracy jest zwrdcenie uwagi na liczne funktory
teologiczne i duszpasterskie etapu narzeczenstwa i instytucji matzenstwa,
z podkresleniem wymiaru i specyfiki okresu przygotowania do zawarcia
sakramentalnego zwigzku matzenskiego.

Motywem takiego uktadu proponowanego spojrzenia jest stworzenie
interdyscyplinarnego fundamentu do projektu przeprowadzonych badan.
Procz tego —w $wietle analiz otrzymanych wynikow —fakt, iz ,szcze-
$cie osoby i spotecznosci ludzkiej oraz chrzescijanskiej wigze sie Scisle
z pomyslng sytuacjg matzenstwa i rodziny™. Niniejszym rozwazaniom
teoretycznym towarzyszy tez §wiadomos¢, iz o rodzinie coraz czesciej
méwi sie juz nie tylko jak o bycie (komérce spotecznej), lecz jak o ela-
stycznym ,procesie”™.

Jak zauwaza Leon Smyczek:

We wspdlczesnym $wiecie w sposdb radykalny zmienit sie kontekst spoteczno-
-kulturowy, w ktérym ksztattuja sie poglady etyczne, idee §wiatopogladowe,
style Zycia i sposoby warto$ciowania. Czlowiek czaséw ponowoczesnych
podejmuje swoje decyzje moralne nie zgodnie z jednoznacznymi kryteria-
mi dobra i zta, uSwieconymi autorytetem tradycji religijnej, lecz kieruje sie
opcjami aksjologicznymi, ktére odwotujg sie do kryteriéw zindywidualizo-
wanych. Na znaczeniu tracily nie tylko normy, ktére opieraja si¢ na autory-
tecie religijnym, ale i te, ktére bazujg na autorytecie spoteczno-kulturowym.
Zdaniem zwolennikéw trwalego fadu moralnego w spoteczenistwie odrzucenie
wszelkich ogélnych wartosci i norm grozi zachwianiem fundamentdw zycia

spolecznego’.

5 KDK 46.

6  E.Nycz, Obraz wspélczesnej rodziny — ujecie socjologiczne, [w:] Wychowanie w ro-
dzinie..., dz. cyt., s. 41.

7 L. Smyczek, Dynamika przemian wartosci moralnych w swiadomosci mtodziezy
licealnej. Studium panelowe, Lublin 2002, s. 90. Autor ten przytacza wyniki swo-
ich badan pokazujace, jak zmieniajg sie wybory okreslajace przez respondentdéw
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Ta socjo-fenomenologiczna analiza—w polgczeniu z koniecznoscig
oparcia biegu zycia cztowieka na obiektywnie percepowanej i reali-
zowanej aksjologii —ukazujg wage spojrzenia na okres narzeczenistwa
i bezposrednie przygotowanie do matzenstwa oraz poczatkowe fazy
zycia rodzinnego w $wietle opiséw akcentujgcych psychologiczne i so-
cjologiczne oraz teologiczne wymiary tych momentéw w zyciu narze-
czonych i mtodych matzonkdw.

Jak zanotowali wy$mienici badacze kwestii osobowosci czlowieka,
McCrae i Costa: ,psychologowie i socjologowie od dawna wiedzg, ze po-
siadamy obraz siebie —czyli teorie na temat tego, jacy jesteSmy —ktéry
wydaje sie kierowaé naszym zachowaniem, to wtasnie po te teorie
siegamy, gdy jesteSmy proszeni o opisanie siebie, czy to przyjacielo-
wi, czy w kwestionariuszu™. Dlatego w tym rozdziale przytaczane
beda réwniez wyniki znaczacych badan z zakresu wspomnianych
dyscyplin.

W kontekscie interesujgcego nas horyzontu aksjologicznego warto
przytoczy¢ ciekawe spostrzezenie, wedle ktérego socjolog widzi ,war-
to$¢” jako stan rzeczy badz obiekt postaw oceniony pozytywnie, czy
tez kryterium tej oceny, zas psycholog widzi ,wartos¢” jako proces
warto$ciowania (warunki realizacji wartosci i sama ich realizacja)
oraz poziom zgodnosci bytu (rzeczy, zdarzesi, oséb) z przypisang mu
wartoscig’.

W tej perspektywie dotgczenie wymiaru teologicznego w ponizszym
rozdziale nabiera dodatkowego wymiaru. W spotecznosci chrzescijan-
skiej bowiem przyjmowanie i wypelnianie nowych rdl niesie ze sobg
jeszcze inny niz intrapsychiczny czy spoteczny wymiar sakramentalnego

malzenstwa i opartego na nim rodzicielstwa:

(licealistéw) instytucje decydujace o dobru i ztu: prawo Boze, spoleczefistwo
i cztowiek —tamze, s. 100-106.

8 R.R.McCrae, P.T. Costa jr, Osobowo$é dorostego cztowieka, dz. cyt., 147.

9 J. Mtynski, W kregu aksjologii abiturientéw Tarnowa..., dz. cyt., s. 22; por.
s. 35 —warto$ci w psychologii.
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Nalezy pamietaé, ze malzeristwo chrzescijan jest nie tylko zawarte w Bogu,
ale matzenska obietnica wzajemnej wiernosci jest przysiega ztozong Stwércy.
Zwigzek ten dotyczy wiec takze Chrystusa, do Ktérego oboje matzonkowie
nalezg jako czlonkowie Jego Mistycznego Ciata. Dlatego zawarcie malzeristwa
sakramentalnego mozemy utozsamia¢ z poSwieceniem sie Bogu i poréwna¢
do $lubéw zakonnych. Swiety wezet ztozony jest w rekach Chrystusa. Wiez
malzenska nalezy takze do Chrystusa, a odkrywanie i pielegnowanie jej,
chronienie jako $wietosci przed wszelkimi formami profanacji, staje sie nie

tylko sprawg ludzka, ale takze Bozg™.

W tym znaczeniu juz na wstepie warto odnotowa¢ dwojakie funk-
cje pelnione przez duszpasterstwo rodzin. Pierwszg, jak podaje Robert
Bielen, jest funkcja usprawniajgca (,wydobywanie i ozywianie daréw
ztozonych w malzenistwie i rodzinie” — daréw naturalnych i nadprzyro-
dzonych-sakramentalnych), za$ druga funkcja dopelniajgca (wynikajgca
z charyzmatu kaptaristwa sakramentalnego). W pierwszej mieszcza sie
poradnictwo dla rodzin i matzonkdw, szkolenia z wiedzy i umiejetnosci,
wsparcie spoleczno-polityczno-charytatywne, w drugiej za$ gloszenie

stowa Bozego, sprawowanie sakramentéw i przewodnictwo liturgii.

2.1. Narzeczenstwo i malZenstwo
w ujeciu nauk spotecznych i teologicznych

Ponizej oméwione zostang ogdlne spojrzenia na okres narzeczenstwa
i stan malzenski. Spojrzenie na nupturientéw przygotowujacych sie do za-
warcia zwigzku malzeriskiego (w jego wymiarze sakramentalnym) prze-

prowadzone bedg z punktu widzenia nauk spotecznych i teologicznych.

10 A. Bohdanowicz, Mito$¢ maizeriska a zycie rodzinne i wychowanie dzieci, [w:]
Rodzina szkotq wartosci, dz. cyt., s. 194.
11 R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 62.
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Spoteczny wymiar zaakcentuje rozumienie oraz analizy wybra-
nych zagadnien narzeczenstwa i malzenstwa oraz Zycia rodzinnego
z uwzglednieniem kwestii najbardziej wazkich dla duszpasterstwa.
Wszystko po to, aby méc dopetnié¢ ujecie teologiczne elementami bibli-
styki i sakramentologii.

Na samym jednak poczatku warto rozpoczaé od osadzenia instytucji
malzenstwa w warunkach i ramach cywilnoprawnych. Konstytucja'
Rzeczypospolitej z dnia 2 kwietnia 1997 r. okresla matzenstwo jako
zwigzek mezczyzny i kobiety, za$ rodzinie przyznaje ochrone konsty-
tucyjng (art. 18). W stuzbie rodzinie stoi takze gwarantowana ochrona
zycia ludzkiego (art. 47) i gwarancja podstawowych praw rodzicielskich
(art. 48 ust. 11 2, art. 53 ust. 3, art. 70 ust. 3), a takze ochrona najstab-
szych czy deklarowane wsparcie dobra rodziny (art. 71 ust. 1). Ponadto
szczegblng kuratelg konstytucyjng otoczone sg prawa dziecka i matki
(art. 71 ust. 1-4).

Niektére pozostate akty prawne normujace status malzenistwa i ro-
dziny to: Kodeks rodzinny i opiekuniiczy z 1965 roku, ktéry ,stanowi
gléwng podstawe materialno-prawng orzecznictwa sagdéw rodzinnych”
i chroni prawa rodziny wraz z odpowiednimi artykutami regulujgcymi
sytuacje prawng rodziny w prawodawstwie (poprzez kodeksy: karny,
pracy, cywilny i postepowania cywilnego)®.

Wedle zapowiedzianego odwotania do badani empirycznych, w kwestii
rozpoczetego omawiania rzeczywistosci matzenstwa, znaczgcymi sg wy-
niki badani Walentyny Ignatczyk (1993) przywolane przez Mieczystawa
Plope. Wedtug nich 94,8% polskiej mlodziezy ma w planach zawarcie
zwigzku malzenskiego. Sam Plopa przeprowadzil badania na temat po-
gladéw mtodziezy polskiej w odniesieniu do matzenstwa. W swietle po-
zyskanych przez niego wynikéw okazuje sie, ze zdecydowana wiekszos¢

badanych nie uwaza, ze matzenistwo jest przezytkiem w xx1 wieku

12 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, Dz. U. z 1997 r., nr 78, poz. 483 z dnia
21V 1997 I.
13 R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin ..., dz. cyt., s. 103-104.
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(,nie” —59,3%, ,raczej nie” —30,5%). Wsrdd czynnikéw warunkujgcych
udane i szczesliwe matzeristwo respondenci wymieniali: mito§é wza-
jemng, uczciwo$¢ i szacunek wzajemny czy poczucie bezpieczenistwa
(najmniejsza Srednia wazona: praca i wspélne zainteresowania). Liczba
0s6b (studenci—mtodzi dorosli od 21. do 24. roku zycia), ktére chcg
zawrze¢ malzenstwo, wyniosta az 93,4%. Zas wérdéd motywacji do za-
warcia malzeristwa wymieniali oni przede wszystkim takie elementy jak:
mito$¢é, charakter partnera, potrzeba bliskosci i pragnienie posiadania
rodziny. Pragnienie posiadania potomstwa w przysztosci wyrazito 85,6%.
Za modelem partnerskim (rozumianym jako praca obojga matzonkéw
i podzial obowigzkéw) opowiedziato sie 56,8% (,tak”) i 35,8% (,,raczej
tak”), a model tradycyjny wybralo 4,5% (,tak”; przy czym byli to sami
mezczyzni) i3,3% (,raczej tak”). W wiekszosci (94,2%) opowiadaja sie
za tym, ze udanego malzenstwa nie da si¢ zbudowaé bez wzajemnej
przyjazni i odpowiedzialnosci (co posrednio takze potwierdza prefero-
wanie partnerskiego modelu rodziny).

Jesli wzigé pod uwage elementy rozwojowe w biegu zycia czltowieka,
nieodzowne jest w §wietle nauk spotecznych fundamentalne osadzenie
przezywanego narzeczenstwa i zawieranego malzenstwa we wlasciwie
i integralnie rozumianej dojrzatosci. Janusz Nagérny, wymieniajac i opi-
sujac elementy dojrzatosci uczuciowej, zwraca uwage m.in. na: integracje
osobowosciowa woli, intelektu i afektu oraz koniecznos¢ prezentowania
postawy otwartosci i dialogu, wykazywanie sie odpowiednim poziomem
samo$wiadomosci i samostanowienia. Autor ten podaje jako kryterium
dojrzatosci duchowej, ktérym jest roztropnos¢ i odpowiedzialnosé, ela-
styczno$¢ w mysleniu i funkcjonowaniu spotecznym, brak myslenia ko-
lektywistycznego oraz wychylenie na wymiar transcendentny?.

Jak dodaje Braun-Gatkowska: ,trwale matzeristwo muszg jednak
tworzy¢ ludzie dojrzali. O dojrzatosci do malzenistwa mozna méwié

z réznych punktéw widzenia”. Sg nimi: dojrzato$¢ fizyczna, seksualna,

14 Wszystko za: M. Plopa, Psychologia rodziny..., dz. cyt., s. 386-404.
15 J. Nagorny, Wychowanie do wartosci, dz. cyt., s. 114-119.
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prawna (ustalony prawnie wiek do zawarcia zwigzku), ekonomiczna
(samodzielno$¢ materialno-zawodowa) i psychiczna (rozwojowa). I co
wazne: ,nie wszystkie rodzaje dojrzalosci osigga sie rownoczesnie™®.

Przedmiotem badan naukowych stajg sie nie tylko sami narzeczeni
w ich aktualnej relacji i §wiadomosci nupturienckiej, ale takze dobér
malzonkéw w pary. Ta przestrzen umozliwia szerokie analizy ze wzgle-
du na cechy osobowosci (wptyw posredni na wybdr), status spoleczny,
wyksztalcenie, pochodzenie etniczne, religijne, atrakcyjnos¢ fizyczng".
»Wybér wspétmatzonka dokonuje sie zwykle na zasadzie przyjecia pew-
nych kryteriéw™s.

Swiadomo$é wptywu réznych czynnikéw na jakosé zwigzku pre-
zentujg takze sami zainteresowani. Plopa przytacza wyniki badan, we-
dtug ktérych malzeristwa tak zwane trwate (w stopniu wiekszym niz
zwiazki rozwodzace sie) jako motywacje w wyborze partnera zwracaja
uwage na nastepujgce elementy sktadowe rzeczywistosci zwigzku: mi-
tos¢, potrzeba bliskosci i posiadania potomstwa, charakter wspéimat-
zonka. Natomiast u malzenstw rozwodzacych sie charakterystycznie
wiekszym motywatorem bylo obcigzenie presjg z powodu otoczenia
czy faktu cigzy®.

Sposréd najwazniejszych psychologicznych motywéw zawarcia mal-
zenstwa sakramentalnego narzeczeni w badaniach Jacka Golenia wy-
mieniajg*°: psychologiczng potrzebe uczynienia tego kroku (okoto 60%),
psychologiczng i wzajemng gotowo$¢ na jego podjecie (okoto 50%), po-
czucie szcze$cia (okolo 43%), ktére bedzie wyptywaé z malzedstwa, tro-
ske wzajemng (okoto 40%), ale takze dtugosé zwigzku (okoto 47%). Jed-
nakowoz ponad 28% badanych jako motyw podaje che¢ drugiej strony.

16 Wszystko za: M. Braun-Galkowska, Mito$¢ malzeriska, [w:] Godno$¢ cztowieka
i rodziny, dz. cyt., s. 34.

17 R.R.McCrae, P.T. Costa jr, Osobowos¢ dorostego cztowieka, dz. cyt., s. 264.

18  S. Kulpaczynski, Psychologia rozwojowo-wychowawcza nie tylko dla katechetéw,
Lublin 2009, s. 237.

19 Wszystko za: M. Plopa, Psychologia rodziny..., dz. cyt., s. 142-145.

20 ]. Golen, Motywy zawarcia matzeristwa sakramentalnego, Lublin 2013, s. 177nn.
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Wisréd motywdw socjologicznych badani wymienili*': potrzebe stabiliza-
cji zyciowej (okolo 40%), pomoc partnerowi w problemach zwigzanych
z rodzing pochodzenia czy rodzicielstwo w stuzbie spoleczedstwa (od-
powiednio okoto 13 i 10%). Natomiast posrod decydujacych motywacji
kulturowych dominuje przekonanie o wigekszej trwatosci matzenstw sa-
kramentalnych (okolo 21%), tradycja religijna i rodzinna (oba okoto 14%)
czy estetyka ceremonii §lubnej w kosciele (12%), badZ tez badani sq moty-
wowani zwyczajem albo normami etycznymi $rodowiska (oba okoto 10%).

W analizie badan miedzynarodowych Dyczewski zauwaza, iz ,,spo-
$réd 14 przedstawionych do wyboru wartosci, norm i celéw zyciowych
mtodziez polska na pierwszym miejscu wymienita: zy¢ szczesliwie w ro-
dzinie (5,6 punktéw na 6 mozliwych) i zalozy¢ rodzing (5,1)” oraz: ,mlo-
dziez uznaje malzenstwo jako szczegélnie dla siebie cenng wartos¢ nie
tylko obecnie, ale takze w perspektywie swojej przysztosci [...]. Wiek-
szo$¢ mlodziezy, pomimo odmiennosci stanowisk na temat matzenstwa
i rodziny, powszechnie uwaza, ze maltzenstwo ma i bedzie mie¢ duze
znaczenie w nowoczesnym spoteczenstwie™2.

Ciekawych wnioskow dostarczaja takze badania analizujace zmiany
w perspektywie czasowej. Okazuje sie, iz na komunikacje matzonkéw
istotnie wpltywajg ich osobiste zmiany rozwojowe i procesy wewnatrzsys-
temowe (w ujeciu teorii systemowej). Do nich zalicza sie rozwéj wspdl-
nych znaczer (poje¢). Efektem tej dynamiki jest pewna prawidlowos¢,
wedle ktérej wraz z wiekiem komunikacja matzenska jest coraz bardziej
posrednia (zwlaszcza w stabilnych i homogenicznych relacjach, czyli
upraszczajgc: pewng role odgrywa duze doswiadczenie wspdlne; jed-
nakze w trakcie kryzyséw komunikacja wraca na Sciezke bezposrednia).

Poza tym komunikacja wraz ze stazem malzenskim staje sie bardziej

21 Tamze, s. 272nn. Autor podaje takze motywy prawne, wiréd ktérych decyduja-
cymi sa: uzyskanie skutkéw cywilno-prawnych w tak zwanym $lubie konkorda-
towym, i zabezpieczenie prawno-majatkowe dzieci oraz prawne uregulowanie
i zabezpieczenie trwalosci malzeristwa (wszystkie okolo 20%) —tamze, s. 320nn.

22 L. Dyczewski, Wyobrazenia mlodziezy o matzenstwie..., dz. cyt., s. 76.
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efektywna (mniej jest kwestii nieoczywistych i koniecznych do oméwie-
nia), a takze mniej ekspresywna (zwlaszcza w tracie pojawiania si¢ emocji
o charakterze negatywnym) i mniej otwarta (wystepuje mniej epizodéw
»samoujawniania” sie matzonkéw w komunikacji). Wszystko to zmierza
w kierunku pokrewienistwa duchowego, kongenialnosci w komunikacji
malzenstw oraz koreluje ze wzrostem zadowolenia ze zwigzku. Zatem
stwierdzi¢ mozna, iz mlode (stazem) malzeristwa sg bardziej bezposred-
nie, ekspresyjne i intensywne w komunikowaniu sie.

Podobne wnioski przynoszg badania jako$ci malzeristwa (tak zwane
udane matzeristwo). Trwanie w takim pomaga praktycznie w wiekszosci
zadan rozwoju codziennego, jakie stawia przed mtodymi dorostymi bieg
zycia. Wskazujg na to badania Hanny Liberskiej na mtodych dorostych
(pomiedzy 19. a 34. rokiem zycia), w ktérych respondenci relacjonuja,
ze udane malzenistwo jest komplementarnie wptywajace na uczenie sie
wspblzycia w malzeristwie, wchodzenie w role spoteczne (obywatelskie
izawodowe), a takze prowadzenie domu oraz opieke i wychowanie dzieci.
Tendencja ta utrzymuje si¢ takze u matzenstw w redniej dorostosci, ktére

»poziom udanego zwigzku matzenskiego” tgczg szczegdlnie z wychowa-
niem i pomocg dorastajgcym dzieciom®+.

Zwracaé to moze uwage na kolejny element analizy podejmowane;
z perspektywy nauk spotecznych. Sg nim mianowicie cechy mitosci
malzenskiej. W literaturze znalez¢ mozna m.in. takg liste: ,nastawienie
ku przysztosci, pragnienie wspdlnego dziatania, pobudzenia aktywno-
§ci, nadzieja na przysztos¢”, wspétodczuwanie, wyltacznosé, uczciwosé,
obdarzanie (czyli milo$é par excellence), ,potrzeba stwarzania” (ptod-
nos¢ —rodzenie i wychowanie dzieci oraz stworzenie domu—i w sensie

materialnym, i jako styl zycia),

23 B. Harwas-Napierala, Specyfika komunikacji interpersonalnej w rodzinie ujmo-
wanej jako system, [w:] Psychologia rodziny, dz. cyt., s. 59-61.

24 H. Liberska, Realizacja zadar rozwojowych w dorostosci a rozwdj indywidualny,
[w:] Rodzina a rozwdj cztowieka dorostego, red. B. Harwas-Napierala, Poznan
2003, s. 78-85.
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porzucenie czesci swego egoizmu na rzecz nowej jakosci, jakg stanowi wspdl-
nota dwojga, w ktérej oboje staraja sie o dobro drugiego, a takze wspdt-
odpowiedzialno$¢ [czyli] traktowanie wszystkiego, co sie w malzenistwie
zdarzy, jako nastepstwa dzialania obu stron. Oboje [malzonkowie] pono-
szg odpowiedzialno$¢ za niepowodzenia, oboje sg tez twércami satysfakeji

iszczescia™.

Przybysz przedstawia wyniki badan wlasnych, w ktérych badane
respondentki (studentki z krakowskich uczelni, n = 101 z 2005 roku)
jako preferowany rodzaj zwigzku wybieraja malzenistwo sakramentalne
(81,2%), a nie zwiazek cywilny (7,9%) czy niesformalizowany (10,9%).
Zalozenie rodziny i posiadanie dzieci obok zdobycia ciekawej i zgod-
nej z posiadanymi zainteresowaniami pracy zawodowej — stanowig ich
gléwne cele zyciowe?®.

Niemniej

wiele par decyduje sie na wspdlne zamieszkanie bez wczesniejszego uzgodnie-
nia, co to ma oznaczac dla ich zwiagzku. Te kohabitacje trwajg niekiedy bardzo
dlugo, co obniza szanse takiej pary na legalizacje zwigzku. Inny skutek moze
miec kohabitacja pozareczynowa, dotyczaca 0séb planujacych zalegalizowanie
zwigzku w krétkim czasie i zdeklarowanych przez zareczyny —kohabitacja
poprzedzajgca malzefstwo i zwykle bedaca czasem przygotowan do §lubu

oraz organizacji wspélnego zycia®.

W tych badaniach rozrézniono kohabitacje przedzareczynows i poza-
reczynowa. Wyniki badar (Polska, I. Janicka 2011) wykazuja, ze ten ro-
dzaj nie ma znaczenia dla badanych mezczyzn. Dla kobiet mieszkajgcych

25 Wszytko za: M. Braun-Gatkowska, Mitos¢ matzeriska, dz. cyt., s. 36-37.

26 A. Przybysz, Preferowany model rodziny w opinii studentek krakowskich uczelni,
[w:] Rodzina w kontekscie wspétczesnych probleméw wychowania, red. B. Mu-
chacka, Krakéw 2008, s. 109-111.

27 L Janicka, Zwigzki kohabitacyjne, [w:] Psychologia rodziny, dz. cyt., s. 269.
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z partnerem przed $lubem badania wykazaly wieksze niezadowolenie

ze zwigzku, gdyz

utrwalone w czasie przedslubnej kohabitacji niezalezne wzorce funkcjono-
wania ograniczajg mozliwo$¢ adaptacji do trwatego zwigzku oraz podjecia
rél meza i zony. Skutkuje to niezadowoleniem szczegélnie u kobiet, ktére
majg wieksze oczekiwania zwigzane z malzeristwem. Ogélne poréwnanie
badanych malzefstw wykazalo, ze te poprzedzone kohabitacja (ktéra trwata
minimum rok) charakteryzuja wyzsze wskazniki niezadowolenia, niz te, ktére

nie kohabitowaty przed slubem®.

Natomiast u par kohabitujgcych jeszcze przed zareczynami (co
takze utrzymuje sie po $lubie), zanotowano wiecej interakeji negatyw-
nych, agresji stownej, wieksze ryzyko wystgpienia przemocy fizycz-
nej, wieksze trudnosci w rozwigzywaniu powstajgcych konfliktow,
nizszg pewnos¢ co do wspélnej przysztosci, nizsze zaangazowanie
w zwigzek (co byé moze jest przyczyna i bezposrednim powodem
wiekszej liczby rozwoddéw w tej grupie niz w grupie par kohabituja-
cych po zareczynach i niemieszkajacych przed slubem)*?. ,Kohabita-
cja stanowi zagrozenie dla trwalosci zaréwno zwigzku formalnego jak
i przysztego matzenskiego. Badania potwierdzaja, ze im dluzej trwa
kohabitacja, tym wieksze ryzyko niepowodzenia zwigzku przedmat-
zefiskiego (efekt przedmalzenskiej kohabitacji) i malzenskiego (efekt
kohabitacji) ™.

Wyniki badafi (omawianych juz przez Dyczewskiego, analizowane
dla grup Tomasza Biernata i Pawla Sobierajskiego) wskazuja na fakt,
iz kohabitacja przed slubem (wyrazona w deklaracji ,najpierw chce zy¢
i mieszkaé z partnerem/partnerka, aby sprawdzié, czy ja/jego potem

poslubié”) cieszy sie duzg akceptacjg wsrdd respondentéw —50,23%

28 Tamze.
29 Tamze, s. 269-270.
30 Tamze, s. 273.
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badanych. Odpowiedz ,w przysztosci chce zy¢ z partnerem tylko
w zwigzku matzeriskim” —wybrato 33,88% (kohabitacje trwalg bez
zwigzku — 4,38%, zycie jako singiel —0,87%, a brak jakiejkolwiek dekla-
racji zglosito 9%). Slub koscielny jest niepotrzebny dla 11% badanych,
wazno$¢ $lubu kosScielnego, pomimo braku silnego zwigzku z Koscio-
tem, sygnalizuje za$ 35% respondentéw. Wieksza waznos¢ slubu ko-
$cielnego od cywilnego, i to ze wzgledéw religijnych, deklaruje az 50%.
Zaskakujace jest —jak piszg autorzy —ze prawie 41% badanej mlodziezy
chce ,zamieszkania przed §lubem” i jednocze$nie uwaza $lub koscielny
za wazniejszy niz cywilny. Autorzy ttlumaczg to nastepujaco: ,mozna
uznaé, iz cze$¢ mlodziezy dostosowuje zasady wiary do pragmatyki
zycia, nie ostabiajac przy tym swojego poczucia religijnosci™. Jedno-
cze$nie w stosunku do par zyjacych bez §lubu klaruje sie u badanych
dos¢ zdecydowana postawa, wyrazona w odniesieniu: ,jest mi to obo-
jetne” —71%, przeciwnych jest 18%, a jako dobre rozwigzanie postrzega
taka decyzje 10%. Co wazne: te wyniki skorelowane sg z oceng jakosci
zwigzku rodzicow wedle nastepujagcej zaleznosci: im wieksza ocena
(pozytywna zwigzku rodzicéw), tym wiekszy sprzeciw wobec zwigz-
kéw bez §lubus:.

Podobne, nieco bardziej aktualne badania przeprowadzita Magda
Urbanska® w 2014 roku na studentkach. W pozyskanych wynikach uwi-
dacznia sie wzrastajaca akceptacja dla zwiazkéw kohabitacyjnych. Odpo-
wiedzi twierdzgce na pytanie: ,Czy akceptuje sytuacje kohabitacji pary
przed zawarciem zwigzku matzenskiego?” wyniosty 6,5% dla odpowiedzi
»zdecydowanie tak”, 54,5% dla ,tak”, 24,7% badanych nie ma zdania
(,trudno powiedzie¢”), a ,raczej nie” wybralo 5,2%, za$ ,zdecydowanie

nie akceptuje” 9,1% badanych. Co ciekawe, prawie 75% respondentek

31 T. Biernat, P. Sobierajski, Mtodziez wobec matzenistwa i rodziny. Raport z badari,
Torun 2007, s. 63-66.

32 Tamze, s. 75nn.

33 M. Urbanska, Malzeristwo i kohabitacja w opiniach miodych kobiet, [w:] Etyka,
rodzina, spoteczenstwo, t. 2, dz. cyt., s. 145n.
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widzi réznice pomiedzy malzenstwem a zwigzkiem kohabitacyjnym,
a tylko okoto 8% jej nie widzi, co stawia pytanie o swoisto§¢ rozumienia
owej roznicy.

Ogdlnie rzecz ujmujac, mozna stwierdzié, iz malzenstwo jest ogrom-
ng szansg w perspektywie rozwoju psychospotecznego, ale nie daje gwa-
rancji na rozwdj osobowosciowy i realizacje wlasnych potrzeb. W kwestii
zycia malzenskiego warto takze zauwazy¢, iz zazebia sie w nim rozwdj
indywidualny kazdego z malzonkéw (traktowany z osobna) z rozwojem
ich relacji wzajemnej*.

Wazna kwestiag w przyjmowaniu rél zZycia matzensko-rodzinnego
jest wolicjonalne ustosunkowanie si¢ adolescentéw i mtodych dorostych
do wchodzenia w te role. Omawiane juz wczesniej badania miedzynaro-
dowe na temat pogladéw mlodziezy na matzenstwo i rodzine pokazujg
zbieznos$¢ postawy polskiej mtodziezy, ktéra wyraza pragnienie posia-
dania dziecka, z badaniami przeprowadzonymi przez CBOS na grupie
dorostych Polakéw, ktérzy w zasadniczej wiekszosci takze wyrazajg
takie pragnienie®. Zgodnos¢ tego pragnienia, pomimo rozwoju i uptywu
czasu, wskazuje na ogromne znaczenie wymiaru prokreacyjnego i ak-
centu pedagogicznego obecnego w kreowaniu tozsamosci adolescentéw
i mlodych dorostych.

Obszerne oméwienie podejscia do przyjmowania rél rodzicielskich
(m.in. z uwzglednieniem i opisaniem generatywnosci jako takiej) zna-
leZ¢ mozna w literaturze psychologicznej ujmujacej to zadanie rozwo-
jowe z punktu widzenia teorii rozwoju w biegu zycia (etapéw zycia),
systemowych czy innych (na przyklad dialektycznych i teorii rél)s*.

34 L. Bakiera, Warto$¢ matzeristwa w rozwoju cztowieka dorostego, [w:] Rodzina jako
warto$é..., s. 371n.

35 L. Dyczewski, Wyobrazenia mlodziezy o matzeristwie..., dz. cyt., s. 127; por.
podobne wyniki badan o prorodzicielskich postawach mlodziezy prezentuje:
D. Opozda, Integracja rodziny a wiedza o matzeristwie u mtodziezy, Lublin 2001,
s. 152nn.

36 M. Kazmierczak, Oblicza empatii w procesie adaptacji do rodzicielstwa, Warszawa
2015, s. 17-36.
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I tak na przyklad Maria Kazmierczak omawia przyjmowanie rél ro-
dzicielskich jako zdarzenie zyciowe, ktdre jednak wymagajg konstruk-
tywnego zaangazowania. Zaangazowanie to staje sie swego rodzaju
fundamentem i gwarantem rozwoju osobowosciowego samego rodzica
i jego transformacji w obrebie siebie. Na ksztattowanie rél matki i ojca
wplyw majg wszystkie wymiary zycia i funkcjonowania, zaréwno in-
dywidualne (zwlaszcza kwestie tozsamo$ciowe), jak i interpersonalne
(zwlaszcza wigZz malzeriska). To za$ sprawia, ze adaptacja do roli
matki czy ojca jest procesualna i ma niebagatelny wptyw na dobro-
stan dziecka. Badania cytowane w dalszych czesciach pracy ukazujg,
ze jako$¢ tego zaangazowania rodzicéw i przyjmowania przez nich
rdl rodzicielskich ma réwniez wplyw na pdzniejsze oceny zwigzku
rodzicéw przez dane dziecko i wydatnie wplywa na ich podejscie
do warto$ciowania matzenistwa i projektowania wlasnych decyzji mal-
zenskich i prokreacyjnych. Za cytowang autorkg mozna to opisywaé
i analizowac w perspektywie adaptacji do rél rodzicielskich korelujacej
z rodzing pochodzenias®.

W kolejnych badaniach, w opinii nauczycieli bedgcych w trakcie
studiéw zawodowych i podyplomowych, rodzina stanowi najwieksza
warto$é (po niej wymieniane jest ,zdrowie”, a dalej ,szczescie” i ,za-
dowolenie w zyciu” rozumiane jednak w gléwnej mierze jako szczescie
wspétmalzonka i dzieci niz tylko egoistycznie wlasne). Cele zycio-
we, zwigzane z warto$cig rodziny dla badanych nauczycieli, to przede
wszystkim ,dazenie do szczesécia rodzinnego” (okoto 75% wyboréw)
i ,zdrowia w rodzinie” (okolo 61%) czy ,zgody w rodzinie” (okoto
51%). W tych badaniach ustalono takze, ze rodzina jest dla wszystkich
badanych nauczycieli gléwnym i najwazniejszym motywatorem: ,sta-
nowi ona najczestszy i najpowazniejszy czynnik do podjecia dziatania,

ksztattujgcy postepowanie badanej grupy”. Jednakowoz najwiecej obaw

37 Tamze, s. 38-47; por. s. 74nn.
38 Tamze, s. 57-62.
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o przyszlos¢ wigze si¢ wlasnie z zyciem rodzinnym, co $§wiadczy po-
$rednio o trosce o rodzine.

W badaniach mlodziezy licealnej przytoczonych przez Malgorzate
Péttorak respondenci jako wartosci rodzinne okreslajg te, ktdre zwigzane
s3 z domem rodzinnym —jego cieplem oraz poczuciem wspélnoty (okoto
63% badanych dokonuje takich wyboréw), za$ definicje opartg na rozu-
mieniu warto$ci rodzinnych jako wzorcéw przekazywanych z pokolenia
na pokolenie wybralo trzykrotnie mniej badanych (20%). W hierarchii
wartoéci rodzinnych badana mlodziez (bez wigkszych réznic plciowych)
umieszcza: odpowiedzialno$é (okoto 92%), posiadanie potomstwa (90%),
szacunek i wierno$¢ (ponad 80% kazde), zaufanie wzajemne (75%). Lecz
co ciekawe, zaréwno mito$¢, jak i samo malzenistwo jako warto$¢ osiagajg
zaledwie nieco ponad 40% wyboréw*.

W literaturze znaleZ¢ mozna takze badania traktujace o rolach matki
lub ojca. I tak Anna Sniegulska w badaniach nad studentami (w gru-
pie w wigkszosci kobiecej) analizowata cechy przypisywane rolom ojca
i matki. Wyklarowana zostata jedna gléwna i wspdlna cecha rodzicéw:
ojciec i matka powinni otacza¢ dziecko miloscig. R6znice odnotowano
w zakresie cech dalszych. Ot6z w roli matki wazne sa: opieka, dobro¢,
a pézniej kreowanie rodzinnego ciepta i wziecie odpowiedzialnosci
za wychowanie i edukacje (z tym tez jest zwigzana konieczno$é posze-
rzania wiedzy pedagogicznej, ktéra jest przypisywana prawie wylgcznie
do roli matki). W roli ojca pomieszane sg zadania takie jak: rola glowy
rodziny, zapewnienie bytu, stawianie wymagan i egzekwowanie ich,
wziecie odpowiedzialnosci za rodzine i dom oraz bycie autorytetem
dla dziecka. Badania te w ogdlnym wydZzwieku pokazujg, ze respon-

denci przypisujg rodzicom raczej tradycyjne role ojca i matki. Wiecej

39 J. Daszykowska, Wartos¢ rodziny w Zyciu nauczycieli studiujgcych, [w:] Rodzina
w kontekscie wspétczesnych probleméw wychowania, red. B. Muchacka, Krakow
2008, S. 144-149.

40 M. Péttorak, Wartosci rodzinne w opiniach mlodziezy licealnej, [w:] Etyka, rodzina,
spoleczeristwo, t. 2, dz, cyt. s. 52n.
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obowigzkdéw jest takze przypisywanych do roli matki, co powoduje pew-
ng asymetryczno$¢ w podziale tychze#. Warto nadmieni¢, iz w specjali-
stycznej literaturze mozna analizowac badania wykonane na podstawie
Kwestionariusza Dobranego Matzenstwa+*?, z konca lat 9o. xx wieku
(zrewidowany do drugiej wersji w latach pézniejszych), w ktérym dopa-
sowanie maz-zona analizuje si¢ w nastepujacych kategoriach (czynni-
kach): intymno$¢, samorealizacja (takze swego systemu wartosci i celéw),
podobiefistwa i rozczarowania (porazki i utraty wynikajace z decyzji
o matzeristwie). Umozliwia to ciekawe spojrzenie na zagadnienie bycia
ojcem i matkg®. Jakkolwiek kolejnym ciekawym elementem jest analiza
wspomnianej kategorii dopasowania. Badania wlasne Stawomira Bu-
kalskiego pokazujg, ze z psychologicznego punktu widzenia satysfakcja
w zwigzku narzeczefiskim (jakos$¢ zwigzku) u badanych narzeczonych
oparta jest na osobowosciowym podobienistwie nupturientéw w takich
obszarach jak: wartosci i cele, poglady, style komunikacji, wyksztalcenie
i pochodzenie.

Dla dalszych rozwazan warto skorzysta¢ z przytaczanego przez Anne
Blasiak cyklu zycia rodziny* zaproponowanego w oryginale przez Jaya
Haleya. W nim jako pierwszy etap wymieniana jest faza narzeczenstwa
(,randkowanie” —swoista ,prehistoria rodziny”: wzajemne poznawanie
siebie, uczenie sie, oczekiwanie i budowanie nowych doswiadczen i ra-
dosci, komunikowanie siebie sobie nawzajem i ustalanie zasad i celéw,

»przy czym temu etapowi nie przystugujg prawa matzenskie — nie mozna
tego okresu traktowad jako zycia malzenskiego, tyle ze bez §lubu”).

W drugiej fazie, wczesnego matzenstwa, kreowane jest ,partnerstwo

41 A. Sniegulska, Role rodzicielskie matki i ojca w percepcji mtodziezy studiujgcej,
[w:] Etyka, rodzina, spoleczeristwo, t. 2, dz. cyt., s. 156-163.

42 Opis za: M. Hanulewicz, Przygotowanie matzonkdw do narodzin dziecka szansq
ich rozwoju, [w:] Rodzina przestrzeniq rozwoju osoby..., dz. cyt., s. 53.

43 A. Blasiak, Oddziatywanie wychowawcze w rodzinie..., dz. cyt., s. 28-38.

44 S.Bukalski, Style przywigzaniowe nupturientow oraz inne czynniki psychologiczne
jako predykatory jako$ci narzeczeristwa, Szczecin 2013, s. 294.

45 Ponizsze za: A. Blasiak, Oddziatywanie wychowawcze w rodzinie..., dz. cyt.,
S. 50-52.
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prawnie usankcjonowane”. Nastepuje ustalenie zasadniczo waznego celu
istnienia malzenstwa i uczenie si¢ wspdlnego zycia, a takze radzenia
sobie z konfliktami itp. Kolejng fazg jest etap narodzin dziecka. Z nim
zwigzane jest wchodzenie w nowe role, a co za tym idzie — sprawdzian
wiezi malzenskich przy wchodzeniu w nowe zaleznosci. Kolejng jest
tak zwana faza $rednia, w ktdrej rodzine tworza matzonkowie i dzie-
ci w wieku szkolnym. Przedostatnia faze stanowi proces oddzielania
rodzicéw od dzieci (etap ,pustego gniazda” i nowa rola rodzicéw jako
dziadkéw). Ostatnia, szdsta faza to okres emerytury i starosci.

»Za kazdym razem, kiedy dwie osoby laczy znaczaca i trwala relacja,
jej wlasciwosci sg zapewne wynikiem okreslonego klimatu tworzonego
przez te osoby oraz sytuacji, serii kompromiséw i przystosowan wypra-
cowanych przez dtuzszy czas™®. Waznym elementem owego przystoso-
wania jest to, co narzeczeni i pdzniej matzonkowie wnoszg w nowo
tworzony zwigzek. Moze to by¢ zaréwno swego rodzaju matryca, jak
i rezerwuar wlasciwych wzorcéw, wartosci, modeli, styléw, postaw itd.,
ogdélem: wszystkiego tego, co konieczne lub ulatwiajgce wchodzenie
w nowe role matzensko-rodzicielskie. W badaniach omawianych przez
Edwarda Nycza* respondenci (mfodziez gimnazjalna) wskazujg, ze dom
rodzinny postrzegany jest jako miejsce zaspokajgce podstawowe po-
trzeby: bezpieczenstwa, mitosci, akceptacji i szczescia oraz chronienia
przed odtraceniem (wszystkie powyzej 90%), docenienia, ochrony przed
samotnoécia (oba okoto 87%). Tak ksztattowana —jak to zostato nazwane
powyzej — matryca stanowi wazng cze$¢ Swiata aksjologicznego mto-
dych dorostych, ktéry moze by¢ aplikowany w nowo tworzony zwigzek
matzenski.

Do powyzszego spostrzezenia mozna dotgczy¢ wyrazong wprost

konstatacje méwiaca:

46 R.R.McCrae, P.T. Costa jr, Osobowos¢ dorostego cztowieka, dz. cyt., s. 252.
47 E.Nycz, Obraz wspdlczesnej rodziny — ujecie socjologiczne, [w:] Wychowanie w ro-
dzinie..., dz. cyt., s. 50n.
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Istotne dla ksztaltowania si¢ komunikacji sg rowniez przyswojone przez ro-
dzicéw wzorce i sposoby pelnienia rél spotecznych, zwlaszcza rél rodzinnych.
Wzorce zachowan spotecznych, modele petnienia rél rodzinnych, niewlasciwe
wzory komunikowania sie, destruktywne formy rozwigzywania konfliktéw
sa w duzym stopniu dziedziczone spolecznie, zwlaszcza w linii zeniskiej z ro-

dzin generacyjnych+.

Warto pamietaé takze, ze proces ksztaltowania (formowania) wizji
swojej przysztosci (rél i zadan zyciowych) zaczyna sie bardzo weze-
$nie —juz w dziecifistwie i zalezy od wielu czynnikéw wewnetrznych
i zewnetrznych#. Wskazujg na to wyniki badan cytowanej juz Péttorak,
ktére podajg, iz zdecydowana wiekszo$¢ badanej mtodziezy licealnej
(okoto 82%) jako zasadniczo wazny w ich wyborze warto$ci uznaje przy-
ktad rodzicéw (w wypelnianiu rél rodzicielskich) i dorostych w wyborze
i realizacji wartosci rodzinnychs°.

Posrdd tych wartosci i wzorcéw zaczerpnietych z rodziny genera-
cyjnej umiejscawia sie takze kulture i jej dziedzictwo ze Swiadomoscig,
iz malzonkowie zaczynajg tworzy¢ wlasng kulture. Rodzina ma bowiem
niebagatelng i podstawowa funkcje w tworzeniu i transmisji kultury. Owa
kulturotworcza rola rodziny zasadza sie na tym, iz rodzina wlgcza w kul-
ture (narodowg, ogélnospoteczna i poszczegdlnych kregéw kulturowych),
posiada i tworzy wlasnag kulture, pielegnuje i przekazuje jg, a tym samym
wplywa na pluralizm $wiata kultury oraz reguluje dyfuzje kulturs.

Jak zatem mozna zauwazy¢, rodzina jest uwarunkowana réznorako,
tak czynnikami wewnetrznymi, jak i zewnetrznymi. Katarzyna Wa-
lecka-Matyja podaje psychospoteczne uwarunkowania funkeji rodziny.

Wsréd determinant wewnatrzrodzinnych wymienia takie jak: dojrzata

48 B. Harwas-Napierata, Specyfika komunikacji interpersonalnej..., dz. cyt., s. 58
z przypisami.

49 L. Konopnicka, Obraz matki i rodziny..., dz. cyt., s. 128n.

50 M. Péttorak, Wartosci rodzinne w opiniach mtodziezy licealnej, dz. cyt., s. 54n.

51 L. Dyczewski, Rodzina twércg..., dz. cyt., s. 39-41.
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osobowo$¢ malzonkéw (faczaca dojrzato$é spoteczno-moralng do zasad
moralno-etycznych i systemu warto$ci w ujmowaniu i uznawaniu po-
wszechnie przyjetych norm spoteczno-moralnych), stan zdrowia, struk-
tura rodziny, jakos¢ zwigzku malzenskiego, Swiadomosc¢ i umiejetnosci
wychowawcze, uznawane procesy wychowania i wzoréw wychowaw-
czych oraz postawy rodzicielskie i style wychowawcze (niepochodzace
jednak ze sztywnego przestrzegania norm spoteczno-moralno-religijnych,
ale ustalane we wzajemnych interakcjach, na przyktad w rozmowie mat-
zonkéw). Czynniki zewnetrzne ksztaltujace funkcje rodziny to przede
wszystkim omawiane powyzej i ponizej transformacje spoteczno-poli-
tyczno-ekonomiczne, zjawiska takie jak migracje, urbanizacja, rozwdj
naukowo-techniczny i komunikacyjny, kariera zawodowa kobiet czy
zmiany w kulturze duchowej i materialnejs2.

Ciekawg uwage podaje Bieleri, omawiajgc wspomniane zmiany w zy-

ciu rodziny po transformacji ustrojowej w Polsce:

W wyniku przemian kulturowo-spotecznych w funkcjach matzenstwa i rodzi-
ny zasadnicza role zaczely odgrywaé w nich czynniki osobowosciowe, podczas
gdy czynniki zewnetrzne zostaly przesuniete na dalszg pozycje. Dlatego tez
przede wszystkim od wlasciwosci psychicznych matzonkéw zalezy jakosé

zycia matzenstwa i rodziny*.

Dlatego jako tak wazne i istotne jawig sie przeprowadzone na potrze-
by niniejszej pracy badania wlasne i wynikajgce z nich proby wyciggnie-
cia wnioskéw i projektowania ich aplikacji.

Urszula Dudziak wymienia przyczyny jednej z obserwowalnych
zmian w funkcjonowaniu i strukturze rodziny. Jest nig rezygnacja z dziet-

nosci w xx1 wiekus4. Posréd nich znajdujg sie nastepujgce czynniki:

52 K. Walecka-Matyja, Rola i funkcje rodziny, dz. cyt., s. 110-114.

53 R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 125.

54 U.Dudziak, Postawy wobec macierzyristwa, ,Roczniki Nauk o Rodzinie” nr 5 (60),
2013, S. 112—118.
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spadek rzeczywistej wartosci zycia na rzecz konsumpcjonizmu, dewa-
luacja macierzyristwa (na przyktad przez zjawisko ,kobiet surogatek”).
Tutaj takze warto doda¢ uwage autorki, iz spoleczenstwo nie jest wspie-
rajgce w urodzeniu dziecka—gdy traktuje zajScie w cigze i urodzenie
dziecka jako sprawe zupelnie indywidualng kazdej kobiety —a zatem
nie ma wsparcia spolecznego dla roli matki. Do tego dochodzi takze
zmiana postaw i mentalnosci z ,by¢ matky” na ,mie¢ dziecko” (tu takze
zawierajg sie zmiany w metodach poczecia), wprost antymacierzyn-
skie wzory medialne i spofeczne (a takze wrogos$¢ wobec dzieci) czy
zmiana w hierarchii warto$ci. Zmiana ta przenosi akcent i motywacje
z wartosci okotomacierzynskich na wartosci hedonistyczne. Co za tym
idzie, trzeba zauwazy¢, ze spada warto$¢ macierzynstwa jako takie-
go—nie ma jego spotecznego dowarto$ciowania, motywacji i radosci
uznawanej ogélnospotecznie. Zmienia si¢ zatem warto$ciowanie roli
matki i ojca.

Powyzsze analizy i spostrzezenia z zakresu psychologii, w szczegdl-
nosci za$ wyniki badan empirycznych, stanowig niezastgpione zrédto

inspiracji dla dziatan duszpasterskich.

Duszpasterstwo rodzin, uwzgledniajac zmiany rozwojowe w psychice czto-
wieka, bedzie moglo skuteczniej dostosowac o nich metody i formy w prze-
kazywaniu Dobrej Nowiny. Przekazywanie praw wiary musi by¢é bowiem
dostosowane do poziomu umystowego, emocjonalnego i spolecznego wspéi-

czesnego czltowiekas.

Tylko na podstawie wiedzy interdyscyplinarnej pomoc pastoralna
malzenstwom i rodzinom bedzie miata swéj sens i wlasciwy kierunek.
W podobnym tonie wypowiada sie Wiestaw Przygoda, stwierdzajac,
iz ,niekiedy pomoc pastoralna matzonkom moze dotyczy¢ uzdrowie-

nia ich ostabionej wiezi na ptaszczyznie wspdtodczuwania. Dlatego

55 A. Tomkiewicz, Podstawy psychologiczne..., dz. cyt., s. 134.
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w poradniach zycia malzensko-rodzinnego konieczna jest postuga dobrze

przygotowanych psychologéw, pedagogdw i terapeutow”®.

nia

W malzenstwie i rodzinie czynniki przyrodzone i nadprzyrodzone przenikajg
sie wzajemnie, tak ze trudno od siebie oddzieli¢ sfery sacrum i profanum. Mat-
zenstwo i rodzina sa nie tylko srodowiskiem, instytucjg czy grupa pierwotna,
ale tez komunig 0s6b ludzkich i boskich, znakiem urzeczywistnienia zbawcze-
go dzieta (Fc 13). Glebia i zlozonos§¢ malzenstwa i rodziny powoduja, ze nie
mozna o nich méwié jedynie w kategoriach teologicznych bez uwzglednienia

aspektu antropologicznego, biologicznego i psychologicznegos’.

Dlatego takze w niniejszej pracy oparciem staja sie spostrzeze-

z zakresu psychologii rozwojowej, psychologii wychowawczej,

psychologii pastoralnej, psychologii religii, psychologii zycia mal-

zenskiego, psychologii rodziny, socjologii i pedagogiki w ich rézno-

rakich specjalizacjach i zakresach, a nawet kierunkéw psychologiczno-

-psychoterapeutycznychs.

PrzejdZmy z gruntu nauk spotecznych do analiz w obszarze teolo-

giczno-duszpasterskim — cenna jest tu uwaga Braun-Gatkowskie;j:

56

57
58

120

Rodzina to grupa spoteczna, w ktérej kazda osoba zalezy od wszystkich po-
zostalych, ale matzenstwo jest relacjg najwazniejsza. Stanowi ono podstawe
calej rodziny z punktu widzenia psychologicznego, a zarazem —dla chrzesci-
jan—jest sakramentem. Malzenstwo jest jedyng relacja miedzyludzky pod-
niesiong do godnosci sakramentu, a zarazem to jedyny sakrament dotycza-
cy jednoczesnie dwojga, jedyny sakrament relacji. Matzonkowie sami sobie

udzielajg tego sakramentu. Dlatego w rodzinie trzeba przede wszystkim dbaé

W. Przygoda, Duszpasterstwo rodzin jako dziatalnos¢ zbawcza Kosciota ukierun-
kowana na rodzing, [w:] Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 285.

A. Tomkiewicz, Podstawy psychologiczne..., dz. cyt., s. 133.

Tamze, s. 134-143. Por. H. Krzyszteczko, Gtéwne kierunki i dziaty psychologii,
[w:] Psychologia dla teologéw, red. J. Makselon, Krakéw 1991, s. 30-31.
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o wspdtmalzonka. Wspéimatzonek jest towarzyszem zycia, z nim idzie sie

wspdlng droga do wspdlnego celus.

W naukach teologicznych spojrzenie na narzeczenistwo i matzenstwo,
wchodzenie w role z tymi rzeczywisto$ciami przeprowadzone bedzie
z polozeniem akcentu na dane pochodzace z Pisma Swietego, na chrze-
$cijaniskie rozumienie miltosci, na wymiar narzeczenistwa jako okresu
przygotowania do zawarcia sakramentu. Dodatkowo dotaczone zostanie
omowienie teologii malzenstwa jako takiego i teologii rodziny.

Zacznijmy jednak od glosu filozofa:

Malzenstwo i rodzina o tyle moze by¢ szkotg wartosci, o ile funkcjonuje
w ramach ethosu, rozumianego jako optymalna przestrzen funkcjonowania,
jako domostwo —miejsce bezpieczenstwa i owocowania. Mito$¢, wiernosé,
autentyczno$é, odpowiedzialno$é —to tylko niektdre z elementéw tegoz ethosu.
Dopiero w takich przestrzeniach wychowanie do warto$ci, wlasciwego korzy-
stania z warto$ci hedonistycznych, dbalos¢ o uzytecznosé w Zyciu, afirmacji
zycia, fascynacji pieknem, zatroskania o dobro moralne i adoracji sacrum
bedzie stanowilo naturalng aktywnos¢ rodziny. aktywnos$¢, w ktérej nikt

i nic nie jest jej w stanie zastgpic®.

Rodzina (zaréwno rodzina pochodzenia, jak i ta zakladana przez
malzonkéw) jawi sie zatem jako najwazniejszy kanal umozliwiajacy
wejscie cztowieka w $wiat warto$ci. Cztowieka —dodajmy —w kazdym
wieku i stanie, roli i powolaniu. Oprdcz rodziny takze szkota i Kosciét
sg Srodowiskiem wychowawczym, w ktérym nastepuje przekaz i ksztat-

towanie postaw moralnych®.

59 M. Braun-Gatkowska, Mito$é matzeriska, dz. cyt., s. 33.

60 K. Stachewicz, O wartosciach. Kilka uwag filozofa, dz. cyt., s. 31.

61 U. Dudziak, Spoteczne uwarunkowania ksztattowania sig postaw wobec moralnosci
matzerisko-rodzinnej, [w:] Rodzina europejska, red. J. Koperek, Lublin 2011, s. 72.
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Teologiczne podstawy rozumienia mitosci matzenskiej i opartej

na niej rodziny zawarte sa juz na poczatku Pisma Swietego. W Ksiedze

Rodzaju czytamy opis stworzenia czlowieka:

A wreszcie rzekt Bog: ,Uczynmy cztowieka na Nasz obraz, podobnego Nam.
Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym, nad bydtem,
nad ziemig i nad wszystkimi zwierzetami pelzajagcymi po ziemi!” Stworzyt
wiec Bog cztowieka na swéj obraz, na obraz Bozy go stworzyl: stworzyl mez-
czyzne i niewiaste. Po czym Bég im btogostawit, méwiac do nich: ,BadzZcie
plodniirozmnazajcie sie, abys$cie zaludnili ziemie i uczynili jg sobie poddana;
abyscie panowali nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym i nad

wszystkimi zwierzetami pelzajacymi po ziemi” (Rdz 1, 26-28)*.

Mezczyzna i kobieta sg powotani do istnienia z woli samego Stwércy.

Z Jego woli tez

62

63
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chronologicznie pierwszym i podstawowym powolaniem mezczyzny jest
zawarcie zwigzku matzenskiego i zalozenie rodziny, co lapidarnie wyraza
Pismo Swiete: , Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca swego i matke swoja i ta-
czy sie ze swa zong tak $cisle, ze staja sie jednym cialem” (Rdz 2, 24). Grzech
pierworodny nie przekreslit tego podstawowego powotania mezczyzny, ale

w znacznym stopniu utrudnit jego realizacje” (por. EC 25).
W powyzszym opisie z Ksiegi Rodzaju

Autor natchniony podkresla, ze kobieta w stopniu nie mniejszym niz mez-
czyzna nosi w sobie podobiefistwo Boze i ze zostata stworzona na obraz

Bozy w tym, co specyficzne dla jej osoby jako kobiety, a nie tylko w tym,

Szersza analiza fragmentu w: F. G16d, Religijnos¢ nupturientéw- przygotowanie
do matzenstwa priorytetem duszpasterstwa rodzin, Wroctaw 2007, s. 83n.

B. Mierzwiriski, Mezczyzna jako mqz i ojciec, [w:] Duszpasterstwo rodzin...,
dz. cyt., s. 660.



2 ¢« PRZYJMOWANIE I WYPEENIANIE NOWYCH ROL SPOLECZNYCH

co ma wspdlnego z mezczyzng. Wedlug nauczania Kosciota stanowi to réw-
no$é¢ w réznorodnosci (KKK 369). Mezczyzna i kobieta sg stworzeni razem
jako jednos¢ dwojga albo jako jedno dla drugiego. Bég stworzyt
ich o budowania wspélnoty 0séb, aby na réwni, jako osoby, pomagali sobie
i uzupetniali sie wzajemnie (KKK 371n). Kobieta jest dopelnieniem mezczyzny,
tak jak mezczyzna jest dopelnieniem kobiety —kobieta i mezczyzna sg wiec

komplementarni (LdK 8)%.

W ksiegach Starego i Nowego Testamentu znajdujemy®s ponadto obraz
malzenistwa, ktory jest wykorzystany na przyktad do podkreslenia tego,
co sie dzieje w relacji Bég-cztowiek. Obraz matzenstwa w analogiczny
sposob pokazuje, iz takze relacja miedzy czlowiekiem a Jego Stworca
jest oparta na wiernosci i mitosci Boga, tak jak matzenstwo zasadza sie
na nierozerwalnej mitoéci mezczyzny i kobiety (dla przyktadu: Oz 11,
Iz 54, Mt 9 i 19, Hbr 10, 1 Kor 7, Ef 5 jako podstawa sakramentalnosci
malzefistwa®). O malzefistwie méwi Pismo, iz jest przymierzem (Ez 16,
Jr 31, Ml 2, 2 Kor 3). Poemat Pie$ni nad Piesniami czy Ksiega Przystéw
(Prz 2, 1) potwierdzaja natomiast zasadniczg role mitoéci w budowaniu
zwigzku mezczyzny i kobiety, zas scena z wesela w Kanie Galilejskiej
pokazuje u§wiecajacg obecno$¢é Chrystusa w zyciu matzonkéw (J 2, 1-11).

Juz od samego poczatku —od stworzenia §wiata—Bdg daje czlowie-
kowi prawo moralne, a w nim zakaz i zwigzang z nim sankcje. Czlowiek
jest stworzony jako majacy wolnos¢ i odpowiedzialno$¢. Jako takie stwo-
rzenie musi takze ,podlegaé prawom moralnym i dlatego musi kierowa¢
sie normami etycznymi. W tym sensie méwimy o czlowieku jako istocie
etycznej”. Takze z malzedstwem i zyciem rodzinnym mocno zwigzana

jest wiec sfera etyki— $wiat wartosci.

64 Z.Zarembski, Kobieta jako zona i matka, [w:] Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt.,
s. 674 z przypisem.

65 Por. T. Jelonek, Matzeristwo i rodzina w Pismie gwigtym, Krakéw 2007.

66 Por. J. Golen, Motywy zawarcia matzeristwa sakramentalnego, dz. cyt., s. 87
i poprzednie.

67 T.Jelonek, Matzeristwo i rodzina w Pismie §wigtym, dz. cyt., s. 45.
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Znang i wazng sceng jest takze scena wesela w Kanie Galilejskiej
i obecnosé oraz zachowanie na nim Jezusa (Mt 8, 14). Jak nauczaja oj-
cowie synodalni w odniesieniu do tej sceny (Powotanie i misja rodziny
w Kosciele i $wiecie wspétczesnym®® 41): ,przyklad Jezusa jest dla Kosciota
paradygmatem [...]. Glosil ewangelie malzenistwa jako pelnie objawienia,
ktére przywraca pierwotny plan Boga”.

Sobér Watykanski 11, idgc podobnym tropem, zamiast prawniczych
okreslen matzenstwa (,kontrakt”, ,umowa”) wprowadzit terminolo-
gie biblijng, opisujac sakrament malzefdstwa terminami ,przymierze”
i ,wspdlnota™, a na okreslenie rodziny uzyt m.in. terminu ,domowy
Kosciél™ (por. Gs 48).

Warto pamietad, ze sama teologia jako nauka ma za zadanie umozli-
wié nam otwarcie i wrazliwos¢ zaréwno na Boga, jak i posrednio na czto-

wieka (siebie samego i bliZzniego). Cztowieka za$

ukazuje u jego poczatkdw, tzn. w jego egzystencji otrzymanej od Boga, ktéry
cztowieka kocha, mysli o nim, stwarza go i zachowuje, ciagle go ubogacajac,
a w niczym nie wykorzystujac. W ten tez sposob patrzymy na dziecko, ktére
wychowujemy. Nie jest ono jakim§ béstwem, lecz jest zwigzane z tymi samymi
prawami bytu co i nasze: jest skoiczone, ograniczone, manifestujace ubdstwo.
Jest ono jednakze wpisane w ten fundament istnienia, jakim jest Istnienie Boga,
a jego zycie otrzymuje tym samym jeszcze inne sens — teologiczny. Proces jego
stawania sie w wychowaniu ukazuje sie jako wpisany w pewng perspektywe
wielko$ci i niezbywalnej godnosci, ktéra tym bardziej staje sie jego udzialem

i sita, im bardziej zanurza sie on w Bogu’'.

68 x1v Zgromadzenie nadzwyczajne synodu biskupéw, Powotanie i misja rodziny
w Kosciele i $wiecie wspélczesnym. Dokumenty i komentarz, Krakéw 2016, nr 3 [da-
lej jako: PMR — przyp. red.].

69 S. Dziekonski, Formacja chrzescijariska dziecka w rodzinie w nauczaniu Kosciota,
Warszawa 2006, s. 129.

70 Tamze, s. 183 — mowa zwlaszcza o konstytucji Lumen gentium.

71 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 293-294.
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Znowu wybrzmiewa fundamentalne dla niniejszych rozwazan od-
niesienie personalistyczne.

W nim to kategoria godnosci osoby (wynikajaca z faktu stworzenia
i nadania przez Boga jako zasadniczego elementu powotania do zbawie-
nia) umozliwia cztowiekowi wejscie (odpowiedz) w relacje cztowiek-Bég,
gdyz ,bez godnosci czlowiek nie bytby zdolny do odpowiedzi na wezwa-
nie Bozej mitosci™”>.

Nowak zauwaza, ze wszystko ,co dotyczy osoby, otrzymuje swojg
petnie i warto$§¢ w Bogu. Takze rozwdj osoby widzie¢ nalezy jedynie
w Bogu. Zachodzi wowczas relacja, ktéra nie tylko ma miejsce na pozio-
mie relacji duchowej, lecz réwniez w zakresie poznawczym: jako promie-
niowanie i o§wiecenie wychodzace od Boga”. Autor opisuje to doswiad-
czenie —za Guardinim i encyklikq Veritatis splendor —jako doswiadczenie

prawdy-s$wiatta. I dalej komentuje tak:

Doswiadczenie prawdy jest do§wiadczeniem owego Swiatta. Doswiadczenie
duchowe nie jest jednak jedynie dos§wiadczeniem prawdy, lecz réwniez
doswiadczeniem warto$ci. W takiej relacji wszystko, co jest w osobie: in-
stynkt, wola, rozum, s3 zaabsorbowane Bogiem Zywym, przejawiajacym
sie przez ogladane w $wiecie dziela. Czlowiek zostaje pochtoniety nie
tylko przez prawde, ale tez i zycie w prawdzie (dzialanie). Podstawg takiej

relacji jest mito$§é7.

Zycie ludzkie zatem, zaréwno w jego wymiarze rozwoju az do ado-
lescencji, jak i przede wszystkim w momencie okres$lania i wyboru drogi
wlasnego powolania —ze szczegdlnym akcentem na powotanie do za-
warcia sakramentalnego zwigzku matzenskiego —moze by¢ okreslo-

ne jako dar od Boga i kategoria mozliwosci (zaproszenia) do wejscia

72 B.M. Parysiewicz, Wychowanie do mitosci. Studium z duszpasterstwa rodzin,
Lublin 2010, s. 84.

73 Oba za: M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 310; por. Veritatis
splendor 41.
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we wspdtkreowanie wlasnego zycia. Dokonuje si¢ wtedy wspdtpraca

cztowieka z Bogiem, ktéry zaprasza do wyboru i realizowania wartosci,

sposrdd ktérych najwazniejszymi i najbardziej tworczymi sa te z Nim

samym zwigzane.

tle

Brzezinski omawia istote malzenstwa wedle opiséw Biblii. W $wie-

Pisma Swigtego malzenistwo jest powolaniem przez Boga Stwor-

ce do wspdlpracy w przekazywanie zycia ludzkiego oraz zarzgdzania
w imieniu Boga ziemig (Rdz 1, 28). Zasadnicza funkcja malzefistwa jest
takze bycie wspdlnotg i przymierzem, byciem razem dla siebie w mitosci —

A mitosé domaga sie komunii, interpersonalnej wymiany. Nie ma mitosci,
ktéra nie jest miloscig do kogos. [...] Dwoje ludzi, ktérzy naprawde sie kochaja,
w przypadku mezczyzny i kobiety tworzacych malzenstwo, jest najsilniejszym
odwzorowaniem czego$, co dokonuje si¢ w Tréjcy Swietej. [...] Maz i Zona
sa w efekcie jednym cialem, jednym sercem, jedna duszg, nawet w zrdzni-
cowaniu plci i osobowosci. W parze tej jednos¢ i zroznicowanie wspoligraja
ze sobg. Malzonkowie sg zwréceni do siebie jako jakies ,Ja” i, Ty” i zwracaja
sie do reszty $wiata jako jakie$ ,My”, czynigc to najpierw poprzez swoje dzieci.

Czynig to, jakby to byta jedna osoba, nie pojedyncza, ale raczej mnoga’*.

Model trynitarny rodziny oméwiony przez Romana Rogowskiego

zaklada, iz rodzina jest ikong Tréjcy Swietej, a zatem —

74

Zgodnie z naturg ikony —rodzina zaréwno wskazuje na Tréjce Swieta, jak
i Ja w jakims stopniu uobecnia (por. KDK 46). Zgodnie z zasadg podobien-
stwa struktura rodziny: ojciec — matka — dziecko, w jakims$ stopniu wskazuje
na wspoélnote trynitarng: Ojciec — Syn — Duch éwi@ty. Stworzona przez Boga
Mito§é rodzina na wzér Tréjcy Swietej jest jakby egzystencjalng, ludzka i 2y-

ciowg odpowiedzig na ten Boski wzor.

M. Brzezifiski, Malzeristwo i rodzina w planach Bozych. [w:] Duszpasterstwo
rodzin..., dz. cyt., s. 84-8s.
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Rodzina ma by¢ zatem modelem trynitarnym — ttumaczy dalej du-
chowny —a znaczy to, ze jest zobowigzana do ,aktywnego nasladowa-
nia, do realizacji w jakim§ stopniu tego, co istnieje w prawzorze [...],
czyli do mitosci”. Winna to by¢ zarazem ,mitos¢ aktywna, twércza,
stwarzajaca, a jej owocem jest dziecko, sg dzieci”. Miloé¢ ta ponadto zo-
bowigzuje do wyzwania specyficznej pedagogii mitosci, wyrazonej
w postulacie: aby nauczy¢ dzieci kochad7s.

Przedstawione powyzej biblijne podstawy duszpasterstwa rodzin?®
taczg sie z apostolskimi zadaniami laikatu. Celem zycia katolika jest
taka egzystencja, ktora bedzie realizacjg jego obowiazkéw opierajacych
sie na indywidualnie odczytanym powolaniu oraz zadaniach wyjasnia-
nych w chrzcie i bierzmowaniu?7. W liScie do mtodych Parati semper
Jana Pawel 11 napisal o odkrywaniu swojego powotania, méwiac, iz jest
to odkrywanie projektu wiasnego zycia, a wydarza si¢ w modlitwie-roz-
mowie z Bogiem na temat wlasnej przyszlosci (s 9).

Chrzescijaniska wizja milosci i malzenstwa nie neguje, ale korzysta
z psychologicznej, socjologicznej i wychowawczej wizji wychowania
do dojrzatej mitosci. Nade wszystko zas akcentuje ukierunkowanie teo-
logiczno-moralne, w ktérym (w rozumieniu chrzescijafiskim) mitos§é jest
nadprzyrodzonym darem od Boga, za$ realizacja kazdego powotania
(zwlaszcza do malzeristwa) jest pozwoleniem, osobistg i wolng zgoda
narzeczonych i matzonkéw na to, by ,Chrystus od wewnatrz formowat
ich na swiadkéw Jego mitosci™®.

Narzeczenstwo jako decyzja i wejscie na droge bezposredniego przy-

gotowania do udzielenia sobie tego sakramentu otwiera nupturientom

75 R.E.Rogowski, ,Deus carites est”. Trynitarny model rodziny, [w:] Rodzina na nowo
odkryta, red. ]. Pater, Wroctaw 2007, s. 54-56.

76 M. Brzezinski, Biblijno-teologiczne podstawy duszpasterstwa rodzin, [w:] Dusz-
pasterstwo rodzin..., s. 80-90. O biblijnych podstawach rozumienia rodziny
jako Kosciota domowego: G. Witaszek, Biblijno-teologiczne ujecie rodziny jako
Kosciota, [w:] Rodzina jako Ko$ciét domowy, dz. cyt.

77 'T.Borutka, Zadania spoteczne laikatu, Bielsko-Biata 1996, s. 86; por. Christifideles
laici, 10.

78 J. Nagérny, Wychowanie do wartoéci, dz. cyt., s. 124n 1 129.
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droge wzajemnego poznawania sie oraz jest etapem budowania mitosci
matlzenskiej i przymierza, w ktérym bedzie obecny Bég. Jest wiec nie
tylko konstruowaniem przymierza, umowy (rozumianej i zawierane;)
po ludzku, ale otwarciem na ,wpuszczenie” — zaproszenie Boga. Do tego
jednak potrzeba wiary, czyli ,przylgniecia do Boga™.

Chrzescijanska wizja milosci zaklada, ze istnieje mitos¢, a jej
czedcig jest mitos¢ matzenska. Nie jest to truizm, ale zobiektywizo-
wanie porzadku wartosci i uhierarchizowanie w wymiarze relacyj-
nym. Wpierw bowiem dla kazdego czlowieka dostepna jest mitosé
jako dar od Boga. W rozumieniu i korzystaniu z tego daru cztowiek
(zwlaszcza mtody) moze czué sie jednak zagubiony. Dlatego po-
trzebuje on nie tylko wzoréw mitosci rodzicielskiej — ale takze wzo-
ru milosci w ogéle jako mitosci chrzescijariskiej (do Boga, do bliz-
niego i do siebie samego). Stwierdzi¢ zatem nalezy, ze malzonkowie
(a szczegblnie rodzice) majg w swojg milo§¢ wpisany réwniez element
swiadectwa®.

Jednakze, aby dac¢ siebie — trzeba mie¢ komu sie ofiarowacé. Stad wy-
pltywa waga narzeczenstwa. Jeszcze wczesniej zas, antropologicznie rzecz
ujmujac, aby dac siebie — trzeba siebie posiadaé: ,zapanowac nad swoimi
instynktami, sklonno$ciami i emocjami, a dopiero w ten sposéb moze
[czlowiek] autentycznie zaangazowac sie w stosunku do drugiego”. Wyra-
zem tego jest samostanowienie: stalo$¢ uczud i prezentowanych postaw®.

Milos¢ jest zatem zasadniczym budulcem i katalizatorem relacji sto-

jacych u zarania i w trakcie trwania malzenistwa®. Milos¢

79 Por. E. Ozorowski, Matzerstwo i rodzina w zamysle Bozym, Warszawa 2009,
S.122-127 oraz 149 i 197n.

80 E.Robek, Dojrzata mitos¢ podstawq swiadectwa chrzescijariskiego, [w:] Swiadectwo
w stuzbie ewangelizacji, red. W. Przygoda, Lublin 2012, s. 82.

81 J. Krélikowski, Mito$¢ malzeriska petng mitoscig ludzkq, [w:] Rodzina i edukacja
w zmaganiu o przysztos¢ Europy, red. E. Osewska, Tarnéw 2016, s. 127.

82 Ponizsze za: A. Bohdanowicz, Mitos¢ matzeriska a zycie rodzinne..., dz. cyt.,
s.186-188.
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powinna by¢ istotnym motywem sklaniajacym czlowieka do matzenstwa,
gdyz jest ono jej naturalnym srodowiskiem. Wage mitosci podkresla tez fakt,
ze jest ona takze kryterium moralnosci malzenskiej”. Milos¢ matzenska, jak
to juz zostalo zasygnalizowane w rozdziale poprzednim, zbudowana jest
na seksualnosci, skupia sie i zaczyna nie od ja ale od on/ona, a tym samym

»uzdalnia do przekraczania swego ja.

Czysto$¢ przedmalzenska jest wiec tutaj jako zadanie i zarazem
»hiezawodna gwarancja autentycznej mitosci”. W niej wida¢ dwa typu
podejscia do moralnosci—jak zauwazyl Nagérny: albo sama tylko mo-
ralng ocene danego czynu, albo takze odniesienie pytania o moralng
ocene danego aktu do pytania zasadniczego i bardziej pierwotnego:
o cel i sens zycia (ktérym dla chrzescijan jest zbawienie). ,Wynika
z tego, ze czlowiek, ktéry odnalazt sens swego zycia w Chrystusie, ktd-
ry przyjat Jego dar zbawienia, moze i powinien glebiej odczytaé swoje
zadania na plaszczyZnie moralnej”+. Takie odczytanie mitosci réwniez
w jej wymiarze seksualnym jest postulowane w przezywaniu siebie jako
narzeczonych.

Dlatego juz przygotowanie dalsze do malzenistwa mozna nazywac
swego rodzaju wczesng formacjg prorodzinng. Jak to ujmuje Michat
Tunkiewicz:

Formacja prorodzinna rozpoczyna sie juz od wczesnego dzieciristwa. Dotyczy
wychowania w rodzinie, ktérg wspomaga Kosciol, szkota oraz liczne instytucje
i organizacje pafistwowe, a takze organa wykonawcze —sgdowe, naukowcy

i uczelnie, wydawnictwa (szczegélnie katolickie), srodki masowego przekazu®.

83 J. Marianiski, Jan Pawet II jako Papiez rodziny, [w:] Godno$¢ czlowieka i rodziny,
dz. cyt,, s. 54.

84 J.Nagérny, Wychowanie do wartosci, dz. cyt., s. 270. Por. o wierno$ci matzenskiej:
tamze, s. 277n

85 M. Tunkiewicz, Podmiot i przestrzen duchowa wczesnej formacji prorodzinnej,
[w:] Godno$¢ cztowieka i rodziny, dz. cyt., s. 96.
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Sami za$ narzeczeni majg wspomniang misje wpisang w ich zblizanie
sie do udzielenia sobie tego sakramentu. Ryszard Hajduk — omawiajac

adhortacje Jana Pawta 11 Ecclesia in Europa (pkt 117) — napisal:

W gloszeniu ewangelicznej nauki Chrystusa, ktéra jedynie jest w stanie na-
prawié wspoélczesne aberracje pojawiajace sie w dziedzinie §wiatopoglado-
wej, spolecznej i prawnej, powinni uczestniczy¢ odpowiednio uformowani
i wyksztalceni chrzescijanie, ktérzy beda w stanie w réznych instancjach

i organach europejskich broni¢ prawidtowych proceséw demokratycznych®.

Stad dla narzeczonych wyptywa wazny element, jakim jest zdobycie
wiedzy teologicznej. Wszystko po to, aby mogli swiadomie i po apostolsku
odgrywac role spoleczng i realizowaé swoje powotanie jako chrzesci-
janskich malzonkéw, a potem rodzicéw i realizowaé tym samym misje
prorockg ludu Bozego.

Mitoséé malzenska to

mitos¢, ktéra konstytuuje cztowieka, matzenstwo, rodzine, nie jest mitoscig do-
wolng, poddang trendom kultury, mody czy nawet emocjonalnych stanéw czto-
wieka. Ta mito$¢ jest przede wszystkim zadaniem, ktére opiera sie juz na pewnej
zastanej rzeczywistosci danej przez Boga. Mito$¢ ludzka, mitosé wyrazana

w zyciu rodziny jest odpowiedzig na uprzednia i pierwszorzedng mito$¢ Boga®.

Samo za$ §lubowanie milosci wskazuje, iz jest ona bezwarunkowa.
Nie ma w nim zadnych ,dopdki bedziesz.../bedziemy...”. Jest to nie tyl-
ko fakt czy formula liturgiczna, ale zadanie, ktére narzeczeni (a potem

malzonkowie) muszg sobie wcigz u§wiadamiac®.

86 R.Hajduk, Wspdtczesne zagrozenia godnosci ludzkiej wedtug adhortacji apostolskiej
Jana Pawta I1 ,Ecclesia in Europa”, [w:] Godno$¢ czlowieka i rodziny, dz. cyt., s. 31.

87 P. Bortkiewicz, Rodzina szkolq wartosci ludzkich, [w:] Rodzina szkotq wartosci,
dz. cyt., s. 65.

88 S. Stawinski, §lubuj§ ci mito$é..., Warszawa 1994, s. 52n.
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Misyjno$¢ matzenstwa jest rozumiana i wspierana takze przez usta-
wodawstwo i regulacje cywilno-prawne. Konkordat® (podpisany 28 lipca
1993 roku, ratyfikowany 25 marca 1998 roku, wszedl w zycie 25 kwiet-
nia 1998 roku) zawarty pomiedzy Stolicg Apostolskg a Rzeczpospolita
Polska, dat tak zwane malzenstwa konkordatowe — zawierane w ko-
$ciele ze skutkami cywilno-prawnymi (art. 10). Tutaj zawarty jest takze

art. 11 o obustronnej woli ochrony praw rodziny:

Uktadajace sie Strony deklarujg wole wspoétdziatania na rzecz obrony i posza-
nowania instytucji malzenstwa i rodziny bedacych fundamentem spoteczen-
stwa. Podkreslajg one warto$é rodziny, przy czym Stolica Apostolska, ze swej

strony, potwierdza nauke katolicka o godnosci i nierozerwalno$ci matzenstwa.

W art. 12. ust. 1 konkordatu mowa jest o zagwarantowaniu nauczania
religii*°, co wpisuje sie w dalsze przygotowanie do malzenstwa w ramach
katechezy szkolnej. Cennym dokumentem jest takze Karta Praw Rodzi-
ny, ogloszona przez Stolice Apostolskg 22 pazdziernika 1983 roku jako
efekt pracy synodu biskupéw z 1980 roku poswieconego ,Zadaniom
chrzescijaniskiej rodziny we wspdlczesnym Swiecie”. W niej zawarty
jest m.in. art. 9, ktory méwi: ,Rodziny majg prawo oczekiwaé od wtadz
publicznych wtlasciwej, nikogo niedyskryminujgcej polityki rodzinnej

w kwestiach prawnych, gospodarczych, spotecznych, finansowych™".

Chrystus wywyzszyl i uswiecil zwiazek pomiedzy mezczyzna i kobieta, pod-
noszgc go do rangi sakramentu. Sakrament matzefstwa jest przymierzem

miedzy ochrzczonymi, mezczyzna i kobieta, ktérzy tworza ze sobg wspdlnote

89 Dz.U.z1998r., nr 51, poz. 318.

90 ,Uznajac prawo rodzicéw do religijnego wychowania dzieci oraz zasade toleran-
cji Pafistwo gwarantuje, ze szkoly publiczne podstawowe i ponadpodstawowe
oraz przedszkola, prowadzone przez organy administracji paiistwowej i samo-
rzadowej, organizuja zgodnie z wolg zainteresowanych nauke religii w ramach
planu zajeé szkolnych i przedszkolnych” —tamze.

91 ,L'Osservatore Romano” nr 10, 1983.
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zycia i mitosci skierowang na dobro matzonkdéw oraz zrodzenie i wychowanie

potomstwa®.

Zatem malzenstwo w katolickiej wizji jest rozumiane w dwéch ,,0d-

stonach”. Po pierwsze, jako powotanie w szerokim znaczeniu i zycio-

wym kontinuum — poczynajac od powotania do zycia przez powotanie

do malzenstwa wlasnie. A po drugie, w aspekcie sakramentalnym, jako

realizacja powotania do zbawienia w danym wymiarze konkretnej ko-

biety i konkretnego mezczyzny udzielajgcych sobie sakramentu matzen-

stwa— ,wydarzenia sakramentalnego™s.

Zasadniczo wazne jest teologiczne rozumienie stanu sakramentalnego,

czyli trwania sakramentu. Oznacza to, iz sakrament nie wyczerpuje

sie w momencie swojego zaistnienia ani nie jest narazony na utrate swoich

skutkéw (jak na przyklad w przypadku rozgrzeszenia)®+. ,Sakrament

malzenstwa charakteryzuje sie tym, ze ciggle trwa. Malzenstwo nie jest

wiec sakramentem momentu, tj. samego §lubu, ale istnieje w codziennosci,

tworzgc tym samym ze wspolnoty matzenskiej i rodzinnej srodowisko

zbawcze™s.

Zwigzana jest z tym konkretnie udzielona i istniejaca (aktualna) faska

sakramentu. Laska wskazuje na dzialanie boskie w tym dziele bosko-

-ludzkim, jakim jest sakrament matzeAstwa. Ona to ,dokonuje glebokiej

przemiany w milosci naturalnej; jej istota jest wzbogacenie o nowg site

i owe mozliwo$ci duchowe niezbedne do realizacji zadan wynikajacych

z chrzescijaniskiego matzenstwa™®.

92

93
94

95
96
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F. G16d, Religijno$é nupturientéw..., dz. cyt., s. 87; por. kodeks prawa kanonicz-
nego 1055 [dalej jako: KPK, przyp. red.], FC 28.

D. Opozda, Integracja rodziny a wiedza o matzeristwie u mlodziezy, dz. cyt., s. 19n.
A. Swierczek, Kosciét w stuzbie rodzinie, [w:] Silna rodzina, red. B. Gulla, M. Duda,
Krakéw 2009, s. 109.

R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 71.

A. Brenk, Zycie duchowe w rodzinie, Poznan 2002, s. 136. Tak pisze o tym inny
autor: ,$ciste powigzanie znaku sakramentalnego z rzeczywistoscig oznaczang
nie zatrzymuje si¢ w malzenstwie na obrzedzie jego zawarcia. Znak i rzeczywi-
sto$¢ oznaczana rozciggajg sie na cale zycie malzenskie. Podanie rak, nalozenie



2 ¢« PRZYJMOWANIE I WYPEENIANIE NOWYCH ROL SPOLECZNYCH

[Takq] wazng misja malzeriskq jest tworzenie podstaw jednosci i wiezi. Ksztal-
towanie wspélnoty to budowanie my (z odrebnych ja przy zachowaniu odpo-
wiedniej autonomii), co taczy sie z powstawaniem napie¢ i konfliktéw. Tak
wiele dzieli dwie osoby: pochodzenie, wychowanie, znajomi i przyjaciele,
odrebne zwyczaje i tradycje, roznice miedzy kobieta i mezczyzng, oczeki-

wania i potrzeby itp.

O zawieranym sakramentalnym zwigzku malzedskim mozna tak-
ze mowic jak o wyrazie naturalnej sktonnosci cztowieka realizowanej
w trwatym zwigzku monogamicznym. Jednoczesnie sakrament malzen-
stwa znajduje si¢ w trojakiej relacji do naturalnej instytucji malzenistwa.
Po pierwsze, taczy dzielo stworzenia z naturalnym dynamizmem (plcio-
wym i prokreacyjnym). Po drugie, taczy wynikajace z intencji Boga usta-
nowienie matzenstwa jako zwigzku kobiety i mezczyzny, i wynikajgce
dla nich z tego zwigzku dobro jako dla matzonkéw (oséb ludzkich). I po
trzecie —w religijnym znaczeniu mito§¢é malzonkéw zostaje poniesiona
do rangi sakramentu®® i staje sie (na wzér mitosci Chrystusa) sposo-
bem osiggniecia uswiecenia dla zony i meza®. W tym duchu biskupi
polscy przypominajg w swoim dokumencie: ,Musimy przypominad,
ze sakramentalny zwigzek malzenski jest sposobem zwigzania si¢ z Bo-
giem, formg pdjscia za Chrystusem —jedynym stowem wtasciwg mat-
zonkom droga do $wietosci. Nalezy przy tym pamietad, ze jest to droga

podstawowa i najbardziej powszechna” (Stuzy¢ prawdzie o matzeristwie

obraczek i wypowiedzenie stéw przysiegi nie sg aktem jednorazowym. To,
przez co nastgpilo zawarcie malzenistwa, jest takze tym, co ozywia zwigzek
malzenski. Bez przediuzenia w czasie raz uczynionego znaku, malzenistwo
byloby martwym kontraktem i trudno byloby zobaczyé w nim rzeczywisto§é
oznaczang —E. Ozorowski, Matzeristwo i rodzina w zamysle Bozym, dz. cyt.,
S. 221.

97 A. Blasiak, Oddzialywanie wychowawcze w rodzinie..., dz. cyt., s. 13.

98 Malzefistwo w definicji katechizmowej: KKK 1603 i prawnej (rozumienie ,wezta
malzeriskiego”): KPK 1134.

99 W. Wieczorek, Sakramentalno$é matzeristwa, [w:] Duszpasterstwo rodzin...,
dz. cyt., s. 91-95, por. 100-103.
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i rodzinie’® 30). Réwniez dokumenty soborowe i papieskie uzywajg
terminéw okreslajgcych powotanie do Swietosci jako trwale wpisane
w sakrament matzenstwa: kiedy mowa o ,jakby konsekracji” matzen-
stwa, czyli o takim rozumieniu zawieranego sakramentu malzenstwa,
w ktérym matzonkowie (tak jak przy Eucharystii) nie zmieniajg swojej
postaci (formy), ale stajg sie realnie obecni jako maz i zona™”.

Jak przypomnial papiez Franciszek za Soborem Watykarnskim 11:

Matzenstwo jest takze przyjaznia, ktdra zawiera cechy wlasciwe namietnosci,
ale zawsze nakierowana na jednos¢ coraz mocniejsza i intensywniejszg. Bo nie
zostalo ustanowione jedynie w celu zrodzenia dzieci,lecz aby
wzajemna mitlo§é matzonkdéw, okazywana we wlasciwym po-
rzadku, rozwijata sie i dojrzewata. Ta szczegdlna przyjazi miedzy
mezczyzng a kobieta nabiera charakteru obejmujacego catosé, wiasciwego
tylko jednosci malzenskiej. Wtasnie dlatego, ze obejmuje catosé czlowieka,

jedno$é tajest réwniez wylaczna, wierna i otwarta na przyjecie potomstwa’s.

Jarostaw Kozak w ciekawej analizie socjologicznej odpowiedzi py-
tanych nupturientéw omawia motywy zawarcia matzenstwa sakramen-
talnego w Polsce i u emigrantéw w Anglii. Najwazniejszym motywem
(w obu krajach) jest motywacja chrzescijafiska (,jestem chrzescijani-
nem” — okolo 70% w Polsce i 80% w Anglii), za§ w Polsce zawierany $lub
koscielny badani motywujg (w ponad 55% respondentéw) takze rozumie-
niem sakramentu jako umocnienia wiary i §rodka do zblizenia do Boga
(co drugi badany w Polsce, i sg to raczej kobiety, osoby praktykujace

z mniejszych miejscowosci i z nizszym wyksztalceniem), a takze potrzeba

100 Konferencja Episkopatu Polski, Stuzy¢ prawdzie o malzeristwie i rodzinie, War-
szawa 2009 [dalej jako: SPMR — przyp. red.].

101 Sobér Watykanski 11, kontytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspét-
czesnym Gaudium et spes, 48 [dalej jako: KDK — przyp. red.]; EC 56.

102 Por. S. Stefanek, Sakramentalny charakter rodziny, [w:] Rodzina na nowo odkryta,
dz. cyt., s. 32.

103 Amoris laetitia, 125; por. GS 50.
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wewnetrzng (,,nie wyobrazam sobie inaczej —wewnetrzna potrzeba”)
i checig katolickiego wychowania dzieci (w obu krajach okoto 45%)+.

Jacek Golen w swoich badaniach wsréd narzeczonych réwniez pytat
o religijne motywy zawarcia sakramentalnego zwigzku matzenistwa. Ba-
dani wymieniali wéréd najwazniejszych™s: che¢ wychowania religijnego
dzieci (okoto 38%), cheé przyjecia faski sakramentalnej (30%). Powyzsza
odpowiedz jest wielce zadowalajacym wynikiem w perspektywie swia-
domosci religijnej narzeczonych. Rzadsze wybory (20-30%) dotycza
checi pelnienia woli Bozej, mozliwosci przyjmowania innych sakra-
mentéw w malzenistwie, wiernosci nauce Kosciota. Wspélna modlitwa
to juz niecate 17% wyboréw, a Swiadomos¢ roli prokreacyjnej w stuzbie
Kosciota — okoto 15%. Narzeczeni jako decydujace motywy gtéwne de-
cyzji o zawarciu malzeristwa podaja: cheé posiadania potomstwa (44%;
wszystkie pozostate 37-40%) i realizacje siebie w roli meza lub zony oraz
wspotodpowiedzialno$¢ za rodzine i spelnienie w roli matki lub ojca*®.

Malzenistwo i rodzina to nie tylko sposoby realizacji powotania do zy-
cia chrzescijaniskiego. Stajg sie one same w sobie wartosciami dla catej
wspodlnoty Kosciota. Takie dowartosciowanie jest, jak to zaznaczono,

uwarunkowane ewangelicznie.

104 J. Kozak, Matzeristwo i rodzina w $wiadomosci nupturientéw w Polsce i Wielkiej
Brytanii. Studium socjologiczne na 120-lecie istnienia Polskiej Misji Katolickiej
Anglii i Walii, Lublin 2015, s. 151n i 173. Warto zauwazy¢, ze w przytoczonych
badaniach jako trzecia cecha wptywajgca na decyzje o wyborze danego partnera
(po wewnetrznym przekonaniu i dobroci) badani wymieniali ,podobny §wia-
topoglad, wartosci i cele” —tamze, s. 156n. ciekawe jest réwniez to, ze zgodno§é
w wychowaniu dzieci jest wazniejsza dla mezczyzn niz dla kobiet, dla bardziej
praktykujacych i z mniejszych miejscowos$ci —tamze, s. 175. Che¢ posiadania
potomstwa badani deklarujg w obu krajach w miazdzacej wiekszo$ci ponad 90%
(w Polsce az 99,1%), za$ gléwnym motywem posiadania potomstwa jest uzy-
skanie w ten sposdb sensu zycia, wzbogacenia zycia oraz to, iz ,dzieci sprawia,
ze rodzina jest prawdziwa” (wszystkie odpowiedzi okolo 50% i wiecej) —tamze,
S. 254-260.

105 Ponizsze za: J. Gole, Motywy zawarcia matzefistwa sakramentalnego, dz. cyt.,
s.212nn.

106 Tamze, s. 154n.
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Niemniej jednak wspélczes$nie —ze wzgledu na narastajace problemy doty-
kajace te wspdlnoty oraz polaczone z tym powszechnie odczytywane ich
zagrozenie — Koscié! jeszcze zdecydowanie pochyla sie nad rodzing. Dzi$
szczegolnie trzeba dopomdéc rodzinom ocalaé w nich to, co trwate i istotne
oraz przemieniac to, co drugorzedne i niepotrzebne, przyswajajac w to miejsce

nowe i pozytywne dobra, ktdre niesie ze soba wspélczesny swiat™7.
Jak podkresla z kolei Marianski:

Ko$ciét wbrew upowszechniajacym sie laickim koncepcjom podkresla, ze mat-
zenistwo i rodzina nie sg przypadkowa strukturg socjologiczng czy wytworem
szczegdlnych uwarunkowan historycznych i ekonomicznych, lecz wlasciwa relacjg
miedzy mezczyzng i kobietg zakorzeniong w najglebszej istocie cztowieka. Praw-
da o malzenstwie i rodzinie wynika z transcendentnego obrazu czlowieka i jego

natury, a instytucja malzeriska istniala w zamysle Bozym od chwili stworzenia**®.

Roman Rogowski, ttumaczgc trynitarny model rodziny, wychodzi
od opisania konsekwencji licznie cytowanego w dokumentach Kosciota
zdania z Ksiegi Rodzaju, iz na ,,swéj obraz i podobieristwo” stworzyl Bog
cztowieka (Rdz 1,27). Komentuje to tak: ,,do natury mitosci nalezy otwarcie,
udzielanie si¢, duchowa eksplozja na zewnatrz, dlatego B6g Mito$é stwarza
$wiat, a w tym $wiecie cztowieka wszystko, co stworzone nosi na sobie §lad
tej mitosci. Nosi go w sposdb szczegdlny cztowiek”. Autor ukazuje, iz odpo-
wiedzig cztowieka na te milosé Boga jest takze mito$¢ — mitosé cztowieka
do Boga. Sg trzy rodzaje owego powotania do mitosci: powotanie matzerisko-

-rodzinne, kaptafisko-zakonne i monoomatyczne (do samotnosci) .

Jan Krucina natomiast ciekawie pokazuje relacje matzeristwo-rodzina.

Relacje meza i zony tworzg ,podkomérke rodziny (niosac w sobie jej za-

rodki)”. Malzenistwo sakramentalne jest fundamentem istnienia rodziny

107 R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin we wspdtczesnej Polsce, Lublin 2001, s. 35.
108 J. Marianski, Jan Pawet II jako Papiez rodziny, dz. cyt., s. 53-54.
109 Wszystko za: R. E. Rogowski, ,Deus carites est”..., dz. cyt., s. 51-53.
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zakorzenionej w trwalym i ciggle trwajgcym sakramencie rodzicéw.
»Mezczyzna i kobieta kontynuujg rodzine. Oni dwoje ciggle sg, oni trwajg,
kiedy najpierw dochodzg do ich grona dzieci, a nastepnie oni pozostajg
nadal owym niezmiennym centrum, kiedy dzieci wyrastaja i opuszczaja
zagrode rodzinng”. A zatem $mialo mozna skonkludowad, iz to ,,z Bozego
planu wynika, ze malzefistwo musi by¢ otwarte na poszerzenie przez
dzieci, by mogto sta¢ sie pelng rodzing™*°. W momencie zawarcia mat-
zenstwa nupturienci stajg sie darem dla siebie. To obdarowanie daje
im mozliwo$¢é samorealizacji i wspotdziatania w spoteczenistwie i Swiecie,
to po pierwsze, ale przede wszystkim otwiera ich na petng mozliwos¢
przyjecia jeszcze jednego daru: dziecka™'.
Malzenstwo i rodzina majg takze charakter wspélnototworczy. Jako
znak milosci i wiezi (z Bogiem oraz miedzyludzkiej), wskazujg na obec-
nos¢ Chrystusa w Kosciele™* — poprzez swoje trwanie w sakramencie

malzenstwa, w ktérym towarzyszy im Chrystus ze swojg taska.

Ko$cidt wyciska na malzenstwie swojg wlasng istote, dlatego znajduje sie ono
bardziej niz inne sakramenty w centrum Kosciota i jest fundamentem Ludu
Bozego, na ktérym wszystkie sakramenty zostaja przygotowane i sg przyj-
mowane. Malzeristwo staje sie narzedziem Ko$ciota jako instytucji zbawczej,
albowiem jego sakramentalny charakter jest Zrodlem taski przez cate zycie
matzonkéw. Rodziny nie mozna traktowac jedynie jako komérki Kosciota,

ale jako rzeczywisto$¢, w ktérej Koscidt faktycznie sie uobecniai tworzy's.

Jedna z definicji modelu rodziny w ujeciu katolickim okresla jg jako

strukture tréjelementows. Po pierwsze zatem, rodzina to spotecznos¢

110 J. Krucina, Udzial rodziny w rozwoju spoleczeristwa, [w:] Rodzina na nowo odkryta,
dz. cyt., s. 1021 103.

111 T. Borutka, Zadania spoleczne laikatu, dz. cyt., s. 116 —126. Por. Christifideles
laici, 51, PMR 27n.

112 W. Przygoda, Duszpasterstwo rodzin jako dziatalno$é zbawcza Kosciota ukierun-
kowana na rodzing, [w:] Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 275; por. EC 50.

113 A. Skreczko, Rola Kosciota katolickiego w ksztattowaniu kultury pedagogicznej
rodzicéw w Polsce, Biatystok 2011, s.
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naturalna (to znaczy sktadajaca sie z mezczyzny i kobiety, rodzacych
w iz miloéci dzieci). Po wtére, rodzina zespolona jest nierozerwalnym
i cigglym zwigzkiem sakramentalnym. I po trzecie: 6w sakrament mat-
zenstwa okresla takze zasadnicze wymiary relacji malzenskiej, zakta-
dajacej wzajemng milosé, wiernosé, obecnosé (trwanie) i uczciwo§é .

Przed rodzing stojg konkretne zadania. Mozna je opisa¢, jak to juz
zostalo zasygnalizowane, wedle trzech wymiaréw postugi zbawczej. I tak
w ramach zadan prorockich mamy przyjmowanie stowa Bozego i glo-
szenie go w postaci katechezy w rodzinie i ewangelizacji podejmowanej
ad extra. Zadania kaptanskie wigzg sie z uczestnictwem w liturgii domo-
wej i powszechnej Ko$ciota. Zas zadania krélewskie obejmujg modlitwe
osobistg, malzensky i rodzinng's.

Aby udalo sie wypetnia¢ te i inne zadania chrzescijaniskiej rodziny
(m.in. budowanie wspélnoty, stuzbe zyciu, wychowanie), potrzeba, aby
matzonkowie umieli i tworzyli stosowne warunki oraz odpowiednie
srodowisko zycia i wychowania. Przebiega¢ to winno od zaspokajania
potrzeb przez wspdlnie ustalony i podzielany system norm i wartosci
(na przyklad w celu niewprowadzania chaosu moralnego u dziec-
ka), ale takze przez jednolity i spéjny system wychowawczy oparty
na wspéldziataniu i dialogu (aby w postawach rodzicielsko-wycho-
wawczych byta obecna konsekwencja i autentyczno$¢), az po postawe
otwartos$ci na wspoétprace z instytucjami pomocnymi w wychowaniu
(na przyklad szkota czy Kosciét) ™. Fakt macierzyristwa i ojcostwa
stanowi bowiem elementarng podstawe praw rodzicéw do wychowania

wlasnych dzieci*.

114 H. Liberska, M. Matuszewska, Modele funkcjonowania rodziny. Style wychowania,
[w:] Psychologia rodziny, red. I. Janicka, H. Liberska, Warszawa 2014, s. 119. Por.
list do rodzin 2; EC 3; KPK 226, 1063; KKK 2204-2207.

115 Wszystko za: W. Przygoda, Duszpasterstwo rodzin jako dziatalno$é zbawcza...,
dz. cyt., s. 289-290

116 T. Borutka, A. Swierczek, Rodzina silna Bogiem. teologiczno-duszpasterska re-
fleksja na temat rodziny, Krakéw 2013, s. 64nn.

117 S. Dziekonski, Formacja chrzescijafiska dziecka..., dz. cyt., s. 34; por. FC 19-20, 86.
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W $wietle dokumentu Familiaris consortio zadania stawiane przed
malzenstwem i rodzing kreujg takze pewng ich hierarchizacje. Wpierw
zatem, jako podstawowe zadanie, wymieniane jest pielegnowanie wspdl-
noty (communio) oséb. Dalej podkreslona jest stuzba zyciu (przez pro-
kreacje i wychowanie), a nastepnie aktywny udzial w zyciu religijnym
i spotecznym (FC 18-20 oraz 28-64).

»Rodzina jest instytucjg posrednia miedzy jednostkg a spoteczen-
stwem i nic nie moze jej zastgpié. Zakorzeniona w Bogu, zostaje przez
Niego umocniona w sakramencie malzeristwa™®. Dlatego zadaniem
Kosciota jest oferowanie takiego wsparcia rodzinie, aby bylo ono dosto-
sowane do jej aktualnych warunkéw, jakosci i potrzeb™.

Rolg Kosciota jest takze u§wiadamianie rodzinie jako takiej jej istoty
i odkrywania jej piekna ustanowionego w Bozym zamysle. Jest to zasad-
nicze i pierwsze zadanie duszpasterstwa rodzin. ,Zrédlem rodziny jest
sakrament malzenistwa odsylajgcy do Boskiego pochodzenia zwigzku
mezczyzny i kobiety i uswiecajacej taski Chrystusa™. Jako sakrament
malzenstwo jest skutecznym znakiem taski Bozej umozliwiajgcym
matzonkom budowanie i trwanie w relacji do Boga i siebie nawzajem
(KKK 1131).

Dlatego zorganizowane duszpasterstwo rodzin ma swoje ustalone
formy. Dzielg sie one na bezposrednie (przepowiadanie stowa Bozego,
Eucharystia i postuga sakramentalna) i posrednie (inicjatywy religijno-
-spoleczne podejmowane na rzecz rodziny). Wynikajg za$ z natury

malzenistwa oraz rodziny i stanowig odpowiedz na kwestie, jak dziataé

118 M. Gotlebiewski, Rodzina w planach Bozych, [w:] Rodzina na nowo odkryta,
dz. cyt., s. 13.

119 ,Kosciél niesie nauke oraz ofiaruje pomoc matzedstwom i rodzinom znajdu-
jacym sie we wszystkich sytuacjach —tzn. zaréwno takim, ktére znajg swojg
warto$¢ i staraja sie pozostaé jej wiernymi, jak i tym, ktére poszukujg prawdy
w niepokoju i w niepewnosci, oraz takim, ktére w realizowaniu swojej wizji
rodziny niestusznie napotykaja rézne przeszkody”. R. Bielen, Duszpasterstwo
rodzin..., dz. cyt., s. 47 — por EC 1.

120 W. Przygoda, Duszpasterstwo rodzin jako dziatalnos¢ zbawcza..., dz. cyt., s. 276 -
277; POr. GS 24.
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w celu wsparcia rodziny. Postulujg takze formutowanie zadan wspie-
rajacych rodzine. Zadania te rozciggajg sie w réznorakich wymiarach:
od podstawowych i fundamentalnych (jak ochrona i wsparcie malzen-
stwa rodziny)™, poprzez zadania ogélne (realizowanie standardowych
form duszpasterstwa aplikowanych do zmiennych okolicznosci—tu
m.in. wychowanie dzieci i mlodziezy do mitosci, przygotowanie narze-
czonych do sakramentu matzeristwa, poradnictwo parafialne, rozwdj
wiary i duchowosci oraz zycia sakramentalnego rodziny), az po zadania
szczegbtowe (kreowane jako odpowiedz na konkretne zmiany zacho-
dzace w rodzinie)™.

Duszpasterstwo rodzin bywa rozrézniane na pion naukowy (termin
,duszpasterstwo rodzin”) i teoretyczny (teologia pastoralna malzenstwa
i rodziny). Jest rozumiane réwniez jako: ,strukturalne dzialania prak-
tyczne Kosciota ukierunkowane na matzenistwo i rodzing”. Jako takie
stanowi apostolskg i pastoralng dziatalnos¢ Kosciota, realizowang w ra-
mach kaptanstwa powszechnego i sakramentalnego oraz gwarantuje
roztropne ukierunkowanie tejze dziatalnosci na katolickie malzenistwa
i rodziny (co okreslane jest terminem ,duszpasterstwo rodzin”)™.

Duszpasterstwo rodzin w ramach wspétpracy interdyscyplinarne;
przyczynia si¢ takze do kreowania chrzescijaniskiej wizji wychowania
do zycia w malzenstwie i rodzinie. W nim pomieszczg si¢ réwniez wy-
chowanie seksualne rozumiane jako Zycie zgodne z wlasng plcig oraz
umozliwienie podjecia rél plciowych i spolecznych (roli kobiety-matki

i komplementarnej roli mezczyzny-ojca). W tej koncepcji wychowania

121 Tutaj: dwa zadania: ochrona i wsparcie sakralnego i wspélnotowego
charakteru malzenstwa i rodziny — KDK 47n.

122 R. Bieled, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 211-223. Autor grupuje zada-
nia ogdlne duszpasterstwa rodzin i omawia je w siedmiu kategoriach: obrony
wspdlnotowego wymiaru rodziny, obrony zycia poczetego, wychowania dzieci
imlodziezy do milosci, przygotowania narzeczonych do zawarcia malzenstwa,
organizacja poradni parafialnych, odwiedziny duszpasterskie, tworzenie wspdl-
not rodzin —tamze, s. 223-287.

123 Tamze, s. 59-61.
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zawiera sie takze zasadniczo wazne wychowanie do mitosci (jako do-

browolnego daru z siebie) oraz wychowanie religijno-moralne+.

2.2. Uwarunkowania psychologiczne
wchodzenia w nowe role spoteczne

W ponizszej czesci doprecyzowane zostang juz sygnalizowane psycho-
logiczne przestanki, przydatne w konstruowaniu rozumienia funkcjono-
wania czlowieka i zmian w nich zachodzacych, wobec zadan zyciowych,
jakimi sg nowe role spoteczne. Wpierw zostanie zarysowane spektrum
owych zmian, tak aby pézniej pochyli¢ sie nad rolami malzenskimi i ro-
dzinnymi w ich uwarunkowaniach psychologicznych i komunikacyjnych.

Wiedza o faktach i diagnozach psychologicznych jest niezmiernie
wazna w perspektywie orzekania o charakterze procesu dojrzewania
i jako$ci zmian rozwojowych u konkretnego cztowieka czy diady narze-
czenskiej lub matzenskiej. Brakiem profesjonalizmu czy btedem natury
metodologicznej byloby jednak zaprzeczanie ograniczonosci orzekania
psychologicznego. Zatem spojrzenie psychologiczne (a szerzej: nauk em-
pirycznych) nalezy wlaczyé w interdyscyplinarny namyst nad §wiatem
wartosci i relacjami narzeczefisko-matzenskimi w taki sposéb, by nie
popelnié¢ btedu naturalistycznego (relatywizmu). Znaczy to ni
mniej, ni wiecej tyle, by nie uogdlniaé¢ danych i wnioskéw z obserwacji
i diagnoz psychologicznych na §wiat wartosci i nie budowacé aksjologii
na podstawie jedynie danych empirycznych, bowiem ,dyskusja o faktach
nie jest dyskusjg o wartos$ciach™?.

Aksjologia —jak juz dowiedziono wczesniej —jest nieodzowna
w procesie rozwoju psychofizycznego oraz dojrzewania spoleczno-

-moralnego i duchowego. Wartosci w zyciu mtodych oséb pomagajg

124 J. Golen, Rodzina srodowiskiem wychowania do Zycia w matzenistwie i rodzinie,
[w:] Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 718 oraz 719-733.
125 U. Gruca-Migsik, Rozumowanie moralne..., dz. cyt., s. 252.
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im (co potwierdzajg badania jakosciowe Konopnickiej) w ksztattowa-
niu wizji siebie i w mysleniu o sobie jako kim$, kto ma przyjac role
meza lub zony czy ojca lub matki®*. Zrédltem wartosci (percypowa-
nych, modelowanych, asymilowanych i realizowanych) jest dla dziecka
przede wszystkim osoba rodzica. W rozwoju osobniczym wida¢ to na
przykladzie interesujgcego nas przyjmowania roli ojca. Otdz rozpoczyna
sie ono juz w dziecinistwie, kiedy ojciec-wzdr daje mozliwosé matemu
dziecku-chtopcu identyfikacje z prezentowanymi przez siebie wartoscia-
mi i postawami (takimi jak mesko$¢, ojcostwo, ochranianie i troska itp.).
Taki §wiat wartosci rodzica-ojca stanowi swego rodzaju dziedzictwo
ojcostwa ijako taki staje si¢ podstawg w zlozonym i dlugotrwatym
procesie stawania sie ojcem u dziecka, a potem adolescenta i mlo-
dego dorostego*>’.

W rozwoju czlowieka podkreslona zostata rola rozwoju (ksztattowa-
nia si¢) osobowosci. Osobowo§é jest tg przestrzenig, w ktdrej integruja
sie mysli, uczucia i zachowania. Przejawia sie i jest dostepna poznawczo
na trzech plaszczyznach. Pierwszg z nich sg charakterologiczne maga-
zyny podstawowych dyspozycji, czyli tendencje, na przyklad
funkcjonowania i reagowania, pochodzace z uwarunkowan neurofi-
zjologicznych (genetycznych, endokrynologicznych i neurofizjologicz-
nych) oraz behawioralnych (te stanowig na przyklad jezyk, faczenie
sie w grupy i zwigzane z nim preferencje). Drugg przestrzen stanowia
zindywidualizowane przystosowania. W ich zakresie miesci si¢ cata
sfera emotywno-wolicjonalna (posiadane cele i dazenia) i zalezna od niej
ekspresja behawioralna (konkretne zachowania wobec napotykanych
wyzwan rozwojowych). Trzecig plaszczyzng ujawniajgcg rodzaj danej

osobowosci sg tak zwane doswiadczenia Ja. Wyrazajg sie one w takich

126 I. Konopnicka, Obraz matki i rodziny..., dz. cyt., s. 133.
127 T. Michalewski, Blaski i cienie ojcostwa, [w:] Wychowanie w rodzinie..., dz. cyt.,

s. 137.
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obszarach jak posiadana koncepcja siebie, tozsamo$¢ osobista i autore-
fleksja (zdolno$¢ do wgladu)™*.

Kryteria rozwoju dojrzalej osobowosci*? dotyczg powiekszania we-
wnetrznego bogactwa i dazenia do szczesécia (w ktérym rado$é zycia
rozumiana jest jako poczucie psychicznego dobrostanu'°). Dojrzata oso-
bowo$¢ charakteryzuje sie takze umiejetnoscia wyboru wlasciwych celow
i realizowania dazen zyciowych. Posiada zdolno$¢ prezentowania gietko-
$ci adaptacyjnej i adekwatnosci w reagowaniu wobec sytuacji zyciowych.
Wraz z rozwojem osobowosci powieksza sie odporno$¢ na frustracje.
Co najbardziej interesujace w §wietle tematu niniejszych rozwazan: doj-
rzala osobowo$¢ posiada sklaryfikowang hierarchie wartosci i zdolnos¢é
poprawnego warto$ciowania (orientacje wartosciujacg praktykowang
w $cisle etycznym celu —wybierania tego, co dobre, a unikania niegod-
nego). Przejawia sie to w egzystencjalnym i fenomenologicznym rysie
zainteresowania problematykg aksjologiczng oraz zdolnoscig do wyda-
wania sagdéw wartosciujacych (ocen moralnych na temat postepowania
ludzkiego). Kolejnymi czynnikami §wiadczacymi o dojrzatosci osobo-
wosciowej sg transgresja, szacunek wobec innych, odpowiedzialno$é
umiejetnie polgczona z dgzeniem do rozsgdnej autonomii.

Przetacznik-Gierowska i Tyszkowa wprowadzajg ciekawg definicje
osoby z punktu widzenia psychologii. Osoba jest wiec trojakim uktadem
wspdlzaleznym w rozwoju i funkcjonowaniu ze srodowiskiem. Jest tak
zwanym uktadem mediacyjnym (stanowig go ,obrazy czy koncepcja
$wiata, obraz czy pojecie samego siebie”, a takze uktadem biologiczno-
-fizjologicznym i ukladem specyficznych relacji i zachowan —funk-
cji i czynnosci). Wspomniana zalezno$é zachodzi na opatrzonej wza-

jemnymi interakcjami linii osoba-$rodowisko. Srodowisko rozumiane

128 P.K. Ole$, Psychologia czlowieka dorostego, dz. cyt., s. 37-38.

129 Wszystkie ponizsze za: P.K. Oles, Psychologia cztowieka dorostego, dz. cyt.,
S.249-254.

130 Z uwzglednieniem najnowszych badan na temat genetycznych uwarunkowan
satysfakeji z zycia: Tamze, s. 288.
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i analizowane jest w trzech jego odstonach. Aktualnej (czyli to, co do-
stepne osobie wprost), mikro i makro (odpowiednio: mikrosrodowiskiem
sg bezposrednie i dtugo trwajgce interakcje pomiedzy osobg a srodowi-
skiem w zyciu codziennym, takie jak: rodzina, praca, szkota, czas wolny;
za$ makrosrodowisko to struktura spotecznosci fizyczna i materialna,
spoleczna i kulturowa, ekonomiczna i polityczna) oraz istniejace w niej
prawa, obyczaje, przestrzen zyciowa itp.’s*

Wsréd omawianych zagadnien zwigzanych ze sferg aksjologiczng nie
moze zabrakna¢ psychologicznych teorii ujmujgcych wartosci w hierar-
chie z punktu widzenia istniejagcych w biegu zycia potrzeb. Bodaj najpo-
pularniejszg jest teoria samorozwoju (humanistyczna) zaproponowana
przez Maslowa. Zaklada ona rozwdj jako zdeterminowany przez czyn-
niki wewnetrzne. W mysl tego zalozenia konieczne jest aktualizowanie
potencjalnych mozliwoéci podmiotu wedtug zapisanego (w naturze ogél-
noludzkiej i jednostkowej) programu genetycznego. Czynniki zewnetrzne
(na przyklad wychowanie, srodowisko) w $wietle tej teorii majg moc
modyfikujgcg lub znieksztalcajacg uprzednio zaistniale warunki sa-
morozwoju (wewnetrzne). Maslow opart swojg teorie na hierarchicznej
strukturze potrzeb, ich rozwoju i zaspokajaniu. U fundamentu tej ,pira-
midy potrzeb” znajduja sie i postulujg o realizacje potrzeby biologiczne
(fizjologiczne). Kolejnymi pietrami w hierarchii sg potrzeby wiedzy, mi-
losci i przynaleznosci (bezpieczefistwa) oraz potrzeby estetyczne, samo-
akceptacji i samorealizacji's>. W tej hierarchii potrzeby seksualne, mitosci
i przynaleznosci oraz kompetencji, osiagnie¢ i niezaleznosci stanowia
swoisty konglomerat motywacyjny: pobudzajg bowiem do znalezienia

partnera i zyciowego i prokreacji'ss.

131 Wszystko za: M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, Ekologiczne uwarunko-
wania rozwoju psychicznego cztowieka, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, dz. cyt.,
s. 89.

132 Por.: A. Maslow, Motywacja i osobowos¢, ttum. J. Radzicki, Warszawa 2023.

133 Calo§¢ za: H. Liberska, Teorie rozwoju psychicznego, [w:] Psychologia rozwoju
czlowieka, dz. cyt., s. 102.
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Inng teorie przydatng w rozumieniu rozwoju czlowieka w $wietle
warto$ci i przyjmowanych rél dal Carl Rogers. Jego koncepcja Ja ide-
alnego 1 Ja realnego akcentuje fakt, iz ,gléwnym motorem rozwoju czlo-
wieka jest specyficznie ludzkie pragnienie dokonywania zmian, nie
tylko we wlasnej osobie, ale takze w Swiecie zewnetrznym, zgodnie
z wewnetrznymi standardami (stanami idealnymi Ja)"34. Koncepcja
ta w przytoczonym powyzej zamysle stanowi wazng obserwacje, ktora
pozwoli podkresli¢ w dalszej czesci pracy oméwienie kwestii animowa-
nia innych do wprowadzania warto$ci. W ciekawy sposéb koresponduje
ona takze z wieloma inspiracjami pedagogicznymi, ukazujacymi za-
sadniczo wazng role rodzicow w tym dziele i stanowigcg wazng skta-
dowg aparatu motywacyjnego wykorzystywanego w samowychowaniu
przez osoby doroste.

Z psychologicznego bowiem punktu widzenia rozwdj zasadza sie
takze na nabywaniu doswiadczen. Efektem jest kreowanie nowych ja-
kosci i uktadéw funkcjonalnych w réznych modalnosciach organizmu
ludzkiego. Odbywa sie za$ na zasadzie kumulowania skutkéw uczenia
sie (zdobywanej wiedzy i umiejetnosci) oraz przez ,konstruowanie
obrazu $wiata i siebie samego we wtasnej aktywnosci jednostki, jaka
podejmuje ona w interakcjach z otoczeniem™5. Waznym dopowiedze-
niem jest ukazanie srodowiska, rozumianego w najszerszym jego zna-
czeniu (od materialnego i nieozywionego, az po miedzyludzkie) —jako
ny. BodZcowany organizm rozwija sie, zas doswiadczenia nabywane
w biegu zycia uruchamiajg dalsze zmiany. Dzieje sie to w réznorakich
procesach, takich jak systemy kar i nagréd, modelowanie zachowan
(przyklad) przez innych czy konstruktywizm spoteczny (w ktérym
aktywnie podejmowane interakcje spoteczne sg zrédlem organizo-

wania i konstruowania znaczen doswiadczen jednostki) badZ wiasna

134 Tamze, s. 103.
135 J. Trempata, Mechanizm zmiany rozwojowej, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka,
dz. cyt., s. 69.
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aktywno$¢ eksploracyjno-eksperymentalna (motywowana spolecznie),
badz tez czerpanie wzoréw ze $rodowiska (uczenie sie obserwacyjne
Bandury)'°.

Psychologia daje tez cenne spostrzezenia na temat waznych w po-
dejmowaniu i wypelnianiu rél spotecznych zagadnien konformizmu
i przestrzegania norm spolecznych. Konformizm jest tutaj rozumiany
jako ,dostosowanie [...] postaw, przekonan i zachowania do norm
spotecznie przyjetych w grupie”. Przedmiotem normy moze by¢ za-
réwno sad o rzeczywistosci (,konstatacja faktéw”), jak i preferencja
(gusty i upodobania). Akceptowalnosé sagdéw spotecznych (norm) jest
spolecznie oczekiwana, za§ w kwestii posiadanych preferencji i gustéw
dopuszczalna rozmaito$é. Wojciszke omawia kilka czynnikéw wpty-
wajacych na konformizm. Sg nimi m.in. wielko$é grupy (optymalnie
to trzy lub cztery osoby; im wiecej, tym bardziej wptyw grupy maleje
na rzecz podejrzed o instrumentalne wykorzystanie), atrakcyjnosé
grupy i réznorodnos¢ pogladdéw, a takze przedmiot normy oraz poziom
aktywizacji danej normy. Bardziej aktywizujace s normy opisowe (de-
skryptywne) niz nakazowe: ,te pierwsze pokazujg, co wiekszo$¢ ludzi
w danej sytuacji robi, te drugie —co w danej sytuacji jest aprobowane,
a co nie”. Oboma typami norm mozna wzmocni¢ zachowanie spotecznie
pozgdane'’.

Nalezy zatem zwrdci¢ uwage na fakt, Ze tozsamos¢ cztowieka budowa-
na jest m.in. z takich sktadowych jak postawy, potrzeby (ich realizowanie)
oraz wartos$ci. Warto$ci znajduja sie na pasie transmisyjnym mie-
dzy pokoleniami, za$ pasem tym jest rodzina, a w szczegdlnosci rodzice.
Dla zobrazowania podanego przyktadu warto przyjrzeé sie fenomenowi
autorytetu moralnego rodzicéw. Jako element wspomnianego pasa trans-
misyjnego jest on uwarunkowany réznymi czynnikami sSrodowiskowymi
(sytuacja materialna, struktura spoteczng, kulturg itp.) i relacyjnymi: in-

dywidualnymi oraz diadycznymi (uwarunkowaniami osobowosciowymi

136 Tamze, dz. cyt., s. 54-57.
137 Wszystko za: B. Wojciszke, Postawy i ich zmiana, dz. cyt., s. 189-190.
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rodzicéw, przyjmowanym stylem wychowawczym — tutaj znajduje sie
postulowany przez Kohlberga styl demokratyczny). Rodzice sg zatem
najwazniejszym zrédlem norm dla dzieci i jednoczesnie rezerwuarem
motywacji do ich wyboru i przestrzegania's®.

Czynniki, ktére wpltywaja na realizacje malzedstwa (spéjnoéé, jed-
nos$¢, trwalo§¢ zycia malzerisko-rodzinnego), stanowia jego warunki
podmiotowe. Kreujg je wlasciwosci psychiczne najpierw matzonkéw
oraz rodzicéw i ich dzieci. To wlasnie jest przedmiotem badan nauk
psychologicznych's.

Jako takie malzeristwo (rodzice) staje sie nie tylko zwornikiem
w §wiecie rozwoju i przekazu wartosci, ale takze swego rodzaju buforem
wielu negatywnie spolaryzowanych wydarzen i zadan wystepujgcych
w tym rozwoju. Istniejaca w psychologii skala stresu Zyciowego Thomasa
Holmesa™° wskazuje malzenistwo jako charakteryzujace sie 50 jednostka-
mi stresu zyciowego (LCU; dla przyktadu cigza to 40, a powiekszenie sie
rodziny 39, za$§ nowa praca czy klopoty z tesciami—29 jednostek Lcv).
Cho¢ samo zawieranie malzenistwa jest stresorem, to zawarta w nim
omawiana juz potencja do gwarantowania poczucia bezpieczefstwa
(por. przytaczane wyniki badad w poprzednim akapicie), umozliwia
konstruktywne i niepatologiczne wchodzenie w role spoteczne meza
lub Zony i ojca lub matki. Te site i buforowanie prezentuje zaréwno mat-
zenstwo rodzicéw z rodzin pochodzenia, jak i sam zwigzek zawierany
przez nupturientow.

W psychologicznym opisie przyjmowania nowych rél spotecznych
i zwigzanych z nimi wyzwan i zagrozen niezwykle cenne sg spostrze-
zenia i komentarze Gurby. Warto je przytoczy¢ choé w czesci. Autorka

zauwaza:

138 U. Gruca-Miasik, Rozumowanie moralne..., dz. cyt., s. 266n.

139 A. Tomkiewicz, Podstawy psychologiczne duszpasterstwa rodzin, [w:] Duszpa-
sterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 133.

140 Ponizsze za: M. Hanulewicz, Przygotowanie matzonkdw do narodzin dziecka
szansq ich rozwoju, dz. cyt., s. 47.
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W obecnych warunkach decyzja o wyborze wspétmatzonka jest samodzielng
decyzjg mlodego czlowieka, podejmowang zazwyczaj pod wptywem od-
wzajemnionego uczucia. Czesto jednak, na co wskazujg niektére badania
(Eobodziriska, 1963; Rogers, Amato, 1997), narzeczeni ujawniaja do$¢ mgliste
oczekiwania odnosnie do obowigzkéw zwigzanych z zyciem matzeniskim
irodzinnym, decyzje swojg uzasadniajac mitoscia nie rzadko rozumiang jako
pocigg fizyczny. Dlatego tez pierwsze konflikty pojawiajg sie juz po $lubie, gdy
wspétmatzonkowie stajg wobec konieczno$ci wywigzywania sie z obowigz-
kéw wynikajacych z petnienia nowych rél spotecznych oraz uwzgledniania
w swoich planach potrzeb drugiego cztowieka. Jesli narzeczeni nie uzgodnili
wzajemnych oczekiwan, nie doprowadzili do wzglednego ujednolicenia swoich
upodoban i sposobéw zachowaniami oraz jesli nie poznali i nie zaakceptowali
swoich przyzwyczajen, to nasilenie pierwszych konfliktéw przypada wlasnie
na okres nastepujacy po §lubie. Jednocze$nie, wzajemne poznawanie si¢ w no-
wych okolicznosciach, z jakimi wezeéniej nie mieli do czynienia, moze sprzyjaé

ksztaltowaniu si¢ coraz silniejszej wiezi miedzy matzonkami®+.

Jak zatem mozna zauwazy¢, z psychologicznego punktu widzenia
zasadniczo waznymi czynnikami umozliwiajacymi wtasciwe wejscie
w role meza i zony stajg si¢ u§wiadomione wizje oraz klarownie pre-
zentowane oczekiwania, wyrazane w intersubiektywnie zrozumiatych
komunikatach. Ich wynikiem jest zadowalajace ujednolicenie siebie na-
wzajem i proba wykreowania funkcjonalnego Swiata matzenskiego, tg-
czgcego zaréwno juz posiadane wartosci, osobowosci, preferencje, style,
jak i nowo tworzone przestrzenie wspdlnego zycia. Warto dodag¢, iz wraz
z wiekiem dorostym osiggana jest rozwojowa wieksza samoregulacja

(kontrola) emocji*+.

141 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, dz. cyt.,
S.219-220.

142 H. Hurme, Rozwdj emocjonalny, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, t. 3, dz. cyt.,
s. 63-65.
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Fundamentem i motywatorem dla powyzszego ujednolicenia i kre-
owania §wiata malzenskiego jest mito$¢. Jej rozumienie w psychologicz-
nym ujeciu umozliwia popularna teoria Roberta Sternberga. Zaktada ona
trzy elementy sktadowe mitosci jako takiej: namietnos$é, zaangazowanie
i intymnos$¢. Kazdy zwigzek mozna rozpatrywaé pod wzgledem iloscio-
wym i czasowym (rozktadu owych czynnikéw). Znaczyloby to, ze ana-
lizie poddawana jest sita kazdego z tych elementéw w danym okresie
zwigzku. Jak zauwaza Wojciszke', zazwyczaj prezentuje sie to w ukta-
dzie nastepujacych zaleznosci: w pierwszej fazie (zakochania) na-
mietno$¢ przewaza. W nastepujgcym po niej okresie romantycznych
poczatkdw namietnos¢ jest potaczona z intymnoscia. W etapie tak
zwanego zwigzku kompletnego wystepujg wszystkie trzy elemen-
ty sktadowe mitosci jako takiej (namietno$é + intymno$é + zaanga-
zowanie). W kolejnym okresie (zwigzku przyjacielskiego) intymnosé
idzie w parze z zaangazowaniem, a w nastepnym etapie (kiedy zwia-
zek jest pusty) odlgczana jest wpierw intymno$¢, zas w ostatnim okre-
sie (przy rozpadzie zwigzku) wygasa badz wycofywane jest takze
zaangazowanie',

Jak zatem latwo zauwazy¢, malzenstwo jest rzeczywistoscig dyna-
miczng, zalezng nie tylko od obojga 0séb ja tworzacych (meza i zony),
ale takze od czynnikéw zewnetrznych (spoleczno-kulturowych, zda-
rzef normatywnych i pozanormatywnych)™#. Te zdarzenia sg uktadane
wedltug dwéch gtéwnych norm. Pierwszg stanowi norma sekwencyjno-
$ci, ktéra wskazuje, iz waznym czynnikiem w kreowaniu egzystencji
malzensko-rodzinnej jest kolejnos¢ zdarzen w zyciu rodziny. W tym
ukladzie odnajduje sie takze wielu nupturientéw uktadajgcych swo-
je zyciowe priorytety wedlug nastepujgcych kolejnosci: wpierw szko-

ta, potem praca, zareczyny, §lub, dziecko itd. Druga norma, norma

143 B. Wojciszke, Psychologia mitosci, Gdarisk 1993, [za:] E. Gurba, Wezesna dorosto$é,
[w:] Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, dz. cyt.

144 Tamze, s. 221.

145 E. Gurba, Wezesna dorosto$é, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 296.
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terminowosci zdarzen, okresla czas wystgpienia danego zdarzenia
nie w sekwencji, lecz w okreslonych warunkach. Na przyktad: praca
zaraz po szkole lub studiach, §lub zaraz po obronie pracy magister-
skiej itp.™#* Daje si¢ rowniez zauwazy¢, iz decyzyjnos¢ adolescentéw
rozpieta jest i realizuje si¢ pomiedzy trzema gtéwnymi wymiarami: edu-
kacyjno-szkolnym, zawodowym i zyciowym (malzenstwo, zalozenie
rodziny itd.) .

Niezmiernie wazna jest psychologiczna analiza wazkosci terminu
»malzenstwo” i percepcji tej rzeczywistosci w grupie adolescentéw i mlo-
dych dorostych. Jest to zasadniczy przyczynek do podwalin teoretycznych
skonstruowanych na potrzeby niniejszej pracy badan. W swietle przy-
taczanych w literaturze badan matzenistwo nie jest bowiem rozumiane
w oderwaniu od Zycia rodzinnego, jako byt i cel sam w sobie istniejacy

i jako taki zadowalajacy. Jak notuje Gurba:

Dla wiekszosci mtodych dorostych malzeristwo zwigzane jest z podejmo-
waniem rdl rodzicielskich. Niemal 90% dorostych posiada dzieci. Obecnie
w spoteczenstwach zachodnich matzonkowie decyduja sie na rodzicielstwo
w pézniejszym wieku, wezesniej dgzac do zdobycia gruntownego wyksztat-
cenia, osiagniecia stabilizacji materialnej czy realizacji ambicji zawodowych.
Wozrasta réwniez liczba mlodych kobiet, ktére deklarujg niecheé¢ do posiada-
nia dzieci. Wyniki badan wskazujg, ze mlodzi malzonkowie przewaznie nie
potrafig przewidzie¢ znaczgcych zmian, jakie nastapia wich zyciu w wyniku
pojawienia sie w rodzinie dziecka. Sg obcigzeni dodatkowymi obowigzkami,
przezywaja liczne stresy zwigzane z nabywaniem umiejetno$ci opiekuiiczych
oraz majg znacznie mniej czasu dla siebie. Dlatego w ocenie wiekszosci ro-
dzicow, a szczegdlnie kobiet, ktore w nieporéwnanie wiekszym stopniu niz

ich mezowie angazuja sie w opieke nad potomkiem, po urodzeniu pierwszego

146 L. Wojciechowska, Praktyczna wiedza o rozwoju zycia rodzinnego, dz. cyt.,
S.396-406.
147 M. Czerwinska-Jasiewicz, Wspieranie mtodziezy..., dz. cyt., s. 413.
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dziecka obniza sie poziom satysfakcji z malzefstwa. Mimo to posiadanie

dziecka dostarcza rodzicom wiele rado$ci*+.

Matzenstwo zatem jest praktycznie utozsamiane z wejsciem nie tylko
w role meza lub Zony, ale takze ojca lub matki. I choé¢—jak to powyzej
opisano —rzeczywisto$¢ nieraz weryfikuje posiadane wizje i koncepcje
odgrywania tychze rél, nadal trwate jest owo potaczenie tych dwoch wy-
miaréw: malzenskiego i rodzinnego, w §wiadomosci mtodych dorostych.
Dlatego tez w niniejszej pracy, jak to zaznaczono we wstepie, i co mozna
zauwazy¢ w ostatnich akapitach: wymiar matzenski i wymiar rodzinny
oraz potgczone z nimi role omawiane sg komplementarnie i w pewnej
zalozonej logicznej wynikowosci (przyczynowo-skutkowej, lecz osadzo-
nej na utrwalonej §wiadomosci spoteczno-psychiczne;j).

Wspomniana Gurba przywoluje takze badania (Katz, Beach 1997
i Kurdek 1991), wedle wynikéw ktérych mtodzi matzonkowie w intym-
nych zwigzkach romantycznych charakteryzujg sie wigkszym poczuciem
deklarowanego szczescia w poréwnaniu do oséb samotnych. Badania
dowodzg, iz

samotny mlody dorosty otrzymuje gléwne wsparcie emocjonalne od przyja-
ciél, a takze od rodzicéw (przede wszystkim od matki, ktéra nadal stanowi
obiekt przywiqzania). Jednakze wiezi z przyjaciétmi wyraznie stabg (przede
wszystkim u mezczyzn) a fazie zwigzku matzeriskiego. WspSimatzonek staje
sie gléwnym Zrédlem doswiadczenia intymnosci i emocjonalnego wsparcia,
a sytuacja ta ulega zmianie wraz z pojawieniem sie w zwigzku dziecka; staje
sie ono gtéwnym zrédlem, a takze obiektem przekazywanych emocji (Carbery,

Buhrmester 1998)"+.

148 E. Gurba, Wczesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 296,
z przypisami do odpowiednich badan.
149 Tamze, s. 294-295.
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Psychologiczne akcenty rozumienia rodziny ktadg nacisk ,nie tyle
na spelnianie przez rodzinge wymagan kulturowych i spolecznych, ile
na funkcje posredniczenia miedzy potrzebami jej czlonkéw a oczeki-
waniami szerszych systemdéw spotecznych”. W biegu zycia czlowieka
rodzina wykazuje si¢ wobec jednostki czterema zasadniczymi i charak-
terystycznymi dla niej elementami. Po pierwsze, jest nim fakt towarzy-
szenia, obecnosci rodziny w zyciu jednostki, dalej — wielopokoleniowos¢
(nawet w obrebie tylko dwéch pokolen: rodzicéw i dzieci), a co za tym
idzie wiezy pokrewienistwa i powinowactwa. I w koricu, jako czwar-
tg ceche wymienia sie takze szerszy wymiar pokrewienstwa —rodzine
W najszerszym jej znaczeniu'°.

W psychologicznym rozwoju w biegu zycia niezwykle istotne jest to,
ze brak wzoréw ojcostwa i macierzyfistwa moze utrudni¢, a nawet unie-
mozliwi¢ wlasng realizacje roli ojca czy matki’s’. Dlatego tez psychologia
zycia malzeniskiego zasadza sie nie tylko na psychologii réznic picio-
wych czy psychologicznych przestankach i uwarunkowaniach wyboru
partnera, ale takze na budowaniu wiezi i rél malzenskich, ktdre stajg sie
podstawg do zaistnienia wiezi rodzinnych (na podstawie rél rodziciel-
skich i pojawienia sie dziecka)™. Sama za$ psychologia wyboru partnera
do matlzenstwa umozliwia badanie takich aspektéw Zycia narzeczensko-
-matzenskiego jak: postawy, motywacje, oczekiwania i nastawienia tak
do siebie, jak i osoby wybieranej na wspétmatzonka. Psychologia wiezi
matzenskich natomiast ukazuje te relacje jako ufundowang i uwarun-
kowang przez wspdtodczuwanie, wspdtrozumienie i komunikowanie sie
oraz wspoéldziatanie'ss. Dzieki ustaleniom powyzszej dyscypliny mozna
analizowa¢ psychologie zycia rodziny, ktéra bada i opisuje zachowania

i postawy oraz przezycia i do§wiadczenia rodzicéw i dzieci w relacjach

150 L. Wojciechowska, Praktyczna wiedza..., dz. cyt., s. 396.

151 K. Szymona-Patkowska, Psychologiczna analiza doswiadczen rodzicow w sytuacji
cigzy wysokiego ryzyka, Lublin 2003, s. 79.

152 Por. M. Plopa, Wigzi w matzeristwie i rodzinie, Krakéw 2007, s. 18-24.

153 A. Tomkiewicz, Podstawy psychologiczne..., dz. cyt., s. 136-137.
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rodzinnych*+. Do tego dotgczane sg takze psychologiczne aspekty re-
ligijnosci budowanej w rodzinie, o czym jeszcze bedzie mowa ponizej.

Tymczasem warto dodad, iz psychologia przychodzi z pomocg réw-
niez w drugiej interesujgcej nas w niniejszym opracowaniu kwestii. Procz
refleksji nad rozwojem i przyjmowaniem rél spotecznych psychologia
definiuje i opisuje takze postawy w zyciu czlowieka. Psychologiczne
rozumienie postaw okresla je jako ustosunkowanie sie¢ wobec jakiego$
obiektu (osoby czy przedmiotu, zdarzenia badz idei). Jest to ,wzglednie
stala sklonnos¢ do ustosunkowania si¢”. Jako taka ma swéj znak (pozy-
tywny lub negatywny) i natezenie (czyli mniejsze lub wieksze zblizenie
do ktérego$ korica z kontinuum skrajnosci). Nie jest wyabstrahowana,
lecz jest efektem posiadanych uprzednio przekonan i ocen intelektual-
nych (warto$ciowania), emocji, zachowat, lub tez jest introjektowana
od innych, szczegdlnie tak zwanych oséb znaczacych's.

Badani narzeczeni z opisywanych juz wczesniej badan przeprowa-
dzonych w Polsce i Wielkiej Brytanii przez Kozaka jako najwazniejsze
warunki i predyspozycje przysztych rodzicéw do podjecia decyzji o po-
siadaniu potomstwa wymieniajg wzajemng che¢ obojga partnerdw oraz
dojrzaltos¢ emocjonalng do posiadania dzieci's®.

Z psychologicznego punktu widzenia powyzsza decyzja o posiadaniu
dziecka —jak to juz tutaj opisano — jest zasadniczo wazna dla rozumienia
siebie przez kazdego z malzonkéw z osobna i rozumienia wzajemne-
go oraz dla realizowania wtlasnej roli w matzenstwie i rodzinie. Takze
Karolina Kury$-Szyncel opisuje pojawienie si¢ dziecka jako moment
zwrotny w biografii matzenstwa-rodziny. Wymaga on zredefiniowania
wtlasnych dotychczasowych rél (meza, zony) i uzupelnienie ich o do-
datkowe role wynikajgce z faktu macierzyfstwa i ojcostwa. Zmienia
sie wtedy réwniez system rodzinny: pojawia sie podsystem rodzicow

i podsystem dzieci (dziecka). Co za$ za tym idzie —zmienia sie sposéb

154 Tamze, s. 138.
155 B. Wojciszke, Postawy i ich zmiana, dz. cyt., s. 79.
156 J. Kozak, Matzenstwo i rodzina w $wiadomosci nupturientéw..., dz. cyt., s. 265.
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komunikacji w rodzinie i poziom jej spéjnosci (jako emocjonalna wiez
w rozkladzie na wieksza liczbe cztonkéw). Wplyw pojawienia sie dziecka
na zmiane spéjnosci (zaréwno in plus, jak i in minus) wykazaty badania
cytowanej autorki’s.

Jak juz zanotowano, rodzine mozna takze rozumie¢ jako swego rodzaju

instytucje w perspektywie rozwoju i funkcjonowania psychospotecznego.

W tym rozumieniu rodzine postrzega sie w kategoriach formalnych norm
i funkcji obowiagzujacych w danym systemie spotecznym. Rodzina reprezen-
tuje bowiem podzielane kulturowo przekonania i praktyki spoleczne, przej-
muje zasady odnoszgce si¢ do wzajemnych powigzan miedzy rodzinami [...]
oraz do stosunkéw z innymi instytucjami spotecznymi, takimi jak szkota,
miejsce pracy, rzad itp. Pelni takze inne funkcje, niezbedne dla zycia i roz-
woju spoteczeristwa, sposrdd ktérych na pierwszy plan wysuwaja sie funkcje:

prokreacyjna, socjalizacyjna i uczuciowa’s®.

Na podstawie tak rozumianych funkeji rodziny matzonkowie budujg
swoje postawy i rozpoczynajg wypelnianie swoich rodzicielskich rél
spotecznych.

Tym samym wpisujg si¢ w tworzenie warunkéw rozwoju spoltecz-
nego. Wedtug psychologicznych teorii akcentujacych zmiane osobo-
wosciowg rozwdj spoleczny jest rozumiany jako: ,zmiana osobowosci
cztowieka, ktéra nastepuje pod wptywem oddzialywan srodowiska
spolecznego, przygotowujacego w ten sposéb do coraz pelniejszego
uczestniczenia w zyciu zbiorowym [...]. Nacisk kladziony jest nie tyle
na zmiany zachodzgce w jednostce, ile na zmiany wystepujace w jej

otoczeniu, ktére prowadzg do zmian osobowosciowych™s. Dlatego

157 K. Kurys-Szyncel, Od matzerstwa do rodzicielstwa. Analiza zmian rozwojowych
w systemie rodzinnym, [w:] Rodzina w ujeciu systemowym. Teoria i badania, red.
A. Margasinski, Warszawa 2015, s. 102-115.

158 L. Wojciechowska, Praktyczna wiedza..., dz. cyt., s. 396.

159 S. Kowalik, Rozwdj spoteczny, dz. cyt., s. 71-72.
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waznym czynnikiem normujacym zakres roli meza-ojca lub zony-
-matki jest nie tylko wypelnianie obowiazkéw opiekurniczo-organiza-
cyjnych, ale takze kreowanie warunkéw aksjologiczno-wychowaw-
czych. Wszystko to za$ dzieki psychologicznemu rozumieniu realizacji
potrzeb i aksjologicznej hierarchii wartosci w wychowaniu i rozwoju
duchowym.

Rozwdj spoteczny bywa rozumiany i analizowany z réznorako kia-
dzionymi akcentami. Podkresla sie na przyklad zmiane osobowosciowg
postulowang jako efekt rozwoju osoby w jej funkcjonowaniu spotecznym.
Bywa takze postrzegany jako proces dostarczania okreslonej wiedzy
i umiejetnoéci (doswiadczenia) wymaganych w danym systemie spo-
tecznym lub tez jako rozwéj kompetencji spotecznych (pierwotnie) i sieci
relacji interpersonalnych (wtérnie)**°.

Wazne zastosowanie ma kolejna subdziedzina — psychologia wy-
chowania. Ona wyodrebnia dwie funkcje wychowania: socjalizacyj-
ng i emancypacyjng. Pierwsza z nich umozliwia przygotowanie osoby
do oméwionego powyzej podejmowania zadann w spoleczenistwie bez
naruszania istniejgcego porzadku spolecznego. Funkcja emancypacyjna
wychowania natomiast umozliwia zaistnienie (zorganizowanie) takich
warunkéw srodowiskowych, ktére pomoga uaktywnic i realizowaé po-
tencjal danej osoby'®’. Wymaga to, jak widaé, wsparcia omawianej wcze-
$niej psychologii osobowosci, wiadomosci réznic indywidualnych i do-
brego poruszania sie¢ w kwestiach motywacyjno-rozwojowych. Dlatego
tez wszystkie te dziedziny psychologii zostaly przytoczone w niniejszym
opracowaniu. Egzemplifikacjg zaproponowanego powyzej interdyscy-
plinarnego spojrzenia na rozwéj osoby i wchodzenie w wypetnianie
rél malzenisko-rodzicielskich jest na przyktad wychowanie seksualne.
To przestrzen do wprowadzania chrzescijaniskich zasad moralnych, kté6-
re bylyby aplikowane do funkcjonowania sfery ludzkiej mitosci i zycia

seksualnego. Wszystko za$ w ,.klimacie” wolnosci osobistej jako wartosci

160 Wszystko: tamze, s. 73.
161 A. Brzeziniska, Psychologia wychowania, dz. cyt., s. 236-237.
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zaréwno do odkrycia, jak i wcielenia w Zycie. Tym samym mozliwe
jest wyzbycie sie apodyktyzmu ideologicznego, zagrazajacego kwestiom
seksualnosci ludzkiej*®:.

Dodatkowo pomocna w budowaniu tak rozumianej interdyscypli-
narno$ci moze by¢ takze psychologia religii. Ona bada fenomen religii
jako uwarukowany wieloczynnikowo. Zycie religijne zalezy bowiem
od osobowosci, kultury, powszechnosci danych $wiatopogladéw i hi-
storii danego obszaru. Zwazywszy na fakt omawiania matzenstwa jako
sakramentu, warto pamieta¢, jak wazng role odgrywa psychologiczne
spojrzenie na ten moment biegu zycia, gdyz ujawnia sie wtedy przedmiot
zainteresowan psychologii religii, jakim sg m.in. ,przezycia i doswiad-
czenia, postawy i zachowania religijne”™.

Dla omawianych w dalszych czesciach zagadnien z obszaru pedago-
giki wazna jest z kolei psychologia pastoralna. Jako nauka interdyscypli-
narna bada ona i opisuje psychologiczne uwarunkowania dziatalnosci
duszpasterskiej. Posrdd nich najwazniejsze sg wyksztalcony obraz Boga
i obraz czlowieka (siebie i innych) oraz proces wychowania w srodowisku
rodzinnym®*4. Wszystkie powyzsze przyktady pokazujg, iz wykorzysta-
nie teorii i wynikéw badan psychologicznych sg zasadniczo wazne dla
duszpasterstwa, szczegdlnie duszpasterstwa rodzin (por. KDK 48).

Psychologia w réznych jej wymiarach podkresla i dookresla czyn-
niki wptywajgce na przyjmowanie rél matzenskich i rodzicielskich. Jak

zauwaza Maria Bula:

Jezeli ojciec i matka sa przekonani o swej pierwszorzednej waznosci w ro-
dzinie, jezeli role zawodowe nie przystaniajg im rél rodzicielskich, zas wéréd

obowiazkéw domowych zajmowanie sie dzie¢mi jest gtéwnym zadaniem,

162 J. Augustyn, Religijny wymiar wychowania seksualnego, [w:] Godno$¢ cztowieka
i rodziny, dz. cyt., s. 114.

163 A. Tomkiewicz, Podstawy psychologiczne..., dz. cyt., s. 136, za: J. Zdybicka, Czto-
wiek i religia, Lublin 1993, s. 74.

164 Tamze, s. 135.
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wtedy mozemy by¢ przekonani o wlasciwej hierarchii waznosci i akceptacji
rél malzeniskich. Taka postawa zaakceptuje réwniez wiecej niz jedno czy
dwoje dzieci. Malzonkowie czujg si¢ bowiem niezastapieni dla wtasnych
dzieci, a swoje osobiste plany i aspiracje podporzadkowujg sprawom catej

rodziny.

2.3. Determinanty socjologiczne
podejmowania nowych funkgcji spolecznych

Kolejnym ujeciem wchodzenia w nowe role spoteczne jest spojrzenie
samej socjologii. Role malzenskie i rodzinne, podejmowane w per-
spektywie wydarzenia narzeczenstwa i $lubu, sg epizodem nie tylko
indywidualnym czy diadycznym, ale takze majacym wplyw zaréwno
na rodziny generacyjne narzeczonych, jak i szersze oddzialywanie spo-
teczne. Dlatego w niniejszej czeSci spojrzenie socjologiczne zostanie
rozciggniete na rozwdj jednostki z perspektywy spotecznej i najwaz-
niejszg jej cze$é, jaka jest socjalizacja. Nastepnie zaproponowane zo-
stang spojrzenia badaczy i socjologéw na ,instytucje spoteczng’, jakg
jest rodzina.

Piotr Sztompka zauwazyl, iz ludzkie dziatania s3 normowane przez
reguly kulturowe, ktérymi sg interesujace nas wartosci i normy. W so-
cjologii nazywac¢ je mozna warto$ciami kulturowymi i definiowa¢ jako
takie reguty, ktérych przedmiotem sg pozadane, godne czy wlasciwe
cele dziatan. Owe cele jednostkowego lub grupowego dziatania dajg
sg uzaleznione od odpowiedzi na wazkie pytanie: ,Do czego powinie-
nem/powinnismy dazy¢?”. Kolejnym przydatnym opisem jest definicja
wspomnianych powyzej norm kulturowych. Normy te sg specyficznymi
regutami, ktére okreslajg wlasciwe i oczekiwane sposoby i metody dzia-

lania. Mozna zatem rzec, iz opisujg $rodki do osiggniecia celu (wartosci

165 M. Bula, Rodzina srodowiskiem petnego rozwoju..., dz. cyt,, s. s5.
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kulturowe) i pomagajg znalez¢ odpowiedZ na pytanie: ,Jak powinienem
to [we wlasciwy/pozadany spotecznie sposéb] osiggngé? ™.

W powyzszym opisie nietrudno zauwazy¢, iz caly ten proces warto-
$ciowania spotecznego jest uwarunkowany, czy wrecz obarczony dang
kulturg i relatywizmem réznego rodzaju. Dla naszych rozwazan istotne
jest zatem poczynienie uwagi, ze w socjologii istnieje tak zwana umowa
spoleczna co do tego, jakie dzialania (zachowania, wybory i postawy)
sg pozadane, wlasciwe, adekwatne, wymagane, konieczne itd. Dotyczy
to na przyktad wartosci moralnych jako wartosci stusznosciowo-powin-
nosciowych. Kreuje si¢ je tutaj na podstawie ocen i standardéw danego
spoleczenistwa (relatywne przez odniesienie tylko do danego spoteczen-
stwa). Istniejg jednak tak zwane wiodace, fundamentalne wartosci. Moz-
na je ujac jako te, ktére mogg by¢ zaakceptowane dla wiekszosci kultur
i spoteczenstw. Aby zyskac tego rodzaju uniwersalno$¢, nie moga by¢ one
specyficzne dla danej kultury czy spotecznosci. Dla naszych rozwazan
malzenstwo mozna uznaé za takg warto$¢ uniwersalng®’.

W analizach socjologicznych bywajg rézne zaréwno wymieniane
warto$ci, jak i hierarchie tych warto$ci w spoteczenstwach. Jak zauwaza
Marianski ,socjolog moze stwierdzi¢ ich istnienie i dziatanie w zyciu
ludzkim, moze wyjasénia¢ i interpretowac zjawiska moralne i religijne
w $wietle tych hierarchii, nie moze jednak wypowiada¢ sie na temat
ich natury, prawdziwosci czy falszywosci”, albowiem takie wypowiedzi
sg przynalezne analizie aksjologicznej filozofa etyka®.

Wspomniane wartosci moralne w znaczeniu socjologicznym podda-
wane sg opisowi i badaniom z uwzglednieniem m.in. elementu podmio-
towo-przedmiotowego, stusznosciowo-powinnosciowego czy tez ana-

lizowane jest realizowanie wartosci w perspektywie celu ostatecznego,

166 P. Sztompka, Socjologia. Analiza spoteczenistwa, Krakéw 2002, s. 258. Por. J. Ma-
rianiski, Wychowanie ku wartosciom religijnym. Perspektywa socjologiczna, dz. cyt.,
s. 77-80.

167 Por. tamze, s. 77-80.

168 Tamze, s. 72.
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jakim jest zbawienie. Kolejnym spojrzeniem jest tez perspektywa zycia
moralnego ujmowanego ogélnie (jako zycie ludzkie —indywidualne i spo-
leczne) w horyzoncie norm oraz przemiany wartosci (konserwatyzmu,
przewrotu, syntezy i zaniku wartosci —w ujeciu Klagesa)™.

Wspomniany Marianiski wymienia kilka funkcji wartosci w ujeciu so-
cjologicznym. Wartosci sg zatem standardami, ktére umozliwiajg wybér

»kierunkow, celéw, intensywnosci i sposobéw dziatan cztonkéw jakiegos
spoleczenstwa czy kultury (funkcje orientacji i regulacji dzialar)”. Dalej
warto$ci okreslajg to, co ,pozadane i co wptywa na wybér dostepnych
sposobdw, srodkéw i celéw dziatania, istotnymi elementami jakiej$ kul-
tury”. Ponadto normujg to, co ,znaczgce, sensowne, godne zabiegéw
i staran” oraz przyczyniajg si¢ w sposéb odcigzajacy do ,kompensacji
instynktéw” u czlowieka i wynikajacej z tej redukeji niepewnosci (funkcje
kompensacyjno-odcigzajace). Wreszcie warto$ci w ujeciu socjologicznym
podbudowuja i uzasadniajg liczne normy spoteczne, wynikajace z uzna-
wanych wartosci, ktére regulujg i sankcjonujg réznorodne sytuacje zZycia
codziennego (funkcje legitymizacyjne)7°. Mozna stwierdzié, iz z per-
spektywy socjologiczno-rozwojowej wartosci dla mtodych dorostych
kresla ich $wiat, pomagaja sie zorientowa¢ w Swiecie dorostych wyboréw,
a takze w kwestii tego, co normg jest, a co nie —z calg rozciagtoscia
konsekwencji swoich zyciowych wyboréw.

Jak zanotowano, w socjologii wartos$ci analizowane sa w ujeciu pod-
miotowo-przedmiotowym. Za Mariafskim'”* mozna stwierdzi¢, iz kazda
warto$¢ w ujeciu socjologicznym zbudowana jest z trzech elementdw.
I tak po pierwsze ma swoj przedmiot (do ktérego odnosi sie warto$c).
Ow przedmiot ma pewng okreslona zdolnos¢ zaspokojenia potrzeb czto-
wieka. I w koficu wazna jest ocena podmiotu (jednostki lub grupy) co do

tego, czy 6w przedmiot (wraz ze swoimi cechami) jest w stanie —a jesli

169 L. Smyczek, Dynamika przemian wartosci moralnych w $wiadomosci mtodziezy
licealnej, dz. cyt., s. 14n.

170 Tamze, s. 73-74 z przypisami.

171 Tamze, s. 71.
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tak, to w jakim stopniu — zaspokoi¢ potrzeby cztowieka badz grupy. Czto-
wiek dokonuje wiec wyboru wartosci ze wzgledu na ich przydatnosé,
uzyteczno$é. Te subiektywng ocene odnosi sie jednak do obiektywnej
przydatnosci (warto$¢ zatem jest oceng podmiotowa przedmiotu). Jesli
podda sie zatem malzedstwo (diade) takiej analizie i opisowi, to jest
tutaj mozliwe ustalanie wartosci dla danego podmiotu (malzeristwa).
Podstawowa wartoscig jest tutaj mito$¢ jako uczucie, ktére taczy. Dalej
warto$¢ jego lub jej jako przysztego meza lub przyszlej Zony, nastepnie
na przykltad warto$é prawdoméwnosci, jako cechy, wokot ktorej narze-
czeni chcg budowaé malzenistwo. Wartosci tak ujmowane majg zatem
wyrazng funkcje kreacyjng dla zwigzku i domagaja si¢ wrecz swojej
realizacji w codziennych wyborach. Mozna zatem uznaé wartosci jako
swego rodzaju punkt wyjscia, z ktérego nastepnie wyprowadzane
sg normy indywidualne i spoleczne’”.

W ujeciu socjologicznym wartosci stanowig takze ceche charaktery-
styczng danej jednostki badZ calej grupy czy spotecznosci. Sktadowymi
owej charakterystyki sg wspomniane powyzej pragnienia okreslajace

i warunkujace cele i srodki wybierane do ich realizacji.

Sa wiec one imperatywami dla jednostki, nakazujacymi prowadzenie i popie-
ranie okreslonych kierunkéw badz typdw dziatan wobec zbiorowosci i wlasnej
roli w zbiorowosci. [...] Wartosci dzialaja jako standardy selektywnej orientacji
w zakresie okreslania kierunku, celéw, intensywnosci i sposobéw dziatan
cztonkéw jakiego$ spoleczedstwa czy kultury (funkcje orientacji i regulacji

dzialan's.

A zatem wazng funkcjg wartosci i ich realizacji jest okreslanie miejsca
jednostki w danej spotecznosci. Odnosi sie to nie tylko w relacji jednost-
ka-grupa (spotecznosé, kultura), ale swojg realizacje ma juz w najmniej-

szej relacji spolecznej, czyli matzenstwie.

172 Por. L. Smyczek, Dynamika przemian wartosci..., dz. cyt., s. 90.
173 Tamze, s. 73.
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W perspektywie socjobiologicznej dojrzata osobowosé przejawia sie
w tym, ,jak czlowiek zdobywa sympatie i akceptuje innych i jak z nimi
wspdldziata, jak dba o wlasny rozwoj, zdobywa prestiz i pozycje w gru-
pie oraz rozumie $§wiat i wlasne w nim miejsce [...]. Tylko sp6jnos¢ tego,
jak nas widzg inni—reputacja i jak widzimy samych siebie —tozsamo$¢,
daje obraz dojrzalego cztowieka™7+. Dojrzatym spolecznie jest zatem ten,
kto kreuje siebie i tworzy tym samym grupe czy dane spoteczenstwo.

Warto zauwazyé¢, ze rozwdj socjobiologiczny takze jest speriodyzowa-
ny, W okresie wczesnej dorostosci zasadniczymi zadaniami s nabywanie
kompetencji osobowosciowych i spotecznych, budowanie pozycji spo-
tecznej oraz zwigzkéw osobistych. Wiek sredni natomiast charakteryzuje
zaréwno wzrost potrzeb samorealizacji (tutaj takze generatywnosci),
a takze przekazywania wartosci nastepnemu pokoleniu oraz realizowa-
nie roli rodzicielskiej i dziadkdw'7s.

Celem indywidualnym i kulturowo-spotecznym stawianym przed
jednostkg jest nabywanie kompetencji spotecznych. Zasadzaja sie one
na do$wiadczeniach zyciowych, a definiowane sg jako ,utrwalone do-
$wiadczenie spoteczne”. Tak rozumiane i realizowane kompetencje spo-
teczne warunkujg zaréwno indywidualizacje (autonomie) jednostki, jak
i jej rozwdj spoleczny. Zatem ,kompetencje spoleczne sg warunkiem
koniecznym do tego, aby rozwijajaca sie jednostka coraz wszechstronniej
mogla uczestniczyé w réznych dziedzinach zycia spotecznego, nie tracac
wlasnej autonomii”™7¢.

Gromadzenie ,do$wiadczenia zyciowego” — pozgdanych zachowan
i kompetencji spotecznych oraz wiedzy o uwarunkowaniach spotecz-
nych —umozliwia mtodemu dorostemu kreowanie coraz bardziej zrézni-
cowanych i rozbudowanych zwigzkéw spotecznych, co generuje i zwigk-

sza mozliwosci dalszego spotecznego rozwoju osoby'77.

174 P.K. Ole$, Psychologia cztowieka dorostego, dz. cyt., s. 257.
175 Tamze, s. 21.

176 S. Kowalik, Rozwdj spoteczny, dz. cyt., s. 77.

177 Tamze, s. 100.
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Jak mozna zauwazyé, podejscie socjologiczne w opisywaniu i rozu-
mieniu zmian psychicznych koncentruje sie na akcentowaniu, ze rozwdj
jest wyznaczony przez przemiany fizjologiczne (dojrzewanie biologiczne).
Rozwdj ten jest jednoczesnie ,ukierunkowany na realizacje zadan, rdl
spotecznych lub wzorcéw aktywnosci kulturowo przypisanych do po-
szczegblnych okreséw zycia. Role i zadania, specyficzne dla kolejnych
etapoéw cyklu zycia, s3 w znacznym stopniu zwigzane z naturalnymi
zmianami w anatomii i fizjologii organizmu™7®.

Dla naszych rozwazan warto zauwazy¢, iz podobne uwarunkowa-
nie biologiczno-fizjologiczne i po trosze ewolucyjne widaé w nowszych
definicjach matzenstwa pochodzacych z gruntu socjologii. Malzenstwo
jest tutaj ujmowane zatem jako zwigzek uprawniajgcy do wspdtzycia
i posiadania dzieci za akceptacja spoteczng. Akcentowane sg takze ,ele-
menty sktadowe” matzenistwa, takie jak jego legalnosé¢, prokreacja czy
pierwszenstwo w dostepnosci seksualnej partneréw'7.

Wazne w analizie socjologicznej sg zjawiska asymilacji i akomoda-
cji. Proces asymilacji okre$la przyswajanie i kumulacje doswiadczen
zyciowych w okresach w miare stabilnego rozwoju i braku krytycznych
zdarzen zyciowych. Akomodacja natomiast jest swego rodzaju adaptacja
i wynikajaca z niej przebudowsa posiadanych juz struktur (zwlaszcza
psychicznych). To przystosowanie spowodowane jest badZz kumulacja
do$wiadczenia, badZ krytycznymi wydarzeniami zyciowymi (na przy-
ktad narodzinami dziecka). Do tego dochodzi w rozwoju takze proces
transformacji. Stanowi on swoiste przeksztalcanie tozsamosci (indywi-
dualnej i spotecznej) w nowg jakosciowo strukture. Gwarantuje przy tym
glebsze zrozumienie i nadanie znaczenia i sensu sobie i §wiatu. Zachodzi
tutaj specyficzna zmiana na poziomie Ja, ktora umozliwia wejscie w nowy

Y180

etap ,z nowymi priorytetami, kryteriami oceny, celami i dgzeniami

178 H. Liberska, Teorie rozwoju psychicznego, dz. cyt., s. 104.

179 T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Warszawa 2012,
S. 114.

180 P.K. Ole$, Psychologia cztowieka dorostego, dz. cyt., s. 25; por.: tamze, 26-38.
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Socjologia umozliwia analize i ocene zmian spotecznych. Jest to nie-
zwykle istotne w perspektywie duszpasterstwa rodzin. Omawianymi
na gruncie socjologicznym zmianami sg na przyklad takie zjawiska jak
urbanizacja, industrializacja, pluralizm spoteczno-kulturowy i ksztat-
tujgca sie specjalizacja™'. I tak na przyklad cytowany Marianski juz
na przelomie tysigcleci zaakcentowat trendy w przemianach swiata war-
tosci i norm moralnych. Ujat je i opisal w czterech kategoriach-modelach:
sekularyzacji moralnosci (jako odejsciu od moralnosci chrzeécijariskie;),
indywidualizacji moralnosci (rozpadzie wartosci tradycyjnych i wzroscie
znaczenia wartosci samorozwojowych), przemianie warto$ci (kreowaniu
nowych warto$ci przez spoleczenstwo pluralistyczne w wyniku jego
transformacji lub rekonstrukgji) i reorientacji wartosci w duchu chrze-
$cijaniskim (w wyniku desekularyzacji) badZ w niereligijnej rewitalizacji
moralnosci*®.

Pojecie socjalizacji, wspomniane na poczatku podrozdziatu, kieruje
nasze rozwazania w strone niezwykle waznego elementu rozwoju, jakim
jest uczenie sie. Socjalizacja bowiem zasadza sie na uspolecznieniu, czyli
uczeniu sie realizowania spotecznie przyjetych norm, wzorcéw. Stowem:
jest to uczenie sie zycia w danym spoleczenstwie, w taki sposéb i w takim
celu, aby sta¢ si¢ jego prawnym i funkcjonalnym cztonkiem (obywate-
lem). Tutaj takze miesci sie proces wychowania rozumiany jako praca
nad ksztaltowaniem cech osobowosci wedle spotecznie akceptowalnego
wzorca wychowania™.

W rozwoju spotecznym i socjalizacji pierwszoplanowg role odgry-

wajg rodzice. Spelniajg oni rézne funkcje — od nauczyciela az po osoby

181 K. Swies, Podstawy socjologiczne duszpasterstwa rodzin, [w:] Duszpasterstwo ro-
dzin. Refleksja naukowa i dziatalno$¢ duszpasterska, red. K. Kaminski, G. Pyzlak,
J. Golen, Lublin 2013.s. 125.

182 J. Marianski, Kryzys moralny czy transformacja wartoéci? Studium socjologiczne,
Lublin 2001, s. 27-120. Por. M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt.,
s. 274: ,indyferentyzm wobec warto$ci jest jednym z najwiekszych zagrozen
dla wspolczesnego czlowieka”.

183 L. Kocik, Wzory matzeristwa i rodziny..., dz. cyt., s. 218nn.
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socjalizujgce par excellence, odgrywajg takze role chroniacy i role pasa
transmisyjnego (przekazicieli) kultury™+.

Stanistaw Kowalik proponuje zamiast uzywania termindéw ,osoba
socjalizujgca” i ,0soba socjalizowana” (oddajacych, co prawda, skosnosé
tej relacji), zastosowanie relacji na podstawie pozycji spotecznych przyj-
mowanych wobec innych ludzi. Wymienia cztery: ,bycie do... (dyspozycji
innej osoby), bycie z... (inng osobg), bycie dla... (innej osoby), bycie wsrdd...
(innych oséb)”*s. Akcent tutaj potozony daje mozliwo$é bardzo ciekawej
perspektywy, o jakg mozna poszerzy¢ prowadzone w duszpasterstwie
rodzin nauki przedmatzenskie czy poradnictwo.

Socjalizacja zazwyczaj odnosi sie¢ do wprowadzania dziecka i osoby
nastoletniej w $wiat dorostych. Wysilki socjalizacyjne podejmowane
wobec dzieci pozwalajg im wyksztalci¢ zasadniczo wazne umiejetnosci
komunikowania interpersonalnego, a takze warunkujg przyswojenie
norm i zasad oraz podkreslanych w niniejszej pracy wartosci (wartosci
sg tutaj fundamentem dla zasad i norm) oraz funkcjonalng umiejet-
nos¢ postugiwania sie przedmiotami®. O socjalizacji mozna méwié
w dwojakim ujeciu periodycznym. Socjalizacje pierwotng stanowi okres
dziecinstwa, w ktorym wiaczanie w spoteczenistwo przygotowywane jest
przez obserwacje i nasladownictwo, czego efektem jest internalizowanie
obserwowanych wzoréw zachowan w system dziatar dziecka. Naste-
pujaca po niej socjalizacja wtdrna opiera si¢ na interakcjach jednostki
z innymi, ksztaltujacej sie tozsamosci spotecznej oraz odgrywanych
rolach spolecznych i wszystkim, co spotecznie uwarunkowane w tych

trzech wymiarach*’. Warto doda¢, iz socjalizacja w rodzinie mocno

184 A.S. Masten, A. Shaffer, How Families Matter in Child Development: Reflections
from Research on Risk and Resilience, [w:] Families count. Effects on Child and
Adolescent Development, red. A. Clarke-Stewart, J. Dunn, Cambridge 2006, s. 12.

185 S. Kowalik, Rozwdj spoteczny, dz. cyt., s. 99.

186 B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Warszawa 2003, s. 1371.

187 J. Charchuta, Socjalizacja adolescentéw w rodzinie — perspektywa socjologiczna,

[w:] Wokét rodziny i dziecka, red. E. Dybowska, M. Prucnal-Wéjcik, Krakéw
2017, s. 186n.
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uwarunkowana relacjami wewnatrzrodzinnymi (m.in. autorytetami)
oraz usankcjonowana spolecznym systemem nagréd i kar*s.

Jak zauwazaja znani badacze osobowosci czlowieka, wspomniane
powyzej role spoteczne stanowig swego rodzaju zwornik w relacjach
jednostka-spoteczenstwo. Ich analiza umozliwia opis danego spoteczen-
stwa czy grupy na podstawie socjologicznej analizy natury i interakcji
poszczegdlnych rol.

Na przykltad tradycyjna rodzina dwupokoleniowa sktada sie z matki i ojca
(w postaci komplementarnych rél meza i zony) oraz jednego lub wiecej dzie-
ci, ktére, précz bycia synami i cérkami swoich rodzicéw, sg takze bra¢mi
i siostrami dla siebie. Kazda osoba w tym systemie ma z gory przewidziang
role do odegrania. Rodzice majg opiekowac sie dzie¢mi, takze je kontrolowaé
i kierowad nimi, a dzieci powinny kochad i by¢ postuszne swoim rodzicom [...].
Z drugiej strony roéwnie istotng funkcje majg role w zyciu jednostek. Jako
charakterystyczne przystosowania moga by¢ uznane za skrypty, ktére pod-

powiadajg ludziom, co majg robi¢ w okreslonych sytuacjach™.
Socjologicznie rzecz ujmujgc, matzenstwo opiera sie na

wzajemnej i bezwarunkowej mitosci dwojga ptciowo réznych oséb. Ale dzieki
temu zawigzujg osobowa wspdlnote plci. Nie oznacza to jednak, ze malzen-
stwo w pierwotnym ugruntowaniu ma charakter seksualny. Oznaczatoby
to depersonalizacje ich partnerskiego zwigzku. Bytoby wielkim zniestawie-
niem malzenistwa, gdybysmy je chcieli uwazac za prawnie usankcjonowang

wiez seksualna, tylko za legalne stosunki seksualne™°.

W powyzszej definicji ukazany jest wptyw socjobiologicznej podsta-

wy ludzkiej egzystencji, o ktérej byta juz mowa wczesniej.

188 Tamze, s. 189-193.
189 R.R. McCrae, P.T. Costa jr, Osobowos¢ dorostego cztowieka, dz. cyt., s. 249-250.
190 J. Krucina, Udzial rodziny w rozwoju spoteczeristwa, dz. cyt., s. 104.
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Natomiast rodzina w ujeciu socjologicznym jest okreslana jako grupa
spoleczna. Jako taka stanowi pierwotng grupe oraz jest przedstawicielem
innych instytucji spotecznych. Znaczy to, iz rodzina jest dla innych in-
stytucji spotecznych fundamentem, a niejednokrotnie wzorem i punktem
odniesienia. Posiada takze skuteczne narzedzia do ,prowadzenia” kon-
troli spotecznej swoich cztonkéw. Rodzina, stanowige system spoteczny
(otwarty, elastyczny w adaptacji i prorozwojowy — wedle koncepcji Salva-
dora Minuchina), ma ustrukturyzowang i sp6jng kompozycje ,.elementéw
sktadowych” zawartych w podsystemach jg budujacych: matzenskim,
rodzicielskim i podsystemie dzieci®".

W opisie fenomenu rodziny podawane sg cztery grupy jej definio-
wania. Pierwszy, strukturalny, opisuje rodzine ze wzgledu na jej sktad
osobowy. Podejscie funkcjonalne akcentuje role przypisywane i podejmo-
wane w rodzinie. Podejscie inkluzywne analizuje rodzing pod wzgledem
dobrowolnego tworzenia grupy i wiezi. Zas w podejsciu uniwersalnym ro-
dzina definiowana jest pod wzgledem unormowanego pokrewienstwa.

Rodzina—w ujeciu socjologii — okreslana jest tradycyjnie jako spet-
niajgca dziesie¢ specyficznych funkeji's. Sg to funkcje: reprodukeyj-
na, socjalizacyjna, opiekuncza, emocjonalna, seksualna, ekonomiczna,
stratyfikacyjna (okreslanie statusu spotecznego), identyfikacyjna (dla
jednostki wzgledem spoleczeristwa), integracyjno-kontrolna (wedle norm
i zasad spolecznych) oraz rekreacyjno-towarzyska®.

Dla dalszych rozwazan niniejszej pracy wazne jest klasyczno-uni-
wersalistyczne podejscie do analizowania i opisu rodziny, ktére ujmu-
je jg mozliwie szeroko. Tutaj rodzina jest ,wspdlnotg oséb i instytucjg
spoteczng, opartg na miltosci i wolnym wyborze kobiety i mezczyzny

polaczonych malzenstwem, ktérzy odpowiadajac wzajemnie za siebie,

191 L. Kocik, Wzory matzeristwa i rodziny..., dz. cyt., s. 240-253.

192 L. Kocik, Rodzina w obliczu wartosci..., dz. cyt., s. 68-71.

193 Ponizsze za: T. Szlendak, Socjologia rodziny..., dz. cyt., s. 116n.

194 Nieco inne oméwienie funkgji rodziny w: F. Adamski, Socjologia matzeristwa
i rodziny, Warszawa 1984, s. 50-58.
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rodzg i wychowujg nastepne pokolenie w taki sposéb, aby ono takze
rodzito i wychowywalo nowe pokolenie™ss.

Rodzina w perspektywie socjologicznej ujmowana jest jako grupa
spoleczna (pierwotna i podstawowa — biologicznie, spotecznie i kulturo-
wo) majgca okre§long strukture. Cechg charakterystyczng jest jej inte-
rakcyjnosé i wspdlnotowosé wiezi (na przyklad emocjonalnych). Obok
tego rodzina jest specyficzng instytucja spoteczng ze specyficznymi dla
niej funkcjami i relacjami z innymi instytucjami tworzgcymi spoteczen-
stwo. Jest miejscem przekazu wartosci, kultury, norm, pogladéw, postaw
i konkretnych zachowan. Jej wewnetrzne zréznicowanie rél umozliwia
dzieciom socjalizacje pierwotng™®.

Rodzina jest instytucja jednoczesnie prawng, spoleczng i gospodar-
czg. Bedgc instytucjg spoteczng, rodzina kreuje system spoteczny. Zbu-
dowana jest na czterech typach kooperujgcych uktadéw: ,uktad postaw
milosci, uzupetnien i dominacji, socjalizacji, wspdlnego dziatania™’.

Socjologia definiuje wspomniane powyzej wiezi rodzinne. Wiez ro-
dzinna jest szczegdlnego rodzaju wiezig grupowa. Jest ona dynamiczna,
a przez to zmienna w czasie, a takze ma swdj specyficzny charakter.
Jej zmienno$¢ zalezy od czynnikéw tak wewnatrzrodzinnych, jak i ze-
wnetrznych. Sktadajaca sie na nig wiez grupowa jest trojakiego rodzaju.
Najpierw ksztaltowana jest wiez osobowa, ktéra ,,opiera sie [...] na sferze
emocjonalnej i wolitywnej, a podstawg sa uczucia, przezycia, pragnienia,
dazenia, intencje, ktdre przejawiajg wobec siebie cztonkowie rodziny”.
Druga wiezig jest wiez kulturowa. Ona — co wazne dla rozwazan tej pra-
cy —konstytuowana jest poprzez zaakceptowanie tego samego zestawu
warto$ci, norm, zachowan oraz wspdlnie dzielonej pamieci o przodkach
i epizodach z zycia rodziny. Przejawem wiezi kulturowej sa specyficz-
ne zwyczaje czy na przyklad wspélne i charakterystyczne przezywa-

nie $wiat. Trzeci rodzaj wiezi to relacja strukturalno-przedmiotowa.

195 L. Dyczewski [za:] K. S’wiqs, Podstawy socjologiczne..., dz. cyt., s. 123.
196 Tamze, s. 124.
197 L. Dyczewski [za:] K. Swies, Podstawy socjologiczne..., dz. cyt., s. 124.
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Zasadza si¢ ona na mieszkaniu (domu), realnej budowie i funkcjonowaniu
rodziny (jej wewnetrznej strukturze i relacjach wewnetrznych)™®. Jak
zauwazajg badacze, dzisiejsze zmiany dotyczg rowniez wiezi struktu-
ralno-przedmiotowych w rodzinie. Uwidacznia si¢ to w przeobraza-
niu sie rél spolecznych, na przyktad réwnowazeniu sie rél ojca i matki
zich uhierarchizowania do partnerstwa (egalitaryzmu)™°. Oprécz relacji
i funkcji wewnetrznych rodzina poddawana jest réwniez oczekiwaniom
zewnetrznym. Do rdl ojca, matki i dziecka kierowane sg ,okreslone
oczekiwania spoteczefistwa odnoszgce si¢ do sposobéw postepowania”
poszczegdlnych cztonkéw rodziny*e°.

W dzisiejszej rodzinie ulega zachwianiu badZ nawet rozpadowi tak
zwany biograficzny pakiet wywodzgcy sie z rodziny tradycyjnej. Miescit
on w sobie nastepujace elementy: warstwa spoteczna, sytuacja materialna,
zawdd wspdtmalzonka, postawa religijna i polityczna. Obserwowany
rozpad sprawia, iz wymienione elementy stajg sie osobnymi kategoriami.
Dla przyktadu: mezczyzna niekoniecznie jest ojcem w rodzinie lub jej
zywicielem®".

Podobnie cytowane badania Kozaka wskazuja, ze zmienia sie trend
w podziale obowigzkéw przy wychowaniu dzieci. W tych analizach
wykazano, iz badani narzeczeni zaréwno z Polski, jak i z Wielkiej
Brytanii wskazuja w ponad 90% wypowiedziach na réwny podzial
obowigzkéw. ,Tak samo kobieta, jak i mezczyzna” to preferowana
przez nich forma podziatu rdl i obowigzkéw w rodzinie w zakresie

opieki nad dzie¢mi®>.

198 K. éwigs, Podstawy socjologiczne..., dz. cyt., s. 125.

199 T. Szlendak, Socjologia rodziny..., dz. cyt., s. 410-418.

200 L. Wojciechowska, Praktyczna wiedza..., dz. cyt., s. 396.

201 E. Nycz, Obraz wspélczesnej rodziny — ujecie socjologiczne, [w:] Wychowanie w ro-
dzinie..., dz. cyt., s. 36-37.

202 J. Kozak, Matzeristwo i rodzina w $wiadomosci nupturientow..., dz. cyt., s. 197.
Podobny rozktad widaé w podziale rdl i obowigzkéw przy opiece nad chory-
mi cztonkami rodziny, a nawet pracami domowymi i gospodarskimi—tamze,
s.198-212.
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Stala analizuje**3 dane cBOS poréwnujace opinie Polakéw na temat
rodziny. W tej analizie zwrécit on uwage, iz niezmienna jest (w latach
2008 i 2013) liczba respondentéw (78%), dla ktérych najwazniejszg war-
toscig, ktdrg kierujg sie w Zyciu, jest szczescie rodzinne. Jest ono wazniej-
sze nawet niz dobry stan zdrowia. Wybér ten na skali punktowej (1~10)
uzyskuje wiekszga liczbe punktéw ,10”. Jednoczesnie (2006 a 2013 rok)
zmieniajg sie trendy uznawania za rodzine poszczegélnych ,rodzajow”
zwigzkow: wiecej okreslen ,rodzina” wybieranych jest dla opisu samot-
nego rodzica, konkubinatéw (dzietnych i bezdzietnych) czy zwigzkéw
tej samej plci (dzietnych i bezdzietnych). Jednakze w 2013 roku wszyscy
respondenci jako ,rodzing” uznali bezdyskusyjnie matzenstwo z dzieé-
mi. Spada tez liczba respondentéw z rodzin dwu- i wielopokoleniowych
na rzecz samotnych i bezdzietnych matzenistw. Co ciekawe, nieco wzrasta
che¢ budowania modelu rodziny wielopokoleniowej kosztem dwupoko-
leniowej (oba poprzednie 2008 do 2013 roku).

Najnowszy raport CBOS (z badari przeprowadzonych w styczniu
2019) pt. Preferowane i realizowane modele zycia rodzinnego wskazuje,
ze 84% Polakow chce mieé podobny wzorzec rodziny, w jakim wzrastali
(odpowiedzi ,zdecydowanie tak” — 45%, ,raczej tak” —39%). Zas w po-
réwnaniu do badan z 2013 roku wzrasta liczba badanych preferujacych
rodzine wielopokoleniows, za$ na stalym poziomie (55%) utrzymuje sie
wskaznik modeli ,rodzice plus dzieci™°+.

Na koniec tego podrozdziatu, tak aby mdc ptynnie przejsé do roz-
wazan z zakresu teologii pastoralnej, uzasadnione wydaje si¢ zwrdcenie
uwagi na role socjologii w stuzbie duszpasterstwa rodzin. Umozliwia
ona po pierwsze rozeznanie kontekstu spoteczno-kulturowego rodziny

i duszpasterstwa Kosciota (w danym kraju, diecezji czy parafii). Po wtdre,

203 J. Stala, Rodzina jako wartos¢ akceptowana, oczekiwana i realizowana przez Po-
lakéw, [w:] Rodzina i edukacja w zmaganiu..., dz. cyt., s. 70-78.

204 Preferowane i realizowane modele Zycia rodzinnego, oprac. M. Bozewicz, CBOS:
komunikat z badafi 46/2019: https://cbos.pl/pL/publikacje/raporty.php [dostep:
31.05.2019].
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dostarcza informacji o rodzinie (na przyktad danych z badan empirycz-
nych). Sg to analizy struktury i funkeji rodziny oraz badania zmian w niej
zachodzgcych?*.

Waznym zrédlem informaciji jest dla duszpasterstwa rodzin socjologia
rodziny. ,Jej problematyka obejmuje miedzy innymi relacje pomiedzy
typem spoleczenistwa a formami rodziny, ksztalt stosunkéw spotecznych
panujacych w réznych typach rodzin systemy pokrewienistwa, tworzenie
rodzin, procesy wewnatrzrodzinne, czynniki i kierunki przemian ro-
dziny”. Réwnie istotnych analiz dostarcza socjologia wychowania. Ona
opisuje $rodowisko wychowawcze i analizuje procesy grupowe i socja-
lizacyjne biorgce wydatny udziat we wtasciwym badzZ patologicznym
procesie wychowania®®.

Na koniec warto zauwazy¢, iz dzisiejsza rodzina ma postawione
przed sobg pewne zadania—1i te wynikajgce z przeszlosci i takie, ktére
niesie przyszlo$é. Konkretniej rzecz ujmujac, nalezy stwierdzi¢, iz sg
to wzorce do realizacji pochodzace z rodziny monocentrycznej i wielo-
pokoleniowej oraz wzorce zachodnie. Wyrazem pewnego kompromisu
miedzy powyzszymi wydaje sie model rodziny nuklearnej. W nim nie
ma juz takiego nacisku i kontroli spolecznej. Niemniej, przez stabo roz-
winieta sie¢ wiezi, bywa ona okreslana raczej jako zwigzek emocjonalny
niz rodzina par excellence*’. Istnieje jednakowoz koncepcja familiocen-
tryzmu, stawiajgca ,rodzine nuklearng o tradycyjnym ksztalcie w cen-
trum spoleczeristwa”. Tutaj rodzina taka jest rozumiana jako kolebka
wspdlnoty albo i jej ,alamo™.

Z takimi i podobnymi analizami kondycji wspélczesnej mierzy sie

duszpasterstwo rodzin. Jak bowiem zauwaza Smyczek:

205 K. éwie;s, Podstawy socjologiczne..., dz. cyt., s. 121.

206 Tamze, s. 122.

207 A. Grygiel, Ksztatt(y) i model(e) wspdtczesnej rodziny polskiej, [w:] Rodzina w §wie-
cie wspélczesnym, red. M. Howorus-Czajka, K. Kaczor, A. Wierucka, Gdansk
2011, S. 44n. Szerzej o rodzinie nuklearnej: T. Szlendak, Socjologia rodziny...,
dz. cyt., s. 95n.

208 Tamze, s. 377.
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Zdaniem wielu wspétczesnych socjologdéw rodzina traci obecnie swoje podsta-
wowe funkcje socjalizacyjne, nie potrafi w petni przygotowaé mlodych ludzi
do zycia w spoleczenstwie, ani wystarczajgco im poméc w budowaniu ich toz-
samos$ci osobowej. W wielu rodzinach w spoleczenistwie ponowoczesnym nie
przekazuje sie treSciowo okreslonej moralnosci, lecz jedynie ogdlne reguty, tzn.
takie, ktore nie naruszg autonomii jednostki i jej wolnosci wyboru. Powstaje
wiec pytanie: czy w nowym kontekscie spoteczno-kulturowym w rodzinie

polskiej nadal bedg przekazywane warto$ci moralne?**?

2.4. Funktory teologiczne i duszpasterskie
narzeczenstwa i malzenstwa

W niniejszym podrozdziale oméwione zostanie sygnalizowane juz spoj-
rzenie na tematy warto$ci i narzeczenistwa oraz malzenstwa z perspek-
tywy teologii. Szczegblny akcent zostanie potozony w zakresie nie tylko
rozumienia teologicznego, ale takze praktycznych wnioskéw i zasto-
sowan dla realizacji misji wlasnej Kosciota. Wszystko to na podstawie
poczynionych juz uwag i z wykorzystaniem nomenklatury aksjologicznej,
psychopedagogicznej badz socjologiczne;j.

Whpierw zatem zostanie zasygnalizowane ogdlne spojrzenie na dusz-
pasterstwo jako takie. Nastepnie poddane zostang analizie wybrane
funktory istotnie ksztattujgce okres narzeczenstwa i rzeczywistos¢ mat-
zenstwa. Specjalne miejsce w ponizszych rozwazaniach zarezerwowane
zostalo na okres przygotowan do malzenstwa, z uwzglednieniem nauk
przedmatzenskich jako okresu, w ktérym przeprowadzono wstepne
badania do niniejszego opracowania. Istotne miejsce ze wzgledu na pozy-
skane wyniki i rysujgce sie wnioski, a takze w holistycznej perspektywie
traktowania duszpasterstwa rodzin, zajmie na koniec oméwienie rodziny

z punktu widzenia teologii i jej wymiaru duszpasterskiego.

209 L. Smyczek, Dynamika przemian wartosci..., dz. cyt., s. 291. W ramach odpo-
wiedzi na pytanie —tamze: 292nn.
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Na potrzeby tego opracowania uzywane jest tutaj pojecie ,funktor”.
Autor przedstawia je i wlgcza w ramy niniejszej pracy jako redefiniowa-
ne pojecie z zakresu logiki i semantyki. Klasyczna logika (semantyka)
okresla funktor jako wyrazenie, ktére konstruuje (w polgczniu z inny-
mi) nazwy i zdania®*°. W niniejszej pracy funktor okreslaé bedzie to,
co w potgczniu z innymi konstruujg malzeristwo i narzeczenstwo. Innymi
stowy, opisywac bedzie to, co stanowi o jego konstrukgji, jak i to, co jest
niezbedne do jego wlasciwego zbudowania. Tak jak same funktory nie
stanowig ostatecznego zdania — sa wiec od siebie zalezne — tak funktory
teologiczne i duszpasterskie dopiero w potaczniu stanowia catos¢ skia-
dajgca sie na sakramentalne matzenstwo. W tym znaczeniu mozna rzec,
iz na przyklad sama wierno$¢ czy mito$¢ nie jest warunkiem wystarcza-
jacym (cho¢ koniecznym) dla fundowania malzeristwa bez uczciwosci
i obecnosci. Funktor zatem mozna uznaé za taki wymiar, ktéry ma moc
wspétkonstruujacg pewng szerszg rzeczywisto$é (tu: narzeczeristwo
i malzenstwo).

W ponizszych rozwazaniach ,funktor” traktowaé bedzie zatem
o jakiejs czesci sktadowej, elemencie budujgcym wiekszg catosé. W tym
podrozdziale zostang ukazane funktory teologiczne i duszpasterskie
dwoch interesujgcych autora wymiardw: narzeczenstwa i malzenstwa.
Ujmujac duszpasterstwo (teologie pastoralng) jako subdziedzine teo-
logii, autor nie skupia si¢ ani na wymienianiu réznic, ani na wyzna-
czeniu granicy pomiedzy jednymi a drugimi funktorami, lecz traktuje
je tacznie.

I tak jednym z podstawowych funktoréw umozliwiajacych teologicz-
ng dyspute o narzeczenstwie i matzenstwie w ogéle jest analizowana juz

na gruncie filozoficzno-aksjologicznym godnos¢. Jak zauwaza Chatas:
Podstawg godnosci osoby ludzkiej sg jej wlasciwosci: rozumnosé, wolnosé,

duchowos$é, sumienie. [...] W aspekcie teologicznym podstawg godnosci jest

210 Wielki stownik jezyka polskiego, t. 1, Warszawa 2018.
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stworzenie czlowieka na obraz i podobieristwo Boze. Przez ten akt stworzenia

cztowiek uzyskat godno$é wrodzong i podniesiony zostat do godnosci naj-
wyzszej. Chrystus zstapit dla nas i dla naszego zbawienia stat sie cztowiekiem.
Przez ten akt zbawczy podkreslona zostata warto$é cztowieka i jego godnosci.

Stad wyplywa Zrédto godnosci osobowej cztowieka®''.

Akt stworzenia stanowi zatem zasadnicze odniesienie w méwieniu
o cztowieku i sakramentalno$ci matzenstwa®=.

Jesli mozna tak powiedzieé, zasadniczo waznym ,funktorem” fun-
dujacym narzeczenstwo i malzenstwo jest osobowa relacja z Jezusem
i budujgca jg taska. Wpierw jest to taska wynikajgca z faktu stworzenia,
a nastepnie laska dla ochrzczonych narzeczonych. Kolejng jest taska
wzrastania w milosci, czyli korzystanie z sakramentow i rozwdj talentéw.
W zyciu sakramentalnym pojawia si¢ w konicu taska sakramentu mat-
zenstwa. Rozumiana jest ona jako obecnosé Chrystusa w sakramencie
malzenistwa i jednoczesnie aktualizowanie sie Kosciola w matzenstwie.

Malzenistwo oznacza i urzeczywistnia Kosciét:

Zwiazek miedzy mezem i zong ma by¢ ksztaltowany na wzdr relacji, zacho-
dzacej miedzy Chrystusem a Jego Ko$ciolem. Chodzi tu przede wszystkim
o relacje mitosci— Chrystus tak ukochat Kosciél, ze dal za niego swoje zycie
(por. Ef 5,21-25). Podobnie jak Koéciét przynalezy do Chrystusa, tak i rodzina
chrzescijariska zjednoczona jest z Ko$ciolem przez taske. Objawia ona i przy-

pomina tajemnice Chrystusa i Ko$ciotas.

Benedykt xvI w przeméwienie do uczestnikéw Kongresu Diece-
zji Rzymskiej (Rodzina chrzescijariska wspdlnotq wychowania i wiary
z 6.05.2005 roku) przypomnial, ze Kosciél jest budowany przez rodziny

211 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 110.

212 Por. KDK 36.

213 M. Fialkowski, Rodzina jako Kosciét domowy, [w:] Duszpasterstwo rodzin...,
dz. cyt., s. 707.
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(jako matle Koscioly domowe). Warto jednak pamietaé o rodziciel-
skiej roli KoSciota. On jako Mater Ecclesiae rodzi swoje dzieci jako
przysztych mezéw i zony, ewangelizuje je, troszczy sie o wychowa-
nie w wierze i zdobywanie wiedzy o sprawach moralnosci. Przede
wszystkim za$ rodzicielska rola Ko$ciota Matki uwidocznia sie¢ w tym,
ze karmi, uzdrawia i umacnia swoje dzieci powierzonymi wspdlnocie
sakramentami. Rodzina jest we wspdlnocie Kosciota przestrzenig
petnienia funkeji prorockiej, kaptanskiej i krolewskiej. Tak jak w Ko-
Sciele odbywa sie to poprzez gloszenia stlowa Bozego, sprawowanie
liturgii i modlitwe, wypelnianie przykazania mitosci i oferowanie
pomocy, a takze poprzez zaangazowanie w zycie i postannictwo sa-
mego Kosciota. Dzieki temu Ko$cidét w rodzinie kontynuuje zbawczg
misje Jezusa®™.

Dla rozwazan niniejszej pracy wazne jest wykorzystanie wiedzy i za-
stosowanie wynikéw przeprowadzonych analiz w obszarze praktycznym,
zwigzanym z narzeczenstwem i matzenistwem. Obszarem tym jest pole
duszpasterstwa rodzin, ze szczegdlnym uwzglednieniem przygotowania
do matzenstwa w ramach tak zwanych nauk przedmatzenskich.

Wydzielmy tu podkategorie do namystu. Pierwszg jest duszpaster-
stwo rodzin ujmowane jako subdyscyplina ,teologii pastoralnej, ktéra
wypracowuje podstawy, normy i zasady dla dziatalnosci duszpasterskiej
ukierunkowanej na rodzine™. Praktyczne przelozenie wypracowane;
wiedzy ma miejsce w dzialalnosci duszpasterskiej, ktéra jest ,zaadre-
sowana do 0séb tworzgcych rodzine lub przygotowujacych sie do jej
zatozenia™*.

214 Tamze, s. 709. Szerzej o funkcjach kaptanskiej, prorockiej i krolewskiej —tamze,
s. 709-717. Por. EC 49-50.

215 K. Kaminiski, Duszpasterstwo rodzin jako refleksja naukowa, [w:] Duszpasterstwo
rodzin..., s. 23. Za podstawe merytoryczng duszpasterstwa rodzin jako dyscypli-
ny naukowej Kaminski podaje adhortacje Familiaris consortio (FC 17-86) —tam-
ze, s. 24; por. oméwienie dyskusji nt. charakteru naukowego duszpasterstwa
rodzin—tamze, s. 24-26 i 27-31.

216 Tamze, s. 23.

174



2 ¢« PRZYJMOWANIE I WYPEENIANIE NOWYCH ROL SPOLECZNYCH

Warto zauwazyé, ze podmiotem duszpasterstwa rodzin jest czlo-
wiek. Takie teologiczno-personalistyczne uwarunkowanie stawia Ko-
$cidt jako wspdlnote, hierarchie i duchowienstwo czy konsekrowanych
oraz $wieckich, jako poszczegdlne osoby czy grupy stanowigce w danym
momencie podmiot owego duszpasterstwa. Oprdocz osobowego wymiaru
nie mozna zapomina¢ o wymiarze instytucjonalnym. Stanowia go pa-
rafie, z uwzglednieniem konkretnych wymiaréw duszpasterstwa (grup
i wspélnot).

Przedmiotem duszpasterstwa rodzin jest (ukierunkowane zadanie)
»wspieranie malzonkéw i rodzin w realizacji Bozego zamystu wobec
malzenstwa i rodziny”. Winno si¢ to odbywaé zaréwno w wymiarze
egzystencjalno-ludzkim, jak i religijno-duchowym Zycia matzenskie-
go i rodzinnego. Mozna wiec stwierdzié, iz rodzina jest i podmiotem,
i przedmiotem duszpasterstwa rodzin (por. PMR 89n)>"7.

Funkcjg (zadaniem) duszpasterstwa rodzin jest stworzenie prze-
strzeni wlasciwego przygotowania do zbudowania matzenistwa sakra-
mentalnego i opartej na nim rodziny (dokument Familiaris consortio
w numerze 18 podkresla, iz mitlo§¢ matzeriska jest podstawg i zasadg
istnienia komunii malzeriskiej) oraz pdzZniejsze doradztwo i szeroko
rozumiana pomoc w trwaniu i realizowaniu si¢ malzenstwa i rodziny**.

Jak podkresla Bogdan Czupryn, warunkiem wlasciwego namystu teo-
retycznego i wyprowadzonej z niego wlasciwie i rozsgdnie aplikowanej
wiedzy praktycznej jest mocne oparcie takiego modelu duszpasterstwa
rodzin na obiektywnej prawdzie o cztowieku. Owa prawda gwarantuje
zrozumienie zamystu Bozego co do cztowieka, jak réwniez samego czlo-

wieka w $wietle stworzenia i odkupienia.

217 Wszystko za: W. Przygoda, Duszpasterstwo rodzin jako dziatalno$é zbawcza...,
dz. cyt., s. 280-284.

218 Por. B. Parysiewicz, Pedagogiczne postawy duszpasterstwa rodzin, [w:] Duszpa-
sterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 144. KPK (1063) wymienia cztery zadania Kosciota
w pomocy niesionej stanowi malzedskiemu.
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Bez obiektywnej prawdy o cztowieku nie tylko trudno méwié o skutecznym
oddzialywaniu, ale przede wszystkim o autentycznej wiernosci Chrystusowi,
ktory ciagle przychodzi, aby da¢ §wiadectwo prawdzie. [...] Duszpasterstwo
potrzebuje obiektywnej prawdy o cztowieku réwniez po to, aby w jej Swietle
zobaczy¢ istote i znaczenie rodziny, i dzieki temu bardziej konkretnie odpo-
wiadaé na jej potrzeby i wspomagaé rozwdj. Obiektywna prawa o rodzinie

jawi sie zatem jako droga dla duszpasterstwa rodzin®.

Dalej w swoim artykule Czupryn postuluje oparcie refleksji duszpa-
sterskiej na ukonkretnionym rozumieniu czlowieka — na wtasciwej an-
tropologii, zbudowanej na ,filozofii uprawianej na sposéb realistyczny”,
ktéra ,ujmuje czlowieka calosciowo, odstania pozytywne rozumienie
wlasciwej mu przygodnosci™°. Tak ukonkretniony fundament antro-
pologiczny daje mozliwo$¢ oparcia rozwazan na wiedzy objawionej
i jej analizie (dokonywanej poprzez teologie i filozofi¢) odniesienie
do Boga: ,w relacji do Boga tatwiej osiagna¢ zrozumienie siebie, tatwiej
sobg dysponowac i za siebie odpowiada¢™*. Mozna zatem zauwazy¢,
iz przytoczony powyzej postulat jest bliski wybranej na potrzeby tego
opracowania filozofii personalistycznej i stanowi mocng podwaline
antropologiczng dla zbudowania wskazéwek zaréwno duszpasterskich,
jak i pedagogicznych.

Teologicznie rzecz ujmujac, nalezy jako zrédto troski naukowej i pa-
storalnej o rodzine wyrdznic fakt zbawczy, jakim jest obecno$é weielonego
Syna Bozego przychodzgacego na §wiat w rodzinie Jézefa i Maryi. , Przez
wcielenie zjednoczyl sie tez w pewien sposéb z kazdym czlowiekiem.

Skoro wiec Chrystus objawia w pelni cztowieka samemu cztowiekowi,

219 B. Czupryn, Antropologiczne podstawy duszpasterstwa rodzin, [w:] Duszpaster-
stwo rodzin. Refleksja naukowa i dziatalno$é duszpasterska, red. K. Kaminski,
G. Pyzlak, J. Golen, Lublin 2013, s. 71. Por. EC, 17.

220 Tamze, s. 67-71.

221 Tamze, s. 69.
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to czyni to naprzdd w rodzinie i poprzez rodzine, w ktdrej zechciat sie
narodzi¢ i wzrastac¢™.

Na potozonych fundamentach antropologicznych i teologicznych
mozna takze stworzy¢ jeden z funktoréw kreujacych narzeczenstwo
i matzenistwo. Jest nim zasadniczo wazna w personalizmie kategoria
godnosci osobowej. Dodatkowo dobrze jest analizowaé godnosé w per-
spektywie mitoéci dla catoéciowego (w miare mozliwosci) ujecia tejze
kategorii. Mozna uczyni¢ to za Chatas, ktéra przytacza definicje Szostka,
zwracajgca uwage, iz godno$é osobowa ,jest wlasciwoscig osoby ludz-
kiej rozumianej jako byt duchowo-cielesny, dla ktérego znamienna jest
zdolno$¢ rozumnego i wolnego samostanowienia oraz bezinteresownej
mitosci™*. Godno$¢ zatem jawi sie jako warunek wspomnianej pod-
miotowosci w duszpasterstwie rodzin oraz warunek sine qua non mitosci
narzeczenskiej i matzenskiej*»+.

Kolejnego funktora budujgcego teologiczng i duszpasterskg wi-
zje malzenstwa i rodziny dostarcza omawiany wczesniej szczegd-
towo rozwdj osoby ludzkiej. W jego biegu waznym elementem jest
rozwdj religijno$ci. W interesujagcym autora niniejszej pracy okresie
zycia—we wczesnej dorostosci, w ktérym lokuje sie statystyczna wiek-
sz0$¢ narzeczedstw i mtodych matzonkéw (od 18. do 29. roku zycia)

cztowiek wchodzi w okres ksztaltowania sie tak zwanej religijnosci

222 M. Brzezinski, Biblijno-teologiczne..., dz. cyt., s. 82. Por. Redemptor hominis
7-10, 13; KDK 22. Jeden z komentatoréw Jana Pawtla 11 pokreslil, ze teologia
rodziny opiera sie na biblijnej prawdzie antropologicznej, ktéra méwi o stworze-
niu cztowieka na obraz i podobiefistwo Boga (Rdz 1, 27) —za$ czlowiek
staje sie tym obrazem w ,,akcie komunii 0s6b” — por. M. Gotebiewski, Rodzina
w planach Bozych, dz. cyt., s. 13.

223 A. Szostek, Wokét godnosci, prawdy i mitosci, Lublin 1998, s. 60 [za: K. Chalas,
Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 111.

224 Por. KKK 357: ,Czlowiek, poniewaz zostat stworzony na obraz Bozy, posiada
godnos¢ osoby: nie jest tylko czyms, ale kims. Jest zdolny poznawac siebie,
panowa¢ nad soba, w sposéb dobrowolny dawac siebie oraz tworzy¢ wspélnote
z innymi osobami; przez taske jest powolany do przymierza ze swoim Stworcg,
do dania Mu odpowiedzi wiary i mitosci, jakiej nikt inny nie moze za niego da¢”
(por. KKK 358).
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autentycznej. To wlasnie w tym momencie uwidaczniajg si¢ zasadniczo
wazne procesy ksztaltowania sie religijnosci: proces internalizacji i cen-
tralizacji tresci religijnych. Istotnym dla tych proceséw jest ,poczucie
prawdziwosci, oryginalnosci, szczerosci, zgodnosci z wewnetrznymi
idealami i zasadami zachowan danej osoby”. Te bowiem uczucia, kté-
rych poszukuje i do§wiadcza mtody dorosty, sktadajg sie na tozsamo-
$ciowe poczucie i prezentowanie tak zwanej autentycznosci religijnej.
Ona daje dookreslenie wlasnej egzystencji, zaréwno pod wzgledem jej
niepowtarzalnosci (a nie kalkowania religijnosci, na przyklad rodzi-
céw), jak i indywidualnie okre$lanego i odnajdywanego sensu zycia
oraz wartosci fundujacych codzienng egzystencje (sens i znaczenia).
Autentyczno$¢ ta ,przejawia si¢ w decyzjach zyciowo doniostych, za-
wodowych i osobistych, okreslajacych indywidualne powotanie zyciowe,
na przyktad zawarcie zwigzku matzenskiego oraz budowanie go na
religijnym systemie warto$ci™.

Jednym z istotnych funktoréw ufundowanych na psychobiologicznej
kondycji osoby ludzkiej jest funktor plciowosci. Rozumiany jest on jako
warunek budowania malzenstwa jako zwigzku mezczyzny i kobiety
(wedle zamystu Bozego). Albowiem ,zréznicowanie piciowe domaga
sie wzajemnego dopetnienia oraz wspdtpracy miedzy mezczyzng i ko-
bietg, bedacej warunkiem rozwoju ludzkosci i panowania nad $wiatem.
[...] £3czac sie ze sobg w jedno cialo, malzonkowie stanowig jednosé
w prawdzie i mitosci™*. Teologiczny wymiar plciowosci akcentuje praw-
de o tym, iz malzeristwo prowadzi do sakramentalnego ztaczenia w jeden

wymiar. Wymiar przenikajacy i wynoszacy osoby matzonkéw do rangi

225 Calo$¢ por. z: E. Rydz, Psychologia religijnosci/duchowosci rodziny, [w:] Psycho-
logia rodziny, red. I. Janicka, H. Liberska, Warszawa 2014, s. 211. Kulpaczynski
takze zauwazyl te prawidtowosé, notujac: ,dalszy rozwdj religijnosci u mtodych
dorostych, taczy sie z ich my§leniem o wartosciach. [...] Rozwdj religijnosci
u jednostek prawidlowo rozwijajacych sie we wczesnej dorostosci, dotyczy
rewizji dotychczasowych zachowani i dalszego dazenia do jej dojrzatosci” — por.
S. Kulpaczyniski, Psychologia rozwojowo-wychowawcza nie tylko dla katechetéw,
Lublin 20009. 5. 243-244.

226 Z. Zarembski, Kobieta jako zona i matka, dz. cyt., s. 676.
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sakramentalnego matzernistwa, a nie tylko psychobiologicznie uwarun-
kowanego zwigzku mezczyzny i kobiety.

Jak pisal Nagérny, ,plciowos¢ jest (jest powotana do tego by by¢)
jezykiem milo$ci™. Sama za$ ,milto$¢ jest droga integracji wszystkich
trzech plaszczyzn przezywania plciowosci: cielesnej, uczuciowej i ducho-
wej”. Wazna dla psychologicznego i duszpasterskiego rozumienia i wspar-
cia narzeczonych oraz sakramentalnych matzonkéw jest sSwiadomosé,
iz plaszczyzny te sg pelne wewnetrznych napie¢ i bywaja, jesli mozna
tak powiedzieé, wzajemnie ,konkurencyjne”. Stad tez wynika postulat,
aby klas¢ nacisk na zrozumienie potrzeby ich integracji i realizowanie
jej w zyciu konkretnych oséb i par*.

Z plciowoscig nieodlgcznie zwigzany jest jeszcze funktor ptodnosci.
Rzec mozna, iz jest to naturalna kontynuacja mitosci matzonkéw, wza-
jemnego obdarowywania si¢ takze w sferze cielesnej. Prokreacja jest za-
tem niezbywalnym elementem matzenstwa sakramentalnego i ma takze
site tworzenia i umacniania wiezi malzenskiej. Co zatem niezmiernie
wazne, ptodnosé nie jest rozumiana wytgcznie w kategoriach macierzyn-
stwa i ojcostwa psycho-socjobiologicznego (jako zrodzenie, przekazanie
zycia), lecz takze —jak zaznacza Danuta Opozda —w wymiarze ptodnosci
duchowej, moralnej oraz intelektualnej**.

Aby umozliwi¢ tego rodzaju podniesienie plciowosci do udziatu
w ksztattowaniu cato$ciowego rozwoju czlowieczenstwa, wazne jest
podkreslenie roli kolejnego funktora — czystosci. Jako taka bedzie ona
rozumiana nie tylko jako ,wyrzeczenie” (taka postawa jest na wskros

niedojrzata), ale jako umozliwiajgca

twdrczy rozwdj w takiej mierze, wjakiej [wyrzeczenia i ofiary] zostang zrozu-

miane i zaakceptowane w odniesieniu do warto$ci, ktérych sg sprawdzianem

227 J. Nagérny, Wychowanie..., dz. cyt,, s. 143.

228 Tamze, s. 143.

229 D. Opozda, Integracja rodziny a wiedza o matzeristwie..., dz. cyt., s. 23; por. FC 28,
Sobér Watykanski 11, Deklaracja o wychowaniu chrzescijariskim, 2.
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i ktérych bronia. Jest to szczegdlnie wazne dla tych, ktérzy starajac sie o za-
chowanie czystosci, uznali siebie za przegranych albo nieustannie boja sie o jej
zagubienie. Wyrzeczenie, ktdre rodzi niepokdj i lek, asceza niezintegrowana
z rozwojem osobowosci, kryje w sobie jaka$ uleglos¢, jakies podanie sie, ale
nie odstania piekna czystej milosci. Prawdziwe opowiedzenie sie po stronie
jakich$ wartosci, przylgniecie do nich moze wiele cztowieka kosztowaé, ale

nie rodzi ani leku, ani przygnebienia®°.

Na tym przykladzie wida¢, jak niezmiernie wazna jest Swiadomos¢
sposobéw realizowania, czyli przezywanie wartosci. Warto$ci (w tym
plciowosé, ptodnos$é i czystosé) majg mieé wymiar jak najbardziej
praktyczny, za$ przygotowanie do zawarcia sakramentu malzenstwa
winno wnosi¢ w $wiadomos$¢ narzeczonych refleksje o tychze wy-
miarach®'. Dlatego tez w niniejszej pracy (w jej czesci badawczej)
ilekro¢ pada pytanie o wybér i przezywanie wartosci, mowa jest nie
o ich teoretycznym ujeciu, ale praktycznym wymiarze w zyciu oséb
badanych.

I tak postulowana abstynencja seksualna w czasie narzeczenstwa
»ma na celu lepsze poznanie siebie nawzajem. Pozwala bowiem zobaczy¢
drugiego bardziej calosciowo™32. Wychowanie seksualne zas§ ma swoje
wskazania opracowane przez Papieskg Rade ds. Rodziny. W nich pod-
kresla sie m.in. nadrzednos¢ nauki moralnej Ko$ciota w przekazywaniu

wiedzy o ludzkiej seksualnosci, konieczno$¢ uwzgledniania aktualnego

230 J. Nagérny, Wychowanie do wartoéci, dz. cyt., s. 149.

231 Jest to réwniez istotne w przedstawianiu katolickiego rozumienia prokreacji
i wychowania: ,rodzicielstwo i wychowanie dzieci nie sprowadza sie do okre-
$lonego zbioru czynnosci, ale jest aktywnoscig osobowg i wspdlnotows, dlatego
wymaga oddziatywania na dzieci w calej pelni ich zycia osobowego. Zadanie
to moze by¢ dobrze spelnione jedynie poprzez §wiadectwo wiernej i nieroze-
rwalnej mitosci rodzicéw, ktéra we wspotpracy ze Stwércg data poczatek zyciu
dzieci.” —J. Golen, Motywy zawarcia matzeristwa sakramentalnego, dz. cyt., s. 101
z przypisami oraz 107nn.

232 B. Czupryn, Antropologiczne..., dz. cyt., s. 78.
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stanu wiedzy o rozwoju czlowieka w biegu Zycia i szczegdlne uszano-
wanie godnosci wychowanka®s.

Z powyzszymi funktorami opartymi na psychobiologicznej czesci
natury cztowieka nieodlgcznie zwigzana jest otwierajaca teologicznie
rozumiang strukture sakramentalnosci triada funktoréw wiernosci, nie-
rozerwalnosci i jednosci. Triada ta, wraz z uczciwo$cig malzeniskg i nie-
zbywalng kategorig milosci, stanowi podstawe nie tylko teologicznego
rozumienia malzenstwa sakramentalnego w Kosciele katolickim, ale
przede wszystkim jego zbawcze funkcjonowanie w realizowaniu przez
malzonkéw powotania do ich indywidualnego uswiecania siebie i wlasnej

rodziny. Jak zanotowal jeden z komentatoréw:

Mito§é matzenska oraz wzajemny dar, ktory sktadajg sobie matzonkowie,
wymaga od nich wierno$ci, naktadajac obowigzek zachowania jednosci i nie-
rozerwalno$ci. Wierno$¢ oznacza, zaréwno w zyciu meza, jak i zony, stato§é
w dochowaniu raz danego stowa. Przez sakrament matzonkowie sg uzdolnieni
do zycia wiernoscig i do $wiadczenia o niej. Wierno$¢ wyklucza wszelka
zdrade i jest wezwaniem do czystosci malzenskiej oraz do odpowiedzialnosci
za zycie, ktore ma sie poczaé. Wyklucza tez wszelkie uzycie i traktowanie
osoby wspdtmatzonka jako srodka, ktérym mozna sie postuzy¢ dla uzyskania

przyjemnosci®+.

Funktory wiernosci, nierozerwalno$ci i jednosci malzenskiej sa za-
tem z jednej strony przymiotami sakramentalnego matzenstwa waznie
zawartego—z drugiej za$ stanowig zadanie, jakie wyrazaja malzon-
kowie w sobie wzajemnie sktadanej przysiedze w rycie sakramentu
malzenstwa.

Jednosé malzeriska oparta jest na rozumieniu fragmentu Listu do Efe-
zjan (Ef 5: Chrystus jako Oblubieniec dla Kosciota). W nim matzeristwo

233 Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka ptciowosé: prawda i znaczenie. Wskazania
dla wychowania w rodzinie, Eomianki 1996.
234 Z. Zarembski, Kobieta jako zona i matka, dz. cyt., s. 677.
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zapowiada petng komunie Chrystusa z Kosciolem. Rozumiane jest jako
wylacznosé wynikajaca z godnosci ludzkiej i wybér odrzucajacy poliga-
mie, a takze staje sie podstawg do zaoferowania przez malzonkéw dobra
dzieciom (por. FC 20)*%. Jedno$¢ malzeriska nie moze by¢ oddzielona
od prokreacji (por. Pawel vi, Humanae vitae 12 [dalej jako uV]), dlatego
postuluje ona czysto$¢ aktu matzenskiego3.

Nierozerwalno$¢ w ujeciu teologicznym jest oparta na dialogu Jezusa
z faryzeuszami na temat nierozerwalnosci (Mt 19). Ko$ciél przedstawia
ja jako zasadniczy skutek zgody malzenskiej i §lubu oddania (,ze cie nie
opuszcze”, por. KKK 1647). Slub ten realizuje si¢ na co dzied w wytrwa-
losci, wiernosci i konsekwencji (wyrazonego $lubu) az do korica zycia.
Wszystko to dlatego, zZe cztowiek nie ma w sobie mocy odwieszenia tego
przymiotu malzenstwa (por. FC 32)*.

Wierno$¢ natomiast jest naturalnym wynikiem mitosci. Jako taka
stoi zatem w opozycji do tymczasowo$ci. Tym samym tez stoi
na strazy trwalosci mitosci i potwierdza wzajemne obdarowanie mat-
zonkéw. Nie bylaby mozliwa, gdyby nie akcentowana juz wczesniej
wazna kategoria ludzkiego Zycia —wolnos¢. A zatem wierno$¢ zasadza
sie na dobrowolnosci dokonywania wyboréw oraz pragnieniu dobra
i odwzajemnienia w milosci. Zadajac pytanie, dzieki czemu wiernosé
staje sie tego rodzaju fundament dla mitosci, odnajdujemy nastep-
nie wazne kategorie: wzajemno$¢, zaufanie i wspétodpowiedzialnosé.
Istotne jest takze to, ze wierno$¢ nie jest statyczna, a zatem nie za-
kiada jakiej$ biernosci, lecz sprzyja rozwojowi malzonkéw, rodziny
i umacnianiu wspélnoty matzenskiej i w pewien sposéb nawet je wa-

runkuje. Wierno$¢ sie wydarza, jest realizowana. W jej stuzbie dziala

235 J. Golen, Motywy zawarcia matzefistwa sakramentalnego, dz. cyt., s. 100n.

236 Por. Jan Pawel 11, list do rodzin Gratissimam sane, 12.

237 Tamze. Por. EC 11, HV 9. Por. o nierozerwalnosci i jednosci: ,poniewaz za$
mezczyzna i kobieta sg z jednego [ciala], maj stac si¢ jednym cialem. W Bozym
modelu malzenistwo jest nierozerwalne. Ciata bowiem, bez zamachu na istote,
nie mozna rozdzieli¢” — T. Jelonek, Malzenstwo i rodzina w Pismie gwigtym,
dz. cyt., s. 49. Za$ o nierozerwalnosci i ptodnosci matzenistwa: PMR 48-50.
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natomiast wlasciwie rozumiana i realizowana czystos¢ (przedmatzeniska
i malzeriska)*®.

Ostatnia kategorig z tego zestawu (,$lubuje ci milo$¢, wiernosé
i uczciwos$é malzenisky”)* jest uczciwo$é malzeniska. Dla jej praktycz-
nej realizacji w codziennosci potrzeba wpierw odkrywaé i rozumieé
nawzajem swoje potrzeby. To warunkuje pdZniejszg odpowiedzZ na nie
w duchu troski, zabiegania o dobro wspétmatzonka, szacunku dla wspét-
matzonka opartego na jej/jego godnosci i wolnosci, a przede wszystkim
w respektowaniu wspdlnego systemu wartosci*+,>.

Wspomniany funktor mitosci stanowi podstawe dla dookreslenia
przez charakterystyke jednosci, nierozerwalnosci i wiernosci. Postuluje
on zaistnienie milosci, ktéra charakteryzowa¢ sie bedzie okreslonymi
cechami. Sg nimi, jak podkresla Golen: altruizm, troska, serdecznos¢,
szlachetno$¢ i bezinteresowno$¢*+2. Podaje on takze etapy dojrzewania
mitosci w rozwoju indywidualnym czlowieka*4. Juz w wieku przed-
szkolnym zaobserwowaé mozna rozwdj mitosci, ktéry przejawia sie
m.in. duzg potrzebg bliskosci z osobg kochang i silnymi emocjami. Jed-
nakze milos¢ taka jest nacechowana sporym egocentryzmem i brakiem
empatii w rozumieniu potrzeb kochanej osoby. W okresie mtodszego
wieku szkolnego dziecko przejawia mitos¢ cechujacy sie wylacznoscia
i zazdro$cig (milosé zaborcza). Natomiast w okresie dorastania winna
w postawie mtodego cztowieka wyksztalcaé sie empatia emocjonalna
i intelektualne rozumienie drugiego (jego systemu potrzeb, uczué i mo-

tywacji). Sama dorosto$¢, zwlaszcza w jej pierwszym etapie, umozliwia

238 Tamze, s. 104n.

239 O formie zawarcia sakramentalnego malzenstwa: J. Golefi, Motywy zawarcia
matzeristwa sakramentalnego, dz. cyt., s. 127nn; O akcencie eklezjalnosci §lubo-
wania w trakcie skladania przysiegi malzenskiej: Przygotowanie do sakramentu
malzeristwa, pkt 66, [w:] W trosce o dobro maltzeristwa i rodziny, t. 1: Dokumenty
Papieskiej Rady ds. Rodziny, red. M. Brzezinski Lublin 2010, s. 203.

240 Tamze, s. 107.

241 O waznosci zgody malzenskiej: tamze, s. 122nn.

242 J. Golen, Rodzina srodowiskiem..., dz. cyt., s. 727.

243 Tamze, s. 727 i nastepne.
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wyksztalcenie w postawie mitosci takich cech jak poswiecenie, oddanie,
troska o dobro innych i wspdlne, a przede wszystkim odpowiedzialnosé
nie tylko za siebie, lecz i za drugich. Prawidlowy rozwdj osoby domaga
sie realizacji wszystkich tych etapéw bez patologicznego wzorca, gdyz
warunkuje to dojrzewanie zdrowej osobowosci cztowieka dorostego.

Bég objawit sie jako Milos¢, jako Bog Tréjjedyny i stworzyt cztowieka
na swéj obraz i podobieristwo (Rdz 1, 26n). W dziele odkupienia Bég po-
przez zbawcza misje Chrystusa i dary Ducha Swietego daje cztowiekowi

mozliwo$¢ pelnego poznania i mitosci.

Uczestnictwo w tajemnicy Chrystusa jest zarazem udziatem we wspdlnocie
doskonale mitujgcych sie Oséb Bozych: Ojca, Syna i Ducha Swietego. Laska
nadprzyrodzona wprowadzajac cztowieka w relacje wewnetrzne Tréjcy Swie-
tej 1 uzdalniajac do relacji z Boskimi Osobami, czyni go zdolnym do podobnych
w istocie relacji z innymi osobami. Najglebszg miarg tych relacji jest mitosé,

czyli proegzystencja—bycie dla*+.

Realizuje sie to w odniesieniu do milosci jako cnoty teologalnej i mi-
tosci jako wartos$ci w relacjach miedzyludzkich.

Biskup Stanistaw Stefanek podkresla takze dogmatyczny charakter
ustanowienia instytucji matzenstwa jako sakramentu przez Chrystusa.
Przywotuje biblijne opisy obecnosci Chrystusa na weselu w Kanie Gali-
lejskiej (J 2, 1-11) czy dyskusje o nierozerwalnos$ci wezta matzeriskiego
(Mt 19) oraz zachety apostota Pawta z Listu do Efezjan (Ef 5, 21-33).
Wszystko to w podkresleniu Jezusowej ,nowosci” prezentowanej w ro-
zumieniu malzenistwa: ,malzenistwo, ktére jest stworzone w Panu, zo-
stalo przez wiez sakramentalng ontycznie w relacjach miedzyludzkich
ustanowione zbawczym udziatem w Jezusie Chrystusie. Malzenstwo

to nie tylko obraz, ale uobecnienie i udzial™.

244 A. Maj, Wartosci religijne w ujeciu teologicznym, dz. cyt., s. 279.
245 Wszystkie za: S. Stefanek, Sakramentalny charakter rodziny, [w:] Rodzina na nowo
odkryta, dz. cyt., s. 29-31. Autor omawia takze trzy motywy ,duchowosci
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W tradycyjnym ujeciu teologii (zwlaszcza teologii moralnej) mi-
tos¢ i jej rozwdj okresla sie przejsciem od mitosci zmystowej do mitosci
bardziej duchowej. Cechg charakterystyczng tego rozwoju jest takze
drugie przejscie jakosciowe: od egoizmu do bezinteresownosci. Oba
one warunkujag wspominang juz wazng teologicznie kategorie: ofiary
i poswiecenia*#.

Znajduje to swoéj wyraz takze w analizowanej empirycznie wiado-
mosci samych narzeczonych. Na przyktad Bielen w swoich badaniach
pytal narzeczonych o moralne motywy zawarcia sakramentalnego
malzenstwa. Badani jako najwazniejsze motywy moralne wymie-
nili*#” (wszystkie ponad 60%): cheé ochrony i poszanowania zycia
poczetego, zycie w wiernosci, uczciwosci i nierozerwalnoéci malzen-
skiej, oraz szacunku wzajemnym (55%) czy zycie zgodne z sumieniem
(okoto 46%).

Na przedstawionych wyzej funktorach narzeczenstwa i matzenstwa
mozna zbudowaé programy przygotowania do malzeristwa. W tej pra-
cy —jak to zostalo zapowiedziane —kolej na krétkie wprowadzenie do ich
istoty.

Na samym poczatku niezwykle istotne jest zwrdcenie uwagi na wla-
$ciwg motywacje decyzji o zawarciu sakramentu. Stanowi to swego ro-
dzaju preludium do dalszego traktowania o calym zestawie kategorii,
wartosci, zadan, funktoréw itd., przypisanych i zlgczonych z tym sa-
kramentem. A zatem ,chce” i ,chcemy” mezczyzny i kobiety stanowi

punkt wyjscia do pytan i dookreslen ,,czego chcemy” i ,jak to realizowac

malzenskiej” odnotowane w Familiaris consortio 56: stworzenie, przymierze,
misterium paschalne (krzyz, odkupienie, znak) — por. tamze, s. 35-39.

246 J. Nagdrny, Wychowanie do wartosci, dz. cyt., s. 140. Autor dodaje tutaj wyttu-
maczenie pierwszego rodzaju przejscia: ,milos¢ duchowa jest takim rodzajem
mitosci, w ktérej cztowiek kochajacy zwraca sie swojg wola 1 swoim sercem
ku osobie kochanej. Mito§¢ duchowg poprzedza wiec poznanie o charakterze
duchowym, stad mozna méwi¢ o fundamentalnej zaleznosci: im glebsze pozna-
nie, tym glebsza milosé. W tym Swietle tez trzeba odczytywad istotny kierunek
wychowania czlowieka, by byt zdolny do takiej mitosci” (tamze).

247 J. Golen, Motywy zawarcia matzeristwa sakramentalnego, dz. cyt., s. 240nn.
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(jak w tym zy¢)”. Jak zwraca uwage dokument Konferencji Episkopatu
Polski (SPMR 33), ,decyzja o §lubie koscielnym nie jest zatem i nie moze
by¢ jedynie wyborem miejsca obrzedéw, lecz powinna byé wyborem
stylu zycia. Jest to bowiem odpowiedZ na powolanie, ktére Bég zadat
mezczyznie i kobiecie. To decyzja, aby cate swoje zycie malzeriskie uczy-
ni¢ widzialnym znakiem tej Rzeczywistosci niewidzialnej jakg jest Bog
w Tréjcy Swietej jedyny”.

A zatem malzenstwo jest to wspdlnota wiary i wartosci duchowych.
Tego tez domaga sie prawdziwa komunia malzeriska —jak zauwazaja da-
lej biskupi: ,konsekwencja bycia jedno jest wzajemna odpowiedzialnosé
matzonkéw za swoje zycie wiary, dzielenie sie nig i wzajemna pomoc
w zyciu z Bogiem. Dostownie nic nie jest w stanie zbudowa¢ miedzy
mezem a zong takiej komunii, jakg wytwarza wspdlna droga do Boga”
(SMPR 94).

Nauki przedmatzenskie i cale przygotowanie do matzeristwa majg
nosi¢ rys katechumenatu —jak postuluje Konferencja Episkopatu Pol-
ski (SMPR 99): ,aby przygotowanie do matzedstwa bylo rzeczywi-
sta drogg (itinerarium) poglebienia i dojrzewania wiary, analogiczna
do katechumenatu”.

Niezmiernie istotne jest uSwiadomienie narzeczonym apostolskiego
wymiaru ich milosci. Szczegdlnym wymiarem apostolstwa jest rodzi-
na z jej niezbywalnym zadaniem wychowania, gdyz tutaj realizuje sie
podstawowe wychowanie religijne** (Gs 48). Wierzacy chrzescijanie,
chcacy zawrzeé sakramentalne malzedstwo (zwlaszcza jesli uprzed-
nio przyjeli sakrament bierzmowania), realizujg juz swoje apostolstwo
w Koéciele i $wiecie. Ich apostolstwo jednak ,otrzymuje nowy im-
puls w sakramencie matzedstwa, ktére ukierunkowuje do owych za-

dan w rodzinie. Rodzina staje sie najszerszym terenem apostolstwa

248 Sobdér Watykanski 11, konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, 1964,
11, 35. Sobdér Watykanski 11, dekret o apostolstwie §wieckich Apostolicam actu-
ositatem, 1963, 11 [dalej jako: DA — przyp. red.]; Sobér Watykanski 11, deklaracja
o wychowaniu chrzescijariskim, 3.
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i najbardziej skuteczng jego formg™+. Dlatego decyzja o malzenstwie
musi by¢ przemyslana, za§ wybdr powotania do matzenstwa musi by¢
rozpoznany i podjety ze $wiadomoscig wszystkich jego konsekwencji
(czyli dojrzaty, odpowiedzialny)>s°.

Bardzo wczesng konieczno$¢ przygotowania mtodziezy do matzen-
stwa postuluje konstytucja Soboru Watykanskiego 11 (49): ,Mtodych
winno sie przede wszystkim na tonie samej rodziny odpowiednio i w sto-
sownym czasie pouczac¢ o godnosci, zadaniu i dziele mitosci malzenskiej,
aby nauczeni szacunku dla czystosci, mogli przej$¢ we wlasciwym wieku
od uczciwego narzeczefistwa do malzedstwa” (por. KPK 1063%").

Wsréd dokumentéw normujgcych przygotowanie do zawarcia sakra-
mentalnego zwigzku matzeriskiego nalezy wymienic¢ szczegdlnie wazny
i inspirujacy dokument papieski, adhortacje apostolska Familiaris con-
sortio (zwl. pkt 66), Instrukcje o przygotowaniu do malzeristwa zawiera-
jace wytyczne z Episkopatu Polski (z lat 1969, 1975, 1989), Dyrektorium

duszpasterstwa rodzin (2003; rozdzialy 18-35) i cytowany wielokrotnie

249 S. Dziekonski, Formacja chrzescijariska dziecka..., dz. cyt., s. 201-202; por. Sobér
Watykanski 11, konstytucja dogmatyczna o Ko$ciele Lumen gentium, 111 DA 9, 11.

250 D. Opozda, Integracja rodziny a wiedza o matzenistwie..., dz. cyt., s. 21.

251 ,Kan. 1063 — Duszpasterze maja obowiazek troszczy¢ sie o to, aby wiasna
wspdlnota koscielna $wiadczyta pomoc wiernym, dzieki ktérej stan matzenski
zachowa ducha chrzes$cijaniskiego i bedzie sie doskonalil. Ta pomoc winna by¢
udzielana przede wszystkim:

1. poprzez przepowiadanie, katecheze odpowiednio przystosowang dla matolet-
nich, mlodziezy i starszych, takze przy uzyciu Srodkéw spotecznego przekazu,
dzieki czemu wierni otrzymajg pouczenie o znaczeniu malzeristwa chrzesci-
janskiego, jak réwniez o obowigzkach matzonkéw i chrzescijariskich rodzicéw;
2. przez osobiste przygotowanie do zawarcia malzeristwa, przysposabiajace
nupturientéw do §wietosci ich nowego stanu i jego obowigzkdw;

3. przez owocne sprawowanie liturgii malzenstwa, ktéra winna ukazywaé,
ze malzonkowie sa znakiem i zarazem uczestniczg w tajemnicy jednosci oraz
plodnej mitosci Chrystusa i Kosciola;

4. przez §wiadczenie pomocy malzonkom, azeby wiernie zachowujgc i chro-
nigc przymierze matzenskie, osiggali w rodzinie Zycie coraz bardziej Swiete
i doskonale”.
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dokument Konferencji Episkopatu Polski Stuzyé prawdzie o matzenstwie
i rodzinie*>.

W nich nakreslona jest wizja wymiaru przygotowania do malzen-
stwa. Pierwszym etapem jest przygotowanie dalsze (FC 66). Jego
poczatek zasadza si¢ juz w okresie dzieciecym, jednakze uwarunkowany
jest wiasciwym, pelnym milosci i odpowiedzialnym wychowaniem przez
rodzicow?ss.

Na tej bazie budowane jest przygotowanie blizsze. Ono cha-
rakteryzuje sie zaakcentowaniem wymiaru sakramentalnego. Ma tez
rys katechetyczno-katechumenalny, co przejawia sie w zwréceniu roli
nie tylko na wymiar ludzki matzedstwa (psychologiczno-pedagogiczny
i socjobiologiczny), ale przede wszystkim jego rys duchowy (akcenty
na sakramentalnos$¢, relacje z Bogiem, wspdlnote, apostolstwo itd.) jako
sakramentu wlasnie.

Przygotowanie bezposrednie do zawarcia sakramentu mat-
zenstwa powinno odbywac sie juz w miesigcach i tygodniach bezposred-
nio poprzedzajacych jego zawarcie. Potaczone one jest z przedslubng
rozmowg kanoniczng (duszpasterskg). Winno zawieraé takze akcenty
i wyjasnienia liturgiczne ceremonii za$lubin (powyzsze za: FC 66).

Wazne w przygotowaniu malzeniskim jest réwniez ukazanie matzen-
stwa w jego mistycznym charakterze i w korespondencji do Kosciota:

»z jednej strony matzenstwo jest jedyna instytucjg przyrodzona, ktdra cie-

szy sie przywilejem przynalezno$ci do porzadku taski, ze jest wigczona

252 Za: G. Pyzlak, Przygotowanie do zycia malzeriskiego i rodzinnego, [w:] Duszpa-
sterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 342-343.

253 EC 66: ,]Jest to okres, w ktérym powinno sie zaszczepié szacunek dla kazdej
zdrowej wartosci ludzkiej, tak w stosunkach miedzyosobowych, jak i spotecz-
nych, z tym wszystkim co ma znaczenie dla ksztaltowania charakteru, dla
opanowania i wlasciwego uzycia wlasnych sktonnosci, dla sposobu widze-
nia i traktowania os6b odmiennej pici itd. Ponadto wskazana jest, zwtasz-
cza u chrzescijan, mocna formacja duchowa i katechetyczna, ktéra ukazata-
by malzenistwo jako prawdziwe powolanie i postannictwo, bez wykluczania
mozliwosci ztozenia Bogu catkowitego daru z siebie w pdjsciu za powotaniem
kaptanskim czy zakonnym”.
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jako taka w Mistyczne Ciato Chrystusa, stajac sie organem tego Ciala,
a z drugiej strony przyczynia si¢ do jego wzrostu™s+.

Przygotowanie do sakramentalnego malzeristwa®s—w jego znor-
malizowanej m.in. Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin wersji— to nic
innego jak metody do realizacji przez rodzine jej podstawowych celéw?s*.
A wiec nie jest to dzialanie tylko wynikajgce z kodeksu czy przepiséw
liturgicznych, lecz majace swoje uzasadnienie w eklezjalnej i kano-
nicznej wizji sakramentalnego malzenstwa oraz teologicznej realizacji
powotania chrzescijafiskiego w rodzinie. Grzegorz Pyzlak komentuje
etapy przygotowania na podstawie Dyrektorium Duszpasterstwa Ro-
dzin z 2003 roku*7 w nastepujgcy sposéb. Przygotowanie dalsze
obejmuje dzieci, mlodziez szkét srednich. Ma miejsce w rodzinie, szko-
le, grupach religijnych. Jego celem jest odkrywanie chrzescijaniskich
warto$ci malzenistwa i rodziny. Tutaj wazne jest takze w wychowaniu
pokazywanie nie tylko wlasciwych modeli, ale uczenie krytycznego
podejscia i ,oceny tresci dotyczacych blednych modeli rodziny™s®.
Przygotowanie dalsze musi opiera¢ sie na trzech zasadach: pedagogizacji
rodzicéw w ramach ich ewangelizacji, wychowania mlodziezy do mat-
zenstwa i rodziny przez edukacje-katechizacje szkolng oraz formacje
$rodowiska (zwlaszcza rodziny)>.

Przygotowanie blizsze w ujeciu wspomnianego autora prze-
znaczone jest dla mlodziezy szkét ponadgimnazjalnych (obecnie: po-
nadpodstawowych). Realizowane jest w ramach rocznej katechizacji
(na przyktad w szkole $redniej, klasie maturalnej, duszpasterstwie
akademickim). Jego celem jest ,poglebi¢ nauke o malzendstwie i rodzi-

nie; uwrazliwi¢ na falszywe teorie w tych dziedzinach; przysposobié

254 A. Skreczko, Rola Kosciota katolickiego..., dz. cyt., s. 65.

255 Por. Przygotowanie do sakramentu matzenstwa, pkt 22-59, dz. cyt.

256 T. Borutka, A. Swierczek, Rodzina silna Bogiem..., dz. cyt., s. 85nn.

257 Za: G. Pyzlak, Przygotowanie do Zycia matzeriskiego i rodzinnego, dz. cyt., s. 345-
371z przypisami.

258 T. Borutka, A. Swierczek, Rodzina silna Bogiem..., dz. cyt., s. 88.

259 A. Brenk, Zycie duchowe w rodzinie, Poznan 2002, s. 39nn.
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do miedzyosobowego zZycia w malzenistwie i w rodzinie; pogtebié zycie
wspoélnotowo-liturgiczne. Przygotowanie to powinno taczy¢ trzy zasad-
nicze elementy: wspdlnotowo-liturgiczny, konferencyjny i dialogowy™*°.
Szczegblnie wazne jest tutaj takie przedstawienie chrzescijaniskiej wizji
malzenstwa, aby zacheci¢ do jego przyjecia i wypetnienia szczegdlnie
tych miodych, ktérzy planujg zawrzeé §lub koscielny tylko jako przejaw

1261

tradycji***. W tresciach powinno miesci¢ ono trzy zasadnicze kategorie:
wychowanie do wspélzycia z innymi (tutaj takze sprawa doboru part-
nera z uwagi na wartosci, zwlaszcza osobowe), wychowanie do czystosci
i wychowanie religijne jako takie**2.

Przygotowanie bezpo$rednie ma miejsce juz po zareczynach.
Zwigzane jest ze spotkaniem z duszpasterzem w kancelarii parafialnej
(z tak zwanym badaniem kanonicznym — sporzadzeniem zen protokotu,
wyjasnieniem sprawy spowiedzi przedslubnej i zapowiedzi przedslub-
nych; por. KPK 1069). W jego obreb wchodzg przede wszystkim tak zwa-
ne katechezy przedslubne (z trzema spotkaniami w poradni rodzinnej;
por. DR 31) oraz opcjonalny dzief skupienia dla narzeczonych (zacheta:
PZMR 41) i rozmowa z duszpasterzem sprawdzajgca wiedze religijng
(por. KPK 1063, DR 27).

Halina Wroniska zauwaza, iz chrzest, ktéry przyjmuje dziecko (chto-
piec, dziewczynka), jest dla niego zobowigzaniem do rozwoju jego wiary
i milosci w wieku samodzielnej troski o siebie samych. Stanowi to swego
rodzaju podloze dla sakramentu malzenstwa, ktéry stanie sie przedtuze-
niem taski chrztu. Jednoczesnie notuje ona, iz rodzice ,udzielajac sobie
sakramentu matzenstwa, a potem przez rodzicéw chrzestnych podajac
swoje dziecko do chrztu, pomagajg mu wejs¢ do Kosciota, by w nim

poprzez inne sakramenty rozwija¢ zycie Boze™®.

260 Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin, 24.

261 T. Borutka, A. Swierczek, Rodzina silna Bogiem..., dz. cyt., s. 92.

262 A. Brenk, Zycie duchowe w rodzinie, dz. cyt., s. 64-69, za$ szerzej o tresci wy-
ktadéw katechezy przedmalzenskiej: tamze, s. 7on.

263 H. Wroniska, Katecheza w rodzinie, [w:] Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 478.
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Jak to juz wspomniano, teologicznie rodzina jest rozumiana jako obraz
Kosciota i nazywana Kos$ciolem domowym. Znaczy to, iz jest miejscem
tworzenia i wzmacniania relacji z Chrystusem, a takze Zrédtem, wzorem
relacji wspdlnotowych®*¢. ,Z tego wynika, Ze pojeta przez cztonkéw ro-
dziny i otoczona opiekg duszpasterskg droga do Chrystusa staje sie zara-
zem drogg do siebie nawzajem i ostatecznie rowniez drogg do siebie™.

W tym znaczeniu pojawiajace sie w rodzinie dziecko jest dla ro-
dzicéw wartoscig samg w sobie. Dziecko i wynikajace z jego pojawie-

266

nia sie relacje i obowigzki wychowawcze**® przyczyniajg sie do roz-

woju psychospoteczno-fizycznego oraz duchowego rodzicéw, a takze
poglebiaja, nadajg sens, umacniajg i przeksztalcajg istniejaca miedzy
malzonkami wiez*®.

Stawomir Ropiak wylicza, iz rodzina katolicka jest uznawana za sro-
dowisko wiary przez fakt, iz jest podmiotem nowej ewangelizacji (posiada
ona tozsamos$¢ postannictwa — wymiar apostolstwa rodziny), i zwrdcona
jest na wymiar §wiadczenia malzonkéw o Chrystusie i sakramencie
malzenstwa. Rodzina jest takze przedmiotem nowej ewangelizacji, gdyz
opiera swe zycie na modlitwie i korzystaniu z sakramentéw (zwlaszcza

Eucharystii) i dgzy do realizacji podstawowego powotania swoich czton-

kow: zbawienia i u§wiecenia®®®.

264 O kontakcie z Bogiem i jego formach oraz wynikach badani w tej materii: W. Ka-
dziotka, Rodzina Zrédtem komunikacji..., dz. cyt., s. 39-56. O mitosci blizniego jako
ideale etycznym — L. Smyczek, Dynamika przemian wartosci..., dz. cyt., s. 248-259.

265 B. Czupryn, Antropologiczne..., dz. cyt., s. 67. Por. M. Brzezinski, Biblijno-teo-
logiczne..., dz. cyt., s. 83.

266 Wychowanie w rodzinie wedtug Kodeksu Prawa Kanonicznego: kan. 226,
ust 2 (rodzice wychowuja), kan. 795 i 1136 (zasady wychowania katolickiego)
oraz 793 i 794 (instytucjami pomagajacymi rodzinie wychowaniu jest Ko$ciét
i pafistwo).

267 N. Wolicki, Wychowanie..., dz. cyt., s. 38-48. O wzajemnych obowigzkach mat-
zonkéw wzgledem siebie — H. Cmiel, Teologia moralna szczegétowa, Czestochowa
2013, S. 476n.

268 S. Ropiak, Etos rodziny katolickiej, [w:] Godno$¢ cztowieka i rodziny, dz. cyt.,
s. 79-82.
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Oczywisty wydaje sie fakt, iz ,prawo — obowigzek rodzicéw do wy-
chowania ma pierwszenstwo w stosunku do zadann wychowawczych
innych oséb, z uwagi na wyjatkowy stosunek mitosci taczacy rodzicow
i dzieci™®. Jednoczesnie wymaga nieustannego podkreslania (takze
w ramach duszpasterstwa rodzin) konieczno$¢ witasciwego realizowa-
nia procesu wychowawczego. W $wietle teologii winno opiera¢ sie¢ ono
na prawych sumieniach matzonkéw, odczytujacych wole Boga i wska-
zowki Kosciota oraz obowigzki wynikajace z zycia w rodzinie i spole-
czenstwie. Ale takze ,odpowiedzialne rodzicielstwo oznacza znajomos¢
i poszanowanie proceséw biologicznych ludzkiej ptodnosci oraz koniecz-
nos¢ opanowania popedéw i namietnosci przez rozum i wole™7°.

Procz obowigzkdw i praw rodziny w literaturze wazne miejsce zajmujg
wyliczenia zagrozen, jakie stajg przed rodzing w realizacji ich powotania.
Monika Janiszewska opisuje je w perspektywie personalistycznej, zwra-
cajac uwage na ich dwie kategorie. Pierwszg sg zagrozenia z zewnatrz
takie jak: antywartosci, btedna koncepcja cztowieka, bledna polityka
panstwa, drugg stanowig za$ zagrozenia plyngce z samego wnetrza
rodziny —szczegdlnie niewtasciwe relacje i uksztaltowanie osobowosci
rodzicow. Wymienia sie takze kategorie posrednig ewentualnych za-
grozef mieszanych (na przyktad aborcja jako propagowana z zewnatrz,
ale bedaca decyzjg odsrodkowsa, uwarunkowang na przyklad brakiem
wsparcia dla rodziny czy jej cztonka)7".

Zygmunt Markocki z kolei uzywa terminu ,dezorganizacja rodziny”
na okre§lenie takich dziatan i proceséw spolecznych czy kulturowych,
ktére negatywnie wplywajg na rodzine. Wymienia tutaj m.in. brak sta-
bilnych wartosci, odchodzenie od wolnosci odpowiedzialnej (opartej

na prawdzie i dobru) ku ,wolnosci nieukierunkowanej” (autonomicznej),

269 B. Bassa, Dowartosciowanie odpowiedzialnego rodzicielstwa, [w:] Duszpasterstwo
rodzin..., dz. cyt., s. 187.

270 J. Golen, Motywy zawarcia matzefstwa sakramentalnego, dz. cyt., s. 108,

271 M. Janiszewska, Zagrozenia wspélczesnej rodziny w Swietle pedagogiki persona-
listycznej, [w:] Rodzina. Fundamenty i pedagogia, red. J. Zimny, Stalowa Wola
2015, S. 23-29.
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brak formacji mtodego pokolenia, wptyw tresci kreowanych w mass
mediach itp.>>

Wiadystaw Majkowski z kolei podaje czynniki obnizenia jakosci
i trwalo$ci wiezi matzerisko-rodzinnej*”s: miejski styl Zycia (m.in. anoni-
mowos$¢), zmiany kulturowe (m.in. masowo$¢, racjonalizm, industrializa-
cjaisekularyzacja) i czynniki mikrostrukturalne: niewierno$¢ matzenska,
uzaleznienia, spadek religijnosci (majacy przelozenie na etyke zycia
matzenisko-rodzinnego), niedojrzalo$é psychiczng wspétmatzonkéw.

Jak podaje Wiadystaw Kadziotka, wptyw na nierozerwalno$¢ mat-
zenstwa majg: stato$¢ zwigzku wpltywajgca na rozwdj osobisty wspét-
matzonkéw i ich stabilizacje zyciows, dobro dzieci (jako proces dtugofa-
lowy) oraz zamyst Bozy — malzenstwo jako pochodzgce od Boga i takie
rozumienie jego sakramentalnosci*’*. W duszpasterstwie rodzin zatem,
a takze w przygotowaniu narzeczonych do zawarcia tego sakramentu
istotna jest koniecznos¢ zbudowania wtasciwego rozumienia rodziny
i zadan wynikajacych z pelnionych w niej funkcjach przez matzonkéw,
jak réwniez odpowiednie wsparcie i jego aplikacja rodzinom.

Szczegdlnie zasadne wydaje sie to wobec podkreslanego w literaturze
zafalszowania obrazu mitosci i rodziny. Olczyk opisuje owo zafalszowa-
nie w nastepujacych pieciu kategoriach: ,mit tatwego szczeécia” (bez-
wysitkowego zycia bez odpowiedzialno$ci), niepoprawne rozumienie
wolnosci (jako na przyktad uchylanie sie od odpowiedzialnosci), ,zawe-
zenie $wiata pragnien i aspiracji”, dewaluacja instytucji i roli matzenstwa

i relatywizacja sensu plciowosci (zachowania seksualne oderwane od roli

272 Z. Markocki, Rodzina i wychowanie w pluralistycznym spoteczeristwie, Wlocta-
wek 2012, 5. 229-236. O zagrozeniach dla wychowania moralnego: M. Lobocki,
Wychowanie moralne w zarysie, dz. cyt., s. 183nn. Zagrozenia—bardzo obszernie
(na przyklad z terminem ,milosci wspétbieznej”) omawia: L. Kocik, Wzory
matzeristwa i rodziny..., dz. cyt., s. 265-355.

273 'W. Majkowski, Matzerisko-rodzinna wigz we wspélczesnej rodzinie polskiej, [w:]
Rodzina polska u progu trzeciego tysigclecia, red. W. Majkowski, Warszawa 2003,
s. 68-84.

274 W. Kadziotka, Rodzina Zrédtem komunikacji..., dz. cyt., s. 17.
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i powotania malzonkéw) oraz milo§é pozbawiona wymiaru transcen-
dentalnego i religijnego w ogdle*7s.

Podobnie Bielert akcentuje fakt, ktory byl zauwazany juz po trans-
formacji spoteczno-politycznej po 1989 roku, i pisze o oddzialywaniach

kulturowych

ptynacych do Polski z calego §wiata [...]. Spychaja one wartosci ewangeliczne
i Kosciol, ktéry je reprezentuje, na boczny tor lub sa wobec nich nastawione
wrogo. Z kolei ta zmieniona kultura, ktdra niesie ze sobg powszechng seku-
laryzacje, staje sie coraz bardziej zagubiona w ukierunkowaniu §wiatopogla-

dowym i w §wiecie warto$ci*”®.

Ciekawe spostrzezenia na temat socjalizujacej roli wspétczesnej kul-
tury w jej zmiennych pragdach mozna znaleZ¢ w opracowaniu Zbyszka
Melosika, szczegdlnie w zaakcentowanym tam akapicie o kulturze ciata
i seksualnos$ci (mowa o seksualizacji zycia i konsumpcji) oraz kulturze
tak zwanego (pokolenia) Generacji x*7.

Mariusz Sztaba, komentujgc List do rodzin Jana Pawla 11 z 1994
roku, podaje*”® zasadnicze cechy charakterystyczne wychowania opar-
te na podlozu metafizyki i filozofii cztowieka: cztowiek ujmowany jest
jako osoba, i to powotana do zycia w horyzoncie dwédch najwazniejszych
wartosci ksztattujacych jej czlowieczenstwo: prawdy i mitosci. Jednym
z wymiardw urzeczywistnienia siebie samego bezinteresowne i moty-

wowane miloscig obdarowanie drugiego sobg. Wychowanie za$ nie jest

275 M. Olczyk, Wspdlnota oséb oparta na mitosci jako wartosé pielegnowana w mat-
zenstwie i rodzinie, [w:] Rodzina szkolq wartosci, dz. cyt., s. 168-172.

276 R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 151-152. Por. opis poszuki-
wan przez mlodziez nowych wizji §wiata i zmiany kulturowe korica xx wie-
ku—w S. Woloszyn, Oswiata i wychowanie w XX wieku, [w:] Pedagogika. Pod-
recznik akademicki, t. 1, dz. cyt., s. 176-180.

277 Z. Melosik, Kultura popularna jako czynnik socjalizacji, [w:] Pedagogika. Podrecz-
nik akademicki, t. 2, red. Z. Kwiecifiski, B. Sliwerski, Warszawa, 2004, s. 68-91.

278 Ponizsze za: M. Sztaba, Podstawowe tresci wychowania w rodzinie, [w:] Wycho-
wanie w rodzinie..., dz. cyt., s. 218-221 oraz 233-236.
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procesem, ale relacja. Jako takie koficzy sie nie z momentem zakonczenia
relacji wychowawca (rodzic) — wychowanek (dziecko), ale winna ptynnie
przerodzi¢ sie w samowychowanie, rozumiane jako praca wlasna nad
integralnym rozwojem osobistym (takze uwzgledniajacym formacje reli-
gijng ). Samowychowanie buduje wspélnote 0séb (communio personarum)
i pozwala lepiej przezywacd relacje matzenskie i wewnatrzrodzinne dzieki
sprawnej komunikacji (communicatio personarum). O roli samowycho-
wania bedzie mowa w nastepnym rozdziale.

Na koniec tej czesci opracowania autor pozwala sobie jeszcze raz
zwrdcié uwage (za Cichoniem*”?) na role warto$ci. One stanowg swego ro-
dzaju katalizator egzystencjalnych motywacji czlowieka. Zamierzenia bo-
wiem, cele podejmowanych przez cztowieka dziatan, ideaty przyswiecaja-

ce w zyciu — to wszystko jest zalezne od wiedzy o warto$ciach moralnych.

Nie tylko jednostkowe, chwilowe zamierzenia, ktérymi kierujemy sie na co
dzien, ale i to, co nazywa sie czasem wyborem okreslonej drogi zyciowej, stylu
zycia, wspdlnego niekiedy dla catych grup spotecznych, a nawet narodéw,
cywilizacji i kultur, wymaga ugruntowania i moralnego uzasadnienia poprzez

odwolywanie sie do wiedzy o warto$ciach moralnych.

Jesli odrzucimy wartosci jako ,instancje uzasadniajacg” ludzkie dzia-
tania i wybory, powstaje pustka egzystencjalna, bezsens i brak celowosci
czy oparcia dla egzystencji.

W powyzszym rozdziale w krotkiej charakterystyce opisany zostat
rozwdj cztowieka w obrebie nauk spotecznych oraz perspektywa teolo-
giczna narzeczenstwa i matzenstwa. Nastepnym waznym krokiem jest
zwrdcenie uwagi na problematyke wspomnianych wartosci w perspek-
tywie pedagogicznej. W kolejnym zatem rozdziale oméwione zostanie
ksztattowanie sie ich obecnosci w wychowaniu, ze szczegdlnym uwzgled-

nieniem wychowania do malzenstwa i rodzicielstwa.

279 Wszystko za: W. Cichon, Wartosci, cztowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 126.






3

Zmiany w swiecie wartosci
u miodych malzonkow
w perspektywie pedagogicznej

Celem niniejszego rozdzialu —jak to juz zasygnalizowano — jest ukazanie,
iz wartosci sa bardzo wazne w rozwoju osoby. Ich szczegdlna rola miesci
sie w podejmowanych decyzjach zyciowych, jak matzedstwo, i przy prze-
kazie miedzypokoleniowym w wychowaniu. Wszystko z perspektywy
personalistycznej, na ktdrej skonstruowany jest fundament filozoficzny

badanych w pracy kwestii. Jak zaznacza Tadeusz Gadacz:

Osoba staje sie cztowiek wowcezas, gdy otwierajac sie na dobro, prawde i pickno,
uczestniczy w warto$ciach i je urzeczywistnia, dokonujac preferencji zgod-
nej z ich hierarchicznym ukladem: od wartoéci najnizszych (materialnych),
poprzez warto$ci duchowe ku warto$ciom absolutnym. Przy czym wartosci
absolutne w archetypie wychowania chrzescijaniskiego okreslane sg jako mi-

tos¢ Boza'.

Personalizm niesie niezwykle cenng prawde, ustanawiajgcg pomost

miedzy spojrzeniem pedagogicznym i horyzontem aksjologicznym.

1 T. Gadacz, Wychowanie jako spotkanie oséb, [w:] Wychowanie osobowe, dz. cyt.,
s. 89.

197



SWIAT WARTOSCI NARZECZONYCH I MEODYCH MAEZONKOW

Osoba bowiem ,jest zaréwno podmiotem wychowania, jak i wartoscia-

-celem procesu formacyjnego. Dlatego tez on nie moze by¢ rozumiany
jako droga do przebycia w perspektywie obiektywnych celdw, ale
jako mozliwie najszersza i kompetentna realizacja osoby; owa
samorealizacja, ktdra jest jej konkretng wartoscig . Jak mozna réwniez
zauwazy¢, w mysl przytoczonych w poprzednim rozdziale przestanek
psychosocjologicznych, tak pojmowane uksztalttowanie §wiata warto-
$ci osoby ludzkiej daje mozliwo$¢ jej catosciowego rozwoju, réwniez
z uwzglednieniem sfery duchowej, a zatem rozwoju powolania i realizacji
w jego ramach sakramentu matlzeristwa i budowania na nim rodziny.

Zasadniczo wazne w procesie wychowania do wartosci jest doce-
nienie psychospolecznych kontekstéw i mechanizméw ,przyswajania
wartosci” takich jak: odkrycie i rozpoznanie wartosci, préba ich zrozu-
mienia, ich do§wiadczenie (przezycie) i zaakceptowanie ich (internali-
zacja do wlasnego systemu). W taki sposéb mozna polozyé podwaliny
pod zrozumienie miejsca dla warto$ci w teorii i praktyce wychowania
oraz w samowychowaniu matzonkéw — przysztych rodzicéw. ,,Aksjolo-
giczna teoria rozwoju cztowieka nawigzuje do koncepcji cztowieka jako
osoby, bytu fizyczno-psychiczno-duchowego, dla ktérego podstawowsq
motywacja do dzialania jest uchwycenie sensu zycia™.

Jan Zimny, opisujgc splycenie rozumienia i praktyki wychowaw-
czej w dzisiejszych realiach kulturowych i mentalnosci postnowoczesnej,
wrecz postuluje o ,wychowawcéw, ktérych aksjologia oparta bedzie
na wartos$ciach katolickich, poniewaz daje sie zauwazy¢ u dzieci i mlo-
dziezy pragnienie Zycia opartego na prawdziwych warto$ciach, majgcego
glebszy sens, dazenie do przekroczenia tendencji dzisiejszego Swiata

do beztroskiej wygody i nieograniczonej konsumpcji™. Wielokrotnie

2 G. Flores d’Arcais, Personalistyczna filozofia czlowieka..., dz. cyt., s. 34.

3 Wszystko powyzsze za: A. Blasiak, Oddziatywanie wychowawcze w rodzinie...,
dz. cyt., s. 96.

4 J. Zimny, Wspélczesny model wychowawcy w pedagogice katolickiej, [w:] Wycho-
wanie religijne i moralne, red. M. Rézanski, R. Sztychmiler, Olsztyn 2015 s. 196.
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wskazywano w niniejszym opracowaniu, iz jednym z btedéw w rozwoju
cztowieka jest pojawianie sie jakiej$ patologii (biologicznej lub psycho-
socjologicznej) czy btedéw. Jednym z nich jest przekazywanie dziecku
(wychowankowi) falszywej hierarchii wartoscis. Jesli wzigé zas pod
uwage, iz wychowanek ten bedzie kiedys zastanawiac si¢ nad tworzeniem
i realizacja wspdlnej hierarchii wartosci w rodzinie, ktérg zatozy przez
sakrament matzenstwa, klarownie rysuje sie koniecznos¢ dbania o jej
jako$¢ wychowania moralnego.

Najlepszym sposobem jest realizacja odpowiedzialnosci w prakty-
ce —poswiecanie czasu wychowankowi tak, aby da¢ bliskos¢, ale takze
stworzy¢ wiezi oraz da¢ dziecku satysfakcje z rodziny pochodzenia. Po-
kazujg to badania Biernata i Sobierajskiego, w ktérych badana mlodziez
wskazuje, ze ich oceny rodzicéw generalnie sq dobre (,zadowolenie”
z nich z przewagg dla matek). Co jednak wazniejsze: wyzsze rangi ocen
sg przypisywane tym rodzicom, ktérzy poswiecali swoim dzieciom wie-
cej czasu. Wazna okazuje sie rowniez taka zmienna jak ,udany zwigzek
rodzicéw”, co bedzie jeszcze omawiane®.

W méwieniu o wychowaniu w niniejszym rozdziale uwzglednia-
ny bedzie fakt, iz przedmiotem wychowania jest czlowiek, ale wsréd
konkretnych uwarunkowar indywidualnych (biopsychologicznych)
i spotecznych’. Celem wychowania za$ jest podniesienie egzystencji
na wyzszy poziom —rozwdj osobowosciowy wychowanka badz siebie
samego (w samowychowaniu). ,Wychowanie powinno poméc otworzy¢
sie cztowiekowi na wartosci ogdlnoludzkie i przyczynic sie do harmonij-
nego rozwoju wrodzonych wlasciwosci fizycznych, moralnych i intelektu-

alnych, pomagajac tym samym jednostce w osiggnieciu dobra wlasnego

5 J. Bagrowicz, Stawaé si¢ bardziej cztowiekiem..., dz. cyt., s. 106.

6 T. Biernat, P. Sobierajski, Mtodziez wobec malzeistwa i rodziny..., dz. cyt.,
S. 43-60.

7 Nawychowanie maja wplyw m.in. czynniki biologiczne (geny, fizjologia), $ro-
dowiskowe, czynnosci wychowawcze (rodzicéw, wychowawcéw), aktywnosé
wlasna — por. K. Chatas, Wychowanie i samowychowanie w rodzinie, [w:] Rodzina
jako Kosciét domowy, dz. cyt., s. 549.
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i pomnozeniu dobra wspdlnego™. Dla przyktadu: omawiane juz stadia
kohlbergowskie akcentujg rozwdj moralny, czyli fakt, iz moralnosé w jej
indywidualnym przejawie ewoluuje w ontogenezie danej osoby. Rozwdj
ten opiera sie na konstatacji, iz sagdy i wybory moralne (realizacja po-
szczegdlnych etapéw rozwoju moralnego) s uwarunkowane kondycja
biologiczng, psychiczna? i spoleczng oraz réznorodnymi ich aspektami®®.
Jak wynika z powyzszego, ,osoba ludzka ze swa godnoscia, rozumno-
$cig, wolnoscig staje sie przyczyng, zrodtem i zarazem celem dziatalnosci
wychowawczej, punktem centralnym integrujacym szczegdtowe cele

wychowawcze™. Autorka tych stéw, Krystyna Chatas, dodaje z moca:

Nie ma wiec wychowania bez wartosci. Wychowanie bez wartosci staje sie
pustym dzwonem, ktéry nawet mimo silnego rozkotysania nie wyda oczeki-
wanych dZwiekéw. Wychowanie musi prowadzi¢ do glebi czlowieczenstwa,
ktdre jest trescig zycia osoby, jej integralnego rozwoju, ktéry ostatecznie jest
wyznaczony przez urzeczywistnianie najwazniejszych wartosci i dgzenie
do Absolutu. W przeciwnym razie ginie cztowieczenistwo w cztowieku, czto-

wiek sie kurczy i kartowacieje*>.

Opis ten jest bardzo istotny, gdyz stanowi potaczenie wykorzystywa-
nych w niniejszej pracy perspektyw aksjologicznych, psychologicznych
i pedagogicznych, a takze wychyla sie w kierunku duszpasterstwa rodzin.

Ta sama autorka podaje podzial wartosci, dzielac je na: osobowe
(wéréd nich zas ostateczne) i dotyczace zycia codziennego. Wartosci osta-

teczne kreujg orientacje zyciows i dostarczajg narzedzi do rozwigzywania

8 L. Smyczek, Dynamika przemian wartosci..., dz. cyt., s. 295. Cytowany autor
podaje takze wyniki badan ukazujace wartosci szczegdlnie cenione przez lice-
alistbw w wychowaniu —tamze, s. 302-317.

9 Por. A. Brzezinska, Psychologia wychowania, dz. cyt., s. 227.

10 U. Gruca-Miasik, Rozumowanie moralne..., dz. cyt., s. 260-263.
11 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 37.
12 Tamze, s. 41-42.
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probleméw zyciowych (na przyktad moralno$é katolicka), gdyz opieraja

sie na konkretnej hierarchii wartosci.

Do nich nalezg: religia, wiara, zbawienie, nadanie sensu zyciu, zycie rodzin-
ne, szczescie osobiste, szczesliwa mitosé, mitosé blizniego, likwidacja nedzy
i glodu na $wiecie, braterstwo miedzy narodami, praca dla spoleczenstwa,
dobrobyt. Warto$ci zorientowane bardziej na platforme funkcjonowania jed-
nostki w zyciu okreslane sg jako wartosci zycia codziennego, sa nimi: zdrowie,
rodzina, szczescie rodzinne, sumiennosdé, uczciwo$é, honor, dom, wspélnota,
stol, chleb, odpowiedzialnosé, postuszenistwo, opanowanie, cierpliwos¢, od-
waga, dobro¢, kolezeristwo, czysto§é, wiernosé, samodzielno$é, umiejetnosé
bycia sobg, komfortowe zycie, lojalno$¢é, wytrwatosé, prawdoméwnosé, praca,
pracowito$¢, tagodno$¢, ufnosé, uprzejmos$é, udzielanie pomocy innym lu-
dziom, punktualno$¢, systematyczno$é, dyskrecja, szczerosé, statos$é prze-
konan, szacunek poszanowanie zycia, pokora, przebaczenie, wyrzeczenie,

jalmuzna, dobre obyczaje, stawa®.

Jesli analizowaé przejawy ludzkiej dziatalnosci (praxis), mozna sko-
rzysta¢ z analiz Nowaka, ktéry podaje trzy szczegdlnie interesujace
w Swietle ponizszego rozdziatu: dziatalno$¢ moralna, religijng i wy-
chowawczg. Dzialanie moralne opiera si¢ na sumieniu i do§wiadczeniu
transcendentaliéw (prawdy, piekna, dobra), ktére wprowadzajg harmonie
w zycie indywidualne i spoleczne. Dzialalno$¢ religijna zas to poszuki-
wanie odpowiedzi na najwazniejsze pytania egzystencjalne (o sens zycia,
szczedcia, tego, co po $mierci itp.) i ,wykraczanie swojg my$lg poza
obecny $§wiat”. Za$ dzialanie wychowawcze skupia si¢ na oddziatywaniu
na drugich poprzez wlasne doswiadczenie, pomoc przez przekaz osig-
gnie¢ kulturowych, religijnych, Zycia spotecznego itp.™

Jak zatem mozna zauwazy¢, w procesie wychowania sg obecne aspek-

ty: pedagogiczny, psychologiczny oraz antropologiczny (antropologii

13 Tamze, s. 63.
14 Wszystko powyzsze za: M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 154.
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biologicznej, spolecznej, kulturowej i filozoficznej), aksjologiczny i teolo-
giczny (,problem sensu i celu ostatecznego”)™s. W takim tez polaczeniu
spojrzen w tym rozdziale uszeregowane zostang spojrzenia na zmia-
ny, jakie zaobserwowa¢ mozna w obszarze wartosci z perspektywy
pedagogicznej.

Jak podkreslono, na potrzeby tego opracowania zaktadamy myslenie
o wychowaniu z uwzglednieniem elementu nadprzyrodzonego. Dlatego
rozdzial ten opiera¢ si¢ bedzie na koncepcji pedagogiki personalistycznej,
w ktdrej jest miejsce na traktowanie o Bogu i teologicznym wptywie wiary
i zycia nadprzyrodzonego na osobe ludzka i proces wychowania. Funda-
ment tego zatozenia odnalez¢é mozna w istotnej pracy Nowaka, wedtug
ktorej wychowanie personalistyczne konstytuujg trzy faktory: czynni-
kéw wewnetrznych (wrodzone udanej osoby—jej dar i zadanie),
czynnikéw zewnetrznych (bodZce srodowiska przyrodzonego
i nadprzyrodzonego —taska), oraz pozytywnych lub negatyw-
nych odpowiedzi wychowanka na dziatanie czynnikéw
z obu grup (tutaj: rola wychowawcy w ksztattowaniu odpowiedzialnosci
wychowanka).

Do tego niezmiernie wazne jest przytoczenie oméwienia wychowania
moralnego. Analizujac je od strony celu, mozna zauwazy¢, iz umozliwia
ono wychowankowi bezproblemowe poruszanie sie w obrebie obiektyw-
nej hierarchii wartoéci i takie kategoryzowanie (hierarchizowanie) po-
szczegdlnych fenomenéw (zachowan, mysli, motywéw itp.), w ktérym
nadrzedna bedzie ocena z perspektywy dobra. Dzigki temu utrwala sie
w sumieniu dziecka owa obiektywna hierarchia, co p6Zniej usprawnia
decyzje i wybory moralne (na przyklad rezygnacja z wartosci nizszych

whierarchii na rzeczy wyboru dobra wynikajgcego z wyzszych wartosci) .

15 Tamze, s. 274.

16 Tamze, s. 288-289.

17 S. Kunowski, Wychowanie moralne jako istotny element wychowania, [w:] Wycho-
wanie osobowe, dz. cyt., s. 157. O metodach wychowania moralnego —tradycyj-
nych i nowszych: M. Eobocki, Wychowanie moralne w zarysie, dz. cyt., s. 22—40.
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Na szczycie tej hierarchii znajduje sie religijnos¢ i religia moty-
wowana wskazaniami boskimi. Dopiero wtedy sensowne jest kon-
struowanie spdjnej i psychicznie zréwnowazonej struktury oso-
bowosci i wlasciwy rozwdj oraz wchodzenie w role spoteczne i ich
wypelnianie — zwlaszcza pod wzgledem dojrzatosci i koherencji etyczno-
-moralnej®.

W wychowaniu do wartos$ci warunkiem koniecznym jest to, aby
wychowawca posiadat autorytet, czyli takie cechy osobowosci, ktére
mogg staé sie¢ wzorcami dla wychowanka, zainspirowa¢ go do wybo-
ru danych, postulowanych w oddziatywaniu wychowawczym wartosci
przy jednoczesnym zalozeniu, ze wychowanie odbywa sie w atmosferze
wolnosci (tutaj jako wartos§ci nadrzednej), ktéra umozliwia wycho-
wankowi pozostawanie w opcji wolnego przyjmowania proponowanych
warto$ci’. W $wietle rozwazan pierwszego rozdziatu taczy sie to z per-
sonalistycznym podkresleniem roli wolno$ci jako wartosci par excellence
personalistycznej°.

W ponizszym rozdziale zostang przedstawione przestanki ak-
sjologiczne (moderatory i mediatory) zycia miodych dorostych oraz
zasadnicza rola wartosci w wychowaniu. Nastepnie zostanie zapropo-
nowane spojrzenie na przyjmowanie rél matzenskich i rodzicielskich
w perspektywie pedagogicznej. Ubogacone to bedzie rozwazaniami
rozdzialéw poprzednich, a takze w polaczeniu na przyklad z katolicka

18 U. Gruca-Migsik, Rozumowanie moralne..., dz. cyt., s. 286; w nawigzaniu do sta-
diéw rozwoju moralnego Kohlberga—o stadiach rozwoju religijnego Fowlera
lub w ujeciu Walesy: tamze, s. 288. M. Lobocki tak pisal: ,na uwage w procesie
wychowania — oprécz altruizmu — zastuguja takze wartos$ci ogdlnoludzkie ta-
kie m.in. jak: przyjazn, uczciwo$¢, rzetelnos$é, odpowiedzialnosé, podmioto-
wosé lacznie z wymiarem osobowym czlowieka, religijnosé, wolo$¢, tolerancja,
godnosé, prawa ludzkie, sprawiedliwosé, solidarno$é i inne. Ukoronowaniem
wszystkich tego rodzaju wartosci jest bezsprzecznie transcendentalna triada
prawdy, dobra i piekna” — M. Lobocki, Wychowanie moralne w zarysie, dz. cyt.,
S. 91.

19 B. Zurakowski, Wychowanie do wyboru wartosci, dz. cyt., s. 202n.

20 Por. Catehesi tradendae 68: katecheza w rodzinie.
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pedagogiky religii (gdyz uwzglednia element sakramentologii). Laczy
ona przestanki, metody i wyniki badan pedagogicznych i pastoralnych
i wykorzystuje je w teorii i praktyce zycia religijnego —katechezie i wy-
chowaniu religijnym. Daje zatem teorie (doktryne religijng uwzglednia-
jaca psychospoteczno-pedagogiczne elementy vel: lgczy teologie z pe-
dagogiky) i praktyke (wdrazania doktryny we wspélnotach, zwlaszcza
w takich subdziedzinach i wymiarach jak dydaktyka i socjalizacja).
Owo potaczenie teologii i pedagogiki ma swojg przestrzen realizacji
w zyciu poszczegdlnych wiernych i wspdlnot, zwlaszcza w rodzinie,
szkole i parafii*®. To takze stanowi wazny element opisowy ostatniej
czesci niniejszego rozdzialu, jakg jest proba charakterystyki zmian
w wychowaniu cztowieka (nastoletniego, mtodego dorostego) w hory-

zoncie wartosci.

3.1. Aksjologiczne mediatory i moderatory
zycia mlodych dorostych

W pierwszej czesci przedstawienia wymiaru pedagogicznego ksztal-
towania si¢ §wiata warto$ci umiejscowiony jest opis tych wszystkich
czynnikdw, ktére majg wplyw na zycie mlodych dorostych w horyzoncie
aksjologicznym. Ponizej bedzie zatem mowa zaréwno o samych war-
tosciach par excellence ksztaltujgcych owa przestrzen, jak i mniej lub
bardziej uporzadkowanych i zaleznych od siebie mediatoréw i modera-
toréw, ktdre odgrywajg role tak w przyjmowaniu wartosci i wcielaniu
ich we wtlasng hierarchie wartosci, jak i ich realizacji w konkretnych
czynach moralnych.

Aby to przedstawi¢ w sposéb uporzadkowany, autor proponuje naj-
pierw spojrzenie na problematyke aksjologiczng od strony pedagogiczne;.

Nastepnym krokiem bedzie oméwienie wiedzy o Swiecie wartosci, jakg

21 Wszystko za: B. Milerski, Pedagogika religii, [w:] Pedagogika. Podrecznik akade-
micki, t. 1, dz. cyt., s. 261-265.
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postuluje sie i praktykuje w procesie wychowawczym. Praktyczny wy-
. . . s e e 7 . 7 » . 7 »
miar realizowania warto$ci i ich ,,posrednikéw” oraz ,transmiteréw” uka-
zany zostanie na podstawie opiséw wymiardéw rodzinnego i religijnego.
W literaturze przedmiotu wprost wyrazony jest poglad, iz nie jest
mozliwe analizowanie i opisywanie oraz projektowanie procesu wycho-

wania bez odniesienia do $wiata wartosci.

Wartosci sg istotnym elementem, cze$cig sktadowa konstytuujacy sytuacje
wychowawczg oraz dokonujacy sie na jej podtozu proces wychowania. Wynika
z tego doniosta konsekwencja: znaczenie wartosci w procesie wychowania za-
lezy gtéwnie od tego, jakie warto$ci sg brane pod uwage i §wiadomie wprowa-
dzane do procesu wychowania (a wiec jakie cele wychowania sg ustanawiane).
[...] Niezwykle wazny jest [...] troskliwy, wlasciwy i w pelni aksjologicznie uza-
sadniony dobér wartosci, ktére chcemy ksztattowaé u wychowanka. W opar-
ciu o powyzsze stwierdzenia mozemy skonstatowad, ze jesli wychowawcom,
rodzicom, zabraknie zainteresowania warto§ciami w procesie wychowania,
to faktycznie zabraknie tego, co rozumiemy jako dziatalnosé¢ wychowawczg,

a wiec zabraknie wychowania®2.

Wartosci zatem konstytuujg i dookreslajg koncepcje pedagogiczne
oraz wyznaczajg realne horyzonty praktyki wychowawczej. Stano-
wig tez plaszczyzne dialogu pomiedzy narzeczonymi czy rodzicami,
na ktérej umiejscawiajg oni siebie samych zaréwno jako realizujgcych
warto$ci w zyciu i wychowaniu, jak i przekazujacych je dzieciom lub
wychowankom. Oczywiscie jest to uzaleznione od wielu czynnikéw
wewnetrznych (§wiatopogladu i hierarchii wartosci samych rodzicéw),
jak i zewnetrznych (systemu religijnego, politycznego, o$wiatowego,

wsparcia lub jego braku w realizowaniu danych wartosci, spotecznych

22 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 421-422. Autor podaje
takze strategie wychowania do warto$ci (dysonansu, §wiadectwa i stymulacji):
tamze, s. 422-425.
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i kulturowych wzorcéw wartosci itd.). Szczegédlnie istotne jest anali-
zowanie kontekstu zewnetrznego w aspekcie wychowania i samowy-
chowania religijnego™.

»Malzenistwo to najczestsza forma intymnego zwigzku w omawianym
okresie [wczesnej dorostosci]. Wigze sie z zalozeniem rodziny, a takze
podjeciem nowych rél meza i zony oraz z koniecznoscig uzgodnienia pla-
néw i wspdlnych zasad postepowania™+. Uzgodnienia te dotyczg warto$ci
i systeméw wychowawczych, z ktérymi identyfikujg si¢ matzonkowie-

-rodzice i jakie wybierajg w realizowaniu wlasnego trudu pedagogiczne-
go — powolania rodzicielskiego.

W $wietle podejmowanych w tej pracy rozwazan i badan empi-
rycznych zasadniczo wazne jest podkreslenie wymogu osobowoscio-
wego (intrapersonalnego) i relacyjnego (interpersonalnego) w podej-
$ciu do wartoéci. Zaklada on koniecznosé, by narzeczeni (a wcze$niej
chlopak i dziewczyna) uznali siebie nawzajem za warto$¢. Inaczej
nie ma mozliwosci dalszego rozwazania (szczegélnie w trakcie nauk
przedmatzenskich) o takich rzeczywisto$ciach jak: szacunek, godno$¢,
wolno$é, odpowiedzialnos¢ i przede wszystkim mitosé. Dlatego tak
mocno akcentowane sg w niniejszym opracowaniu personalizm i jego
filozofia, ktéra staje si¢ podstawg do osobowego i aksjologicznego uj-
mowania siebie nawzajem przez narzeczonych i malzonkéw. Co waz-
ne, nie dzieje sie to tylko na poziomie rozwazan teoretycznych. Istotne
sa bowiem takze rozstrzygniecia personalizmu dla praktyki i mitosci
narzeczenskiej, a potem malzenskiej. Ich podwaling jest aksjologicz-
na réwno$¢é kobiety i mezczyzny (a w historii filozofii bywaty pro-
blemy z przyjeciem tego zalozenia), cho¢ istnieje swego rodzaju nie-

réwno$¢ wynikajgca z faktu odmiennosci plciowej (raczej: réznica

23 Por. R. Sztychmiler, Komplementarne obowigzki rodzicéw i paristwa wzgle-
dem chrze$cijariskiego wychowania dzieci. Rozwdj norm od Soboru Watykan-
skiego II do Kodeksu prawa kanonicznego, [w:] Wychowanie religijne i moralne,
dz. cyt., s. 13.

24 E. Gurba, Wezesna dorostos¢, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 295.
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plciowa i komplementarnos¢). Wszystko w ciekawy sposéb opisuje Marek
Czachorowski*.

Jesli mowa o praktykowaniu warto$ci, ich urzeczywistnianiu (przyj-
mowaniu i realizowaniu), nalezy zauwazy¢, iz urzeczywistnianie warto-
$ci moralnych zalezy od trzech czynnikéw (grup czynnikéw): cztowieka
(jako podmiotu wartosci moralnych), samych wartosci (ich istnienia,
struktura) i $wiata (Srodowiska zycia czlowieka). Muszg zatem by¢ spet-
nione warunki do realizacji warto$ci moralnych jednoczesnie przez: $wiat,
cztowieka (odpowiednia §wiadomo$¢, wolnoéé, odpowiedzialno$¢) i oko-
liczno$ci. Innymi stowy, muszg zaistnie¢ sprzyjajace warunki w czlowie-
ku, §wiecie i okolicznosciach (,sprzyjajacych rozwojowi moralnemu”)?.

Na potrzeby tego podrozdziatu wprowadzono okreslenia ,,moderato-
réw” i ,mediatoréw” w relacji pomiedzy Swiatem wartosci i realiami zycia
(tutaj takze: wychowania). Upraszczajac, moderatory mozna okreslié
jako wyznaczniki warunkéw, w jakich wybiera sie i realizuje wartosci.
Mediatory zas to te czynniki, ktére posrednicza* miedzy cztowiekiem
a warto$ciami.

I tak, korzystajgc z kilku przytoczonych powyzej uwag wprowa-
dzajgcych, wyklarowaé mozna pierwszy moderator, ktéry warunkuje
konkretne kierunki wyboru wartosci. Jest nim jedynie samo wychowanie.
Ono bowiem, jako obejmujace metody bezposredniego czy posredniego
wplywu na wychowanka (zwlaszcza budowanie rodowiska wychowaw-
czego —rodzinnego, organizowanie aktywno$ci dziecka itp.) i §rodki
wychowania (prewencyjne i wspierajace: od oczywistych jak zabawa
i rozmowa, przez nagrode i kare, az po przyjazii), stanowi wyrazny
moderator®®. Wychowanie jako moderator aksjologii okresla konkretne

wyznaczniki, ktorymi kieruje sie wychowawca lub rodzic w doborze

25 M. Czachorowski, Spér o nierozerwalnosé matzeristwa. Analiza filozoficzna, Lublin
20009, S. 281-337.

26 W. Cichon, Wartosci, czlowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 55-57.

27 Por. B. Wojciszke, Postawy i ich zmiana, dz. cyt., s. 87-89.

28 K. Frejusz, Wspélczesne metody i srodki wychowania w rodzinie, [w:] Wychowanie
w rodzinie..., dz. cyt., s. 240n.
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warto$ci, ustalaniu ich hierarchii i sposobach ich realizacji, tak w procesie
ksztaltowania wlasnej egzystencji (samowychowania), jak przede wszyst-
kim w praktyce pedagogicznej (wychowaniu dzieci wedtug iz przekazem
danych wartosci).

Marian Nowak, komentujacy idee Romano Guardiniego, postuluje,
by czlowiek zaakceptowal wartosci i stuzyt tym wartosciom poprzez
oddanie sie im*. Zatem jako chrzescijanin majacy hierarchie wartosci
taki mlody dorosty (narzeczony, matzonek, rodzic) bedzie przestrze-
ga¢ przykazan, zy¢ sakramentami, nasladowa¢ Chrystusa w milosci
do Boga, do siebie samego i bliznich (por. ,,potréjne przykazanie mitosci™:
Mt 22, 34-40).

Podobnie Bielen juz prawie dwie dekady temu opisywat koniecznosé
rozwoju w rodzinie i postulowal tez jako jeden z wymiaréw duszpaster-
skiej ,posiadanie przez rodzicéw jasno okreslonej hierarchii wartosci
i proponowanie jej dzieciom™°.

Wobec powyzszych jako wazna jawi sie kwestia przekazu miedzy-
pokoleniowego, wykraczajacego poza relacje rodzice-dzieci. Istotne jest
bowiem wychowanie, jakiego doznali sami mtodzi dorosli jako dzieci.
Uzmystawia to kwestie Zyciowa posiadania przez nich koncepcji wycho-
wawczych oraz checi do pracy nad sobg (w ramach samowychowania).
Aby byto to mozliwe, wezesniej potrzeba, by ich rodzice prezentowali wy-
chowanie, w ktérym zasadniczo wazne jest ksztaltowanie i ,,doskonalenie
osobowosci w pieciu najistotniejszych sferach” fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, woli oraz w sferze wartosciowania spoteczno-moralnegos'.
Takie rozpatrzenie sprawy wykracza daleko poza ramy badan niniejszej

pracy, ale —ja pozwala sobie zauwazy¢ autor — moze stanowi¢ ciekawy

29 M. Nowak, O warto$ciach chrzescijariskich w wychowaniu, ,Kultura i Edukacja”
nr 2, 1992, s. 46—47.

30 R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 407n.

31 A. Szyszko-Bohusz, Przygotowanie dzieci i miodziezy, w tym mlodziezy akade-
mickiej, do catozyciowego samoksztatcenia oraz ksztattowania kompetencji w dobie
globalizacji, [w:] Ksztattowanie kompetencji w biegu zycia czlowieka, red. J. Aks-
man, S. Nieciufski, Krakéw 2013, s. 21.

208



3 ¢« ZMIANY W SWIECIE WARTOSCI U MEODYCH MALZONKOW...

przyczynek do badan transpokoleniowych, na przyktad w longitudinalnej
analizie $wiata aksjologicznego danych rodzin i realizowania konkret-
nych wartosci.

Wartoséci w sytuacji wychowawczej mozna uznaé i za moderatory,
i za mediatory. One bowiem fundujg sytuacje wychowawczg, ,dlatego
mdwigc o wychowaniu wychowanka do przyjecia apelu obiektywnej
rzeczywistosci, przedmiotdw i rzeczy otaczajacego go Swiata, nie sposéb
nie méwi¢ o wychowywaniu postawy otwarcia na wartosci .

Wartosci mozna okresli¢ ponadto moderatorem par excellence zycia
mtodych dorostych. Na nich opiera sie omawiane w pierwszym rozdziale
wychowanie moralne. One takze sg ,kategorig aksjologiczng, ktéra po-
maga jednostce w odnalezieniu wlasciwej orientacji w zyciu™3. Warto-
$ci sg takze czescig duchowosci —jak podaje Pawet Socha34—natomiast
samo do§wiadczenie duchowe uaktywnia wszystkie inne zasoby ludzkie
(od biologicznych przez emocjonalne i intelektualne, poprzez spoteczne
i motywujace, az po oceniajgce, czyli wartosciujgce)’.

W zyciu mtodych dorostych moderatorem rozwoju osobistego w §wie-
cie aksjologicznym jest pojecie (rozumienie) i przezywanie siebie jako
warto$ciowego (siebie jako wartosci dla siebie, dla innych, dla §wiata, dla
Boga). Podstawowg wartosciowo$¢é obiektywnie istniejacg w czlowie-
ku (w rozumieniu antropologii chrze$cijafiskiej) okresla fakt, iz kazdy
cztowiek ma swojg godno$¢. Zbigniew Zarembski, powotujac sie na spo-
strzezenia Jana Pawla 11 zawarte w Liscie apostolskim o powotaniu godnosci

kobiety (Mulieris dignitatem), zauwazyt:

32 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 561.

33 R. Czekalski, Personalistyczne podstawy wychowania, dz. cyt., s. 47. Chociaz
probuje sie odebrad im te role najwazniejszego moderatora rozwoju zycia i spro-
wadzi je do jednej sposréd innych kategorii — na przyktad traktowanie wartosci
jako zasobéw symbolicznych (wraz z wiarg i etyka) —por. M. Kulesza,
Rodzinne zasoby w pedagogice spotecznej i praktyce psychopedagogicznej, Warsza-
wa 2017, §. 27.

34 Duchowy rozwdj cztowieka, red. P. Socha, Krakéw 2000, s. 16n.

35 R.Solecki, M. Borda, Duchowos¢ chrzescijariska w procesie wychowania, Krakow
2018, s. 55.
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W perspektywie antropologii chrzes$cijariskiej kazda osoba ludzka ma swojg
godno$¢. Kobieta reprezentuje ,,szczeg6lng wartosé jako osoba ludzka, réwno-
czesnie za$ ta konkretna osoba ludzka, ktéra jest kobietg stanowi szczegdlng
warto$¢ osobowg ze wzgledu na swa kobieco$é, bez wzgledu na uwarunkowa-
nie kulturowe, w jakim Zyje, niezaleznie od takich czy innych jej wlasciwosci
duchowych, psychicznych i cielesnych, jak np. wiek, wyksztalcenie, zdrowie,

praca, stan malzeriski czy bezzennos§¢” (MD 29)%*.

Dlatego zapisano powyzej, iz godnos$¢ jako warto$c jest obiektywnie
istniejaca, ale takze wymaga ona odkrycia i wynikajacej z niej troski
o jej zachowanie i rozwdj, tak u kobiety (narzeczonej-zony-matki), jak
i mezczyzny (narzeczonego-meza-ojca).

Jak zauwazajg liczni autorzy, interesujacy nas okres wczesnej dorosto-
$ci poprzedzony jest wstepnym ukonstytuowaniem wlasnej tozsamosci,
takze religijnej. Wielokrotnie podstawg do refleksji religijnej sg obser-

wacje z zakresu §wiata wartosci moralnych (dobra i zta)?”. Natomiast

o poczatku zycia duchowego mozna méwié¢ w sytuacji, kiedy czlowiek daje
wolng odpowiedZ Bogu oraz podejmuje odpowiedzialno$¢ za swoje powolanie.
Z psychologicznego punktu widzenia jest to mozliwe dzieki $wiadomemu
funkcjonowaniu psychiki czyli rozumu, woli, pamieci i wyobrazni, ktdre
osigga sie na pewnym etapie samodzielnego egzystowania. Jednostka staje sie

wtedy zdolna do refleksji nad soba i otaczajacg rzeczywistoscig3®.

A zatem duchowo$(, a raczej do§wiadczenie duchowe (czyli co$ wie-
cej niz tylko wiedza religijna, lecz tez wiara praktykowana, zywa) takze

mozna okresli¢ moderatorem §wiata wartosci. Mozna jako swego rodzaju

36 Z.Zarembski, Kobieta jako zona i matka, dz. cyt., s. 673.

37 R. Solecki, M. Borda, Duchowo$¢ chrzescijatiska..., dz. cyt., s. 41-42. Autorzy
podaja trzy rozwigzania tej sytuacji kryzysowej okresu mlodziericzego: au-
tentyczna i szczera osobowa relacja z Bogiem, pozostanie na poziomie wiary
wyuczonej, negacja wiary i relacji z Bogiem — tamze.

38 Tamze.
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,moderatory” uznawac relacje z Bogiem (i Boga samego), wiare, Kosciét
czy konkretng wspdlnote. Takie wnioski warto postawié, wykorzystujac
spostrzezenia z badan jako§ciowych Romana Soleckiego i Michata Bor-
dy, zaprezentowanych w 2018 roku. W nich wykazano, iz doswiadcze-
nie duchowe ma wplyw na zycie moralne i na §wiat wartosci, poczucie
wspdlnoty, na wychowanie i ksztattowanie tozsamosci®.

A zatem jednym z moderatoréw §wiata wartosci mtodych dorostych
jest Kosciél. Jako skarbnica Bozej taski, nauki doktrynalnej konstytu-
ujacej wiare i rozumienie oraz do§wiadczenia (w tym takze duchowosci
szeroko rozumianej) wspélnota Kosciola ,okazuje rodzinom wsparcie
przez ukazywanie prawdy na temat matzenstwa i rodziny oraz poprzez
dopomaganie im, aby mogly przekazane tresci urzeczywistnia¢ w co-
dziennym zyciu™°.

Kolejnym moderatorem w aksjologii chrzescijaniskiej jest cel ludzkie-
go zycia, czyli zbawienie. Ta swoista teleologia wartosci*' ukazuje, iz roz-
poznawanie i wypelnianie swojego powotania przebiega w rozpoznaniu
nadrzednego powotania do zbawienia. ,W perspektywie chrzescijanskiej
cztowiek przyjmujgcy nauke Chrystusa [...] powinien catkowicie poswie-
ci¢ sie i zaangazowac na rzecz podstawowej wartosci, jakg jest zbawienie.
Tak widziana warto$¢ podstawowa transcenduje, przekracza i przechodzi
przez wszelki warto$ci ™. Dookreslajgc, mozna rzec, iz warto$¢ zbawie-
nia stanowi takze gtéwny motywator Zycia narzeczonych i matzonkéw.
Stad winna wynikaé zatem pierwotna troska o milo§¢ malzenska, sza-

cunek do siebie nawzajem czy troska o wychowanie dzieci.

39 R. Solecki, M. Borda, Duchowo$¢ chrzescijatiska..., dz. cyt., s. 91-158.

40 R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 35—jako przejawy tej troski
ze strony Kosciota autor wymienia: struktury, dokumenty Kosciota, rozwia-
zania instytucjonalne i podejmowane dziatania—tamze.

41 Por. W. Furmanek podaje cztery zasady etyczne klaryfikujace wyzszosé: osoby
nad rzecza, ,by¢” nad ,mie¢”, etyki nad technika i mitosierdzia nad sprawiedli-
woscia (tu takze: serca nad rozumem) — W. Furmanek, Czlowiek, czlowieczen-
stwo, wychowanie, Rzeszéw 1995, s. 70.

42 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, Lublin 1999, s. 395
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Istotng, choé po ludzku niepokojaca kategorig moderatoréw (i po
trosze mediatoréw) w zyciu aksjologicznym s3 zagrozenia dla wartosci

($wiata i hierarchii). Chatas zauwaza:

Zagrozenia godnosci cztowieka tkwig w nim samym oraz w wytworach, ktére
sa dzielem jego umystu u rak. Mozna wyr6znié kategorie zagrozen: wewnetrz-
ne i zewnetrzne. Brak poszanowania siebie, wlasnej wartosci, w sposéb nie-
odpowiedzialny uzyta wolnos¢, w ktdrej bierze gore dziataé nad byc, mie¢ nad
by¢, przedmiotowe traktowanie samego siebie, a w efekcie budowanie pustki

aksjologicznej, stanowig zagrozenia natury wewnetrznej®.

I dalej autorka do wewnetrznych zagrozen zalicza ,deformacje po-
czucia godnosci osobistej. Jedng z przyczyn jest przewartosciowanie cech
osobowosci —zdolnosci, zainteresowan, inteligencji lub sytuacji zawo-
dowej, spotecznej ekonomicznej, kulturowej. Implikuje to egocentryzm
w wymiarze indywidualnym lub grupowym, szowinizm™+. Autorka
wymienia takze zanizenie poczucia wlasnej wartosci oraz —jako osob-
ng grupe — aberracje zycia moralnego. One s powodem wypaczonego
poczucia godnosci i ,rzutujg na utrate ontologicznej wartosci siebie™.

Jako zagrozenia zewnetrzne wymienia za Christifideles laici m.in.
totalitarne systemy polityczne, indoktrynacje, przemoc (na przyktad
ideologiczng, ekonomiczng, prawng, w tym pozbawiajacg prawa ,do
zalozenia rodziny i odpowiedzialnego rodzicielstwa, do uczestnictwa
w zyciu publicznym i politycznym, do wolnosci sumienia i wyznawania
wiary religijnej”)+.

W literaturze wérdd zagrozen dla warto$ci wymieniane sg takze

atrofia wiezi i pustka aksjonormatywna+#. One nie tylko degeneruja

43 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 130.

44 Tamze, s. 131.

45 Tamze.

46 Tamze.

47 M. Oliwa-Ciesielska, Wartoéci opisywane..., dz. cyt., s. 58.
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hierarchie wartosci, ale tez w pewien sposéb odbierajg sens zaangazo-
waniu sie w aksjologiczny wymiar wiasnej egzystencji. Podobnie indy-
ferentyzm (jako Zle rozumiana tolerancja réznorodnoéci i brak wyboru
wartosci), relatywizm, autorytaryzm, indoktrynacja, bezkrytycyzm czy
idealizowanie. Jak podkresla Nowak: ,wlasciwg postawg wobec warto-
$ci bylaby postawa krytycznej refleksji nad warto§ciami,
przeprowadzanie konfrontacji pomiedzy wartosciami subiektywnymi
a obiektywnymi, pomiedzy tymi, ktére sg przekazywane z pokolenia
na pokolenie, a tymi, ktére sg aktualne w obecnym czasie™®.

Kolejnym waznym czynnikiem (grupg czynnikéw —jesli wzigé pod
uwage jako$¢, zrédla itp.) jest wiedza o $wiecie wartosci jako takich
oraz celach i sposobach ich realizacji (aplikacji) w zyciu codziennym.
Rozumiejac wychowanie jako troske rodzicéw o dobrostan i catosciowy
rozwoéj dziecka, konieczna do jej realizacji jest wiedza o warto$ciach
umozliwiajacych i utatwiajgcych skuteczng realizacje tego zadania®.

Bardzo ciekawie i w podobnym, cho¢ akcentujacym aspekt wychowa-
nia religijnego duchu opisuje cztowieka (mezczyzne i kobiete jako mal-
zonkéw) w perspektywie moralnosci malzeriskiej Dudziak. Zaznacza ona,

iz czlowiek jest ,lektorem Bozych praw”™. Z tym zwigzany jest zatem fakt,

48 Wszystko za: M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 367-368
z przypisami. Tamze Nowak pisat: ,Jest to niestety dzisiaj bardzo trudne, gdyz,
jak wskazal E. Fromm, uczestniczymy w specyficznym procesie poniechania
wartoéci, w zaniku rozumienia ich sensu i znaczenia. Zdaniem E. Fromma
jest to spowodowane przez postepujace ostabienie §wiadomosci i zdolnosci
refleksyjnej, ktéra nie pozwala wspdiczesnemu czlowiekowi na aksjologiczne
doswiadczenie rzeczy, relacji, w ktére wchodzi, a nawet wasnej wolnosci”.

49 ,Dziatalno$¢ rodzicéw jest ukierunkowana na dobro dziecka oraz zaspoka-
janie jego potrzeb i obejmuje kilka sfer: opieke, kontrole i rozwéj. W obrebie
kazdej z nich wystepuja dwa poziomy dzialania: zapobieganie ewentualnemu
skrzywdzeniu dziecka oraz promowanie tego, co moze dziecku pomdc, wesprzeé
je. Te kierunki dziatania rodzicéw wymagaja z kolei posiadania okreslonych
srodkéw, takich jak wiedza i zrozumienie, motywacja i mozliwosci” — A. Blasiak,
E. Dybowska, Rodzicielstwo i jego znaczenie dla procesu wychowania dziecka, [w:]
Wybrane zagadnienia pedagogiki rodziny, red. A. Blasiak, E. Dybowska, Krakdw
2010, s. 112.

50 U. Dudziak, Spoteczne uwarunkowania..., dz. cyt., s. 71.
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iz cztowiek musi wpierw odczytaé prawa, naby¢ wiedze o wartos$ciach,
prawach i nakazach, aby méc sie poruszaé w Swiecie wartosci.
Franciszek Adamski podkresla natomiast role wiedzy (w realizo-
waniu wizji pedagogicznej), piszac, ze jest ona zasadniczo wazna w wy-
chowaniu, gdyz samo wychowanie jest procesem racjonalnym, opartym
na refleksji pedagogicznej i §Swiadomosci zjawisk zachodzgcych w zyciu
czlowieka i spoleczenstwie, procesem, ktéry ma swoje cele i metodykes.
Mediatorem i moderatorem jest zatem nie tylko wiedza, ale réwniez
motywacja. Obie razem stanowig ciekawy tandem: wiedza o wartosciach

i wola do ich realizowania. Jozef Tischner napisat kiedys:

Pytanie o zrddta ograniczonej odpowiedzialnosci doprowadza nas badz
do ujawnienia brakéw w sposobie widzenia wartosci, badZ brakéw w sposo-
bie widzenia rzeczywisto$ci, w ktérej wartosci majg by¢ zrealizowane. Jest
takze problem sity i konsekwencji w realizacji odpowiedzialno$ci. Gdzie jest
odpowiedzialno$¢, ale brakuje sil, tam odpowiedzialno$¢ rodzi szczegdlny
rodzaj cierpienia zwanego moralng bezsilno$cia. Swiadomo$é bezsil-
nosci moralnej $wiadczy o wielkosci i zarazem kruchosci czlowieka — owej

pelnej tajemnic istotys2.

Zadaniem wychowawcow jest zatem takie przedstawianie wartosci,
aby nie wykreowac ich jako nieosiggalnych, lecz réwnolegle przedstawia¢
sposoby ich wyboru i realizacj.

To us§wiadamia wykorzystanie wiedzy (moderatora) na temat §wiata
wartosci przez wychowawcéw. Albowiem doswiadczenie rozwoju tozsa-

mosci (jako moment obcowania z warto§ciami moralnymi, na przyktad

51 F. Adamski, Znaczenie wychowania w rodzinie dla rozwoju osobowego dziecka,
[w:] Wychowanie w rodzinie, red. F. Adamski, Krakéw 2010, s. 14.

52 J. Tischner, Etyka wartosci i nadziei, [w:] J. Tischner, A. Kloczowski, Wobec
wartosci, Poznan 2001, s. 73. Autor wymienia takze obiektywne przeszkody
i nadwrazliwo$é moralng najaki§ wybrany rodzaj wartosci (sumienie
waskie) i niewrazliwo§é (sumienie szerokie) —jako Zrédta ograniczonej odpo-
wiedzialnosci —tamze, s. 73-75.
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prawdoméwnoscig czy sprawiedliwoscig ) nastepuje wtedy, kiedy mtody
czlowiek widzi, Ze warto$ci moralne sg rézne od wartosci estetycznych,
wartosci ,uzyteczno$ciowych”, intelektualnych. Oczywiscie zagroze-
niem jest tutaj subiektywizm lub relatywizm moralnyss. Lecz wlasciwie
prowadzony proces wychowawczy, oparty na dobrej hierarchii wartosci,
mozna uzna¢ za bufor dla tychze zagrozen. Wydaje sie¢ bowiem, ze war-
to$ci moralne przystuguja cztowiekowi (w jego postepowaniu, zamiarach,
decyzyjnosci, motywacji itp.) jak zadne innes+.

Czynnikiem wplywajacym na spotkanie ze $swiatem wartosci jest
takze sposéb myslenia. Osoby doroste winny mie¢ procesy myslowe
na poziomie tak zwanym postformalnym. Ujmujgc go w skrécie, mozna
rzec, iz charakteryzuje si¢ on mysleniem nie zamknietym do jednego
systemu mys$lowego, ale pozwalajacym przybieral rézne perspekty-
wy — patrzeé na problemy zycia dorostego (zawodowe, rodzinne, spo-
teczne itp.) w zaleznosci od systemdw, czy tez réznorako przeksztaleajac
owe systemy myslenia, a takze integrujac rézne perspektywy myslenias.
Wiedza o warto$ciach tgczy sie tutaj zatem z rozwojem psychologicznym
i indywidualnymi predyspozycjami danej osoby, jak réwniez ze wspar-
ciem lub zapleczem spotecznym.

Niezmiernie istotnym Zrédtem czynnikéw wplywajacych na ksztal-

towanie sie aksjologii osoby jest rodzina.

53 ,Wielu Polakéw odchodzi od etyki méwigcej o trwatych i uniwersalnych kry-
teriach dobra i zta, ku etyce indywidualnego sumienia lub etyce sytuacyjnej.
W konsekwencji wybory moralne rzadko sg okreslane ogélnymi zasadami
iregutami, o tym, co dobre lub zte decyduje kazdy we wlasnym zakresie. Latwo
wiec o permisywizm, relatywizm, a nawet nihilizm moralny. W dzialaniach
wielu ludzi wspdlczesnych trudno dostrzec bezposredni zwigzek z wartosciami
i normami bezwzglednymi (kategorycznymi). [...] W sytuacji rozchwianych
systeméw wartosci i norm, zwlaszcza ludzie mlodzi czuja sie zagubieni i po-
zbawieni autorytetéw (niestabilne i rozchwiane aksjologicznie spoleczenstwo,
zdezorientowane spoteczefistwo) —J. Marianiski, Wychowanie ku wartoSciom
religijnym. Perspektywa socjologiczna, dz. cyt., s. 188.

54 W. Cichon, Wartodci, cztowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 50-52.

55 E. Gurba, Wczesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, dz. cyt.,
$.299-303.
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W rodzinie ma miejsce ztozony system oddziatywan, wytwarzany przez czeste
kontakty pomiedzy poszczegdlnymi jej czlonkami. Na atmosfere wychowaw-
czg rodziny skladajg sie tradycje, zwyczaje, wspomnienia, zaangazowanie
spoteczne i religijnes’, czynniki natury emocjonalnej i irracjonalnej, codzienne
zycie, rado$ci i klopoty rodziny, sytuacja materialna, a przede wszystkim wza-
jemne stosunki mitosci w matzenstwie rodzicéw, miedzy rodzicami a dzie¢mi

oraz miedzy rodzefstwems’.

Istniejg ciekawe badania, potwierdzajace ogromny wptyw rodziny
jako moderatora i mediatora mtodziezy i mtodych dorostych. Dla przy-
ktadu: mtodziez w wynikach badan Smyczka jako najwazniejsze auto-
rytety oraz zrédlo norm i wzorcéw do nasladowania wskazuje cztonkéw
rodzinys®. Oprécz tego jako najwazniejsze wartosci badani (zaréwno
na poczatku, jak i na koficu nauki w liceum) wymieniaja trzy wartosci:
przyjaciél, rodzine i prace (wszystkie ponad 90%) oraz religie i czas
wolny (ponad 80%). Zas jako najwazniejszg warto$¢ akceptowang przez
nich w zyciu wymieniajg szczescie rodzinne oraz wielkg odwzajem-
niong mito§é. Wybdr milosci utrzymuje sie takze w okreslaniu warto-
$ci ostatecznych: tutaj szczecie rodzinne wyprzedza nawet zbawienie
wieczne — dla mozliwo$ci wyboréw wielokrotnych. Samo zbawienie jest
najwazniejsze w wyborach jednokrotnych. Jednoczesnie wsréd wartosci
nadajacych sens zyciu licealiSci wymieniajg kolejno: wielka mitos¢ i po-

tem szczescie rodzinnes.

56 Dla przyktadu: ,Analizy socjologiczne wykazujg, ze waznym wskaznikiem
poziomu wiary religijnej jest jej aspekt motywacyjny. Mimo ze globalnie obniza
sie nieco religijno$¢ mlodziezy, to naczelng determinantg pozostaje nadal $ro-
dowisko rodzinne i zwigzana z nim tradycja oraz wychowanie (64.2%)” — [za:]
S.H. Zareba, Wspélczesne uwarunkowania religijnego wychowania w Polce, [w:]
Wychowanie religijne u progu..., dz. cyt., s. 121.

57 S.Mozdzen, S. Kunowski, O wychowaniu w rodzinie, [w:] W trosce o integralne
wychowanie, dz. cyt., s. 268.

58 L. Smyczek, Dynamika przemian wartosci..., dz. cyt., s. 154.

59 Tamze, s. 174-181 i 182-189, 194-201 i 207-212. Podobne badania—ale tym
razem sprawdzajace wplyw (istotny, jak sie okazalo) jakosci malzefistwa ich
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Relacje z rodzicami wplywaja na relacje z innymi, a takze na kon-
kretne zachowania. W jednych i drugich wyznacznikiem sa wybierane
wartosci. Relacje z rodzicami ponadto moderujg wplyw (silte) stresoréw
zewnetrznych (spotecznych) oddziatujgcych na mlodego czlowieka®e.
Relacje z rodzicami zatem mogg sta¢ si¢ nie tylko wzorem, ale i istotnym
buforem wobec omawianych wcze$niej zagrozen dla §wiata wartosci (por.
Familiaris consortio®).

Rodzina jako podstawowe $rodowisko wychowania® stanowi nie
tylko zaspokojenie potrzeb jej cztonkéw, ale takze Zrédto wzoréw i od-
niesien we wchodzeniu w §wiat wartosci jej cztonkdw, zwlaszcza dziecka.
Takie warto$ci i postawy jak mitos¢, odpowiedzialno$é, wdziecznosé czy
bezpieczenistwo sq gwarantowane przez wlasciwie zbudowang relacje ro-
dzice-dziecko. ,Kontakty dziecka z rodzicami determinujg jego przyszle
zachowania i cechy charakteru o duzej trwatosci™s.

W $wietle nauki Kosciota zadanie wlasciwego wychowania i wpro-
wadzenia dziecka w $§wiat warto$ci chrzescijanskich jest obowigzkiem
wynikajagcym z powotania matzonkéw do rodzicielstwa. ,Rodzice, z racji
sakramentu matzenstwa, majg obowigzek tworzenia srodowiska wycho-

wania umozliwiajgcego realizacje chrzescijafiskiego idealu wychowania,

rodzicéw na obraz spoleczny siebie. Dorosle juz dzieci oceniaty jako$¢ mat-
zenstwa swoich rodzicéw przez pryzmat wlasnego powodzenia, radzenia sobie,
potrzeby bliskosci itp. — A. Gatkowska, Percepcja powodzenia matzeristwa rodzi-
cow a spoteczny obraz siebie ich dorostych dzieci, Lublin 1999.

60 W.A. Collins, G.I. Roisman, The Influence od Family and Peer Relationships, [w:]
Families count..., dz. cyt., s. 92n.

61 FC15:,W malzeristwie i w rodzinie wytwarza si¢ caly zesp6t miedzyosobowych
odniesien:: oblubieficzo$¢, ojcostwo-macierzyristwo, synostwo, braterstwo, po-
przez ktére kazda osoba wchodzi do »rodziny ludzkiej« i do »rodziny Bozej«,
ktérg jest Kosciél. [...] Przykazanie skierowane na poczatku do mezczyzny
i kobiety, aby ro$li i rozmnazali sie, osigga w ten sposdb swoja catkowity prawde
i pelne urzeczywistnienie. Tak wiec Ko$ciét znajduje w rodzinie, zrodzonej
z sakramentu, swojg kolebke i miejsce, w ktérym wchodzi w pokolenia ludzkie,
a one w Kosciol”.

62 A. Brzeziniska, Psychologia wychowania, dz. cyt., s. 228.

63 M. Tunkiewicz, Podmiot i przestrzen duchowa wczesnej formacji prorodzinnej,
dz. cyt., s. 96.

217



SWIAT WARTOSCI NARZECZONYCH I MEODYCH MAEZONKOW

dlatego duszpasterstwo rodzin jest zobligowane do korzystania z dorobku
pedagogiki katolickiej”+. A zatem rodzice (z pomocg duszpasterstwa
rodzin) winni korzysta¢ z analizy i badania form i metod oraz $rod-
kéw wychowawczych (wraz z ich historyczno-kulturowymi zmienno-
$§ciami i uwarunkowaniami), dorobku teorii wychowania katolickiego®
oraz ze wspdtczesnych metod i technik wychowania katolickiego czy
tez ze znajomosci aktualnej doktryny wychowania katolickiego. Wszyst-
ko to w celu lepszej ,transmisji wartosci chrzescijanskich od Kosciota
powszechnego do Kosciota domowego™®.

Jak zauwaza Mastalski, to rodzice zapewniajg dziecku poznanie $wia-
ta wartosci, a ponadto umozliwiajg ich realizowanie we wspétdziataniu
(dziecka z rodzicami i rodzeristwem), afirmacji wartosci, systemie nagréd
i kar i $wiadectwie whasnego zycia®. Srodowisko rodzinne staje sie wiec
swego rodzaju ,poligonem” — przestrzenia wchodzenia w §wiat wartosci,
dlatego okreslone zostato jako zasadniczo wazny moderator horyzontu
aksjologicznego w zyciu czlowieka.

Pojawienie sie dziecka, czyli wejicie w role matki i ojca, stanowi
wazny czynnik wplywajacy na Swiat wartosci. Niektérzy badacze, jak
cytuje Gurba,

twierdza, ze rodzicielstwo stymuluje dalszy rozwdj dorostych, poniewaz:
nadaje sens ich zyciu; pozwala pozytywnie rozwigzywac kryzys generatyw-
nosé-stagnacja; daje sposobno$¢ do rozwijania autorytetu u podopiecznych;
zapewnia spelnienie oczekiwan spolecznych; stwarza sposobno$¢ do rozwoju
oraz wymiany przewigzanie i mito$ci; daje okazje do przezywania szczescia

i stabilizacji rodzinnej®.

64 B. Parysiewicz, Pedagogiczne podstawy..., dz. cyt., s. 144 z przypisami.

65 Albowiem ,idea rodziny zalezy od koncepcji cztowieka” — B. Czupryn, Antro-
pologiczne..., dz. cyt., s. 66.

66 Tamze, s. 145.

67 J. Mastalski, Jak dobrze wychowa( dziecko?, dz. cyt., s. 81-84.

68 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 296
Z przypisami.
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Pojawienie sie dziecka niejako nawet wymusza zmiane stylu zycia
i weryfikacje §wiata wartosci®.

Odpowiadajgc na pytanie, dlaczego pojawienie sie potomka jest
wydarzeniem, ktére wptywa na $wiat wartosci i hierarchie, nalezy
podkresli¢, iz w malzenstwie postulowane jest podmiotowe podej-
$cie do czlowieka. A zatem takie podejscie winno przejawiaé sie takze
wobec potencjalnego pojawienia sie dziecka, co jest cechg charaktery-
styczng aktu malzenskiego. Mozna te sfere sprowadzi¢ do rozwigza-
nia utylitarystycznego (chcemy lub nie), ale moze ona by¢ oparta nie
tylko na hedonistycznych warto$ciach (popedzie, pragnieniu seksu-
alnym, witalnym), ale takze etycznych i duchowych, konstytuujagcym
rodzine”.

Mediatorem dla mtodych dorostych sa, jak juz wspomniano, rodzi-
ce. Jak zanotowata Wojciechowska, wyniki badan wskazujg na trwanie
wiezi rodzicéw z dorostym dzieckiem. Jest to mozliwe zwtaszcza dzigki
partnersko zbudowanej relacji’".

W relacji tej wazng role odgrywa takze wymiar religijny. Prze-
kaz wiary ze strony rodzicow wplywa na ksztaltowanie sie postaw
moralnych u dzieci’>. Zatem religijno$¢ i wiara jest kolejnym czynni-
kiem wplywajacym na ksztalt hierarchii wartosci mtodych dorostych.
W malzenstwie pomaga ona budowaé wiez matzensks, jest ponadto
skorelowana dodatnio z satysfakcja, zaangazowaniem i rozwiazy-
waniem konfliktéw w malzenistwie oraz daje lepsze przygotowanie

do przyjecia rdl ojca i matki’s. Religijnos¢ stanowi takze wazny czynnik

69 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 486. Charakterystyka rél
matki i ojca: tamze, s. 487-488.

70 M. Babik, Filozoficzne podstawy wychowania..., dz. cyt., s. 46n. Pleé i ptciowos$¢
jako warto$¢é: W. Szewczyk, Rdznice psychiczne pomiedzy mezczyzng a kobietq,
[w:] Przygotowanie do sakramentu maizeristwa i zycia w rodzinie, red. W. Szew-
czyk, Tarndéw 2006, s. 60.

71 L. Wojciechowska, Praktyczna wiedza..., dz. cyt., s. 404.

72 M. Tunkiewicz, Podmiot i przestrzef duchowa..., dz. cyt., s. 98.

73 E. Rydz, Psychologia religijnosci/duchowosci rodziny, dz. cyt., s. 210.
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w psychologicznych procesach radzenia sobie ze stresem i kryzysowymi
doswiadczeniami zZyciowymi’.

Miejscem przekazu katechezy, oprécz rodziny, jest takze parafia.
Marianski zauwazytl, ze to tutaj dokonuje sie socjalizacja religijna przez
zycie sakramentalne (przez chrzest i inne sakramenty), a takze ewange-
lizacja, katecheza, zycie wspdlnotowe czy samo wychowanie’.

Oprécz czynnikéw zewnetrznych, takich jak parafia, waznym czyn-
nikiem wewnetrznym w kreowaniu hierarchii wartosci jest indywidualne
sumienie, rozumiane jako gtos Boga’®. Moderuje ono indywidualny
Swiat wartosci poprzez ksztaltowanie wyboréw, a takze mediuje mie-
dzy poszczegdlnymi wartosciami i czlowiekiem przez oceny moralne
(na przyklad tak zwane sumienie przed- i pouczynkowe). Sumienie jest
tez miejscem urealniajacej i obiektywizujacej integracji wewnetrznych
(ja, to, co $wiadome) i zewnetrznych (§wiat, krytyka, wzory) kryteriéw
moralnych ocen i czynéw?’.

Dojrzale sumienie jest elementem i dowodem dojrzatej religijnosci. Jej
cechg charakterystyczna, jak wskazujg badacze, jest to, ze czlowiek po-
siada m.in. samoidentyfikacje religijng i $wiatopoglad religijny. Dojrzalo$¢
religijna to harmonia ptynaca z polaczenia wiary i praktyk religijnych

z postepowaniem moralnym w calej rozcigglosci. Do tego dochodzg

74 B. Simoni¢, When the Relationship Breaks. The Role of Religion in the Process
of Coping with Divorce, [w:] Focus on Family and Education, red. E. Osewska,
Split 2016, s. 85.

75 J. Marianski, Wychowanie ku wartosciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
dz. cyt., s. 200-203.

76 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 346. Por. Gs 75: ,W glebi
sumienia cztowiek odkrywa prawo, ktérego sam sobie nie naklada, lecz kto-
remu winien by¢ postuszny i ktérego glos wzywajacy go zawsze tam, gdzie
potrzeba, do mitowania i czynienia dobra a unikania zta, rozbrzmiewa w sercu
nakazem: czyn to, tamtego unikaj. [...] Przez wierno$¢ sumieniu chrzescijanie
taczq sie z reszta ludzi w poszukiwaniu prawdy i rozwigzywaniu w prawdzie
tylu probleméw moralnych, ktére narzucajg sie tak w zyciu jednostek, jak i we
wspdtzyciu spotecznym. Im bardziej wiec bierze gore prawe sumienie, tym
wiecej osoby i grupy ludzkie unikajg $lepej samowoli i starajg sie dostosowaé
do obiektywnych norm moralnosci”.

77 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 349.
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wzorowanie sie na Chrystusie i wzorze ewangelicznym (na przyktad
$wietych), wspomniane juz wlasciwie uksztaltowane sumienie, a takze
dyscyplina wewnetrzna (na przyklad modlitewna), wrazliwo$¢ milosier-
dzia i (najwazniejsze w $wietle matzeristwa) odpowiedzialno$é w reali-
zacji powotania i zycie w perspektywie daru’®.

Gurba podaje obserwacje Jamesa Fowlera o tym, ze osoby w wie-
ku 25-40 lat znajdujg sie w stadium ,indywidualistyczno-refleksyjnym”
rozwoju religijnosci. Jest to okres niepokoju zwigzanego z pytaniami
o sens doktryny religijnej.

W konsekwencji cze$¢ 0s6b, ktére wkroczyty na ten etap rozwoju, traktuje wia-
re jak tradycje zwigzang z kultywowaniem $wiat, ktéra odwotuje sie do uniwer-
salnych idei, takich jak np. mito$é blizniego. Ci miodzi dorosli, mimo iz nie prze-
kreslajg ostatecznie swojej przynalezno$ci do wspdlnoty religijnej, to jednak nie

odwotlujg sie do wiary i Kosciota w sposéb tak bezwarunkowy, jak wezesniej?.

Wigze sie to z omawiang w poprzednim rozdziale motywacjg niekto-
rych nupturientéw do zawierania sakramentu matzenstwa tylko z checig
powielenia pewnej tradycji.

Waznym moderatorem dla §wiata wartosci jest kultura. Sobér Waty-
kanski 11 (Gs 61) nazwat kulturg ,wszystko, czym czlowiek doskonaliiroz-
wija uzdolnienia swego ducha i ciata” (Gs 61). Tym samym zachecit do roz-
woju zwigzanych z nig wartosci: ,inteligencji, woli, sumienia i braterstwa,
gdyz majg one swa podstawe w Bogu Stwércy, a w Chry-
stusie przedziwnie doznatly uleczenia i wyniesienia™e.

78 M. Rusiecki, Religijnos¢ a dojrzato$é osobowa cztowieka — wyzwania dla polskiego
nauczyciela na II1. tysigclecie, [w:] Ksztalcenie kandydatéw na nauczycieli. Teo-
ria—praktyka, red. T. Gumutla, T. Dyrda, Kielce 2006, s. 1-14. Por. o aspektach
wychowania religijnego (poznaniu Boga, liturgii, modlitwie i §wiatopogladzie
pomieszczajagcym wartosci chrzescijaniskie): P. Poreba, Wychowanie religijne
w rodzinie, [w:] Wychowanie w rodzinie, dz. cyt., s. 105-110.

79 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 306.

80 S. Dziekonski, Formacja chrzescijariska dziecka..., dz. cyt., s. 270n.
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Skoro kultura, to i szerzej: Srodowisko zycia czlowieka stanowi istot-
ny czynnik ksztaltujgcy wchodzenie w §wiat wartosci i ich aplikacje w zy-

ciu osoby. Srodowisko stanowi bowiem stymulator i Zrédto odniesien:

Srodowisko nie tylko dostarcza bodzcéw i zdarzen, ktére wyzwalajq reakcje
organizmu [...], lecz takze jest no$nikiem informacji umozliwiajacych pano-
wanie nad aktualng sytuacjg oraz przewidywanie pewnych czynnosci i wy-
darzen”. Celowe dziatanie czlowieka zalezy w duzej mierze od wewnetrznego
obrazu $wiata, od jego reprezentacji poznawczej, dlatego im bardziej stabilne
i znaczace dla jednostki i jej samodzielnej aktywnosci wzorce znajduje ona
w swoim $rodowisku, tym, silniejszy i bardziej korzystny wpltyw wywiera

ono na jednostke.

To znaczy, ze zaczerpniete ze Srodowiska wzorce pozytywne mode-
lujg spolecznie pozgdane zachowania osoby. Zmiany te zachodzg w ma-
kro- i mikrosrodowisku i dotyczg m.in. podejmowania nowych rél*.

W opisanym powyzej podejsciu ekologicznym do rozwoju czlo-
wieka zaklada sie, ze rozwdj jednostki stymulowany i moderowany
jest przez sily tkwiagce w systemie jednostka-srodowisko. System
ten jest interakcjg wymienionych czynnikéw, a rozwéj osoby przejawia
sie w ,podejmowaniu nowych rdl i zajmowaniu nowych pozycji w no-
wych kregach srodowiska”, poszerzaniu srodowiska i wzbogacaniu sie
zwigzkow jednostka—srodowisko, oraz aktywnosci jednostki na rzecz
srodowiska®.

Jako podsumowanie tej czesci niech postuzy fakt, ktory wydacd

sie moze truizmem —ze duzo bardziej wazne i efektywne oraz trwale

81 Wszystko za: M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, Ekologiczne uwarunko-
wania..., dz. cyt., s. 9o0. Autorki opisuja koncepcje Kurta Lewina, wedle ktdrej
rozwéj jednostki (zwlaszcza psychiczny) jest ,wypadkowsa funkcjonowania
jednostki w kontekscie srodowiska” [D = f (P, E) —gdzie D = rozwdj, P = osoba,
E = $rodowisko] —s. 91-92.

82 Tamze, s. 95.
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i prorozwojowe jest zmienianie na lepsze srodowiska dziecka i oddzia-
tywann wychowawczych niz korekcja i interwencja w pdzniejszym

etapie zycia®.

3.2. Fundamentalna rola wartosci w wychowaniu

W tej czesci pracy, jak zapowiedziano, ukazane zostang warto$ci w kon-
tekscie ich funkgji, jakg pelnig dla procesu wychowawczego. Zasygnali-
zowano juz w niniejszej pracy uksztalttowanie zamystu i praktyki peda-
gogicznej w sferze aksjologicznej. Teraz zostang konkretniej wskazane
miejsce i funkcja warto$ci w wychowaniu, z uwzglednieniem szczegdlnej
roli w perspektywie matzenstwa i przygotowania do niego. Jak zanoto-
wal Tischner: ,wychowanie jest zarazem zZrédlem wzajemnej komuni-
kacji wartosci osobowych. To dzieki dziecku i dzieki sobie nawzajem
mezczyzna stal sie ojcem, kobieta matky. Wcigz powtarza sie ta sama
prawda: trzeba utracic siebie, by odzyskac siebie”+.

Nastepnie podkreslone zostang rola rodziny i konieczno$¢ samowy-
chowania oraz obecnosci elementu religijnego w szeroko rozumianym
procesie pedagogicznym. Wszystko po to, aby podkresli¢ wage ,roze-
znania aksjologicznego”, ktére gwarantuje rodzicom-wychowawcom
bezpieczne i twdrcze ,poruszanie” sie w Swiecie wartosci®.

Omawiana juz konieczno$¢ posiadania wiedzy o §wiecie wartosci
($wiadomos¢ aksjologiczna) jest swego rodzaju wrazliwo$cig moral-
n 3. Jest to ten rodzaj wiedzy, ktéry pochodzi z obcowania z warto$ciami
moralnymi w codziennym ich realizowaniu®. Konieczne jest zatem roze-

znanie w §wiecie wartosci, ktére zasadza sie na umiejetnosci rozrdzniania

83 A. Clarke-Stewart, What We Have Learned, [w:] Families count..., dz. cyt., s. 329.

84 J. Tischner, Etyka wartosci i nadziei, dz. cyt., s. 105.

85 W. Cichon, Wartosci, cztowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 93 oraz 111; o sposobie
wystepowania warto$ci moralnych w etapach wychowania — tresciach, meto-
dach i celach: tamze, s. 121n.

86 Tamze, s. 125.
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miedzy poszczegblnymi wartosciami. Dychotomiczny podziat wartosci
ze wzgledu na réznorodne kryteria proponuje Gajda: na wartosci ma-
terialne i duchowe, uniwersalne i jednostkowe, historyczne i aktualne,
trwale i chwilowe, uczuciowe i intelektualne, pozytywne i negatywne
(antywartosci), bytowe (witalne) i duchowe (poznawcze, hedonistyczne,
moralne i estetyczne)®. Z socjologicznego punktu widzenia wartosci
podzieli¢ mozna na spoleczne i osobowe. Wsréd tych osobowych jest
wewnetrzny podzial na wartosci ostateczne i wartosci zycia codzienne-
go. Jak komentuje Chalas: ,wartosci ostateczne stojg na czele hierarchii
wartosci, stanowig klucz do zrozumienia hierarchii wartosci i zachowan
cztowieka, nadaja sens dziataniom. Sg to wartosci, ktdre jednostka pre-
feruje ponad wszystko; one nadajg sens wszystkim dgzeniom i stanowig
podstawe odpowiedzi na egzystencjalne pytania”.

Katarzyna Olbrycht opisuje ksztalcenie aksjologiczne jako prace
nad sferg zwigzang z warto$ciami i warto$ciowaniem (proces, postawy,
dazenia). W procesie tym rozréznia edukacje aksjologiczng od wycho-
wania do wartosci. Pierwsze to przekaz wiedzy o wartosciach i procesie
warto§ciowania oraz warunkach wstepnych ksztaltowania sie prezento-
wanych postaw wobec warto$ci i wynikajgcych z tych postaw i wyboréw
konsekwencji. Wychowanie do wartosci zas to wybieranie z palety kon-
kretnych celéw, metod i srodkéw wychowawczych do przekazu tresci
(koncepcji wartosci) i wypracowywanie postaw wobec warto$ci®.

Nadrzednym celem w obu wypadkach jest zatozenie, ktére przyswie-
ca w calym procesie wychowawczym —dobro wychowanka (dziecka).
Wychowanie nie moze by¢ celem posrednim do osiaggniecia jakichkolwiek
innych celéw wychowawcéw. ,Nawet wychowawca realizuje nie tyle sie-

bie samego — co przede wszystkim wychowanka™°. Jest to wazne, gdyz

87 J. Gajda, Wartosci w zyciu cztowieka. Prawda, mitosé, samotno$é, Lublin 1997,
s. 12-13, [za:] K. Chalas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 24-25.

88 Calos¢ za: tamze, s. 25.

89 K. Olbrycht, Prawda, dobro i pigkno..., dz. cyt., s. 89.

90 J. Homplewicz, Pedagogika i etyka, dz. cyt., s. 102.
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wiele badan wskazuje na to, ze zasadniczo wazny wpltyw na zachowanie
dziecka i takze jego przystosowanie do zycia oraz rozwdj osobowosci
i nauke w szkole ma styl wychowawczy rodzicéw?. Zatem §wiadomosé
roli rodzicielskiej (wychowawczej) stanowi zasadniczy fundament wej-
$cia w te role i umozliwia poszukiwanie wlasciwej hierarchii wartosci.
Owocem tak rozumianego i realizowanego procesu wychowawczego jest

przyjecie wartosci przez wychowanka.

Przyjecie wartosci to jakby samo serce proceséw wychowania i samowycho-
wania. O sukcesie wychowawczym mozna méwié wtedy, gdy dziecko z wia-
snej woli i przekonania, cho¢ moze i za sprawa pedagoga, wyciagneto rece
ku dobrej wartosci, w nalezytym kierunku, podjeto wlasciwa decyzje i to do-

browolnie. To przeciez warunek wychowawczego uszanowania osobowosci®.

Stanistaw Kulpaczynski przywoluje wyszczegdlnienie elementéow
sktadowych struktury procesu wychowania, jakiego dokonat Stefan Szu-
man. Pierwszym jest podmiot wychowania (wychowawca), nastepnie
przedmiot (wychowanek, na ktérego oddziatuje wychowawca w inte-
rakcji wychowawczej) oraz cele, warunki, sposoby, srodki (narzedzia)
i skutki dziatalnosci wychowawczej®s. Obok tego spostrzezenia zasadne
wydaje sie przywolanie raz jeszcze bazowej definicji wychowania, ktéra

zostala wybrana na potrzeby niniejszej pracy, gdyz istotnie uwzglednia

91 M.H. Dembo, Stosowana psychologia wychowawcza, Warszawa 1997, s. 3941n.
Por. ,zwykle uczymy takich [postaw] jakie prezentujemy” —za: T. E. Olearczyk,
Moja rodzina —moja Ojczyzna, [w:] Jaka jeste$ rodzino?, red. W. Kubik, Krakéw
1999, s. 98.

92 J. Homplewicz, Pedagogika i etyka, dz. cyt., s. 33. Mariafski podaje kilka na-
stepujacych wspétczesnych kwestii/probleméw w dyskusji na temat wartosci:
erozja $wiadomosci aksjologicznej, zmierzch tradycyjnej moralnosci chrzesci-
janskiej, kryzys kultury i sensu zycia, pluralizm §wiata wartosci — ktére oddaja
w wielu wypadkach coraz bardziej dotykajacy nowe pokolenia relatywizm
moralny —za: J. Marianski, Wychowanie ku wartosciom religijnym. Perspektywa
socjologiczna, dz. cyt., s. 68.

93 S. Kulpaczynski, Psychologia rozwojowo-wychowawcza..., dz. cyt., s. 289-190.
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wymiar aksjologiczny. ,Wychowanie jest osobowym spotkaniem i dia-
logiem wychowawcy-mistrza i ucznia, wspomagajacym wychowanka
w urzeczywistnianiu szerokiego spektrum wartosci, prowadzgcym
do pelni rozwoju osobowego wychowanka, do gtebi cztowieczenstwa™:+.
Wartosci sg tutaj czynnikiem osobowosciotwoérczym?.

Kazimierz Popielski zauwazyt, iz wartosci ,wigzg ludzka egzystencje
z zyciem”, ponadto stajg sie dynamika w ksztattowaniu relacji interperso-
nalnych. Niosg ze sobg celowos¢ i zobowigzanie, a zatem ,w tym znacze-
niu mozna o nich orzeka¢ w terminach rzeczywistosci, ktére umozliwiajg
jednostce proces autotransformacji, transformacji, ukierunkowywania
i podejmowania decyzji™®.

Samo wychowanie, jak juz wskazywano, jest relacjg skosna (niesyme-
tryczng, z réznicg wiedzy, kompetencji, wtadzy). Jako takie jest réwniez
relacjg ukierunkowang na zmiane (dlatego w poprzednich rozdzialach
mowa byla o zmianie rozwojowej, dla ktérej wychowanie staje sie nieraz
mediatorem czy katalizatorem), dziataniem bezposrednim i intencjonal-
nym oraz zaprogramowanym (programy wychowawcze)?.

Marian Sniezyfiski trafnie zauwaza, iz , System wychowania oparty
na analizie aksjologicznego charakteru bytu ludzkiego stanowi afirmacje
wszystkiego, co dotyczy godnosci osoby ludzkiej, zaréwno w wymiarze
indywidualnym jak i spotecznym”. Dla takiego systemu wychowawczego
osoba ludzka z jej godnoscig staje sie wartoscig centralng. Osoba ludzka

bowiem jest rozciggnieta w mozliwosci wyboru etycznego (moralnego)**:

94 K. Chalas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 65.

95 Wartosci nadajg osobowosci ,swoiste indywidulane i ogélnoludzkie piet-
no” —W. Cichon, Wartosci, czlowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 161.

96 K. Popielski, Wartosci i ich znaczenie w zyciu ludzi, [w:] Wartosci — czlowiek — sens,
red. K. Popielski, Lublin 1996, s. 62. O wartosciach podstawowych: M. Nowak,
Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 386

97 A. Brzezinska, Psychologia wychowania, dz. cyt., s. 228-229.

98 ,W swoich decyzjach woli czlowieka jest pociagany przez dobro, fakt ten jest
poczatkiem wszelkich zdynamizowanych wiasciwosci ludzkiej woli. W tym
kontekscie takze inne [...] kategorie, jak: odpowiedzialnosé, sumienie, czy na-
wet dojrzato$¢, widziane jako cele, majg znaczenie jako indywidualne przejawy
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»jedynie dzieki warto$ciom uniwersalnym czlowiek taje sie lepszym, roz-
wija w pelni swoja nature™.

Warto$ci w wychowaniu spelniajg szereg niepowtarzalnych funkcji.
Miedzy innymi przyczyniaja sie do integralnego rozwoju (tozsamosci
indywidualnej i spotecznej), poszerzajg rozwéj poznawczy i emocjonalny
oraz sfere motywacyjna™. Ponadto dajg nieocenione informacje o wy-
chowanku — o kierunkach jego pragnien, motywacji jego czynéw. Tym
samym wplywaja na skuteczno$¢ samego wychowania i proponowanych
w jego zakresie rozwigzani (metod, srodkéw, programéw itp.)™*.

Wychowanie (szczegélnie w wymiarze wychowania moralnego) zmie-
rza ku wyksztalceniu zdolnosci warto$ciowania. Ona jest bowiem cechg
przynalezng osobie ludzkiej i §wiadczy wprost o czlowieczenstwie jako
takim. Punktem odniesienia wartosci—jak zostalo podkreslone —jest
dobro. Warto$¢ zaé nabiera na znaczeniu nie jako byt sam w sobie (ja-
kas ,monada bez okien”), ale w momencie, w ktérym przyczynia sie
do ksztaltowania czlowieczeristwa osoby ja wybierajacej — osoby uzna-

jacej i realizujgcej te warto§é 2.

wolnosci, jako jej konkretyzacja” —za: M. Nowak, Podstawy pedagogiki...,
dz. cyt., s. 337-338.

99 M. énieiyﬁski, Dialog edukacyjny, dz. cyt., s. 47. System personalistyczny w pe-
dagogice opiera sie na niezbywalnej i wrodzonej podmiotowosci czlowieka,
podmiotowosci prawnej, prymacie zycia duchowego i wieziach spotecznych
opartych na dialogu u wspdlnotowosci — F. Adamski, Poza kryzysem tozsamosci,
[za:] M. Sniezyriski, Dialog edukacyjny, dz. cyt., s. 49.

100 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s.29-30.

101 Tamze, s.33. Autorka omawia tutaj definicje celéw wychowania: jako psycho-
logicznie i socjologicznie okreslanych, wysokiej wartosci postulowanych sta-
néw rzeczy w ksztaltowanej osobowosci wychowanka—tamze, s. 34 z przypisami.
Rodzaje celéw wychowawczych: s. 35-37. G. Godawa, Przemiany w postawach
religijnych rodzicéw..., dz. cyt., s. 19.

102 J. Michalski, Edukacja i religia jako Zrédta rozwoju egzystencjalno-kognitywnego,
Torun 2014, s. 82—-84. Ciekawe ujecie oceny moralnej: stanowisko felicytologicz-
ne (ocena wedlug tego, co niesie szczescie osobie), stanowisko perfekcjonistycz-
ne (ocenianie wedltug zgodnosci z pozagdanymi wzorami i normami) i koncepcja
wspbélzycia spotecznego (ocena przypisana z wzgledu na konsekwencje i dobro
ogétu) —por. U. Gruca-Miasik, Rozumowanie moralne mtodziezy, dz. cyt., s. 81.
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Tak rozumiana jest réwniez kategoria wychowania (pedagogiki) re-
ligijnej. Jej aksjologiczne podwaliny zaktadajg rozwdj w catoksztalcie
ludzkiej kondycji, z akcentem potozonym na rozwéj duchowy™s. , Zwien-
czeniem wszystkich wartosci chrzescijaniskich jest oczywiscie mitosé,
ktéra nie tylko widzi glebiej (podczas gdy nadzieja widzi dalej, a wia-
ra—inaczej), lecz streszcza w sobie réwniez zbawczg moc pojednania,
scalenia ludzkosci i jej zbawienia™+.

Chalas zauwaza, ze wychowanie religijne stawia jako cel rozwéj osoby
w jej naturze przyrodzonej (biopsychospolecznej) i rozwéj nadprzyro-
dzony. Wynikiem wychowania religijnego jest wyksztalcenie dojrzatej
tozsamosci osobowosciowej i chrzescijaniskiej™s. Ta sama autorka wy-
jasnia, iz wychowanie ku wartos$ciom religijnym stanowi
zrédlo informacji o teleologii (zbawieniu), budowaniu relacji z Bogiem
na podstawie Jego przykazan™®.

Wazne w rozwoju wychowanka (szczegélnie w trosce o rozwdj jego

godnosci) jest

ukazywanie wzorcéw osobowych —ich preferowanego systemu wartosci, po-
staw, zachowar, zgodnosci postepowania z wyznaczonym systemem warto-
$ci, dobra, ktérego sg nosnikami—i wspomaganie wychowankéw w identy-

fikowaniu si¢ z nimi pomaga zrozumie¢ warto$¢ czlowieka i budzi poczucie

103 Istotnym wzorem mitosci dla chrzescijanskich rodzicéw i dla dziecka indywidu-
alnie pozostaje zawsze Jezus —za: J. Stala, Religious Education/Catechesis in the
Family. A Basic Psychological and Church Perspective, [w:] Religious Education/
Catechesis in the Family..., dz. cyt., s. 51-52.

104 A. Nossol, Wychowanie religijne jako wyzwanie dla wspdtczesnej Europy, [w:]
Wychowanie religijne u progu..., dz. cyt., s. 21. Por. R. Czekalski, Personalistyczne
podstawy..., dz. cyt., s. 58.

105 K. Chalas, Wprowadzenie, [w:] Wychowanie ku wartosciom religijnym, dz. cyt.,
S. 19 z przypisami.

106 Tamze, s. 22-23. ,Pedagogika zas, jesli chce by¢ odpowiedzialna dla czlowie-
ka i dla niego wlasciwa, nie moze nie zauwaza¢ wymiaru religijnego” —za:
M. Nowak, Wychowanie religijne w pedagogice katolickiej XX wieku, ,Pedagogia
Christiana” nr 1 (7), 2001, s. 45.
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wlasnej wartosci. Duze znaczenie w tym wzgledzie ma akcentowanie tresci

moralno-religijnych*7.

Jak zauwaza Chalas, wartosci wpisujg si¢ w hierarchicznie (werty-
kalnie) utozone modalnosci: wartoéci hedonistyczne —uzytkowe — wi-
talne — duchowe —religijne’®. Autorka przytacza znamienng definicje
wartosci religijnych, wedle ktdrej wartosci religijne skupiajg sie na Bogu
jako Swietym, Kochajacym, Stwércy i Prawodawcy (w rozumieniu religii
monoteistycznych, szczegdlnie chrze$cijafistwa)™.

Kategorie odpowiedzialnosci wyjasnial Jozef Tischner, okreslajac

ja jako przekonanie

Ze sie jest rzeczywistym sprawcg aktu moralnego i jego skutkdéw. Aby po-
wstalo w cztowieku poczucie odpowiedzialnosci, musza by¢ spetnione pew-
ne warunki. Oto niektére z nich: cztowiek musi odkry¢ co dobre, co lepsze,
co najlepsze, musi zobaczy¢ siebie w relacji do odkrytego dobra i zta, musi
nadto mieé¢ $wiadomo$¢ wlasnej sity, wlasnej zdatnosci do podjecia owego
aktu, musi wreszcie domysli¢ sie, co zrobié, kiedy zrobi¢, jakich srodkéw

uzy¢ do obranego celu™.

Odpowiedzialno$¢ moralna zaktada zatem swiadomos¢ istnienie
wartosci, wolnos¢ ich wyboru oraz jego konsekwencje.

Jednym z istotnych przejawdéw odpowiedzialnosci w wychowaniu
jest fenomen samowychowania. Wartosci stajg takze u jego podstaw.

Samowychowanie to moment

107 Tamze, s.133-134.

108 Tamze, s. 13.

109 S. Kowalczyk, Cztowiek w poszukiwaniu wartosci. Elementy aksjologii persona-
listycznej, Lublin 2006, s. 188; cyt. za: K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom,
dz. cyt,, s. 13. Chalas daje takze istotne definicje i ukazania zaleznosci naste-
pujacych warto$ci: wolnoéci i prawdy (tamze, s. 142); wolnosci i odpowiedzial-
nosci (tamze, s. 146). O wychowaniu do wolnosci, godnosci i odpowiedzialno-
$ci: W. Kadziotka, Rodzina Zrédtem komunikacji..., dz. cyt., s. 25-27.

110 J. Tischner, Etyka wartosci i nadziei, dz. cyt., s. 72.
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gdy kto$ na sobie samym dokonuje zabiegéw wychowawczych, nie uciekajac
sie do bezposredniej pomocy wychowawcéw. Niezbedng podstawg takich
proceséw samowychowawczych staje sie wowczas akceptacja okreslonych
zespoldw wartosci, ktére ksztattujg cel i ideat tak rozumianej autoedukacji'™'.
Samowychowanie jest zawsze samoksztattowaniem, formowaniem wiasnego
aksjologicznego wnetrza, a przede wszystkim swego osobowego ja [...]. Wa-
runkiem skuteczno$ci samowychowania jest nie tylko wybér i akceptacja
okreslonych zespotéw wartosci, ale réwniez postepowanie zgodne z nimi,
wyrazajace sie w tworczym, podporzagdkowaniu tym wartosciom swego oso-

bowego ja i rodzgcych sie z niego czynéw i postanowien ™.

Wartosci u wychowanka sg posiadane i zrealizowane, w trakcie re-

alizowania (w wysitku ich urzeczywistniania) zaplanowane do realizacji,

i pochodzg z réznych obszaréw egzystencji (pieter hierarchii wartosci).

Dla wychowanka wazna jest nie tylko umiejetnos$¢ zorientowania sie

w poszczegdlnych wartosciach, lecz takze narzedzia do podjecia decyzji

o wyborze wartosci*s.

Dla wychowawcy natomiast warto$ci wytyczaja jego osobisty eg-

zystencje i jednoczesnie stanowig podstawe podejmowanych wysitkéw

pedagogicznych.

111

112

113
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Wychowawca, jako cztowiek dojrzaly, jest jednoczesnie tym, ktéry wptywa

na proces wychowania, ale tez i sam podlega wptywom zaréwno sytuacji

Wartosci, aby byty ,instrumentem rozwoju, muszg by¢ dostrzegane rozumiane,
akceptowane, internalizowane, urzeczywistniane” — K. Chatas, Wychowanie
ku warto$ciom, dz. cyt., s. 133-134.

W. Cichon, Wartosci, cztowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 117-118. Autor zaznacza
réwniez relacje wartosci: warto$ci w wychowaniu sg realizowane i ,ksztaltuja
jego tresci, cele i idealy” (tamze) oraz wplywaja na rozwéj osobowy i spoteczny
(tamze, s. 163-165). J. Zimny, Specyfika wieku mlodziezowego w aspekcie peda-
gogicznym, Sandomierz 2006, s. 64. O obowigzku do samowychowania — por.
konstytucja Gadudium et spes 61. O wychowaniu dorostych — Encyklopedia pe-
dagogiczna XXI wieku, t. 7, dz. cyt., s. 348-360.

M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 559.
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wychowawczej, jak tez wychowanka i procesu wychowania. W tym wza-
jemnym procesie wptywania na siebie bardzo istotng role pelnig wartosci
samego wychowawcy: jako czlowieka w ogélnosci (jego cztowieczeristwo)

i jako wychowawcy (pedagoga).

Dlatego wychowawca powinien nie tylko ,mie¢ do zaoferowania”
wychowankowi palete konkretnych wartosci do rozpoznania i wyboru,
ale takze prezentowa¢ $ciéle okreslony system wartosci (na przyklad
uspolecznienie i empatie, tak zwane mitos¢ i takt pedagogiczne, ktdre
wplywaja na posiadany autorytet'+.

Réwniez wyniki badan potwierdzajg rozumienie wychowania jako
pracy nad holistycznie pojmowanym rozwojem osoby ludzkiej. Badani
narzeczeni u Kozaka (i w Polsce, i w Anglii) jako gtéwny cel wycho-
wania dzieci w rodzinie podajg ,pelny rozwéj osoby” (,bycie dobrym
cztowiekiem” —oba kraje ponad 70%). Dalej umozliwienie zdobycia
odpowiedniego wyksztalcenia (Anglia 47%, Polska okoto 38%) i do-
prowadzenie do dojrzalej wiary w Boga (w obu po okolo 40%).
W ramach wychowania religijnego respondenci wymienili jako gtéwne
dziatania wychowawcze: rozmowe z dzie¢mi, uczeszczanie na Eucha-
rystie 1 udzial w Zyciu sakramentalnym oraz przekaz tradycji, takze
»przekaz chrzescijaniskiego systemu wartosci™*.

Jan Pawel 11 postulowal w encyklice Fides et ratio, ze czlo-
wiek ,tylko dzigki prawdziwym warto$ciom moze stawac sie lepszy,
rozwijajgc w pelni swojg nature™7. Mowa tutaj o wartosciach od-
powiadajacych na potrzeby duchowe, zwtaszcza o wartosciach

religijnych.

114 Tamze, s. 560. Procz tego wartosci mieszczg sie takze w sytuacji wychowawcze;j:
celach i treSciach wychowania —tamze, s. 561.

115 J. Kozak, Matzeristwo i rodzina w $wiadomosci nupturientéw..., dz. cyt., s. 271.

116 Tamze, s. 276.

117 Jan Pawel 11, encyklika Fides et ratio, 25.
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Posréd warto$ci moralnych, ktére sg istotniejsze niz te nawet intelek-
tualne, Lucyna Hurlo wymienia™®: dobro¢, prawdoméwnosé, madrosé,
pokore, sprawiedliwo$é, zyczliwo$é, czystosé. Wazng wartoscig jest
madros¢ rodzicielska, czyli wiedza o wychowaniu dziecka, ktérej
rodzice uczg sie latami, czerpigc wzorce z otoczenia, swojej rodziny ge-
neracyjnej i Srodowiska, do§wiadczenia innych, tego co mozna nazwa¢
zakorzenieniem; madros¢ rozumiana takze jako ,sztuka wyciggania
wnioskéw”.

Jest to o tyle istotne, ze rodzina ,mimo narastajgcej roli nowych srodo-
wisk wychowujgcych — ciggle jest jednak decydujgca w budowaniu funda-
mentéw wychowania cztowieka, a takze potem moze odegra¢ wazna role
wobec mlodych w wieku dorastania’. Rodzina jest pierwszym i nieza-
stapionym Srodowiskiem przekazywania wartosci, zwtaszcza wiary reli-
gijnej i zasad zycia religijnego™*°. Wychowanie w rodzinie obejmuje takie
przestrzenie jak wychowanie fizyczne i spoteczne, moralne i religijne™.
Niezbywalno$¢ i niezastepowalno$¢é wychowania w rodzinie stanowi
wazny przyczynek do projektowania czesci empirycznej niniejszej pracy,
gdyz umozliwia postawienie pytan o posiadane przez badanych koncep-
cje na temat wlasnych postaw rodzicielskich, rozumianych wtasnie jako

posiadane wartosci i wizje wychowawcze. ,Wychowanie w rodzinie [...]

118 Ponizsze za: L. Hurto, Mgdros$¢ — wartos¢ moralna w kontekscie wychowania w ro-
dzinie, [w:] Wychowanie religijne i moralne, dz. cyt., s. 196 i 225. W cytowanym
tek$cie autorki rodzina ukazana jest jako najwazniejsze i najlepsze srodowisko
nauki warto$ci moralnych, ktére zaproponowane dziecku przez rodzicéw stajg
sie fundamentem jego osobowosci —tamze, s. 226.

119 Styl wychowania rodzicéw jest determinowany przez: historie rozwoju rodzica
ijego zasoby interpersonalne, podmiotowe wia§ciwos$ci dziecka (wiek, pleé,
temperament, zasoby rozwojowe), Zrédla stresu oraz wsparcie dla rodziny.
Zasadniczo wazna jest tez zdolno$¢ rodzicéw do podjecia i kontynuowania ak-
tywnosci wychowawczej i ,racjonalnego kontrolowania dzieci” —za: M. Plopa,
Psychologia rodziny..., dz. cyt., s. 241.

120 J. Bagrowicz, Srodowiska wychowania religijnego, [w:] Wychowanie religijne u pro-
gu..., dz. cyt., s. 146.

121 Tamze, s. 150. O ciekawych modelach katechezy rodzinnej: H. Lombaerts,
E. Osewska, Family Catechesis/Religiuos Education in 21st Century Europe, dz. cyt.,
S. 34-42.
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jest dziatalno$cig, ktéra ma na celu wywotanie zmian w zachowaniu,
zgodnie z okre$lonym celem (czy celami) ujmowanym w ideale wycho-
wawczym, ktdry stanowi uktad idealéw osobowych, standardéw poste-
powania, wartosci i norm”™22. Proces przekazywania wartosci w rodzinie
i przez rodzine jest dziatalnoscig, ktéra angazuje podmiot i przedmiot
wychowania — wychowawce (rodzicéw) i wychowanka (dzieci) w ich
calosciowym ujeciu. A zatem zaangazowane zostajg wszystkie ich sfe-
ry: psychofizyczna (biologiczno-psychiczna), $wiadomogéciowo-moralna,
spoteczno-kulturowa oraz zjawiska internalizacji'*.

Podobnie badania wskazuja, ze Zycie emocjonalne rodzicéw nie pozo-
staje bez wptywu na zycie emocjonalne dzieci. Helena Hurme przytacza
wyniki analiz empirycznych, wedle ktérych istnieje korelacja ,,przezycia
emocjonalne rodzicéw —emocje dzieci”. I cho¢ generalnie adolescencja
jest czasem, w ktérym wyksztalca sie indywidualny $wiat przezy¢ emo-
cjonalnych mtodego czlowieka, emocje rodzicéw nie pozostajg wyalie-
nowang sferg dla dorastajgcych dzieci+.

Skoro mowa o rozwoju, warto zauwazy¢, iz mtodzi dorosli wychodzg
z rodzin pochodzenia, ale tez przechodzg od ,bycia wychowywanymi”
do samowychowania. Korzystajg przy tym z wypracowanych nawykéw
i postaw oraz dostarczonych wzoréw wchodzenia i utrzymywania relacji
osobowych™.

Janusz Marianski przedstawia i omawia nastepujace cztery podsta-
wowe kategorie wartosci religijnych: wiara i wierzenia religijne, prak-
tyki religijne, moralno$¢ religijna, parafia (,jako srodowisko wycho-

wania ku wartosciom religijnym”)*>. Krystyna Chalas za$ podkre§la,

122 M. Tyszkowa, Jednostka a rodzina..., dz. cyt., s. 128. O stylach wychowawczych
w rodzinie: autokratycznym, niekonsekwentnym, demokratycznym, liberalnym:
S. Kulpaczynski, Psychologia rozwojowo-wychowawcza..., dz. cyt., s. 294-295.

123 R.A. Podgérski, Rodzina w przestrzeni aksjologicznej, Warszawa 2015, s. 40.

124 H. Hurme, Rozwdj emocjonalny, ttum. P. Izdebski, [w:] Psychologia rozwoju
cztowieka, t. 3, dz. cyt., s. 61.

125 M. Tyszkowa, Jednostka a rodzina..., dz. cyt., s. 150.

126 J. Marianski, Wychowanie ku warto$ciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
dz. cyt., s. 148-221.
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ze wychowanie ku owym wartosciom religijnym zaktada ich realizacje,
a nie tylko teoretyczne osadzenie wychowanka w systemie. Wynikiem
tego winna by¢ dojrzala religijno$¢ wychowanka, ktérej miernikiem jest
zakorzenienie wiary, chrzescijaniskiej nadziei i mitosci do Boga w jego
deklaracjach i czynach. Aby ,integrowal w swoim postepowaniu Praw-
de, Dobro, Milto$¢, madrosé, rozumienie ostatecznego celu i sensu zycia
czlowieka, mito$¢ blizniego i stuzbe mu, poszanowanie zycia ludzkiego,

kultury i przyrody™*7.

3.3. Wartosci a przyjmowanie obowiagzkow malzenskich

Podobnie jak uprzednio zwrdcono w niniejszej pracy uwage na podejmo-
wanie r6l matzenskich od strony psychosocjologicznej oraz w wymiarze
teologicznym, tak w tym podrozdziale oméwione zostanie wchodzenie
w nowe zadania i kompetencje w perspektywie pedagogicznej. Szcze-
gblnie uwzgledniona bedzie kategoria odpowiedzialnosci. Wazne jest
takze zwrdcenie uwagi na omawiang juz powyzej konieczno$¢ posia-
dania wiedzy aksjologicznej i pedagogicznej, dlatego cze$¢ ponizszych
rozwazan temu zagadnieniu zostanie poswiecona. Nastepnie zostang
przedstawione zmiany w zakresie rél macierzynskich i ojcowskich wobec
urodzin potomka.

Opisany zostanie takze wymiar religijno-aksjologiczny w perspek-
tywie zmian w obowiazkach, jakie stawiane sg przed malzonkami. Jest
to istotne, gdyz ,Ludzka egzystencja ma charakter aksjologiczny, tj. wla-
snemu istnieniu i istnieniu innych przypisujemy pewne wartosci”. Jako ta-
kie, zycie ludzkie jest rozpiete posrdd ocen wartosciujgcych i wyboréw ta-
kich rozwiazan (idei, reakgji, stéw, czynéw, dziatan wychowawczych itd.),
ktére bedg zgodne z posiadang hierarchig wartosci i tym samym stuzy¢

beda rozwojowi. ,Rozwéj czlowieka nie polega tylko na przyswajaniu

127 K. Chatas, Wychowanie ku warto$ciom religijnym — elementy teorii i praktyki
pedagogicznej, [w:] Wychowanie ku wartoSciom religijnym, dz. cyt., s. 319-320.
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sobie sposobu dziatania jak czlowiek, ale przede wszystkim ma prowadzi¢
do podejmowania dziatania jako czlowiek [...]. Takiemu rozwojowi stuzy
takze wychowanie™?*.

Wychowanie jest dzialalnoscig $§wiadomg, celowa i majgcg cha-
rakter spoteczny (interakcja i komunikacja spoteczna). Wychowanie
do wartosci (mieszczace wspomniane powyzej wychowanie religijno-
-$§wiatopogladowe i wychowanie moralne) jest zadaniem podstawo-
wym rodzicéw. Oni to bowiem gwarantujg podstawowy przekaz
i transmisje tradycji oraz wartosci, pod warunkiem ze sami sg ich
posiadaczami (musza by¢ do tych wartosci przywigzani, a nie neutralni
wobec nich, muszg by¢ posiadaczami, a tym samym swego rodzaju
zroédtem™° wartosci), gdyz to w rodzinie ,podstawowe duchowe i mo-
ralne przekonania czlowieka ksztaltujg sie najlepiej w rodzinie i we
wspomagajacych ja wspdlnotach pozarzagdowych™3*. Ponadto posia-
danie wartosci (i ich hierarchii) oraz koncepcji wychowawczych przez
rodzicéw winno by¢ uzgodnionym, koherentnym systemem, wspdlnym
$wiatem i wymiarem. Juz Maria Ziemska zauwazala, ze uzgodnione
tendencje i konkretne dziatania wychowawcze, obdarowywanie dziecka
obecnoscig i opieka, stanowia co$ na ksztatt ,koalicji wychowawczej
rodzicow™s2.

Wspomniana koherentno$¢ wizji wychowawczej (rozumiana takze
jako jakosé relacji malzeriskiej) jest konieczna jako prewencja przed bra-

kami lub zahamowaniami w rozwoju dziecka. Staje si¢ takze podwaling

128 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 361.

129 Tamze, s. 275-277. Takie ujecie podwaza stuszno$¢ i logiczno$é méwienia
o0 ,samowychowaniu” — M. Nowak zamieszcza wiec refleksje nad tym terminem
i postuluje nazewnictwo méwiace o ,wspétwychowywaniu”, ,autorefleksji”,
»autoformacji”, ,ksztalttowaniu charakteru”, ,samokierowaniu”, ,samoksztat-
ceniu” czy ,pracy nad soba” —tamze, s. 276-277.

130 Czlowiek jako zZrédto wartosci moralnych —szerzej w: W. Cichon, Wartosci,
czlowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 51n

131 'W. Brezinka, Wychowanie i pedagogika..., dz. cyt., s. 32-37.

132 M. Ziemska, Rodzina a osobowos$é, Warszawa 1979, s. 90.
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do ksztattowaniu obrazu meza-ojca i zony-matki w §wiadomosci —w psy-
chologicznej i socjologicznej naturze dzieckas.

Najwlasciwszym miejscem ksztaltowania relacji wychowawczych jest
rodzina wlasnie. ,Miedzy rodzicami a powotanym przez nich do zycia
dzieckiem ma miejsce najbardziej oryginalna relacja wychowawcza. Tam
tez (w rodzinie) nalezy widzie¢ oryginalne Zrédlo relacji wychowawczej
i poszukiwaé mozliwosci odkrycia jej istoty”3¢. Gurba przytacza wyniki
badari rodzicéw (Williams, 1977), w ktérych najbardziej satysfakcjonuja-
cym obszar egzystencji okreslali kategorie ,bycie rodzicem”. Co ciekawe,
poprzedzata ona pozostate kategorie — malzenstwa, pracy, relaksu czy
zycia domowego. Wspomniana autorka notuje takze, iz pojawienie si¢
pierwszego dziecka stanowi wiekszy stresor niz w przypadku kolejnych,
gdyz jest zwigzane z wiekszg dozg reorganizacji funkcjonowania mat-
zenskiego: ,malzonkowie odznaczaja si¢ bardziej dojrzatymi postawami
rodzicielskimi i opiekuriczymi”ss.

Podobnie wyniki badan przytacza Plopa. Wedle nich malzonkowie
podajg jako zasadniczo wazne dla satysfakcji ze zwigzku: mito§é, wza-
jemne zaufanie uczciwo$¢ i posiadanie dzieci. Dodatkowo wykazano
w zwigzkach trwatych, ze przy wyborze wspétmatzonka akcentowane
i uznawane sg takze takie wartosci jak: milo$¢ wzajemna, charakter
wspétmatzonka (w sensie: podobny) czy podzielane zainteresowania.
Te cechy maltzonkowie rozwodzacy sie uznajg jako predykatory satysfak-
cjonujacego zwigzku (ale okreslajg to juz po fakcie, kiedy sie rozwodza,
jako zauwazany przez nich brak)™.

Przyjmowanie obowigzkéw rodzicielskich stawia przed malzonka-
mi nowg jako$¢ ich egzystencji, a méwigc jezykiem teologicznym — po-

wolania. Role matki i ojca pomieszczg w sobie takze role zony i meza,

133 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 489.

134 Tamze, s. 485.

135 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, dz. cyt.,
S.220-221.

136 Wszystko za: M. Plopa, Psychologia rodziny..., dz. cyt., s. 146-149.
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na przyklad role wzajemnych partneréw towarzyskich czy partneréw
seksualnych’’. Mozna zatem powiedzie¢, ze wraz z pojawieniem sie
realizacji powotania do macierzynstwa i ojcostwa, wzrasta takze re-
pertuar rél spotecznych przeznaczonych do odgrywania. Naj-
lepszymi rozwigzaniami wspélgrania (wspomnianej koherencji) tych rél
sq: komplementarno$¢ i partnerstwo's®. Na role rodzinne i ich zmiane
mozna spojrze¢ takze w perspektywie teorii, ktore pokazuja, ze nabyte
i realizowane juz role meza lub Zony wymagajg swego rodzaju rewi-
zji 1 przystosowania sie do nowego wymiaru tychze rél oraz podjecia
zadan wlasnych (specyficznych, charakterystycznych) wynikajacych
z roli matki lub ojca™.

Wobec powyzszego warto zaznaczy¢, iz model rodziny w ujeciu teo-
logii katolickiej wymienia jako réwnorzedne oba cele malzenstwa — ,zro-
dzenie i wychowanie potomstwa oraz mito§¢ wzajemng miedzy matzon-
kami”™+. Tak rozumiane matzenistwo jest uwarunkowane teologicznym
wymiarem wartosci mitosci. Milo$¢ blizniego funkcjonuje tutaj jako
podstawa dla mitosci matzenskiej. Autentyczna mito$¢ blizniego jest
uniwersalna (bez wzgledu na pochodzenie, narodowo$¢, rase, religie),
bezwarunkowa, bezinteresowna, ukierunkowana na integralne dobro,
przebaczajgca™'.

Jak definiuje Deklaracja o wychowaniu chrzescijariskim: ,Wychowanie
ma zdgzaé do ksztaltowania osoby ludzkiej w kierunku jej celu osta-
tecznego, a réwnoczesnie do dobra spotecznosci, ktérych czlowiek jest
cztonkiem i w ktérych obowigzkach, gdy dorosnie, bedzie brat udzial™+.
Komentujac ten fragment, Parysiewicz zauwaza, ze ,wychowanie jest

wiec udziatem we wspdlnocie okreslonych wartosci”. Najwazniejszg

137 M. Matuszewska, Funkcjonowania w rolach rodzicielskich, dz. cyt., s. 30.

138 Tamze, s. 30n.

139 E. Bielawska-Batorowicz, Psychologiczne aspekty prokreacji, Katowice 2006,
S. 421.

140 J. Marianski, Jan Pawel II jako Papiez rodziny, dz. cyt., s. 54.

141 A. Maj, Wartosci religijne w ujeciu teologicznym, dz. cyt., s. 285.

142 Sobér Watykanski 11, deklaracja o wychowaniu chrzescijariskim, 1.
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z nich dla chrzescijaniskich rodzicéw, pedagogdéw i w ogdle uczestnikdéw
procesu wychowawczego jest mitos¢, ktéra rozumiana jest jako wspdl-
nototwércza (gwarant komunii oséb—i z Bogiem, i miedzyludzkiej) .
Rola rodzicéw w sakramentalnym matzenstwie jest nie tylko rola, ale
postuga w zyciu Kosciota (EC 38).

Jak nauczal Benedykt xv1 w encyklice Deus caritas est, mitos¢
ma swoje wymiary (m.in. eros i agape), ktérych nie wolno rozdzielaé.
Takie rozdzielenie bowiem byloby jednoczesnie rozdzieleniem mitosci
nadprzyrodzonej od ziemskiej. Wypaczyloby to sens i samej mitosci,
i faski (takze sakramentu malzenistwa), ktéra buduje na naturze. Istotne
jest rozumienie, ze przedmiot mitosci jest trojaki: Bog, inny czlowiek
(milo$¢ bliZniego) i ja sam (milo§¢ wiasna)+.

W przejawianiu sie obowigzkéw wynikajacych z nowych rél (matzen-
skich, a potem rodzicielskich) wazne jest ich ulokowanie w biegu zycia
malzonkdw i rodziny. Jak podkreslajg teoretycy, juz sam poczgtek mat-
zenstwa nacechowany jest elementem podejmowania decyzji w kwestii
podzialu obowigzkéw. ,Malzonkowie stajg przed koniecznoscig pogo-
dzenia wymagan wynikajacych z pelnienia rél zawodowych, z zadania-
mi czlonka rodziny”. Analiza podziatu rél w rodzinie daje klasyfikacje
typoéw matlzenistwa. Pierwsze jest matzenistwo tradycyjne, w ktérym
mezczyzna, jako gtowa rodziny, jest instancjg decyzyjna, wylaczywszy

kwestie wychowania czy gospodarstwa domowego przypisane kobiecie.

143 B. Parysiewicz, Pedagogiczne podstawy..., dz. cyt., s. 143 z przypisami.

144 A. Maj, Wartosci religijne w ujeciu teologicznym, dz. cyt., s. 283. ,Jezus Chry-
stus nadal naturalnemu zwigzkowi oséb w malzeristwie range sakramentalng,
a swojg miloscig zbawczg agape uswiecil jego naturalng mito$¢ eros. Mitosé
malzenska, taczgca eros i agape, jest podstawa jednosci wspdlnoty malzenskiej,
przyczynia sie do rozwoju osobowosciowego malzonkéw, owocuje nowym
zyciem — dzieckiem, ktére pozostaje osobowym znakiem dynamizmu mitosci
matzonkéw —rodzicéw. [...] Autentyczna milosé malzeriska zawiera w sobie
wszystkie cechy mitosci chrzescijaiiskiej, miedzy innymi trwalos¢ i nieskon-
czono$¢. Wspodlczesna sekularyzacja mitosci i malzenstwa nie stuzy trwatosci
malzenistwa i rodzinnym stanowigc wyzwanie ewangelizacyjne wobec mat-
zonkdéw i mtodego pokolenia” —tamze, s. 286-287.
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W matzenstwie kolezenskim obowigzki i decyzyjnos¢ sg podzielone
w réwny sposéb pomiedzy matzonkéw. Charakterystyczny jest takze
brak podziatu na obowigzki typowo meskie i kobiece. Istnieje takze tak
zwane malzenstwo wspélpracujgce. Ono réwniez zasadza si¢ na réw-
nym podziale obowigzkéw rodzinnych, jednakze ich podziat uwzglednia
poszczegdlne uwarunkowania i preferencje meza i zony™.

Istniejg w literaturze jeszcze inne okreslenia na nietradycyjne modele
rodziny, na przyklad wizja i model egalitarny, ktéry moze prowadzié
do ograniczenia rozwoju przez nieadekwatnie przydzielane i realizowane
zadania. Coraz bardziej popularny jest model partnerski’+ —w teorii
zaklada on wspomniany powyzej podzial obowigzkéw matzenskich
w zaleznosci od kompetencji i mozliwosci psychofizycznych poszcze-
gblnych cztonkéw rodziny+.

Warto takze zauwazy¢, iz wychowanie w rodzinie umozliwia i za-
kiada dbalosé o wartosci materialne (tutaj nastepuje konkretyzacja wy-
chowania do warto$ci i realizowania wartosci, jaka jest mitos¢) w trzech
wymiarach: wspdlnoty domu, wspdlnoty stotu i wspdlnoty gospodarstwa
domowego™+.

Jak juz wspomniano, przelomem tozsamosciowo-spotecznym jest
urodzenie si¢ pierwszego dziecka. Lgczy sie ono z objeciem przez mat-

zonkéw roli rodzicéw i wynikajacych z niej obowigzkéw. ,Narodziny

145 E. Gurba, Wczesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, dz. cyt.,
S.295-296.

146 A. Blasiak, Oddziatywanie wychowawcze w rodzinie..., dz. cyt., s. 12.

147 H. Liberska, M. Matuszewska, Modele funkcjonowania rodziny..., dz. cyt.,
s. 122-123. Alternatywne formy zycia malzefisko-rodzinnego to: zwigzki ko-
habitacyjne, rodziny patchworkowe (zrekonstruowane), DINKs (double income,
no kids — malzenistwa zdeklarowanie bezdzietne), monoparentalnosé (zdeklaro-
wane i dobrowolnie samotne wychowywanie dzieci), zwigzki typu LAT (living
apart together — zyjace razem — mieszkajgce osobno), pozostawanie singlem
(dobrowolna bezzenno$¢) za: D. Gebus, Odraczanie rél malzenskich i rodzi-
cielskich — czy mozliwe jest odwrécenie trendu?, [w:] Rodzina-mlodziez-dziecko.
Szkice z teorii i praktyki pomocy psychopedagogicznej i socjalnej, red. M. Piorunek,
J. Kozielska, A. Skowrorniska-Puéka, Poznan 2014, s. 104.

148 P. Bortkiewicz, Rodzina szkotq wartosci ludzkich, dz. cyt., s. 68-71.
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dziecka zasadniczo zmieniajg rytm zycia malzonkdéw, przy czym bar-
dziej radykalna zmiana dotyczy kobiety. Urodzenie dziecka wptywa
na zamiane w odczuwaniu wlasnej tozsamosci i sprawia, ze kobieta staje
sie bardziej dojrzata i bardziej odpowiedzialna, ale tez nieraz czuje sie
bardziej ograniczona™#.

Wspdlczesnie w pedagogice przyjmuje sie zasade ,komplementar-
nosci obu rél rodzicielskich, czyli wspétwystepowanie w kazdym czasie
i wzajemnego uzupetniania si¢”. Jest to nie tylko okreslenie teoretyczne,
ale okreslenie w stuzbie dobra rodziny. Komplementarnos¢ rodzicielska
bowiem (w obrebie rél) gwarantuje dziecku jak najwieksze mozliwosci
rozwojowe. Takie wektory jak fizyczna obecno$¢, nieprzekazywalnosé
(niezbywalno$¢, niezastepowalno$¢) rél rodzicielskich wynikajacych
z natury meskosci i kobiecosci, wewnetrza integralnos¢ kazdego z ro-
dzicéw i czytelno$¢ w zachowaniach specyficznych dla danej pici, tozsa-
mosci plciowej i akceptacji siebie — wszystko to jest gwarantowane przez
komplementarny podzial rél matzensko-rodzicielskich. Jak zauwazajg
jednak znawcy tematu, ,jest to mozliwe w sytuacji, gdy w rodzinach
wystepowaly poprawne wzorce kobiecosci i meskosci, macierzynstwa
1 ojcostwa™®.

Przyjmowanie rdl matzenskich i rodzicielskich zasadza sie na kate-
goriach aksjologicznych. Godnos¢ i wolno$¢ oraz mitos¢ stajg sie pod-
stawg $wiadomego (odpowiedzialnego) i dobrowolnego przyjmowania
i odgrywania rél. Dotyczy to nie tylko rozumienia roli wlasnej, ale takze
akceptacji (uznania i szacunku wynikajacych z godnosci) roli wspétmat-
zonka czy dziecka’".

W obecnych zmianach pierwszych dekad xx1 wieku zauwazalne

sg zmiany w obrebie r6l w malzenstwie i rodzinie. Wspomniana rola ojca

149 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, dz. cyt.,
S. 220.

150 Wszystko za: A. Blasiak, E. Dybowska, Rodzicielstwo i jego znaczenie..., dz. cyt.,
S. 106.

151 A. Blasiak, E. Dybowska, Rodzicielstwo i jego znaczenie..., dz. cyt., s. 107. Szerzej
o roli ojca i matki—tamze, s. 107-112.
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wychodzi z wychowawczego cienia: ,teraz ojciec spostrzegany
jest jako osoba réwnie wazna jak matka dla prawidlowego rozwoju i wy-
chowania dziecka”. Jednak najwazniejszym uwarunkowaniem podejmo-
wania i realizowania rdl rodzicielskich pozostaje —jak sie wydaje —czas
warunkujacy prace, fizyczng obecno$é, zaangazowanie i jego forme®:.

Podobnie w kwestii roli matki— obserwuje si¢ i analizuje wielowy-
miarowo$¢ uwarunkowan wplywajacych na podejmowanie tejze roli:
wiek i zwigzany z nim rozwéj emocjonalny i spoteczny, do§wiadczenie,
relacje z mezem™3. Mozna uznad, ze podobnie ksztaltujg sie zaleznosci
wchodzenia w role ojca, przy czym w wynikach badan przytoczonych
przez Kadziotke's* 95% matek jako najwazniejsze zadanie matki w two-
rzeniu rodziny podaje zaréwno opieke nad dzie¢mi (ojcowie powyzej
40%), jak i ich wychowywanie (ojcowie powyzej 60%). Ojcowie za$
w 99% jako swéj najwazniejszy cel podajg utrzymanie rodziny (matki
niewiele ponad 40%). Podobna dysproporcja matki-ojcowie zachodzi
w dwéch innych kategoriach: prace domowe (matki okolo 80, ojcowie
powyzej 35%) i organizowanie czasu wolnego (ojcowie powyzej 70,
matki 30%). Mozna uzna¢, iz wyniki te §wiadczg w duzej mierze o tra-
dycyjnym modelu rozumienia i przezywania rodziny w $§wiadomosci
i realnosci badanych.

Zarembski, odnoszac sie do stéw Jana Pawta 11 (Laborem exercens 19)
o roli kobiety, méwi, iz kobiete ,ze wzgledu na wartosci, ktére wnosi jako
zona i matka, nalezy jg postawi¢ w sercu rodziny, gdyz pelni ona role
niezastgpiong™ss. W §wietle tego punktu mozna stwierdzi¢, iz przyjmo-
wanie rdl i wynikajgcych z nich obowigzkéw matzenskich i rodziciel-

skich nie wypltywa tylko z zewnetrznej motywacji (dla jakich$ wartosci

152 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, dz. cyt.,
S. 220.

153 W. Kadziotka, Rodzina Zrédtem komunikacji..., dz. cyt., s. 10: im mlodszy wiek
i gorsze relacje z partnerem —tym gorsze predykaty satysfakcji i realnego od-
grywania rol.

154 Ponizsze za: tamze, s. 14-15.

155 Z. Zarembski, Kobieta jako zona i matka, dz. cyt., s. 8670.
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zewnetrznych), ale przede wszystkim z urzeczywistniania i rozwijania
wartosci, jakg jest matzonek jako osoba: kobieta i mezczyzna.

Adam Skreczko, analizujgc wiedze o rodzicach jako wychowawcach,
podaje, ze ojciec i matka potrzebujg $wiadomosci opartej na wlasne;
odrebnosci psychicznej, ,ktéra przejawia si¢ np. w poczuciu wilasnej
warto$ci”s¢.

Dla chrzescijaniskich matzonkéw podejmowanie rél malzenskich
irodzicielskich jest realizacjg powotania, a takze — poprzez odkrywanie
godnosci wlasnej i matzenskiej — u§wiadamianie sobie zadan wlasnych
owej godnosci chrzescijaniskiej Zzony lub meza oraz zorientowania sie
w $wiecie wartosci®’. Chatas rozréznia tutaj godno$é osobowg (wynika-
jacg z faktu stworzenia i bycia czlowiekiem — godno$¢ dang) od godnosci
osobowosciowej — godnosci zadanej, w ktdrej pomieszczg sie rozwéj oso-
bowosciowy (m.in. wychowanie i samowychowanie). Postuluje, iz rozwdj
godnosci osobowosciowej jest zadaniem ogdlnoludzkim i zaktada rozwoj
(intelektualny) ,poprzez zdobywanie wiedzy, ksztaltowanie umiejetnosci,
rozwijanie zainteresowan, zdolnosci, wolno$¢é wewnetrzng, odpowie-
dzialnos¢ za siebie i drugiego czltowieka”. Z tym polaczony jest nastepny
rodzaj rozwoju — intrapersonalny (m.in. rozw¢j indywidualnosci, urze-
czywistnianie §wiata wartosci, zainteresowar i rozwéj duchowy itp.) oraz
rozwéj interpersonalny (czyli m.in. poznanie sytemu wartosci drugiej
osoby, jej potrzeb i motywacji, koniecznosci i mozliwosci wspétpracy,
podzielania §wiata wartosci itp.)'s®.

Niezwykle istotne jest to, ze procz wiedzy o wartosciach wazne
sa takze wartosci juz posiadane, czyli kompetencje moralne. O fakcie,
iz kompetencje sg rézne od samej tylko wiedzy o zasadach moralnych,
pisal Robert Kwasnica, omawiajac kompetencje praktyczno-moralne

nauczyciela. Zwracal on uwage, Ze moralne kompetencje umozliwiajg

156 A. Skreczko, Pedagogizacja rodzicéw, [w:] Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt.,
S. 465, por. s. 467.

157 K. Chalas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 134.

158 Tamze, s.134-135.
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»zdolno$¢ prowadzenia refleksji moralnej”, za§ wiedza o moralnosci
to swiadomos¢ prawidet moralnych: nakazdéw i zakazdw. ,A zatem re-
fleksja, ktorg umozliwiajg kompetencje moralne, jest zawsze autorefleksja,
jest samozrozumieniem wzbudzanym i podtrzymywanym wcigz przez
to samo pytanie: jaki powinienem by¢ i w jaki sposéb powinienem poste-
powac?”s9. Wydaje sie jak najbardziej uzasadnione aplikowanie tychze
kompetencji do réli zadan matki i ojca—i to w §wietle samej pedagogiki
i w rozumieniu powotania do matzenstwa. Jak zauwaza Stawomir Ropiak:

»rozwijanie powotania do macierzynistwa i ojcostwa nalezy do najistot-
niejszych znamion kobiecosci i meskosci, a ksztattowanie w rodzinie
odpowiedzialnej milosci jest nieustannym wyzwaniem wobec szerzgcego
sie liberalizmu moralnego i hedonizmu, gdzie czlowiek staje sie przed-
miotem uzycia i rozrywki”™¢°.

Wychowanie wyraznie jawi sie¢ wobec powyzszego jako dzialanie, i to
majace podwdjny kierunek: na osobe i otoczenie. Jak zanotowano juz
powyzej, wychowanie jest czynnikiem rozwoju czlowieka, ktéry naste-
puje przez zmiane indywidualng (zmiana postaw —poziom intraperso-
nalny) i zmiane spoleczng (poziom zmian interpersonalnych). Jako takie
wychowanie stymuluje i ukierunkowuje tad spoteczny, modyfikuje sie¢

161

zwigzkéw spotecznych (grupowych i instytucjonalnych) . Wychowanie

zaklada réwnowage pomiedzy funkcjg emancypacyjng i socjalizacyjna,
ktéra umozliwia rozwdéj zaréwno wychowankowi, jak i wychowawcy!***

Takie rozumienie wychowania postuluje §wiadomos¢ wtasnej toz-
samosci w rodzinie jako takiej. Wilasciwie uksztaltowana tozsamosé

rodzin oparta winna by¢ takze na milosci i odpowiedzialnosci*s. ,Ro-

159 R. Kwasénica, Wprowadzenie do myslenia o nauczycielu, [w:] Pedagogika. Podrecz-
nik akademicki, t. 2 red. Z. Kwiecifiski, B. Sliwerski, Warszawa 2004, s. 300.

160 S. Ropiak, Etos rodziny katolickiej, dz. cyt., s. 84-85 z przypisami.

161 A. Brzeziniska, Psychologia wychowania, dz. cyt., s. 228-235.

162 Tamze, s. 253

163 ,Odpowiedzialno$¢é mozna zdefiniowad jako stuzba prawdzie i zdolno$¢ do po-
noszenia konsekwencji wlasnych dzialan, ktére czesto wymagaja ryzyka wy-
bierania i szukania prawdy. U podstaw odpowiedzialnosci jest wiec stuzba
prawdzie” —za: K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 172.
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dzice stanowig pierwszych wychowawcéw i to dzieki nim dokonuje sie
socjalizacja dziecka oraz przekazanie fundamentalnych wartosci, ktére
sq podstawg tadu i pokoju spotecznego™®. Mozna zatem rzec, iz kaz-
da rodzina prezentuje pewien typ moralnosci (niestety mozliwie takze
patologicznej)'%s. Kazda zatem rodzina daje dziecku jaki§ wzér postaw
i konkretnych zachowan moralnych oraz jakis ogdlny stosunek do war-
tosci i norm*¢. Owa odpowiedzialno§¢ w wychowaniu zas jest trojaka:
prawna, pedagogiczna, etyczna®’.

Jak powiedziano powyzej, obowigzki malzeniskie sg obwarowane
normami prawnymi (na przyklad odebranie opieki itp.), dlatego war-
to takze zwrdci¢ uwage na ich role regulacyjng. Wartosci regulujg bo-
wiem podejscie do odgrywania rél spolecznych i wzajemnych relacji
w diadzie malzenskiej. Jak zauwaza Marianski, wartosci sa legitymizu-
jacymi wobec norm, a te regulujg relacje spoleczne (miedzyludzkie czy
instytucjonalne)™®.

Nowak podaje wymienione przez Stefana Kunowskiego funkcje nalez-
ne do spetnienia przez wychowawce: funkcje sanare (dotyczaca opieki nad
sferg biologiczno-psychologiczng), funkcje educere (dotyczaca kontekstu
spolecznego), funkcje educare (inkulturacyjng i kulturotwérczg ), funkcje
initiare (stawianie pytan filozoficznych, ideologicznych i teologicznych
o sens i cel istnienia) oraz funkcje christianisare (integrujaca i przewar-
to$ciowujaca poprzednie w duchu chrystocentrycznego wychowania)™.

W modelach rodziny Liberska i Matuszewska podajg model z kregu
operacyjnych — model zdrowej rodziny. W nim to m.in. zaktada sie silng

164 R. Czekalski, Personalistyczne podstawy..., dz. cyt., s. 37 z przypisami. Oprédcz
rodziny naturalnymi wspdlnotami istotnymi w procesie wychowania sa:
nardd i Kosciél —tamze, s. 38-39.

165 O btedach wychowawczych: J. Mastalski, Jak dobrze wychowaé dziecko?, dz. cyt.,
$. 123-194.

166 U. Gruca-Miasik, Rozumowanie moralne mlodziezy, dz. cyt., s. 131.

167 J. Homplewicz, Pedagogika i etyka, dz. cyt., s. 150.

168 J. Marianski, Wychowanie ku wartosciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
dz. cyt., s. 68.

169 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 513-515.
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wieZ emocjonalng (malzenska, ale i w innych dwu- i tréjosobowych
relacjach), harmonijne i relatywnie state wzory aktywnosci poszcze-
gblnych o0sdb, spdjny i elastyczny system norm i wartosci czy skuteczng
komunikacje'7°.

Konkretny w danej rodzinie styl komunikacji ma takze wplyw
na percepcje roli rodzicielskiej w rodzinie (zwlaszcza u dzieci). Funduje
on autorytet rodzicielski (lub jego brak), potrzebe bliskosci z rodzicami,
ale przede wszystkim podzielanie §wiatopogladu rodzica (w tym takze
$wiata warto$ci)7".

Jak zauwazyt Oles, charakteryzujac okres dorostosci, niezaleznosé
emocjonalna jest ,podstawg zdolnosci do decydowania o sobie i ksztal-
towania wlasnego zycia”. Ona takze warunkuje wiasciwie fundowang
i realizowang autonomie i wspotprace. Wiasciwie zas przezywana jest
gwarantem budowania niepatologicznych zwigzkéw (patologiczne to na
przyktad relacje zalezno$ciowe miedzy matzonkami)72.

Odpowiedzialno$¢ w rodzinie spoczywa na wszystkich jej cztonkach.
Whisana jest ona niejako w role spoteczne, ktére wymagajg odczytania
tychze rol i identyfikacji z obowigzkami z nich wynikajagcymi. Uwidacz-
nia si¢ to w przyjmowaniu i odgrywaniu roli. W troske o odpowiedzialng
realizacje rdl rodzinnych wpisujg sie takze instytucje panstwowe, w roli
pomocowe;j'73.

Wyrazem przyjmowania rol rodzicielskich jest wybér i realizowanie
danego stylu wychowania. W literaturze wymienia si¢ style: demokra-
tyczny, autorytarny, nadopiekuniczy, permisywny, ignorujacy i autory-
tatywny. W innej klasyfikacji opisuje sie style: autokratyczny, demo-
kratyczny i liberalny plus niekonsekwentny. Interesujgce dla naszych

170 H. Liberska, M. Matuszewska, Modele funkcjonowania rodziny..., dz. cyt., s. 127.
Modele operacyjne — s funkcjonalne, empirycznie sprawdzalne i oparte na teo-
rii systemowej —tamze, s. 125.

171 M. Grygielski, Style komunikacji rodzicielskiej a identyfikacja dzieci z rodzicami,
Lublin 1994, s. 115nn.

172 P.K. Ole$, Psychologia cztowieka dorostego, dz. cyt., s. 18.

173 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 186-187.

245



SWIAT WARTOSCI NARZECZONYCH I MEODYCH MAEZONKOW

rozwazan jest to, ze poszczegdlne modele funkcjonowania rodziny majg
tendencje do latwiejszego wchodzenia w poszczegdlne style wychowa-
nia, na przyktad model tradycyjny (tu katolicki) w styl autokratyczny
(oparty na leku lub oparty na zyczliwosci), model modernistyczny w styl
demokratyczny lub autokratyczny zyczliwy, model postmodernistyczny
w styl liberalny lub niekonsekwentny'7+. Zalezne jest to od wspomnianych
transmisji pokoleniowych i wzorcéw wychowania posiadanych przez ro-
dzicéw, ale przede wszystkim od rozumienia siebie jako wychowawcy'7s.

Ewa Gurba (powotlujgc sie na rézne badania) opisata réznice w satys-
fakcji z matzeristwa u kobiet (zon) i mezczyzn (mezéw). Wiekszy poziom
satysfakeji przypisywany jest mezczyznom. Wynikaé to moze z wie-
lu czynnikéw, m.in. z relacji obowigzkéw zawodowych do domowych
czy réznic plciowych w wyrazaniu emocji. Satysfakcja w matzenstwie
ma takze tendencje do zmian. W interesujgcym nas okresie zycia ,duze
nasilenie pozytywnych emocji przezywaja matzonkowie we wczesnej
i pdznej dorostosci, natomiast w $redniej dorostosci poziom zadowolenia
z malzenstwa wyraznie obniza si¢”'7°.

Jesli wréci¢ do funkeji prorozwojowej, jaka zawarta jest w wycho-
waniu: istotne jest podkreslenie, iz rozwdj rozumiemy nie tylko jako
uczenie sie i doskonalenie, ale takze jako ksztaltowanie swoich postaw,
potwierdzanie ich, namyst nad wlasng hierarchig wartosci (aby byta
bardziej spdjna) i celami zyciowymi oraz dzialaniami, rozpoznawanie
i rozwijanie wlasnych cnét, zalet, talentéw i zasobéw osobistych oraz
rozwéj w sferze religijne;j!*77

W rozwdj religijny wpisane jest uczestnictwo w sakramentach ro-

zumiane jako warunek autentycznego zycia religijnego. Jest to takze

174 H. Liberska, M. Matuszewska, Modele funkcjonowania rodziny..., dz. cyt.,
S. 129-139.

175 Por. M. Farnicka, H. Liberska, Transmisja miedzypokoleniowa — procesy zacho-
dzgce na styku pokoler, [w:] Psychologia rodziny, red. I. Janicka, H. Liberska,
Warszawa 2014, s. 185-202.

176 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 295.

177 B. Gulla, Rozwdj osobisty w rodzinie, [w:] Silna rodzina, dz. cyt., s. 84.
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dymensja (wymiar, rozgraniczenie) samej religijno$ci. Obecnosé zycia
sakramentalnego w pewien sposéb warunkuje ksztaltowanie sie postaw,
$wiatopogladu przysztych malzonkéw. Idzie o zauwazenie, iz uczestnic-
two w praktykach religijnych wzmacnia istniejace wiezi (grupowe, lokalne,
na przyktad parafia). Mozna tez zauwazy¢ i méwié o wzmacnianiu wie-
zi rodzinnych przez wspdlne uczestnictwo w rytuatach — symbolach'7®.

Pedagogika rodziny dostarcza zatem wiedzy (w duszpasterstwie ro-
dzin) na temat zaréwno przygotowania do podjecia roli matzonkéw,
samowychowania'??, jak i realizowania roli rodzicéw przez wychowanie
dzieci*®. Niebagatelng role odgrywa tutaj spojrzenie personalistyczne,
akcentujgce rozwdj osoby we wszystkich jej sprawnosciach. Spojrzenie
personalistyczne akcentuje bowiem wychowanie fizyczne, intelektualne,
moralne (te trzy zas fundujg rozwdj osobowy) oraz wychowanie spotecz-
ne i religijne (transcendentalne)™".

Praktyki religijne odgrywaja takze role psychologiczna: w radzeniu
sobie ze stresem, kreowaniu relacji malzenskich i rodzinnych, normo-

wania systemu warto$ci i kreowania jakosci zycia rodzinnego™.

3.4. Dynamika zmian w wychowaniu a §wiat wartosci

W ostatnim fragmencie tego rozdziatu podkreslona zostanie rola zmian
w wychowaniu, ich rozumienie i funkcjonowanie w perspektywie
ksztaltowania §wiata warto$ci. Zmiany postaw sg uwarunkowane

zaréwno psychologicznie (majg psychologiczne mechanizmy zmiany

178 J. Marianski, Wychowanie ku warto$ciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
dz. cyt., s. 165-170.

179 Jan Pawet 11, List do mtodych catego $wiata Parati semper z okazji migdzynarodo-
wego roku mtodziezy, 1985, 13.

180 B. Parysiewicz, Pedagogiczne podstawy..., dz. cyt., s. 146.

181 M. Nowak, Pedagogika personalistyczna, [w:] Pedagogika. Podrecznik akademicki,
t. 1, dz. cyt., s. 244-245.

182 J. Marianski, Wychowanie ku warto$ciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
dz. cyt., s. 171 z przypisem; por. GS 182.
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postaw)™®, jak i przez wplyw wychowawczy. Do najwazniejszych
kwestii w tych zmianach nalezg przeobrazenia w samym procesie
wychowania, mitoéci oraz funkcjonowaniu systemu rodzinnego i w ob-
rebie religijnosci.

Niezmiernie wazna jest podstawowa obserwacja psychospoteczna,
ze okres dorastania i wczesnej dorostosci bardziej sprzyja zmianie niz
czas dorostosci i starosci. Dzieje sie tak przez wzgledna elastycznosé
$wiata wartosci i mniejsze ryzyko straty wynikajgce z reorganizacji hie-
rarchii warto$ci*®.

Waznym zatozeniem jest stwierdzenie, iz to rodzice wybieraja spo-
s6b, w jaki wychowujg. ,Ogét takich celéw (idealéw) wychowawczych
oraz przekonan odnoszacych sie do wartosci i skutecznosci metod od-
dzialywania wychowawczego okres§lamy terminem rodzinna ideologia
wychowawcza”. Zasadniczg podwaling wizji wychowawczej jest wspomi-
nane juz doswiadczenie ,bycia wychowywanym”, a zatem cate spektrum
wzorcow wychowawczych, stylow komunikacji, metod, narzedzi, celow
i Swiata wartos$ci prezentowanego przez rodzicéw rodziny generacyjnej
kazdego z matzonkéw. Dodatkowym Zrédlem idei wychowawczych jest
spoleczenstwo'®.

Fazy zmian w rodzinie, ktére bezposrednio wplywajg na zmiany
w obszarze wychowania i §wiata warto$ci, opisata Liberska. Wyréznio-
no tutaj faze réwnowagi i cztery fazy zmiany (dynamiki): destabilizacji,
kryzysu, przystosowania pozornego i adaptacji. W zyciu rodzinnym na-
stepuje ich przemiennosé (cyklicznosé: okreslajaca ,,cykl zycia rodziny”).
Fazowo$¢ obejmuje okres od samego momentu zawarcia zwigzku az do

$mierci lub rozwodu®.

183 Por. B. Wojciszke, Postawy i ich zmiana, dz. cyt., s. 92-105.

184 R.R. McCrae, P.T. Costa jr, Osobowos¢ dorostego czlowieka, dz. cyt., s. 248,

185 M. Tyszkowa, Jednostka a rodzina..., dz. cyt., s. 128.

186 H. Liberska, Rozwdj rodziny i rozwdj w rodzinie, [w:] Psychologia rodziny, dz. cyt.,
S.224-228.
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W rodzinie istniejg takze cztery podstawowe sposoby relacji i in-
terakcji: mgz-zona, rodzic-dziecko, pomiedzy rodzenstwem i relacje
w rodzinie wielopokoleniowej (rozszerzonej). Jak wiekszo$¢, i te relacje
maja swoje tresci, wlasne jakosci, charakterystyczng czestotliwosci ich
wystepowania oraz pewien poziom wzajemnosci i intymnosci. Wazna jest
takze Swiadomos¢, ze niewielka nawet zmiana w jednym podsystemie
wplywa na funkcjonowanie i ksztalt innego. Obejmuje to takze intere-
sujgcy nas system warto$ci rodzinnych czy koncepcji wychowawczych
(na przykiad celéw, metod bad7 stylow)™7.

W funkcjonowaniu rodziny kazdy z cztonkéw ma okreslone zadania.
Wolicki wymienia funkcje matki—rodzicielska, opiekuriczg, wychowaw-
czg, oraz funkcje ojca — ,rodzinotwoérczg”, podtrzymujaca, prokreacyjno-
-opiekuniczg i wychowawczg'®. Wymienia on takze specyficzne obszary
wychowania do konkretnych wartosci, jakie sg mozliwe i oczekiwane
w wychowaniu religijnym i moralnym w rodzinie. Sg to: wiara, modlitwa,
ofiarno$¢ (wyrzeczenie), wspélpraca i wspSlnotowo$¢ oraz §wiadomosé
wyboru, prawdoméwno$é, wolnosé, samodzielno$é, odpowiedzialnosé,
milosé, pokéj, postuszedstwo, pracowitosé, rekreacja (wychowanie
do ,korzystania z czasu wolnego”), dojrzatosé (postaw, uczué i zachowan),
szczescie™. Ten sam autor zauwaza réwniez konieczno$¢ potaczenia
wartosci z odpowiednig postawg, tak aby ,nie byly zawieszone w prézni”.
Przywotujac poprzednie rozwazania, mozna stwierdzié, iz warto$¢ doma-
ga sie realizacji. Dopiero bowiem postawa wlasciwego (moralnego) uwraz-
liwienia na wartosci gwarantuje poprawny wybdr wartosci z aksjologicz-
nego horyzontu. Jak podkresla cytowany autor: ,nalezy dziecku ukazaé,
co jest prawdziwg wartoscia, o co warto sie troszczy¢ i zabiegaé w zyciu,
dla jakich wartosci warto poswiecac swoje zycie”. Dlatego postuluje tez
stwarzanie mozliwo$ci kontaktu dla dziecka ze wszystkimi ,rodzajami”

warto$ci: religijnych, moralnych, estetycznych i spotecznych, co stanowi

187 Tamze, s. 232-233.
188 Za: M. Wolicki, Wychowanie..., dz. cyt., s. 7-32; por. s. 55 i nastepne.
189 Wszystkie za: tamze, s. 60-141.
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logiczne rozwiniecie zasady calosciowego rozwoju osoby w mysl wizji
personalistycznej™°.

Zasadniczg dla praktyki wychowawczej rodzicéw jest omawiana
swiadomos¢ pedagogiczna. Jak zauwaza Cichon, wpisuje sie w to wybdr
zaréwno powotlania, jak i poszczegdlnych wartosci. I dodaje, ze jesli
»odrzuci sie wartosci jako dziedzine uzasadniajacg $wiadome poczy-
nania, a raczej majgcg je uzasadnié¢ — czlowiek narazony jest na czesto
zauwazany w dziejach ludzkosci brak egzystencjalnego oparcia, na bez-
sens 1 niecelowos¢ swego zycia™'. Zmiana o pozytywnym skutku jest
zatem mozliwa dzieki wartosciom moralnym, ktére ukierunkowujg
na rozwdj, na przyktad wyzsze dobro. W takim rozumieniu winna by¢
przedstawiana kwestia zmiany powotania malzenskiego w jego dopet-
nienie w powotaniu rodzicielskim, a zatem prokreacja wpisana w istote
matlzenstwa jako sakramentu.

Jak zauwaza Beata Parysiewicz, powolujgc sie na analize Antoniny
Guryckiej, zmiana jest niejednokrotnie podyktowana jakim$ brakiem
w sytuacji rozwojowej. Jest wtedy niejako wymuszona owym rozpozna-
niem braku i wytyczeniem kierunku wartosci dopelniajgcej. Celem staje

sie rozwdj i dojrzewanie chrzescijaniskiej osobowosci.

Podobnie sytuacje zwigzane z zyciem malzensko-rodzinnym mobilizujg
do rozwoju. Kazdy obowigzek wynikajacy z matzefisko-rodzinnego stylu
zycia stymuluje osoby do przekraczania dotychczasowych ograniczen, wy-
zbywania sie juz nieadekwatnych i szkodliwych przyzwyczajen. To wszystko
rozwija nie tylko indywidualno$¢, ale ksztattuje takze osobowosé spoteczng

cztonkéw rodziny™.

190 Tamze, s. 891 89-91.

191 W. Cichon, Wartosci, czlowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 125-126. O sposobach
poznawania i zrédtach poznania wartosci moralnych: s. 128-133.

192 B. Parysiewicz, Pedagogiczne podstawy..., dz. cyt., s. 146-147 z przypisem.
W procesie wychowania rodzinnego autorka wymienia: wiedze o uwarun-
kowaniach i przebiegu wychowania rodzinnego, o kierunkach wychowania
rodzinnego (wychowanie fizyczne, moralne, spoteczne, seksualne, patriotyczne,
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Marian Nowak, analizujgc wspomniane antropologiczne niedosko-
natosci (braki natury ludzkiej), méwi, iz fakt ten ,wskazuje, ze cztowiek
nabywa wolnos¢, a drogg ku temu jest wychowanie. Nabywanie wol-
nosci polega na wysitku na rzecz urzeczywistniania jej jako celu wy-
chowania. Podobnie jak czlowiek nabywa cnoty i wartosci na drodze
wychowawczego wysitku, podobnie nabywa wolnos¢ i zwigzang z nig
odpowiedzialno$§¢™s.

A zatem praktykowanie wartosci i wolny wybdr wartosci gwaran-
towane sg przez samostanowienie. Ich podstawg jest wolno$¢. Wolnos$¢
jako warto$¢ zas wyzwala z determinacji i wielu ograniczen czasoprze-
strzennych, naturalnych lub zwigzanych z okoliczno$ciami™+.

Podobnie rzecz ma sie z kolejng wartoscig — wiarg. W trakcie wycho-
wania, kiedy mltodzi dorosli $wiadomie decydujg sie na praktykowanie
wiary (przez modlitwe, przystepowanie do sakramentéw itp.), to urze-
czywistniajg wartosci religijne w swoim zyciu. Matzonkowie i rodzice
przekladajg wiare na Zycie i ona staje sie wyrazem realizowania warto$ci
religijnych. Tym samym ,wartosci religijne pelnig funkcje integralno-
-personalng. Wyraza sie ona w zaangazowaniu catego czlowieka: jego
intelektu, woli, uczu¢ i czynéw™s. Dla chrzescijaiiskich malzonkéw
irodzicéw ,podstawowym zrédlem wiedzy na temat tego, co jest dobrem,
co nalezy czyni¢ jest dla cztowieka dekalog™*.

Waznym faktorem jest motywacja zmian. Wpltywa ona zaréwno
na wychowanie, jak i autowychowanie. Kiedy pojawia sie rola matzenska,
a jeszcze bardziej —rodzicielska, pojawia sie réwniez pragnienie (moty-
wacja), by by¢ ,dobrym” matzonkiem, rodzicem. Czescia tej motywacii

jest cheé realizowania i przekazywania (dzieciom) wtasciwych wartosci.

religijne, wychowanie do wolnosci, ekologiczne), wiedze o opiece rodzinnej
oraz socjalizacji rodzinnej i inkulturacji—tamze, s. 147.

193 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 335.

194 Tamze, s. 338 1 336.

195 K. Chatas, Wprowadzenie, [w:] Wychowanie..., dz. cyt., s. 14 z przypisami.

196 R. Czekalski, Personalistyczne podstawy..., dz. cyt., s. 59. O wychowaniu chrze-
$cijanskim: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, dz. cyt., s. 331-335.
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Aby bylo to mozliwe, warunkiem jest obecno$é, ktéra stanowi matryce
do przekazu wartosci (na przyklad dla proceséw identyfikacji)™7.

Dla przyktadu: u mezczyzny w momencie pojawienia sie dziecka
ksztaltuje sie nowy wymiar odpowiedzialnosci. Zachodzi na przyktad
zmiana w zakresie wartosci ,wolno$¢” czy przemiana intelektualna (poja-
wia sie nowa rzeczywisto$¢: pojawienie sie dziecka i bycie ojcem). Zmiana
dotyczy takze $wiadomosci, ze zona staje sie matka naszego dziecka.
Zmiana emocjonalna za$ dotyczy budowania wiezi'®.

Warto$ci w wychowaniu warunkuja zmiane, rozwdj oraz samowycho-
wanie i autowychowanie. W wartosciach ,upatruje sie [...] czynnika in-
tegralnego rozwoju cztowieka, kreowania tozsamosci w indywidualnym
i spotecznym aspekcie, budowania projektu zycia, integracji spotecznej,
rozwigzywana konfliktow™.

Wspomniano powyzej role warto$ci w autowychowaniu i zmianach
zachodzgcych w jego obrebie. Rzeczywisto§¢ samowychowania takze
przepetniona jest potencjalnoscia wielu zmian**°. ,W nauce katolickiej
samowychowanie to realizacja powotania do bycia coraz doskonalszym
czlowiekiem, rozwijajacym cnoty wiary, nadziei i mitosci™*. Autor tych
stow, Stanistaw Kulpaczynski, podaje nastepujace przyktadowe fazy sa-
mowychowania: okreslenie i uzasadnienie wybieranych celéw, diagnoza
aktualnej sytuacji (w procesie samooceny, oceny idealéw i wartoscio-
wania), prognoza i dobér §rodkéw i norm dziatania oraz sposobéw ich
uzycia. Za$ wérdd zadan rozwojowych samowychowania wymienia m.in.

zdolno$¢ do odgrywania rdl zenskiej i meskiej, zalozenie rodziny oraz

197 Z.Zarembski, Kobieta jako zona i matka, dz. cyt., s. 685.

198 M. Janukowicz, Ojcostwo w zyciu mgzczyzny, [w:] Rodzina podmiotem wychowa-
nia..., dz. cyt., s. 84-86.

199 K. Chalas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 29.

200 Por. ,najwyzszym zatem celem wychowania jest uzdalnianie podmiotu (wy-
chowanka) do przejecia kierownictwa nad jego wlasnym procesem rozwo-
ju” — M. Nowak, Pedagogika personalistyczna, [w:] Pedagogika. Podrecznik aka-
demicki, t. 1, dz. cyt., s. 243.

201 Oba za: S. Kulpaczynski, Psychologia rozwojowo-wychowawcza..., dz. cyt., s. 299.
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rozwdj hierarchii warto$ci***. Samowychowanie zatem jest Swiadomoscig
wlasnej egzystencji w perspektywie realizowania wlasnego czlowieczen-
stwa i powolania.

Marian Nowak, omawiajgc wolnos¢ jako wartos¢ i podstawowy fakt
ludzkiej egzystencji i procesu wychowania, zauwaza, iz ,wychowanie jest
zawsze podjeciem pewnej decyzji. Wymaga ono tym wiecej zdecydowa-
nia, im mniej mamy do czynienie z istnieniem, ustalonej hierarchii war-
tosci™3. Decyzyjnos$¢ —jak zostato wielokrotnie podkreslone —oparta
jest sama w sobie na wolnosci.

Z punktu widzenia psychologii podstawg proceséw warto$ciowania
jest przekonanie o warto$ciach i wyobrazenia stanéw rzeczy, ktore majg
jaka$ wartosé (te wyobrazenia sa punktem odniesienia dla ocen warto-
$ciujacych). Jest to niezwykle istotne w samowychowaniu rozumianym
takze jako projektowanie wtasnego ja. Proces ten polega na poréwnaniu:
stan rzeczy spostrzegany, a wyobrazane (przyszle) jako wartosciowe,
i przypisanie im znaku oceny emocjonalnej. Ocena ta za$ staje sie wy-
znacznikiem nowych celéw i pragnien®**. Rozwéj mozna uznaé zatem
jako uniwersalng jakos¢ egzystencji**s.

Waznym motywatorem zmian jest mitos¢, szczegblnie mitosé
w stuzbie rozwoju wspétmalzonka czy dziecka. Taka milos¢ bliZniego
stanowi¢ moze wyzszg kategorie niz mito§¢ wlasna. Ukierunkowuje
na wybieranie tego, co dobre dla wspétmalzonka i rodziny. ,Mitosé

zaktada wolno$¢ kochajacego i kochanego, wolno$¢ coraz doskonalej

202 Tamze: s. 299-300.

203 M. Nowak, Podstawy pedagogiki..., dz. cyt., s. 338.

204 M. Tyszkowa, Rola kultury w rozwoju psychicznym..., dz. cyt., s. 107.

205 Por. ,Niezaleznie od istniejgcej formacji spolecznej [...] mamy do czy-
nienia z przygotowaniem mtodego pokolenia do wejscia w role dorostych
czlonkéw spoleczenstwa, pelnienia funkeji zawodowych, tworzenia sys-
temu wartosci spotecznych i ksztattowania poczucia odpowiedzialnosci
zgodnie z tradycja i normami regulujacymi zycie spoteczne” — K. Seigt, Na-
uczyciel i wychowawca w aspekcie cigglosci i zmiennoéci zycia spotecznego.
Krétka refleksja teoretyczna, [w:] W trosce o integralne wychowanie, dz. cyt.,

S. 423.
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ukierunkowang na integralne dobro [...]. Najistotniejszym elementem
dobra integralnego jest zbawienie, ktére jako warto$é¢ nadrzedna po-
rzgdkuje hierarchie débr™°.

W przygotowaniu na kursach przedmalzenskich rozréznia sie trzy
wymiary miltosci i ktadzie akcent na ich oméwienie w budowaniu
relacji. S3 nimi: milo§¢ popedowa, seksualna (zmystowa), erotyczna
i uczuciowa (psychiczna, zakochanie sie), mito§¢ duchowa (caritas,
agape — bezinteresowny i catkowity dar z siebie, pragnienie dobra dla
drugiej osoby)>.

W aspekcie wychowania do mitosci Chatas omawia triade aspektéw
milosci (zaproponowang w studium Mito$¢ i odpowiedzialnosé Karola
Wojtyly). W niej znajduja sie: upodobanie osoby, pozadanie jako aspekt
mitosci (tu m.in. rozréznienie na pozadanie i mito$¢ pozadania) i zyczli-
wos¢. Milosé miedzy mezczyzna i kobietg jest ,wzajemnym stosunkiem
0s6b do dobra i ma charakter osobowy”. To jest ogdlny cel wychowania
do milosci. A warto$ciowanie wedlug tej triady —jak postuluje Cha-
tas —umozliwia wychowankowi ,rozwéj prawdziwej, czystej mitosci,
ktéra zwrotnie stanie sie czynnikiem jego rozwoju i rozwoju osoby przez
niego wybranej ™.

Istotnym elementem fundujgcym zmiane, ktéra nie naruszy systemu
rodzinnego ani nie bedzie mie¢ charakteru patologicznego, lecz bedzie
rozwojowa, sa bliskie wiezi w rodzinie**.

Ciekawg uwage daje Ole$ o wieziach miedzypokoleniowych wnucz-
kowie-dziadkowie. Otéz diagnozuje on, ze problem lezy w oczekiwa-
niach. Dziadkowie, ktérzy sami korzystali z mgdrosci starszych pokolen,

oczekujg tego od swoich wnukdw, za$ wnukowie oczekuja, ze dziadkowie

206 A. Maj, Wartosci religijne w ujeciu teologicznym, dz. cyt., s. 285.

207 S. Fiotek, W. Szewczyk, Od sympatii do mitosci oblubiericzej, [w:] Przygotowanie
do..., dz. cyt., s. 72-73.

208 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom religijnym — elementy teorii..., dz. cyt.,
s. 383-385.

209 A. Blasiak, Oddziatywanie wychowawcze w rodzinie..., dz. cyt., s. 54 —tam takze
wiecej o definicji wiezi rodzinne;j.
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dostosujg sie (zasymilujg) do ich idei, stosunku $wiata, preferencji spo-
tecznych, politycznych, stylu Zycia, korzystania z ,débr cywilizacji in-
formatycznej”. Zagrozenie z tym zwiazane ukazuje erozje naturalnego
przekazu tradycji, wartosci i do§wiadczenia®.

Brak bliskich wiezi w rodzinie grozi nie tylko patologicznymi wersja-
mi rozwoju jej cztonkéw. Dotyczy takze przewartoSciowania i przemo-
delowania systemu rodzinnego. Dziecko moze sta¢ si¢ przedmiotem?"'.

W literaturze funkcjonuje interesujgce dla rozwazan niniejszej pracy
okreslenie tak zwanej fazy dopelnienia. Szkota, rodzice, Srodowisko,
potem Kosciél i inne podmioty (takze wpisujace sie tutaj nauki przed-
malzenskie), a ostatecznie sami narzeczeni dla siebie nawzajem i ich
samowychowanie wpisujg sie w te faze dopetnienia. Jest to faza wycho-
wania religijnego, ktéra ma na celu pelniejsze poznanie Boga (prawd
wiary i moralnosci), ksztalcenie i podtrzymywanie dojrzalej osobowosci,
ktéra przejawia sie w hierarchii i realizowaniu odpowiednich wartos$ci
w zyciu osobistym i spolecznym, zwlaszcza za$ odpowiedzialnosci*™.

W wychowaniu religijnym Chatas wyréznia: cele edukacyjne (maja
one przelozenie na dojrzalg religijnos¢ nupturientéw, ktorzy czesto zawie-
raja sakrament malzefistwa zaraz po szkole lub studiach), internalizujace
wartoéci religijne (akceptacja wartosci religijnych i ,wiaczenie ich we wia-

$ciwym miejscu we wlasng hierarchie wartosci, nabycie przekonania,

210 P.K. Oles, Psychologia cztowieka dorostego, dz. cyt., s. 45.

211 R.M. Wéjcicki, H. Wéjcicka, Rola rodziny w wychowaniu religijno-moralnym
a odpowiedzialne przygotowanie do zycia, [w:] Wychowanie religijne i moralne,
dz. cyt, s. 157. Tamze: ,mlody czlowiek, a moze i juz dziecko pozbawione
jest uczué, poczucia bezpieczefstwa i blisko$ci 0séb najblizszych. W zwigzku
z tym bijg na alarm instytucje wychowawcze tak panstwowe jak i koscielne,
bo dziecko staje si¢ w rodzinie przedmiotem a nie podmiotem. Mlodziludzie nie
uznaja wartosci chrzescijariskich [...]. Rodzina coraz mniej staje sie zespotem
0s6b o mocnych i trwatych wieziach miedzyosobowych, a wypetnia jg pustka
nacechowana brakiem komunikacji oraz wzajemnej troski”.

212 J. Wilk, Pedagogika rodziny, Lublin 2004, s. 127-138. Dwie poprzednie fazy
wychowania religijnego wymieniane przez autora to: faza obudzenia (na idee
i Osobe Boga, na wiare, na ludzi i siebie) i faza rozwiniecia (idei i postaw reli-
gijnych); tamze.
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ze na nich nalezy budowac perspektywe zycia oraz wzbudzanie w sobie
potrzeby doskonalenia siebie i innych w aspekcie ich urzeczywistniania”)
i cele majace za zadanie urzeczywistnianie wartosci religijnych (,na-
bieranie takich ustosunkowan do wartosci religijnych, ze staja sie¢ one
cechami osobowosci; o cztowieku bedzie mozna powiedzieé: gteboko
religijny, wierzgcy, rozmodlony, kochajacy Boga i ludzi, cztowiek dazacy
do $wietosci, cztowiek Swiety; nabycie i doskonalenie umiejetnosci ich
urzeczywistniania w swoim zyciu staje sie priorytetowym zadaniem”).
Na konicu tych celéw znajduje sie gtebsze poznawanie i wartosciowanie
siebie (w aspekcie urzeczywistnionych wartosci religijnych: wtérne war-
tociowanie siebie), a takze cele ksztaltujace zaangazowanie spoleczne
w animowanie innych do urzeczywistniania wartosci religijnych (,ksztal-
towanie potrzeby i umiejetnosci animacji innych do urzeczywistniania
wartosci religijnych oraz zaangazowanie w dziatalno$¢ animacyjng”)*.

I tak w rozwoju religijno$ci zmiana kieruje sie w strone takiego pozio-
mu dojrzatosci, w ktérym wartosci religijne bedg mieé miejsce centralne
(na szczycie hierarchii). Jako takie bedg usensawniaé zycie osoby. Zmiana
religijna dotyczy wymiaru personalnego (osobowa relacja z Bogiem),
wspdlnotowego i dynamicznego w ogéle (tendencja do rozwoju)>*.

Waznym zrédlem zmian jest sytuacja i Srodowisko wychowania.
»Prawo do edukacji dziecka rosci sobie panstwo, Kosciét i rodzina®s.
Nie trudno jednak nie zauwazy¢, ze o prawo do dziecka ubiegajg sie
réwniez biznes, rynek, reklama, polityka i wiele innych sektoréw rze-
czywistosci™*¢. Te srodowiska stanowig impulsy do potencjalnych zmian,
jako obszary wartosci zaréwno pozytywnych (prorozwojowych), jak
i destrukcyjnych.

213 K. Chatlas, Wychowanie ku wartosciom religijnym — elementy teorii..., dz. cyt.,
s. 331.

214 A. Maj, Wartosci religijne w ujeciu teologicznym, dz. cyt., s. 255-256.

215 Por. R. Wozniak, Prawo rodzicéw do wychowania dzieci w zgodzie z wlasnymi
przekonaniami w Polsce, [w:] Wychowanie religijne i moralne, dz. cyt., s. 134-137.

216 B. Sitek, Prawo do wychowania dziecka. Dylematy dawne i wspdiczesne, [w:] tamze,
s. 89.
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Dlatego niezmiernie wazne na zakonczenie jest powtérzenie, iz

wychowanie jest propozycja pewnej hierarchii wartosci, zbioru zasad poste-
powania i niczym innym, jak propozycja. Bolesne pytanie nurtujgce rodzicéw,
czy te najbardziej ukochane prawdy i wartosci Zycia zostang prze dziecko
przyjete za wiasne, pokochane i strzezone —latwiej znajdujg uspokajajacg
odpowiedZ w oczach dziecka i mlodego cztowieka, gdy cale dziecinistwo, caty
dramat rozwoju i przyjmowania opieki i wychowania bedzie rozgrywac sie

w atmosferze utrzymanego zawsze zywego kontekstu uczuciowego®7.

Rodzina w wychowaniu zatem daje nie tylko poczucie bliskosci przez
autentycznie bliskie wiezi, ale w atmosferze bezpieczenstwa budzi tez
wrazliwo$¢ moralng dziecka, pomaga mu wydawaé sady moralne i po-
dejmowaé decyzje moralne*. Wskazujgc za$§ m.in. na odpowiedzial-
nos¢ i normy spoleczne, pozwala polaczy¢ sfere moralnosci indywidu-
alnej i spolecznej*®. Wszystkie te wektory majg odniesienie oczywiscie
takze w relacji samowychowania.

Postulowang postawa w wychowaniu jest nabycie krytycyzmu, a nie
konformizmu w poruszaniu sie w §wiecie wartosci. ,W przeciwnym razie
wielo$¢ propozycji etycznych moze nie by¢ czynnikiem pozytywnym
w rozwoju osobowosci moralnej, moze prowadzi¢ do zachwiania catego
systemu wartosci i norm, a nawet do swoistego zagubienia sie¢ w coraz
bardziej nieprzejrzystym swiecie”. Celem jest wiec wychowanie nie tylko
do $wiadomego, ale takze odpowiedzialnego wyboru wartosci. Rodzina
stanowi tutaj podstawowe $rodowisko wychowania, takze wychowania

religijnego®°.

217 W. Kadziotka, Rodzina zZrédtem komunikacji..., dz. cyt., s. 21.

218 Por. M. Dziewiecki, Wybdr drogi, ,Wychowawca” nr 12 (227), 2011, s. 19.

219 Por. A. Itendo-Milewska, Rola rodzicéw w ksztattowaniu systemu wartosci swoich
dzieci, ,Malzenstwo i Rodzina” nr 1/2, 2005, s. 171n.

220 J. Marianiski, Jan Pawet II jako Papiez rodziny, dz. cyt., s. 55-56.






4

Metodologia badan wlasnych

Przejdzmy do czesci badawczej niniejszego opracowania. W rozdziale
tym zostang zaprezentowane zasadniczo istotne zagadnienia dotyczace
projektowania badan, ich przeprowadzania i zaplanowanych sposobéw
weryfikacji, postawionych hipotez badawczych oraz opisu pozyskanego
materiatu empirycznego.

Ponizsze podrozdzialy beda zatem traktowac o zagadnieniach me-
todologicznych, tak aby stanowi¢ gruntowng podstawe pod analize da-
nych badawczych (ilosciowych i jako$ciowych) oraz nakresli¢ horyzont
ewentualnych rozwinieé konceptu niniejszego opracowania, dalszej
weryfikacji postawionych hipotez (szczegdlnie tych, ktérych nie udato
sie zweryfikowaé przez powstale w procesie badawczym trudnosci),
jak réwniez aplikacje uzyskanych wynikéw i wnioskowan na sfery
spoteczno-psychologiczno-pastoralne.

W pierwszej czesci ukazana zostanie charakterystyka przeprowa-
dzonych badan, poczynajac od etapu konceptualizacji tematu i sposobu
ich przeprowadzenia. Istotnym elementem tej czesci bedzie oméwienie
postawionych probleméw badawczych, ktére autor starat sie wkompo-
nowaé w pytania sporzadzonego kwestionariusza (zawierajacego pytania
do analizy ilo§ciowej oraz uzupelniajace je i autonomicznie pytania me-
tod jakosciowych, na przyktad pytania otwarte i samoopisowe).

W trakcie pozyskiwania materiatu badawczego w drugim etapie ba-

dan (reteicie, por. ponizsze podrozdzialy pracy) postawione hipotezy
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wymagaly starannego doboru i zastosowania statystyk opisowych do ana-
lizy opracowywanego materiatu, tak aby zweryfikowa¢ postawione tezy,
odrzucajac hipotezy zerowe mimo nieréwnowagi w liczebnosci grupy
przystepujacej do ponownego badania.

Od samego poczatku projektowania badan autor wraz z promoto-
rem zauwazali niezbywalng koniecznos¢ potaczenia metod ilosciowych
z jako$ciowymi'. Cho¢ wzbogacenie materialu opracowywanego iloscio-
wo o zakres materiatu do analizy jako$ciowej wymaga dodatkowego
pogtebienia analizy i nastrecza dodatkowych trudnosci w kontakcie
z badanymi oraz stanowi dla niektérych kwestie sporng?, dla tematu
analizowanego w tym opracowaniu wydaje sie par excellence dopet-
nieniem’ ukazujagcym wazkos$¢ podjetego tematu i jego uzytecznosé
w praktyce.

Wspomniany przebieg badan oraz jego zasadnicze czesciiich projek-
towanie, a takze sama struktura prowadzonych badan zostang oméwione
w trzecim podrozdziale tej czesci. Tam tez krétko zostang zaznaczone
problemy, ktérych spodziewat sie autor przed przeprowadzeniem badan
oraz zasygnalizowane te, ktére wystgpily niezaleznie od starannej orga-
nizacji badan, a mogg stanowié¢ zaréwno wskazdéwke dla prowadzacych
badania w tym samym czy podobnym zakresie tematycznym lub orga-
nizacyjnym, jak i cenne obserwacje tendencji, czy nawet by¢ podstawg
do wyciagniecia pewnych wnioskéw na temat badanej populacji badz
samego procesu (kurséw przedmaltzeriskich).

W ostatnim podrozdziale scharakteryzowana zostanie badana grupa,
ktéra wzieta udziat w badaniu kwestionariuszowym przed rozpocze-
ciem nauk przedmalzenskich, oraz ci z matzonkéw, ktérzy przystgpili
do badania retestowego p6t roku po zawarciu sakramentalnego matzen-

stwa. Jak zapewne daje si¢ zauwazy¢, istotg zaprojektowanego badania

1 D. Urbaniak-Zajac, E. Kos, Badania jakosciowe w pedagogice, Warszawa 2013,

S. 54.
2 Tamze.
3 U. Flick, Projektowanie badania jakosciowego, Warszawa 2012, s. 30n.
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i podwaling do postawionych hipotez stajg sie same nauki przedmat-
zefiskie (jako czynnik eksperymentalny) oraz moment zawarcia
sakramentu malzenstwa (jako cezura egzystencjalno-czasowa). Wy-
darzenia te —w zalozeniu badacza — powinny sprawiac istotng réznice
w postrzeganiu siebie samych przez malzonkow, stad do opracowanego
kwestionariusza dotaczono prosbe o samoopisowa narracje (osobno dla
kazdego matzonka)-.

Na podstawie przedstawionych ponizej zakresoéw i technik uzytych
metodologii w kolejnych rozdziatach podjete zostang proby generaliza-
cji pozyskanych wynikéw (ilosciowych i jakosciowych). Dotyczy¢ one
bedg zaréwno pozyskanych z wnioskowan statystycznych co do ilosci,
réznic i korelacji analizowanego materiatu, jak i tych wnioskdw, ktére
autor —z zachowaniem stosownej dozy krytycyzmu — proponuje uogdl-
nié z materiatu jakosciowego (pytar jakoéciowych i studium przypadku

samoopisowych materialéw od matzonkéw)s.

4.1. Charakterystyka przeprowadzonych badan:
problemy badawcze i postawione hipotezy

W oméwieniu procesu badawczego w jego zasadniczych czesciach za-
sadne bedzie rozpoczecie od uzasadnienia tematu pojetych badan. Jak
to juz zarysowano w czesci teoretycznej®, wartosci w biegu zycia czto-
wieka stanowig niezmiernie istotny element zycia indywidualnego, dia-
dycznego i spotecznego. Podjete przez autora pracy badania skupiajg sie
na momencie przygotowania nupturientéw do wejscia w rzeczywisto$é
sakramentalnego matzenstwa. Przygotowanie w trakcie nauk przedmat-

zenskich, jak zauwaza Pyzlak:

4  Patrz: aneks.

5 D.Maison, Jakosciowe metody badar spotecznych. Podejécie aplikacyjne, Warszawa
2022, s. 9—11; por. U. Flick, Projektowanie..., dz. cyt., s. 81.

6  Patrz: rozdziaty 1-3 niniejszej pracy.
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winno by¢ pomocne, zrdznicowane, stopniowe, pozytywne oraz ukierunko-
wane na praktyke. Podmioty odpowiedzialne za przygotowanie winny mieé
$wiadomosé, ze pomoc oferowang przysztym malzonkom nalezy ukierunko-
wad na odkrywanie fundamentalnych wartosci o matzernistwie i rodzinie oraz

na utozsamianie si¢ z nimi’.

Wobec tejze powinnosci zasadne wydaje sie pytanie o rzetelnos¢
prowadzonych przygotowan w ramach nauk przedmatzenskich w kwestii
wiasciwego prezentowania i podkreslania roli wartosci niezbywalnych
i przydatnych dla matzenstwa jako takiego i malzonkéw w realizowaniu
ich powotania.

Analizujac $wiat warto$ci narzeczonych i mtodych matzonkéw, w ni-
niejszej pracy jako punkt wyjscia autor obrat omawiane juz spostrzezenie,
iz malzenstwo i rodzina sg warto$ciami samymi w sobie. W postawie-
niu fundamentalnej tezy positkowal sie mozna na przyklad badania-
mi Biernata i Sobierajskiego, wedle ktérych 77,41% badanych uwaza,
ze ,malzeristwo ma dzi§ i bedzie mie¢ w przyszlosci duze znaczenie” (za$
za przestarzalg instytucje uwaza je zaledwie okoto 6%, nie ma zdania
okoto 17%)®. Podobnie perspektywie ostatniej dekady w rzeczywistosci
polskiej matzenstwu i rodzinie respondenci w badaniach cBos przypisuja

niezmiennie najwazniejszg lub jedng z waznych wartosci w ich zyciu’.

7 G. Pyzlak, Przygotowanie do zycia matzeniskiego i rodzinnego, dz. cyt., s. 343
z przypisami.

8 T.Biernat, P. Sobierajski, Mlodziez wobec matzeristwa i rodziny..., dz. cyt., s. 63.
Badania cBos: Komunikat z badan 22/2019 Rodzina —jej znaczenie i rozumienie
(najwazniejsza warto$é: rodzina—8% respondentéw, miejsce 1) —s. 22; Pyta-
nie ,jakimi warto$ciami kierujg si¢ ludzie: szcze$cie rodzinne” —78% w 2012
roku, 8% w 2013 roku—tamze, s. 3; odpowiedz ,Czlowiekowi potrzebna jest
rodzina, zeby rzeczywiscie byl szczesliwy” wybierato 85% ankietowanych
w 2013 roku, za$ 87% w 2019 roku (odpowiedzi alternatywnej ,Bez rodziny
mozna zy¢ rownie szczesliwie” udzielato 15% ankietowanych w 2013 roku i 11%
w 2019 roku) —tamze, s. 4. Komunikat z badan 160/2020, Wartoéci w czasach
zarazy —warto$¢ ,rodzina” z 39% wskazan uplasowala sie na drugim miejscu,
tuz za zdrowiem” (47%) —s. 2. Niemniej — intrygujaco przedstawia sie odpo-
wiedZ respondentéw na inaczej postawione pytanie ,ktéra odpowiedz blizsza
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Badania podjete przez autora opierajg sie na zalozeniu, ze cztowiek
w biegu zycia przejawia ,aktywnos¢ aksjologiczng”, rozumiang jako ,,po-
znanie warto$ci, warto$ciowanie, akceptacja, przezywanie, klaryfikacja,
urzeczywistnianie w aspekcie indywidualnym i spotecznym”. Aktywno$¢
ta dokonuje si¢ zaréwno przedmiotowo (ja sam wybieram wartosci
i je realizuje), jak i podmiotowo (animuje lub wychowuje innych
do urzeczywistniania wartosci). Podmiotowy aspekt aktywnosci aksjo-
logicznej wyraza sie najpetniej w wychowaniu dzieci do §wiata wartosci

(ogdlnie i wartosci rodzicéw).

W wychowaniu ku warto$ciom chodzi o rozwijanie potrzeby, umiejetnosci
izdolnosci wychowania samego siebie i drugich do budowania nowej i lepszej
rzeczywisto$ci w aspekcie aksjologicznym, w ktdrej glebia czlowieczenstwa
znajdzie swe nalezne miejsce, stajgc sie celem i powinnos$cig. Rezultatem wy-
chowania ku warto$ciom bedzie pelna realizacja wlasnej osoby, przejawiajaca
sie w glebi czltowieczenstwa, ktdrego wskaznikami bedzie stuzba drugiemu
cztowiekowi, wspdlnotom: zdolno$¢ komunikowania, dialogu, urzeczywist-
nianie wlasciwej hierarchii wartosci w zyciu indywidualnym i spotecznym,
animacja spoteczno$ci mniejszych i wiekszych do jej urzeczywistniania; da-

zenie do transcendencji'.

Tak rozumiana personalistyczna wizja obecnosci i aplikacji wartosci
w biegu zycia cztowieka stanowi fundament stawianych w niniejszej
pracy hipotez, o ktérych mowa w tym podrozdziale. Jedng z implikacji

takiego rozumienia §wiata wartosci jest takze przeprowadzanie samych

jest Pana/i pogladom”, respondenci wybierali wersje ,Jesli ludzie sie kochaja
i ufajg sobie, to nie ma znaczenia, czy 2yja ze sobag w malzenstwie, czy bez §lu-
bu” —w 42%, wobec wyboru ,Dobrze by bylo, gdyby osoby Zzyjace ze sobg bez
$lubu zdecydowaty sie na matzenstwo” —38% oraz odpowiedzi ,Osoby zyjace
razem bez $lubu bezwzglednie powinny zawrzeé matzenstwo” —14% — cBoOs,
Komunikat z badan 42/2019, Alternatywne modele Zycia rodzinnego w ocenie
spotecznej, s. 8.
10 Calosé: K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 48-49.
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nauk przedmatzenskich, jako przygotowania do podjecia obowigzkéw
matzenskich i rodzicielskich w horyzoncie aksjologii chrzescijanskiej
(por. SPMR 98).

Sposréd réznorodnosci badan, do ktérych mozna bytoby sie odwo-
ta¢, poréwnujac ich wyniki i wnioskowanie, na potrzeby niniejszego
opracowania autor pozwala sobie zawezi¢ nawigzanie do kilku wspo-
mnianych sondazy w trakcie omawiania pozyskanych danych w procesie
badawczym w tym i kolejnych rozdziatach. Zakrojone na miedzynaro-
dowsg skale badania (n = 2243 uczniéw i studentéw) byly prowadzone
w ramach wspélpracy w osrodkach w Niemczech, Korei Potudniowej,
na Litwie i w Hiszpanii oraz w Polsce wokét dwdch rejonéw: torunskiego
(Torun, Bydgoszcz, Krakéw, Wroctaw, Poznari, Gdansk) i lubelskiego
(wojewddztwa lubelskie i mazowieckie) w latach 2004-2006. Badania
te opisujg Biernat i Sobierajski’* dla wynikéw osrodka torunskiego oraz
Dyczewski w poréwnaniu wynikéw z Polski na tle wynikéw osrodkéw
zagranicznych®. Analizowano w nich umiejscowienie kategorii rodziny
poéréd wartoéci u mlodziezy (hierarchia wartosci). Okazuje sie, iz szcze-
sliwe zycie rodzinne jest najwyzej oceniang wartoscig (§rednio 5,69 pkt.
w skali 1-6) i podobnie waznym celem zyciowym jest zalozenie rodziny
(5,31), przy wazkiej roli przyjazni (5,54) i urzeczywistnianiu marzen
(5,39). Napawa troskg duszpastersky natomiast fakt, ze zycie zgodne
z religia ma $rednig wyboréw zaledwie na poziomie 4,05, a na przyktad
sukces zawodowy powyzej 5, powodzenie finansowe 4,79, a pomaganie
innym 4,74. Jest to jednak tym bardziej intrygujace, ze zachodzi ciekawa
korelacja: im wiekszy poziom religijnosci (czyli blizej 6), tym wieksze
docenianie warto$ci zycia rodzinnego i checi zatozenia rodziny (dla po-
ziomu religijnosci ,,1” 1,,2” to okolo 42%, dla ,3” — 55%, dla ,,4” — 63%, dla

»5 —71% i dla religijnosci deklarowanej na ,6” to ponad 77% — tu szcze-

golnie kobiety religijne z mniejszych miast i ze wsi)®.

11 T. Biernat, P. Sobierajski, Mtodziez wobec matzenstwa i rodziny..., dz. cyt.
12 L. Dyczewski, Wyobrazenia miodziezy o maitzeristwie..., dz. cyt., s. 25nn.
13 Tamze, s. 34-38.
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Cytowany wielokrotnie Plopa przytacza ciekawe wyniki badar innej
grupy, w ktérych badani podaja, iz zasadniczo wazne dla satysfakeji
ze zwigzku sg: milosé, wzajemne zaufanie uczciwosé i posiadanie dzieci.
Dodatkowo w badaniach tych odkryto zalezno$¢ ukazujaca, iz w zwigz-
kach trwatych — przy wyborze wspétmatzonka — akcentowane i uznawa-
ne s tez takie wartosci jak: mito$¢ wzajemna, charakter wspétmatzonka
(w sensie: podobny) i podzielane zainteresowania. Te cechy malzonkowie
rozwodzgcy sie uznajg jako predykatory satysfakcjonujacego zwigzku
(post factum jako diagnoze braku).

Korespondujace z wynikami sondazu cBOs Rodzina —jej znaczenie
i rozumienie s3 badania przywolywane przez Gurbe (Katz, Beach 1997
i Kurdek 1991), wedle wynikéw ktérych

Mtodzi dorosli pozostajacy w intymnych zwiazkach romantycznych sg szcze-
§liwsi niz osoby samotne. [...] Samotny mlody dorosty otrzymuje gtéwne
wsparcie emocjonalne od przyjaciél, a takze od rodzicéw (przede wszystkim
od matki, ktéra nadal stanowi obiekt przywigzania). Jednakze wiezi z przy-
jaciétmi wyraznie stabg (przede wszystkim u mezczyzn) w fazie zwigzku
malzenskiego. Wspdtmatzonek staje sie gtéwnym Zrédiem doswiadczenia
intymno$ci i emocjonalnego wsparcia, a sytuacja ta ulega zmianie wraz z po-
jawieniem sie w zwigzku dziecka; staje si¢ ono gtéwnym zrédlem, a takze

obiektem przekazywanych emocji (Carbery, Buhrmester 1998).

Robert BieleA przytacza badania (w tym badania aksjologiczne)
z opracowat z lat 90. (1995-1997), w ktérych uwidacznia sie, iz dwcze-
sna miodziez i studenci uznajg prymat rodziny jako najwyzszej warto-
$ci, zasadniczego celu zyciowego (46,4% badanych) i gtéwnego dazenia
zyciowego (97% badanych) czy Zrédla szczescia oraz postulujg ochrone

14 Wszystko za: M. Plopa, Psychologia rodziny..., dz. cyt., s. 146-149.
15 E. Gurba, Wczesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, dz. cyt.,
S.294-295.
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praw rodziny™. Jak zostanie ukazane w ostatnim podrozdziale w opisie
badanej préoby, badania do niniejszej pracy autor przeprowadzit na grupie,
w ktorej zdecydowana wiekszo$¢ to dwudziestokilkulatkowie. Wobec
powyzszych badan mozna rzec, ze juz wchodzenie w ten okres wie-
kowy charakteryzuje si¢ nastawieniem na docenianie wartosci zycia
rodzinnego.

W cytowanych przez Biernata i Sobierajskiego badaniach analizo-
wano to, co wazne dla budowania udanego matzenistwa, i tak najwie-
cej rangowo przypisywano warto$ciom takim jak: wzajemny szacunek
i tolerancja, wierno$¢ emocjonalna, wierno$¢ seksualna, przebaczanie,
udane zycie seksualne, wspdlna cheé posiadania dzieci, zgodno$¢ w ich
wychowaniu (wszystkie ponad 5 w skali 1-6).

Walentyna Ignatczyk przytacza wyniki swoich badan (n = 5310 z 1997
roku na mlodziezy w wieku 17-22 lat), w ktérych postawy badanych
sg ksztaltowane przede wszystkim przez wybory rodzicéw (ponad
80%) u mlodziezy meskiej i zefiskiej™. Posréd najwazniejszych warto-
§ci zyciowych mlodziez wymienita ,udane zycie rodzinne” (okoto 80%;
przy czym mezczyzni— 79,5, kobiety — 89,9%), potem wyksztalcenie
i dobrobyt. Zas najwazniejszgq wartoscig decydujacg o sensie zycia jest
mitos¢ i odwzajemnione uczucie, a wartoscig wazng —szczescie rodzin-
ne®. Podobnie jako najwazniejszy i wazny cel zyciowy badana mtodziez
uwaza zalozenie rodziny (odpowiednio ponad 50 i 40%)?*°. Malzeristwo
w rozumieniu badanych w gtéwnej mierze zaspokaja potrzebe mitosci,
a takze daje poczucie bezpieczeristwa (zwlaszcza mezczyznom), dopiero

pézniej (i na mniej wiecej takim samym poziomie) zaspokaja potrzebe

16 R. Bieleni, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 127-128.

17 T.Biernat, P. Sobierajski, Mtodziez wobec maizefstwa i rodziny..., dz. cyt., s. 68nn.
Wspdlne prowadzenie gospodarstwa domowego — 4,45 a wspdlne przekonania
religijne — 3,77; Por. L. Dyczewski, Wyobrazenia mlodziezy o malzeristwie...,
dz. cyt., s. 83nn.

18 W. Ignatczyk, System wartosci rodzinnych mtodziezy polskiej..., dz. cyt., s. 55.
Kosciét mniej niz szkola, mass media i réwiesnicy.

19 Tamze, s. 82—-96.

20 Tamze, s. 134nn; por. 177nn.
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posiadania potomstwa, reguluje zycie seksualne (zwlaszcza w opinii ko-
biet), rozwija duchowo i emocjonalnie, ulatwia zycie w $wiecie, zas, jak
twierdzg badani, jego trwalo$§¢ uwarunkowana jest przede wszystkim
uczuciem, a nie tolerancja, ekonomia, seksem czy posiadaniem dzieci*'.

Dyczewski prezentuje natomiast zestawienie opinii z korica xx wieku,
w ktorej widaé pewng dysproporcje w postrzeganiu wagi rodziny i zycia
rodzinnego, w ogéle spoteczenistwa i mtodych dorostych. I tak préba re-
prezentatywna prezentuje poglady, iz rodzina ma takie samo jak dawniej
lub coraz wigksze znaczenie (odpowiednio 42 i 30%). Natomiast badani
mlodzi dorosli (18-26 lat) uwazajg, iz zycie rodzinne i rodzina ma coraz
mniejsze znaczenie w 45,5%, za$§ w niemal 30% sktaniaja sie ku okresla-
niu wagi rodziny na niezmiennym poziomie w zaledwie 17,2%?2.

Urszula Gruca-Migsik przedstawia badania poréwnawcze z lat
2005-2010 oraz 2013, gdzie ciekawie prezentuja sie¢ wyniki ukazujace
wzrost deklarowania wysokiego przywigzania do wartosci, zwlaszcza
artystycznych (ponad 40%), religijnych (34%), spotecznych (17%), teore-
tycznych (bardziej ocenilo prawie 40% badanych) i moralnych (o 40%).
Natomiast poziom rozumowania moralnego utrzymuje sie mniej wiecej
na tym samym poziomie (wysoki—18%, 2005-2010, 17%, 2013; $red-
ni—65-60%; i niski—17-23%)%.

Teresa Olearczyk natomiast prezentuje wyniki badan wtasnych,
w ktérych studenci plci meskiej (453 0séb w 2003 roku) z dwéch kra-
kowskich uczelni odpowiadali, iz zdecydowanie bardziej chcg zawrzeé
malzefstwo (83%) niz kohabitacje (13%). Jako wartosci najbardziej przez

nich cenione wytypowali m.in. mito§¢ (okoto 85% na obu uczelniach),

21 Tamze, s. 215-220.

22 L. Dyczewski, Rola rodziny i pafistwa w zapewnieniu bezpieczeristwa spotecznego,
[w:] Malzeristwo i rodzina w nowoczesnym spoleczeristwie, red. L. Dyczewski,
Lublin 2007, s.221.

23 U. Gruca-Miasik, Rozumowanie moralne mlodziezy, dz. cyt., s. 339-349.

24 Calo$éza: T.E. Olearczyk, Oczekiwania i postawy wobec przysztego zycia rodzin-
nego w percepcji mlodziezy meskiej, [w:] Dzisiejsze aspiracje katechezy rodzinnej,
red. J. Stala, Kielce 2003, s. 351-358.
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rodzine (okolo 83%), sukces i kariere (421 62%), zdrowie (79 i 62%), prace
(powyzej 60%), wiernosé (powyzej 50 i 60%), wiare (okoto 35%), wolnosé
(okoto 50%), nauke i wyksztalcenie (powyzej 60%), uczciwosé (okoto
35%), wolno$¢ i demokracje (25 i 55%), patriotyzm (8 i 10%), pienigdze
i dostatnie zycie (okolo 45%), spryt (16 i 10%). Od przyszlej zony badani
oczekujg przede wszystkim: milosci i wiernosci (na obu uczelniach okoto
i powyzej 80%), wyrozumialosci i wspétodpowiedzialnosci (50-60%)
atrakcyjnosci fizycznej (42% Akademia Pedagogiczna i 25% Politechni-
ka Krakowska), gospodarnosci (okoto 35%), pracowitosci (okoto 25%),
oszczednosci (nieco ponad 20%), religijnosci (odpowiednio: 18 i 12%),
niezaleznosci finansowej (12 i 20%). Respondenci prezentowali takze
obawy na przyklad o niewlasciwy wybér partnerki (32 i 41%), zdrady
(okoto 40%), brak porozumienia (powyzej 30%) oraz — co najbardziej
interesujgce w perspektywie niniejszej pracy — braku wspdlnych wartosci
(35128%). Konfliktogenne moga okazaé sie dla badanych takze réznice re-
ligijne (715%), podziat obowigzkéw (8%) i zty dobér intelektualny (3 i 5%).

Z kilku powyzej przytoczonych badan wynika jasno, iz horyzont
aksjologiczny jest tematem zasadniczo aktualnym do podejmowania lub
kontynuowania badan, tak w populacjach ogdlnych, jak i w poszczegdl-
nych grupach i stanach. Dlatego temat niniejszej pracy i problemu ba-
dawczego (,,$wiat wartosci narzeczonych i mtodych matzonkéw”) —jak
uwaza autor — wpisuje si¢ w tenze nurt analizy aksjologicznej, z perspek-
tywami aplikacji zaréwno w duszpasterstwie (nauki przedmalzenskie),
teologii pastoralnej czy psychologiczno-socjologicznych projektach (na
przyktad aksjologicznych, komunikacyjnych itp.).

Drugim zasadniczo waznym problemem badawczym? jest odkry-
wanie koncepcji na temat postaw wychowawczych, jakie prezentujg na-
rzeczeni i mlodzi malzonkowie.

Zaakcentowanie postaw wychowawczych oparto w niniejszej

pracy na zalozeniu, iz ,cele wychowania sg zawarte w wartosciach”,

25 Por. ]. Brzezinski, Metodologia badati psychologicznych, Warszawa 2011, s. 216n.
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a ,w wychowaniu chodzi o jako$¢ cztowieka, jego postawy, zachowania,

urzeczywistnianie spektrum wartosci™®. Nie mozna zatem konceptu-

alizowa¢ szeroko rozumianej tozsamosci rodzicielskiej bez horyzontu

aksjologicznego. ,Cele wychowania [...] wywodzg si¢ zatem ze §wiadomie

ustalonych i wybranych dla wychowania wartosci i norm. Najogdlniej

mozemy powiedzieé, ze odpowiadajg one na pytania: dokad? dlaczego?

w jakim celu?”7.

W biegu zycia rodzicielstwo stanowi zrédto ,radosci i satysfakcji

oraz wzbogaca ich dalszy rozwéj osobowy”. , Badani rodzice (Williams,

1977) jako najbardziej satysfakcjonujgcy obszar swojego zycia wybierali

bycie rodzicem, na dalszych pozycjach umieszczajgc prace, matzenstwo,

odpoczynek czy obowigzki domowe™®. Gurba dodaje takze:

26
27

28

29

Specyfika zadan rozwojowych pozwala oczekiwal, ze w poszczegdlnych
okresach zycia rézne wartosci beda spetniaé¢ role nadrzednego regulatora.
Okazuje sie np., ze po urodzeniu pierwszego dziecka, w ocenach miodych
matek i ojcow, wzrasta ranga warto$ci rodzinnych w poréwnaniu z innymi

warto$ciami (Matuszewska, 1993).

K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, dz. cyt., s. 39.

M. Nowak, Podstawy pedagogiki..., dz. cyt., s. 398-399. Autor uzywa tutaj
réwniez schematu, w ktérym przedstawia wartosci i normy spoleczne: a) wy-
stepujace poza i b) wystepujace w wychowaniu — te pierwsze s przyjmowane
w wychowaniu nie§wiadomie, te drugie Swiadomie —i to one stanowig cele
wychowania (czyli cele to nic innego, jak §wiadomie przyjete wartosci i normy
do wychowania).

E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, dz. cyt.,
s. 220-221. Zmiane postaw rodzicielskich opisuje autorka dalej: ,W okresie
wczesnej dorostosci orientacja na rodzine dominuje i ujawnia sie miedzy in-
nymi dgzeniem do osiagniecia pewnej stabilizacji Zyciowej i zabezpieczenia
materialnych potrzeb rodziny, narodziny kolejnego dziecka nie wigza sie juz
z przezywaniem tak silnego stresu, jak w przypadku pierwszego dziecka, bo-
wiem matzonkowie odznaczajg sie bardziej dojrzalymi postawami rodziciel-
skimi i opiekuniczymi, ale moze tez wywolac sytuacje konfliktowe w rodzinie,
zwigzane np. z trudno§ciami materialnymi” —tamze.

E. Gurba, Wczesna dorosto$é, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, dz. cyt.,
S. 226.
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Ukazuje to, iz postawy rodzicielskie nie tylko sa immanentnym ele-
mentem malzenstwa, ale takze posiadajg ceche zmiennosci w wymia-
rze temporalnym, z charakterystycznymi dla siebie uwarunkowaniami,
ktére wpisujg sie w bieg zycia matzonkéw-rodzicéw. Podobnie w swoich
badaniach postapil Bogustaw Bieszczad, gdy wartosci ujat jako ,koto
zamachowe” — element uruchamiajgcy preferencje w wychowaniu jed-
nostki. Z wartosci bowiem, jak zauwazyt, wyprowadzane sg zadania
i dziatania oraz zycie rodziny. Co ciekawe, stan przygotowania mat-
zonkéw do rél matki i ojca diagnozowany byt w badaniach Bieszczada
m.in. po referencjach aksjologicznych i §wiadomosci pedagogicznejs°.
Jest to niezwykle istotne i przydatne do poréwnania z wynikami analiz
autorskiego badania tej pracy.

Warto wspomnie¢ jeszcze istotne badania na mtodych dorostych,
ktére przytacza Lucyna Bakiera, pokazujace, ze istotnie rézni sie spo-
sob okreslania wlasnej tozsamosci w zaleznosci od przyjmowanych rdl
rodzinnych (zZona-matka) lub zawodowych’*. W tych samych badaniach
pozytywne ustosunkowanie (mozna rzec par excellence postawe) do mat-
zenstwa prezentuje 52% badanych, przy 21% negatywnych i 24% neu-
tralnych oraz 3% ambiwalentnych (n = 115 z 2006 roku). Okazuje sie
takze, iz emocje zwigzane z myslami o matzenstwie sg juz bardziej wy-
réwnane wzgledem siebie, albowiem u 40% badanych sg to pozytywne
reakcje (rado$¢, szczescie, nadzieja itp.), zas u 33% negatywne (strach,
lek, niepewno$¢, smutek itp.) i 23% neutralnych (jako zyciowe wyda-
rzenie bez emocjonalnego na razie ustosunkowania) oraz 4% wprost
ambiwalentnych reakcjis*. Nieco bardziej pozytywny stosunek mtodych
dorostych uwidacznia si¢ w okresleniach wyobrazen na temat matzen-

stwa. Malzeristwo 45% badanych ocenia pozytywnie (ciekawe, wspaniale,

30 B. Bieszczad, Mloda rodzina w perspektywie zadar wychowawczych, [w:] Wspét-
czesne rodziny polskie —ich stan i kierunek przemian, red. Z. Tyszka, Poznan 2004,
S. 264n.

31 L. Bakiera, Warto$¢ malzeristwa w rozwoju czlowieka dorostego, [w:] Rodzina
jako..., s. 42n.

32 Tamze, s. 43-47.
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usensawiajace), 27% negatywne (trudne, nudne, wymagajace) i tyluz
samo respondentéw traktuje je neutralnie (normalne, rézne —w sensie
,zmienne”), za$ jako ambiwalentne rozumiane jest m.in. jako petne kom-
promiséw przez 11% badanychss.

Wizja siebie jako rodzicéw, o ktérg zostali zapytani badani w kwe-
stionariuszu, wymagala od nich préby dookreslenia postawy rodziciel-
skiej. Na potrzeby tejze pracy postawa rozumiana jest jako postawa
pomiotu wobec przedmiotu, czyli ,,0g6t wzglednie trwatych dyspozycji
do oceniania tego przedmiotu i emocjonalnego nan reagowania oraz
ewentualnie towarzyszgce tym emocjonalno-oceniajagcym dyspozycjom
wzglednie trwatych przekonan o naturze i wlasnos$ciach tego przed-
miotu i wzglednie trwatych dyspozycji do zachowania sie wobec tego
przedmiotu”+.

Oczywiste jest zalozenie, Ze badani majg w swojej Swiadomosci przy-
najmniej zarysy takiej postawy, pochodzace czy to z wlasnej sSwiadomosci,
czy z rozméw badzZ ustalen pochodzacych z diady narzeczenskiej. Zato-
zenie do zostato oparte na wieloletnim wlasnym do$wiadczeniu autora
badan —zaréwno z pracy katechetycznej, jak i z pracy z narzeczonymi
podczas prowadzonych kurséw przedmatzenskich. Swiadomos¢ siebie
jako przyszlego rodzica —jak mozna okresli¢ owo zatozenie —wyznacza
rozumienie wlasnych postaw rodzicielskich3.

Poczatek ksztaltowania sie postaw rodzicielskich (a co za tym idzie
$wiadomosé siebie jako przyszlego rodzica) mozna wigzac z obserwacja
i poréwnywaniem siebie do wlasnych rodzicéw. Wydaje sie, iz wskazujg
na to wyniki badas Sniezyiskiego, ktéry pytat mtodziez o to, jakie cechy
osobowoéci widzg u rodzicéw (co jest wazne w perspektywie dialogu

wychowawczego). Badani mlodzi wéréd najwazniejszych odpowiedzi

33 Tamze, s. 49.

34 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie i ich wplyw na osobowos¢ dziecka, [w:] Rodzina
i dziecko, red. M. Ziemska, Warszawa 1986, s. 168 —cyt. za: A. Blasiak, E. Dy-
bowska, Rodzicielstwo i jego znaczenie..., dz. cyt., s. 113.

35 Por. wstep do podrozdziatu 5.3.
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wymieniali: dobro¢, wyrozumiatosé, cierpliwosé, takt, otwartos¢é na dia-
log (rozmowe). Profesor Sniezynski przedstawia dalsze wyniki, w kt6-
rych okazuje si¢ jednak, ze w praktyce mlodziez oceniata czestos$¢ roz-
moéw z rodzicami ,zawsze, gdy byla taka potrzeba” (jedynie w okoto

25% u ojcéw i okoto 30% u matek). Swoich rodzicéw, jako bedacych

»zawsze otwartych na rozmowe” klasyfikuje w 42% u 0jcéw i 49% u matek.
Jeszcze mniejszy stopien charakteryzuje rodzicéw w ,,checi, cierpliwosci

i uwaznos$ci w stuchaniu podczas rozmowy z dzie¢mi” — to tylko okoto

25% u 0jcéw i okoto 30% u matek. W badaniu analizowano takze tematy
rozmoéw rodzicéw z dzie¢mi. Najczestsze to: oceny i zycie szkolne, zycie

towarzyskie i przysztosé, a co zaskakujace (w opinii samego Sniezyn-
skiego), bardzo maty procent to rozmowy na tematy etyczno-moralne,
wychowania seksualnego, religijnego (mimo duzego wskaznika uczesz-
czania na katecheze wsréd badanych) czy tematyke zycia rodzinnego

i sytuacji materialnej3*.

Niezmiernie ciekawie przedstawiajg sie wyniki badan, jakie przepro-
wadzity w podobnym terminie do badan niniejszej pracy Lidia Pietruszka
i Magdalena Parzyszek’’ (badania autora 2015-2016, badania autorek
jesien 2018 roku). Badani narzeczeni (n = 100) wéréd wartosci wyniesio-
nych z domu rodzinnego wymieniali przede wszystkim: pomocniczos¢,
troszczenie sie o zdrowie, wiare w Boga i pracowito$¢ oraz szczesli-
wa rodzine (13%)*. W ponad potowie przypadkéw uwazali rozmowe
za sposob radzenia sobie z trudno$ciami w swojej rodzinie pochodzenia
(53% obok wspélnego rozwiazywania probleméw —11%)%. Oczekiwania
badanych w wymiarze poprawnej komunikacji w matzenstwie wigzane
sg z rozmowg o potrzebach i uczuciach oraz szczerosci w komunikacji
(odpowiednio 33 i 20%). W kolejnych wyborach typowane byly szacunek,

36 M. énieiyr’lski, Dialog w rodzinie..., dz. cyt., s. 207n oraz 230-237, a takze
239-241.

37 L. Pietruszka, M. Parzyszek, Narzeczeristwo — droga, ktérq warto przejs¢, Lublin
2019.

38 Tamze, s. 941 115.

39 Tamze, s. 95.
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wspdlne podejmowanie decyzji, aktywne stuchanie (odpowiednio 11%;
oba 71 6% ogétu wskazan), podobnie plasuje sie komunikacja w spokojnej
rozmowie (7%)*.

Szczegblnie warte zestawienia z badaniami autora niniejszej pracy
sgq dane uzyskane przez autorki o motywacji narzeczonych do zawarcia
malzenstwa oraz wartosciach, ktére budujg mito§¢ matzenskg w ro-
zumieniu narzeczonych. Owe wartosci to przede wszystkim zaufanie,
szacunek i szczero$¢ (odpowiednio 21% ogdtu wskazar, co daje niemalze
potowe badanych; 47 0séb ze 100 badanych ogétem, 19 oraz 14% wska-
zan). Nieco mniejszy akcent badani ktadli na troskliwoé¢ oraz zrozu-
mienie i wiare w Boga (troska wzajemna 9,4%, pozostate dwie wartosci
wskazywalo z ogétu wskazan 7% badanych). Wsréd motywéw, dla kté-
rych narzeczeni zawierajg malzenistwo, badani w ogromnej wiekszosci
wymieniali mito$¢ (70% badanych) czy cheé zalegalizowania zwigzku
(22%) oraz pozostale cele (na przyklad zalozenie rodziny)+.

Zasadne w $wietle kolejnych hipotez wydaje sie egzystencjalno-
-temporalne umiejscowienie przeprowadzonych badan. Ich wymiarem
w biegu Zycia jest uczestnictwo w kursie przedmalzenskim. Jak zauwa-
zal Bielen, ,nauki przedmalzenskie (razem z poradniami matzeriskimi)
byly juz na przetomie stuleci najczestszg formg duszpasterstwa rodzin
(12,1% w skali kraju)™. Nauki przedmalzenskie s zaréwno zadaniem
wlasnym duszpasterstwa rodzin, jak i najczestszg forma realizowania
duszpasterstwa rodzin.

Autor niniejszej pracy i badan w tym miejscu pozwala sobie na od-
stoniecie ,warsztatu” przygotowania niniejszego rozdziatu. W wielolet-

niej pracy katechetycznej autor rozwija metode aktywizacyjng technik

40 Tamze,s. 97.

41 Calo$¢ za: L. Pietruszka i M. Parzyszek, Narzeczeristwo..., dz. cyt., s. 84 i 118.

42 R. Bielen,, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 85-86 z dalszymi oméwieniami.
,Kolejnymi byly specjalne nabozenstwa i kazania w okre§long niedziele (9,1%),
konferencje stanowe (8,7%), kregi rodzin (6,3%) i pogadanki wychowawcze
(5,4%)”. Tamze.
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problemowych — metode tak zwanych pytan policyjnych® —i korzysta
z niej. W tym podrozdziale znajduje si¢ odpowiedZ na pytania ,Dla-
czego?” oraz ,Po co?”. Opisane tutaj zostanie wyjasnienie, dlaczego
podjete zostaly takie, a nie inne badania i jaki jest ich cel. Ponizej zo-
stang postawione problemy badawcze oraz cztery grupy hipotez+, ktére

przy$wiecaty autorowi w konstruowaniu badan.

Ogolny problem badawczy

Problem badawczy ogélny zawiera sie w pytaniu: ,,Jak prezentuje si¢
i zmienia §wiat warto$ci narzeczonychz”.

Aby umozliwi¢ jego przeanalizowanie z uwzglednieniem poszcze-
gélnych, oméwionych powyzej kierunkéw (wartosci w zyciu indywidu-
alnym, diadycznym — narzeczeriskim i w koncepcjach wychowawczych),
konieczne jest zawezenie problemu do szczegbélowych zakreséw badaw-
czych. Prezentujg sie one nastepujgco:

I problem badawczy szczegétowy: ,,Jak narzeczeni opisuja warto-
$ci?”. Idzie tutaj o opisy wartosci jako takich, ktére prezentujg badani,
pozyskanie wiedzy o ich rozumieniu §wiata wartosci i jego fenomendw.

11 problem badawczy szczegétowy: ,,Czy badani narzeczeni sa spéjni
w opisie §wiata warto$ci?”. Analizowane tutaj bedzie to, na ile zgodne,
skorelowane sg wybory badanych miedzy poszczegdlnymi wartosciami.

111 problem badawczy szczegélowy: ,,Jak narzeczeni wyobrazaja so-
bie wlasne rodzicielstwo?”. To zagadnienie dotyka kwestii, ktére wartosci
i jakie osoby badaniu uwazajg za pomocne w realizowaniu powotania
do ojcostwa i macierzynstwa.

IV problem badawczy szczegélowy: ,,Jak narzeczeni okreslaja war-
to$¢ wlasnego malzedstwa?”. Zasadniczo wazne jest, czy narzeczeni

uwazajg, iz zawarcie sakramentalnego matzenistwa zmieni cokolwiek

43 Por.]. Kudta, P. Gawronski, Wybrana problematyka prowadzenia rozmdéw w toku
czynnosci operacyjno-rozpoznawczych, ,Przeglad Policyjny” nr 2, 2008, s. 155.
44 Por.]J. Brzezinski, Metodologia badari psychologicznych, dz. cyt., s. 225n.
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w ich zyciu, a takze to, czy dostrzegajg doradczg role Kosciota w reali-
zowaniu tego powolania (katolicka nauka spoteczna).

v problem badawczy: ,,W jakim stopniu nauki przedmatzefiskie
i zawarcie sakramentalnego malzeristwa zmienia §wiat wartoéci na-
rzeczonych (mlodych malzonkéw)?”. Idzie o wykrycie i opisanie spo-
dziewanej zaleznos$ci pomiedzy udzialem w naukach przedmatzenskich
oraz zawarciem sakramentalnego zwigzku matzernskiego a zauwazalnym
zwigkszeniem roli warto$ci w zyciu narzeczonych (badanie retestowe

post factum, po §lubie, zatem mlodych matzonkéw).

Hipotezy dotyczace wewnetrznej spojnosci
$wiata warto$ci badanych

Pierwsza grupa hipotezy dotyczy dowiedzenia wewnatrzspdjnego Swiata
warto$ci (w badaniu: prawdoméwnosé, dialog, sp6jnosé wartosci i czy-
néw, zycie z warto$ciami, jednosé rodzicielska) u badanych. Jednym
stowem, idzie o wykazanie dodatnich korelacji zmiennych (w pytaniach)
uwidaczniajgcych spdéjnosé w orzekaniu o horyzoncie aksjologicznym.
A zatem:

Hipoteza 1. Im cz¢$ciej badani dokonywaé beda wyboréw akcen-
tujacych jedne wartosci, tym cze¢éciej beda dokonywad pozytywnych
wyboréw w odniesieniu do pozostatych wartosci.

Hipoteza zerowa (Ho) zaktada zas brak owej korelacji, ukazujgcy brak
zwigzku w wyborze wartosci.

W odniesieniu do kwestionariusza (patrz: aneks) hipoteza ta dotyczy
pytan 1, 2, 3, 4 oraz 10, 11, 12, 13, 14 i 23. Dla przykladu: jesli badani do-
konywa¢ beda wyboréw pozytywnych w okreslaniu wtasnych koncepcji
na temat danych wartosci (na przyklad ,Narzeczeni zawsze powinni
moéwié sobie prawde” lub ,Narzeczeni zawsze powinni rozmawiaé o tym,
jakimi chcg byé rodzicami”), to spodziewany jest podobny, istotnie sko-
relowany rodzaj wyboréw dla pozostatych wartosci, opisanych w wymie-
nionych pytaniach (na przyktad: ,Rodzice zawsze powinni postepowac

wobec dzieci tak samo” lub ,,Zdecydowanie uwazam, ze ojciec i matka
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powinni mie¢ takie same poglagdy wychowawcze” czy tez , Rozmawiamy
ze sobg codziennie”). Wskaznikiem zaistnienia korelacji bedzie jej kie-
runek dodatni, bliski 1 we wspélczynniku r-Spearmana i istotny na po-

ziomie p<o,05 (opis metody w nastepnym podrozdziale).

Hipotezy dotyczace sytuacji zZyciowej
narzeczonych lub malzonkow a wartosci

Druga grupa hipotez opiera si¢ na charakterystyce badanych pod wzgle-
dem sytuacji zyciowej i na uwzglednieniu omawianego w poprzed-
nich rozdzialach rozwoju moralnego w biegu zZycia cztowieka oraz
uwspolnienia §wiata warto$ci matzonkéw. Korelowane z wartosciami
beda dane oznaczone na skali nominalnej (pochodzace z metryczki),
okreslajace wyksztalcenie, wiek i posiadanie potomstwa, staz narze-
czenski. Hipoteza ta zaklada:

Hipoteza 2. Im starsi, bardziej wyksztalceni, z wigkszym stazem
narzeczeniskim badZ posiadajacy dziecko beda badani, tym cze¢sciej
i mocniej zgadzad si¢ beda z rola i potrzeba wartosci w zyciu narzeczo-
nych i malzonkéw (prawdoméwnosé, dialog, spéjnosé wartosci i czynéw,
zycie z warto$ciami, jedno$¢ rodzicielska).

Hipoteza przeciwna (Ho) odrzuca istnienie zwigzku pomigdzy wiekiem,
wyksztatceniem bgdz byciem rodzicem a wigkszym akcentowaniem $wiata
warto$ci w Zyciu rodzinnym.

Te hipoteze bedzie mozna zbadaé przy uzyciu tegoz samego wspot-
czynnika korelacji porzadku rang r-Spearmana (z takimi samymi ocze-
kiwanymi: kierunkiem i sitg korelacji). Zestawione bedg tutaj pytania 1, 2,
3, 4, 10, 11, 12, 13, 14 i 23 z poziomem wyksztalcenia, wiekiem, dtugosciag
bycia w narzeczenistwie oraz posiadaniem potomstwa. Dla przyktadu:
jesli badani opisywaé bedg siebie jako bedacych dluzej w narzeczen-
stwie, bardziej wyksztalconych, posiadajgcych dziecko, spodziewana
jest widoczna spéjnosé (korelacja) z czestotliwoscig i jakoscig wyboréw
dotyczacych wartosci. W inaczej postawionej kwestii testowana bedzie

istotno$¢, na przyktad: im starsi narzeczeni, tym spodziewana wigksza
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zgodnosé z uspéjnieniem koncepcji wychowawczych rodzicéw (,zde-
cydowanie si¢ zgadzam” — ,Ojciec i matka powinni mie¢ takie same
poglady”). Wskaznikiem zaistnienia korelacji bedzie jej kierunek dodatni,

bliski 1 we wspétczynniku r-Spearmana, istotny na poziomie p<o,05.

Hipotezy dotyczace postrzegania wartosci a ich realizacja w zyciu

W tym przypadku postawiona hipoteza ma wezszy zakres i dotyczy
czestotliwosci wybierania pozytywnych rang nadawanych wartosciom
(w pytaniach 1-4 oraz 10-14), a istotnie wysokiego poziomu postrzega-
nia sensownosci nauki spolecznej Kosciota katolickiego (w odniesieniu
do rodzicéw pytanie nr 22: ,Czy uwazasz, ze nauka Kosciota katolic-
kiego ma co$ do zaoferowania rodzicom? Zakresl, jak uwazasz: TAK/
NiE”), faktu prowadzenia rozméw wewnatrznarzeczenskich (pytanie
23: ,Czy rozmawiacie ze soba na tematy dotyczace Waszego narzeczen-
stwa? Zakre§l, jak uwazasz: TAK/NIE”) oraz zmiany po zawarciu sa-
kramentalnego malzefistwa (pytanie 24: ,Czy uwazasz, ze sakrament
malzefstwa zmieni co§ w twoim zyciu? Zakresl, jak uwazasz: Tax/
NIE”) i obecnosci modlitwy w zyciu narzeczonych (pytanie 25: ,Czy
modlicie sie razem —ty i twéj narzeczony / twoja narzeczona? Zakresl,
jak uwazasz: TAK/NIE”).

Hipoteza 3. Im bardziej badani zgadzaja si¢ ze stwierdzeniami,
iz wartosci (prawdoméwnosé, dialog, spéjnosé wartosci i czynéw, zy-
cie z warto$ciami, jednos¢ rodzicielska) sa wazne, tym bardziej widza
sensownos$¢ katolickiej nauki spolecznej, rozmowy ze soba o swoim na-
rzeczenistwie, wspdlnej modlitwy oraz tym czesciej uwazaja, ze zawarcie
sakramentalnego malzeristwa zmieni co$ w ich zyciu.

Hipoteza alternatywna (weryfikowana) wskazywaltaby natomiast
na odrzucenie zwigzku z tymi wyborami. Jednoczes$nie wazne jest za-
uwazenie juz tutaj, iz zalozenie o czestszym i wiekszym zwigzku
domaga sie weryfikacji hipotezy na wyzszym poziomie istotnosci z racji
zakladanego prawostronnego rozkladu wynikéw w prébie (w uzytym
teScie U Manna-Whitneya: p<0,025).
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Hipotezy dotyczace zmian w retescie p<o,025

Najwazniejszg grupg hipotez z punktu widzenia powtarzania pomiaru
jest zestawienie odpowiedzi narzeczonych sprzed kursu matzenskiego
z tymi, ktérych udzielg ci sami badani w badaniu powtérzeniowym.
Z punktu widzenia konstrukcji badan i umiejscowienia kwestionariusza
przed rozpoczeciem nauk przedmatzenskich same nauki przedmatzen-
skie oraz fakt zawarcia sakramentalnego matzenstwa stanowig w tym
projekcie oddzialywanie (czynnik eksperymentalny), ktéry jako zmienna
niezalezna (y) ma wplynaé na zmienng zalezng (x), jaka sg okreslenia
wlasnego horyzontu wartosci przez badanych. Zatem:

Hipoteza 4: X1 < X2 + Y (p<0,025),

gdzie:

X1 = wartosci w ujeciu narzeczonych wyrazone na skalach ilosciowych;

Y = nauki przedmatzeriskie i zawarcie sakramentu matzeristwa;

X2 = warto$ci w ujeciu mbodych matzonkéw (pét roku po slubie);

p<0,025 = poziom istotnosci dla zatozenia o prawostronnosci rozktadu
wynikéw (w tescie Wilcoxona).

Testowane tutaj beda zmiany wartosci (§rednich rang) w przypadku
odpowiedzi sprzed kursu (badanie testowe) i pét roku po slubie (retest).
Dla przyktadu: czy matzonkowie czesciej uwazajg, iz matzenstwo zmie-
nito co$ w ich zyciu, nizli uwazali jako narzeczeni?

Dla podsumowania powyzszych zalozen (szczegélnie w ostatniej
grupie hipotez) warto przywotac jeszcze raz spostrzezenia Bielenia, ktd-
ry podkresla (jako zadania wtasne duszpasterstwa rodzin) poglebienie
wiary i wiedzy katechizmowej (u narzeczonych i matzonkéw) oraz zycia
modlitewnego (wszystkie trzy rozumiane jako wychowanie religijne),
dziatania na rzecz moralnosci matzenskiej i rodzinnej, rozwéj wiezi
rodziny z Kosciolem powszechnym i lokalnym (parafig)#. Wazng role
w tym dziele odgrywaja nauki przedmatzenskie. Zaprojektowane badania

45 R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 345-400.
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(szczegdlnie w obszarze postawionych hipotez) majg na celu zaréwno
opis grup narzeczonych i mtodych matzonkéw, biorgcych udziat w na-
ukach przedmatzenskich, jak i udowodnienie ich zasadniczo waznej roli
w ksztattowaniu §wiata warto$ci oraz tacznosci narzeczonych i matzon-

kéw z katolickg naukg spoteczng.

4.2. Zastosowane metody i techniki badawcze

Juz na etapie projektowania badan jako wielce zasadng ustalono role
triangulacji** w podejsciu do analizowanych probleméw badawczych.
Dlatego opracowane pytania zawieraja dane do analiz tak ilo§ciowych,
jak ijakosciowych. Opisane ponizej metody podzielone bedg wedtug tego
rozréznienia. Zastosowanie polgczenia metod ilosciowych i jakoscio-
wych ma tutaj na celu zaréwno poszerzenie (wyjasnienie) zdobywanych
danych ilosciowych, jak i kontrole autentycznosci pozyskiwanych danych
ilosciowych przez ,,dopowiadane” opisy jakosciowe*.

Autorowi pracy przy$wiecat w trakcie projektowania badan cel raczej
opisowy nizli roszczacy sobie prawo do jak najszerszego generalizowania
whnioskow istotnych statystycznie na populacje narzeczonych. Dlatego tez
polaczenie obu metod i réznorodnoéé postawionych pytan (zamkniete,
otwarte, szeregujace, samoopisowe), jak sie wydaje, sprzyja takiemu
podejsciu do analizy tematu pracy. Eksplorowanie $§wiata wartosci na-
rzeczonych i ewentualne uzyskanie dowodéw na istotno$¢ zmian w tym
zakresie, przez uczestniczenie w kursach przedmatzeriskich lub zawarcie

sakramentu malzenstwa stanowi¢ ma w zamysle autora przyczynek

46 Por. M. Lobocki, Wprowadzenie do metodologii badari pedagogicznych, Krakéw
2010 8. 96.

47 U. Flick, Projektowanie badania..., dz. cyt., s. 31. Por. D. Maison, Jako$ciowe me-
tody..., dz. cyt., s. 13. Por. K. Stemplewska-Akowicz, Metody jakosciowe, metody
ilosciowe: hamletowski dylemat czy réznorodnosé wyboru?, ,Roczniki Psycholo-
giczne” t. 13, nr 1, 2010, s. 87-95.
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do dalszej, pogtebionej analizy oraz zaprojektowania kolejnych badan
oraz rozwigzan praktycznych (zwlaszcza w wymiarze pastoralnym)+.

Zasadniczg metodg uzytg do grupowania danych jakosciowych oraz
ich analizy jest zaprezentowana przez Matthew Milesa i A. Michaela
Hubermana metoda ujecia danych (reprezentacja) w matrycach. Matry-
ce te ujmujg dane jako$ciowe z wypowiedzi badanych skonfigurowane
i skoncentrowane na tematach lub pojeciach, rolach. Przydatne bedg
takze tabele krzyzowe oraz sieci niehierarchicznych weztéw tworzace
mapy tematyczne oraz poréwnywanie, grupowanie i kontrastowanie
przypadkéw (wypowiedzi)#.

Metoda ta opiera sie na pogrupowaniu danych w zakodowanej formie,
tak aby méc wyodrebni¢ poszczegdlne kategorie wypowiedzi. W dru-
gim etapie zakodowane dane zostaly przeanalizowane i pogrupowane
w zaznaczajace sie tematy i wiodgce trendy w wypowiedziach badanych
(analiza tresci gléwnych, znaczacych, ale takze umiejscowienie skraj-
nych). Trzecim etapem jest analiza matryc i wyodrebnienie tematéw
i twierdzen, ktére umozliwiajg zbudowanie hipotez. Pochodzace z tej
analizy (gtebokich struktur wypowiedzi) tematy uktadaja sie w hipotezy

poddawane interpretacji i generalizacjis°.

48 Por. D. Maison, Jako$ciowe metody..., dz. cyt,, s. 25. Jak zauwaza Tyszkowa:
zamiany rozwojowe ilo§ciowe — zwigzane s3 z ciggloécig rozwoju (do analizy
wlasciwosci psychicznych uzywane sg testy psychometryczne, inwentarze,
eksperymenty itp.), a zmiany jako$ciowe — zwigzane sg ze stadialno$cia roz-
woju (M. Tyszkowa, Pojecie rozwoju i zmiany..., dz. cyt., s. 55). Oprécz tego
warto pamietaé, ze zmiany rozwojowe moga by¢ albo interindywidualne (we-
wnatrz jednostki: w psychice i zachowaniu — analizowane raczej w badaniach
longitudinalnych), albo intraindywidualne (wspélne i podobne dla wigkszosci
ludzi — te za§ opracowywane sa w badaniach poréwnawczych —tamze, s. 56).

49 M.B. Miles, A.M. Huberman, Analiza danych jakosciowych, ttum. S. Zabielski,
Biatystok 2000, s. 95, 138, 212-215 oraz 250-262.

50 Tamze, s. 96-97. Por. S. Kaczmarczyk, Wybrane metody analizy danych jako-
$ciowych w badaniach marketingowych, ,Zeszyty Naukowe. Uniwersytet Eko-
nomiczny w Poznaniu” nr 204, 2011, s. 20. Por. sze§¢ etapdéw analizy danych
jakosciowych — D. Maison, Jakosciowe metody..., dz. cyt., s. 239n.
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W analizie danych o charakterze jako$ciowym uzyte takze bedg ele-
menty analizy tematycznej (TA). Autor widzi przydatno$é pochodzacych
z tej metody realizmu w podejsciu do wypowiedzi badanych oraz kon-
strukcjonizmu w poszukiwaniu znaczenia spoteczno-kulturowo-religij-
nego tychzes’. Pierwszy z nich w analizie semantycznej oferuje mozli-
wo$¢ wyodrebnienia grup tematycznych wskazywanych przez badanych
wyjasnieni, opiséw, probleméw. Drugi natomiast poprzez glebsza prace
analityczng badacza daje mozliwo$¢ odniesienia do kontekstu spotecz-
nego, kulturowego i religijnego, w jakim znajdujg sie badani i sytuacja
(nauki przedmalzeriskie)s?. Jednoczesnie oba te aspekty wydaja sie wielce
chronigce przed naiwnym empiryzmem, przejawiajgcym si¢ w oderwaniu
danychianaliz od teorii®. Technika ta w niniejszej pracy pozwoli autorowi
na aktywne pozyskiwanie, grupowanie i analizowanie danych w zakresie
wyodrebnionych przezen tematdw, jakie zawierajg sie w danych z badanias+.

Odkrywanie rzeczywistosci jako takiej, prezentowanej przez ba-
danych (realizm doswiadczenia) oraz poszukiwanie jej gtebszego kon-
tekstu (konstrukcjonizm) przeprowadzane zostalo przez poszukiwanie
wzorcow i motywow, ktdre nastepnie zostalty pogrupowane i oméwio-
ne w analizie poszczegdlnych danych pozyskanych z kwestionariuszass.
Przydatnos¢ tejze metody wykorzystana jest takze do uwydatnienia
tematéw, ktore prezentuja badani, a ktére nie wystepuja w wiekszej
liczbie przypadkéw (na przyktad wypowiedzi skrajne, acz wazne dla zro-
zumienia danego tematu czy tez pozwalajace na zakotwiczenie w teorii,
czy dalsze wykorzystanie w projektowaniu kolejnych badar). Przydat-

nos¢ tejze metody umozliwia zaréwno analize tematdw, ktére wynikajg

51 Tamze, s. 271.

52 V. Braun, V. Clarke, Using thematic analysis in psychology, ,Qualitative
Research in Psychology” nr 2 (3), 2006, s. 13-14, https://doi.org/10.1191/
1478088706qpo630a.

53 D. Urbaniak-Zajac, E. Kos, Badania jako$ciowe..., dz. cyt., s. 55. Por. V. Braun,
V. Clarke, Using thematic analysis in psychology, dz. cyt., s. 5.

54 Tamze,s.7.

55 Por. tamze, s. 9-10.s

281



SWIAT WARTOSCI NARZECZONYCH I MEODYCH MAEZONKOW

z samych danych (indukeyjna odstona, bottom-up: dane z odpowiedzi
badanych), jak i uzycie teorii do wyodrebnienia rysujacych sie tematéw
w pozyskanym materiale (podejscie top-down, dedukcyjne)sé.

Jak zauwazyt Krzysztof Rubacha, badania jakosciowe daja mozliwos¢
nie tylko analizy i obserwacji faktu, zdarzenia, ale takze okolicznosci,
skutkéw i znaczen, jakie zostaty tym faktom nadane przez jednostki,
badanych¥. Dlatego trzecim, ostatnim rodzajem zastosowanych ana-
liz jako$ciowych jest interpretacyjna analiza fenomenologiczna (1pA)s.
Jej uzycie zasadne jest do analizy arkuszy samoopisowych — ostatniego
etapu badania (patrz: rozdzial 4.3), ktére zostaly przekazane badanym
malzonkom. Jej zasadnicza przydatnos¢ zaktadana jest na potrzeby tego
opracowania w fenomenologicznym opisie do§wiadczania ,bycia w mat-
zenstwie” jako takim przez mlodych malzonkéw oraz do interpretacji
reminiscencji z okresu narzeczenistwa i nadawanym im sensom®.

Analiza fenomenologiczna bedzie dotyczy¢ opiséw podanych przez
mtodych matzonkéw, aby wydoby¢ postrzeganie ich sytuacji zZyciowej
w sakramentalnym zwigzku, ktéry na etapie badan kwestionariuszowych
byt opisywany jako wizja przysztosci. Opisy te maja stanowi¢ dodatkowe
ugruntowanie spostrzezen na temat zasadnosci akcentowania $wiata
warto$ci chrzescijaiiskich w trakcie nauk przedmatzenskich i w dusz-
pasterstwie rodzin®°.

Hermeneutyczny element analizy interpretacyjnej pozwala opisac
i zrozumie¢ $wiat, przezy¢ relacjonowany narracyjnie przez malzon-

kéw w polrocznym okresie po zawarciu sakramentu malzenstwa, przy

56 Calo$¢ za: tamze, s. 10-12. W kwestii przenikania sie aksjologii z badania-
mi—por. S. Juszczyk, Badania jakosciowe w naukach spotecznych. Szkice meto-
dologiczne, Katowice 2013, s. 52n.

57 K. Rubacha, Metody zbierania danych w badaniach pedagogicznych, [w:] Pedago-
gika. Podrecznik akademicki, t. 1, dz. cyt., s. 34.

58 L Pietkiewicz, J. A. Smith, Praktyczny przewodnik interpretacyjnej analizy fenome-
nologicznej w badaniach jako$ciowych w psychologii, ,Czasopismo Psychologiczne”
t. 18, nr 2, 2012, 361-369.

59 Tamze, s. 362n.

60 Por. D. Maison, Jako$ciowe metody..., dz. cyt., s. 273.
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szczegdlnym uwzglednieniu sensu i znaczenia, dynamiki zycia i charak-
terystyki zmian w Zyciu oraz podmiotowosci badanych®'.

Drugg grupe metod uzytych do analizy i interpretacji pozyskanego
materiatu stanowig statystyki opisowe. Dopasowane one zostaty do po-
stawionych w pierwszym podrozdziale hipotez oraz charakterystyki
badanych préb. Dane pobrane zostaty w trakcie badania kwestionariu-
szem przygotowanym na potrzeby tego opracowania. Badani to pary
narzeczonych uczestniczgce w kursie przedmatzeniskim w jednej z parafii
diecezji bielsko-zywieckiej (opis konstruowania kwestionariusza oraz
proces badawczy —w kolejnym podrozdziale).

W kwestionariuszu®, jak juz zaznaczono, zawarte byly pytania
pozwalajace pozyska¢ dane o charakterze ilosciowym i jako$ciowym.
Pierwszg grupe stanowig pytania dotyczgce wartosci —jaki badani maja
stosunek do wartosci w ogdle, jaka role w Zzyciu im przypisujg i czy
uwazaja je za wazne w budowaniu relacji narzeczenskiej. I tak, odpo-
wiednio, badani odpowiadali na cztery pytania dajgce mozliwos¢ od-
powiedzi w skali (,,nigdy”, »raczej nigdy”, ,nie mam zdania”, ,czasami”,
yzawsze”):

+ ,Narzeczeni powinni méwic sobie prawde”. Zaznacz, jak uwazasz.
« ,Narzeczeni powinni rozmawia¢ o swoich zasadach i wartosciach”.

Zaznacz, jak uwazasz.

« ,Narzeczeni powinni rozmawia¢ o tym, jakimi chcg by¢ rodzicami”.

Zaznacz, jak uwazasz.

« ,Czlowiek powinien kierowa¢ sie¢ w swoim zyciu tymi wartosciami,
ktére wyznaje”. Zaznacz, jak uwazasz.

Dodatkowo do kazdego z powyzszych czterech pytan dotgczono
prosbe o opis (jakosciowy): ,I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz”.
Nastepnie, w tej grupie padlo pie¢ pytan w metodzie zdan niedokon-

czonych (dokoricz, prosze, sformulowanie):

61 Por. D. Jemielniak, Badania jakosciowe. Metody i narzedzia, Warszawa 2012, t. 2,
s. 4, 99; por. U. Flick, Projektowanie badania..., dz. cyt,, s. 35.
62 Patrz: aneks, pozycje 11 2.
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« Moim zdaniem wartosci to...
« Wartosci sg do...

« Wartosci przydajg sie w...

« Z warto$ciami mozna...

« Bez wartosci...

Ostatnim pytaniem z tej grupy pytan bylo pytanie dziesiate, zasadni-
czo traktujgce o roli warto$ci w zuciu czlowieka, z mozliwoscig udzielenia
odpowiedzi w pieciostopniowej skali (,zdecydowanie sie nie zgadzam”,

»raczej sie nie zgadzam”, ,nie mam zdania”, ,raczej si¢ zgadzam”, ,,zdecy-
dowanie si¢ zgadzam”) oraz dodatkowym pytaniem otwartym o dopre-
cyzowanie/opis odpowiedzi (,I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz”).

. ,Zycie bez wartosci jest niemozliwe”. Zaznacz, jak uwazasz.

Druga grupe pytan stanowig pytania dotyczace realizowania war-
toéci w rodzicielstwie (pytania 11-21). Pierwszg podgrupa s3 pytania
0 spdjnos¢ rodzicielskg w koncepcjach wychowawczych. Podobnie, jak
powyzej, najpierw badani mieli mozliwos$¢ podania odpowiedzi w skali®,
a dodatkowo proszeni byli o ustosunkowanie si¢ do niej, rozwiniecie
(,Napisz, dlaczego tak uwazasz”). Pytania te dotyczyly nastepujacych
kwestii:

« ,Ojciec i matka powinni postepowac wobec swoich dzieci tak samo”.

Zaznacz, jak uwazasz.

+ ,Ojciec i matka nie powinni mie¢ przed sobg tajemnic”. Zaznacz, jak
uwazasz.
+ ,Ojciec i matka powinni mieé takie same poglady”. Zaznacz, jak uwa-

Zasz.

« ,Ojciec i matka powinni uzywac takich samych metod w wychowaniu

dzieci”. Zaznacz, jak uwazasz.

Druga podgrupe pytan o rodzicielstwo stanowig prosby o uszeregowanie

dwéch szczegblowych kwestii z zycia rodzicielskiego. Dla pytania:

63 To jest ,zdecydowanie sie nie zgadzam”, ,raczej sie nie zgadzam”, ,nie mam
zdania”, ,raczej sie zgadzam”, ,,zdecydowanie si¢ zgadzam”.
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Majgc problemy w wychowaniu swojego dziecka, kogo przede wszyst-
kim poprositbys/poprositabys o rade — ul6z w waznej wedtug ciebie
kolejnosci [gdzie 1 = najwazniejsze, 10 = najmniej wazne; oraz uza-
sadnij przynajmniej wybdr 11 10]

badani mieli mozliwo$¢ uszeregowania nastepujacych odpowiedzi:
swoich rodzicéw;

rodzicow wspotmatzonka;

psychologa;

pedagoga;

wychowawece dziecka (ze szkoly);

nauczyciela dziecka (ze szkoty);

ksiedza;

znajomych, ktdrzy sg rodzicami;

przyjaciela/przyjaciétke (zaznacz, kogo);

innego specjaliste (jakiego? ............ )

Badani poproszeni zostali takze, aby w tabeli uzasadni¢ uszeregowa-

nie, ktérego dokonali (przynajmniej co do wyboru pierwszego i ostat-

niego miejsca)®.

W podobny sposéb skonstruowano pytanie 15:

64

Co twoim zdaniem pomaga rodzicom w wychowaniu dziecka — ul6z
w waznej wedtug ciebie kolejnosci [gdzie 1 = najwazniejsze, 10 = naj-

mniej wazne].

...co do ktérego badani mogli uszeregowac nastepujace kategorie:

wiara;

wspdlna modlitwa;

wspdlna rozmowa rodzicoéw;
rozmowa z dzieckiem;
poradniki (ksigzki, czasopisma)
porady z Internetu i TV;

Patrz: aneks, pozycje 11 2.
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rady znajomych majgcych juz dzieci;

przyktad wtasnych rodzicow;

btedy wychowawcze wlasnych rodzicow;

przyktady zaobserwowane u innych rodzicéw.

Trzecia podgrupa pytan pozwala zebra¢ dane jakosciowe, by wydoby¢
opinie, sady i warto$ciowania badanych (pytania 17-21):
« Jakich btedéw nie chciatby$/nie chciataby$ popetniac jako rodzic?
(wymien 1-5 przykladéw)
« Dokoncz zdanie tak, jak uwazasz: ,W wychowaniu dziecka najwaz-
niejsze moim zdaniem jest...”
« Dokoncz zdanie tak, jak uwazasz: ,By¢ dobrym rodzicem to znaczy...”
 Napisz, jak uwazasz: ,,Aby by¢ dobrym rodzicem, trzeba...”

+ A co twoim zdaniem przeszkadza w byciu dobrym rodzicem?

Czwarta grupa pytan dotyczyta sytuacji egzystencjalno-pastoralnej ba-
danych. Pytania te stanowily zasadniczo wazny element do pozyskania
informacji umozliwiajgcych postawienie i weryfikacje hipotezy w bada-
niu test-retest.
I tak w pytaniu 22 badani poproszeni byli o udzielenie odpowiedzi
»TAK/NIE”™:
+ Czyuwazasz, ze nauka Kosciota katolickiego ma co$ do zaoferowania
rodzicom? [zakre§l, jak uwazasz]
¢ TAK /NIE

Jesli zakreslites/zakreslitas , TAK”, napisz, prosze, jak uwazasz w punk-
tach ,a” do ,e”: Jezeli zakreslile$/-as$ ,NIE”, napisz dlaczego:

(2r6dlo: badania wiasne, aneks: pozycja 11 2)

Pytanie 23 dotyczylo komunikacji w zwigzku i podobnie najpierw
badani udzielali odpowiedzi ,TAK/NIE”:

+ Czy rozmawiacie ze sobg na tematy dotyczace waszego narzeczefi-
stwa? [zakres], jak uwazasz]
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...aby nastepnie doprecyzowa¢ czestotliwo$¢é rozméw:

Jesli zakreslites/zakreslitas ,tak”, zaznacz, prosze:

a. Jak czesto (srednio — okolo) rozmawiacie na wazne tematy?
o codziennie;
o kilka razy w tygodniu;
« raz na tydzien;
o kilka razy w miesigcu;
e raz na miesiac;
« kilka razy w roku;
« NIE rozmawiamy;

« inna czestotliwo$é (napisz, jaka).

Do tego pytania skonstruowano takze dalsze pytania umozliwiajace
badanym opisanie wlasnych doswiadczen, zwigzanych z komunikowa-
niem sie w narzeczenstwie®.

+ Czym jest dla ciebie wspdlna rozmowa z narzeczonym/narzeczong?

« Corozmowa z narzeczonym/narzeczong ci daje?

Przedostanie pytanie w tej podgrupie traktowato o spodziewanej
zmianie jako$ciowej w biegu Zycia narzeczonych w zwigzku z zawarciem
sakramentalnego malzenistwa i brzmiato:

« Czyuwazasz, ze sakrament malzenstwa zmieni co§ w twoim zyciu?

[zakres], jak uwazasz]

« TAK/NIE

Jesli zakreslites/zakreslitas , TAK”, napisz, prosze, jak uwazasz, co ten
sakrament zmieni w punktach ,a” do ,e”
Jezeli zakreslites/-as ,NIE”, napisz dlaczego:

(2rédto: badania wtasne, aneks: 11 2)

65 UWAGA! mlodzi matzonkowie takze odpowiadali na pytania o czas narzeczen-
stwa! —jako reminiscencje — por. aneks, pozycja 2, pytania 22-26.
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Ostatnie pytanie tej podgrupy miato na celu dotkniecie tematyki zycia
modlitewnego i takze dawalto mozliwos¢ zdeklarowania, co do jego ilosci,
jak i dookreslenia jego jakosci:

« Czy modlicie si¢ razem —ty i twdj narzeczony / twoja narzeczona?

[zakres], jak uwazasz]

¢ TAK /NIE

Jesli zakresliles/zakreslitas ,TAK”, odpowiedz, prosze, na pytania ,,a” i,b™
a. Jak odbierasz wspdlng modlitwe?

b. Co wspdlna modlitwa ci daje?

Jezeli zakreslites/-as ,N1E”, napisz dlaczego:

(2ré6dto: badania wtasne, aneks: 11 2)

Pigta, ostatnia grupa pytan, to dwa uszeregowania wartosci waznych
w zyciu narzeczonych i malzonkéw. W pytaniu 26 uszeregowaniu bada-
nia poddawali nastepujace kwestie:

« Uszereguj w kolejnosci od najwazniejszej do najmniej waznej (gdzie:
1 = najwazniejsza; 2 = nieco mniej wazna...; 10 = najmniej wazna
sposréd podanych) podane nizej wartosci, ktére s3* dla ciebie wazne
jako dla narzeczonego/narzeczone;j:

Badani szeregowali nastepujace wartosci:

« prawda;

o dobro;

e szczerosé;

e wiernosé;

e uczciwosé;

o sprawiedliwos¢;

o szacunek;

« milos¢;

66 Dla malzonkéw wersja: ,byty” — por. aneks, pozycje 11 2, pytania 26-27.
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« nadzieja;

e wiara.

W pytaniu ostatnim takiemu samemu uszeregowaniu® badani pod-

dawali kategorie zwigzane z postawami rodzicielskimi:

« dbanie o rozwoj dziecka;

o czas dla dziecka;

o cierpliwo$¢;

« bezpieczenstwo;

« opiekunczosé;

e zrozumienie;

« posiadanie zasad;

« odpowiedzialnos¢;

o zaufanie;

o zabawa.

Dla opisu i analizy danych ilo§ciowych uzyte zostaly cztery rodzaje
testow. Jak juz wspomniano, do wykrycia i zanalizowania wewnetrz-
nych powigzan pomiedzy pytaniami testujgcymi §wiat wartosci bada-
nych uzyto wspétczynnika korelacji r-Spearmana. Miara korelacji rang
Spearmana uzyta zostala dla okreslenia zwigzku pomiedzy zmiennymi
opisywanymi przez badanych w pytaniach, w ktérych udzielali odpo-
wiedzi na skali zgodnosci (,zdecydowanie sie nie zgadzam”) lub czesto-
tliwosci (,nigdy”-,zawsze”). Sa to pytania 1, 2, 3, 4, 10, 11, 12, 13, 14 oraz
czestotliwo$é pytania 23 (skala: od ,,codziennie rozmawialismy” do ,nie
rozmawiali$my”).

W tym miejscu warto zaznaczy¢, iz w zwigzku z naturalnie wy-

stepujgcym w tej ,specyficznej” grupie brakiem rozkladu normalnego

67 Uszereguj w kolejnosci od najwazniejszej do najmniej waznej (gdzie: 1 = naj-
wazniejsza; 2 = nieco mniej wazna;....; 10 = najmniej wazna spo$réd podanych)
podane nizej postawy, ktére BEDA [Dla malzonkéw wersja: ,s3/bedg”] dla
ciebie wazne jako dla ojca/matki: — por. aneks, pozycje 112, pytania 26-27.
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(por. ostatni podrozdziat — histogramy) oraz zastosowaniem skal porzad-
kowych (rangowych) uzywane s3 testy nieparametryczne (niezalezne
od rozkladu)®®. Uszeregowania rang (wyboréw nadawanych przez bada-
nych) bedzie oszacowane w dwéch wymiarach: kierunku i sity (w tym
wypadku wspétczynnik r-Spearmana umozliwia takze wnioskowanie,
gdy brak liniowosci w zwigzku zmiennych, a wystepuje ich monoto-
niczno$é, na przyktad wzrost jednej wraz ze stalym wzrostem drugiej).
Spodziewany jest kierunek dodatni, blizszy warto$ciom +1. Innymi stowy,
im wieksze rangi przypisywane bedg jednym wartosciom, tym wieksze
innym (na przyktad dla pytan 2 i 23: im cze$ciej badani uwazaja, ze na-
rzeczeni powinni rozmawiac o swoich zasadach, tym czesciej okreslajg
czestotliwo$é wlasnych rozméw jako blizszg codziennej). Natomiast sita
orzekania zaczerpnieta zostanie do analizy z klasyfikacji Joya Guilforda®,

ktdra prezentuje si¢ nastepujgco:

Wartos¢ wspélczynnika — orzekanie o korelacji
« r = o—brak korelacji;
e 0,0 <r < 0,1—korelacja nikta;
« 0,1<r < 0,3—korelacja staba;
« 0,3 <r < 0,5—korelacja przecietna;
« 0,5 <r < 0,7 —korelacja wysoka;
« 0,7 <r < 0,9—korelacja bardzo wysoka;
« 0,9 <r < 1,0 —korelacja niemal pelna;

o r =1—korelacja pelna.

68 G.A.Ferguson, Y. Takane, Analiza statystyczna w psychologii i pedagogice, War-
szawa 2009, S. 433.

69 Klasyfikacja za: J. P. Guilford, Fundamental Statistics in Psychology and Educa-
tion, New York 1965, s. 134-148. Por. o wnioskowaniu z uzyciem r-Spearmana:
B.M. King, E. W. Minium, Statystyka dla psychologéw i pedagogéw, ttum. M. Za-
krzewska, Warszawa 2009, s. 426.
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Omawianie korelacji (sily i kierunku) bedzie istotne statystycznie
na przyjmowanym w calych badaniach poziomie prawdopodobienstwa
p<0,057°.

Kolejnym testem, uzytym do sprawdzenia istotnosci w danych po-
twierdzajacych postawione hipotezy, jest test H Kruskala-Wallisa, bedacy
nieparametrycznym odpowiednikiem analizy wariancji (jednoczynni-
kowej, ANOVA). Jako test rang, w ktérym grupowane sg rangi nadawane
przez badanych i przypisywane sg im warto$ci oraz poréwnywane ich
mediany. Uzyta statystyka testowa ,H” analizowana jest z rozkladem
chi-kwadrat z k-1 stopniami swobody i zaktada réwng srednig sume rang
(wzgledem siebie i Sredniej wszystkich N rang) dla wszystkich préb k po-
chodzacych z tej samej populacji’*. Test ten (z poziomem p<o0,05), uzyty
w opracowaniu wynikow, zostat dla analizy danych ilosciowych wzgle-
dem parametréw ,zamieszkanie” i ,wyksztalcenie” (por. rozdzial 4.4)
dla okreslenia statystycznie istotnych réznic w poszczegdlnych grupach
badanych. Juz tutaj mozna zaznaczy¢, ze analiza nie wykazata zadnych
istotnych réznic.

Test U Manna-Whitneya zostal uzyty jako jeden z testéw niepara-
metrycznych (alternatywny dla testu t-Studenta), umozliwiajacych jak
najlepsze orzekanie o zmiennych mierzonych na skalach porzagdkowych
(rangowych), uzytych w badaniu. Orzekanie zatem dotyczy¢ bedzie
sumy rang, a nie redniej w prébach niezaleznych. Analizie (na pozio-
mie 1/2 p: p<0,025) poddawane bedg sumy rang (z pytar 1-4,10-14 i 23)
z odpowiedzi w réznych grupach niezaleznych (skale nominalne pytar
22, 23, 24, 25). Dla przyktadu: sprawdzana bedzie istotnosé, czy badani,
ktérzy uwazajg, iz ,nie da sie zyé bez wartosci” [pytanie 10], uwazajg
jednoczesnie, ze katolicka nauka spoteczna ma do zaoferowania takie
wartosci [pytanie 22]) albo: czy badani, ktérzy uwazajg, ze matzesi-
stwo zmieni co§ w ich Zyciu, czesciej uwazajg prawdomownos¢ i jednosé

rodzicielskg oraz rozmawianie na wazne dla siebie tematy za istotne

70 Por. G.A. Ferguson, Y. Takane, Analiza statystyczna..., dz. cyt., s. 437n.
71 Tamze, s. 463.
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(pytanie 24 wzgledem pytan 1, 3, 11, 12, 14). Spodziewany jest zatem
prawoskos$ny rozktad odpowiedzi potwierdzajacych postawiong hipoteze
(p<0,025).

Ostatnim testem, podobnym do poprzedniego, ale zastosowa-
nym do préb powtarzanego pomiaru (préba zalezna w schemacie
stest-retest”) jest nieparametryczny test kolejno$ci par Wilcoxona?:.
Sprawdzany poziom istotnosci dotyczy réznicy wartosci $rednich
rang. Testowane s3 tutaj hipotezy (przy p<o,025) méwigce o zmianie
w liczbie i czestotliwosci dokonywanych wyboréw przez mtodych
malzonkéw wzgledem wybordw, jakich dokonywali w trakcie badania
przed kursem przedmalzenskim. Dla przyktadu: czy matzonkowie
czesciej uwazajg, iz matzenstwo zmienito co§ w ich Zyciu, nizli uwazali

jako narzeczeni?

4.3. Struktura, organizacja i przebieg badan oraz
przewidywane trudnosci

Badania przeprowadzone dla pozyskania danych do opracowania w ni-
niejszej pracy ustrukturyzowane zostaty w kilku etapach taczgcych teorie
i praktyke procesu badawczego. Wpierw na podstawie przytaczanej lite-
ratury skonstruowany zostal zakres tematyczny wynikajgcy z probleméw
badawczych ze wstepnie nakreslonym horyzontem aksjologicznym, jaki
wydawat sie stuszny do wlgczenia w pytania kwestionariuszowe. Autor
niniejszej pracy od 2007 roku prowadzi przygotowanie blizsze (kate-
cheza szkolna lub parafialna) oraz bezposrednie (wspétprowadzi nauki,
kursy przedmatzenskie)?s. Dlatego kolejnym etapem bylto pozyskanie

od narzeczonych w trakcie jednego ze spotkan odpowiedzi* na dwa

72 Wszystko za: G.A. Ferguson, Y. Takane, Analiza statystyczna..., dz. cyt.,

S. 457n0.
73 Por. L. Pietruszka, M. Parzyszek, Narzeczeristwo..., dz. cyt., s. 29, 53-74.
74 Dane w archiwum autora.
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pytania pétotwarte: ,W moim zyciu, jako narzeczonego/narzeczonej,
wazne sg dla mnie warto$ci, takie jak...” oraz Jako matka/ojciec chcial-
bym/-abym kierowa¢ sie nastepujacymi wartosciami w wychowaniu”.
Pytania te na podstawie przywotanej teorii umozliwily bezposrednie
skonstruowanie pozycji do skalowania w dwdch ostatnich pozycjach
kwestionariusza. Sposrdd 19 par udzielito odpowiedzi 19 kobiet i 16
mezczyzn oraz 2 osoby bez podania plci (n = 37). Badani dla skal na-
rzeczenstwa wymienili 31 warto$ci w 158 wskazaniach oraz 32 wartosci
wazne dla rodzicielstwa (w 121 wskazaniach). Odpowiedzi te zostaly
poddane analizie jakoSciowej — pogrupowane tematycznie i po anali-
zie zakreséw semantycznych uwspdlnione dla dwdch skal po dziesigé
pozycji kazda.

Kolejnym etapem bylo zredagowanie ostateczne kwestionariusza
z umieszczeniem ostatnich pytan oraz poszerzeniem wybranych po-
zycji o dodatkowe pytania pélotwarte czy zdania niedokonczone.
Na tym etapie takze opracowany zostal arkusz samoopisowy dla
malzonkéw (z elementami narracji biograficznej i wywiadu) oraz wy-
wiad standaryzowany?s, ktéry ostatecznie (przez czynniki zewnetrzne
i maly odzew w badaniu retestowym) nie wszed! do struktury procesu
badawczego.

W kolejnym etapie stwierdzono, iz zasadne (dla pozyskania informa-
cji zwrotnych)7® wydaje sie przeprowadzenie pilotazu z uzyciem przy-
gotowanych dwéch wersji kwestionariusza (n = 41) dla narzeczonych
i malzonkéw w celu wyeliminowania ewentualnych watpliwosci, tak
w strukturze, metryczce, kodowaniu, jak i w rozumieniu przez badanych
poszczegdlnych pytan. Pilotaz w formie arkusza dostepnego na jednej
z platform internetowych (anonimowy, standaryzowany) skierowany
zostal do 14 par narzeczonych i 12 matzenskich, jednakze liczba arkuszy

waznych wyniosta zaledwie: 24 wsrdéd narzeczonych i 17 matzonkéw,

75 Autor zamieszcza jednak jego tre§¢ w aneksie — celem ewentualnego poszerzenia
obrazu problemu badawczego.
76 Por. U. Flick, Projektowanie badania..., dz. cyt., s. 117.

293



SWIAT WARTOSCI NARZECZONYCH I MEODYCH MAEZONKOW

co daje n = 41 z zakladanych 52 par. Koresponduje to z pdzniejszymi
trudno$ciami w etapie powtérzenia badan i wskazuje na pewne wnioski
co do procedury, kontaktu i motywacji badanych. Jako ze pilotazowe
testowanie nie przyniosto istotnych uwag do arkusza kwestionariusza
czy tez procedury zbierania danych, przystgpiono do przeprowadzenia
zasadniczych badan.

Badania (po uzyskaniu odpowiednich zgéd od biskupa miejsca oraz
wielce zyczliwego proboszcza) zostaly przeprowadzone w trakeie nauk,
ktére autor wspotprowadzit przy parafii p.w. $w. Stanistawa w Andry-
chowie””. Termin obejmowat pierwsze pétrocze 2015 roku, gdyz wtedy
organizowane sg kilkukrotnie kursy przedmatzenskie. W ponizszej tabeli

wskazane sg ilo§ciowo pary, ktére przystapity do badan.

Tabela 1. Liczba obserwacji w trakcie kurséw przedmatzenskich

Data Par Par % par bioracych Par odméwito wziecia
. . udziat udziatu w powtérnym
badania obecnych | wypetnito w badaniu badaniu
21 lutego 13 13 100 1
14 marca 3 13
4 (+1 osoba) | (+1 osoba) 93 4
(w tym
jedna para
nie podata
18 kwietnia 14 8 57 2 iiziﬁ;c
ustalenia
daty wysta-
nia retestu)

77 Zgody w archiwum autora, zas wystandaryzowana instrukcja wprowadzajaca
w badanie wypelnianie kwestionariusza, odczytywana w kazdej grupie: aneks,
pozycja 4. O warunkach badania — por. M. Lobocki, Wprowadzenie do metodo-
logii..., dz. cyt., s. 95 oraz 189-191.
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Data Par Par % par bioracych Par odméwito wzigcia
. . udziat udziatu w powtérnym
badania obecnych | wypetnito w badaniu badaniu
(w tym jedna

22 maia 13 10 5 osoba nie
3 ma) (+1 0soba) | (+1 osoba) 77 podpisata

zgody)

13 czerwca 12 12 100 3
65 56
RAZEM | (4 1 0soba) | (+ 2 0soby) 86 12 par 44 pary

Zrédlo: opracowanie wlasne

Do dalszej analizy zatem za wazne uznanych zostato 112 kwestiona-
riuszy od 56 par (86% ogétu uczestnikéw kurséw). Jak daje sie zauwazy,
az 44 pary zadeklarowaly cheé udzialu w powtérzeniu badania (co daje
az 78,5% spo$réd bioracych udzial w pierwszym etapie badania).

Dlatego z wielka nadzieja na podane adresy mailowe i numery tele-
fonéw wysytane byly systematycznie, wedtug zaplanowanego harmono-
gramu (uwzgledniajgcego odstep pStroczny po dacie §lubu kazdej z par)
zapytania i prosby o wziecie udzialu w badaniu powtérkowym?®. Swojg
deklaracje podtrzymato zaledwie 18 par sposréd 44 zadeklarowanych
w metryczce badania etapu pierwszego (pozostale 26 par nie dato odzewu
lub telefony czy adresy mailowe okazywaly sie niepoprawne), ktérym
wystano kwestionariusze w wersji dla matzonkéw?°. Niestety, co rysuje
sie jako sygnalizowana juz wczesniej trudnosé, do korica oznaczonego
czasu (a nawet pézniej, bo do korica 2016 roku) sptyneto zaledwie 22 od-
powiedzi, czyli od 11 sposréd deklarowanych 44 par (doktadnie 25% par

78 Gdyby odpowiedzialy wszystkie pary (juz) malzenskie, z wielkim oczekiwa-
nym prawdopodobieristwem mozna bytoby liczy¢ na ,prawo wielkich liczb”
w statystykach opisowych. Pozycja 5 w aneksie niniejszej pracy.

79 Kwestionariusz oraz instrukcja w aneksie — pozycje 2 1 6.
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wzieto udzial w powtérnym badaniu sposréd zadeklarowanych i okoto
20% spo$réd ogdtu badanych w etapie pierwszym).

Warto doda¢, iz pomimo niewielkiej liczby odestanych kwestiona-
riuszy z powtérzonymi badaniami (retestem) udato sie wykazaé istotna
réznice w jednej z mierzonych zmiennych (rozdziat 6.2). Czynnikiem
wplywajacym na oczekiwang w hipotezie zmiane w ilo§ciowym ujeciu
warto$ci w zyciu badanych byt sam kurs przedmalzenski (w tematyce
nauk przedmatzenskich prowadzonych w andrychowskim osrodku znaj-
dujg sie tematy takie jak: komunikacja i psychologia Zycia rodzinnego,
odpowiedzialne rodzicielstwo, apostolstwo malzenstwa i rodziny w Ko-
Sciele) oraz sam fakt zawarcia sakramentalnego malzedstwa.

Badani odestali takze 13 arkuszy samoopisowych® (9 kobiet i 4 mez-
czyzn), ktére dodajg ciekawych danych w podjetej interpretacji analizg
fenomenologiczng. Wspomniana metoda analizy danych jakosciowych
IPA, elementy analizy tematycznej oraz matrycowanie danych jakoscio-
wych, a takze opisane powyzej testy i wskazniki nieparametryczne metod
ilosciowych to ostatni etap przeprowadzonego badania. Jego owocem
sg kolejne rozdzialy (przedstawiajace pozyskane wyniki i wyprowa-
dzone z nich wnioskowanie) oraz ostatnia cze$¢ niniejszej pracy, ktéra
stanowi omdwienie wnioskéw i zaprezentowanie mozliwych aplikacji

w raporcie z badan.

4.4. Charakterystyka badanej grupy

W badaniach wzieli udzial narzeczeni, ktérzy zgtosili si¢ na kurs przed-
malzenski organizowany w andrychowskiej parafii, a prowadzony przez
pare malzonkéw (posiadajgcych ukoriczone diecezjalne Studium Teolo-
gii Rodziny oraz potwierdzong misje kanoniczng) i kaptana, notabene

autora tej pracy.

80 Aneks, pozycja 7.
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Badanie zaprojektowano jako badanie czesciowe dla populacji na-
rzeczonych, a probe stanowig wspomniani narzeczeni z pierwszego
pétrocza®™ 2015 roku. Juz na tym etapie — gwoli rozwiania watpliwosci
o ewentualnym przeterminowaniu pozyskanych badan — autor pozwa-
la sobie zauwazy¢, ze ostatnie kilka pandemicznych lat zaowocowato
ujednoliceniem w skali diecezji nauk (sposréd réznych, wielokrotnie
o odmiennej, ubozszej budowie i tresci) do tej wersji, jaka byta prowa-
dzona w andrychowskim os$rodku. Dlatego §mialo mozna rzec, ze jeden
z czynnikéw, bedacy zmienng niezalezng (kurs przedmalzenski z pre-
zentowanymi tre§ciami na temat wartosci i postaw rodzicielskich) nie
tyle sie nie zdezaktualizowat, co nabral nowego znaczenia dla orzekania
(przynajmniej pastoralnego) o zagadnieniach duszpasterstwa narzeczo-
nych i rodzin w Kosciele lokalnym.

Dla reprezentatywnosci proby wazne jest dostrzezenie faktu, iz udziat
w naukach (a przez to i w badaniach) nie byt ograniczony tylko do lokal-
nych par narzeczenskich. Losowy dobér préby (przy zasadach losowa-
nia nieograniczonego, bezzwrotnego i indywidualnego) gwarantowata
mozliwo$¢ zglaszania sie par takze spoza miasta i okolic. Uchylajgc
rabka tajemnicy, autor pozwoli sobie zaznaczy¢, ze w wieloletniej prak-
tyce wspolprowadzenia nauk w tej parafii miat mozliwo$¢ pracowania
z parami narzeczeniskimi pochodzacymi z calego potudnia Polski (od
Dolnego Slaska, przez Slask i Matopolske, az po Podkarpacie).

Badani narzeczeni (dane podato tylko 104 z n = 112 narzeczonych)
byli w wiekszosci w przedziale wiekowym mtodych dorostych 20-30
lat (ze $rednig okoto 26 lat, mediang 25 oraz przedziatem 20-39 lat),

co prezentuje ponizszy wykres i opis rozktadu.

81 Decyzje o takim wycinku czasowym podjeto, gdyz kursy jesienne sa prowa-
dzone tylko dwukrotnie i przy bardzo niskiej liczebnosci oraz z uzasadnio-
nych obaw co do utrzymania standaryzacji (na przyktad warunki lokalowe
po wakacjach).
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Wykres 1. Wiek badanych biorgcych udziat w badaniu
w momencie kursu przedmalzenskiego

20 Shapira-Wilk p: < 0,00001
18 Srednia: 25,89
Odch.std: 3.601
. Wariancja: 12,97
14 Bl.std.éred. 0,363
= Skosnose: 1,250
- Nwaznych: 104
a Minimum: 20,00
Dolny kwarlyl 24,00
& " Mediana: 26,00
4 I Lﬂ Gomy kwartyl 28,00
= Maksimum: 39,00
2} ] ] —
0 T 95% p. ufnoéci dla odch.std.
20 21 22 23 24 25 26 27T 28 20 W0 M R I M I W Iy W 9 Dolny 3,170
Gomy 4,170
Modsans,
"0 N ° o 95% p. ufnosci $redniej
Dolny 2519
Srednia, 95% przedzial ulnodci
Gémy 26,50
——
i, 055 st 95% p. ufn. dla predykeji obserwacji
Dolny 18,72
Gomy 33,07
19 20 21 2 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 3 37 3B 39 40

Zrédlo: opracowanie wlasne

Zakladana charakterystyka badanych ze wzgledu na pte¢ to oczy-
wiste 50% mezczyzn i tylez samo kobiet w 56 parach narzeczenskich.
Jednakze i tutaj (cho¢ w mniejszym stopniu) nie wszyscy badani ujaw-
niali dane (n = 109, brak: 3): 55 kobiet i 54 mezczyzn. Badani po-
zostawali $rednio w okoto dwuipélletnim stazu narzeczeriskim. Naj-
krotszy okres narzeczeristwa wynidst jeden miesigc, za$ najdtuzszym
stazem mogta pochwali¢ sie para z jedenastu latami do§wiadczenia zycia

w narzeczenstwie®.

82 Dodatkowe dane do poréwnania o okresie znajomosci i narzeczenstwa—w ar-
chiwum autora.

298



4 « METODOLOGIA BADAN WEASNYCH

Wykres 2. Staz narzeczenski badanych

a5 Shapiro-Wilk p: < 0,00001
Srednia: 2,349
30 Odch.std: 2457
Wariancja: 6,039
£ Bl.std.sred. 0,239
Skodnoss: 1518
20
Nwaznych: 106
—
iz Minimum; [}
Dolny kwartyl 1,000
L Mediana: 2,000
Gémy kwartyl 4,000
& i — Maksimum: 11,00
0 T 95% p. ufnosci dia odch.std.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 Dolny 2,165
] \ zakres . Gomy 2,841
a o ° 95% p. ufnosci éredniej
% Dolny 1,876
s Gorny 2822
‘Srednia, 95% przedzial predykcii 95% p. ufn. dla predykcfi cbserwacji
Dolny -2,546
Gorny 7.245
1 [ 1 2 3 a 5 6 7 8 g 10 n 1

Zrédlo: opracowanie wlasne

Badani pochodzili w wiekszosci z o$rodkéw wiejskich (73 osoby,
co daje 73%).

Wykres 3. Miejsce pochodzenia badanych

76% 80
67% 70
57% 60
- 48% 50
)
2
2 38% 40
[=]
$
29% 30
19% 20
10% 7 7% 10
0% - ]
Wies miasto do 100 tys.  miasto pow. 100 tys.

Zamieszkanie

Zrédlo: opracowanie wlasne

299



SWIAT WARTOSCI NARZECZONYCH I MEODYCH MAEZONKOW

Wryksztalcenie badanych w wiekszosci plasuje sie na poziomie sred-
niego. Takze w tym opisie danych (cho¢ przeciez anonimowego kwestio-
nariusza) badani w najwiekszym stopniu nie ujawniali danych o sobie.

Wykresy 4 i 5. Wyksztatcenie badanych

48% 50
46

43% 45

38% 140

34% 135
=§ 29% 130
g
g 24% 5 25
S
® 19% 120

17
14% 19 15
10% 1 110
5% 3 - i 16
0% - 0
podstawowe  zawodowe $rednie wyzszelic  wyzsze-mgr
Wyksztaicenie
podstawowe; 3%
wyzsze-mgr; 22% zawodowe; 16%
wyzsze-lic; 14%

Srednie; 44%

Zrédto: opracowanie wlasne
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Ostatnig charakterystykq badanej proby jest fakt posiadania dziecka.
Badani narzeczeni w wigkszosci (79%) nie posiadajg zadnego potomka.

Wykres 6. Posiadanie dziecka przez badanych

Tak; 23; 21%

Nie; 85; 79%

Zrédlo: opracowanie wlasne

Zamykajac ten rozdziat metodologiczny, autor pozwala sobie na spo-
strzezenie, iz cate badanie — od poczatku jego planowania i formutowania
hipotez, przez przeprowadzenie, az po analizowanie i wycigganie wnio-
skéw (opisane w ponizszych rozdziatach) —rozcigga sie w horyzoncie
par excellence katechetycznym. Jako ze ,katecheza jest dzielem catego
Kosciota i kazdy ochrzczony czlowiek dZwiga swojg czes¢ odpowiedzial-
nosci za jej ksztatt i rozwdj”%, tak tez i okolicznosci zaprojektowanego
badania (od postawienia problemu badawczego i hipotez, poprzez fakt
samych nauk przedmatzenskich oraz wchodzenie w zycie sakramental-
nego malzenstwa) wydarza sie w horyzoncie rozwoju wiary na pod-

stawie Swiata warto$ci.

83 M. Wiosinski, Pedagogiczna i katechetyczna formacja czlowieka, Wioctawek
2010, s. 144n. O roli, przedmiocie, formach, metodach i motywacjach katechezy
rodzinnej —J. Dajczak, Katecheza rodzinna, [w:] Dzisiejsze aspiracje katechezy
rodzinnej, red. J Stala, Kielce 2005, 5. 65-69.






5

Swiat wartosSci w rozumieniu
badanych narzeczonych

Ponizej, w pierwszym sposrdd rozdzialéw z analizg pozyskanych danych,
rozpoczniemy prezentacje Swiata wartosci badanych. Wpierw poddana
omdwieniu zostanie percepcja horyzontu aksjologicznego pochodzgca
z gléwnego trzonu badan — od narzeczonych. Dane z analizy ilosciowej
i jakosciowej pozwolg odkrywaé rozumienie §wiata wartosci badanych,
a w kolejnych podrozdziatach: ich postrzeganie spodziewanych relacji
malzenskich i opisywanie postaw wychowawczych. Analiza relacji w dia-
dach narzeczenskich prowadzona bedzie w odniesieniu do poszczegdl-
nych pytan z kwestionariusza skonstruowanego przez autora.

W ponizszym rozdziale zostang oméwione takze pierwsze trzy z po-
stawionych hipotez. Analizowana bedzie wewnetrzna spdjnos¢ opi-
sywanego $wiata wartosci (wspélczynnik korelacji rang Spearmana).
Skorelowaniu poddane zostang takze parametry okreslajace grupe ba-
danych (wiek, miejsce zamieszkania itd.) w odniesieniu do poszczegdl-
nych wartosci. Dla potwierdzenia istotnosci w zaleznosciach pomiedzy
warto$ciami (w ujeciu skal porzadkowych i nominalnych) uzyte zostana
nieparametryczne testy U Manna-Whitneya’.

1 Analiziobliczert dokonywano w licencjonowanej wersji programu STATISTICA,
wersja 12.
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Weryfikowaniu hipotez bedzie towarzyszy¢ zasygnalizowane w po-
przednim rozdziale dookreslenie pozyskanych danych w analizie tema-
tycznej oraz opracowaniu danych jakosciowych z przygotowanych przez
autora matryc zakodowanych odpowiedzi i opiséw.

Kluczowym —jak zauwaza Katarzyna Podstawka — efektem wycho-
wania, zwlaszcza moralnego, powinna by¢ umiejetno$¢ analizy §wiata
wartodci, zdolno$¢ konstruowania wlasnego systemu (hierarchii) war-
tosci i umiejetno$¢ podejmowania indywidualnych sagdéw i zachowan
moralnych (nie tylko deklarowanych, ale tez realnych, urzeczywistnia-
nych) oraz takze ponoszenie za nie odpowiedzialno$ci. Wychowanie
moralne rozumiane jest tutaj jako spotkanie z warto$ciami moralnymi,
dzieki ktéremu mtody cztowiek bedzie w stanie ocenia¢ zachowania
wlasne i innych, normy, obyczaje i panujace w danej spolecznosci reguty
regulujace relacje spoteczne®. Badani narzeczeni znajdujg si¢ w wieku
,mlodej dorostosci”, w ktérym zreby §wiata wartosci (kodeks) sg na tyle
uformowane i klarowne, ze spodziewany jest bogaty tak ilosciowy, jak
i jako$ciowy materiat badawczy. Kierunkiem tej analizy, wyznaczonym
przez postawione hipotezy, bedzie odkrywanie swiata wartosci, opisy-

wanego z perspektywy rozwoju osobistego badanych3. Rozwdj ten jest

2 K. Podstawka, Wychowanie moralne w epoce globalizacji. Znaczenie wartoci
moralnych, [w:] Wychowanie religijne i moralne, dz. cyt., s. 306n. Na podstawie
tekstu Strozewskiego autorka opisuje tutaj warto$ci moralne w epoce globa-
lizacji: prawde, sprawiedliwo$¢, solidarno$é, tolerancje, mitosierdzie i patrio-
tyzm —tamze, s. 307-310.

3 Wiecej o rozwoju osobowym pisat Czupryn: ,Osobowy rozwéj polega na aktu-
alizacji posiadanych dyspozycji, zgodnie z ich obiektywng natura. Trzeba osia-
gnal prawde, dobro, piekno i milosé, aby stawac sie bardziej osoba, to znaczy
bardziej siebie rozumie¢ oraz ksztattowad, bardziej sobg dysponowad i za siebie
opowiadal. Szczegdlne znaczenie dla osobowego rozwoju ma ksztalttowanie
postawy mitosci, czyli postawy bezinteresownego bycia dla innych. Taka posta-
wa jest w pewien sposéb podsumowaniem drogi przez prawde, dobro i piekno.
Zarazem z perspektywy milosci tatwiej te wartosci osiaga¢. Czlowiek, ktéry
potrafl autentycznie kochaé, dostrzega jeszcze wiecej prawdy, dobra i piekna
wokot siebie. Adekwatnym przedmiotem mitosci jest inna osoba, zatem drugi
czlowiek i Bég pojety osobowo” — B. Czupryn, Antropologiczne..., dz. cyt., s. 72.
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oparty na przelomowym wydarzeniu zawarcia sakramentalnego
zwigzku matzenskiego.

W tym podrozdziale zatem wpierw zostang ukazane (opisane i za-
nalizowane przy uzyciu testdw nieparametrycznych oraz wymienionych
w poprzednim rozdziale metod i technik jakosciowych) warto$ci, ktére
badani opisywali w odniesieniu do swojego obecnego i przysztego zycia
(jakimi wartosciami sie kieruja i jakimi kierowaé sie beda w malzen-
stwie — pierwsze dwa podrozdzialy oraz podrozdziat ostatni), ze szcze-
gélnym uwzglednieniem postaw rodzicielskich (podrozdziat 5.3). Nalezy
tu poczyni¢ drobna uwage metodologiczno-stylistyczng: w rozdziatach
5-8 pojawiajg sie fragmenty tekstu i pojedyncze stowa oraz sformutowa-
nia zapisane tekstem rozstrzelonym, niebedgce cytatami z wypowiedzi
badanych (te umieszczane sg zawsze dostownie, w cudzystowie), a za-
stosowane przez autora pracy dla uwydatnienia wagi czy oryginalnosci

znaczenia, mysli.

5.1. Percepcja i okreslanie horyzontu aksjologicznego
przez narzeczonych

W ponizszych analizach zostanie ukazana pierwsza cze$¢ Swiata war-
tosci, ktorg zaprezentowali w pozyskanym materiale badani narzeczeni.
W pytaniu 4 (,Czlowiek powinien kierowaé sie w swoim zyciu tymi
warto$ciami, ktére wyznaje”. Zaznacz, jak uwazasz) mediana odpowiedzi
uplasowala sie na wartosci 5, najwyzszej sposréd pozytywnych wyboréw
(,zawsze”). W pytaniu 10 (,,Zycie bez wartosci jest niemozliwe”. Zaznacz,
jak uwazasz) mediana umiejscowiona jest pomiedzy dwoma odpowie-
dziami 4,5 (,raczej sie zgadzam” i ,zdecydowanie si¢ zgadzam”). Dla

obu pytan przedziat 25-75% rozktadu miesci sie¢ w dwéch najbardziej

Opis rozwoju osobowego cztowieka w kontekscie natury i kultury przez prawde,
dobro i piekno: s. 71-75.
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pozytywnych wyborach: ,czasami”, ,zawsze” (pytanie 4) oraz ,raczej

sie zgadzam” i ,,zdecydowanie si¢ zgadzam” (pytanie 10).

Wykresy 7 i 8. Rozklad odpowiedzi dla pytani 4 1 10

Zawsze

czasami

nie mam zdania

zdecydowanie tak

raczej tak

nie mam zdania

Zrédlo: opracowanie wlasne
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o Mediana = 5
25%-75%
=(4,5)

T Zakres nieodstajacych
=(3,5)

o Mediana = 4,5
25%-75%
=4,5)

1 Zakres nieodstajacych
=(3,5)
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Jak zatem widaé, oba pytania ukazujgce role wartosci w zyciu czto-
wieka oraz wewnetrzng, tozsamosciowa lojalnos§¢ czlowieka w re-
spektowaniu wlasnego kodeksu moralnego, badani narzeczeni okreslili
jako wazne zatozenia dla §wiata wartosci w ich zyciu. Fundamentalnos¢
warto$ci jako takich oraz kierowania si¢ nimi w zyciu potwierdza na po-
ziomie istotno$ciowym analiza korelacji* pomiedzy oboma pytaniami.
Wynosi ona we wspélczynniku rang Spearmana o,21 (korelacja staba,
na poziomie istotnosci p<o0,03). Oznacza to, iz istnieje istotnie dodatni
zwigzek (o stabej korelacji) pomiedzy rolg wartosci a potrzebg kiero-
wania si¢ nimi w zyciu. Im bardziej badani narzeczeni uznaja, iz nalezy
kierowac¢ si¢ posiadanym kodeksem wartosci w swoim zyciu, tym bar-
dziej zgadzajg sie ze stwierdzeniem, iz nie da sie funkcjonowaé w zyciu
bez posiadania wartosci.

Tym samym w korelacji tej potwierdzila si¢ hipoteza pierwsza, ktora
zakladala, iz im czesciej badani dokonywacé bedg wybordw akcentujgcych
jedne wartosci, tym czesciej dokonywac bedg pozytywnych wyboréw
w odniesieniu do pozostatych wartosci.

Niezwykle cenne dla analizy §wiata wartosci narzeczonych oka-
zujg si¢ dane pozyskane z pytan otwartych i zaproponowanych zdan
niedokoniczonych. Jak zaznaczono w rozdziale traktujgcym o metodo-
logii: niosg one cenng warto§¢ dodang do analizy opisywanych
fenomenow. I tak w kwestionariuszu zaprojektowanym do tego badania
w istotnie waznym, jak wykazano powyzej, pytaniu o kierowanie sie
wlasnym kodeksem (,,Cztowiek powinien kierowaé sie w swoim zyciu
tymi wartosciami, ktére wyznaje”) zaproponowano dodatkowo dookre-

$lenie, dlaczego badani tak uwazaja.

4 Wszystkie wspotczynniki korelacji opisane w pracy znajdujg sie w tabelach 21 3.
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Tabela 2. Korelacja miedzy poszczegdlnymi zmiennymi opisujacymi

$wiat warto$ci badanych.

Para zmiennych korelowanych
(w nawiasach numer pytania)

Poziom
istotnosci
Pp<0,05

Wspédtczynnik
korelagji do rang
Spearmana

Narzeczeni powinni mé-
wié sobie prawde (1)

Narzeczeni powinni roz-
mawiaé, jakimi chea by¢
rodzicami (3)

0,015

0,23

Narzeczeni powinni mo-
wié sobie prawde (1)

Czlowiek powinien kie-

rowac si¢ w swoim zyciu

tymi warto$ciami, ktére
wyznaje (4)

0,02

0,22

Narzeczeni powinni mo-
wié sobie prawde (1)

Ojciec i matka nie po-
winni mie¢ przed sobg
tajemnic (12)

0,0001

0,31

Narzeczeni powinni
rozmawiad o warto$ciach
i zasadach (2)

Ojciec i matka powinni
postepowad wobec swoich
dzieci tak samo (11)

0,02

0,22

Narzeczeni powinni roz-
mawiaé, jakimi chcg by¢
rodzicami (3)

Czlowiek powinien kie-

rowac sie w swoim zyciu

tymi warto$ciami, ktére
wyznaje (4)

0,0003

0,34

Czlowiek powinien kie-
rowac sie w swoim zyciu
tymi warto$ciami, ktére

wyznaje (4)

Zycie bez wartosci jest
niemozliwe (10)

0,03

0,21

Ojciec i matka powinni
postepowaé wobec swoich
dzieci tak samo (11)

Ojciec i matka nie po-
winni mie¢ przed soba
tajemnic (12)

0,002

0,29

Ojciec i matka powinni
postepowad wobec swoich
dzieci tak samo (11)

Ojciec i matka powinni
mieé takie same poglady
(13)

0,01

0,24

Ojciec i matka powinni
postepowad wobec swoich
dzieci tak samo (11)

Ojciec i matka powinni
uzywad takich samych
metod w wychowaniu (14)

0,004

0,28

Ojciec i matka nie po-
winni mie¢ przed sobg
tajemnic (12)

Ojciec i matka powinni
uzywad takich samych
metod w wychowaniu (14)

0,01

0,24

Ojciec i matka powinni
mie¢ takie same poglady

(13)

Ojciec i matka powinni
uzywac takich samych
metod w wychowaniu (14)

0,0005

0,33

Zrédto: opracowanie wlasne
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Narzeczeni wybierajacy odpowiedzi w znakomitej wiekszosci ,za-
wsze” (mediana) dookreslajg swéj wybér argumentem, ze takie postepo-
wanie nie niesie ze sobg hipokryzji i §wiadczy o spdjnosci wewnetrznej
czlowieka —jego czynéw i zasad. Wsréd charakterystycznych odpowiedzi
badani podawali to, ze ,trzeba by¢ sobg w zyciu”, ,by¢ wiernym sobie”
czy tez, aby ,by¢ sobg i robi¢ to, co ja chce, a nie to, co kto§ wymaga”.
Charakterystyczne dla tego wydobytego w analizie tematycznej zgrupo-
wania odpowiedzi badanych jest takze to, iz poszerzeniem pola narracji
jest odniesienie sie do sprecyzowania postaw, §wiadczacych o tamaniu
swojego kodeksu aksjologicznego. Narzeczeni uwazaja, iz gdyby nie
zylo sie zgodnie z wyznawanymi warto$ciami, to nie tylko okreslenie
hipokryzji byloby jak najbardziej wskazane, ale takze mysl, ze jest
,niedojrzaty i ambiwalentny ten, kto nie kieruje si¢ swoimi warto-
$ciami”, bo ,nie mozna by¢ wbrew sobie”. Badani widzg zatem, iz ,trzeba
by¢ sobg w zyciu, bo inaczej zyloby sie w ktamstwie”. Tak zasadniczo uje-
ty temat znakomicie koresponduje z twierdzeniem, iz warto$ci moralne
»traktuje sie czesto jako moralne zalety i wady przystugujace osobowosci
i charakterowi czlowieka. Pozostajg one w zwigzku ze sklonnosciami,
dyspozycjami, wrazliwoscig moralng poszczegdlnych ludzi, zas wyra-
zajg sie najgtebiej w tym, Ze w sposéb szczegdlny umozliwiajg okreslone
moralnie postepowanie”™.

W odpowiedziach badanych nie pojawily sie wybory ,nigdy” oraz ,ra-
czej nigdy”. Pojawity sie sporadyczne ,braki wlasnego zdania”. Niemniej
cze$¢ badanych uwaza, iz ,czasami” mozna odej$¢ od przestrzegania
wlasnych wartosci. Cenne sg tutaj opisy takich ekstraordynaryjnych
sytuacji. Badani oprécz kompromisu (oméwionego szerzej przy pytaniu
13, w podrozdziale 5.3) uznawali, iz ,,czasami warto ustapi¢” (w dyskusji)
badz ,czasami trzeba [dad] si¢ ponies¢ emocjom, a nie temu, w co sie
wierzy”. Akcentowanie to wychylone jest —jak sie wydaje — w strone opi-

sywanego przez badanych wspdélnego dobra. Dwie skrajne postawy

5  W. Cichon, Wartosci, cztowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 119.
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takiego rozumienia bytyby rozpiete w dymensji relacjonowanej przez
narzeczonych: trzeba robi¢ co$§ wbrew sobie —drugi ich
[warto$ci] nie ma, trzeba to respektowaé i czasem warto
ustapi¢, aby nie by¢ egoisty czy ,liczy¢ sie z czyimi$§ warto$ciami”.
Rozpietos¢ ta jest par excellence dialogiczna, a motywowana, jak wida¢,
badZ rezygnacjg (z wlasnego dobra) i przymusem (do czyjegos dobra),
badz troskg o relacje. Wartosci moralne dobitnie ujawniajg sie bowiem
jako ,relacyjne” w momencie ich realizowania wobec drugiego czlowie-
ka: moje ,ja”, moje decyzje, intencje, zamiary i w koicu moje konkretne
postepowanie — warto$ci moralne w relacjach z innymi réznie istnieja,
majg roézng ,waznos¢ aksjologiczng” i sq rézne w dostepie poznawczym®.

Zdarzaly sie takze odniesienia religijno-moralne, wedle ktérych ba-
dani zauwazali, iz ,czasami” nalezatoby zawiesi¢ respektowanie wta-
snego kodeksu moralnego, gdyz ,niektére wartosci moga by¢ sprzeczne
z przykazaniami”. Zadowalajgce jest takze (co wykazaly tabele krzyzo-
we w perspektywie dalszych oméwien), iz badani narzeczeni uwazaja,
ze kierowanie si¢ wlasnymi warto$ciami jest zawsze konieczne, aby
wpajaé te wartosci swoim dzieciom tak, aby dziecko ,bylo szczesliwe,
a rodzice dawali dobry przyktad”.

Badani narzeczeni na prosbe o dokoriczenie zdania ,Moim zda-
niem wartoéci to...” odpowiadali w ogromnej wiekszosci, akcentujgc
ich role. Matryca zakodowanych odpowiedzi do tego pytania ukazuje
silng tendencje centralng do stawiania jako najwazniejszej cechy war-
tosci w egzystencji ludzkiej fakt, iz sq one najwazniejsze dla cztowieka.
Ta centralna tendencja opisywania wartosci jako najwazniejszych zasad
skupia sie wokdt opiséw ,,to, co najwazniejsze” oraz ,najwazniejsze zasa-

dy, ktérymi sie kierujemy”. Akcent, jak wida¢, potozony jest w percepcji

6 Tamze, s. 53-54. Tutaj takze o warunkach koniecznych do zaistnienia wartosci
moralnych: to, co warunkuje urzeczywistnianie wartosci: $wiat, konstytucja
cztowieka, okolicznosci, wolno$é, §wiadomo$é (poznanie i uswiadomienie przez
czlowieka), odpowiedzialno$é i motywacja i dyspozycyjnosé oraz wrazliwo$é
sumienia) —s. 55-57.
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badanych na teoretyczno-pragmatyczng ceche wartosci. Aplikowalno$é
warto$ci zasadza si¢ na postrzeganiu wartosci jako ,zbioru zasad, kto-
rymi sie w zyciu kierujemy”, a zatem nie stanowig one tylko martwej
litery. Stanowig jak najbardziej uzywalny na co dzier ,(prywatny)
kodeks moralny”. Wartosci, rozumiane sg jako ,cos, co wykorzystuje
sie w zyciu”, co ,prowadzi do dobra i jest wieloletnie”. Ta niezbywalnosé
wartosci w czasie biegu ludzkiego zycia swéj poczatek dla niektérych
badanych narzeczonych ma w wychowaniu — wartosci rozumiane sg jako
»to, co wpojone przez rodzicéw”, a nastepnie jest ,nabywane w zyciu”
cztowieka.

Od centralnego rozumienia warto$ci jako tego, co najwazniejsze,
da sie wyprowadzi¢ egzemplifikacje tychze najistotniejszych wartosci
(por. wykres 9). I tak badani narzeczeni wymieniajg (w kolejnosci liczby
wyboréw) rodzine i mito$é, dobroé, wzory, wiernoéé, Boga lub wiare,
prawde (i prawdoméwnosé), wsparcie, pomoc i przyjazi. Pojedynczo
pojawiajg sie takze takie wartosci jak honor, zaufanie, pienigdze.

Jak zatem mozna podsumowaé, warto$ci fundujg opracowanie celu
indywidualnego w zyciu’, a dzieki temu w dalszej perspektywie celu dla

matzonkéw i dla rodziny.

7 J. Berdzik, Wychowanie do wartosci, ,Pedagogika Katolicka” nr 1 (22) 2018, 5. 198.
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Wykres 9. Matryca odpowiedzi dla pytania 5: ,Moim zdaniem wartosci to...”.

wierno$¢
mito$¢
prawda
rodzina
Bog, wiara
WARTOSCI = KODEKS ’
S wzory
(to, co najwazniejsze,
najwazniejsze zasady w zyciu) ’
wspodlczucie, empatia K

dobro¢
wsparcie, pomoc,

przyjazi

Zrédlo: opracowanie wlasne

Kontynuujmy opis $§wiata wartosci badanych pod katem aplikacji
warto$ci w zycie. Rysuje sie tu zbior odpowiedzi na kolejne, szdste pytanie
pélotwarte z kwestionariusza (,Wartosci s do...”). Tutaj takze wyréz-
nia sie tendencja scentralizowania gtéwnego aspektu, ktéry klasyfikuje
umiejscawianie wartosci w ludzkiej egzystencji. Ot6z wartosci sg do ,kie-
rowania sie nimi w zyciu” i jako takie rozumiane sg przez narzeczonych
zwane ,kierunkowskazami”. Wartosci zatem, jako elementy sktadowe
kodeksu moralnego, majg swojg role do odegrania. Badani te role rozu-
miejg jako fakt, iz wartosci umozliwiajg ,odréznianie dobra od zta”. Uzy-
teczno$é warto$ci mozna wyprowadzié¢ w dwéch kierunkach (weztach).
Pierwszy stanowig odniesienia indywidualne, drugi — wspdlnotowe.

Badani wskazujg, iz wartosci ,ksztaltujg, zmieniajg nas”, uzywaja

nieraz parafrazy prawdy wiary i stwierdzaja, iz wartosci ,,s3 do szczescia/
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zbawienia koniecznie potrzebne”. Zdarzajg si¢ opisy wartosci, jako po-
trzebnych ,do glebszego zastanowienia”. Jedna z oséb badanych wy-
mienia nawet sekwencje aplikowania wartosci w zyciu ,,do odnalezienia,
zrozumienia, wykorzystania”.

Akcent indywidualny uzupelnia kierunek wspélnotowy. W nim
na plan pierwszy wysuwajg sie takie przestrzenie zastosowania war-
tosci jak wychowanie dzieci, ,budowanie wspdlnej historii zZycia” czy
tez proste wymienienie rodziny jako wartosci, przekazywania ich dzie-
ciom. Jak zauwazyt Cichon, w ,imie wartosci” wychowawca podejmuje
dzielo wychowawcze, ale takze wartosci sg wlasnie tym, ,co stara sie
on ksztaltowaé w wychowanku. Sg one réwniez tym, co—z jednej stro-
ny —powoduje ludzkie rozterki i konflikty, z drugiej zas§ —umozliwia
ich przezwyciezanie i stanowi podstawe umiejetnosci zycia pelnego
i twdrczego, umiejetnosci, w ktérej zdobyciu powinien poméc nauczyciel
i wychowawca™.

W analizie materiatu jakosciowego, pochodzacego z pytania siddmego
(,Wartosci przydaja sie w...”) autor widzi sensownos$é wyrdznienia tem-
poralnego charakteru grup odpowiedzi, ktory pozwala lepiej zarysowac
badany §wiat warto$ci. W rozciaglosci przeszto§é-terazniejszosé-przy-
szto§¢ wartosci w ujeciu badanych umiejscawiane sg bowiem w sytuacji
aktualnej i przysztej. Najwieksza liczba dopowiedzen badanych narze-
czonych okresla przydatnos¢ wartosci do zycia. Jest ono rozumiane
jako ,codzienne wybory”, ,zycie codzienne”. Terazniejsza przydatno$é
warto$ci w egzystencji omawiana jest takze w takich wymiarach, jak
wychowanie i rodzina, wchodzenie w relacje (na przyklad wymieniano
»relacje partnerskie”, ,poznanie narzeczonej/zony-narzeczonego/meza’,
,rozmowe z innymi”). Swoistym zwornikiem miedzy teraZniejszoscia
a przyszloscig jest uzytecznosé wartosci w ,podejmowaniu trudnych de-
cyzji” (druga najliczniejsza grupa wyboréw), ,rozwigzywaniu kryzyséw”.

Wychylenie w przysztosé dzieki wartosciom umozliwia dostrzezenie ich

8  W. Cichon, Wartosci, cztowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 7.
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uzyteczno$ci w dgzeniu do celéw, do szczescia, ,0siggniecia celow i trzy-
maniu kursu”, a takze ,,dgzeniu do Boga”. Uwidocznione tutaj wzajemne
przenikanie sie tych wymiaréw czasowych ukazuje fundamentalng role
warto$ci w przezywaniu i planowaniu, kreowaniu i podtrzymaniu spéj-
nosci, tozsamosci egzystencjalno-moralnej w biegu zycia cztowieka, tak
indywidualnym, jak i spotecznym (albowiem warto$ci moralne ksztaltujg
stosunki miedzyludzkie?).

Tak samo autor skonstruowat matryce do analizy odpowiedzi na py-
tanie 6sme. Temporalny charakter dopowiedzen dokonywanych przez
badanych (do zdania: ,Z warto$ciami mozna...”) ukazuje aktualne lub
przysztosciowe aplikowanie wartosci w zyciu czlowieka. Badani uwa-
zaja, ze z warto$ciami mozna zy¢ (dobrze, godnie, spokojnie), a takze

sprzetrwac trudne okresy” (konflikty, kiétnie itp.). Wielu z nich wyszcze-

goblnia te wartosci, ktére pomagaja w codziennosci: spokdj, zgode, wiare,
nadzieje, miloé¢. Dzieki warto§ciom —w perspektywie przysztoscio-
wej —mozna takze ,by¢ lepszym (,planowaé zycie”, ,lepsze jutro” czy
tez ,odnies¢ sukces”, a nawet ,podbi¢ §wiat” badZ zmieni¢ co$/siebie/
innych ,na lepsze”).

Dodatkowym poszerzeniem $wiata wartosci, odkrytym w analizie
tego materialu, jest wyszczegdlnienie przez badanych skutkéw czy tez
zalet, ktérych mozliwo$é doswiadczania uwarunkowana jest wartosciami
(jak badani rozumiejg w powyzszych pytaniach: pozytywnymi). Mé6-
wigc wprost: badani uwazaja, iz dzigki warto§ciom mozna ,zdobywaé
zaufanie wérdd ludzi”, ale i ,pomaga¢ ludziom”. Wartosci pozwalajg
»by¢ uwazanym za cennego’, ale takze ,poznac siebie” i ,zy¢ w zgodzie
z samym sobg’.

Analiza kolejnego pytania pétotwartego (pytanie 9: ,Bez wartosci...”)
ukazuje dwie grupy tematéw, ktére zasadniczo opisuja ten sam problem
akcentowany przez badanych. Otéz badani opisujg charakter $wia-
ta bez wartosci i wymienianie tego, czego brak, gdy nie ma wartosci.

9 J. Homplewicz, Pedagogika i etyka, dz. cyt., s. 78.
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Charakter bezwartosciowego swiata i braki w §wiecie bez warto$ci — takie
ujecie stanowi $wietne (niezaktadane az w tak rozbudowanym stopniu
przez autora) dookreslenie horyzontu aksjologicznego narzeczonych.

Opisujac cechy §wiata bez wartosci, badani narzeczeni zwracajg
uwage, iz bez warto$ci nie da sie zy¢, gdyz Swiat jest ,pusty”, a zycie
jest ,ciezkie”, ,monotonne”, ,nijakie” oraz ,szare”, a nawet ,mroczne”.
Cztowiek w takim $wiecie jest ,zagubiony” i tatwo mu zbladzié, a jed-
noczeénie ,ciezko odkryé sens (i cel) w zyciu”. Generalnie: ,ciezko by¢
dobrym czlowiekiem”, gdyz bedac zagubionym, ,tatwo by¢ podatnym
na wpltywy innych”.

Swiat bez wartosci to §wiat, w ktérym brakuje celu i sensu, smaku
i radosci (,,nic nie smakuje tak samo”), a takze brak zaufania i dobrych
uczué i mysli do innych (na przyklad ,jest sie egoistg” i ,nie ma dobrego
malzenistwa”). Zasadne wydaje sie uznanie, iz takie rozumienie roli war-
tosci w zyciu czlowieka wpisuje sie w zalozenia teoretyczne, na ktérych
zostaly oparte niniejsze badania. Zatozenia te ujmujg wartosci jako wia-
snosci, ktére pomagaja nie tylko w funkcjonowaniu spotecznym (,uczest-
nictwo w zyciu zbiorowosci”), ale réwniez dajg mozliwosé ksztattowania
i przeksztalcania stosunkéw spotecznych wedle potrzeb indywidualnych,
konfrontowanych z wymiarami spotecznymi: ,§wiat wartosci oraz wiezi
spoteczne to dziedziny, ktére wspéldeterminujg jednostkowe istnienie
i okreslajg indywidualne mozliwosci rozwoju osobowosci™®.

Przedostatnig grupg dookreslen z zakresu analizy jakoSciowej sg wy-
ttumaczenia, jakie badani dawali do pytania dziesigtego (,Zycie bez
wartosci jest niemozliwe”). Ci nieliczni, ktérzy zaznaczali odpowiedz
»zdecydowanie sie nie zgadzam” lub ,raczej si¢ nie zgadzam” — poda-
wali jako wyttumaczenie swoich wyboréw obserwowane przez nich
przypadki ludzi, ktérzy ,nie majg wartosci, czyli sie da zy¢ bez nich”
albo twierdzenie, iz ,kazdy prowadzi zycie wedtug wlasnych pomystow

i nie muszg by¢ one uwarunkowane wartosciami”. Dalszej dyskusji

10 'W. Cichoni, Wartosci, cztowiek, wychowanie..., dz. cyt., s. 169-171.
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nalezaloby zatem podda¢ samo rozumienie fenomenu wartosci lub
wrécié do rozwazan filozoficznych o naturze wartosci jako takich (co
zresztg bylo zasygnalizowane w rozdziatach 1-3). Ci z badanych, ktérzy
sraczej” lub ,zdecydowanie” si¢ zgadzali z twierdzeniem o konieczno-
$ci wartosci w zyciu, dzielili si¢ zasadniczo na dwie grupy tematyczne.
Pierwsza z nich uwazala, iz kazdy posiada wartosci, druga akcentowala
za$ to, ze zycie bez wartosci jest niemozliwe, gdyz bez nich nie ma ani
celu, ani sensu, ani czego$, czym mozna bytoby sie kierowaé w zyciu.
Argumentacja za posiadaniem wartosci jest wyraznie podobna do tej
z poprzedniego pytania i zwraca uwage, ze ,bez wartosci zycie jest
niczym”, ,jest puste”, chaotyczne, a czlowiek jest ,jak choragiewka
na wietrze”. Ukierunkowujacy i usensawniajacy wymiar wartosci w zy-
ciu cztowieka badani widzg w tym, ze ,z wartoSciami mozna wiecej
osiggna¢”: od odnalezienia sensu w zyciu, az po zycie wieczne (gdzie
»Bog jest najwiekszg wartoscig”).

Ostatnim akcentem tej czesci prezentacji $wiata wartosci narze-
czonych jest ukazanie rankingu wartosci narzeczonych. Do jego spo-
rzadzenia postuzyt spis zawarty w ostatnim pytaniu kwestionariu-
sza. Prosba o uszeregowanie warto$ci zaowocowata wytypowaniem
w rankingu mito$ci jako najwazniejszej wartosci. Dalej uplasowaty
sie ,wiernos$¢”, ,szczero$¢”, ,prawda” i ,uczciwo$¢”, ostatnig czesé
rankingu wypelniajg wartosci warunkujace zycie religijno-spoteczne:
»dobro”, ,wiara”, ,sprawiedliwo$¢” i ,nadzieja”. Niezwykle istotne jest
dostrzezenie, iz pierwsze miejsca w rankingu zostaly przypisane przez
narzeczonych tym warto$ciom, ktére notabene wpisuja sie w przymioty
sakramentalnego matzenstwa (,,élubujg ci mito$é, wiernosé, uczciwosé
malzensky”).
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Wykres 10. Ranking wyboréw wartosci przez narzeczonych
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Zrédlo: opracowanie wlasne

Ranking ten koreluje ze wspomnianymi badaniami lubelskich auto-
rek, wedle ktérych narzeczeni wsréd motywéw, dla ktérych zawierajg
malzefstwo, w ogromnej wiekszoéci wymieniali mitos¢ (70% badanych)
czy cheé zalegalizowania zwigzku (22%) oraz pozostale cele (na przyktad
zalozenie rodziny)*.

Najwazniejszym podsumowaniem tej czesci pracy niech bedzie
stwierdzenie, iz opisywany $wiat wartosci narzeczonych jest wielce
tozsamy (prawda, rodzina, dobro, wiernos$é, wspélczucie, wiara itd.)
z chrzescijariskim systemem warto$ci. Warto tutaj zwrdci¢ uwage, iz to
spostrzezenie znajdzie swoje odzwierciedlenie w dalszej analizie §wiata
warto$ci badanych narzeczonych i nielicznych sposréd badanych, ktérzy

juz jako matzonkowie wzigli udzial w powtérnym badaniu.

11 L. Pietruszka, M. Parzyszek, Narzeczeristwo..., dz. cyt., s. 84 1 118.
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5.2. Rozumienie funkcjonowania
w relacjach malzenskich przez narzeczonych

Przechodzac do dalszej analizy $wiata wartosci, osobng przestrzen nalezy
poswieci¢ w niniejszym podrozdziale zagadnieniu, ktére par excellence
dotyczy sytuacji egzystencjalnej badanych narzeczonych, w ktorej za-
stalo ich wziecie udzialu w badaniu. Jak wspomniano, autor przepro-
wadzal w wystandaryzowanych procedurach badanie kwestionariuszowe
przed rozpoczeciem kursu przedmalzenskiego. Mialo to umozliwié
czyste, niezanieczyszczone zmiennymi zaklécajacymi, pochodzgcymi
z wiedzy uzyskanej w trakcie kursu czy innymi dystraktorami.

Taka organizacja pozwala powaznie podejs¢ do analizy pytania 24,
ktérego celem jest wydobycie wizji i fantazji, obaw i przekonan, jakie
narzeczeni majg w zwigzku z zawieranym przez nich sakramentalnym
zwigzkiem matlzeniskim. Pytanie to jest dwudzielnie zbudowane —w za-
kresie ilosciowym i jakosciowym —i takiej tez poddane zostanie analizie.

Badani narzeczeni w zdecydowanej wiekszo$ci uwazaja, iz zawarcie
sakramentalnego zwiazku malzenskiego wniesie pewne zmiany w ich
zycie: prawie co dziewiata badana osoba ma takie przeczucie, przeko-

nanie — co obrazuje ponizszy wykres.

Wykres 11. Czy dla narzeczonych zawarcie sakramentalnego malzenstwa
bedzie niosto zmiane?

Nie; 11; 1%

Tak; 86; 89%

Zrédto: opracowanie wlasne
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Oddajace powyzsze proporcje sg takze dookreslenia, jakie badani
podawali w uzasadnieniu swoich wyboréw.

Sposérdd tych 11% badanych, ktérzy uwazajg, iz zawarcie sakramen-
talnego malzenstwa nie wniesie zadnej zmiany zyciowej, odpowiedzi
koncentrujg sie wokél wyraznie zarysowanego tematu, ktéry posiada
odniesienie tak do do§wiadczenia, jak i uwarunkowan spoteczno-kul-
turowych. W zastosowanym tutaj spojrzeniu przez pryzmat analizy
tematycznej (AT) wyodrebnia sie opis do§wiadczenia badanych okre-
$lonego jako spodziewana zmiana formalna. Uprawione jest twierdzenie,
iz malzenistwo sakramentalne bedzie przezyte przez tych badanych jako
formalnos¢, ktéra nie wptynie ani w ilosciowy, ani w jakoSciowy sposéb
na zwigzek (,z papierkiem czy bez i tak bedziemy razem i bedziemy sie
kochac”; ,jaka mitos¢ przed slubem, taka po”; §lub sakramentalny ,tylko
formalnie zmieni” range zwigzku, a badani podaja, iz ,tak samo beda
sie kocha¢ i wspiera¢”, gdyz zauwazaja, ze ,juz teraz jako narzeczeni
bardzo si¢ kochamy i nie mozemy zy¢ bez siebie”). Kontekst tej wypo-
wiedzi niesie ze sobg, jak uwaza autor niniejszej pracy, dwa znaczenia.
Pierwszym jest brak wymiaru religijnego w rozumieniu i rozréznianiu
zwigzku sakramentalnego od niesakramentalnych, co moze by¢ skutkiem
albo odrzucenia teologii malzenistwa, albo niedoskonatosci w edukacji
teologicznej. Braki tejze wiedzy na temat wymiaru sakramentalnego
malzenistwa niosg ze sobg akcentowany brak rozumienia takich kate-
gorii teologicznych jak ,bezinteresowny dar z siebie” czy ,powolanie”
(kDK 24)™, czy tez plynacych z niego zobowigzan do realizacji powolania
do zbawienia jako zona-matka, maz-ojciec.

Druga mozliwos¢ interpretacji takich wyboréw wskazuje spotecz-
ne rozumienie braku réznic w notabene formalnym funkcjonowa-
niu codziennym malzenstw sakramentalnych i niesakramentalnych.

Opisywany przez narzeczonych ,brak zmian” zatem dotyczylby sfery

12 KDK 24: ,czlowiek, bedac jedynym na ziemi stworzeniem, ktérego Bog chciat
dla niego samego, nie moze odnalez¢ sie w pelni inaczej, jak tylko przez bez-
interesowny dar z siebie samego”.
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psycho-spoteczno-fizycznej, a nie religijnej (co zauwazajg sami badani,
piszac, iz ,zyjemy dtugo jako matzenistwo” — dotyczy jednej pary w sfor-
malizowanym malzeristwie cywilnym). Jak to zostanie zasygnalizowane
ponizej i uwypuklone przy analizie wypowiedzi mtodych matzonkdéw
(rozdzial 6.2), w zasadzie jedyng (a na pewno najmocniej) zauwazalng
réznicg z poziomu religijnego jest mozliwos¢ przystepowania do Komunii
éwigtej.

Brak formalnych réznic skupia sie takze na podkresleniu wymiaru
uczuciowo-emocjonalnego (a nie religijnego) matzefistwa. Cenne tutaj jest
tutaj to, co zauwaza Sylwia Badora, iz rodzina ,pozostaje dla ogromne;
wiekszosci dzieci i dorostych podstawowym zespotem wspdlnoty zycia
ijest to wspdlnota gléwnie emocjonalna, wktérej podczas wszystkich
lat Zycia nastepuje wzajemne wyréwnywanie pogladéw, ocen, wartosci”s.

Sposréd wielu opiséw narzeczonych, ktérzy dokonali twierdzgcego
wyboru i uwazaja, iz zawarcie sakramentalnego zwigzku wniesie zmiane
w ich zycie, podobnie da sie wyrdznic element egzystencjalny i spoteczno-
-kulturowego konstrukcjonizmu. Badani narzeczeni w wiekszosci wy-
powiedzi akcentujg fakt, ze bedg razem, co zaréwno dotyczy zblizenia
fizycznego (zamieszkania wspélnego), jak i emocjonalnego (,zblizymy
sie do siebie”). Niezwykle ciekawie przedstawia sie proba osadzenia
tych spodziewanych doswiadczent w odkrywanych konstruktach, jakie
stanowia wyttumaczenie takiego rozumienia zmian, ktére niesie ze sobg
wejscie w sakramentalne malzenstwo.

Pierwszg grupe stanowia (nierzadkie) odniesienia teologiczno-re-
ligijne. Latwo dostrzec w nich rozumienie przez narzeczonych sakra-
mentalnos$ci matzenstwa jako takiej i kwestii powotania do bycia zong
i mezem (odpowiedzi takie jak: ,bedziemy jednym ciatem”, ,bedziemy
jednoscia”, ,wzmocni naszg wiare”, ,bedziemy blizej Boga” i bedziemy

mogli .z wiarg przej$¢ przez zycie” oraz wspdlnie sie modli¢). Najpetniej

13 S. Badora, Rodzina jako przestrzeri opiekuricza, [w:] Pedagogika opiekuricza. Per-
spektywy myslenia o rodzinie, red. S. Badora, B. Zieba-Kotodziej, Warszawa
2015, S. 15.
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ten wymiar charakteryzuje wypowiedz jednej z badanych, ktéra uwaza,
iz po zawarciu sakramentu malzenstwa ,nasz zwigzek bedzie swiety”.

Drugim wymiarem sg kategorie emocjonalne. Przezycie zawarcia
sakramentu matzeristwa niesie ze sobg dla badanych doswiadczenie
zmiany in plus w zakresie zycia uczuciowego (na przyklad opisy: ,zbli-
zymy sie do siebie”, ,umocni nas w mitosci”). Spodziewanym efektem
zawarcia malzenistwa sakramentalnego jest takze poczucie stabilnosci
i bezpieczenstwa, co jeszcze bardziej uwidacznia si¢ w odpowiedziach
samych malzonkéw (rozdz. 6.2).

Najmniej wyraznie rysuje sie wymiar mentalny, w ktérym badani
okreslajg spodziewane zmiany po zawarciu sakramentu. Dotyka on ta-
kich opiséw tozsamosciowych jak sformulowanie, ze badany ,bedzie
czut sie bardziej dorosty” czy ,ustatkuje sie” —notabene, praktycznie
wszystkie odpowiedzi w takim ujeciu podawali mezczyzni'.

Ostatnim zakresem spoteczno-kulturowym, w jakim warto umiej-
scowi¢ opisywane przez badanych antycypowane dos§wiadczenia, jest
aspekt relacyjno-egzystencjalny. Respondenci spodziewajg si¢ zmian
w zakresie odpowiedzialnosci za siebie nawzajem i generowanego stad
oczekiwanego wsparcia (,bede za kogo$ odpowiedzialna” oraz ,bede
miala w mezu pomocng reke”). Ten odpowiedzialno$ciowy aspekt taczo-
ny jest ze szczegdlnym uwzglednieniem pojawienia sie dzieci (zamiennie:
zalozeniem rodziny).

Jak wiec daje sie zauwazy¢, jako wielce istotny (bedzie to takze
uwzglednione w dyskusji wnioskéw i projektowaniu aplikacji w roz-
dziale ostatnim) rysuje sie poziom rozumienia sakramentalno$ci matzen-
stwa dla spodziewanych zmian badZ braku zmiany w funkcjonowaniu

w malzedstwie.

14 Orientacja emocjonalno-spoteczna u kobiet i konkretno-zadaniowa u mez-
czyzn: B. Harwas-Napierata, Specyfika komunikacji interpersonalnej..., dz. cyt.,
S. 54-55.
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5.3. Okreslanie wlasnych postaw rodzicielskich
przez badanych narzeczonych

Nalezy teraz przej$¢ do omdéwienia tych wartosci, ktére zwigzane sg z po-
stawami® rodzicielskimi. To, w jaki sposéb wartosciujg badani narzecze-
ni rodzicielstwo jako postawe wazng w zyciu, przekladaé sie¢ powinno
na wykazanie korelacji w pytaniach tej czesci kwestionariusza (pytania
11-22 oraz ranking z pytania 27).

Rozktad wynikéw dla omawianych tutaj pytan ksztaltuje sie w ob-
szarze median najwyzszych dla mozliwych wyboréw (,zawsze”) w py-
taniach 11112 W pytaniu 14 mediang jest odpowiedzZ , prawie zawsze”,
a w pytaniu 13 ,nie mam zdania”. Poglebiong charakterystyke rozktadu
prezentujg wykresy przy omawianych pytaniach, ktérg to analize roz-
poczyna pytanie 11.

W pytaniu tym badana jest jednomys$lnos$¢ widoczna w postepowaniu
rodzicéw. Badani narzeczeni sporadycznie nie mieli zdania. Natomiast
w zdecydowanej wiekszo$ci uwazaja, iz rodzice zawsze winni pre-

zentowac takie samo postepowanie wobec dzieci. Analiza pozyskanych

15 ,O postawie mozna méwié wtedy, kiedy zaistniejg nastepujace warunki: czlo-
wiek posiada §wiadomosé przedmiotu, osoby, grupy badz idei i w trakcie in-
terakeji w przedmiotem dochodzi do generowania przekonan na jego temat
i emocjonalnego ustosunkowania sie wobec niego, ktére charakteryzuje sie
specyficznym rodzajem i sitg uczu¢ wzbudzanych przez dany obiekt. Uczu-
cia te mogg by¢ pozytywne lub negatywne. To wlasnie stosunek uczuciowy
i emocjonalny ma wptyw na zachowanie jednostki w odniesieniu do drugiej
osoby, idei bgdZ przedmiotu. Zatem postawa w swojej strukturze zawiera trzy
elementy: my§lowy [przekonania, mysli], uczuciowy [reakcje, emocje i uczucia]
i element dzialania” — A. Blasiak, E. Dybowska, Rodzicielstwo i jego znaczenie...,
dz. cyt., s. 113n.

16 Pytania:

11. ,Ojciec i matka powinni postepowaé wobec swoich dzieci tak samo”. Zaznacz,
jak uwazasz.

12. ,Ojciec i matka nie powinni mieé przed sobg tajemnic”. Zaznacz, jak uwazasz.
13. ,Ojciec i matka powinni mie¢ takie same poglady”. Zaznacz, jak uwazasz.
14. ,Ojciec i matka powinni uzywac takich samych metod w wychowaniu dzieci”.
Zaznacz, jak uwazasz.
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uzasadnien takich wyboréw wykazuje, iz argumentacja skupia si¢ woké6t
efektow, jakie badani chcieliby uzyskaé w procesie wychowawczym. Po-
grupowac te efekty mozna w trzy podstawowe kategorie.

Pierwszg stanowi to wszystko, co §wiadomie planowane jest w po-
dejsciu (postawie) do trudu wychowawczego. Narzeczeni jako rodzice
bedg chcieli zwraca¢ uwage na uwspdlnienie zasad wychowawczych
oraz réwne traktowanie dzieci (przede wszystkim ,réwno” w rozumie-
niu: ,tak samo” przez oboje rodzicéw, ale takze réwno kazde dziecko
w rodzeristwie [na przyktad ,zeby nie faworyzowaé”]).

W drugiej kategorii badani wymieniaja te informacje zwrotne od dzie-
ci, ktére poswiadczg o spdjnosci w podejsciu do wychowania. Ciekawie
prezentuje sie tutaj rozklad odpowiedzi—niewielu —lecz charaktery-
stycznych. Neutralne odpowiedzi zaznaczajg potrzebe posiadania
u dziecka autorytetu w wychowaniu u obojga rodzicéw (na przyktad
,by nie podwazaé [nawzajem] swojego autorytetu” albo ,by [dziecko]
mialo te samg mito§¢ — by nie byto mama ta dobra, tata ten zty badz
na odwrét”). Natomiast wydaje si¢ zasadne opisanie niewielkiej (kil-
kuosobowej) cze$ci wypowiedzi jako stylu mocno autorytarnego (moze
nawet z pewnym wychyleniem w patriarchalny). Podobnie jak w pyta-
niu 24 takowe poglady prezentujg mezczyzni. Poglady te wyraZnie opi-
sywane sg w takich stwierdzeniach, jak postulat, Ze ,ojciec ten nieugiety,
ostoja—matka wyrozumiata”.

Ostatnim, najbardziej licznym rodzajem markeréw $wiadczgcych
o uwspdlnionej linii wychowawczej jest to, co dziecko ma dosta¢, poczud,
w czym ma odnalez¢ te jednos¢ postaw wychowawczych. Badani narze-
czeni chcieliby, aby dzigki ich postawom wychowawczym dzieci czuty
sie bezpieczne i kochane, by wiedziaty, co majg robi¢ i ufaty rodzicom
i ,mogty im wszystko mowic”.

Mniej liczni sg badani uwazajgcy, iz tylko ,czasami” rodzice po-
winni postepowad wobec dzieci tak samo. Argumentujg oni swdj poglad
badZ w aspekcie rodzica (kazdy z rodzicéw powinien ,wedtug siebie
postepowac z dzieckiem”), badZz w aspekcie dziecka (,dziecko uczy sie

od rodzicéw, wiec powinni sie rézni¢ —to pomaga”).
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Pytanie 12 charakteryzuje si¢ podobng liczbg odpowiedzi o najwyz-

szej afirmacji (wykres 12).

Wykres 12. Rozklad odpowiedzi dla pytania o poglady na temat tajemnic
w malzefistwie (narzeczeni)

zdecydowanie tak -8
raczej tak
o Mediana =5
25%-75%
nie mam zdania - =(4,5)
T Zakres nieodstajgcych
=(3,5)

Zrédlo: opracowanie wlasne

Ci badani, ktérzy ,zdecydowanie zgadzajg si¢” ze stwierdzeniem,
iz miedzy rodzicami nie powinno by¢ tajemnic, skupiaja swoje odpo-
wiedzi wokét czterech kategorii. Centralng jest prawda, za$ ,stuzebne”
wobec niej sg: szczero$¢ i zaufanie, oraz niekonfliktowo§¢. Podob-
nie jak dla narzeczenstwa (bedzie to ukazane w kolejnym podrozdziale,
zreszta: sami narzeczeni nawigzywali przy pytaniu 12 do pytania 1), tak
dla rodzicielstwa badani opisujg ,prawde” jako jedng z najwazniejszych
wartosci. Argumentacje idg w kierunku ukazania konsekwencji braku
prawdoméwnosci w rodzinie: bo ,tajemnice zatruwajg zwigzek” (po-
dobnie czesé badanych uwazala, ze z zatajania wynikajg problemy), czy
tez stwierdzenie, iz ,tylko na niej [prawdzie] mozna budowaé zwigzek”,
a zycie w malzeristwie ,na tym polega, zeby ich [tajemnic] nie mie¢”. Brak
prawdoméwnosci skutkuje konfliktami, a Zeby ich nie bylo pomiedzy
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rodzicami, nalezy jako stale wartos¢ wiaczy¢ i pielegnowaé w rodziciel-

stwie szczeros¢ i zaufanie, bo —jak ciekawie zwracajg uwage badani—juz

sama prawdoméwno$¢ (szczerosé) rozwigzuje konflikty, za$ ,tajemnice

wprowadzajg w zycie niepokd;j”.

Niemniej ciekawie prezentujg si¢ argumentacje tych badanych, ktérzy

»raczej sie zgadzajg” z nieposiadaniem tajemnic miedzy rodzicami. Naj-

czestsze z podawanych uzasadnieni skupiajg sie wokot wskazan, ze ,cza-

sem warto ukry¢ co$ dla dobra dziecka” badz ze ktéry$ z poszczegdlnych

rodzicéw moze ,mie¢ tajemnice z dzieckiem” albo tajemnice ,dla dobra

drugiego dziecka”.

Najwiekszg polaryzacje mozna zauwazyé w odpowiedziach na pyta-

nie 13. Traktuje ono o wewnetrznej spéjnosci pogladéw obojga rodzicow.

W pytaniu tak postawionym akcentowana jest ogélna koncepcja zgody

rodzicow w §wiatopogladzie —za$ nie ma wyszczegdlnienia na zakres

kategorii (pogladéw). Byé moze stad wlasnie wynika takowa polaryzacja.

Ukazuje jg ponizsza prezentacja rozktadu odpowiedzi.

Wykres 13. Rozklad odpowiedzi dla pytania o jedno$é rodzicéw (narzeczeni)

zdecydowanie tak

raczej tak

nie mam zdania

raczej nie

zdecydowanie nie

Zrédlo: opracowanie wlasne

o0 Mediana = 3
25%-75%
=(2,4)

T Zakres nieodstajgcych
=(1,5)
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Badani, ktérzy sie ,zdecydowanie sie nie zgadzajg” z ujednoliceniem
pogladéw, uwazajg, iz najwazniejszg wartoscig w tej kwestii jest wolnos¢
pogladéw (rozumiana jako nienarzucanie ich sobie nawzajem). Ci z ba-
danych narzeczonych, ktérzy w mniejszym stopniu odrzucajg jednoli-
toé¢ pogladéw u obojga rodzicéw (,raczej sie nie zgadzam”), uwazaja,
iz zgodno$¢ taka jest niekonieczna, choé poglady powinny by¢ ,,podobne,
ale nie takie same”. Sygnalizowana tutaj jest tez pewna sztywno$¢ po-
gladéw — dla jej ukazania autor pozwala sobie przytoczy¢ humorystyczng
wypowiedz jednego z badanych ,ludzie sie przyzwyczajajg, za nudno
bytoby, gdybysmy z zong mieli identyczne poglady”.

Badani narzeczeni, ktérzy zgadzaja sie (,raczej” i ,zdecydowanie”)
z potrzebg ujednolicenia pogladéw rodzicéw, zwracajg uwage, iz dzieki
takiemu uwspdlnieniu mozna dawac jasny przyktad dzieciom. Tabele
krzyzowe w matrycach wykazaly, Ze odpowiedzi te korespondujg z py-
taniem poprzednim (co wyraza na przyklad opinia ,aby potem oboje
[rodzice] byli traktowani réwno” lub zalozenie, ze ,rézne poglady pro-
wadza do niepotrzebnych ki6tni”), za§ oméwione ponizej istotne zakresy
wspdtczynnika korelacji taczg pytanie to z pytaniami 11 i 14. Zapewne
wobec wspomnianej perspektywy nieporozumiert spowodowanych po-
gladami— wiekszo$¢ badanych narzeczonych wybierata posrednig opcje
(,nie mam zdania”). Jako argumentacje ukazywali oni koniecznosé daze-
nia do kompromiséw (znakomita wiekszos$é badanych) oraz takie dopre-
cyzowania jak te, ze réznice pogladéw w zakresie polityki czy preferencji
(nie podano, o jakie konkretnie obiekty i zakresy preferencji by chodzito)
moga by¢ rézne, zas w kwestii wartosci poglady trzeba mie¢ wspdlne.

W pytaniu o to, czy rodzice powinni uzywaé takich samych me-
tod wychowawczych (pytanie 14), uwidocznita sie mniejsza (ilociowo)
polaryzacja. Badani, ktérzy nie zgadzali sie z ujednoliceniem metod
wychowawczych przez rodzicdw, stwierdzali, iz wynika to z kwestii sy-
gnalizowanej w poprzednim pytaniu, a mianowicie z réznicy pogladéw.
Brak konieczno$ci ujednolicenia widzieli takze w tym, ze ,nie ma jedne;
metody wychowawczej”, co, jak mozna wnioskowaé, domagatoby sie

doprecyzowania w kolejnych pytaniach: ktére z metod sg uznawane
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za wartosciowe, a ktére nie (co jednak —jako zbyt szczegélowe zagle-
bienie sie¢ w tematyke pedagogiczng —nie weszto w zakres tematyczny
badan). Kilka ,skrajnych” tresciowo odpowiedzi (podobnie jak w py-
taniu 11) uzasadnia réznice w stosowanych metodach wychowawczych
tradycyjnym, patriarchalnym modelem wychowania: ,o0jciec bardziej
stanowczy, matka czula, troskliwa™7.

Najczesciej jednak badani narzeczeni uznajg, ze warto mieé ujed-
nolicone metody stosowane w wychowaniu. W tym wypadku znako-
mita wiekszo§¢ narzeczonych jako powdd takiego sadu podaje troske
o jasne komunikowanie dzieciom. Najczesciej powtarzajace sie opinie
to te méwigce, iz nie wolno dawacé sprzecznych sygnaléow dzieciom, gdyz
stosowanie roznych metod wychowawczych sprawialoby, ze dzieci ,beda
mialy metlik”.

W tej grupie pytan o postawy wychowawcze istotnie na poziomie
statystycznym (p<o,05) uwydatnily sie korelacje miedzy poszczegdl-
nymi pytaniami (zmiennymi)®. Najcze$ciej skorelowany jest poglad
o jednolitym postepowaniu wobec dzieci— ci narzeczeni, ktérzy tak
uwazaja, zgadzaja sie jednoczesnie ze stwierdzeniem, iz miedzy rodzi-
cami nie powinno by¢ tajemnic (pytania 11 i 12: korelacja na granicy
stabej i przecietnej o wspStczynniku rang Spearmana 0,29, przy p<0,002).
Ujednoliceniu postepowania wobec dzieci towarzyszy opinia o potrze-
bie ujednolicenia pogladéw (pytania 11 i 13: korelacja staba— 0,24 przy

p<o0,01). I najbardziej oczekiwana korelacja: pomiedzy postepowaniem

17 Por. ,W normalnym porzadku macierzynstwo jest owocem malzenskiego
zjednoczenia mezczyzny i kobiety. Zaklada ono poznanie budujgce jedno§¢
dwojga, czyli spotkanie, odkrycie i umitowanie wzajemne siebie, przyjecie
oraz wziecie za siebie wzajemnie odpowiedzialnosci. Dzieje sie to wowczas,
gdy wzajemny dar z siebie nie ulega znieksztalceniu prze pragnienie mez-
czyzny stania sie panem swej oblubienicy ani przez zamkniecie sie kobiety
we wilasnym egoizmie i instynktach. Wyakcentowanie powotania matzonki
i matki w zadnym wypadku nie ma na celu pomniejszenia roli kobiety w zyciu
spolecznym, lecz zmierza do promocji kobiety, respektujac jej ontyczng god-
nos§¢” —Z. Zarembski, Kobieta jako Zona i matka, dz. cyt., s. 678.

18 Tabela 2: umieszczona w podrozdziale 5.1 lub w spisie tabel.
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a jednakimi metodami wychowawczych (pytania 111 14: korelacja staba
0,24 przy silnym poziomie istotnosci p<o,oo4).

Podobnie prezentujg si¢ pozostale dwa zestawienia. Im bardziej ba-
dani narzeczeni zgadzali si¢ z twierdzeniem, iz rodzice nie powinni
mie¢ przed sobg tajemnic, tym chetniej aprobowali ujednolicenie me-
tod wychowawczych (pytania 12 i 14: korelacja staba 0,24 przy p<o,o1).
Im cze$ciej badani uwazali, ze rodzice powinni mie¢ takie same poglady,
tym czesciej postulowali ujednolicenie metod wychowawczych (pytania
13 i 14: korelacja umiarkowana 0,33 przy p<o0,0005).

Ten zakres pytan o postawy i metody postulowane w wychowaniu
wydaje sie wskazywaé zatem na postulat narzeczonych o ich ujednoli-
cenie i troske o brak konfliktéw oraz porozumienie (kompromisy) w tej
kwestii dla dobra procesu wychowawczego (autorytet, zgoda wewnatrz
diady rodzicielskiej) i wychowankéw (dzieci).

Tym samym, takze w kwestii postaw rodzicielskich, potwierdzita
si¢ hipoteza pierwsza, ktéra zaktadata, iz im czesciej badani dokony-
waé bedg wyboréw akcentujacych jedne wartosci (tutaj: postawy), tym
czesciej dokonywaé beda pozytywnych wyboréw w odniesieniu do po-
zostatych wartosci.

Dwa kolejne pytania miaty konstrukcje rang i prezentujg rankingi,
w ktdérych badani narzeczeni umiejscawiajg swoje preferencje zwigzane
z tym, co pomaga w wychowaniu (osobami i zachowaniami badZ Zré-
dlami odniesien).

I tak w pytaniu 15 badani narzeczeni okreslali kolejno$¢ oséb, do kto-
rych zwrdciliby sie o rade w wypadku probleméw wychowawczych
z dzie¢mi. Znakomita wigkszo$§¢é (88 sposréd 105 badanych) na pierw-

szym miejscu wymienia wlasnych rodzicéw.

19 Kadziotka przytacza podobnie brzmiace pytanie: , Kogo poprosisz o pomoc
w trudnych sytuacjach wychowawczych?” —i ma odpowiedzi: czesciej prosza
o pomoc matki i czesciej znajomych specjalistéw: rodzice (matki—50%, ojco-
wie — okolo 11%), znajomych (m — 80%, o — ok 10%), ksiezy ( m — 40%, 0 —5%),
pedagoga szkolnego (m —powyzej 70%, o—30%), psychologa (m— ok 15%,
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Badani argumentujg ten wybor tym, ze rodzice ich wychowali, doradza,
,zrobili wszystko, by dobrze [mnie] wychowaé” (czy to humorystyczne:
,dali sobie rade ze mng”) lub tez uzasadniajg swoje przekonanie pewnoscia,

ze majg do§wiadczenie (najwieksza liczba wyboréw badanych). Glebsze
analizy (podobnie zreszta jak wskazujg opisy dla pytan 5-9) ukazuja $wia-
domo$¢ ksztaltowania sie wlasnego modelu wychowawczego na podsta-
wie tego wyniesionego z domu (na przyklad ,najpewniej bede powielaé

ich model wychowania —zapytam, jakie bledy popelnili po latach”)>.

Wykres 14. Ranking wyboréw narzeczonych (0séb pomagajacych
w wychowaniu)
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Zrédlo: opracowanie wlasne

o—mniej niz 5%), inne (m —10%, ojcowie mniej niz 10%). W. Kadziotka, Ro-
dzina zrédtem komunikacji..., dz. cyt., s. 26.

20 W badaniach cBOS z 2019 roku na pytanie ,Niezaleznie od tego, czy ma Pan(i)
obecnie swoja wlasng rodzine, czy tez nie, czy zalezaloby Panu(i) na tym, zeby
Pana(i) rodzina byta podobna do tej, w ktérej sie Pan(i) wychowal(a)?” respon-
denci odpowiadali 45% ,zdecydowanie tak” oraz 39% ,raczej tak” — przy 11%

»raczej nie” i zaledwie 3% ,zdecydowanie nie” —komunikat z badan 46/2019,
Preferowane i realizowane modele Zycia rodzinnego, dz. cyt., s. 1.
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Jako drugi wybér narzeczeni uwazajg, ze poproszg o rade rodzi-
céw wspétmatzonka (8 badanych na pierwszym miejscu, 64 badanych
na drugiej pozycji). Wielu z nich argumentuje ten wybdr opinia, ze dobrze
wychowali narzeczonego/narzeczong. Pozostale wybory (pierwszego
miejsca — osoby odniesienia) s3 raczej pojedynczymi przypadkami: przy-
jaciét (bo maja dzieci i rozumiejg problem lub s najblizsza osobg dla ba-
danych); psychologa (ma doswiadczenie); wychowawcy dziecka ze szkoty
(,zna dziecko, a czesto dzieci zachowuijg sie inaczej niz w domu”). Co cie-
kawe, nauczyciel dziecka ze szkoty bywal ostatnim wyborem badanych
z tego samego powodu: ze dzieci inaczej zachowuja sie w szkole, a ina-
czej w domu. Mozna rozumie¢ to jako nieprzywiazywanie uwagi przez
badanych do zachowania dziecka w szkole, jako nieswiadczgcego o jego
charakterze, zachowaniu czy innych zagadnieniach w takim stopniu,
w jakim rodzice obserwujg dziecko w §rodowisku domowym.

Wspomniane ostatnie miejsce w rankingu najczesciej przypadalo
innemu specjali§cie —jako ,ostatniej desce ratunku” (podobnie psycho-
log i pedagog), gdyz badani albo uwazaja, iz ,specjalista nic nie wie
o dziecku”, albo nie lubig ,zwierza¢ si¢ obcej osobie” czy ,nie ufajg in-
nym’. Jako specjalistéw badani wymieniali najczesciej lekarzy psychia-
trow. Ksigdz, jako punkt odniesienia w problemach wychowawczych,
jest uwazany przez badanych jako mato warty wykorzystania, gdyz sam
nie wychowal dzieci (nie ma ich). Wieksza réznice przedstawia ranking
pytania 15 w przypadku mlodych matzonkéw (rozdziat 6.3).

Kolejnym rankingiem jest wykorzystanie réznych punktow odnie-
sienia (technik, Zrédet wiedzy, praktyk) w wychowaniu dziecka. Wyniki
autor prezentuje na wykresie 16, za$§ oméwienie znajduje sie w zestawie-
niu tegoz rankingu z rankingiem utworzonym przez badanych matzon-

kéw —w rozdziale 6.3.

330



Se SWIAT WARTOSCI W ROZUMIENIU BADANYCH NARZECZONYCH

Wykres 15. Ranking wyboréw narzeczonych: Zrédta odniesienia w wychowaniu
dziecka
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Zrédlo: opracowanie wlasne

Ostatnig grupe pytan analizowang w tym podrozdziale stanowig
pytania otwarte, bedgce zaproszeniem badanych do dookreslenia swo-
ich koncepcji wychowawczych. Juz na wstepie analizy warto zauwazy¢
uprawnione wnioskowanie: ze duzo tatwiej i chetniej badani narzeczeni
wypowiadali sie na temat swoich koncepcji (postaw) wychowawczych
niz opisywali swoje rozumienie i do§wiadczenie wartosci. Wniosko-
wanie to autor opiera na mnogosci samoopiséw dostarczonych w py-
taniach 17-22. Ponizsze refleksje dotyczy¢ beda analizy bogato rozbu-
dowanych matryc dla materialu badawczego pozyskanego z tych pytan
i proby generalizacji pewnych spostrzezen.

W pytaniu 17 (,Jakich bledéw nie chcial(a)by$ popetniaé jako ro-
dzic?”) mozna wyrdznic trzy zakresy tematyczne. Jak wydaje sie w ana-
lizie — zakresy te moge mie¢ istotne odzwierciedlenie w spoteczno-kul-

turowym horyzoncie rozumienia roli rodzica i postrzegania efektéw
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wychowania w rodzinie. Zakresy te dotyczg tematoéw zwigzanych z bra-
kami w wychowaniu (btedy wychowawcze w ogdlnosci i szczegétowe
egzemplifikacje), informacji zwrotnych, ktére stanowig ocene jakosci
wychowania (to, co czuja dzieci do rodzicédw) oraz przemocy (réznorako
rozumianej i umiejscawianej w procesie wychowawczym).

Pierwszy z tematéw opisywany byt przez badanych narzeczonych
jako grupa btedéw wychowawczych spowodowana brakiem tak w emo-
cjach, jak i zachowaniach. Narzeczeni uwazaja, iz przede wszystkim brak
czasu i brak miltosci stanowig najwieksze bledy, ktérych nie chcieliby
popelni¢ w swoim byciu rodzicami. Brak miltosci dookreslony jest tak-
ze poszerzeniem tej kategorii o brak czutosci, bliskosci, izolowanie sie
od dziecka badz faworyzowanie ktéregos z dzieci. Narzeczeni uwazajg
takze, iz nieobecnos¢ rozmowy stanowi powazng trudnosé w wycho-
waniu. Wyraza si¢ on takze w braku zainteresowania dzieckiem i zanie-
dbywaniem go oraz ktétniami jako niewlasciwym sposobem komuni-
kacji (na przyktad oktamywaniem czy ,niestuchaniem potrzeb dzieci”).
Doswiadczenie spoteczno-kulturowe ukierunkowuje takie rozumienie
bledéw wychowawczych w strone obrazéw dzieci opuszczonych oraz
rodzin wyobcowanych, nieskomunikowanych, skonfliktowanych.

W drugiej grupie btedéw wychowawczych, jakich chcieliby sie wy-
strzega¢ narzeczeni, znajdujg sie te, ktérych wspdlnym mianownikiem
jest ocena plynaca ze strony dziecka. Niezwykle interesujaco (takze dla
dalszych badani) prezentujg sie takie opisy, jak wielokrotnie powtarza-
ne stwierdzenie, ze ,nie chcial(a)bym stracié zaufania dziecka”. Badani
wskazywali takze, ze sSwiadomo$¢ btedu wychowawczego daje doswiad-
czenie dziecka, ktére sie ,zrazito” do rodzicéw. Poziom odpowiedzi
rozciagal sie od ogdlnych (,nie dawaé zlego przyktadu”) do bardzo oso-
bistych i szczegétowych (,nie narazaé na widok pijanego rodzica”). Uwi-
dacznia sie tutaj coraz mocniej akcentowany w kampaniach w przestrzeni
medialnej wymiar spoteczny niejako ,dopuszczajacy” do glosu dzieci
w ich narracji ,piekta rodzin patologicznych”, ktéry ma na celu takze
zlamanie przyzwolen kulturowych badz brakéw reakeji w zakresie
alkoholu czy agresji domowe;j.
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Przemoc jako mocno ,niechciany” element wychowania wyklarowata
sie jako osobna kategoria. Najwiecej wyboréw badani narzeczeni przypi-
sywali karom cielesnym. Oprécz tego opisywali takze naduzycia i prze-
moc niefizyczng, takie jak: krzyk, ,odreagowanie emocji na dzieciach”,
dyskryminacje. W perspektywie psychologicznej, teologicznej i przede
wszystkim pedagogicznej — ogromnie cieszy taka §wiadomosé walczgca
z kulturowymi, zamierzchtymi wzorcami. Cho¢ narzeczeni wskazy-
wali takze, ze ,nie chcieliby rozpieszczaé dzieci” (kilkanascie wyboréw)
i utrzymac dyscypline (kilku badanych), to ani raz w ponadstuosobowej
grupie nikt nie wskazal prawa do przemocy przystugujacego rodzicom
czy przemocy jako $rodka do utrzymania dyscypliny.

Pojawiajg sie takze skrajne wypowiedzi (ciekawe do dalszej anali-
zy) traktujace o tak zwanym wychowaniu bezstresowym. Rozumiane
sg przez badanych jako btagd wychowawczy badz postulowane sg jako pre-
ferowana metoda (,,pozwoli¢ dzieciom popelnié jak najwiecej btedéw”).

Rozcigglosé powyzszych wypowiedzi badanych pozwala zauwazyé,
ze odpowiada ona catemu spektrum gtéwnych modeli teoretycznych wy-
chowania jako takiego — od autorytatywnego (ktéry przejawial sie takze
w poprzednich pytaniach w wersji patriarchalnej), poprzez najczesciej
wybierany przez narzeczonych styl demokratyczny, az do permisywnego
i budzgcego najwiekszg awersje badanych — stylu zaniedbujacego.

Nieco mniej opiséw podawali narzeczeni w odpowiedzi na kolejne
(18) pytanie. Ich zdaniem w wychowaniu dziecka najwazniej-
sze jest to, czego nie chcieliby zaniedba¢. A zatem pytanie to w jasny
i wyrazny sposéb uzgadnia wrecz poglady narzeczonych z pytaniem
poprzednim. Najwazniejszymi moderatorami i sktadowymi w wycho-

waniu dziecka bowiem sg w opinii narzeczonych mito§¢ i rozmowa®'.

21 Golen podaje, iz zasadniczymi skladnikami poprawnych i wychowawczych
doswiadczen w zdrowych relacjach rodzinnych ,jest obecnosé klimatu mitosci
w rodzinie, ktéry tworzy postaw daru z siebie, bedaca trescia wzajemnej mitosci
matzonkéw. Ich wzajemna milo§¢ wzmacnia autorytet rodzicielski i staje sie
wzorem i zasadg sktadania daru z siebie w relacjach rodzinnych. W ten sposéb
skutecznie wychowuje do odpowiedzialnego zycia w spoleczenstwie. Milo$¢
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Pozostate wartosci, uczucia i postawy pogrupowaé mozna w ponizszej
tabeli, ktéra stanowi podsumowanie pozyskanych danych.

Tak rozumiane zestawienie milosci i rozmowy (jako par excellence
podmiotowego podejscia do wspétmalzonka i dzieci) jest idealem moral-
nym rodzica i wychowawcy oraz umozliwia ukierunkowanie na wartosci
i doprowadzenie do nich dziecka. Ponadto milos¢ jako taka umozliwia

réwniez identyfikacje z przekonaniami, wartosciami i celami rodziny*.

Tabela 3. Najwazniejsze przestrzenie w wychowaniu dziecka
w ujeciu narzeczonych

Najwazniejsza
w wychowaniu dziecka jest
(wartosé gtéwna)

Prowadzi do niej
(pomaga w jej realizacji, warunkuje ja )

zaufanie bezpieczeristwo

szczero$é opieka
MIEOSC szacunek zgoda

uczciwosé »bycie wazng czescig

szczescie zycia dziecka”

wsparcie P .

h pos$wiecanie czasu
ROZMOWA spokdj

zabawy

cierpliwosé

Zrédto: opracowanie wlasne

Podobnie jak w poprzednio omawianym pytaniu, takze tutaj prze-
jawia sie (w kilkuprocentowym zakresie wyboréw) rys patriarchalno-
-autorytatywny w wychowaniu dzieci. Prezentuje si¢ on w takich

rodzicielska, ojcowska i macierzyfiska wobec dzieci stanowi najwazniejszy
srodek wychowawczym, dusze i norme wychowania do milosci. Ksztaltuje ona
u dzieci czuto$, statosé, dobroé, ustuznosé, bezinteresownosci i ducha ofiary”.
Zaznacza takze, iz mito$é rodzicéw do dzieci — choé odmiennie nacechowana
u kazdego z nich stosownie do roli ojca lub matki— stanowi komplementarna
cato$¢, ktéra dodatkowo, sama w sobie ma moc wychowawczego oddziatywa-
nia—wszystko za: J. Golen, Rodzina $rodowiskiem..., dz. cyt., s. 728-729.
22 M. S’nieiyr’lski, Dialog w rodzinie..., dz. cyt., s. 96-106.
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akcentach jak postulowana stanowczo$¢, dyscyplina czy konsekwen-
cja. Dla réwnowagi warto zauwazy¢ (szczegdlnie wobec pytania 22),
ze cze$¢ narzeczonych wymienia wiare jako wazng w wychowaniu
dziecka.

W podobnym horyzontach rozciaga sie pytanie 19 (,Byé dobrym
rodzicem to znaczy...”). Podobnie tez prezentujg si¢ wnioski z prezen-
towanych przez badanych odpowiedzi. Zasadniczo te same kategorie
mitos$ci i rozmowy wysuwajg sie na plan pierwszy. Procz nich ba-
dani wymieniajg takze kategorie zwigzang z konkretnymi postawami
rodzicielskimi (zachowaniami, uczuciami, charakterystykami). Postawa
ta rozcigga sie pomiedzy opieka i dbaniem o dziecko, dobrocig (byciem
dobrym dla dziecka), po§wieceniem i oddaniem si¢ a byciem sprawiedli-
wym. Skupienie to charakteryzuje znamienna wypowiedz jednej z bada-
nych, okreslajgca te postawe jako ,bycie przy dziecku zawsze, gdy tego
potrzebuje”. Ta rodzicielska obecno§¢ dookresla rozumienie postawy
jako par excellence aplikowalnego zbioru wiasnosci (cech, uczué¢ oraz
zachowan i zalozen) rodzicéw.

Korzystajac z analiz zakresu tego pytania, mozna $mialo stwierdzi¢,
ze narzeczeni do milosci i rozmowy, jako zasadniczo waznych dla budo-
wania oczekiwanej przez nich postawy rodzicielskiej, dotaczajg wymiar
jak najbardziej realnej obecnosci i troski o dziecko.

Przy tym pytaniu najwyrazniej dookreslone zostaty takze przez ba-
danych elementy wymiaru religijno-biblijnego, ktére wiaczane sq w spek-
trum postaw rodzicielskich. Idzie o samoopisy, w ktérych narzecze-
ni wyjasniaja, co znaczy dla nich wiaczenie lub wykorzystanie wiary
w codzienno$ci rodzicielskiej. By¢ dobrym rodzicem znaczy bowiem
»by¢ z w zgodzie z ludZmi, otoczeniem i Bogiem”, czyli przezywaé ,wia-
re do Boga” (jak okresla kilkoro badanych). Przelozenie na rzeczywi-
sto$¢ znajduje to w celu, w jakim jest na przyktad ,bycie wyrozumiatym,
a jednoczesnie surowym i sprawiedliwym jak Bog”. Wydaje sie¢ mocno
konieczne poglebienie takiego rozumienia postaw rodzicielskich o ob-
raz Boga urodzicéw ijego wptyw na ksztaltowanie wlasnych postaw.

W tym miejscu nalezaloby odwotaé sie do prac w tym zakresie albo
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zaproponowac¢ skonstruowanie badan analizujgcych i opisujgcych obraz
Boga u narzeczonych i mtodych matzonkow.

Kolejnym poszerzeniem $wiata wartosci i postaw rodzicielskich oka-
zuje sie spektrum odpowiedzi na pytanie 20 (,Aby byé dobrym rodzicem,
trzeba...”). W tym spektrum narzeczeni w centralnym miejscu wymie-
niajg mitos¢ (,trzeba kochaé dziecko”) i rozmowe. Oprécz wymienionych
w tabeli 3 niejako stuzebnych wobec milosci i rozmowy wartosci i uczu,
dodatkowo pojawiajg sie takie jak konsekwencja, akceptacja, toleran-
cja 1 wyrozumialo$¢ czy tez ,myslenie o tym, co si¢ robi i/lub méwi”.
Najbardziej charakterystyczne i niepowtarzalne jest tutaj dookreslenie
rozumienia rozmowy jako narzedzia przydatnego w wychowaniu
dzieci. Narzeczeni rozumiejg rozmowe jako stuchanie dziecka, zrozu-
mienie go i po§wiecanie mu uwagi. Tak rozumiana rozmowa staje sie
par excellence dialogiem, wymiang mysli i wydarza si¢ w horyzoncie
autentycznego otwarcia na drugiego czlowieka?.

W odpowiedziach na pytanie 20 badani urealniajg swoje podejscie
poprzez takie uwagi jak stwierdzenie, ze aby by¢ dobrym rodzicem,
trzeba pracowac, ,aby utrzymac rodzine”.

Podobnie jak pytanie 17 dotyczyto niechcianych btedéw wychowaw-
czych, tak pytanie 21 dotyczy tego, co przeszkadza w byciu dobrym
rodzicem. Mozna rzec, iz jest ono (pytanie 20) bardziej ogélng wersjg
wspomnianego (pytania 17). Podobnie wiec prezentujg sie wybory bada-
nych. Przy czym w tym wypadku (zapewne przez wspomniang wiekszg
0g6lnos¢) w mniejszym stopniu akcentowany jest brak zaufania u dziecka,
w podobnym za$ (jako gtéwne wybory) brak czasu i ktétnie (z kategorii

23 Blasiak daje cenng uwage, ktéra brzmi jak truizm, ale okazuje sie —wedlug
powyzszych samoopiséw badanych —ze dookreslanie rozmowy uwazajg oni
za zasadniczo wazne. Autorka zauwazyla, iz ,waznym czynnikiem szczescia
malzenskiego jest umiejetno$¢ dobrej komunikacji. Przede wszystkim musi ona
istnie¢”; podaje takze nastepujace cechy dobrej komunikacji: klarowna (jasna
w komunikowaniu), szczera, otwarta (ujawnianie uczué, potrzeb, do§wiadczen),
empatyczna i bez manipulacji i szantazy. Za: A. Blasiak, Oddziatywanie wycho-
wawcze w rodzinie..., dz. cyt., s. 19.
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niepozadanych cech i zaniedbari rodzicéw) oraz agresja (w kategorii
niewlasciwych zachowan).

Spory akcent potozyli narzeczeni na patologiczne zachowania, ktére
utrudniajg satysfakcjonujacg realizacje lub w ogdle uniemozliwiajg wej-
$cie w rodzicielstwo. Sg nimi natogi i alkoholizm (jako gléwna egzem-
plifikacja obok narkotykéw, Internetu, medidw, telewizji).

Zagrozenia wymieniane przez narzeczonych moga pojawic sie takze
ze strony innych ludzi. To spektrum wydaje sie rozciggac koncentrycznie
w kregach bliskosci od rodzicéw —od ,wtracania sie rodzicéw i tesciow”
az do manipulacji przez innych ludzi, ,$wiat i otoczenie” z ,wartosciami
obecnie promowanymi”. Autor sporzadzil graficzng prezentacje tego

wnioskowania w ponizszym wykresie.

Wykres 16. Prezentacja czynnikéw zaktdcajacych dobre rodzicielstwo w ujeciu
narzeczonych

Co przeszkadza w byciu dobrym rodzicem?

Przeszkody ze
/—\ INNI LUDZIE (ich manipulacje) strony innych

ludzi

SWIAT (otoczenie i jego wartosci)

RODZICE i TESCIOWIE (wtracenie si¢)

/N

BYC DOBRYM

RODZICEM BRAK

CZASU

- . .
zagrozenia

NALOGI

(alkohol i inne)

KLOTNIE

(brak rozmowy)

Zrédlo: opracowanie wlasne
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Do pytan samoopisowych prezentujacych explicite postawy rodzi-
cielskie, w tym miejscu autor pragnie dolaczy¢ jeszcze analize pyta-
nia 22 (,Czy uwazasz, ze nauka Kosciola katolickiego ma cos$ co zaofe-
rowania rodzicom?”) jako ukazanie zakreséw wspélnych z zagadnieniem
postaw rodzicielskich.

Wykres 17. Podejscie narzeczonych do katolickiej nauki spotecznej
jako Zrédta wartosci

Nie; 14; 16%

Tak; 75; 84%

Zrédlo: opracowanie wlasne

Précz odpowiedzi (istotnych na poziomie statystyki opisowej, o czym
w dalszej czesci pracy) badani narzeczeni dokonywali wyjasnien zgody
badz niezgody z powyzszym stwierdzeniem. Stosunkowo niewielka, acz
znaczgca dla wnioskéw grupa narzeczonych wyjasnita, iz nie uwazaja
nauki Kosciota katolickiego za mogacg zaoferowad cos rodzicom, gdyz
»nie znajg tematu” i ,nie wiedzg, co oferuje”. Wielce zadowalajace dla
autora (jako wspétprowadzacego kursy przedmatzenskie) jest takze
podejscie wyrazone w oczekiwaniu: ,nie wiem, ale sie dowiem na tym
kursie”. Méwigc catkiem powaznie: rysuje sie tutaj zasadniczo wazny po-

stulat dla skutecznego i odpowiedniego tresciowo przygotowania dalszego
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do malzenistwa (katecheza w najstarszych klasach szkét ponadpodstawo-
wych)* oraz katechezy dorostych obejmujacej na przyktad zagadnienia
sakramentalnosci malzenstwa, teologii ciata itp.>s
Narzeczeni, ktorzy widzg sensownosé i przydatnosé oferty katolickiej

nauki spolecznej (kNs) dla rodzicielstwa, zwracajg uwage na wychylenie
aksjologiczne tejze. Gros narzeczonych widzi w nauce spotecznej Ko-
Sciota katolickiego zbiér wartosci rozumianych jako zasady, informacje
na temat tego, jak postepowac w zyciu i ,rozrdzniaé dobro od zta”. Ten
swoisty koScielny rezerwuar warto$ci moralnych i drogowskazéw
ku nim prowadzacych daje nie tylko zakres —fundament teoretyczny,
a narzeczeni uwazajg, ze zasady katolickie warto zastosowaé w zyciu
(,Ko$ciét wprowadza i uczy, jak zy¢”, ,wskazuje poprawng droge zy-
ciowq’, ,jest dobrym wyznacznikiem tworzacym dobrego cztowieka”)**.
Spora grupa narzeczonych uwaza za cenne to, ze nauka katolicka pozwala
lepiej wychowaé dzieci (,méwi, jak wychowaé dziecko”) oraz realizowaé
powolanie do zycia w rodzinie (,daje podstawe szczesliwej rodziny”).
KNS, jak réwniez sam Kosciét katolicki oprocz aksjologicznego odniesie-
nia s3 takze Zrédlem wsparcia i bezpieczeristwa (,zawsze mozna liczyé
na pomoc’, ,na wsparcie w réznych chwilach”, na rozmowe z ksiedzem
oraz ,pomaga budowa¢ zaufanie”). Nauczycielska rola Kosciota dostrze-
gana jest przez narzeczonych takze w naukach stanowych (,nauki dla

kobiet i me¢zczyzn”), w ,kazaniach o rodzinie”, pielgrzymkach rodzin,

24 Por. L. Pietruszka, M. Parzyszek, Narzeczenstwo..., dz. cyt., s. 101n.

25 Por. ,Sakramentalno$¢ znajduje sie w centrum myslenia o matzenstwie. Dzisiaj
wygraé sakramentalne rozumienie malzenistwa, a zwlaszcza wygraé to rozu-
mienie u mlodego cztowieka —to znaczy wprowadzié¢ go na drogi uswiece-
nia” —S. Stefanek, Sakramentalny charakter rodziny, dz. cyt., s. 28.

26 Jak zauwazyla Chatas: ,Wymiar wychowania ku warto$ciom obejmuje potrzeby
aksjologiczne (potrzeba tworzenia wartosci, kontaktu z wartosciami, oriento-
wania zycia wedlug wartosci), wrazliwosé aksjologiczng (zdolno$¢ dostrzegania
i rozpoznawania wartosci), postawe aksjologiczna (sposéb adekwatnego na nie
odpowiadania poprzez uczynienie warto$ci zasadg wlasnego zycia oraz anima-
cje innych 0séb do przyjecia tej zasady)” — K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom,
dz. cyt., s. 47-48, por. s. 51-56.
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mozliwosci rozmowy (zapewne chodzi o rozmowe z duszpasterzem i/lub
w poradniach rodzinnych z doradcami rodzin) oraz w nauczaniu kazno-
dziejsko-katechetycznym na temat ,godnego zycia” i mitosci blizniego.
Ostatnim pytaniem w zakresie analizy postaw rodzicielskich, pre-
zentowanych przez badanych jest ranking tych postaw, ktére sg najwaz-
niejsze w §wiadomosci rodzicéw. Narzeczeni uwazajg na podobnym
poziomie, ze sa to czas poswiecany dla dziecka, dbanie o jego bezpie-
czefistwo i rozwdj (17-20 umieszczalo wybory na pierwszym miejscu).
Ranking ten koresponduje z poprzednio omawianymi pytaniami, w kto-
rych narzeczeni podkreslali role opieki, troski i dbania o dziecko. Szer-
sze omdwienie tegoz rankingu znajdzie sie w rozdziale 7.2, gdyz badani
malzonkowie w retescie pozycjonowali poszczegdlne elementy postaw
rodzicielskich w nieco odmiennym uszeregowaniu, akcentujac m.in. od-
powiedzialno$¢ w duzo wiekszym zakresie, niz czynig to narzeczeni. Au-
tor pozwala sobie juz w tym miejscy zasygnalizowa¢, ze podobna tenden-
cja do uwypuklenia zasadniczo waznej roli odpowiedzialnosci w zyciu
matzonkéw przejawia sie zresztg w wiekszosci pytan z kwestionariusza

dotykajacych zakresu postaw rodzicielskich (pytania 11-22 oraz 27).

Wykres 18. Ranking wyboréw narzeczonych: postawy wazne dla rodzicow
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cierpliwosé
zrozumienie
zaufanie
zasady
zabawa

opiekuficozéé

czas dla dziecka
bezpieczenstwo
odpowiedzingé

dbanie o rozwdj dziecka

Zrédto: opracowanie wlasne
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Na koniec jeszcze raz warto podkresli¢ wage dookreslen, jakie dawali
narzeczeni do swoich deklaracji zgody badz z pytaniami zamknietymi
(dane ilosciowe). Opisy te sg o tyle bezcenne, ze ukazujg one praktyczne
podejscie do praktyki, do realizacji postaw rodzicielskich w naturalnym
srodowisku, czyli w rodzinie. Jak zauwazyli Lewicka i Wojciszke, ,nasze
postepowanie bardziej zalezy od tego, jak swdj §wiat rozumiemy, niz
od tego, jaki éw $wiat w istocie jest. Ta sama sytuacja bywa réznie od-
czytywana przez réznych ludzi, a nawet przez tego samego cztowieka

przy réznych okazjach™7.

5.4. Relacje wzajemne w diadach narzeczenskich

Na koniec analiz niniejszego rozdziatu jeszcze raz warto spojrzec na Swiat
warto$ci w zyciu samych narzeczonych. Tym razem bedzie to krétka
analiza z perspektywy badanych w kwestionariuszu wzajemnych relacji.

Dla wszystkich trzech pytan ilosciowych mediana odpowiedzi osig-
gneta najwyzszg wartos¢ liczbowa — 5, czyli zgodnos¢ ,,zawsze” z propo-
nowanymi zalozeniami (dla pytar 1-3: 25-75% rozktadu w odpowiedzi

yzawsze”).

W dopowiedzeniach do pytania pierwszego (,Narzeczeni powinni
méwic sobie prawde”) —jak to juz bylo sygnalizowane przy omawianiu
pytania 12 — wiekszo$¢ badanych zwracata uwage na fakt, iz prawda jest
podstawowg, najwazniejszg wartoscig w zwigzku (,szczeros$é jest naj-
wazniejsza w zwigzku” oraz ,bez prawdy zwigzek umiera”). Narzeczeni
uwazajg, iz prawda w narzeczenistwie ma jak najbardziej funkcjonalny
wymiar: wzmacnia ona zaufanie i zwigzek. Jednoczesnie zauwazalny jest
zwrot w strone wolicjonalng (,,nie mozna oklamywacé sie”) nizli lekowe
badZ czysto pragmatyczne przestrzeganie zasad lojalnosci i prawdo-

méwnosci (,prawda i tak wyjdzie na jaw, to po co kogo$ oktamywac”).

27 M. Lewicka, B. Wojciszke, Wiedza jednostki i sqdy o $wiecie spotecznym, [w:]
Psychologia. Podrecznik akademicki, t. 3, dz. cyt., s. 27.
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Dla narzeczonych (co pokazuje odpowiedZ na pytanie 2: ,Narze-
czeni powinni rozmawia¢ o swoich zasadach i wartosciach”) rozmowa
odgrywa fundamentalng role w etapie biegu zycia, w jakim sie znajduja.
Przewazajaca wiekszo$¢ narzeczonych, zgadzajac sie z twierdzeniem
zawartym w tym pytaniu, ttumaczy, iz dialog w zwigzku stuzy pozy-
skiwaniu wiedzy o narzeczonej lub narzeczonym, daje ,wzajemne zro-
zumienie” oraz poznawanie si¢, ,aby bytlo jasne, jakie zasady i wartosci
sg dla nas wazne”.

Rozmowa w rozumieniu narzeczonych ma takze dwie inne funkcje
procz tej kognitywnej. Pierwsza — prezencyjna, drugg — wychowawczg.
Rozmowa o swoich zasadach i wartosciach chroni przed ktétniami i nie-
porozumieniami (aktualnymi, ale zwlaszcza przyszltymi), a tym samym
wzmacnia zwigzek (jedno§é, porozumienie itp.). Ponadto odkrywanie
swoich wartosci i zasad w rozmowie narzeczonych ma stuzy¢ wycho-
waniu, by te (wspdlne, wazne) wartosci ,méc wspélnie przekazywaé
dzieciom”.

W ostatniej odstonie dialogu narzeczenskiego badani opisywali
role uwspdlnienia wizji rodzicielskich (,Narzeczeni powinni rozma-
wiaé o tym, jakimi chcg by¢ rodzicami”). Podobnie jak w poprzed-
nim pytaniu, takze tutaj narzeczeni uwazaja, ze rozmowa o wtasnych
pogladach, fantazjach, pragnieniach, oczekiwaniach i watpliwosciach
czy obawach zwiazanych z planowanym rodzicielstwem ma zakres
funkcjonalny. Pozwala na aktualne zwiekszenie zgodnosci, buduje
wiedze o sobie nawzajem oraz prewencyjnie chroni przed przyszty-
mi kiétniami. Przede wszystkim jednak narzeczeni uwazaja, iz po-
ruszanie kwestii postaw rodzicielskich i metod wychowawczych
w okresie narzeczefstwa zaowocuje pdzniejszg zgodnoscig w wycho-
waniu i ,wspdlnym dbaniem o dzieci”. Bedzie to widoczne, jak prze-
widujg narzeczeni, w ,dawaniu jasnych i przejrzystych wzoréw do
nasladowania”.

Jakkolwiek zaznaczy¢ nalezy, iz zdarzaly sie sporadyczne glosy nie-
podkreslajace roli rozmowy o wychowaniu, a motywowane byty one

swoista, jak okresla to promotor niniejszej pracy, bp prof. Mastalski,
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moralnos$ciag instant®, wyrazong w przyktadowym stwierdzeniu:

»Nie rozmawiali§my. Uwazam, ze takie rzeczy wychodzg w prakty-
ce —wtedy sie wszystko uzgodni. Ciezko rozmawiac o czyms§ w teorii”.
Przeciwwage dla tych pojedynczych opinii stanowity o wiele liczniejsze
opinie o koniecznosci poznania i uzgodnienia pogladéw na temat wycho-
wania przed jego podjeciem (na przyklad ,wychowanie dzieci powinno
planowac sie przed zawarciem malzenstwa”).

Rozmowa jest konieczna takze z tego powodu, Ze narzeczeni wywo-
dzg sie z réznych rodzin pochodzenia, a to w nich ksztattuje sie w sporej
czesci sposob komunikacji*?, ktéry w okresie narzeczenstwa jest mo-
dyfikowany (uzgodnienie w ramach diady narzeczenskiej, rozumie-
nie desygnatéw wlasnych pojeé itp.) w podanych przez badanych
powyzej celach.

Zauwazona wewnetrzna zgodno$¢ w powyzszych pytaniach znala-
zta istotne potwierdzenie w korelacji tych pytan zmiennych (tabela 2).
Im bardziej badani uwazaja, iz narzeczeni powinni méwié sobie praw-
de (pytanie 1), tym bardziej zgadzaja sie z konieczno$cig rozmawiania
na temat tego, jakimi chcg byé rodzicami (pytanie 3). Korelacja ta jest
staba (0,23), ale za to na wysokim poziomie istotnosci (p<o,015). Ponad-
to istotne okazaly sie takze inne zwigzki: im bardziej badani uwazaja,
iz narzeczeni powinni méwié sobie prawde (pytanie 1), tym bardziej
zgadaja sie, ze cztowiek powinien kierowac¢ sie w swoim zyciu wlasnymi
warto$ciami (pytanie 4; korelacja staba, 0,22 na poziomie p<0,02) i tym
bardziej sklonni sg do przyjmowania tezy, ze takze rodzice nie powin-
ni mie¢ przed sobg tajemnic (pytanie 12; korelacja umiarkowana, 0,31
na poziomie p<0,0001). Im bardziej narzeczeni uwazaja zas, ze powinni
rozmawiaé o swoich wartoéciach i zasadach (pytanie 2), tym bardziej
zgadzajg sie z tezg o takim samym postepowaniu rodzicéw wobec dzieci

(pytanie 11; korelacja staba, 0,22 na poziomie p<0,02). Wykazano takze,

28 Informacja wlasna—wyktlad z ,teorii wychowania”, 2006.
29 Por. B. Harwas-Napierata, Specyfika komunikacji interpersonalnej..., dz. cyt.,

S. 57.
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ze w im wiekszym stopniu badani uwazajg, iz narzeczeni powinni roz-
mawiaé o tym, jakimi chca by¢ rodzicami (pytanie 3), w tym wiekszym
stopniu zgadzajg sie z teza, ze czlowiek powinien w swoim zyciu by¢
wierny wlasnemu kodeksowi moralnemu (pytanie 4; korelacja umiarko-
wana, 0,34 na poziomie p<0,0003). Tym samym potwierdzila sie pierwsza
z hipotez, ktdéra postulowata dodatnig zalezno$¢ czestszych wyboréw
jednych warto$ci w skorelowaniu z czestszymi pozytywnymi wyborami
w odniesieniu do pozostatych wartosci.

Tutaj trzeba dodad, iz dzieki obliczeniom wspétczynnika korelacji
rang Spearmana dla charakterystyki préby (wiek, wyksztalcenie, za-
mieszkanie itd.) potwierdzila si¢ druga z hipotez postawionych do prze-
prowadzonych badan. Ukazuje to tabela 4. Wszystkie wspélczynniki
korelacji wskazuja na staby zwigzek pomiedzy zmiennymi (nominalnymi

i porzagdkowymi).

Tabela 4. Korelacja wyboréw badanych z ich wiekiem i wyksztalceniem

Korelacja porzadku rang Spearmana Poziom Wspélczynnik
istotnosci | korelacji do rang
zmienna charakterystyka p <0,05 Spearmana

Narzeczeni powinni mé- | Wiek badanych

S 0,02 -0,23
wié sobie prawde (pyt. 1) narzeczonych
rfl)iJecc{etfalldi1 ':;I:iepoy 1lméll Wiek badanych 0,0 -0,197(0,2)

pogiady narzeczonych 049 IR,
(pyt. 13)

Czestotliwo$¢é rozmowy Wryksztalce-
na wazne dla narzeczen- nie badanych 0,02 -0,23

stwa tematy (pyt. 23a) narzeczonych

Zrédlo: opracowanie wlasne

Interpretacja —ze wzgledu na ujemny wskaznik kierunku korela-
cji — prezentuje sie nastepujaco:
 im respondenci sg starsi, tym mniej zgadzajg si¢ z opinig, Ze narze-

czeni powinni méwi¢ sobie prawde;
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« im respondenci sg starsi, tym mniej zgadzaja sie z opinia, ze rodzice
powinni mie¢ te same poglady;

« im respondenci sg starsi, tym czesciej rozmawiajg ze sobg na tematy
dotyczace narzeczenstwa.

W zwigzku z powyzszym czesciowo (dla 3 pytari sposréd 10 i 2 wskaz-
nikéw sposréd 4) potwierdzila si¢ hipoteza druga, ktéra zaktadala,
iz wraz ze wzrostem wieku, poziomu wyksztalcenia, stazu narzeczen-
skiego (niepotwierdzone!) badz posiadaniem dziecka (niepotwierdzone!),
tym czestsza i bardziej widoczna bedzie zgodnos¢ z potrzebg wartosci
w zyciu narzeczonych i matzonkéw. Zatem na poziomie istotnosci sta-
tystycznej mozna orzec, iz narzeczeni wraz z wiekiem i poziomem wy-
ksztalcenia bardziej doceniajg role prawdomdéwnosci, spdjnosci pogladéw
i czestotliwosci rozmawiania w narzeczenstwie.

Przedostatnie pytanie z tej czeéci (pytanie 23), ktére zreszty okaza-
to sie istotne w powyzej oméwionej korelacji, dotyczylo czestotliwosci
rozméw w narzeczenstwie na wazne tematy. Takze tutaj badani mieli

mozliwo$¢ doprecyzowania swoich wybordw.

Wykres 19. Obecnos¢ w zyciu narzeczonych rozmowy na tematy zwigzane
z narzeczefistwem

Nie; 2; 2%

Tak; 108; 98%

Zrédlo: opracowanie wlasne
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Wykres 20. Rozklad odpowiedzi dla pytania o czestotliwo$¢ rozmdw w narze-
czefistwie (narzeczeni) — odpowiedzi w skali odwréconej: 1 = codziennie itd.

raz w miesigcu T

kilka razy w miesigcu

raz w tygodniu

kilka razy w tygodniu o
0 Mediana = 2
—_— 25%-75%
codziennie = (1,5, 3)
T Zakres nieodstajgcych
=(1,5)

Zrédlo: opracowanie wlasne

Narzeczeni do danych liczbowych dodawali okreslenie wspdlnej roz-
mowy jako realizowanie potrzeby (potrzebuje z nim, nig porozmawiac).
Ale réwnie waznym argumentem za czesta rozmowa w narzeczenstwie
okazuje sie konieczno$¢ wzajemnego zrozumienia, wyrazenie siebie,
okreslenia wtasnych i poznania pogladéw i potrzeb narzeczonego lub
narzeczone;j.

Zyskiem ze wspdlnej rozmowy jest przede wszystkim pozyskanie
wiedzy o sobie nawzajem, a takze caly wachlarz emocjonalno-uczuciowy
(wsparcie, ulga, radoé¢, bezpieczenstwo, u§miech, zadowolenie, spokdj,
szczescie). Wspdlna rozmowa pozwala takze dostrzegad i rozwija¢ mi-
losé wzajemna, zgode i trwalos¢ (,mam wiare w mitosé do niego”, ,jest
dbaniem o zwigzek”).

Jesli idzie o zycie modlitewne, to badani niestety nie praktykujg mo-
dlitwy wspélnej (pytanie 25).
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Wykres 21. Wspélna modlitwa w zyciu narzeczonych.

Tak; 30; 30%

Nie; 70; 70%

Zrédlo: opracowanie wlasne

Jako dopowiedzenie do przeczacej odpowiedzi o wspdlng modlitwe
narzeczeni podajg przede wszystkim brak czasu oraz to, ze modlg sie
w kosciele. Spora czes¢ narzeczonych daje §wiadectwo o indywidualnej
modlitwie, o ktérej nawzajem wiedzg (,kazdy z nas modli sie po swoje-
mu”) albo o poziomie swojej religijnosci (kilka odpowiedzi ,nie, bo narze-
czony nie jest zbyt religijny”). Mocno wskazujace na aplikacje do rewizji
tematow podejmowanych na kursach przedmalzenskich s nastepujgce
odpowiedzi:

+ ,nie rozmawiali§my o tym”;

« ,hie rozmawiamy na tematy wiary”;

+ ,bo kazdy ma prawo do indywidualnej rozmowy z Bogiem”;
« ,nie bylo okazji”;

« ,wole robi¢ to sam, w skupieniu”.

Préba dalszych analiz powyzszych wypowiedzi i zaprojektowania
dziatan pastoralnych znajduje sie w ostatnim rozdziale niniejszej pracy.
Tutaj jeszcze warto dodad, iz ci spoéréd narzeczonych, ktérzy sie mo-

dla, okreslali wspdlng modlitwe jako co$ ,naturalnego”, ,zwyczajnego”,
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jako cos, co daje spokdj, szczescie i ,duchowe pojednanie”, ,jest darem”,
»zbliza”, ale i jest ,trudne”. Wspdlna modlitwa daje narzeczonym site,
szczescie, ,poczucie wspdlnoty”, ktore ,zbliza [ich] do siebie, ,umacnia
zwigzek” i ,buduje wiezi”, ,cementuje” oraz ,ubogaca”.

Na koniec opisywania §wiata wartosci narzeczonych, jaki odkry-
waé mozna dzieki przeprowadzonemu badaniu, pora na ukazanie po-
twierdzajgcej sie na istotnym poziomie trzeciej*® hipotezy postawionej
do tychze badan. Dotyczyta ona wykazania, ze czestotliwo$é wybierania
rang pozytywnych w pytaniach o wartosci wazne dla narzeczenstwa
(pytania 1-4, 10) oraz dla malzefistwa i rodzicielstwa (pytania 11-14)
beda wykazywaly istotnie wysoki poziom zgody z rolg katolickiej nauki
spolecznej, rolg rozméw i wspdlnej modlitwy oraz (pozytywnych) zmian,
jakimi skutkuje zawarcie sakramentu malzefstwa (pytania 22-25). Istot-
ne zaleznosci udowadniajgce poprawnos¢ zatozen postawionych w tej
hipotezie udowodniono w tescie U Manna-Whitneya dla trzech zestawéw

zmiennych, a prezentujg je ponizsze tabele, wykresy i oméwienia.

Tabela s. Potwierdzenie hipotezy 3:
kierowanie sie wlasnym kodeksem a wspdlna modlitwa

Suma Suma

Zmienne Warto$¢ U | Warto$¢ Z | P<o,025 .
rang. | nierang.

»Czlowiek powinien kie-
rowac si¢ w swoim zyciu
tymi warto$ciami, ktére 737 2,68 0,0117 3748 1202
wyznaje” —,Czy modlicie
sie z narzeczonym/g?”

Zrédlo: opracowanie wlasne

30 Hipoteza 3: ,im badani bardziej zgadzaja sie ze stwierdzeniami, iz wartosci
(prawdoméwnosé, dialog, spéjnosé wartosci i czyndéw, zycie z warto$ciami,
jedno$¢ rodzicielska) sq wazne —tym bardziej widzg sensowno$¢: katolickiej
nauki spolecznej, rozmowy ze sobg o swoim narzeczenstwie, wspdlnej modlitwy
oraz tym czeéciej uwazajg, ze zawarcie sakramentalnego matzenistwa zmieni
co$ w ich zyciu”.
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Wryniki testu U Manna-Whitneya (p<o,0117), przy przyjetym pozio-
mie istotnosci (a = 0,025), wskazujg poprawno$é postawionej hipotezy
badawczej. A zatem nalezy stwierdzié, ze statystycznie istotne sg réznice
w opiniach na temat kierowania sie wlasnym kodeksem wsréd tych na-
rzeczonych, ktérzy modlg sie wspdlnie, i tych, ktérzy tego nie robig. Idzie
o to, ze narzeczeni, ktérzy nie modlg sie razem, czesciej uwazajg zycie
z kodeksem za ,zawsze” konieczne (mediana 5: ,,zawsze”) niz narzeczeni,
ktérzy modlg sie razem (mediana 4: ,,czasami”).

Wydaje sie zatem, ze hipoteza potwierdzila si¢ w wersji bezkie-
runkowej zaleznosci, czyli ze istnieje rdznica, ale nie orzeka sie jej
kierunku (in plus czy in minus; istotno$¢ na poziomie p<o,05). Aczkolwiek
(co bedzie takze oméwione w ostatnim rozdziale — 8.1) autor uwaza,
iz wielce uprawnione jest nastepujgce wnioskowanie (co prawda nie
bronigce kierunkowosci postawionej hipotezy, ale ttumaczgce wynik
testu istotnosci): skoro narzeczeni rozumiejg i praktykuja modlitwe jako
rozmowe z Bogiem, to nie dziwi fakt, iz nie uwazajg wlasnego kodeksu
jako jedynego punktu odniesienia — a jednoczes$nie ci narzeczeni, ktérzy
nie majg w Bogu Zrédta podpowiedzi, muszg bazowac¢ tylko na wtasnych
zasadach i warto$ciach. Jednakowoz do potwierdzenia takiego wnio-
skowania nalezatoby mie¢ pewno$¢ odnos$nie do poziomu religijnosci
i obrazu Boga badanych3’. To wnioskowanie prowadzitoby w kierunku
orzeczenia, iz narzeczeni, ktorzy sie modla, dopuszczajg mozliwos¢ od-
dania glosu , Temu trzeciemu” —i zawieszenie wlasnych zasad i ustaler
na rzecz podpowiedzi od Boga. Jesli osadzi¢ takie rozumienie w kon-
tekscie spoteczno-religijnym, to niejednokrotnie na przyklad decyzja
o przyjeciu poczetego dziecka, podejscie do ,,krzyza” choroby i cierpienia

ttumaczylaby tak prezentujacy sie wynik niniejszego badania*.

31 O religijnos¢ tradycyjnej i indywidualnej: J. Mariariski, Wychowanie ku warto-
$ciom religijnym..., dz. cyt., s. 149-163.

32 Por. ,Od miejsca plodnosci i rodzicielstwa w systemie wartosci i wsrdd celow
zyciowych zalezy, czy argumenty natury socjalnej i ekonomicznej uzyskaja
przewage” — B. Chazan, Plodno$é —dar czy obcigzenie, [w:] Rodzina na nowo od-
kryta, dz. cyt., s. 28; Por. takze: ,Rodzina chrzescijafiska, oparta na matzenstwie,
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Cinarzeczeni, ktérzy sie nie modla, bardziej doceniajg wtasny kodeks
warto$ci. Jesli jednak wzigé pod uwage, iz wartosci opisywane przez
badanych s w znacznej mierze tozsame z chrzescijafiskg hierarchig
warto$ci, wnioskowanie na podstawie powyzszej tezy prowadziloby
do stwierdzenia, iz dalszej analizie nalezy podda¢ réznice w docenianiu
lub warto$ciowaniu w zyciu narzeczonych modlitwy albo zasad (kodeksu
wartosci), aby sprawdzié, czym kieruja sie w zyciu bardziej — czy rozezna-
waniem na modlitwie, czy ustalonymi wartosciami. Jak zapewne da sie
zauwazy¢, otwiera sie tutaj pole dla badan teologii pastoralnej i teologii
duchowosci oraz psychologii duchowosciss.

Rozktad odpowiedzi dla powyzszych pytan prezentujg dwa ponizsze
wykresy.

ujawnia zywa obecnos$é Zbawiciela oraz prawdziwg nature Kosciota. na wzér
Chrystusa Proroka, Kaptana i Kréla jest wspdlnotg —wierzgcq i ewangelizujaca,
w dialogu z Bogiem oraz w stuzbie cztowiekowi” — W. Przygoda, Duszpasterstwo
rodzin jako dziatalnos¢ zbawcza..., dz. cyt., s. 275; por. FC 50.

33 Glod przytacza wyniki badan wsréd narzeczonych pokazujace czestotliwo$é
modlitwy — codzienng modlitwe deklaruje 37,1% badanych (kobiet 44,1, mez-
czyzn 30%), kilka razy w tygodniu 17,4% (w tym kobiet 17,1, mezczyzn 17,6%),
kilka razy w miesigcu 4,1%, wedle poczucia takiej potrzeby az 11,8%, rzadko
16,8% (kobiet 18, mezczyzn 21%). Uczestnictwo w kazdej Mszy $w. niedziel-
nej deklaruje 30% (kobiet 31, mezczyzn 28%), jeden lub dwa razy na miesiac
33,5%, kilka razy w roku — 32% — F. Gt4d, Religijnos¢ nupturientow..., dz. cyt.,
s. 1921.
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Wykres 22. Rozktad wynikéw dla zmiennych: ,Czlowiek powinien kiero-
wac sie w swoim zyciu tymi warto$ciami, ktore wyznaje” — ,Czy modlicie sie
z narzeczonym/a?”

60
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t=]
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L8]
o
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Celowiek powinien Kierowaé sig w swoim iyciu tymi wartoSciami, kidre wyznaje”
py w
o o

nie mam zdania zawsze nie mam zdania zawsze
czasami czasami

NIE |, Czy modlicie sig z narzeczomym/g?”  TAK
Zrédto: opracowanie whasne
Wykres 23. Rozklad wyboréw dla zmiennych: ,Czlowiek powinien kiero-

wac sie w swoim zyciu tymi warto$ciami, ktdre wyznaje” — ,,Czy modlicie sie
z narzeczonym/q?”

czasami

wyznaje”

nie mam zdania

»Crlowiek powinien kierowad sig w swoim iyciu tymi wartosciami, ktére

— Mediana
N 25%-76%
Nie Tak T Min-Maks
»Coy modiicie sig z nargeczonym/q?” 2 Dane surowe

Zrédlo: opracowanie wlasne
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Mniejszych probleméw z oméwieniem wnioskéw dostarcza potwier-
dzenie hipotezy trzeciej, udowodnione w postaci kierunkowej, prawosko-
$nego rozkladu zmiennej, jakq jest dostrzeganie koniecznej roli wartosci
w zyciu w relacji do zmiennej okreslajacej przydatno$é nauki spotecznej

Kosciola.

Tabela 6. Potwierdzenie hipotezy 3:
zycie bez warto$ci —a rola katolickiej nauki spolecznej

Suma Suma

Zmienne Warto$¢ U | Wartos$é Z | P<o,025 :
rang. | nierang.

,,Zycie bez wartosci jest
niemozliwe” — ,,Czy nauka
Kosciota katolickiego 291 2,52 0,01 3090 396
ma co$ do zaoferowania
rodzicom?”

Zrédlo: opracowanie wlasne

Wyniki pochodzgce z testu U Manna-Whitneya (dla prawdopo-
dobieristwa na poziomie p<o,01), przy przyjetym poziomie istotno$ci
(a = 0,025), wskazujg na odrzucenie weryfikowanej hipotezy zerowe;.
Réwnoznaczne to jest z potwierdzeniem postawionej hipotezy badawczej,
wedle ktdrej narzeczeni, ktérzy widzg przydatno$é KNs w zyciu rodzicow,
w znaczgco wiekszym stopniu aprobujg stwierdzenie o tym, ze zycie bez
wartosci jest niemozliwe (mediana 5: wybory ,zdecydowanie sie zga-
dzam”) niz ci narzeczeni, ktérzy uwazaja, iz nauka spoteczna Kosciota
nie ma nic do zaoferowania rodzicom (mediana 3,5: odpowiedzi ,raczej
sie zgadzam” oraz ,nie mam zdania”).

Whiosek stad ptyngcy mozna okresli¢ jako niezwykle istotny dla
sensownosci prowadzonych kurséw przedmatzenskich, bowiem narze-
czeni sami uwazajg, iz katolicka nauka spoteczna (a wiec takze to, co jest
przekazywane w trakcie nauk przedmatzenskich) jest przydatna w ich

zyciu. Parafrazujgc zatem postawione w kwestionariuszu pytanie, mozna
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bytoby rzec, iz narzeczeni uwazaja, ze zZycie w matzernistwie bez wartosci
zaproponowanych i oméwionych w trakcie kursu przedmatzenskiego jest
niemozliwe, co podkresla sensowno$¢ prowadzenia samych nauk i prace
nad aktywnym uczestnictwem narzeczonych w kursie oraz... sensownos$¢
przeprowadzonego przez autora badania.

Graficzne prezentacje omdéwionego potwierdzenia hipotezy trzeciej

w tym wymiarze zawarte s w ponizszych wykresach.

Wykres 24. Rozklad wynikéw dla zmiennych: ,Zycie bez wartosci jest niemoz-
liwe” — ,Czy nauka Kosciota katolickiego ma co$ do zaoferowania rodzicom?”
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Liczba 0séb: ,, Zycie bez wartosci jest niemozliwe”
zdecydowanie nie
nie mam zdania
zdecydowanie tak
zdecydowanie nie
(>
nie mam zdania
zdecydowanie tak

NIE ,, Czy nauka Kosciota katolickiego ma cos do zaoferowania rodzicom?” TAK

Zrédlo: opracowanie wlasne
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Wykres 25. Rozklad wyboréw dla zmiennych: , Zycie bez wartosci jest niemoz-
liwe” —,,Czy nauka Kosciota katolickiego ma co$ do zaoferowania rodzicom?”

zdecydowanie tak

raczej tak

nie mam zdania

raczej nie

~Zycie bez wartodci jest niemozliwe”

zdecydowanie nie

AN ——
AR A-AA
Al M A AMA
A A A
Al

,.Czy nauka Kosciota katolickiego ma co$ do zaoferowania T Min-Maks
rodzicom?”

Zrédlo: opracowanie wlasne

4 Dane surowe

Ostatnim uzyskanym potwierdzeniem hipotezy trzeciej jest ukazanie

istotnych réznic pomiedzy pytaniami zmiennymi, okreslajacymi cze-

stotliwo$¢ rozméw na wazne dla narzeczonych tematy, z dostrzeganiem

sensownosci nauki spotecznej Kosciota katolickiego.

Tabela 7. Potwierdzenie hipotezy 3:
rozmowa narzeczonych —a przydatnos¢ katolickiej nauki spotecznej

. a3 2z Suma Suma
Zmienne Wartos¢ U | Warto$¢ Z | P<o,025 .
rang. | nierang.
»Czy rozmawiacie na tema-
ty narzeczenistwa” —
»Czy nauka Kosciota kato- 290,5 2,6 0,007 3090 396
lickiego ma cos do zaofero-
wania rodzicom?”

Zrédto: opracowanie wlasne
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W $wietle wynikéw przeprowadzonego testu (p=0,007), przy przy-
jetym poziomie istotnoéci (a = 0,025), wskazujg na potwierdzenie hi-
potezy badawczej, ale takze w wymiarze bezkierunkowym (a = 0,05).
Przemawiajg za tym pozyskane wyniki, ktére nalezy interpretowac jako
wykazanie rézni¢, bez orzekania, jak prezentuje sie zwigzek miedzy nimi.
Istnieja bowiem statystycznie istotne réznice w poziomie czestotliwosci
rozmowy pomiedzy narzeczonymi, ktérzy widzg sensownos¢ nauki
spolecznej Kosciota, a tymi, ktérzy tak nie uwazajg. Narzeczeni, ktérzy
nie widzg przydatnosci katolickiej nauki spotecznej, czeéciej ze sobg roz-
mawiajg (mediana = 2: ,kilka razy w tygodniu”) niz narzeczeni, ktérzy
uznaja przydatno$é kKNs (mediana = 3: ,raz w tygodniu”).

Wytlumaczeniem pozyskanych wynikéw mogloby by¢ przypusz-
czenie (by¢ moze obarczone pastoralng naiwnoécig), ze skoro narze-
czeni cze$ciej widzg sensowno$é (czyli automatycznie z nich korzystajg )
we wskazéwkach katolickiej nauki spolecznej (vel: sg bardziej spéjni
z KNS), zatem nie potrzebujg tak czesto ze sobg rozmawiad, gdyz maja
uwspoélniong linie postepowania na co dzien. Jako jego cztonkowie na-
rzeczeni dokonujg wyboréw zakorzenionych w spotecznej nauce Koscio-
ta i dlatego tez prezentujg mniejszg konieczno$é dyskutowania swoich
wyboréw i decyzji.

Graficzna prezentacja pozyskanych wynikéw znajduje sie w dwdch
ponizszych wykresach.
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Wykres 26. Rozktad wynikéw dla zmiennych: ,Jak czesto rozmawiacie na te-
maty narzeczenstwa” —,Czy nauka Ko$ciota katolickiego ma co$ do zaoferowa-
nia rodzicom?”
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! czy katolicka nauka oferuje cos czy katolicka nauka oferuje cos
rodzicom?: rodzicom?:
Nie Tak

Zrédlo: opracowanie wlasne

Wykres 27. Rozktad wyboréw dla zmiennych: ,Jak czesto rozmawiacie na te-
maty wazne dla waszego narzeczenstwa?” — ,Czy nauka Ko$ciota katolickiego
ma co$ do zaoferowania rodzicom?”

raz w miesigcu —p—

kilka razy w miesigcu

wlak czgsto rogmawiacie...

raz w tygodniu Al A
kilka razy w tygodniu & Ba
codziennie A A
— Mediana
Te Ni
o © 25%-75%
»Czy nauka Kosciola katolickiego ma cos do T Min-Maks
zaoferowania rodzicom?” 4 Dane surowe

Zrédto: opracowanie wlasne
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Konczgc rozwazania o §wiecie warto$ci narzeczonych, warto jeszcze
zauwazy¢, iz badani narzeczeni (bardziej w pytaniach otwartych niz ilo-
$ciowych) wyraznie podkreslajg role wartosci tak w zyciu narzeczonych,
jak i matzonkéw-rodzicéw. Ich szczegblng przydatnosé widzg narzeczeni
w kreowaniu postaw rodzicielskich, wychowawczych. Wpisujg sie tym

samym w obserwacje, iz

Wartosci [...] posrednio wyznaczajg normy odnoszace sie do konkretnych
zachowan. Z orientacji na warto$ci mozna odczytaé, co ludzie uznajg za waz-
ne, jak rozwigzujg swoje problemy konfliktowe, na jakich drogach poszukujg
usensownienia swojego zycia. W sytuacjach konfliktowych jednostki muszg
dokonywaé wybordw, rezygnowaé z jednych wartosci na korzys¢ innych,

ujawnia sie wowczas wlasciwa hierarchia wartosci+.

Co prawda, nie sam opis hierarchii wartosci posiadanej przez ba-
danych, ale tylko préba zaznaczenia najwazniejszych cech §wiata war-
tosci byla celem niniejszego rozdzialu. W nastepnych czesciach pracy
autor postara sie¢ w podobny sposéb zarysowaé §wiat wartosci mtodych
malzonkéw (pét roku po slubie) oraz réznice w obu horyzontach aksjo-
logicznych (narzeczonych i malzonkéw). Niestety przez wspomniane
w rozdziale 4 znikome uczestnictwo w badaniu powtérkowym zakres
tych analiz nie moze by¢ tak gleboki jak przedstawiony powyzej. Nie-
mniej warto podja¢ te prébe.

34 J. Marianski, Wychowanie ku wartosciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
dz. cyt., s. 72.






6

Horyzont
aksjologiczny
badanych

mlodych malzonkow

Czytelnikom nalezy sie juz na samym poczatku tego rozdziatu pracy
wazne dopowiedzenie autora. Dotyczy ono zauwazalnej dysproporcji
w objetosci analiz Swiata wartosci i postaw rodzicielskich u badanych
narzeczonych oraz w ponizszych opisach mtodych matzonkéw.

Z powodu omawianej w rozdziale 4 zasmucajgco niskiej liczby
odpowiedzi w badaniu powtérkowym —zakres ponizszych analiz nie
moze by¢ na tyle obszerny ani gleboki jak analiza dokonana w za-
kresie $wiata warto$ci narzeczonych. W zwigzku z tym autor uprzej-
mie prosi o wyrozumiato$¢ i pozwala sobie zwrdci¢ uwage, iz zamiast
prob generalizacji pozyskanych danych jakosciowych —mowa be-
dzie tylko o sygnalizowanych kierunkach, zarysowujacych sie tema-
tach i uwidaczniajgcych sie tendencjach w wypowiedziach badanych
matzonkéw.

Schemat i przydzial pytan do poszczegdlnych podrozdziatéw ana-
lizy w niniejszej czesci bedzie zasadniczo odzwierciedleniem schematu
z poprzedniego rozdziatu pracy. Jesli bedzie to mozliwe, autor postara
sie¢ uwypukli¢ te motywy opisywane przez matzonkdw, ktére ukazujg,

iz ,relacje miedzy wspétmatzonkami uwarunkowane sg ich cechami
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osobowosciowymi, dos§wiadczeniem nabytym w rodzinie, a takze szer-

szym kontekstem spoleczno-kulturowym™.

Ttem dla ponizszych opiséw moze by¢ obserwacja w pracy Marian-

skiego. Zwracal on uwage:

W spoleczenstwie polskim rodzina bytg i jest nadal podstawowa komérka
spoleczna, bardzo waznym elementem struktury spolecznej, o wielu cechach
rodziny tradycyjnej, najlepszym i najbardziej skutecznym nosnikiem oraz
przekazicielem warto$ci i norm moralnych. [...] Rodzina jako ogélna warto$¢
jest powszechnie uznawana (na plaszczyZnie symbolicznej) i akceptowana
jako warto§é podstawowa. Szczegdtowe i bardziej konkretne wartosci i normy
zwigzane z zyciem matzenski-rodzinnym odznaczajg sie nizszg aprobatg, wie-
lu mtodych ludzi nie chee poswiecaé swego osobistego szczescia dla nieudane;j
rodziny, ani wlasnego rozwoju dla dobra swoich dzieci, wielu nie jest w stanie

nasladowac i przyjaé¢ wzordw kulturowych pokolenia rodzicow?.

Ponizsze opisy w relatywnie zadowalajacym stopniu ukazujg ten-

dencje przeciwng: zauwazalne jest bowiem zaangazowanie miodych

malzonkéw w opis i realizacje szczegétowych wartosci, ktére wlaczyli

we wlasny kodeks moralny (takze tych wyniesionych z rodzin pochodze-

nia), akcentowanie przez nich wartosci i postaw wychowawczych, ktére

uzgadniaja ze sobg, oraz tych, ktére jawig sie w otoczeniu (zapropono-

wanych przez przyklad innych ludzi, nauke Kosciota itp.).

1
2

E. Gurba, Wezesna dorosto$é, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, dz. cyt., s. 295.
J. Marianski, Wychowanie ku wartosciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
dz. cyt., s. 95-96.
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6.1. Rozumienie wartosci i ich funkcjonowania w zyciu
przez mlodych malzonkéw

W rozkladzie odpowiedzi dla pytai o wartoéci jako takie (pytania
4 oraz 10) mediana objeta najwyzszg warto$é 5 (przedziat 25-75% roz-
ktadu dla pytania 4 i 10 w odpowiedziach: ,czasami”, ,zawsze”).
Badani mlodzi malzonkowie (mlodzi stazem) w swoich wyborach
»zawsze” oraz ,czasami~ zgadzaja si¢ z twierdzeniem, iz czlowiek po-
winien kierowaé sie swoimi warto$ciami (pytanie 4). Podobnie jak
narzeczeni tlumaczg te koniecznos$¢ zyciem bez hipokryzji (,by by¢
ze sobg samym w zgodzie”) i wlasng wartoscig (,by¢ warto$ciowym

czlowiekiem”).

Wykres 28. Rozktad odpowiedzi dla pytania o kierowanie si¢ warto$ciami
(matzonkowie)

zawsze 8-

czasami

o Mediana=5
25%-75%

- =(4,5)

T Zakres nieodstajacych
=(3.5)

nie mam zdania

Zrédlo: opracowanie wlasne
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Wykres 29. Rozklad odpowiedzi dla pytania o mozliwos¢ Zycia bez wartosci
(matzonkowie)

zdecydowanie tak -
raczej tak
o Mediana =5
25%-75%
nie mam zdania - = (4, 5)
T Zakres nieodstajgcych
=(3,5)

Zrédlo: opracowanie wlasne

Wartoéci matzonkowie rozumiejg (pytanie 5) jako to, co najwaz-
niejsze w zyciu cztowieka. W tym wzgledzie wypowiedzi sg zasadniczo
podobne tak u matzonkdw, jak i narzeczonych w trakcie pierwsze tury
badania. Zarysowuje sie tutaj jednak wieksza tendencja u matzonkéw
do wymieniania pewnych wartosci, ktorych —jak sie wydaje — narzeczeni
nie ujmowali z tak wielkim akcentem. Tymi warto$ciami sg: wiernos¢
(2 z 22 malzonkéw przy kilku wyborach narzeczonych na n = 112 jako
zasadniczo waznej warto$ci) oraz zgoda w zwigzku, ktéra (w rozumie-
niu badanych — gdyby skorelowaé te pytania z pytaniami 12-14 oraz
17-21—gwarantuje kompromis w zwigzku, brak konfliktéw w diadzie
rodzicielskiej oraz podstawe do orzekania o autorytecie u rodzicéw).

Podobnie jak narzeczeni, badani malzonkowie rozumiejg wartosci
jako te zasady, ktére nalezy aplikowaé w zycie codzienne (pytanie 6).

Matlzonkowie stwierdzajg w swoich dookresleniach, ze to wlasnie
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warto$ciami nalezy kierowac sie w zyciu, gdyz one pozwalajg ksztal-
towaé ,kregostup moralny”. Uzyteczno$¢ wartosci (pytanie 7) widzg
w zyciu codziennym i podejmowaniu trudnych decyzji. Takze w tym
przypadku ich wypowiedzi sg zasadniczo pokrywajace sie z wyborami,
jakich dokonywali narzeczeni.

Nieco wyrazniej zarysowujg sie roznice w kolejnym pytaniu. Pyta-
nie 8 dotyczyto tych przestrzeni, w ktérych mozna korzystaé ze §wiata
warto$ci. Okazuje sig, ze matzonkowie, ktérzy w praktyce (po zamiesz-
kaniu razem) realizujg wartosci uzgodnione — w nieco innych obszarach
ktada akcent. Albowiem nie tylko z posiadanego kodeksu, ale takze
z wartosci i zasad uzgodnionych ze wspétmatzonkiem oraz z uwspdl-
nionych pogladéw wychowawczych chetniej chca korzysta¢ matzon-
kowie. I tak odpowiadajg oni, iz z warto$ciami mozna wiecej osiggngé
w rodzinie (3 z 22 matzonkéw). Oprécz tego przestrzerh wychowania
jest czeSciej zaznaczang w wyborach, jakich dokonujg maltzonkowie
wzgledem narzeczonych.

Interpretacje tej tendencji autor upatruje w obserwacji Plopy, ktéry
zauwazyl:

Najwazniejsza funkcja warto$ci i ich systemdéw to pelnienie roli standardow
ukierunkowujgcych zachowanie czlowieka. Maja one wptyw na zajmowanie
okreslonych pozycji spotecznych, zachowania interpersonalne, poziom iden-
tyfikacji z systemami politycznymi, ekonomicznymi, spolecznymi, religijnymi,
sposob prezentacji wlasnego ja w réznych kontekstach spotecznych. Zasadne
jest zetem przypuszczenie, ze hierarchia i poziom podobieristwa poszczegdl-
nych wartosci matzonkéw ma istotny zwigzek z jakoscig ich zwiazku. Mozna
przypuszczaé, ze malzenstwa prezentujgce wysoki poziom jakosci bedg wy-
kazywaé podobienistwo w zakresie poszczegdlnych wartosci, a przynajmniej

tych, ktdre s najwazniejsze dla obojga matzonkows.

3 M. Plopa, Psychologia rodziny..., dz. cyt., s. 174-175. Autor przytacza réwniez
badania potwierdzajgce powyzszg teze na podstawie hierarchii wartosci All-
porta—tamze, s. 174-176.
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Wedle tak ukazanej roli wartosci czestsze wybory matzonkéw, ktérzy
uwazajg rodzine za przestrzen ich realizacji — $wiadczg o tym, Ze uwspdl-
nienie §wiata wartosci u nich staje sie faktem (rzeczywistoécig) a nie
jest tylko ,wizja” czy obszarem teoretycznych rozwazan narzeczonych.
Innymi stowy: to, ze badani malzonkowie uwazaja, iz z wartosciami
mozna rozwijaé zycie rodzinne — §wiadczy o wzroscie §wiadomosci war-
tosci na co dzied. Dostownie rzecz ujmujgc: oznaczatoby to zasadniczo
fundamentalne dla rozwoju matzonkéw (w psychologicznych zakresach:
tozsamos$ciowym i relacyjnym) przejscie od , Bedziemy/chcemy kiero-
wac sie takimi warto$ciami jak...” —do: ,Kierujemy si¢/zyjemy wedltug
nastepujacych wartosci...”.

Dowodéw na takie uzywanie i rozumienie wartosci w zyciu
codziennym dostarczajg takie wypowiedzi badanych jak okreslenie,
iz ,z warto$ciami mozna aby §wiadomie zy¢”, czy to, ze wartosci stuzg
do ,ulepszania siebie i innych”.

Nie dziwi takze kolejna tendencja zauwazona w odpowiedzi na py-
tanie 8. Ot6z u matzonkéw wyrazniej niz u narzeczonych zarysowuje
sie okreslanie zasadniczo waznej roli warto$ci w ,,przetrwaniu trudnych
okreséw w zyciu” (az 7 z 22 badanych). Potwierdzaloby to interpretacje
omawiang powyzej w tym zakresie, ze warto$ci sg punktem odniesienia
dla malzonkéw i do tegoz punktu wracajg, gdy pojawiajg sie sytuacje
trudne, problematyczne albo po prostu (jak zresztg zauwazajg sami
badani w arkuszach samoopisowych —o czym w dalszej czesci pracy)

»Sytuacje nowe, w ktérych musimy uczy¢ sie siebie”.

Brak wartosci w zyciu (pytanie 9) oznacza dla malzonkéw zycie pu-
ste, nijakie i monotonne — podobnie jak dla narzeczonych. Matzonkowie
jednak w znacznie wiekszym stopniu akcentujg egzystencjalne ,blagdze-
nie”, gdy nie ma wartosci (3 z 22 0séb). W wiekszosci (16 z 22) z réznym
natezeniem zgadzajg sie z opinig, iz zycie bez warto$ci jest niemozliwe.
Argumentujg ten wybdr tym, Ze zasadniczo ,kazdy ma wartosci”, a juz
na pewno ,z warto$ciami mozna wiecej osiaggnac”.

Podobnie jak w przypadku §wiata wartosci narzeczonych uwidacznia

sie $wiadomo$¢ niezbywalnej roli wartosci w zyciu czlowieka. Smiato
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mozna rzec, iz pod tym wzgledem badani prezentujg ciggtosé pogladdéw.
Juz na przelomie wiekéw Olbrycht zauwazyla, zZe ,moralna anomia jest
osobowosciowo sytuacjg szkodliwg, poniewaz utrudnia rozwdj i zwigk-

e . .
sza podatnos$¢ na manipulacje™.

6.2. Relacje malzenskie i wychowawcze
w ujeciu mlodych malzonkow

W ponizszych analizach wpierw zostanie oméwione pytanie 24 z au-
torskiego kwestionariusza (,Czy uwazasz, ze malzefstwo co$ zmienito
w twoim zyciu?”). Badani matzonkowie, ktdrzy nie widzg owej zmiany
(okoto 27% z préby dwudziestodwuosobowej) podaja jako wyjasnienie
na przyktad fakt, ze ,kocham tak samo”. Argumentacja, iz ,nasza re-
lacja byta i jest dojrzata” czy ,prowadzimy identyczne rozmowy” albo
»zmienit sie tylko status”, odnosi do pozioméw, na ktérych badani szu-
kali ewentualnych zmian: formalno-prawnego, egzystencjalnego, ilo-
$ciowego (jesli chodzi o zycie codzienne). Aczkolwiek (zapewne przez
przychylnosé¢ badaczowi— przeciez matzonkowie wyrazili dodatkowa
wole i trud wzigcia udziatu w retescie) zarysowuje sie wieksza tendencja
do doprecyzowywania odpowiedzi i ich autentyczno$é¢ (uwidaczniona
na przykltad w stwierdzeniu ,mieli§my dziecko. Jedyne co [sie zmienito]

to brak pretensji ksiedza po koledzie”).

4 K. Olbrycht, Prawda, dobro i pigkno..., dz. cyt., s. 104.
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Wykres 30. Rozklad odpowiedzi dla pytania o zmiany w zyciu (pytanie 24)

Nie; 6; 27%

Tak; 16; 73%

Zrédto: opracowanie wlasne

Wieksza otwarto$é matzonkéw zaowocowala sporym (jak na tak
maly grupe) doprecyzowaniem odpowiedzi twierdzgcych. Ci z respon-
dentéw, ktérzy zauwazajg zmiane w zdecydowanie wiekszym niz narze-
czeni stopniu, podajg wzrost odpowiedzialnosci. Z wielkim prawdopo-
dobiefstwem mozna wnioskowaé, iz wspdlne zamieszkanie i podjecie
obowigzkéw codziennych prowadzi do dos§wiadczania tejze. Sklaniajg
ku temu takie opisy jak: ,za podjete decyzje odpowiadamy wspdlnie
i wspdlnie ponosimy ich ewentualne konsekwencje” czy tez dostrze-
zenie, ze teraz razem rozwiazujg konflikty. Malzonkowie zauwazaja
takze, ze po $lubie sakramentalnym zwieksza sie poziom odczuwanego
szczedcia (dwie osoby) i milodci (cztery osoby). Jest tez zauwazalnie
»wieksza namietno$¢” czy odczucie, ze ,mam wieksze prawo do meza”.

Matzonkowie bardziej czujg sie jednoscig, doswiadczajg tego, ze ,juz
nie bedziemy zy¢ w grzechu”, bo zwigzek ,zostal uswiecony” i moga pro-
wadzi¢ ,godne zycie” a przyjmowanie Komunii §wietej opisujg na przy-
ktad takimi §wiadectwami: ,jak wiele to daje spokoju ducha” (wszystkie
cytowane wypowiedzi —tacznie cztery osoby). Kwestia zmiany w zyciu

366



6 ¢« HORYZONT AKSJOLOGICZNY BADANYCH MLODYCH MALZONKOW

sakramentalnym (mozliwos$é pelnego przezywania Eucharystii) byta
takze dobitnie akcentowana w arkuszach samoopisowych. W tym miej-
scu autor pozwala sobie zasygnalizowad, iz wypowiedzi te §wiadczg
o zasadnosci rozwiniecia organicznie potaczonych tematéw omawianych
na naukach przedmatzenskich: sakramentalnosci malzenistwa jako ta-
kiego oraz korzystania przez matzonkéw z sakramentéw pokuty i po-
jednania oraz Eucharystii.

Wedle prognoz Marianskiego:

Zsekularyzowany czlowiek i spoleczenistwo nie mogg catkowicie odejsé od re-
ligii, bedzie ona mie¢ swoje miejsce takze w spoleczenstwie przysztosci. Szanse
na dtuzsza mete ma jednak Ewangelia podawana w calej swej integralnosci,
nie w wersji skréconej, dostosowanej do gustéw i przelotnych preferencji

ludzi wierzacychs.

Niniejsze opracowanie oraz wypowiedzi w powyzszych badaniach
$wiadcza o tym, iz trzeba przekazywaé i mocno akcentowaé (a nawet
broni¢) tradycyjne wartosci religijne i moralne, akcentowad role matzen-
stwa rozumianego jako jedno, wierne, oparte na mitoscii szczerosci oraz
byciu razem. Nalezy takze ukazywac role rodziny jako niezastgpiong
w socjotworczej dziatalnosci czlowieka.

Niezwykle wazne —w perspektywie wartosci nauki Kosciota —jest
takze podkreslanie roli eklezjotwdrczej rodziny. Dlatego wspomniane
akcentowanie wymiaru sakramentalnosci matzenstwa w stuzbie ewange-
lizacji wydaje sie tak wazng przestrzenig i w trakcie nauk przedmalzen-
skich, i w duszpasterstwie matzonkéw po $lubie (duszpasterstwie rodzin).

W wypowiedziach badanych daje sie takze zauwazy¢ tendencje w opi-
sie, ze zmiana przyniesiona wraz z zawartym sakramentem matzenstwa
doswiadczana jest przez malzonkéw nie na jednym, ale na wielu po-

ziomach codziennego zycia. Ciekawie podsumowuje to opis: ,JesteSmy

5 J. Marianski, Wychowanie ku wartosciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
dz. cyt., s. 219.
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pewniejsi, ze zawsze bedziemy razem. Problemy rozwigzujemy wspdlnie,
szybciej sie godzimy po ktétni niz kiedys™. Wedlug autora wazne jest
zinterpretowanie tego opisu, gdyz jest on w pewien sposob szablonowym
ukazaniem pewnej tendencji. Otéz: w jednym zdaniu badana osoba do-
tyka (czesto wymienianej przez respondentéw) kategorii bycia razem,
rozmowy, zgody, zrozumienia i porozumienia, otwarto$ci (na argumenty,
poglady, potrzeby itd.). Jak bedzie mozna zauwazyé w dalszej analizie
dookreslen podawanych przez matzonkéw — kategorie ta jawig sie jako
najwazniejsze dla samych badanych oraz stanowia punkt zaczepienia
w teoriach.

Dla przyktadu Sniezynski, omawiajac swoje rozumienie dialogu jak
sposobu komunikacji w rodzinie, zaznacza, iz celem dialogu pomiedzy
wspétmatzonkami oraz pomiedzy dzie¢mi i rodzicami jest zrozumienie
wzajemne, wynikajace z niego wspéldziatanie i blisko$¢, ktdre okreslajg
kompromis nakierowany na poznanie uniwersalnych wartosci: prawdy,
dobra oraz piekna’. Bez wzajemnego zrozumienia nie ma zatem moz-
liwosci uzgadniania i przezywania §wiata wartosci z jego dynamika (tu:
kiétnie, problemy itp).

W dalszej czeSci oméwione zostang pytania dotyczace relacji narze-
czeniskich —tak aby wydobyé z nich informacje: co matzonkowie (bedacy
juz po Slubie) uwazajg na temat zycia w narzeczenstwie jako takiego.

W rozkladzie odpowiedzi dla pytan o relacje narzeczenskie —w py-
taniach 1-3 mediana objeta najwyzszg warto$¢ 5 (dla pytas 1-3: 25-75%
rozkladu w odpowiedzi ,zawsze”).

6 O tym, ze uwspdlnione wartosci zblizaja: K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom,
dz. cyt., s. 57.

7 M. Sniezynski, Dialog w rodzinie..., dz. cyt., s. 24. O roli i warunkach dialogu
w rodzinie —tamze, s. 117-134.
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Wykres 31. Rozktad odpowiedzi dla pytan o warto$ci narzeczonych
(pytania 1-3: matzonkowie)

Zawsze —B8-

czasami

o Mediana =5
25%-75%
=(5,5)

1 Zakres nieodstajgcych
=(5.5)

Zrédlo: opracowanie wlasne

W analizie materiatu jakosciowego mozna stwierdzi¢, iz malzonkowie
podtrzymujg, ze widza prawde (pytanie 1) jako zasadniczo wazng war-
to$¢ dla narzeczenstwa i nadal uwazajg, iz to prawdoméwno$é buduje,
wzmacnia zaufanie i sam zwigzek (,,aby nie budowaé na kltamstwie”).

Podobnie podtrzymane zostaty wybory badanych dla uznania narze-
czefiskiej rozmowy o swoich zasadach (pytanie 2) jako Zrédta wzajemne-
go poznania, oméwienie oczekiwan oraz —w dalszej perspektywie —jako
gwaranta i Zrédla wartosci przekazywanych dzieciom (wartosci i zasady
to ,wspdlne schematy dzialania na przysztos¢”).

Z jeszcze silniejszym akcentem zgadzajg sie matzonkowie z twier-
dzeniem, iz zasadna jest dla narzeczonych rozmowa o tym, jakimi chca
by¢ rodzicami (pytanie 3). Dialog ten ma gwarantowaé uzgodnienie
wspdlnych zasad w wychowaniu.

Pomimo tak nielicznej proby retestowej udato sie wskazaé¢ dwie istot-
ne korelacje. Im bardziej malzonkowie uwazaja, iz narzeczeni powinni
sobie méwi¢ prawde, tym bardziej zgadzajg sie z tym, ze postepowanie

rodzicéw wobec dzieci powinno by¢ takie samo (korelacja przecietna:
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0,44 przy p<o,04). Podobnie: wraz ze wzrostem akceptacji stwierdzenia,
iz narzeczeni powinni rozmawia¢ o swoich wizjach na temat rodziciel-
stwa —ro$nie akceptacja dla stwierdzenia, iz rodzice nie powinni mie¢
przed sobg tajemnic (korelacja wysoka: 0,51 przy p<o,01). Tym samym
wiec takze w przypadku omawianych zmiennych u respondentéw po-
twierdzona zostata hipoteza pierwsza, ktéra zaktadal skorelowany wzrost
wybieranych zmiennych.

Tabela 8. Korelacja pomiedzy poszczegdlnymi zmiennymi opisujacymi
$wiat warto$ci badanych matzonkéw

. Wspélczynnik
Poziom potezyn
. . L korelacji
Para zmiennych korelowanych istotnosci
r Spearmana
p<0,05

Ojciec i matka powinni
postepowad wobec swoich 0,04 0,44
dzieci tak samo (11)

Narzeczeni powinni mé-
wié sobie prawde (1)

. o Ojciec i matka nie powinni

Narzeczeni powinni roz- " o
NI S . | mie¢ przed soba tajemnic

mawiaé, jakimi chcg by¢ (1) 0,01 0,51
rodzicami (3)

Zrédto: opracowanie wiasne
Rola prawdy jest zasadniczo wazna dla budowania relacji w rodzinie.

W budowany przez matzonkdw klimat prawdy wchodzg dzieci. W ten sposéb
staje sie ona dla nich szczegdlng wartoscia. Pojawienie sie dziecka czy dzieci,
stanowi wyzwanie, aby ten klimat rozwija¢ i obejmowa¢ nim potomstwo. Juz
nie wystarczy by¢ prawdziwym wobec wspétmatzonka, trzeba by¢ prawdzi-
wym wobec dzieci. [...] Dodaé nalezy, ze budowanie prawdziwosci wobec
dziecka umacnia prawdziwos$¢é wobec matzonka. W tym tez sensie pojawienie
sie dziecka obok wielu innych warto$ci otwiera droge do poglebienia wzajem-
nej prawdziwosci matzonkdéw. Dziecko staje sie darem dla rodzicéw. Bo po-

zwala im w klimacie prawdy okrywac kolejne poktady prawdy o sobie i dzieki
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temu stawa¢ sie bardziej prawdziwym. Czesto méwimy, ze pojawienie sie

dziecka w rodzinie, to przyspieszony kurs dojrzewania do odpowiedzialnosci®.

Ostatnie dwa z oméwionych w tym podrozdziale pytan dotycza
dwdch zasadniczo waznych czynnikéw wspomagajacych relacje narze-
czefiskie i malzendskie (pytania 23 i 25).

Badani malzonkowie wspominaja, iz w zdecydowanej wiekszosci

rozmawiali ze sobg jako narzeczeni na wazne dla siebie w zwigzku tematy.

Wykres 32. Obecnosé w zyciu badanych matzonkéw (jako narzeczonych) roz-
mowy na tematy zwigzane z narzeczenstwem

Nie; 2; 9%

Tak; 20; 91%

Zrédlo: opracowanie wlasne

8  B. Czupryn, Antropologiczne..., dz. cyt., s. 76.
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Rozmowa ta odbywala sie z nastepujgcg czestotliwoscia:

Wykres 33. Rozktad odpowiedzi dla pytania o czestotliwo$¢ rozméw
w narzeczenstwie (matzonkowie)

raz w miesigcu —

kilka razy w miesigcu

raz w tygodniu

kilka razy w tygodniu

o Mediana = 3,5

N 25%-75%

codziennie - 1 =@35

T Zakres nieodstajgcych
=(1,5)

Zrédlo: opracowanie wlasne

W analizie materialu samoopiséw badanych potwierdza sie akcen-
towanie rozmowy realizowanej jako wewnetrznej i wspdlnej potrzeby
oraz zyskiwania wzajemnego zrozumienia dzieki rozmowie. Dodatkowo
dialog pozwalal badanym zdobywa¢ wiedze o sobie nawzajem, fundowat
trwalos$¢ oraz dawat spokdj i bezpieczeristwo. Nieco wyrazniej zaryso-
wali badani malzonkowie role rozmowy we wspdlnym planowaniu, niz
uczynili to narzeczeni.

Jesli idzie o zakres wspdlnej modlitwy w aktualnym Zyciu, jako mal-

zonkéw — prezentuje sie on nastepujaco:
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Wykres 34. Wspdlna modlitwa w zZyciu mtodych matzonkéw

Tak; 6; 27%

Nic; 16; 73%
Zrédlo: opracowanie wlasne

Jednazbadanych wyznata, iz ,zaniedbali wiare w swoim zwigzku”, zas
pozostali matzonkowie, ktorzy sie nie modlg, podobnie jak wezesniej na-
rzeczeni, nie majg na to czasu albo preferuja modlitwe indywidualna. Jedno
z malzonkéw podaje: ,nie jesteSmy na to gotowi, jakbySmy sie wstydzili”.

Matzonkowie, ktérzy sie modlg razem, rozumiejg modlitwe jako

»dialog miedzy nimi a Bogiem” oraz jako ,dar: ze moga by¢ razem w tej
chwili”. Uwazajg takze, iz modlitwa daje umocnienie, energie i site, szcze-

$cie oraz ,nadzieje, ze bedziemy dobra, katolickg rodzing”.

6.3. Podejscie do postaw wychowawczych
u mlodych malzonkow

W tym podrozdziale zostang oméwione pytania dotyczace rozumienia
postaw ojca i matki w ujeciu badanych matzonkow.

W rozkladzie odpowiedzi dla pytan o relacje rodzicielskie i postawy
wychowawcze —w pytaniach 11-12 mediana objeta najwyzszg wartos¢ 5
(dla pytan 11, 12 — przedziat 25-75% rozktadu w odpowiedziach: ,raczej
tak”, ,zdecydowanie tak”). Nieco inaczej prezentuje sie rozktad zmiennej

dla pytania 13 i 14:
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Wykres 35. Rozklad odpowiedzi dla pytania (13) o jedno$¢ w zdaniu rodzicéw
(matzonkowie)

zdecydowanie tak

raczej tak

nie mam zdania =

raczej nie

o Mediana =3
25%-75%
=(2,4)

T Zakres nieodstajacych
=(1,9)

zdecydowanie nie

Zrédlo: opracowanie wlasne

Wykres 36. Rozklad odpowiedzi dla pytania o zgodno$¢ na temat metod wy-
chowawczych (malzonkowie)

zdecydowanie tak -

raczej tak o

nie mam zdania

raczej nie
o Mediana = 4
__— 25%-75%
zdecydowanie nie =25
T Zakres nieodstajacych

=(1,5)

Zrédlo: opracowanie wlasne
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W grupie pytan o postawy wychowawcze badani malzonkowie
zasadniczo potwierdzajg wybory, jakich dokonywali narzeczeni. I tak
w pytaniu 11 matzonkowie uwazajg, iz takie samo postepowanie oboj-
ga rodzicéw zagwarantuje rowne ich traktowanie i ,prowadzenie” wy-
chowania jako wspdlnego dzieta. Zarysowuje sie mocniejsza tendencja
do akcentowania przez matzonkéw roli autorytetu rodzicéw w wycho-
waniu — umotywowana na przyklad twierdzeniem, ze konsekwencja (ro-
zumiana jako zbiezno$¢ postaw rodzicéw) ,w wychowaniu jest kluczowa
dla autorytetu rodzica” (por. FC 16).

Brak tajemnic w diadzie rodzicielskiej (pytanie 12) przynosi nieco
wiecej dookreslen od malzonkéw. Ci z nich, ktérzy ,raczej sie zgadzajg”
z tym twierdzeniem, dopowiadaja na przyktad, iz ,Bezwzgledna szcze-
ro$¢ w matych sprawach nie zawsze jest konieczna —kazdy moze mie¢
swoje drobne tajemnice. Drobne”. Malzonkowie, ktérzy zdecydowanie
podkreslajg brak tajemnic jako kluczowy — wskazujg takze, Ze warunkuje
on bezkonfliktowos¢, i podkreslajg zasadniczg role prawdy i zaufania dla
zycia rodzinnego. Jedna z 0séb podaje jeszcze glebsza, niemal teologiczng
analize, w ktdrej uwaza, iz matzonkowie ,sg jednym ciatem, sq dla siebie
drugimi osobami po ksiedzu, przed ktérymi moga sie wyzali¢ i sobie
ulzy¢ w problemach”.

Zgodnosé pogladéw w diadzie rodzicielskiej (pytanie 13) czes$é ba-
danych odrzuca jako konieczng i powotuje sie¢ na wolnos¢ pogladéw,
a zasadnicza cze$é (podobnie jak u narzeczonych) uwaza, iz nalezy dazy¢
do kompromisu, gdyz ,poglady mozna mie¢ rdzne, lecz trzeba wspdl-
nie wybiera¢ najkorzystniejszg opcje”. Jeden z badanych mezéw
dookreslil swéj wybér tak: ,Zaznaczam »raczej tak« i »raczej nie«.
Argumentuje to tym, ze kazdy ma prawo do swojego zdania. Wazne jest,
aby nawzajem szanowaé swoje poglady, dazy¢ do kompromiséw i po-
rozumien. Jak to powiedzial Papiez Franciszek, »Mozna co§ tolerowac,
ale nie trzeba tego akceptowac«”.

W odpowiedzi na pytanie 14 (,,Ojciec i matka powinni uzywaé takich
samych metod w wychowaniu”) badani matzonkowie w zdecydowanej

wiekszosci uwazaja, iz ujednolicenie metod wychowawczych gwarantuje
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mozliwo$¢ dawania dzieciom spéjnych sygnatéw, wskazéwek itd. Przy
tym pytaniu autor pozwoli sobie dokona¢ préby wskazania interpretacji
takich wyboréw badanych, korzystajac z zagadnien teoretycznych.

Maria Braun-Gatkowska zauwaza

Aby matzenstwo moglo by¢ zwigzkiem szczesliwym, partnerzy muszg umieé
wyczuwal potrzeby wspéimatzonka i to nie tylko te zewnetrzne. Te umiejet-
nos¢, zwang empatia, cztowiek powinien osiggnaé w wieku dojrzewania, ale
nie zawsze sie tak dzieje. Do zawarcia malzenstwa w sposéb odpowiedzialny
empatia jest warunkiem koniecznym, choé nie wystarczajgcym. Juz dziecko
w wieku dojrzewania powinno umieé wezuwac sie w sytuacje innych i wspét-
czué z nimi, zwykle jednak nie potrafi jeszcze podejmowacé za nich odpowie-
dzialnosci, nie umie aktywnie dziatac dla ich dobra. Dopiero ta umiejetnos¢
czyni cztowieka dojrzatym. Osiggniecie tych wszystkich etapéw dojrzatosci:
zwrécenie sie od siebie do innych, umiejetno$é wczucia sie w ich problemy
izdolnosci do aktywnego i odpowiedzialnego dziatania dla ich dobra— czyni

cztowieka dojrzaltym do malzenstwas.

Opisywane przez badanych ,dawanie jasnych sygnaléw dzieciom” nie
jest rozumiane przez nich jako narzucanie (por. ponizsze oméwienie
pytania 17: swojg droga matzonkowie w zakresie tych pytan sg zauwa-
zalnie spdjni). Jest bowiem przezywanie jako otwarcie na drugiego,
co stanowi podstawe zaréwno wchodzenia w zwigzek dwojga, jak i bu-
dowania relacji wychowawczych niebedacych tresurg (por. wypowie-
dzi z pytania 17). Empatia (oraz postulowana w ponizej omawianych
pytaniach wyrozumiato$¢, zrozumienie i tolerancja) jawi sie zatem jako
niezbedna rozwojowo zdolno$¢ do bycia matzonkiem-rodzicem.

Pora przej$¢ do analiz uszeregowan, jakich dokonywali badani. I tak,
w rankingu na pytanie 15 traktujgce o osobach, do ktérych matzonko-

wie zwrdciliby sie po pomoc, nie da sie wykry¢ zasadniczych réznic

9 M. Braun-Gatkowska, Mito$¢ matzeniska, dz. cyt., s. 35. Por. o empatii: Por.
M. Kazmierczak, Oblicza empatii w procesie adaptacji do rodzicielstwa, dz. cyt.
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wzgledem rankingu narzeczonych oprdcz jednej: matzonkowie czesciej
na drugim miejscu stawiajg znajomych, ktérzy takze s rodzicami (trzy
osoby).

Malzonkowie opisujg postawienie rodzicow wspotmatzonka na ostat-
nim miejscu w rankingu ze wzgledu na krytyke ich postawy (tutaj odno-
towano wewnetrzng zgodno$¢ w obrebie jednego z badanych matzenstw
spowodowang zapewne indywidualng historig rodziny pochodzenia
jednego z nich).

Niemniej ,szukanie rady u kogokolwiek w jakiejkolwiek sprawie
$wiadczy o co najmniej dwoch zjawiskach: pierwsze, ze osoba, ktéra
zwraca si¢ o rade do innej osoby, darzy jg zaufaniem; drugie, ze uwaza
ja za kompetentng w danej spawie. Szukanie rady u cztonkéw rodziny
mozna zatem traktowaé jako wazny wskaznik wiezi rodzinnej, jako
przejaw postawy prorodzinnej”.

Nieco szersze oméwienie réznic w zakresie odpowiedzi narzeczo-
nych i matzonkéw na pytania 15116 oraz 26 i 27 znajduje si¢ w ostatnim
podrozdziale tej czesci.

W zakresie pytania 17 — o niechciane bledy wychowawcze —badani
matzonkowie podawali zbiezne wybory do narzeczenskich propozycji
(takze z rozpieszczaniem dziecka).

Wyrazniej jednak zaznacza si¢ tendencja do akcentowania przez
matzonkéw narzucania, nakazywania czy nawet ,tresowania” dziecka
(por. powyzsze omdéwienie pytania 14) i ,stawiania wlasnych ambicji
ponad dobrem dziecka” (lacznie 7 z 22 badanych). Brak dookre-
slen nie pozwala na szerszy opis metodami analizy tematycznej do-
$wiadczenia respondentéw, ale mozna podejrzewad, ze takie poglady
zwiazane s z obserwacjami innych rodzicéw (spoteczno-kulturowe;
obserwacji o nadambitnych rodzicach zarzucajgcych dziecko
wlasnymi niespelnionymi ambicjami i pragnieniami) badz wlasnymi

doswiadczeniami.

10 L. Dyczewski, Wyobrazenia mlodziezy o matzenstwie..., dz. cyt., s. 165.
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Za najwazniejsze w wychowaniu dziecka (pytanie 18) matzonkowie
uwazajg mitos¢ (dziewieciu badanych), wyznaczenie celéw oraz rozmowe
i wsparcie. Zaznacza si¢ tutaj pewna tendencja do wiekszego akcento-
wania roli dawania dobrego przyktadu (pie¢ oséb badanych)
i zgody miedzy rodzicami (4 osoby z 22).

Owa sygnalizowana przez badanych troska o wlasng jako$¢ mo-
ralng rozumiana moze by¢ na przyktad nastepujgco: ,wychowawca jest
odpowiedzialny réwniez i to przede wszystkim za siebie samego, za swe
czyny, postawy i swdj moralny i wewnetrzny stan; ponadto takze i za
innych™

Bycie dobrym rodzicem (pytanie 19: , By¢ dobrym rodzicem to zna-
czy...”) malzonkowie utozsamiaja w wiekszym niz narzeczeni stopniu
z dwiema kategoriami wypowiedzi: po§wieceniem (sze$é oséb) i na-
uczeniem dziecka czego$ (réwniez sze$¢ oséb). Akcentowanie kategorii
poswiecenia w wychowaniu potwierdza spostrzezenie, ze ,niemate zna-
czenie w budowaniu wlasciwych relacji rodzinnych ma dyspozycyjnosé
rodzicéw i czas poswiecany rozmowie z dzie¢mi™.

W pytaniu 20 (,Aby byé dobrym rodzicem, trzeba...”) malzon-
kowie — podobnie jak wczesniej narzeczeni— akcentujg role stuchania
ze zrozumieniem dzieci (prawie potowa: 10 0s6b), mitosci™ (osiem) oraz
wymagania wpierw od siebie (trzy), opieki (cztery). Uwidacznia sie tutaj
takze charakterystyczna, spolaryzowana tendencja: czes¢ badanych ak-
centuje wyrozumialto$¢ i tolerancje w wychowaniu — cze$¢ matzonkéw
za$ podkresla role konsekwencji.

11 J. Homplewicz, Pedagogika i etyka, dz. cyt., s. 83.

12 M. Tunkiewicz, Podmiot i przestrzeri duchowa..., dz. cyt., s. 97.

13 Milo$é malzeniska ,ma charakter oblubieniczy i wyraza sie jako catkowity i bez-
interesowny dar z siebie. Do istoty takiego wzajemnego daru oséb w malzen-
stwie nalezy jego ukierunkowanie na rodzicielstwo, ktére jest owocem mitosci.
[...] Malzonkowie, jako wyraziciele milo$ci Boga-Stwércy, podejmujac zdanie
przekazywania zycia i wychowania potomstwa, spelniajg swoje wltasciwe
postannictwo (KDK 50)” —B. Bassa, Dowarto$ciowanie odpowiedzialnego
rodzicielstwa, [w:] Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 178.
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Uwidocznila sie tutaj (pytania 19 i 20) takze tendencja do znacznie

czestszego akcentowania odpowiedzialnos$ci przez matzonkéw nizli

narzeczonych.

W pytaniu 21 matzonkowie akcentujg jako przeszkody w byciu do-

brymi rodzicami dwie zasadnicze kwestie: brak czasu (16 0séb; najcze-

$ciej spowodowany obowigzkami zawodowymi) oraz kiétnie® (siedem

0séb) i agresje (trzy).

W ostatnim z analizowanych pytan (pytanie 22) matzonkowie, ktérzy

nie uznajg przydatnosci spotecznej nauki Kosciota, podajg jako argu-

menty takie stwierdzenia, ktére (podobnie jak w przypadku odpowiedzi

narzeczonych) sklaniajg ku podkresleniu koniecznosci pogtebionej re-

fleksji nad katechezg tak szkolng, jak i dla dorostych (trzy wypowiedzi:

»[nauka Ko$ciota] jest mi obca”, ,to dziecko powinno podjaé decyzje, czy

chce by¢ wierzacym” oraz ,nie, bo mieszkaliSmy przed §lubem razem,

mieliSmy §lub cywilny i dziecko”).

14 Jak pisal nieodzalowany ks. Tischner: ,Odpowiedzialno$¢ to nader ztozone

15

przezycie. Obejmuje ono nie tyko to, co dotyczy »wnetrza« czlowieka, lecz
réwniez to, co sie wigze z jego cialem. Stusznie méwimy o »polu odpowie-
dzialnosci« poszczegdlnego cztowieka. »Pole odpowiedzialno$ci« rozposciera
sie wokoét kazdego czlowieka i obejmuje te »przestrzen« jego zycia, w ktérej
cztowiek w pojedynke lub wespét z innymi moze skutecznie chcieé¢ dobra. Do-
bro jest tu nie tylko trescig jego zycia, lecz spoczywa w zasiegu jego dziatania.
Odpowiedzialno$¢ jest odpowiedzialnoscig w sytuacji, ktéra jest konkretna,
zmienna, czesto niepowtarzalna, podobnie, jak zmienne sg sily zaangazo-
wanego czlowieka. Nic wiec dziwnego, ze nie ma dla czlowieka stalego pola
odpowiedzialno$ci, ze pole to jest raz szersze, raz wezsze” —J. Tischner, Etyka
wartosci i nadziei, dz. cyt., s. 72-73.

»Spory rodzicéw w kwestiach fundamentalnych sg wielkim brakiem rozwagi
i powaznym bledem wychowawczym. [...] Jedno$¢ rodzicéw i ich wzajemna
zgodnos$é w okresie dziecinistwa i wezesnej mtodosci, to wazny element stuzacy
lepszemu realizowaniu i rozwijaniu siebie przez dziecko. Jest bardzo istotne,
by mtody cztowiek mdgt dobrze méwié o relacji swoich rodzicéw. Przewaz-
nie jest to tez fakt pozwalajacy na ksztaltowanie sobie — czesto nieswiado-
mie — pewnego obrazu, ktéry po dojsciu do dojrzatosci intelektualnej moze staé
sie naprawde wazny” — M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 489.
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Wykres 37. Podejscie badanych matzonkéw do katolickiej nauki spotecznej jako
zrédla wartosci

Nie; 3; 14%

Tak; 19; 86%

Zrédlo: opracowanie wlasne

Matzonkowie, ktérzy dostrzegaja sensownos¢ i uzytecznosé kato-
lickiej nauki spotecznej, argumentujg swéj wybér w znakomitej wigk-
szo$ci tym, ze nauka ta zawiera zbiér zasad i wartosci ,ksztattujgcych
swiatopoglad”, dajacych ,zycie wedtug przykazan” i ,kregostup moral-
ny” —albowiem ,przykazania sg bardzo uniwersalne i mozna je przetozy¢

na rézne dziedziny zycia™®.

16 O roli Dekalogu: ,W spoleczefstwach pluralistycznych podlegajacych rady-
kalnym zmianom spoleczno-kulturowym, wielu katolikéw czesciej wybiera
warto$ci niereligijne (§wieckie), kosztem wartosci religijnych. Zjawisko to jest
niekiedy interpretowane jako zmierzch czy nawet zanik sacrum we wspél-
czesnych spoteczenistwach, w §wiadomosci wielu katolikéw wartosci religijne
funkcjonuja niekiedy jako drugoplanowe lub mato znaczace, wysoka ranga
religii jako wartosci ogdlnej nie musi potwierdza¢ sie w jej ocenie jako wartosci
konkretnej. Upowszechniajacy sie proces »ekonomizacji«, »materializacji,
»pragmatyzacji« czy »spieni¢zenia« ludzkiej §$wiadomosci moze prowadzié
do traktowania warto$ci materialnych jako priorytetowych. Z kolei relatywnie
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Skromna objeto$¢ materiatu jakosciowego, w ktérym respondenci
wyjasniali wlasne spojrzenie na wartosci i argumentowali poczynione
wybory w skalach i rankingach — pozwolita tylko na powyzsze badania.
Jeszcze skromniejsza — ale za to zupelnie niepowtarzalna —jest ostatnia

cze$¢ tego rozdziatu.

6.4. Malzenskie reminiscencje i percepcje
okresu wlasnego narzeczenstwa

Autor ma §wiadomos¢ ograniczent wynikajacych ze skromnej liczby od-
powiedzi i relatywnie niskiej mozliwosci generalizowania z powodu tak
ubogiego materiatu’7.

Niemniej w ponizszym podrozdziale zostang zasygnalizowane ten-
dencje i proby generalizacji wydobyte dzieki metodzie interpretacyjnej
analizy fenomenologicznej (1pA). Opis fenomenu , bycia-w-malzenstwie”
autor pozwala sobie rozpoczgé od jednego z dopowiedzen badanych
matzonkéw, ktdra to osoba w pytaniu’® umieszczonym tylko w retesto-
wej wersji kwestionariusza dla matzonkéw zwrdcita uwage, iz dostrze-
ga zmiane wyplywjacg z faktu zawarcia malzenstwa. Dopowiedzenie
to brzmi: ,Teraz uwazam, ze mito$¢ nie jest najwazniejsza, a prawda
i szacunek to co$ bardzo waznego”. Akcent potozony w tym wprowa-
dzeniu, jak sie wydaje, ukazuje do§wiadczenie przesuniecia na linii emo-

cjonalno-uczuciowej z perspektywy zakochania w strone mitosci.

wysoka ranga wartosci religijnych oddzialuje na znaczenie wartosci prospo-
lecznych (moralnoéé miedzyludzka) oraz wartosci zwigzanych z matzedstwem
i rodzing, a takze na aprobate norm Dekalogu bedacego zaréwno wartoscig
religijng jak i moralng” —J. Marianski, Wychowanie ku wartosciom religijnym.
Perspektywa socjologiczna, dz. cyt., s. 101.

17 Por. K. Rubacha, Metody zbierania danych dz. cyt., s. 47.

18 Pytanie 26a brzmiato: ,Czy co$ sie zmienilo? Czy teraz jako mgz /zona
uwazasz inaczej?” i dotyczylo hierarchizowania wartosci zaproponowanych
w pytaniu 26.
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Przy tym mito$¢ rozumieé tutaj nalezaltoby nie tylko jako samo uczucie,
ale w jej pragmatycznym wymiarze: prawdoméwnosci i szacunku.

Sposrdd 22 badanych, ktérzy odestali kwestionariusze retestowe,
9 kobiet i 4 mezczyzn wypelnito takze arkusze samoopisowe. One sta-
nowig podstawe do ponizszej krétkiej analizy.

Analiza fenomenu bycia matzonkami uwidoczniona w zebranym
materiale pozwala wyodrebnic trzy charakterystyczne sposoby przezy-
wania bycia w zwigzku sakramentalnym.

Pierwszy z nich opisujg malzonkowie od strony uwypuklenia trud-
nosci. Do$wiadczenie malzenstwa bywa nazywane jako trudne bgdz
ciezkie. Dla niektérych z nich juz samo zamieszkanie razem stalo sie
weryfikacjg oczekiwan i pragnien (,100% inaczej sobie wyobrazali$my
wspodlne zycie”). Trudnoscig byta takze decyzja jednego z matzonkéw
o opuszczeniu rodziny pochodzenia — czyli faza ,wyfruniecia z gniazda”
(,przeprowadzka od rodzicéw —jestem z nimi zwigzana”).

Doswiadczenie trudu zwigzane jest takze ze stresem codzienno-
§ci (pracg, nerwami) oraz pojawiajacymi sie blizej niesprecyzowany-
mi ,chwilami zwgtpienia i stabosci”. Doprecyzowany jest za to sposéb
radzenia sobie z nimi: ,wtedy jest wsparcie drugiej osoby”. To bardzo
charakterystyczne dla badanych, ze bardziej sktonni sg opisywaé wychy-
lenie ku temu, co ich motywuje i uskrzydla, niz opisywaé same trudnosci
i problemy. Interpretowa¢ to mozna byloby jako faze pewnej idealiza-
cji w zwigzku —gdyby nie fakt, Ze pojawia sie nie tylko u matzonkdw,
ktérzy nie mieszkali ze sobg przed §lubem sakramentalnym, ale takze
tych wczesniej zyjacych ,pod jednym dachem”.

Trudno$ci — wbrew deklarowanej zasadniczej roli kompromi-
su—ujawniajg sie wlasnie w jego wypracowywaniu. Ponadto uzyski-
wanie kompromisu wymaga pewnego po$wiecenia, ktére matzonkowie
do$wiadczajg jako rezygnacje z siebie, ze swojego z egoizmu (,,stawiania

. b- . . . » 19
siebie na pierwszym miejscu”)™.

19 Por. P.K. Oles, Psychologia cztowieka dorostego, dz. cyt., s. 40: ,,Czlowiek z jedne;j
strony ksztaltuje wlasne zycie, z drugiej — ksztaltujac je, traci pewne mozliwosci.
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Trudnosci zwigzane sg takze ze sporg —raczej niespodziewang —licz-
ba nowych jakosci, ktére trzeba opanowaé (,ucze sie hamowaé swéj
temperament”, ,,ucze sie akceptowaé charakter i rady drugiej osoby”, ,,p6t
roku po §lubie nadal si¢ siebie uczymy”). Heurystyka tych trudnosci mo-
glaby zaprowadzi¢ w kierunku interpretacji, w ktérych zasadne wydaje
sie wykorzystanie psychologii komunikacji, znaczenia emocji, a nawet
technik coachingowych.

Drugi rodzaj opisywanych doswiadczeni daje sie ujgé w zakresie do-
$wiadczen zwigzanych z akcentowaniem tego, co pomocne w zyciu mat-
zeniskim. Opisy tych doswiadczenn — gdyby byly obszerniejsze i liczniej-
sze —stanowilyby niesamowicie ciekawy watek dodatkowo wyjasniajacy
zasygnalizowane w pytaniach o rodzicielstwie i wartosciach matzenskich
koncepcje, w ktérych badani rozumiejg siebie jako matzonkéw czy ro-
dzicéw. Tymczasem w skromnym materiale daje sie zauwazy¢ zwracanie
uwagi na fenomen obecnos§ci drugiego czlowieka (,mito mieé kogos,
kto mnie rozumie”) oraz psychologiczna ambiwalencja uczu¢ mitosci
i nienawisci wobec 0séb, z ktérymi jeste$my najblizej zwigzani (,mimo,
iz czasami chce go udusié¢, mimo tego, ze si¢ ktécimy —to bardzo sie
kochamy, szanujemy, wspieramy”), ktéra $miato mozna byloby interpre-
towaé w teoriach psychodynamicznych (co autor moze tylko zasygnali-
zowaé ze wzgledu na niewystarczajgcy materiat badawczy).

O ile w kwestionariuszu matzonkowie podkreslali role poswiecenia
dla dziecka—o tyle w samoopisach zwracajg uwage na trud i wysitek
wychylony na wspétmatzonka (,Nawet jesli sg jakie$ stabsze momen-
ty to warto sie stara¢ bo uczucie stabilizacji, pewnosci i spokoju, ale
tez bliskosci w matzeristwie jest najlepszg rzecza w moim zyciu”, , My-
§latem, ze bedzie sielanka a tu trzeba sie staraé na 110%”). Motywa-
cje do tego wysitku opisujgcy swoje doswiadczenia matzonkowie nie

czerpig ze zrodel zewnetrznych, ale z samego jgdra matzenstwa jako

Ten wymiar strat czesto paralizuje ludzi przed podejmowaniem ostatecznych
wyboréw, moze skutkowaé odwlekaniem decyzji Zyciowo doniostych, co z kolei
negatywnie rzutuje na przystosowanie, a nawet zdrowie psychiczne”.
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takiego—z bycia-razem ze sobg i dla siebie (,dla nich [wspaniatej

zony i dziecka w drodze] jestem w stanie gory przenosi¢”; ,bedac zonaty,

inaczej, chetniej wstaje rano do pracy, inaczej podchodze do obowigzkdw,

mam dla kogo zy¢”). Jak daje sie zauwazy¢, kierunek tych interpretacji

wyznaczany bylby przez analizy psychologii motywacji.

Na marginesie tej grupy doswiadczen warto wspomnieé, iz matzon-

kowie w dyskretny (i zapewne nieswiadomy) sposéb wymienili osob-

na kategorie (nieprzystajacg do poprzednich), ktérg autor okresla jako

mo

deratory fenomenologiczne. Idzie o te czynniki wewnatrz

samego malzenstwa i poza nim, ktére w znaczacy sposéb wplywaja

na jego przezywanie. Badani wskazywali i opisywali tutaj na przyktad

cigze i jej uwarunkowania, roztagke spowodowang pracg, trudnosci spo-

wodowane niemozliwoscig odnalezienia w okolicy po przeprowadzce

zad

owalajacych instytucji itp.

Trzecim rodzajem do$wiadczenia i trzecig tendencjg ujmowania fe-

nomenu ,bycia-w-malzenstwie” jest aspekt pozytywnych przezy¢ i re-

flek

sji. Matzonkowie doswiadczajg malzenstwa jako przestrzeni rozwoju

osobistego i wzajemnego wsparcia (,jest cudownie!”, ,znajomi méwig,

ze malzenstwo mi stuzy —a ja to potwierdzam” ,uczucie do wspétmal-

zon

ka ewoluuje i wzrasta”, ,jeszcze bardziej chce mi sie chcie¢ i dba¢

o zwiazek”). Zrédto tych doswiadczeri ma pochodzenie albo z wtasnych

przezyé i odczué (,wewnetrzna rado$¢”) albo tych ptyngcych od wspét-

matzonka (,wiele czasu spedzamy razem, ale nie ograniczamy osobi-

stych pasji i zainteresowan”, ,szanujemy swoje opinie i poglady i rzadko

sie ktécimy”), albo z przymiotéw malzenistwa jako takiego (,duchowe

oczyszczenie po prawie 2 latach Zycia w grzechu oraz rados$¢ i spetnie-

nie

towarzyszy mi [8 miesiecy!] od dnia spowiedzi dzieri przed slubem”,

»Komunia uskrzydla dusze i cialo™®, ,nasze malzenstwo caty czas sie

20
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rozwija”). Interpretacje tych zakreséw autor proponowalby (moze w ja-
kich$ badaniach skonstruowanych na podstawie niniejszych) poprowa-
dzi¢ z wykorzystaniem psychologii pozytywnej. Jakkolwiek zal, iz nie
mozna poglebi¢ tychze analiz fenomenologicznych i interpretacyjnych,
tak cieszy mnogos¢ wydobytych tendencji i kierunkéw interpretacji z tak
skromnego materiatu badawczego (z arkuszy samoopisowych).

Koriczac ten podrozdzial, warto zaznaczy¢, ze autor celowo nie
uzywal okreslen w potocznym stylu, typu ,malzeristwo koscielne” —aby
podkresli¢ jego sakramentalny charakter. Albowiem to w horyzoncie
sakramentalno$ci wydarzaja sie zasygnalizowane powyzej doswiad-
czenia (fenomenu), na ktére wyczuleni sa, jak widaé, takze sami ba-
dani. Oni to bowiem —mtlodzi malzonkowie, we wspétpracy z taskg
sakramentalng

dorastajg do zadan wychowawczych w stosunku do wlasnych dzieci. Przez
sakrament malzeristwa zadanie wychowania nabiera godnosci i charakteru
powotania. Swiadomo§¢ postannictwa otrzymanego wraz z tym sakramentem
pomaga rodzicom chrze$cijanskim podejmowaé dzieto wychowania dzieci
z ufnoscig, a zarazem z poczuciem odpowiedzialno$ci wobec Boga, ktéry

ich powotuje*.

Jako symboliczne zakonczenie tej czesci rozwazan autor pozwala
sobie zacytowaé entuzjastyczng wypowiedz jednego z badanych z arku-

sza samoopisowego: ,Gdybym mial wzig¢ §lub jeszcze raz — wzigtbym!”

w kazdym z nas odwracanie sie od zta i wybér dobra” — M. Nowak, Podstawy
pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 326.

21 B. Bassa, Dowarto$ciowanie odpowiedzialnego rodzicielstwa, [w:] Duszpasterstwo
rodzin..., dz. cyt., s. 187; por. FC 38.
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6.5. Analiza poréwnawcza prezentowanego §wiata
wartoSci u narzeczonych i malzonkéw

Na wstepie autor chciatby zaznaczy¢, iz ta cze$¢ pracy miata w zamysle
stanowi¢ osobny rozdzial. Jednakowoz podkreslany juz ubogi zakres
materialu badawczego pochodzgcego od matzonkéw, ktérzy wzieli udziat
w retecie —nie pozwala na przeprowadzenie zadowalajgco szerokich
i proporcjonalnych do powyzszych analiz.

Aby méc poréwnaé dane pochodzace od narzeczonych (w pierw-
szym etapie badania) i malzonkéw (w retescie) —w trakcie kodowania
autor postaral sie¢ umieszcza¢ w analizie danych jakos$ciowych adno-
tacje o tym, jak zmieniajg sie poglady i uzasadnienia poszczegdlnych
badanych —w kwestionariuszu wypelnianym jako narzeczony(a) i jako
maz(zona) (co przy tak matej grupie nie byto niczym ucigzliwym, ale
tez nie jest niczym miarodajnym). Zabieg ten mial stanowi¢ podsta-
we do sporzgdzenia rozwazan dla pierwszego podrozdziatlu niniejszej
czesci pracy.

Niestety wobec znikomej liczby 0séb badanych biorgcych udzial
w powtérkowej czesci badania — pojawia sie kolejna, jeszcze bardziej
widoczna dysproporcja w objetosci analizowanego materiatu (o czym
nieco szerzej ponizej).

Druga czescig tego podrozdziatu jest zapowiadane poréwnanie ran-
kingéw, jakie w pytaniach szeregujgcych poszczegdlne wartosci (pyta-
nie 26) oraz osoby, do ktérych badani zwracaliby sie po pomoc w przy-
padku probleméw wychowawczych (pytanie 15) oraz uszeregowania
tych rzeczywistosci (pytanie 16) i postaw (pytanie 27), ktére pomagaja
w realizowaniu rodzicielstwa.

Nastepnie zostanie ukazana i pokrétce poddana interpretacji we-
ryfikacja ostatniej, czwartej hipotezy postawionej do skonstruowanych
badan. Zas ostatni fragment niniejszej czesci pracy stanowi podsumo-
wanie rozumienia zmiany, jaka wydaje sie nies¢ ze sobg zawarcie sakra-

mentalnego malzenistwa w Zyciu badanych.
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Juz Pawel v1 zauwazyl, ze ,czlowiek naszych czaséw chetniej stucha
$wiadkéw niz nauczycieli; a jesli stucha nauczycieli, to dlatego, ze sa
$wiadkami™. Dlatego tez ten rozdzial ma réwniez za zadanie zasygna-
lizowanie wymiary ewangelizacyjnego, jaki niesie ze sobg wejscie w rze-
czywisto$¢ sakramentalnego malzenstwa. Stanowi¢ to ma w zamysle
przejscie do podjecia aplikacji wnioskéw z przeprowadzonych badan
do dalszego dyskursu teologicznego i praktyki duszpasterskie;j.

Obserwowane jest bowiem w spoleczenistwie porzucanie wartosci

religijnych. Jak zauwazyl Marianski:

Zmiany w warto$ciach i normach moralnych dokonuja sie na skali od wartosci
powinnosci (obowigzku) do wartosci samorozwojowych (samorealizacyjnych),
czesto o charakterze indywidualistycznym. Aprobata warto$ci samorozwojo-
wych (niezalezno$¢, nieskrepowanie, spontanicznosé, kreatywnosé), a nawet
hedonistycznych (uzywanie, ekscytacja, doznania, silne emocje, przygody itp.)
wigze sie z prébami odchodzenia od tradycyjnych systeméw etycznych (m.in.
religijnych), wraz z dgzeniem do emancypacji, autonomizacji jednostki oraz

krytyka wszelkich autorytetow™.

Badania niniejszej pracy stanowi¢ majg podstawe do ukazania nie-
zbywalnosci wartosci chrzescijanskich w zyciu narzeczonych i mal-
zonkdéw. Dla ukazania tego i dalszej dyskusji nalezatoby teraz przejsé
do analizy réznic, jakie uwydatnily si¢ pomiedzy badanymi: narzeczo-
nymi i matzonkami.

Niestety, jak sygnalizowano wiele razy wczesniej: zakres materiatu
do analizy pochodzacy od respondentéw bioragcych udziat w powtér-
kowej czesci procedury badawczej nie uprawnia do wyciggania zad-
nych wnioskéw o charakterze wnioskowania, generalizacji ich na ogét

narzeczonych i mtodych matzonkéw ani nawet nie stanowi podstawy

22 Pawetl v1, adhortacja apostolska Evangelii nuntiandi 41.
23 J. Marianski, Wychowanie ku warto$ciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
dz. cyt., s. 188.
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do poglebionego opisu tychze réznic (o czym bedzie jeszcze mowa
w rozdziale 7.3).

Dlatego jedyne, co pozostaje autorowi badan, to wprost proporcjo-
nalnie krétkie do pozyskanych obserwacji retestowych zasygnalizowanie
zauwazonych réznic w obrebie odpowiedzi tych samych oséb.

W odpowiedziach na pytania arkusza retestowego jest zaledwie kilka
miejsc, w ktérych wystgpily charakterystyczne zmiany w opinii, jakg
dana osoba badana wyrazata przed kursem przedmalzenskim —a w od-
stepie przynajmniej p6t roku po zawarciu sakramentalnego matzenstwa.
Niniejszy podrozdzial zasygnalizuje te zmiany indywidualne.

I tak w pytaniu 10 (,Zycie bez wartosci jest niemozliwe —zaznacz,
jak uwazasz”). Dwie osoby badane zmienilty swoje wybory jako matzon-
kowie wzgledem tych dokonanych w okresie narzeczeristwa. Pierwsza,
delikatniej wyrazna zmiana dotyczy przesuniecia z pozycji ,zdecydo-
wanie si¢ nie zgadzam” na wybdr ,raczej sie nie zgadzam”. Interpretacje
(gdyby takowe mozna bylo uczynié przez dookreslenia podane w samo-
opisach —w pytaniu otwartym , Napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz”)
ukierunkowatyby sie zapewne na przeanalizowanie ztagodzenia tejze
radykalnej dezaprobaty. Autor uwaza takze, iz ciekawe byloby pozyska-
nie materiatu, w ktérym badani podawaliby wyjasnienia dla relatywnie
czesto spotykanego wyjasnienia, ze ,,skoro sg ludzie Zyjacy bez wartosci,
to znaczy, ze sie da”.

Drugi z wyboréw respondentdw, jaki zmienit sie w zakresie tego py-
tania, jest wyrazniej zaakcentowany. Badana osoba z pozycji ,raczej sie
nie zgadzam” wybranej w okresie narzeczenistwa zmienita swojg opinie
na ,raczej si¢ zgadzam” juz jako wspétmalzonek. Niestety, takze w tym
wypadku brak dodatkowego wyjasnienia takiej zmiany wyboru. Swoja
droga: zasadne wydaje sie tutaj, wspomniane juz zreszta, poszerzenie
pytan otwartych o wersje jeszcze bardziej spersonalizowang wwy-
wiadzie poglebionym dla zakresu badan tej pracy (ktérego propozycje
autor zamieécit w aneksie).

Trzecia dostrzegalna zmiana dotyczy pytania 15. W rankingu z po-

jedynczej pozycji rozszerzony zostat opis dwdch grup profesjonalistow
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(pomocy psychologiczno-pedagogicznej i szkoty) stuzacych wsparciem
i pomocg dla rodzicéw w sytuacjach problemowych w wychowaniu. Otéz
jedna z oséb badanych okreslita zbiorczo psychologa i pedagoga oraz
wychowawce dziecka ze szkoly i nauczyciela dziecka —jako ,naocznych
swiadkow”.

W odpowiedzi na pytanie 22 osoba, ktdra jako narzeczony uzasad-
nita wybér opcji ,nie” wobec ,Uwazam, ze nauka Ko$ciota katolickiego
ma co$ do zaoferowania rodzicom” —argumentem ,,nie wiem co oferuje
(jestem niewierzacy)”, zmienita argumentacje na ,jest mi obca”.

Aby nie popa$¢ w naiwny empiryzm w analizie tejze zmiany, autor
zasugeruje tylko, iz uprawniona wydaje sie interpretacja nastepujaca:
skoro badany wzigl udzial w naukach przedmalzenskich, w trakcie
ktérych mial mozliwos¢ zapoznania sie z katolickg naukg spoteczng
na tematy szczegdlnie zwigzane z matzenstwem i rodzing — rozumienie
sformulowanie ,jest mi obca” nie oznaczatoby juz nieznajomosci, lecz
tylko niezgode Swiatopogladowa, co—w perspektywie postulowanej
juz refleksji nad jakoscig i zakresem tematycznym katechez (szkolnych
i dla dorostych) —staje siec waznym przyczynkiem do dalszej dyskusji
teoretycznej i rewizji praktyki duszpasterskie;j.

Jak daje sie zauwazy¢, skromny zakres materiatu nie uprawnia do dal-
szych analiz i wyciggania z nich jakichkolwiek dalszych wnioskéw ani po-
stulatéw, ktére w tym miejscu bytyby tylko poboznym — nieznajdujgcym
zakotwiczenia w zakresie badania —Zyczeniem. Dlatego bez zbednych
dywagacji czas przej$¢ do kolejnej czesci analizy.

W dalszej czesci oméwione zostang pytania 15-16 oraz 26-27, w kto-
rych badani dokonywali uszeregowania zaproponowanych (pozyskanych
z teorii i pilotazu) kategorii. W podziatach ze wzgledu na plec i wiek
nie daje sie zauwazy¢ zasadniczych réznic. Podobnie kategorie miejsca
pochodzenia i poziomu wyksztalcenia oraz posiadania dziecka nie daja
wiekszych réznic w szeregowaniu podanych kategorii, jakiego dokony-
wali respondenci.

Stabe tendencje daje sie zauwazy¢ we wspomnianych juz opisach mal-

zonkow, ktdrzy wyzej stawiajg znajomych rodzicéw majgcych dziecko
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w randze doradcéw: poprosiliby ich o pomoc w przypadku wtasnych
probleméw wychowawczych w rodzinie (pytane 15).

Omoéwienie pozostatych zauwazalnych réznic w uszeregowaniach,
jakich dokonywali badani w pierwszych i powtérnych wyborach, zo-
stanie przeprowadzone ponizej z uzyciem przygotowanych prezentacji
graficznych.

Wykres 38. Ranking wyboréw narzeczonych
(0s6b pomagajacych w wychowaniu)
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Zrédto: opracowanie wlasne

Badani malzonkowie zasadniczo dokonywali podobnych wybo-
réw. Nieznaczne przesuniecie zaszlo w ostatnich kategoriach, hierar-
chizujac je w kolejnosci ,ksiadz”-,nauczyciel’-,psycholog”-,inny”.
Jak na tak niewielkg grupe oséb wsréd matzonkéw sporo pojawito sie
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odpowiedzi dodatkowych ukazujacych brak zaufania do psychologa i in-
nych specjalistow.

Wykres 39. Ranking wyboréw narzeczonych:
zrédla odniesienia w wychowaniu dziecka
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Zrédlo: opracowanie wlasne

Badani malzonkowie prezentujg nieco odmienny ranking. Na pierw-
szym miejscu wybierajg wspdlng rozmowe jako najwazniejszg czynnosé
w kreowaniu rzeczywistosci wychowawczej. Drugim wyborem jest roz-
mowa z dzieckiem. Podobnie w dalszej kolejnosci jest przyktad wtasnych
rodzicow, a nastepnie ich bledy oraz wiara, przyktad innych rodzicow,
rady znajomych rodzicéw, modlitwa, poradniki i media.

Przesuniecie akcentu u matzonkéw mozna byloby interpretowaé
jako zaakcentowanie (omawianego w rozdziatach poprzednich) roli
ujednolicenia postaw i metod wychowawczych oraz jako korelacje z sy-

gnalizowanymi przez samych badanych: potrzebg kompromisu i zgody
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wewnatrzmalzenskiej. Dalsze uszeregowania mozna rozumie¢ jako nie-
znaczne wychylenie w strone tych oséb i rzeczywistosci, ktére dysponujg
pewniejszg, bardziej oparta na doswiadczeniu wlasnym wiedzg.

Wykres 40. Ranking wybordéw wartosci
(matzonkowie o okresie narzeczenstwa)
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Zrédlo: opracowanie wlasne

Matzonkowie szeregowali w kolejnosci: ,miltos¢”, ,wiernos¢”, ,sza-
cunek”, ,szczeros¢”, ,uczciwosé”, ,prawda”, ,dobro”, ,wiara”, ,sprawie-
dliwo$¢” i ,nadzieja”. Interpretacja takiego uszeregowania —jak uwaza
autor — powinna zosta¢ poglebiona w dalszych analizach (na przyktad
wywiadach) o sprawdzenie tej zaobserwowanej korelacji i na poziomie
istotnosci, i z poziomem rozumienia przymiotéw sakramentalnego mat-

zenstwa u badanych.
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Wykres 41. Ranking wyboréw narzeczonych: postawy wazne dla rodzicow
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Zrédlo: opracowanie wlasne

Matzonkowie prezentujg widocznie odmienne uszeregowanie: ,0d-
powiedzialno$¢”, ,czas dla dziecka”, ,bezpieczenstwo”, ,zasady”, ,opie-
kunczosé”, ,rozwdj dziecka”, ,cierpliwos¢”, ,zaufanie”, ,zrozumienie”,
»zabawa”. Ranking ten koreluje z przesunieciem akcentu badanych
matzonkéw, jakie zasygnalizowali w samoopisach pytan otwartych
do zakresu kwestionariusza traktujgcego o postawach wychowawczych
(pytania 11-21).

Kolejny raz nalezy podkresli¢ tutaj, ze zasadne wydaje si¢ zwrdcenie
uwagi na zbiezno$¢ opiséw respondentéw z chrzescijafiskg hierarchig
wartosci. Jak zauwazyt Bielen:

Moralno$¢ rodziny wplywa zasadniczo na cale zycie spoteczne [...]. Spote-
czenistwo bowiem sktadajac sie z poszczegdlnych rodzin potrzebuje ich wiek-
szego wkladu, w tym réwniez ich wyrzeczen; a jest to mozliwe dopiero wtedy,

gdy rodziny majg zdrowe podejscie do wartosci i urzeczywistniajg je w zyciu
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codziennym; gdy akcentujg etos personalizmu, altruizmu i wspdlnotowos¢,
a odrzucajg egocentryzm potaczony dzi$ czesto z relatywizmem, a w nim

indywidualizm i subiektywizm?+.

Dlatego wielce istotne wydaje si¢ akcentowanie potrzeby edukacji
aksjologicznej w zakresie wartosci chrzescijaniskich jako systemu przy-
datnego w przezywaniu siebie jako rodzicéw-wychowawcéw.

W tym momencie pracy zostanie oméwiona weryfikacja ostatniej
hipotezy badawczej. Hipoteza 4 zakladala, iz w odpowiedziach mat-
zonkéw pojawi sie rdéznica w istotnie wiekszym stopniu akcentowani
(wybierania) wartosci (zmiennych), nizli miato to miejsce w przypadku
tych samych zmiennych okres§lanych na skalach ilosciowych w czasie
pierwszego badania (narzeczonych). Zapewne znikoma proba retesto-
wa —liczba malzonkéw — sprawila, iz udato sie wykazaé istotnos¢ réznié
tylko w przypadku jednej zmiennej. Jej rozktad ukazuje ponizszy wykres,

a wartosci statystyki testu Wilcoxona ponizsza tabela.

24 R. Bielefi, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 177. Por. misja w tym zakresie
innych rodzin i Kosciota: S. Ropiak, Etos rodziny katolickiej, dz. cyt., s. 91-92.
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Wykres 42. Rozklad odpowiedzi dla pytania o czestotliwo$¢ rozmdw w narze-
czenstwie (narzeczeni vs matzonkowie)
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Zrédlo: opracowanie wlasne

retest_p23-jak czesto

& Dane surowe

Tabela 9. Potwierdzenie hipotezy 4: czestotliwosé rozmdw w narzeczenstwie

(narzeczeni vs matzonkowie)

Zmienna Warto$¢ T | Warto$¢ Z P<o0,025 mediana
»Jak czesto rozmawiacie na tema-
. » 0,0011 2
ty narzeczenstwa
o 7,5 3,27
»Jak czesto rozmawiali$cie na te- ;
maty narzeczerfistwa”

Zrédlo: opracowanie wlasne

Interpretacja wynikéw sktania do odrzucenia spodziewanej prawo-

stronno$ci rozktadu zmiennej (odpowiedzi). Po zawarciu sakramentu

malzeristwa bowiem (mediana: 3,5 = pomiedzy odpowiedziami ,kilka

razy na tydzie” a ,kilka razy na miesiac”) badani uwazaja, ze rzadziej
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rozmawiali ze sobg, niz opisywali to w czasie badania przed kursem
przedmatzeniskim (mediana 2 = ,kilka razy na tydzien”).

Po zawarciu sakramentu matzedstwa matzonkowie uwazajg, ze rza-
dziej rozmawiali ze sobg, gdy byli narzeczonymi. Zmiana ta nie jest
zatem spodziewang zmiang rozkladu zmiennej w strone prawostronne-
go (rozkladu). Sktania to do poszerzenia hipotezy o jej bezkierunkowy
charakter: ze pojawiaja sie istotne zmiany w $§wiecie wartosci narzeczo-
nych przed zawarciem sakramentu matzenstwa i po nim. Dyskusje tej
weryfikacji autor przeprowadzi w ostatnim rozdziale pracy.

W krétkim podsumowaniu tej analizy zmian, jakie udato sie za-
obserwowa¢ pomiedzy narzeczonymi a matzonkami biorgcymi udzial
w badaniu, autor chce zwrdci¢ uwage, ze najwiekszg liczbe danych przy-
niosty oméwione wyzej samoopisy i oméwione przed momentem réznice
w uszeregowaniu (pytania 15-16 oraz 26-27).

Niemniej wazne wydajg sie takze tendencje zaobserwowane w pyta-
niach o postawy rodzicielskie. W pytaniu 24 (,Czy uwazasz, ze sakra-
ment malzefistwa zmienil co§ w twoim zyciu?”) jako najbardziej miaro-
dajnym dla tytutu tego podrozdziatu — badani malzonkowie nieznacznie
réznig sie w swoich opiniach od tych, ktére prezentowali w okresie na-
rzeczenstwa. Warto zatem jeszcze raz zaprezentowac i podsumowac
zaobserwowane tendencje.

Pierwsza z nich wskazuje na do§wiadczenie (zgodne zreszta z samo-
opisami analizowanymi fenomenologicznie — metodg 1PA) wiekszego
umocnienia w milosci i wierze. Dostep do niego wydaje sie prozaiczny,
azwigzany jest z mozliwoscig wspdlnego zamieszkania lub przystapienia
do Komunii §wietej. Te codzienne i dostepne rzeczywistosci stajg sie jed-
nak zasadniczo wazne dla matzonkéw w ich doswiadczeniu poprzedzo-
nym brakiem lub oczekiwaniem. Taka interpretacja owych opiséw
i tendencji sktaniataby do wigkszej wrazliwosci zaréwno w duszpaster-
stwie (inne podejécie do par mieszkajacych i niemieszkajacych ze sobg
przed §lubem), jak i w pomocy psychologicznej (kryzysy i trudnosci

emocjonalno-funkcjonalne zwigzane ze wspSlnym zamieszkaniem itp.).
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Druga z tendencji wspélgra z sygnalizowang potrzebg kompromiséw
oraz opisywanymiw arkuszach dodatkowych wymiarami uczenia sie
siebie nawzajem,jakiego doswiadczajg mtodzi matzonkowie w nowej
dla nich rzeczywisto$ci malzeristwa (tym razem niezaleznie od wcze-
$niejszego zamieszkania razem). Ta tendencja wydaje sie autorowi warta
poszerzenia jako prorozwojowa i interpretacji w wymiarze fenomenu
ponownego zakochania sie w sobie albo odkrywania siebie
w nowej, sakramentalnej rzeczywistosci. Ta nowa, sakramentalna rzeczy-
wisto$¢ dotyka zaréwno tozsamosci psychologicznej w biegu zycia mat-
zonkdw, jak i przede wszystkim — jak uwaza autor — tozsamosci religijnej.

Jak bowiem zauwaza Blasiak, etap wczesnego matzenstwa rozpoczyna

ceremonia §lubna, ktéra dla kazdej pary ma inne znaczenie. Dla jednych
jest to rytual rozdzielajacy poszczegdlne okresy zycia, dla innych jest to sa-
krament. Sama ceremonia nie zmieni na lepsze, nie poprawi relacji miedzy
mlodymi malzonkami, jezeli weze$niej w tym zakresie byty problemy. Wazny
dla jakosci zwiazku jest cel wspélnego zycia, czyli zasadno$¢ istnienia matzen-
stwa. Okreslenie tego celu jest potrzebne, by matzenstwo mogto prawidtowo

funkcjonowaé.

Niemniej wigczenie w §wiadomo$¢ (tozsamos¢) przezycia siebie jako
sakramentalnej zony lub sakramentalnego meza niesie ze sobg istotnie
wazne i niezwykle intymne przestrzenie. Ich zaakcentowanie w apli-
kacjach wynikéw niniejszych badan zostanie oméwione w nastepnym
rozdziale.

Na koniec tego rozdziatu nalezy jeszcze raz podkresli¢ wage hierar-

chii warto$ci w zyciu narzeczonych i matzonkéw.
Mozna stwierdzié, ze wychowanie jest zawsze podjeciem pewnej decyzji. Wy-

maga ono tym wiecej zdecydowania, im mniej mamy do czynienia z istnieniem

25 A. Blasiak, Oddziatywanie wychowawcze w rodzinie..., dz. cyt., s. 51.
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ustalonej hierarchii wartosci. Im bardziej kwestia dotyczaca wzajemnych
relacji interpersonalnych jest zréznicowana, tym bardziej wychowanie staje
sie Swiadomie podjetg decyzja. Taki element decyzyjny ma miejsce zwlaszcza

w spoteczno$ci pluralistycznej i wielokulturowej*.

Jak zanotowal Bieleni, abp Zimon postulowat na przetomie 1989 i 1990
roku ,ksztaltowanie w §wiadomosci spolecznej prawdziwego obrazu
i autorytetu rodziny”. Apel ten jest nadal aktualny o tyle, ze wysitek
6w prowadzi niezmiennie do waznej i dzisiaj spolecznej reakcji (uznania):
»dziatanie to powinno prowadzi¢ do spolecznego uznania podstawowych
parametréw rodziny — §wietosci, godnosci, nierozerwalnosci i trwato-
§ci, szacunku dla milosci dajacej zycie, odpowiedzialnosci za ksztalt
wspélczesnej rzeczywistosci oraz us§wiadomienia jej celéw i funkeji

nadprzyrodzonych ™.

26 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 338.
27 Abp. D. Zimon, Zarys programu duszpasterskiego w Polsce na lata 1989-1990, [za:]
R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., s. 325 z przypisami.
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Teoretyczne i praktyczne
aplikacje wnioskow
z przeprowadzonych badan

W ostatnim rozdziale przedstawione — a raczej podsumowane — zostang
te horyzonty, ktére uwydatnily sie w trakcie stawiania i weryfikowania
hipotez do badan skonstruowanych na potrzeby niniejszej rozprawy oraz
podczas analizy skromnego, aczkolwiek wyznaczajacego pewne istotne
tendencje materialu badawczego.

Najpierw zostang pogrupowane wnioski w zakresie psychologicznym
i pastoralnym, jakie wyciggna¢ mozna z generalizacji analizowanego
materiatu i zweryfikowanych statystycznie wskaznikéw opisujgcych
$wiat warto$ci narzeczonych i mtodych matzonkéw.

Nastepnym etapem podsumowania bedzie wskazanie przez auto-
ra aplikacji tychze wnioskéw oraz postulatéow wynikajacych z prze-
prowadzonych analiz badania. Szczegdlnie uwzgledniany bedzie etap
uczestnictwa narzeczonych w kursie przedmatzenskim oraz wchodzenie
w rzeczywisto$¢ malzenstwa i jego duchowosci. Autor uzywa okreslenia
duchowosci matzenskiej, bowiem okres poczagtkowy po zawar-
ciu sakramentu matzenstwa jest niezmiernie wazny — gdyz jest to czas

»ustalania priorytetéw” oraz miejsce dla formacji mtodych matzonkéw!"

1 A.Meyer, J.-M. Meyer, gciez'kiformacji miodych matzeristw ora z formacja stata,
[w:] W trosce o dobro malzeristwa i rodziny, t. 2: Dokumenty Papieskiej Rady
ds. Rodziny, red. M. Brzezinski Lublin 2011, s. 131nn.
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Trzecig czescig tego rozdziatu bedzie krétka analiza sygnalizowanych
juz trudnosci, z jakimi zmierzyt sie autor w trakcie przeprowadzenia
badan i analizowania ich wynikéw.

Na koniec za$ poszerzone zostang (takze sygnalizowane juz) per-
spektywy dalszych badan oraz mozliwo$¢ wykorzystania tegoz badania

w zmienionej, udoskonalonej czy szerszej formie.

7.1. Wnioski pastoralno-psychologiczne plynace z analizy
Swiata wartosci narzeczonych i malzonkow

Jak zauwazyt Stanistaw Dziekonski: ,w plaszczyznie naturalnej najpo-
wazniejszym argumentem za obrong prawa rodzicéw do wychowania jest
fakt macierzynistwa i ojcostwa. Rodzice, ktérzy dali Zycie, majg prawo
je chronié, pomaga¢ w rozwoju, wychowywac™. Dlatego tez najpierw
omoéwione zostang wnioski i dyskusja weryfikacji hipotezy odnoszacej
sie do przeprowadzonego badania retestowego.

W poprzednim rozdziale oméwiono weryfikacje hipotezy czwarte;j,
ktéra zostala postawiona przez autora pracy w wersji podwyzszonego
prawdopodobienistwa (p<0,025) dla spodziewanego prawostronnego roz-
ktadu zmiennych. Zalozenie to wigzato sie z oczekiwaniem, iz malzonko-
wie bede prezentowaé bardziej, mocniejiw wiekszym stopniu
swoj $wiat wartosci (role prawdoméwnosci u narzeczonych i matzonkéw,
pozytywna role wartosci w zyciu, zgody w postawach, metodach, poste-
powaniu rodzicéw, znacznie wiesze dostrzeganie przydatnosci modlitwy,
rozmowy czy nauki spolecznej Ko$ciola itd.).

Weryfikacja tej hipotezy zmusza jednak do odrzucenia spodzie-
wanej prawostronnosci rozktadu zmiennej (odpowiedzi). Po zawarciu
sakramentu malzenstwa bowiem respondenci uwazaja, iz rzadziej roz-

mawiali ze sobg w narzeczenstwie, niz opisywali to, kiedy wypetniali

2 S. Dziekonski, Formacja chrzeécijariska..., dz. cyt., s. 34.
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kwestionariusz jako narzeczeni (pytanie 23a). Hipoteza zostata po-
twierdzona na zadowalajacym poziomie prawdopodobieristwa, jednak-
ze w wersji bezkierunkowej. Stwierdzi¢ nalezy zatem, iz malzonkowie
przejawiajg istotnie rézne poglady na temat czestotliwosci rozmowy niz
narzeczeni.

Zapowiadana dyskusja zmiany kierunkowosci hipotezy nie stuzy
czczym teoretycznym rozwazaniom, lecz autor chce jg przedstawic jako
oméwienie wnioskéw (w po§wieconym notabene temu podrozdziatowi)
oraz jako par excellence uzyteczng dla dalszych aplikacji.

Jak wykazalo badanie testem korelacji rang Spearmana (rozdziat 5.4):
istnieje zalezno$¢ méwigca, iz im respondenci sg starsi—tym czesciej
rozmawiajg ze sobg na tematy dotyczgce narzeczenistwa. Po sprawdzeniu
charakterystyk proby —srednia wieku badanych narzeczonych i mat-
zonkéw jest taka sama (z poprawka roku na odstep w schemacie test-

-retest: Srednia wieku 25 w te$cie oraz 26 w retescie). Nie wydaje sie wiec

uprawnione wykorzystanie tej statystyki do wnioskowania, gdyz —jak
zaktada autor — potrzebna bytaby na przyktad druga préba retestowa
o Sredniej wieku 20 lat albo — co bylo juz postulowane —zdecydowanie
wieksza liczebno$ciowo préba retestowa ukazujgca zaleznosci i réznice
w rozktadach zmiennych zgodnie z ,prawem wielkich liczb”.

Pierwszy mozliwy wniosek i wytlumaczenie zwracaltyby uwage
na fakt, iz przed rozpoczeciem nauk przedmatzenskich narzeczeni
sg zbyt pewni, przeszacowuja role i zakres wtasnej rozmowy. Kil-
kunastoletnie do§wiadczenie autora pracy ze wspdtprowadzenia nauk
przedmalzenskich wskazuje na to, Ze wielu narzeczonych po odbytym
kursie przedmatzenskim stwierdza, iz jest jeszcze wiele tematéw, ktorych
nie poruszyli, a ktére (jak analizowalo to pytanie 23) s zasadniczo wazne
dla ich narzeczenistwa, zwigzku. Takie rozumienie wynikéw sktaniato-
by do podkreslenia perspektywy post factum —w ktérej matzonkowie
zauwazaja, iz zbyt rzadko ze sobg rozmawiali.

Istnieje takze drugie wytlumaczenie, nieco bardziej technicz-
ne. Istnieje prawdopodobienistwo, ze malzonkowie zrozumieli pyta-

nie 23 w odmienny sposéb, niz zostalo skonstruowane: ,Jak czesto teraz
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rozmawiacie na wazne dla was tematy?”. Przy takim rozumieniu nie
dziwilby fakt spadku czestotliwos$ci rozméw — bo skoro osiggniety zostat
cel (zawarcie sakramentalnego matzefistwa), oznacza to takze, iz uzgod-
nione zostaly owe tematy, ktére byty dopiero uzgadniane przed §lubem.

Autor wydobyt jeszcze z opisu proby matzonkéw bioracych udziat
w retescie dwie charakterystyczne zmienne niezalezne, ktére moglyby
sta¢ za wytlumaczeniem takiego stanu rzeczy. Po pierwsze (jak wyni-
ka z danych metrykalnych), jedna z par jest juz rodzicami. Jedna para
na 11 to spory procent. Gdyby dotgczyé do tego szacowang (po odpowie-
dziach w pytaniach otwartych) liczbe 2 lub 3 par, ktére mieszkaty razem
przed §lubem z owych 11 par, okazac si¢ moze, ze poziom uwspdlnionych
tematGw jest niereprezentatywnie wiekszy w probie retestowej matzon-
kéw nizli w prébie badanych narzeczonych. Stad niespodziewanie niski
poziom rozméw miedzy matzonkami.

Drugg zmienng niezalezng bedaca charakterystyka proby matzonkéw
jest ich wyksztalcenie. Odmiennie prezentuje sie jego rozklad w prébie
testowej (u narzeczonych zblizony do rozktadu normalnego) i retestowe;j
(u malzonkéw wyraznie prawostronny). Wprost poprowadzona inter-
pretacja z tg zmienng bytaby jednak sprzeczna z hipotezg druga.
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Wykres 43 i 44. Rozklad zmiennej ,wyksztalcenie” dla préb testowej i retestowej

9

Liczba osdb.

podstawowe zawodowe drednie wyzsze lic. wyzsze
wyksztatcenie

50

45

40

35

30

25

Licba oséb

20

15

10

podstawowe  zawodowe srednie wyzsze lic. wyzsze
wyksztalcenie

Zrédlo: opracowanie wlasne
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Podsumowanie pozostatych wnioskéw i ich uzytecznosé dla psycho-
logicznego i pastoralnego namystu prezentuje sie nastepujgco.

Skoro badanie wykazalo korelacje (zaréwno wéréd narzeczonych, jak
i malzonkéw) uprawniajgcg do wnioskowania o wewnetrznie spéjnym
$wiecie wartosci (hipoteza pierwsza potwierdzona w rozdziatach 5-6),
oznaczaloby to, iz w opisie cztowieka, jego egzystencji i rozwoju moz-
na odwolywacé sie do wartosci jako konstytuujgcych bieg zycia w jego
aspekcie psychologicznym (rozwojowym) i teologicznym (powolanie,
$wietosé, matzenstwo).

Jednoczes$nie —na podstawie zebranego materiatu i jego ilo-
$ci—uprawnione takze okazuje si¢ orzekanie, iz duzo tatwiej mowié
i opisywa¢ mtodym ludziom swoje rozumienie rodzicielstwa niz wtasne
rozumienie §wiata wartosci. Ta wieksza latwos¢ w okreslaniu wartosci
w sferze rodzinnej (diadycznej) niz indywidualnej sktania do postawie-
nia postulatu o wrazliwosci w pracy indywidualnej w zakresie §wiata
warto$ci. Na podstawie do§wiadczenia psychoterapeutycznego autor
postuluje takie mediatory jak zaufanie, otwartos¢, wrazliwo$é i empatia
oraz odrzucenie schematéw myslowych i proceduralnych (tak w pracy
psychologicznej, pedagogicznej, jak i duszpasterskiej) na rzecz jak naj-
bardziej indywidualnego podejscia do kazdego narzeczonego, rodzica
i dziecka. Szczegdlnie istotne wydaje sie to w zwigzku ze zgtaszanym
przez badanych brakiem zaufania i niechecig do wychowawcéw i na-
uczycieli, psychologéw i pedagogow, ksiezy i lekarzy. Otwarto$¢ respon-
dentéw na wartosci (por. na przyklad korelacja pytania 4 z 10 z rozdzia-
tus.1) zaprowadzitaby wtedy matzonkéw-rodzicéw poszukujacych
wsparcia, rady i pomocy do otwartych, wrazliwych i nieschematycznych
w praktyce specjalistow. Stowem: idzie o wiaczenie w swéj profesjonalizm
postulowanych przez badanych jakosci i cech.

Podobnie rysuje sie druga grupa wnioskéw psychologiczno-pedago-
giczno-pastoralnych. Skoro bowiem badani wykazywali spdjnos¢ w pre-
zentowaniu swoich postaw wychowawczych, rodzicielskich —oznacza
to szeroki horyzont wsparcia i profesjonalnych ustug w zakresie edukacji

i pomocy (prewencjii le czenia) wwymiarach postaw wychowawczych,
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konfliktow malzenskich i niezgody rodzicielskiej, poznawania i apliko-
wania metod wychowawczych, nie wspominajac o terapii rodzin i par.
Dla przyktadu Olbrycht okresla ksztalcenie aksjologiczne jako

pomoc w uzyskaniu wiedzy o wartosciach i warto$ciowaniu oraz w rozwoju
struktur i proceséw odpowiadajacych za: umiejetno$¢ rozpoznawania sy-
tuacji wyboru, podejmowanie decyzji o przyjeciu postawy wartosciujgcej,
wybér celéw i srodkéw zwigzanych z okreslonymi warto§ciami oraz goto-
wos¢ do podejmowania i umiejetnos$¢ realizowania odpowiadajacych tym

wartoéciom dziatars.

Trzecia grupa wnioskéw dotyczy sensownosci prowadzenia (war-
tosciowych!) nauk przedmatlzenskich i poradnictwa malzenskiego
(w osrodkach diecezjalnych i parafialnych czy §wieckich terapii i kon-
sultacji z profesjonalistami). Skoro bowiem sami respondenci uwaza-
ja, iz czlowiek powinien by¢ wierny swojemu kodeksowi moralnemu,
a rodzice powinni kierowac si¢ prawdomdwnoscig, uwspdlnionymi po-
gladami i metodami wychowawczymi oraz korzysta¢ z nauki spotecz-
nej Kosciota (por 5.4 —potwierdzenie hipotezy 3) —zatem Kosciét ten
w swoim wymiarze duszpasterstwa rodzin oraz instytucje profesjonalnie
$wiadczgce poradnictwo malzenskie sq predysponowane do niesienia
wiedzy, pomocy oraz prowadzenia badan w zakresie wychowania i jego
horyzontu aksjologicznego.

W rzeczywistosci pastoralnej mozna zawrzeé to w postulacie o tym,
aby rodzice, katecheci i nauczyciele poznawali dokumenty na temat

wychowania chrzescijafiskiego (ogélnokoscielne i Kosciola w Polsce),

3 K. Olbrycht, Prawda, dobro i pigkno..., dz. cyt., s. 88. Autorka postuluje wy-
ksztalcenie i rozwdj dwéch gatezi ksztalcenia aksjologicznego: edukacje aksjo-
logiczng (rozumienie wartosci i sytuacji wyboru aksjologicznego wraz z jego
konsekwencjami, nabywanie sprawnosci w procesie warto$ciowania i wyboréw
aksjologicznych) i wychowanie do wartoéci (ksztaltowanie dziatan wychowaw-
czych w celu prezentowania przez wychowankdw konkretnych postaw i dziatan
wobec wartoéci i dgzenia do nich) —tamze, s. 89-95.

405



SWIAT WARTOSCI NARZECZONYCH I MEODYCH MAEZONKOW

gdyz ,celem katechezy przedstawiajgcej chrzescijaniski system wartosci
powinno by¢ pokazanie mtodym ludziom, iz nie ma zadnego konfliktu
pomiedzy oczekiwaniami wiary i religii a czysto naturalnymi potrzebami
czlowieka™.

W wymiarze poradnictwa psycho-pedagogicznego nalezaloby
natomiast zwraca¢ uwage na budowanie tak zwanej kultury pedago-
gicznej’ — czyli uwrazliwiaé, a czasami edukowaé rodzicéw (zwtasz-
cza zagrozonych niewydolnosciag wychowawczg): wychowania, styléw
i oddziatywan wychowawczych (metod i §rodkéw), a takze ukazywaé,
jak wazne jest ssmowychowanie. Bytoby to responsywne w stosunku
do analizowanych przez autora w niniejszych badaniach wyrazanych
przez samych respondentéw checi rozwoju, poznawania siebie nawza-
jem czy czerpania wiedzy o swoich warto$ciach i potrzebach. Wszystko
to dlatego, ze ,celem dzialan pedagogicznych jest wychowanie osoby,
ktéra dostrzega bogactwo $wiata wartosci, tgcznie z warto$ciami naj-
wyzszymi, a jednoczesnie jest wprawiona w radzeniu sobie z trudnymi
sytuacjami, w kontrolowaniu swoich negatywnych emocji i budowaniu
trwatych wiezi™.

Jak zaznaczyt autor w przedostatnim rozdziale (6.4) przy analizie ar-
kuszy samoopisowych metodg interpretacyjnej analizy fenomenologicz-
nej (1PA) —z badai mozna wyprowadzi¢ szeroki horyzont do dalszych
eksploracji oraz dla projektowania dziatan diagnostyczno-pomocowych
w takich dziedzinach psychologii jak psychologia rozwojowa, psychologia
pozytywna, psychoterapia (na przyklad psychodynamiczna), psychologia
komunikacji i motywacji, psychologia duchowosci itp.

Ostatnia grupa wnioskéw stanowi poszerzenie hipotezy trzeciej w jej

najdelikatniejszym z punktu widzenia pastoralnego wymiarze. Skoro

4 E.Osewska,J. Stala, Formacja moralna jako przygotowanie do wyboru i realizacji
wartosci chrzescijariskich, [w:] Rodzina szkolq wartosci, dz. cyt., s. 119.

5 A. Skreczko, Rola Kosciota katolickiego w ksztattowaniu kultury..., dz. cyt., 439.

6 M. Wojewoda, Aksjologia a teoria wychowania, [w:] Rodzina podmiotem wycho-
wania..., dz. cyt., s. 170.
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bowiem narzeczeni, ktérzy sie modla w mniejszym stopniu, uznajg za ko-
nieczne kierowanie si¢ wlasnymi wartosciami— oznaczatoby to, iz w swo-
im zyciu $wiadomie zauwazajg obecno$¢ Boga. Zakladajg oni mozliwosé
oddania prawa glosu i decyzyjnosci ,Temu trzeciemu” prawdopodobnie
nawet az do poziomu najwyzszego, czyli zawieszenia wlasnych zasad
na rzecz podpowiedzi od Boga (kwestia bezgranicznosci zaufania).

Ta wtasnie kwestia zaufania i rozeznania domaga sie niezwykle czu-
tej i madrej pasterskiej troski. Wychyla ona bowiem duszpasterstwo
rodzin w kierunku decyzji zwigzanych z poczeciem, przyjeciem pocze-
tego dziecka, kwestiami adopcji i nieptodnosci, choréb terminalnych
i nieuleczalnych, niepetnosprawnosci, a takze kazdego innego wymiaru
cierpienia egzystencjalnego.

Duszpasterstwo powinno zatem by¢ bardziej zindywidualizowane,
spersonalizowane (w znaczeniu powszechnym i par excellence filozoficz-
nym). Jak zaznaczajg Ojcowie Synodalni: juz na etapie przygotowania
do malzenstwa ,duszpasterstwo powinno wzigé pod uwage réznorodnosé
konkretnych sytuacji” (PMR 34).

Zasadne takze wydaje sie, aby ,duszpasterze i katecheci, wlaczeni
w proces pedagogizacji rodzicéw, powinni uczyni¢ przedmiotem stalej
refleksji i wnikliwych dociekan nie tylko tres¢, ale i sposoby pedagogizacii.
Korzysta¢ w tym powinni z do§wiadczenia pedagogdw praktykéw”. Idzie
o zakres pedagogiki rodziny, pedagogiki dorostych, katechezy dorostych
i katechezy rodzinnej’. Analizujac to spektrum, mozna méwic o obszarze
edukacji rodzicéw i dziadkéw w zakresie dziatan duszpasterskich®. Dusz-
pasterstwo rodzin winno zatem znaleZ¢ sie w centrum zainteresowania

teologii pastoralnej’.

7 Calo$é: A. Skreczko, Pedagogizacja rodzicow, dz. cyt., s. 470.

8  Por. o roli i funkcjach spotecznych edukacji dorostych w andragogice: T. Alek-
sander, Andragogika, Ostrowiec éwiqtokrzyski 2002, 5. 288nn i 308nn.

9 R.Bielert wymienia nastepujace zadania duszpasterstwa rodzin w perspektywie
pracy nad sytuacjg religijng rodziny: praca nad wlasciwa postawg wobec wia-
ry, rozwdj wiedzy teologicznej i praktyki zycia religijnego, dziatania na rzecz
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7.2. Propozycje aplikacji wynikéw przeprowadzonych
badan do procesu bezposredniego przygotowania
do malzenstwa — ,kurséw przedmalzenskich”

Analizom tej pracy przy$wiecala Swiadomos¢ teologiczna, ze ,w rodzinie
i poprzez rodzine urzeczywistnia si¢ dzieto zbawienia. To w rodzinie do-
konuje sie religijne i moralne wychowanie dzieci, wprowadzenie w zycie
sakramentalne, do uczestnictwa w kulcie religijnym i stuzbie Bozej. Dla-
tego rodzina jest tnie tylko przedmiotem, ale i podmiotem duszpasterstwa
rodzin™°. Tenze kierunek bedzie pierwsza z oméwionych przestrzeni
sugerowanych do aplikacji wynikéw poczynionych badan.

Pierwsza grupa postulatow zwigzana jest z samymi naukami przed-
matzenskimi. Jak sygnalizowano we wstepie i rozdziale metodologicz-
nym: w trakcie epidemicznej pracy zdalnej w diecezji bielsko-zywieckiej
ujednoliceniu ulegta forma kursu i teraz sktada si¢ on z weekendowych
nauk oraz obowigzkowych spotkai w (zazwyczaj przyparafialnej) po-
radni malzenskiej z doradcg™. Doradcy i matzonkowie prowadzacy kursy
posiadajg misje apostolskg od ordynariusza diecezji po zakoficzonym
Studium Teologii Rodziny.

Autorowi wydaje si¢ zasadne zaproponowanie wiekszego wiacze-
nia w kurs przedmalzenski elementéw psychologii komunikacji. Mogg
to by¢ na przyktad spotkania z terapeutg systemowym, psychologiem itp.
Przeprowadzone badanie wskazuje gteboko sygnalizowang potrzebe po-
glebienia tematdéw uzgadniania pogladéw wewnatrzrodzicielskich, ki6tni,
kompromiséw i stuchania (siebie nawzajem i dzieci).

Ponadto nalezaloby zrewidowa¢ zakres tematyczny prowadzonych

wykladéw i éwiczen w ramach nauk. Ciekawie postulat ten koresponduje

moralnosci matzenskiej i rodzinnej, rozwdj wiezi rodziny z Ko$ciotem po-
wszechnym i lokalnym (parafig) — R. Bieled,, Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt.,
$. 345-400.

10 M. Brzezinski, Biblijno-teologiczne..., dz. cyt., s. 82.

11 Autor nieskromnie zaznaczy, iz bral nieformalny udzial w owym przeprojek-
towywaniu (jako konsultant).
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z przyktadem podawanym przez bp. Stanistawa Stefanka, ktéry odwo-
tal sie do badan przeprowadzonych wsrdd ksiezy prowadzacych kursy
przedmatzenskie: wykazaly one, Ze zaledwie 20% czasu méwia, opisujg
i ttumaczg sakramentalno$¢ malzenstwa, a nastepnie szybko ,uciekajg”
w psychologiczno-pedagogiczne dywagacje™. Autor z informacji zwrot-
nych z kilkunastoletniej praktyki doda¢ moze, ze zdarzaja sie takze
dywagacje moralizatorskie albo wyktady z prawa kanonicznego kosztem
podkreslania sakramentalnos$ci matzenistwa, roli modlitwy, spowiedzi
i Eucharystii w zZyciu narzeczonych i rodzinnym.

Celem takiego dzialania ma by¢ wprowadzanie i poszerzanie do-
$wiadczenia Boga w sakramencie malzenistwa, w modlitwie, korzystaniu
z innych sakramentéw tak, aby ukazywaé, ze Bdg jest osobowy i ze

mozna mieé z Nim kontakt®.

Podstawowym zadaniem duszpasterstwa rodzin musi by¢ swoiste wprowadze-
nie Boga w zycie rodziny, oznacza to, ze trzeba w taki sposéb pokierowac jej
zyciem, aby potrafila dostrzec przychodzacego Chrystusa i z Nim budowata
swoja codzienno$¢. Dobry duszpasterz powinien zatem tak towarzyszy¢ ro-
dzinie, aby mogta stale korzysta¢ z pomocy Chrystusa, realizujac naturalne

cele wspdlnego zycia i zdgzaé do Swietosci'.

Nieodzowne jest takze odwolywanie si¢ do interesujacych wzordw,
podawanie przyktadéw i analiza konkretnych sytuacji Zyciowych, a nie
tylko teorii katechizmowej czy wywodéw moralizatorsko-kaznodziej-
skich — gdyz ,badania socjologiczne realizowane w spoteczenstwie pol-

skim zdajg sie wskazywac na oznaki stabngcej sity moralnej Kosciota™s

12 S. Stefanek, Sakramentalny charakter rodziny, dz. cyt., s. 33.

13 J. Marianski, Wychowanie ku warto$ciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
dz. cyt., s. 163.

14 B. Czupryn, Antropologiczne..., dz. cyt., s. 67.

15 J. Marianski, Wychowanie ku warto$ciom religijnym. Perspektywa socjologiczna,
dz. cyt., s. 185.
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Autor widzi takze i postuluje konieczno$¢ rewizji tresci pod kgtem
wyakcentowania w kursach przedmatzenskich wtasciwej wizji cztowieka.
Aby w ich trakcie byla przekazywana wlasciwa antropologia i aksjo-
logia —tak, by ,odzyskaé integralng warto$¢ osoby ludzkiej i wartos¢
ludzkiego zycia™®.

Drugg grupe postulatéw autor proponuje zaaplikowaé w rzeczywi-
sto§¢ poradni przedmalzenskich. Zasadne jest sporzadzenie listy tema-
tow, podrecznikdw, spisow literatury, zorganizowanie kurséw, prelekcji
i szkolen dla doradcéw z zakreséw wskazanych powyzej (antropologicz-
nych, aksjologicznych, psycho-pedagogicznych, teologicznych).

Ciekawie jawi si¢ takze przeprowadzenie réwnolegtego badania
wiréd doradedéw rodzinnych'7 celem pozyskania informacji zwrotnych
o ich diagnozach stanu (tresci i formy) kurséw przedmatzeniskich oraz
wiedzy na wskazane tematy.

Autor widzi takze zasadno$¢ poszerzenia poza wymiar kurséw przed-
matzenskich wnioskéw ptyngcych z badan i niniejszej pracy.

Po pierwsze zatem, nalezaloby rozbudowaé przygotowanie dalsze
(katecheze szkolng) o zaktualizowane i atrakcyjne (w formie i tresci) dla
uczniéw materiaty ukazujgce sakramentalno$¢ matzenstwa, antropologie
chrzescijaniska, chrzescijaniskg hierarchie wartosci itp.

Po drugie: w zwigzku z malejacym odsetkiem uczniéw ostatnich klas
szkét ponadpodstawowych uczeszczajacych na lekeje religii powyzszy
postulat nalezy rozszerzy¢ na wymiar katechezy dorostych. W réznych
jej formach: parafialnej, diecezjalnej, w przestrzeni medialnej, w social
mediach itp.

Po trzecie: autor widzi zasadno$¢ wprowadzenia osobnej katechezy

dla mtodych matzonkéw (jako nauk stanowych), aby dzieki temu

16 Por. Z. Grocholewski, Wprowadzenie. Integralne wychowanie — dzietem wiary-
godnych wychowawcéw, [w:] Drogowskazy wychowania, red. S. Wilk, A. Kicifski,
A. Luczynski, L. Opiela, A. Smagacz, Lublin 2012, s. 21-23.

17 Postulowane dla doradcéw wskazdwki warto wlgczyé w plan Studium Teologii
Rodziny.
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pézniej (swoim §wiadectwem) prowadzili ewangelizacje ,we wlasnym
gronie, w §rodowisku pracy, Kosciele i spoleczenstwie™®. Ten postulat
wynika wprost z przeprowadzonych badan i bytby odpowiedzig na bra-
ki w wiedzy katechetycznej (na przyktad co do sakramentalnosci czy
przymiotéw malzenstwa albo katolickiej nauki spolecznej), jak réwniez
przede wszystkim jego wprowadzenie datoby mozliwos¢ rozwoju ducho-
wego w formacji religijnej (modlitewnej, sakramentalnej, wspélnotowe;)™.
Po czwarte: autor proponuje wprowadzi¢ takze katecheze dla
narzeczonych (obecnych i przysztych)—albow wersji bardziej
chwytliwej: katecheze dla zakochanych (czy na przyklad cykliczne
dni skupienia). Bylaby ona odpowiedzig na powyzsze wskazéwki dla
mlodziezy (zwlaszcza nieuczeszczajacej na lekeje religii) oraz tych par,
ktére dysponuja sporg iloscig czasu pozostata do zawarcia matzenstwa
lub dopiero z takg decyzjg dyskutujg. Umozliwitoby to wzmocnienie
$wiadomosci mlodych zakochanych, ze sakrament malzenstwa uzdalnia
matzonkéw (,konsekruje”, obdarza taskg sakramentalng) i wspiera ich
darami Ducha Swietego do podejmowania roli wychowawcéw, zas sama
rodzina jest podmiotem wychowania (,instytucjg i Srodowiskiem wy-
chowawczym”)?. Jako pigty postulat w nawigzaniu do wskazéwek z po-

stulatu 3 —zasadne wydaje si¢ pomyslenie réznych form owej katechezy

18 A. Kicinski, Katecheza matzonkéw i rodzicéw, [w:] Duszpasterstwo rodzin...,
dz. cyt,, s. 374; o roli katechezy matzonkéw i rodzicéw, takze w poradniach
rodzinnych —s. 371-378. Swoja droga, Ojcowie Synodalni postulowali: ,niech
kursy przygotowania do matzeristwa prowadzg takze pary malzenskie, aby
mogty towarzyszy¢ narzeczonym przed Slubem oraz w pierwszych la-
tach zycia malzenskiego, doceniajgc w ten sposéb postuge duszpaster-
ska malzedstw. Dowarto$ciowanie duszpasterskie relacji osobistych bedzie
sprzyjaé stopniowemu otwarciu umystéw i serc na pelnie planu Bozego” (PMR
58, o pierwszych latach zycia w malzedstwie: PMR 60). Jan Pawel 11 w Cate-
hesi tradendae w numerze 18 podaje, iz ,miedzy katechezg a ewangelizacja nie
ma ani rozdziatu, ani przeciwstawnosci, ani tez catkowitej tozsamosci, ale jaka$
wewnetrzna wiezig tacza sie one ze soba i wzajemnie uzupetniajg” (cT 18).

19 M. Tuszyniska, Rola i wptyw katechezy na wychowanie moralne i religijne, [w:]
Wychowanie religijne i moralne, dz. cyt., s. 278; J. Bagrowicz, Stawac si¢ bardziej
cztowiekiem..., dz. cyt., s. 156-160.

20 J. Golen, Rodzina srodowiskiem..., dz. cyt., s. 719.
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dorostych i formacji*'. Szczegdlnie idzie o umozliwienie matzonkom
poznania takich sposobéw rozwoju duchowosci matzenskiej (jako spe-
cyficznej) jak na przyktad Ruch Duchowosci Matzeriskiej Equipes Notre-
-Dame zalozony przez Stuge Bozego ks. Henriego Caffarela i matzenstwa
zainteresowane pogtebianiem wtasnej duchowosci.

Sz6sta wskazdwka jest rewizja formy rekolekcji parafialnych (zwlasz-
cza wielkopostnych i adwentowych). Tradycyjne ,nauki stanowe” —dla
kobiet osobno, mezczyzn osobno —zdajg si¢ nie spetniaé oczekiwan
matzonkéw, a tym bardziej narzeczonych. Personalizowanie formy
do danej parafii to pierwszy pomyst oparty na wiedzy o duszpasterzach
miejscowych i charakterystyce demograficznej danej parafii. Drugim
(o czym sie juz styszy) pomystem jest organizowanie nauk dla mlodszych
malzeristw osobno, starszych — osobno (na przyklad w formie: staz 1-10
oraz 10+). Takie nauki rekolekcyjne wspétprowadzg czasami ksigdz
i malzonkowie (§wietne zaplecze mogg stanowié pary z Ruchu Equipes
Notre-Dame, doradcy, pary prowadzgce kursy przedmalzenskie itd.).

Rekolekcje profilowane pod wzgledem tematyki, a nie demogra-
fii —to kolejny pomyst (na przyktad rekolekeje ,ostatniej szansy” dla mal-
zenstw w kryzysie lub separacji, rekolekcje dla malzenstw bezdzietnych,
adopcyjnych; rekolekcje dla rodzin lub matzeristw z niepetnosprawno-
$ciami ich cztonkdw, rekolekcje dla malzenstw rzadko sie widujacych
i wiele, wiele innych grup, jakie tylko mozna sprofilowaé).

Nieodzownym pomystem (siédmym) jest mocniejsze wlaczenie
w przygotowanie w seminariach (w ramach ¢wiczen z teologii pastoralnej)
zapoznawania sie z duszpasterstwem rodzin (dla przykladu: pary sektora

mazowieckiego Ruchu Equipes Notre-Dame spotykaja sie z klerykami

21 Golen trafnie zauwaza, iz: ,potrzebna jest poglebiona formacja matzonkéw jako
pomoc w przezywaniu malzenistwa zgodnie z zamystem Bozym i u§wiadamia-
nie rodzicom znaczenia wychowania dzieci”. Dodaje takze mobilizujaca uwage:

»Rodzice potrzebuja pomocy i wsparcia ze strony innych srodowisk wychowaw-
czych, jak na przyklad: szkota, Kosciél, spoteczenstwo, grupy mlodziezowe
i grupy formacyjne” —J. Golen, Rodzina Srodowiskiem..., dz. cyt., s. 733-734.

412,



7 ¢« TEORETYCZNE I PRAKTYCZNE APLIKACJE WNIOSKOW...

seminarium warszawskiego i prezentujg specyfike ruchu i duchowosci
malzenskiej oraz roli kaptana jako asystenta).

Wszystkie te propozycje autora rozciggajg sie¢ wokél nadrzednej
$wiadomosci, ze Kosciét ,w ramach duszpasterstwa zwyczajnego, po-
przez realizacje funkcji nauczycielskiej, kaptanskiej i pasterskiej, stara
sie towarzyszy¢ rodzinom chrzescijanskim bez wzgledu na ich sytuacje
materialng, spoleczng czy religijng ™. Towarzyszenie owo (jak rozumie
autor) ma mie¢ wymiar otwarcia i wstuchiwania sie w glos samych mal-
zonkéw i rodzin —a nie powinno by¢ li tylko teoretycznym projektowa-
niem gotowych rozwigzan duszpasterskich (wymys$lanych nieraz ,zza
biurka”). Trzeba by¢ uwrazliwionym na gtos grup religijno-koscielnych
oraz samych narzeczonych i matzonkéw, aby w duchu wspétodpowie-

dzialno$ci uskuteczniaé parafialng pedagogie ewangelizacji®.

7.3. Analiza trudnosci w przeprowadzonym badaniu

Trudnosci autor pogrupowat na dwie kategorie: trudnosci organizacyjne
i metodologiczne.

Pierwsza grupa sprowadza si¢ do omawianych juz probleméw z nie-
wielkim (wbrew wczesniejszym deklaracjom) zaangazowaniem narze-
czonych do podjecia udzialu w badaniach powtérkowych.

Najbardziej oczywiste wydaje sie wyttumaczenie, ze fizyczna obec-
nos¢ umozliwia wziecie udzialtu w badaniu i w znacznie wigkszym
stopniu do niego motywuje. Takiej formy obecnosci w takim samym
gronie —rzecz jasna—nie da sie uzyskac pét roku po slubie. Pozosta-
je zatem albo metoda korespondencyjna albo zarzucenie retestowania
na rzecz na przyklad wywiadéw pogtebionych i metod narracyjnych

analizy biograficznej.

22 W. Przygoda, Duszpasterstwo rodzin jako dziatalno$é zbawcza..., dz. cyt., s. 278.
23 Por. Z. Narecki, Parafia w pedagogii nowej ewangelizacji, ,Pedagogika Katolicka”
nr 2 (11), s. 51.
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Istnieje tez mozliwo$¢ szukania dalszych wytlumaczen — mniej moty-
wacyjnych i wolicjonalnych, a bardziej egzystencjalnych. Dos¢ wymienié¢
zmiane adresu, blagd we wpisanym adresie e-mail (cho¢ tych akurat byto
niewiele —ledwie dwa lub trzy). Zdarzy¢ sie moga takze takie, o ktérych
informacji zwrotnej ani badacz, ani prowadzacy kursy zazwyczaj nigdy
nie otrzymuja: rozpad pary narzeczenskiej, $mieré w zwigzku i inne
okolicznosci skutkujace niedoprowadzeniem do zawarcia matzenstwa.

Ostatnia mozliwo$¢ zauwazana przez autora (dlatego tak dtugi okres
oczekiwania na sptywanie arkuszy retestowych oraz procedura dwu-
krotnego wysylania e-maili z prosbg o udzial w retescie — ona okaza-
la sie skuteczna w ,werbowaniu” i motywowaniu badanych!—wigze
sie z r6znymi emocjami i okoliczno$ciami, ktére moga im towarzyszy¢.
Na przyktad ze wstydem i rezygnacja z wypetnienia i odestania retestu
(,Wstyd, ze tyle czasu minelo, ze zapomnielismy”). Réwnie dobrze pro$-
ba o wypelnienie testu i sama paczka mogta trafi¢ do matzonkéw w mo-
mencie ktétni, konfliktu, zostaé uzyta jako ,ko$¢ niezgody” i w efekcie
nie zosta¢ odestana.

Druga grupa trudnosci skupia sie woké! niepotwierdzonych zatozen
i hipotez. Najwazniejszym jest fakt wynikajacy z ubogiej ilosciowo grupy
retestowej —a w zwigzku z tym cata grupa hipotezy czwartej oraz pierw-
sze trzy hipotezy w oznaczeniu dla malzonkéw okazaty sie niezwykle
trudne w statystycznym dowodzeniu.

Problematyczne sg takze obszary niepotwierdzone z zakresu hipo-
tezy drugiej. Badanie nie wykazalo réznic w zmiennych spetniajacych
zalozenia, ze wraz ze wzrostem stazu narzeczenskiego oraz posiadaniem
dziecka wzros$nie takze zgodnos¢ z potrzebg obecnosci wartosci w Zyciu
narzeczonych i malzonkéw.

Zastanawiajace jest dla autora, jakich faktoréw zabraktlo, aby orzec
(na poziomie istotno$ci statystycznej) —zasadniczo tatwga do dowie-
dzenia (jak sie autorowi wydawalo) zaleznosé, ze narzeczeni lub mat-
zonkowie dtuzej bedgcy w narzeczenstwie badz posiadajgcy juz dziecko
w wiekszym stopniu bedg akcentowaé wartosci, zgodno$¢ w zwigzku czy

przydatno$¢ rozmowy, modlitwy i nauki spotecznej Kosciota.
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W tej grupie trudnosci najbardziej dotykajacymi autora (méwiac
pot zZartem, pét serio: dysonans poznawczy po tak sporym czasie
pracy nad badaniami i liczony w latach utrwalony efekt konfirmacji)
sg dwie (oméwione w rozdziatach 5-6) hipotezy postawione w wersji kie-
runkowej, a zweryfikowane tylko w wersji stwierdzajacej istotnos¢ réznic.
Autor spodziewal si¢ (by¢ moze w naiwnym empiryzmie), ze badani wraz
z wiekiem oraz po zawarciu malzenistwa bedg bardziej zasadniczo ak-
ceptowali $wiat wartosci, postaw rodzicielskich oraz roli modlitwy, roz-
mowy i nauki spotecznej Ko$ciota. Okazalo si¢ inaczej — by¢ moze przez
rozktad zmiennych badz charakterystyke proby albo nieréwnomiernosé
liczby badanych w reteécie (wszystkie opcje wydaja sie mozliwie, a nawet

niekoniecznie sie wykluczajgce, lecz mozliwe do ,sparowania”).

7.4. Perspektywy dalszych badan
i mozliwosci wykorzystania schematu i tresci
przeprowadzonego badania

Jak podkreslono powyzej, autor ma §wiadomosé, ze mogta zaistniec jakas
niepowtarzalno$¢ w cechach, randomizacji liczebnosci i standaryzacji
préby. Tym bardziej postuluje przeprowadzanie dalszych badan w za-
kresie tej pracy (szerszym czy wezszym). Dla ,,dobra nauki” autor podjat
tez decyzje o wlgczeniu w aneks tej pracy niewykorzystanego szkica
scenariusza wywiadu standaryzowanego, jaki mozna bytoby przepro-
wadzi¢ réwnolegle czy niezaleznie od tematu, probleméw badawczych
i hipotez niniejszej pracy. Niezaleznie, gdyz —jak wiadomo —wywiady
standaryzowane ,czesto dostarczaja danych, ktére mozna z sobg po-
réwnywad, przypisywac im liczby. Tak wiec wywiady standaryzowane

moga dostarcza¢ danych ilo§ciowych™«.

24 K. Rubacha, Metody zbierania danych w badaniach pedagogicznych, [w:] Pedago-
gika. Podrecznik akademicki, t. 1, dz. cyt., s. 40.

415



SWIAT WARTOSCI NARZECZONYCH I MEODYCH MAEZONKOW

Mozna pomysle¢ takze o zupelnie osobnych badaniach, ktére bytyby
kontynuacja niniejszych, na przyklad w zakresie Swiata wartosci mto-
dych malzonkéw. Takie badania mogtyby by¢ urozmaicone — poszerzone
badZ mocniej zaakcentowanym wymiarem pedagogicznym (o postawy
lub metody wychowawcze) badZz wymiarem psychologicznym (konflikty,
komunikacja).

Wydaje sie zasadne rozwiniecie podawanej przez badanych argu-
mentacji, iz wartosci i postawy lub metody wychowawcze czesto sg ,wy-
noszone” z rodziny pochodzenia. Zatem mozna zaprojektowaé badania
wartosci pod katem matzenstwa rodzicéw z rodziny pochodzenia i per-
cepcji dorostego dziecka lub dzieci (ktére same na przyktad wchodzg
w zwigzek malzeriski).

Wydaje sie wielce sensowne takze polaczenie niniejszego badania
autora i zastosowanego schematu oraz probleméw badawczych z inny-
mi zakresami teoretycznymi i badawczymi istniejacymi w przestrzeni
naukowej. Sam autor widzialby na przyktad takg mozliwo$¢ w badaniu
konkretnych postaw rodzicielskich wedtug typologii Ziemskiej (unikaja-
cych, akceptujacych, odtracajgcych, nadmiernie chronigcych i nadmier-
nie wymagajacych).

Innym kierunkiem bytoby (postulowane juz w tej pracy) poszerzenie
wiedzy o religijnosci, obrazie Boga u badanych. W mysl zatozenia, ze akt
wiary ,poszerza poznanie, rozumienie siebie i §wiata. Strukture wiary
dopetnia taska Boza, ktéra uzdalnia cztowieka do odpowiedzi osobowe;j
na dar objawiajgcego sie Boga™®.

Logiczne wydaje sie takze zaprojektowanie schematu badan w strone
longitudinalno$ci i weryfikowanie u respondentéw zmian w §wiecie war-
tosci, hierarchii i postaw rodzicielskich po latach. Rozwijajac horyzonty
badawcze az po granice mozliwosci badacza: mozna projektowac nawet

badania miedzypokoleniowe!

25 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Warszawa 1969 —omdwione w: A. Blasiak,
E. Dybowska, Rodzicielstwo i jego znaczenie..., dz. cyt., s. 115-118.
26 A. Maj, Wartosci religijne w ujeciu teologicznym, dz. cyt., s. 261.
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Badani—jak zauwazal autor: §wiadomie lub nie — wpisywali sie w swo-
ich opisach w teologiczng koncepcje przymiotéw matzeristwa. Dlatego
mozna byloby przeprojektowaé badania, zawezajac ich zakres do analizy
mitosci, wiernosci, uczciwos$ci malzenskiej i bycia razem —a opisy mi-
tosci skorelowac na przyktad z istniejagcymi w literaturze przedmiotu?’.

Istnieje zapewne wiele innych mozliwosci zastosowania probleméw
badawczych, schematéw niniejszego badania, jago narzedzi (kwestiona-
riusz, arkusz samoopisowy, scenariusz wywiadu ustrukturyzowanego).
Autor niniejszej pracy stawia jednak w tym miejscu granice dalszym
wizjom teoretycznym.

Jako podsumowanie tego wychylonego w przysztos¢ podrozdziatu
$wietnie sprawdzg sie ponizsze (jak najbardziej przewodnie dla dusz-

pasterstwa rodzin) stowa:

Pedagogika katolicka dostarcza duszpasterstwu rodzin wiedzy na temat cech,
ktére musi mie¢ kazde dzialanie wychowawcze, aby miescito sie w obrebie
katolickiego systemu wychowania, czyli czym jest wychowanie katolickie,
jaki jest ideal tego wychowania [...]. Wychowanie katolickie dokonuje sie
we wspdlnocie ludu Bozego i przez te wspdlnote, rozumiang jako Koscidt
powszechny i Kosciét omowy. Oznacza to, ze wychowanie katolickie ma cha-

rakter religijny*®.

Autor nie ukrywa, iz powyzsza praca— ktérej koniec wlasnie na-
stal —miata za zadanie poszerzy¢ osobisty warsztat i do§wiadczenie
psychologiczne, pedagogiczne i duszpasterskie jego samego. Powyzsze
opisy —cho¢ miejscami na wskro$ teoretyczne — niosg w sobie précz

zapatu badawczego takze obecne w tym warsztacie zadziwienie i rados¢.

27 M. Braun-Gatkowska, Mito$¢ matzeriska, [w:] Godnosé czlowieka i rodziny,
dz. cyt., s. 37-421 46-51.
28 B. Parysiewicz, Pedagogiczne podstawy..., dz. cyt., s. 145-146 z przypisami.






Zakonczenie

Ogromng radoscia dla autora jest sfinalizowanie podjetego tematu i opra-
cowanie badan. Zajelo to ,tadnych pare lat”, ale pomimo trudnosci i chwil
zwatpienia efektem staran okazala sie zakoniczona wtasnie praca.

Zrédlem wymiernej radosci jest udana czesciowa weryfikacja i po-
twierdzenie hipotez postawionych do problemu badawczego: udowod-
nienie, iz opis $wiata wartos$ci badanych oraz ranga nadawana postawom
i ujednoliceniu metod wychowawczych jest rzeczywistosci wewnetrznie
spdjng —dzieki czemu mozna méwid, iz zardwno narzeczeni, jak i mtodzi
matzonkowie cenig sobie wartoéci (ze szczegélnym uwzglednieniem
warto$ci chrzescijanskich takich jak: mito$é, zaufanie, prawdoméwnosé,
szacunek, dobro¢ itd.) oraz podkreslajg wage rozmowy, modlitwy i nauki
spolecznej Kosciota.

Autor niniejszej pracy widzi takze przydatnos$é pozyskanych w swo-
ich badaniach opiséw i analiz do dalszego zachwytu nad fenomenem
mitosci malzenskiej oraz pracy duszpasterskiej. Jak pisat Dziekonski,
»W ujeciu Jana Pawla 11 mitos¢ jest podstawowym srodowiskiem wiasci-
wego i petnego rozwoju cztowieka. Zrédtem tej zyciodajnej mitosci jest
Bég, a uprzywilejowanym miejscem jej ciggtego objawiania i konkre-

tyzowania —sakramentalna rodzina™. W takim wymiarze autor widzi

1 S. Dziekonski, Formacja chrzescijariska dziecka..., dz. cyt., s. 319. W pewnym
sensie moja praca jest odpowiedzig na apel Jan Pawta 11 skierowany w adhortacji
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mozliwo$¢ aplikowania zyskanego do§wiadczenia w trosce i zaangazo-
waniu w duszpasterstwo rodzin.

Wobec przeprowadzonych badan i pozyskanych wnioskéw —zasad-
ny jest postulat o rewizje prowadzonych przygotowan w ramach nauk
przedmatzenskich w kwestii wlasciwego prezentowania i podkreslania
roli warto$ci niezbywalnych i przydatnych dla malzenstwa jako takiego
i malzonkéw w realizowaniu ich powotania. Dlatego autor pozyskane
inspiracje zacznie stosowa¢, rewidujgc wlasng prace w przygotowywaniu
i we wspolprowadzeniu kurséw przedmatzenskich.

Najwiekszg satysfakcje jednak daje autorowi nabyte w trakcie ba-
dan nowe do$wiadczenie oraz poszerzenie wlasnego warsztatu pracy
i zdobycie nowych, cennych wiadomosci o doswiadczeniu narzeczo-
nych i mtodych malzonkdéw, ktére to informacje —jako przezywajacy
inne powotlanie niz malzenskie — ceni sobie nad wyraz. Autor iden-
tyfikuje tutaj sie takze ze wskazaniem, aby malzonkom Kosciét po-
magal ,odkry¢ piekno i wielko$¢ ich powotania, by zapragneli nim
zy¢ w calej pelni”, za§ dla malzeistwom w kryzysie i zagrozonym
réznymi czynnikami—by pomagal ,wréci¢ do pierwotnej mitosci”
(sPMR 10).

Nie udatoby sie osiggnac tej postbadawczej satysfakeji, gdyby nie
wsparcie i nieoceniony wktad merytoryczny, opieka oraz wzér postawy
badacza i pedagoga —jakim byl i jest dla autora promotor, ks. bp prof.
Janusz Mastalski. Jego zastugg jest takze wspomniany we wstepie kie-
runek personalistycznego wychylenia autora na §wiat wartosci (szcze-
gélnie w wychowaniu), ktére znalazlo przetozenie w przeprowadzeniu
i opracowaniu tych badan.

Koriczgc te rozwazania, autor chce przywolaé mysl, ktéra ukazuje

zakres celu postawionego badaniom:

Familiaris consortio do teologdw, aby ,przybliza¢ nauke Kosciota” i ,,chrzesci-
janskg wizje czlowieka” ,jako wartosciowy wktad w postuge wobec rodziny
i ludzkosci” (rc 31).
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ZAKONCZENIE

Wspdlczesny swiat jakby zrezygnowat z mozolnego stylu wychowania dziec-
ka i mtodego cztowieka w srodowisku rodzinnym, ktére zawsze pozostanie
wladciwym i najlepszym srodowiskiem wychowawczym do zdobycia podsta-
wowych umiejetnosci, wartosci do nasladowania w dorostym zyciu. Jaka jest
wspodlczesna rodzina, co ona daje, na ile jest zyciodajna, czy stwarza wlasciwe

warunki do rzetelnego i wieloaspektowego wychowania na odpowiedzialnego

czlowieka??

Autor ma nadzieje, iz przeprowadzone przezen badania i wypro-
wadzone z nich opisy i wnioski stojg w kontrze do tej tendencji ,wspdt-
czesnego $wiata” i pokazuja warto$¢ malzenstwa samego w sobie oraz
atrakcyjnosé wartosci z matzenstwem symbiotycznie wrecz zwigzanych
i w nim przezywanych.

2 S.Kasprzak, Tradycyjne wychowanie religijne w rodzinie a wymogi zycia w spote-
czeristwie wspétczesnym, [w:] Wychowanie religijne i moralne, dz. cyt., s. 228.
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ANEKS

I. Kwestionariusz — wersja dla narzeczonych

ks. Wojciech Pal

Uniwersytet Papieski Jana Pawla IT w Krakowie

Kwestionariusz badania §wiata wartosci i koncepcji wychowawczych

narzeczonych i mtodych matzonkéw

1. ,Narzeczeni powinni méwic sobie prawd¢”. Zaznacz, jak uwazasz:

Nigdy Raczej nigdy Nie mam zdania Czasami Zawsze

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:

2. ,Narzeczeni powinni rozmawia¢ o swoich zasadach i wartosciach”.

Zaznacz, jak uwazasz:

Nigdy Raczej nigdy Nie mam zdania Czasami Zawsze

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:
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3. ,Narzeczeni powinni rozmawia¢ o tym, jakimi chca by¢ rodzicami”.

Zaznacz, jak uwazasz:

Nigdy Raczej nigdy Nie mam zdania Czasami Zawsze

Napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:

4. »Czlowiek powinien kierowad si¢ w swoim zyciu tymi wartosciami,

ktére wyznaje”. Zaznacz, jak uwazasz:

Nigdy Raczej nigdy Nie mam zdania Czasami Zawsze

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:
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9. Dokoncz: ,Bez wartosci...”:

10. 5, Zycie bez wartosci jest niemozliwe”. Zaznacz jak uwazasz:

Zdecydowanie Raczej Nie mam Raczej Zdecydowanie
sie nie zgadzam | sie nie zgadzam zdania sie zgadzam sie zgadzam

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:

11. ,,Ojciec i matka powinni postepowad wobec swoich dzieci tak samo”.

Zaznacz, jak uwazasz:

Nigdy Raczej nigdy Nie mam zdania Czasami Zawsze

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:

12. ,Ojciec i matka nie powinni mie¢ przed soba tajemnic”. Zaznacz,

jak uwazasz:

Zdecydowanie Raczej Nie mam Raczej Zdecydowanie
sie nie zgadzam | sie nie zgadzam zdania sie zgadzam sie zgadzam

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:
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13. »Ojciec i matka powinni mie¢ takie same poglady”. Zaznacz, jak

uwazasz:
Zdecydowanie Raczej Nie mam Raczej Zdecydowanie
sie nie zgadzam | sie nie zgadzam zdania sie zgadzam sie zgadzam

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:

14. »Ojciec i matka powinni uzywad takich samych metod w wychowa-

niu dzieci”. Zaznacz, jak uwazasz:

Zdecydowanie
sie nie zgadzam

Raczej
sie nie zgadzam

Nie mam
zdania

Raczej
sie zgadzam

Zdecydowanie
sie zgadzam

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:
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15. Majac problemy w wychowaniu swojego dziecka, kogo przede wszyst-
kim poprosilby$/poprosilabys$ o rad¢? Ul6z w waznej wedlug ciebie

kolejnosci [ gdzie 1 = najwazniejsze, 10 = najmniej wazne; oraz uzasadnij

przynajmniej wybér 11 10]:

Tu zaznacz

kolejnoéé Tu uzasadnij
ejnosc Poprositbym o rade [PRZYNAJMNIE] WYBOR NR 1
[ 1= na)wazn18]sze, ;
potem 2 itd.] I WYBOR NR 10]:

Swoich rodzicéw

Rodzicoéw
wspdtmatzonka

Psychologa

Pedagoga

Wychowawce dziecka
(ze szkoty)

Nauczyciela
dziecka
(ze szkoty)

Ksiedza

Znajomych, ktérzy
sg rodzicami

Przyjaciela/
przyjaciétke
(zaznacz, kogo)

Innego specjaliste (ja-
kiego? ............ )
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16. Co twoim zdaniem pomaga rodzicom w wychowaniu dziecka? Uléz
w waznej wedlug ciebie kolejnosci [gdzie 1 = najwazniejsze, 10 = najmniej

wazne]:

Tu zaznacz wazno$é
[ 1 = najwazniejsze,
potem 2, 3 itd.]

Wiara

Wspélna modlitwa

Wspdlna rozmowa rodzicéw

Rozmowa z dzieckiem

Poradniki (ksigzki, czasopisma)

Porady z Internetui TV

Rady znajomych majacych juz dzieci

Przyktad wiasnych rodzicow

Btedy wychowawcze wlasnych rodzicow

Przyktady zaobserwowane u innych rodzicéw

17. Jakich bledéw nie chcialbys / nie chcialabys popelniaé jako rodzic?
(wymien 1-5 przyktadéw):

18. Dokosicz zdanie tak, jak uwazasz: ,W wychowaniu dziecka najwaz-
niejsze moim zdaniem jest...”
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19. Dokoficz zdanie tak, jak uwazasz: ,By¢ dobrym rodzicem to znaczy...”

22. Czy uwazasz, ze nauka Kos$ciota katolickiego ma cos$ do zaoferowa-
nia rodzicom? [zakresl, jak uwazasz]

TAK / NIE

Jesli zakreslites/zakreslitas ,TAx” —
napisz, prosze, jak uwazasz w punktach
od ,a” do ,e”:

Jezeli zakreslite$/-as ,N1E”~
napisz dlaczego:
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23. Czy rozmawiacie ze soba na tematy dotyczace waszego narzeczen-
stwa? [zakresl, jak uwazasz]

TAK / NIE
Jesli zakreslites/zakreslitas ,tak” —zaznacz, prosze:

a. Jak czesto (Srednio — okolo) rozmawiacie na wazne tematy?:

Zaznacz wlasciwg (np. znakiem ,x”)

Codziennie

Kilka razy w tygodniu

Raz na tydzieri

Kilka razy w miesigcu

Raz na miesigc

Kilka razy w roku

NIE rozmawiamy

Inna czestotliwo$é (napisz, jaka):

b. Czym jest dla ciebie wspélna rozmowa z narzeczonym / narzeczona?

24. Czy uwazasz, ze sakrament malzefistwa zmieni co§ w twoim zyciu?
[zakresl, jak uwazasz]

TAK / NIE
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Jesli zakreslites/zakreslitas ,TAx” —
napisz, prosze, jak uwazasz w punktach
od ,a” do ,e”:

Jezeli zakreslite$/-a$ ,N1E”-
napisz dlaczego:

25. Czy modlicie si¢ razem — ty i twéj narzeczony / twoja narzeczona?
[zakres], jak uwazasz]

TAK / NIE

Jesli zakreslites/zakreslitas ,TAx” —
napisz, prosze, jak uwazasz w punktach
od ,a” do ,e”:

Jezeli zakreslite$/-a$ ,N1E”-
napisz dlaczego:

a. Jak odbierasz wspdlng modlitwe?
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26. Uszereguj w kolejnosci od najwazniejszej do najmniej waznej (gdzie:
1 = najwazniejsza; 2 = nieco mniej wazna...; 10 = najmniej wazna sposréd
podanych) podane nizej warto$ci, KTORE SA DLA CIEBIE WAZNE JAKO
NARZECZONEGO/NARZECZONE]:

Ponizej zaznacz wazno$¢
[1 = najwazniejsze; Wartosci wazne dla mnie jako narzeczonego / narzeczonej
potem 2, 3 itd]

Prawda

Dobro

Szczerosé

Wiernosé

Uczciwosé

Sprawiedliwo$é

Szacunek

Mitosé

Nadzieja

Wiara
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27. Uszereguj w kolejnosci od najwazniejszej do najmniej waznej (gdzie:
1 = najwazniejsza; 2 = nieco mniej wazna...; 10 = najmniej wazna sposroéd
podanych) podane nizej postawy, KTORE beda DLA CIEBIE WAZNE
jaxo OJCA/MATKI:

Ponizej zaznacz waznos¢ . . .
ot Postawy wazne dla mnie jako przyszlego ojca /
[1 = najwazniejsze;

potem 2, 3 itd.] przyszlej matki

Dbanie o rozwdj dziecka

Czas dla dziecka

Cierpliwos¢

Bezpieczenstwo

Opiekuniczosé

Zrozumienie

Posiadanie zasad

Odpowiedzialnos¢

Zaufanie

Zabawa
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Metryczka osoby badane;j

Serdecznie DZIEKUJE za wypelnienie kwestionariusza!!! Na koniec bar-
dzo cie prosze o uzupelnienie kilku informacji, ktére pomoga mi lepiej

opracowa¢ uzyskane od ciebie anonimowe dane:

Twoja ple¢ [zakre§l]: M / K

Twdj rok urodzenia: ...............

Pochodzisz z:
e Wwsi,
« malego miasteczka (do 100 0oo mieszkaficéw),

« duzego miasta (powyzej 100 0oo mieszkafdcéw).

Jakiego jeste$ wyznania? [zaznacz]
« katolickie,
« inne wyznanie chrzescijanskie,
« inna wiara (jaka? .......cccoeennnen. ),
« agnostyk (napisz, czy jestes ochrzczony ............ ),

« ateista (napisz, czy jeste$ ochrzczony ............ )

Jakie masz wyksztalcenie?
« podstawowe,
o zawodowe,
o $rednie,
« wyzsze (licencjat),

« wyzsze (magisterium i wyzej).

Czy macie juz z narzeczonym/narzeczong dziecko? TAK/NIE/INNA

ODP.:
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Od jak dawna jeste$cie narzeczonymi (w miesigcach/latach)?

A teraz poprosze, abys zakodowal swoje odpowiedzi:

Pierwsza litera twojego imienia

[np. Michat > ,M”]

Trzecia litera imienia twojego narzeczonego /
twojej narzeczonej [np. Ewa—> ,A”]

Druga litera miejscowosci twoich urodzin
[np. Wadowice - ,A”]

Ostatnia cyfra z twojego roku urodzenia
[np. 1995 > ,5”]




I1. Kwestionariusz — wersja dla mtodych matzonkéw

ks. Wojciech Pal

Uniwersytet Papieski Jana Pawla II w Krakowie

Kwestionariusz badania $wiata wartosci i koncepcji wychowawczych

narzeczonych i mtodych matzonkéw
wersja dla mlodych malzonkéw

1. ,Narzeczeni powinni méwié sobie prawd¢”. Zaznacz, jak uwazasz:

Zawsze Czasami Nie mam zdania Raczej nigdy Nigdy

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:

2. ,Narzeczeni powinni rozmawia¢ o swoich zasadach i wartosciach”.

Zaznacz, jak uwazasz:

Zawsze Czasami Nie mam zdania Raczej nigdy Nigdy

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:
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3. »,Narzeczeni powinni rozmawia¢ o tym, jakimi chca by¢ rodzicami”.

Zaznacz, jak uwazasz:

Zawsze Czasami Nie mam zdania Raczej nigdy Nigdy

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:

4. »Czlowiek powinien kierowad si¢ w swoim zyciu tymi warto$ciami,

ktére wyznaje”. Zaznacz, jak uwazasz:

Zawsze Czasami Nie mam zdania Raczej nigdy Nigdy

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:
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9. Dokoncz: ,Bez wartosci...”

10. ,,Zycie bez wartosci jest niemozliwe”. Zaznacz, jak uwazasz:

Zdecydowanie Raczej Nie mam Raczej Zdecydowanie
sie zgadzam sie zgadzam | zdania sie nie zgadzam sie nie zgadzam

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:

11. ,,Ojciec i matka powinni postgpowad wobec swoich dzieci tak samo”.

Zaznacz, jak uwazasz:

Zawsze Czasami Nie mam zdania Raczej nigdy Nigdy

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:

12. ,Ojciec i matka nie powinni mie¢ przed soba tajemnic”. Zaznacz,

jak uwazasz:

Zdecydowanie Raczej Nie mam Raczej Zdecydowanie
sie zgadzam sie zgadzam | zdania sie nie zgadzam sie nie zgadzam

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:
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13. »Ojciec i matka powinni mie¢ takie same poglady”. Zaznacz, jak

uwazasz:
Zdecydowanie Raczej Nie mam Raczej Zdecydowanie
sie zgadzam sie zgadzam | zdania sie nie zgadzam sie nie zgadzam

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:

14. »,Ojciec i matka powinni uzywac takich samych metod w wychowa-

niu dzieci”. Zaznacz, jak uwazasz:

Zdecydowanie Raczej Nie mam Raczej Zdecydowanie
sie zgadzam sie zgadzam | zdania sie nie zgadzam sie nie zgadzam

I napisz, prosze, dlaczego tak uwazasz:
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15. Majac problemy w wychowaniu swojego dziecka, kogo przede wszyst-
kim poprosilby$/poprositabys$ o rade¢? Ul6z w wainej wedlug ciebie

kolejnosci [gdzie 1 = najwazniejsze, 10 = najmniej wazne; oraz uzasadnij

przynajmniej wybér 11 10]:

Tu zaznacz
kolejnosé Tu uzasadnij
[1 = najwazniejsze, Poprositbym o rade [PRZYNAJMNIE] WYBOR
potem 2, 3 itd.] NR 11 WYBOR NR 10]:

Swoich rodzicéw

Rodzicéw wspdétmatzonka

Psychologa

Pedagoga

Wychowawce dziecka
(ze szkoly)

Nauczyciela dziecka
(ze szkoly)

Ksiedza

Znajomych, ktérzy
sa rodzicami

Przyjaciela/przyjaciotke
zaznacz kogo

Innego specjaliste
(jakiego? ............ )
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16. Co twoim zdaniem pomaga rodzicom w wychowaniu dziecka? Uléz

w waznej wedlug ciebie kolejnosci [gdzie 1 = najwazniejsze, 10 = najmniej

wazne]:

Tu zaznacz waznos¢
[1 = najwazniejsze,
potem 2, 3 itd.]

Wiara

Wspdlna modlitwa

Wspblna rozmowa rodzicéw

Rozmowa z dzieckiem

Poradniki (ksiazki, czasopisma)

Porady z Internetu i Tv

Rady znajomych majacych juz dzieci

Przyktad wlasnych rodzicow

Btedy wychowawcze wtasnych rodzicéw

Przyktady zaobserwowane u innych rodzicéw
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17. Jakich bledéw nie chcesz popelniaé jako rodzic? (wymied 1-5

przyktadéw):

18. Dokonicz zdanie tak, jak uwazasz: ,W wychowaniu dziecka najwaz-

niejsze moim zdaniem jest...”
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22. Czy uwazasz, ze nauka Kos$ciota katolickiego ma co$ do zaoferowa-
nia rodzicom? [zakresl, jak uwazasz]

TAK / NIE

Jesli zakreslites/zakreslitas ,TAx” —
napisz, prosze, jak uwazasz w punktach
od ,a” do ,e™:

Jezeli zakreslite$/-a$ ,N1E”-
napisz dlaczego:

23. Czy rozmawialiscie ze soba na tematy dotyczace waszego narzeczen-
stwa? [zakredl tak, jak pamigtasz]
TAK / NIE

Jesli zakreslites/zakreslitas ,tak” —zaznacz, prosze:

a. Jak czesto (Srednio — okolo) rozmawiali$cie na wazne tematy?:

Zaznacz wlasciwg (np. znakiem ,x”)

Codziennie

Raz na tydzien

Kilka razy w tygodniu

Raz na miesigc

Kilka razy w miesigcu

Kilka razy w roku

NIE rozmawiali$my

Inna czestotliwo$¢ (napisz, jaka):

463



SWIAT WARTOSCI NARZECZONYCH I MEODYCH MAEZONKOW

b. Czym byla dla ciebie wspé6lna rozmowa z narzeczonym / narzeczona?:

24. Czy uwazasz, ze sakrament malzenistwa zmienil co§ w twoim zyciu?

[zakres], jak uwazasz]

TAK / NIE
Jesli zakreslites/zakreslitas ,TAK” — Jezeli zakreslites/-a$ ,N1E”-
napisz, prosze, jak uwazasz, napisz dlaczego:

co ten sakrament zmienit —
w punktach od ,a” do ,e”™:

25. Czy modlicie si¢ razem —ty i twdéj maz / twoja zona? [zakre§l, jak

uwazasz]
TAK / NIE
Jesli zakreslite§/zakreslitas ,TAK” — Jezeli zakreslite$/-a$ ,NI1E”-
odpowiedz, prosze, na pytania ,a’ i ,b” napisz dlaczego:

1. Jak odbierasz wspolng modlitwe?
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2. Co wspdlna modlitwa ci daje?

26. Uszereguj w kolejnosci od najwazniejszej do najmniej waznej (gdzie:
1 = najwazniejsza; 2 = nieco mniej wazna...; 10 = najmniej wazna sposrod
podanych) podane nizej wartoéci, KTORE BYEY DLA CIEBIE WAZNE
JAKO NARZECZONEGO/NARZECZONE]:

Ponizej zaznacz wazno$¢é
[1 = najwazniejsze;

Wartosci wazne dla mnie jako narzeczonego/narzeczonej
potem 2, 3 itd]

Prawda

Dobro

Szczeros$¢

Wiernosé

Uczciwosé

Sprawiedliwo$é

Szacunek

Milosé

Nadzieja

Wiara

a. Czy cos$ si¢ zmienilo? Czy teraz (jako maz/zona) uwazasz inaczej?
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27. Uszereguj w kolejnosci od najwazniejszej do najmniej waznej (gdzie:
1 = najwazniejsza; 2 = nieco mniej wazna...; 10 = najmniej wazna sposréd
podanych) podane nizej postawy, KTORE sa/beda DLA CIEBIE WAZNE

JAKO OJCA/MATKI:

Ponizej zaznacz wazno$¢é
[1 = najwazniejsze;
potem 2, 3 itd.]

Postawy wazne dla mnie jako ojca/matki

Dbanie o rozwdj dziecka

Czas dla dziecka

Cierpliwos¢

Bezpieczenstwo

Opiekunczosé

Zrozumienie

Posiadanie zasad

Odpowiedzialnos¢

Zaufanie

Zabawa
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Metryczka osoby badanej

Serdecznie DZIEKUJE za wypelnienie kwestionariusza!!! Na koniec bar-
dzo cie prosze o uzupelnienie kilku informacji, ktére pomogg mi lepiej

opracowac¢ uzyskane od ciebie anonimowe dane:

Twoja pteé [zakresl]: M / K

Twoj rok urodzenia: ...............

Pochodzisz z:
o Wsi,
« malego miasteczka (do 100 000),

« duzego miasta (powyzej 100 000).

Jakiego jeste§ wyznania? [zaznacz]
o katolickie,
« inne wyznanie chrzescijanskie,
« inna wiara (jaka?:.....c.cccocernnen. ),
« agnostyk (napisz, czy jeste$ ochrzczony............ ),

. ateista (napisz, czy jeste$ ochrzczony............ )

Jakie masz wyksztalcenie?
« podstawowe,
o zawodowe,
o $rednie,
« wyzsze (licencjat),

+ wyzsze (magisterium i wyzej)

Czy macie juz z me¢zem/zong dziecko? TAK/NIE/INNA ODP.:
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Od jak dawna jestescie malzeristwem sakramentalnym (w miesigcach/

latach)?

A teraz poprosze, abys$ zakodowal swoje odpowiedzi:

Pierwsza litera twojego imienia
[np. Michat > ,M”]

Trzecia litera imienia twojego narzeczonego /
twojej narzeczonej [np. Ewa— ,A”]

Druga litera miejscowosci twoich urodzin
[np. Wadowice - ,A”]

Ostatnia cyfra z twojego roku urodzenia
[np. 1995 > ,5]




II1. Zgoda na udzial w badaniu

ZGODA

Wyrazam zgode na udzial w badaniu przeprowadzanym przez ks. Woj-

ciecha Pala z Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta 11, ktére polegad

bedzie na udzieleniu odpowiedzi w kwestionariuszu — dotyczacych war-

tosci i postaw wychowawczych u narzeczonych i mtodych matzonkéw.

Przyjmuje jednoczesnie do wiadomosci, iz w kazdym momencie

udzielania odpowiedzi, wedtug wlasnego uznania, moge przerwaé wy-

petnianie kwestionariusza — bez podawania przyczyn.

Narzeczony (imig i nazwisko):

Narzeczona (imie i nazwisko):

Data urodzenia (dzier,, miesigc, rok):

Data urodzenia (dziefi, miesigc, rok):

Numer telefonu (stacjonarny,
komérkowy):

Numer telefonu (stacjonarny,
komérkowy):

Adres e-mail:

Adres e-mail:

Wtasnoreczny podpis:

Wrtasnoreczny podpis:

Kiedy (miesiac i rok) planujecie dat¢ $lubu koscielnego?
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Zapewniam Panstwa o zachowaniu poufnos$ci w odniesieniu do zamiesz-
czonych powyzej danych. Sg one potrzebne jedynie do skontaktowania
sie z Paiistwem w celu powtérzenia badan okoto pét roku po Panstwa
§lubie.

ks. Wojciech Pal



IV. Standaryzowana instrukcja odczytywana
przed przystapieniem do wypelniania kwestionariusza
[STANDARYZACJA]

Drodzy Panstwo!
Nazywam sie ks. Wojciech Pal i jestem doktorantem na Uniwersytecie
Papieskim Jana Pawta 11 w Krakowie.

W ramach moich badan naukowych chce sprawdzié, czy i jak zmienia
sie §wiat warto$ci i poglady na wychowanie u narzeczonych (w trak-
cie kursu przedmalzeniskiego) i péZniej—po zawarciu sakramentu
malzenstwa.

Z racji, iz w tej parafii (pw. §w. Stanistawa B.M.) wspélprowadze
kurs dla narzeczonych — poprositem biskupa naszej diecezji bielsko-zy-
wieckiej ks. Romana Pindla, oraz tutejszego proboszcza, ks. Jana Figure,
o pozwolenie na przeprowadzenie tych badan w biezacym roku. Takg
zgode otrzymalem.

Dlatego zwracam sie do Panistwa z ogromng prosbg o pomoc — czyli
wziecie udzialu w tym badaniu. Badanie jest anonimowe, a kwestiona-
riusz bedzie zakodowany. Informacje wrazliwe o Pafistwu, jakie uzyskam,
pozostang poufne.

Jak wspomniatem, pytania dotyczg tego, w jaki sposéb Panstwo od-
bieracie wartosci i co sadzicie o wychowaniu dzieci.

Bardzo prosze teraz o podniesienie reki tych z Pafstwa, ktérzy zga-
dzacie sie na wziecie udziatu w wypelnianiu kwestionariusza. Gdyby kto$
z Panistwa w ktoérymkolwiek momencie rozmyslit sie i chciat zrezygnowad

z udziatu w badaniu — macie Paristwo takg mozliwos¢.
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Drodzy Panstwo, bardzo prosze —bo nie ukrywam, ze zalezy mi na
tym — abyscie udzielili odpowiedzi na wszystkie pytania. Nie ma odpo-
wiedzi dobrych ani ztych —one sg Panistwa i o nie prosze. A jesli kto$
bedzie mie¢ pytania dotyczace kwestionariusza, prosze to zasygnalizo-

wad, a ja podejde i wyttumacze.



V. Pro$ba o wziecie udzialu w ponownym badaniu (e-mail)

PROSBA OD KS. WOJCIECHA PALA —
O UDZIAE W POWTORNYM BADANIU

Szanowni Panstwo!

Na poczatek pozwole sobie jeszcze raz serdecznie podziekowac za wzie-
cie udzialu w wypelnieniu kwestionariusza na kursie przedmatzeriskim
w Andrychowie, ktéry dla Pafistwa wspétprowadzitem!

Bardzo mimito pisa¢ do Paristwa pdt roku po planowanej dacie Pafistwa
$lubu! Ufam, ze wszystko przebiegto pomyslnie i jestescie Pafistwo ME-
ZEM1Z0ONA! W ,zgodzie” na udziat w badaniu do mojej pracy doktorskiej
nie zaznaczyli$cie Panstwo odmowy uczestnictwa w jego drugiej czesci,
a podaliscie swoje adresy mailowe (za co pieknie dzigkuje!!!). Dlatego po-
zwalam sobie na ten list, gdyz mija p6t roku od zaznaczonej przez Pafistwa
daty §lubu. (Jesli data $lubu sie przesuneta, bardzo prosze o informacje).

Wysylam do Panistwa ten e-mail z ogromng prosba o wziecie udziatu
w powtdrzeniu badan! Wygladatyby one tak: wystalbym do Panstwa
na adres domowy tradycyjny list, a w nim kwestionariusz osobny dla
meza i zony (anonimowy, jak ostatnio) do badania i wskazéwki ode
mnie. Po wypelnieniu wlozylibyscie je Panistwo do zalaczonej koperty
zwrotnej (oczywiscie z juz naklejonym znaczkiem) i odestali na mgj
adres (ja wczesniej zaadresuje koperte zwrotng).

Jesli Pafistwo sie zgadzacie (o co ogromnie prosze!) — uprzejmie pro-
sze o przestanie mi w odpowiedzi swojego adresu do korespondencji.

Witedy ja przesle list z kwestionariuszami do mojego badania.
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Jeszcze raz Panstwa ogromnie prosze o zrozumienie i POMOC w mo-
ich badaniach! Ufam, Ze przydadzg si¢ one nastepnym parom biorgcym
udzial w kursach przedmatzenskich i duszpasterstwu narzeczonych
w naszej diecezji bielsko-zywieckiej!

Z mitymi wspomnieniami i modlitwg pozdrawiam Panstwa

ks. Wojciech Pal



VI. Instrukcja dla matzonkéw biorgcych udzial
w badaniu retestowym (dolaczana do koperty
z kwestionariuszem) - STANDARYZACJA

Krakéw, 6 pazdziernika, A.D. 2015

Szanowni Panstwo!

Bardzo Panstwu dziekuje za pozytywng odpowiedZ na mojg prosbe
o wziecie udzialu w powtdrzeniu badania do mojej pracy doktorskiej
pt. Swiat wartosci i koncepcji wychowawczych narzeczonych w kontekscie
podjecia obowigzkéw matzenskich—na podstawie badan przeprowadzo-
nych w trakcie kursu przedmatzeriskiego przy parafii pw. sw. Stanistawa
BM w Andrychowie, w diecezji bielsko- Zywieckiej.

Przesylam Panstwu formularz badania, ktéry Padstwo wypelniali-
$cie w trakcie kursu przedmatzenskiego. Znacie go juz Panistwo, pewnie
tez pamietacie mniej wiecej, jakich udzielaliScie odpowiedzi. Jednakze
bardzo Panstwa prosze:

- abyscie nie wypelniali go Pafistwo, chcac identycznie odpowie-
dzieé—ale tak, jak czujecie i uwazacie w chwili obecnej (czyli okolo pé6t
roku po $lubie)!

— abyscie Panstwo udzielali odpowiedzi osobno — nie konsultujac
si¢ ze wsp6tmalzonkiem!

Sa to i dla mnie, i dla istotnosci moich badan ogromnie wazne zalo-
zenia. Uprzejmie wiec prosze o ich uwzglednienie.

Jednoczesnie zapewniam Panstwa o anonimowosci udzielanych od-

powiedzi. Dlatego do listu dotgczam zaadresowang koperte zwrotng
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z moim adresem. Prosze nie podpisywac sie w polu ,,nadawca” a tylko
wlozy¢ wypelnione kwestionariusze.

W miare mozliwosci czasowych uprzejmie prosze o szybkie udzie-
lenie odpowiedzi—bede niezmiernie wdzieczny, gdyz usprawni mi to
opracowywanie wynikéw.

Gdybyscie Panistwo okazali cheé i dysponowali chwilky cza-
su—uprzejmie prosze o (dobrowolne) napisanie kilku stéw osobistych
wspomnien zwigzanych ze §lubem i byciem matZzonkiem przez te kilka
pierwszych miesiecy po §lubie. W tym celu przesytam odpowiedni wzér
zatytulowany: Jak to jest by¢ mlodg zZong/miodym mezem? Czyli: moje
przemyslenia w kilka miesigcy po slubie.

Jeszcze raz serdecznie Panstwu dziekuje i Zycze wielu sit do wspdlnego

zycia i cieszenia si¢ sakramentalnymi faskami ptyngcymi z matzenstwa!

ks. Wojciech Pal

Uniwersytet Papieski Jana Pawta II w Krakowie



VII. Arkusz samoopisowy

Jak to jest by¢ mloda zona / mlodym mezem?

Czyli: moje przemyslenia w kilka miesiecy po $lubie

Autor / Autorka:

....................................... Jlat......;......... miesiecy po §lubie koscielnym***

(Paristwa przemyslenia pozostajg anonimowe! Zatem: uprzejmie prosze
nie podpisywac sie imiennie, tylko wedtug wzoru: np. Kobieta, lat 24;
6 miesiecy po $lubie koscielnym)

[*** jesli §lub cywilny byt w innym terminie, uprzejmie prosze o zaznaczenie]
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VIII. Propozycja scenariusza wywiadu —- PERSPEKTYWY
DALSZYCH BADAN (por. rozdzial 7.4)

WYWIAD

Wywiad:
« standaryzowany,
« ustrukturowany,

« z pytaniami: zamknietymi, pétotwartymi i otwartymi.

Standaryzacja

Szanowni Panstwo! Zadam teraz Pafistwu pytania w ramach wywiadu
do przygotowywanej przeze mnie pracy doktorskiej, w ktérej zajmuje
sie spojrzeniem narzeczonych w trakcie kursu matzenskiego i mtodych
malzonkéw na $wiat wartosci i wychowanie dzieci. Pytania bedg doty-
czyty Panstwa wspomnien z nauk przedmatzenskich, samej ceremonii
§lubu oraz pierwszych miesiecy zycia w malzenstwie — szczegdlnie tego,
co dla Panistwa wazne i czym sie kierujecie.

Wywiad jest anonimowy. Jesli sie Panstwo zgadzacie — bedzie na-
grywany, aby rozmowa byla ptynna. Czy zgadzacie si¢ Paristwo na na-
grywanie?

Serdecznie Pafstwa zachecam do udzielania odpowiedzi. Mozecie
Pafstwo méwi¢ jedno po drugim, dodawad, dopowiadaé¢ nawzajem
do swoich wypowiedzi. Aby jednak nagranie bylo w miare tatwe
do odstuchania — prosze o niewypowiadanie sie razem w tym samym

czasie.
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ANEKS

W kazdym momencie mozemy zrobi¢ przerwe. Mozecie Panstwo

ingerowal —jesli pytania sg niezrozumiate. Jesli za$ ktére$ byloby zbyt

szczegblowe, irytujgce, lub po prostu nie macie checi na nie odpowia-

dac — prosze to zasygnalizowad, i takie pytanie pominiemy.

Czy jestescie Pafistwo gotowi, aby zacza¢?

Cz¢$¢ 1. Dane respondentéw

1.

2
3
4.
5

Ile miesiecy jestescie Pafistwo po Slubie?

W jaki Panistwo jestescie wieku?

Czy to byl slub konkordatowy / tylko koscielny / tylko cywilny?
Czy mieszkacie Pafistwo sami, czy u rodzicéw ktdregos z Paristwa?

Czy macie Panstwo dziecko badz sie go spodziewacie?

Cze¢$é 11. Kurs przedmalzefiski — reminiscencje

1.
2.

3.

Jak oceniacie Panistwo nauki przedmalzenskie?

Co najbardziej z nich wspominacie?

Czy Panstwa zdaniem byly one przydatne:

3.1. Do przygotowania do §lubu?

3.2. Do samej ceremonii?

3.3. Do pierwszych miesiecy zycia w malzenstwie?

Czy, a jedli tak, to co byscie —z perspektywy kilku miesiecy zycia
w malzeristwie — wlaczyli Pafistwo do nauk przedmatzenskich (czego
zabraklo)?

Czy, a jesli tak, to co — Pafistwa zdaniem — byto w nich niepotrzebne

lub mato przydatne?

Czeéé 111. Slub

1.

Czy cos (jesli tak, to co) sprawialo Padistwu trudnosci w przygoto-
waniu do §lubu?

Czy Panstwa zdaniem przygotowania do §lubu (techniczne, mate-
rialne) odbijaja sie na przezywaniu duchowym $lubu?

Co Panstwo najbardziej, najpiekniej wspominacie?
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4.

Czy czujecie Panistwo, ze Paristwa malzenstwo to jest sakrament?
Jak rozumiecie sakramentalne matzenstwo?

Czy w kazaniu na Panstwa $lubie byto cos:

5.1. Co Panstwa ujeto?

5.2. Co sie Panistwu nie podobalo?

Czy mieli$cie Panistwo gosci innej wiary / niewierzacych w Boga? Jesli
tak, to czy i jak rozmawialiscie z nimi o sakramencie matzenstwa?
Czy wracacie Panstwo w rozmowach ze sobg do ceremonii $§lubu

w kosciele?

Cze$¢é 1v. Pierwsze miesigce malzefistwa—w zyciu codziennym

1.

Panstwa zdaniem: czy i—jesli tak, to—z jakimi trudno$ciami naj-
czesciej borykajg sie mlodzi matzonkowie?

Czy sg jakie$ trudnosci, ktére zauwazacie Pafstwo w Zyciu malzen-
skim?

Czy mieszkacie Pafistwo razem — czy tez czesto jestescie w rozlace?
Czy byt (jesli tak, to jaki) moment, kiedy poczuliscie Pafistwo, ze zy-

cie codzienne miodych matzonkéw moze sprawia¢ trudnosci?

Czeéé v. Malzenistwo i wartosci

1.

Czy i jak czesto rozmawiacie Pafistwo na wazne dla Pafdstwa mat-
zenstwa tematy?

1.1. Czy moglibyscie Pafstwo wymienié, jakie najczesciej to s te-
maty?

Panstwa zdaniem: czy i jak wazne sa wspélne rozmowy?

Co cenicie sobie Panstwo w Paristwa malzenstwie?

Czy dostajecie / czujecie Panistwo wsparcie jako mlodzi matzonko-
wie od:

4.1. Rodziny?

4.2. Przyjaciot?

4.3. Kosciota?

Jakimi warto$ciami kierujecie si¢ Paistwo w matzenstwie?

Do czego sie Pafistwu te warto$ci najbardziej przydaja?
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7.

8.

ANEKS

Gdybyscie mieli Paristwo doradzi¢ przygotowujacym sie do matzen-
stwa narzeczonym i mtodym matzonkom:

7.1. Na co zwroci¢ uwage?

7.2. Na co uwazaé?

7.3. W co ,zainwestowac” jako miode matzenstwo?

Jakie wartosci sg najwazniejsze w Panistwa malzenstwie?

Cze¢$é vi. Wychowanie dzieci

1.

®° N ok

Czy (ajesli tak, to jak czesto) rozmawiacie Pafistwo o byciu rodzica-
mi?

Czy wiecie Panistwo, co wspétmalzonek uznaje za najwazniejsze dla
niego/niej jako (przyszlego/przyszlej) ojca/matki?

Czy zdarzaja sie w Pafistwa malzenistwie ki6tnie? Jesli tak:

3.1. Jak sobie wtedy radzicie?

3.2. Na jakie najczesciej tematy?

Co chcielibyscie przekazaé (przekazujecie) swoim dzieciom?
Jakimi chcielibyscie by¢ (jestescie) rodzicami?

Czy wiara w Boga bedzie (jest) wazna w Paistwa rodzinie?

Co Panstwa zdaniem jest najwazniejsze w wychowaniu dzieci?

Czy bedziecie Panstwo zachecad swoje dzieci do zawarcia sakramen-

talnego matzenstwa?

Czeé¢ vIL. Zycie w sakramencie

1.

Czy modlicie si¢ Panistwo:

1.1. Razem?

1.2. Za siebie nawzajem?

Czy uczeszczacie wspdlnie na msze Swiete?

Czy uwazacie Paristwo, ze sakrament matzeristwa zmienit co§ w Pan-
stwa relacji, mitosci (jesli tak, to co)?

Czy zdarzalo sie Panstwu méwi¢ komus o sakramencie malzenstwa
albo zacheca¢ do jego zawarcia?

Gdybyscie mieli Panstwo zachecaé mtodych ludzi do zawarcia sa-

kramentu matzeristwa, to czy i jak byscie ich Panstwo zachecali?
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6. Czy radzicie sie Pafistwo —w sprawach zycia w matlzenstwie:

6.1. Waszych rodzicow?
6.2. Starszych malzenstw?
6.3. Znajomych matzonkéw (w swoim wieku)?

7. Czy uczestniczyliScie Pafstwo po §lubie w jakich$ naukach stano-
wych, rekolekcjach, pielgrzymkach, dniach skupienia dla matzon-
kow?

8. Co Panstwa zdaniem powinien oferowaé Kosciét mtodym (stazem)

malzedstwom?



ks. Wojciech Pal
https://orcid.org/0009-0004-2382-347X
Uniwersytet Papieski Jana Pawla 11 w Krakowie

https://ror.org/0583g9182

ABSTRAKT

Swiat wartosci narzeczonych i mtodych matzonkdéw. Badania poréwnawcze

Praca jest prezentacjg podstaw teoretycznych i badan przeprowadzonych
wsrdd narzeczonych przed przystgpieniem do kurséw przedmalzen-
skich oraz w badaniu retestowym okoto pét roku po zawarciu sakramen-
talnego zwigzku matzenskiego. Celem badan byto pozyskanie materiatu
ilosciowego i jakosciowego do zweryfikowania hipotez o wewnetrznej
spdjnosci §wiata wartosci respondentéw i postaw wychowawczych oraz
statystycznie istotnych zmian w postrzeganiu horyzontu aksjologicz-
nego u mtodych matzonkéw po odbytych naukach przedmatzenskich
i zawarciu sakramentalnego malzedstwa. W wyniku opracowania
pozyskanych danych sporzadzono takze opis oraz przedstawiono ten-
dencje dotyczgce pogladéw badanych na temat roli rozmowy, wspdlnej
modlitwy, postrzegania przydatnosci nauki Kosciota w Zyciu rodzicow
oraz uszeregowania wartosci i rzeczywistosci pomocnych w wychowa-

niu—jakich dokonali badani.
Slowa kluczowe: wartosci, narzeczeni, malzonkowie, sakrament mat-
zenstwa, kursy przedmalzenskie, wychowanie, rozmowa, modlitwa, ka-

tolicka nauka spoteczna, rodzice, dzieci
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https://orcid.org/0009-0004-2382-347X

The Pontifical University of John Paull 11 in Krakow
https://ror.org/0583g9182

ABSTRACT

The world of values of engaged couples and young spouses. A comparative study

This paper presents the theoretical foundations and research conducted
among engaged couples before commencing pre-marital courses (or clas-
ses) and in a re-test study approximately six months after the celebration
of the sacramental marriage bond. The aim of the research was to obtain
quantitative and qualitative data to verify hypotheses concerning the
internal consistency of the respondents” world of values and parenting
attitudes, as well as statistically significant changes in the perception
of the axiological horizon in young spouses after completing pre-marital
education and entering sacramental marriage. As a result of processing
the obtained data, a description was also prepared, showing the tenden-
cies in the respondents’ views regarding the role of conversation and
common prayer, the perceived utility of Church teaching in the lives
of parents, and the respondents’ ranking of values and realities helpful
in upbringing (parenting).

Keywords: values, engaged couples, spouses, sacrament of marriage,
pre-marital courses, upbringing, conversation, prayer, Catholic social

teaching, parents, children
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Czy narzeczeni powinni méwic sobie prawde? Czy matzonkowie
moga mieé przed sobg tajemnice? Czy mozliwe jest wpdlne
zycie bez wartosci? Czy narzeczeni powinni rozmawiaé ze
sobg o swoich zasadach i wartosciach, o tym, jakimi chcg by¢
rodzicami? Czy sakrament matzenstwa zmienia co$ w ich zyciu?
Jakie wartoSci uwazasz za wazne na etapie narzeczenstwa, a jakie
beda dla ciebie istotne w matzenstwie?

Na tego typu pytania odpowiadali ankietowani, ktérych opinie
staty sie podstawg badan przedstawionych w ksigzce. Bada-
nia objety te sama grupe 0séb - najpierw jako narzeczonych,
a nastepnie matzonkéw - i dotyczyty spdéjnosci ich systemu
wartosci, podejscia do wzajemnych relacji oraz wychowania
na obu etapach zycia.

Autor posrednio prowokuje kazdego z nas do refleksji i zada-
wania sobie pytan, dzieki ktorym zrozumiemy lepiej siebie
i drugg osobe, a przede wszystkim stworzymy trwate relacje.

8-83-8

M Uniwersytet Papieski
Jana Pawta IT
3

w Krakowie

i7|0 D|8|2 |

700823

3

>



	Wprowadzenie
	1. Rola wartości w życiu człowieka
	1.1. Uściślenie użytych pojęć i obszarów refleksji naukowej
	1.2. Determinanty psychofizyczne rozwoju człowieka
	1.3. Świat wartości dorosłego człowieka
	1.4. Zmiany rozwojowe a kształtowanie się świata wartości

	2. Przyjmowanie i wypełnianie nowych ról społecznych
	2.1. Narzeczeństwo i małżeństwo 
w ujęciu nauk społecznych i teologicznych
	2.2. Uwarunkowania psychologiczne 
wchodzenia w nowe role społeczne
	2.3. Determinanty socjologiczne 
podejmowania nowych funkcji społecznych
	2.4. Funktory teologiczne i duszpasterskie 
narzeczeństwa i małżeństwa

	3. Zmiany w świecie wartości u młodych małżonków w perspektywie pedagogicznej
	3.1. Aksjologiczne mediatory i moderatory 
życia młodych dorosłych
	3.2. Fundamentalna rola wartości w wychowaniu
	3.3. Wartości a przyjmowanie obowiązków małżeńskich
	3.4. Dynamika zmian w wychowaniu a świat wartości

	4. Metodologia badań własnych
	4.1. Charakterystyka przeprowadzonych badań: 
problemy badawcze i postawione hipotezy
	4.2. Zastosowane metody i techniki badawcze
	4.3. Struktura, organizacja i przebieg badań oraz przewidywane trudności
	4.4. Charakterystyka badanej grupy

	5. Świat wartości w rozumieniu badanych narzeczonych
	5.1. Percepcja i określanie horyzontu aksjologicznego 
przez narzeczonych
	5.2. Rozumienie funkcjonowania 
w relacjach małżeńskich przez narzeczonych
	5.3. Określanie własnych postaw rodzicielskich 
przez badanych narzeczonych
	5.4. Relacje wzajemne w diadach narzeczeńskich

	6. Horyzont aksjologiczny badanych młodych małżonków
	6.1. Rozumienie wartości i ich funkcjonowania w życiu przez młodych małżonków
	6.2. Relacje małżeńskie i wychowawcze 
w ujęciu młodych małżonków
	6.3. Podejście do postaw wychowawczych 
u młodych małżonków
	6.4. Małżeńskie reminiscencje i percepcje 
okresu własnego narzeczeństwa
	6.5. Analiza porównawcza prezentowanego świata 
wartości u narzeczonych i małżonków

	7. Teoretyczne i praktyczne aplikacje wniosków z przeprowadzonych badań
	7.1. Wnioski pastoralno-psychologiczne płynące z analizy świata wartości narzeczonych i małżonków
	7.2. Propozycje aplikacji wyników przeprowadzonych badań do procesu bezpośredniego przygotowania do małżeństwa – „kursów przedmałżeńskich”
	7.3. Analiza trudności w przeprowadzonym badaniu
	7.4. Perspektywy dalszych badań 
i możliwości wykorzystania schematu i treści przeprowadzonego badania

	Zakończenie
	Bibliografia
	Aneks
	Abstrakt
	Abstract
	Pusta strona
	Pusta strona

