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Pojecie ekologii ludzkiej znajduje coraz wigcej miejsca we wspodlczesnej re-
fleksji nad problemami ekologicznymi. Pojawilo si¢ ono w spolecznym na-
uczaniu Kosciota ostatnich dekad. Uzyt go Jan Pawel II w encyklice Centesi-
mus annus®. Pojawia si¢ ono takze w nauczaniu kolejnych papiezy. Podkresla
prawde, ze najwazniejszym srodowiskiem, w ktérym egzystuje czlowiek, jest

1 Autor chce zadedykowa¢ swdj niewielki artykul Koledze rocznikowemu i Przyjacielowi z okazji
jego jubileuszy naukowych i przejscia na emeryture. PrzyjeliSmy razem $§wiecenia kaptanskie z rak
$w. Jana Pawla II w 1977 roku. Nieraz odbywali§my wspdlne wycieczki latem i zimg blisko piekna
natury, a takze naukowe wyprawy (m.in. do Gruzji, Francji). Wiele lat wspdtpracowalismy w Pa-
pieskiej Akademii Teologicznej w Krakowie, potem na Uniwersytecie Papieskim Jana Pawta II
w Krakowie. Ksiadz Wladystaw piastowal m.in. funkcje prorektora, a potem rektora, ja prorektora.
Laczy nas zafascynowanie pieknem $wiata natury. Stad ten tekst méwiacy o przyrodzie, szcze-
golnie wiejskiej, ktora stanowi wspanialy oikos pomagajacy cztowiekowi w twérczym spedzaniu
wolnego czasu i ksztaltujacym wrazliwo$¢ na srodowisko.

2 Encyklika Centesimus annus w setna rocznice encykliki Rerum novarum, 1 maja 1991, 38—39.
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srodowisko samych ludzi, ale jest to uwypuklanie prawdy, ze najwyzszym
bytem na ziemi jest czlowiek. Trzeba na pierwszym miejscu dba¢ o dobro
czlowieka. Wtedy bedzie zagwarantowane dobro wszystkich innych bytéw
ozywionych i nieozywionych. Ujmujac jeszcze inaczej, to w czlowieku i jego
moralnych decyzjach rodzi si¢ wlasciwie pojeta troska o cale otaczajace $ro-
dowisko naturalne, spoteczne i kulturalne. Takie ujecie jest bliskie pojeciu
ekologii rozumianej integralnie (ekologia integralna). Wracajac do ekologii
ludzkiej, jak pisze Stanistaw Jaromi, postuluje ona m.in.: ,poszanowanie na-
tury ludzkiej i petny osobowy rozwdéj cztowieka”.

Ekologia ludzka jest problemem bardzo szerokim. Stad zajmiemy sig¢ je-
dynie niektérymi jej aspektami. Zapytamy m.in., w jaki sposéb uprawianie
agroturystyki moze przyczyniaé sie do realizacji postulatéw stawianych
przez ekologie ludzka. Ogélnie méwiac, agroturystyka stanowi jeden z ro-
dzajow turystyki oraz wypoczynku. Mianowicie pobytu w srodowisku wiej-
skim, blisko naturalnej przyrody i wérdd ludzi uprawiajacych ziemie — rolni-
kéw, sadownikdw. Zamieszkanie nie w hotelach czy tez wielkich osrodkach
wypoczynkowych, ale przy gospodarstwach rolnych. Dawniej méwito sie po
prostu wyjazd na wies, na letnisko. A o takich turystach: letnicy. Agrotury-
styka niesie w sobie szczegélne szanse spotkania z naturalnym $rodowiskiem
jeszcze zbytnio nieprzeksztalconym przez ludzi. Stad jest ona okazja do pie-
legnowania wielu cennych wartosci sprzyjajacych wychowaniu czlowieka,
w szczegdlnosci ksztaltowania proekologicznych postaw.

Jak wiemy, ekologia jest nauka badajaca relacje miedzy zywymi organi-
zmami i ich srodowiskiem. W interesujacym nas przypadku chodzi nie tyle
o oddzialywanie czlowieka na srodowisko naturalne, ile o wplyw naturalne-
go srodowiska na czlowieka. Idac dalej, pytamy, jak srodowisko przyrodnicze
i sSrodowisko ludzkie ksztattuje cztowieka, w jakim zakresie moze formowac
jego osobowos¢, uwzgledniajac zarazem wlasciwosci jego ludzkiej natury.

Zblizenie do naturalnego srodowiska

Jak zauwazyli$my przed chwilg, agroturystyka jest jedna z form wypoczynku
odbywanego w warunkach wiejskich, najczesciej w gospodarstwach rolnikéw

3 Ecologia humana— chrzeScijariska odpowiedz na kryzys ekologiczny, Krakéw 2004, s. 35—36. Autor
w swojej ksiazce analizuje m.in. kolejne dokumenty papieza Jana Pawta II, ukazujac formowanie
sie pojecia ecologia humana i jego ewolucje.
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albo wich poblizu. W jej zalozeniu jest przebywanie blizej naturalnej przyro-
dy oraz ludzi zamieszkujacych blisko przyrody oraz tam pracujacych. Tury-
sta zamieszkuje w domach mieszkancéw wsi, uczestniczy w ich codziennym
zyciu, a nawet w okreslonym zakresie w rolniczych pracach. Nie przebywa
podczas wypoczynku w specjalnie przygotowanych dla turystycznego ruchu
osrodkach, np. hotelach, osrodkach wypoczynkowych, sanatoriach. Ogra-
nicza korzystanie ze sztucznych urzadzen przygotowanych w celu atrakcyj-
nego spedzenia czasu, np. basenéw, kortéw tenisowych, ogrodéw zabaw czy
wyciggdw narciarskich. Korzysta natomiast w duzym stopniu z naturalnych
waloréw przyrodniczych odwiedzanych okolic: pdl, laséw, wody, powietrza,
krajobrazéw. Zywi sie wiejskimi produktami pochodzacymi bezposrednio od
lokalnych rolnikéw. Wszystko to tworzy specyficzny kontekst wolnego czasu
i niesie z sobg niepowtarzalne wartosci, nie zawsze spotykane w innych ro-
dzajach turystyki. Przyjrzyjmy sie zatem blizej tymze walorom i opiszmy ich
wplyw na czlowieka.

Bezposredni kontakt ze stworzeniem

Czlowiek odbiera walory przyrody poprzez rézne zmysly: wzrok, dotyk,
stuch, powonienie, wrazenia cieplne, smaki. Dzieki bezposredniemu zetknie-
ciu z przyroda doswiadczenie jej wartosci staje sie dobitniejsze, wywierajace
skuteczniejszy wplyw na czlowieka. , Bezposredni dotyk” przyrody jest czyms$
niepowtarzalnym, pozwala, by uzy¢ sformutowan czesto stosowanych przez
papieza Franciszka —zasmakowania przyrody. A jak wyrazat sie Jan Pawel I1I:
otwierania ,ksiegi przyrody”. Rézni sie od ,dotykania” za pomoca posred-
nikéw —mediéw — zdje¢, filmu, dzwiekowych nagran, a nawet sztucznie wy-
twarzanych zapachéw. W kontekscie naszych analiz powiemy, ze skuteczniej
formuje czlowieka. Nowoczesna cywilizacja coraz bardziej oddala cztowieka
od tego, co naturalne. Ogranicza zatem te wazna droge formacji. Agrotury-
styka stwarza szanse zetkniecia sie z przyroda bez posrednikéw. Obcowania
z bogactwem jej waloréw. A zatem otwiera swoiste ,kanaty formacji”.

4 List do mlodych catego swiata z okazji Miedzynarodowego Roku Mtodziezy, 31 marca 1985, 14; por.
M. Ostrowski, Ochrona zycia cztowieka w miescie. Refleksja nad wybranymi problemami encykliki
papieza Franciszka Laudato si’, ,Polonia Sacra” 23 (2019) nr 1 (55), zwlaszcza s. 128-131, https://doi.
0rg/10.15633/ps.3276.

Ekologia ludzka w kontekscie agroturystyki 301



Nawiazujac do biblijnych tekstéw, czlowiek zostal stworzony przez Boga
w ,ogrodzie Eden” (Rdz 2, 8). Mial korzystac ze wszystkich daréw tego ogro-
du (Rdz 2, 16). Bég dat cztowiekowi ogréd przyrody, by byt jego naturalnym
srodowiskiem zycia i wzrostu. Do tego wzrostu przyczynia¢ si¢ mialy har-
monia i pokdj panujace w relacjach pomiedzy wszystkimi stworzeniami®.
Zarazem bliska obserwacja zjawisk przyrody miata by¢ dla cztowieka pier-
wotng droga odkrywania Boga— Stworzyciela §wiata— poprzez znaki Jego
obecnosci, w szczegélnosci piekno stworzen i fad swiata. Stawala si¢ droga
odnajdywania najglebszego sensu i celu jego zycia. Miata budowa¢ wiare
czlowieka i pobudzac jego religijnos¢. Zatem otwiera¢ szanse docierania do
najwyzszego rzedu wartosci.

Naturalne piekno $wiata

Czlowiek, obcujac z pigknem, staje sie piekniejszy duchowo. Piekno przyrody
otwierajace sie przed turysta uszlachetnia jego wnetrze i sprzyja jego mo-
ralnej formacji®. Cztowiek zyje dzi$ na og6l w sztucznym, przeksztatconym
$rodowisku. Nierzadko jest ono nacechowane brzydota, wynikajaca nie tylko
ze sztucznosci, braku estetyki, lecz takze z zanieczyszczenia (odpady, brudne
powietrze, hatas)”. Takze i tzw. centra wolnego czasu (turystyki) tworzone
sa w sposob sztuczny: wybudowane przez czltowieka urzadzenia do rekre-
acji (stadiony, baseny, wyciagi, plaze, ogrody zabaw), sztuczny $nieg, oswie-
tlone stoki narciarskie itp. Oczywiscie sa one w swoim zakresie przydatne
i wspieraja wypoczynek. Niemniej wiele osdb nie potrafi juz wypoczywac bez
sztucznych udogodnien. W istocie czlowiek, przechodzac od §wiata pracy
do czasu wolnego, nie zmienia §rodowiska, przez co nie odrywa sie w pelni
od kontekstu dnia codziennego. Rodzi si¢ zatem watpliwos¢, czy — przynaj-
mniej w niektérych przypadkach — te osoby wypoczywaja w petny, dogtebny
sposob. Jednak wiele oséb poszukuje wlasnie tego pigknego, oderwanego od
sztucznosci otoczenia, by tam znalez¢ odpowiednie warunki do rekreacji.

5 Jan Pawel II, Pokdj z Bogiem Stworca, pokdj z catym stworzeniem, Oredzie na XXII Swiatowy Dzier
Pokoju, 1 stycznia 1990.

6 M. Ostrowski, Rekreacyjne i estetyczne motywy ochrony przyrody, [w:] Mowié o ochronie przyrody.
Zintegrowana wizja ochrony przyrody, red. M. Grzegorczyk, J. Perzanowska, Z. Kijas, Z. Mirek,
Krakéw 2002, s. 62—67.

7 Por. np. Franciszek, Encyklika Laudato si’ po$wiecona trosce o wspdlny dom, 24 maja 2015, 147.
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Jak podkreslilismy przed chwila, agroturystyka stwarza szanse spotkania
z naturalnym pieknem, nieprzeksztalcona przyroda. Otwiera ona szanse pet-
niejszego korzystania nie tylko z piekna natury, lecz takze natury nieprze-
ksztalconej mocno przez cztowieka. Dochodzi do tego korzystanie z natural-
nych produktéw wytworzonych na miejscu przez rolnikéw.

Tu zwr6¢my uwage przynajmniej na kilka elementéw. Jest to przyro-
da zywa. Nie ,utworzona” sztucznie, np. w postaci sztucznie nasadzonych
drzew wsréd ciasnych ulic miasta, niewielkich skwerédw $rédmiejskich sta-
nowiacych jedynie namiastke otwartej przestrzeni natury. Przyroda do-
starcza czlowiekowi nie tylko pozywienia, lecz takze koniecznych doznan
psychicznych i duchowych dla dynamicznego funkcjonowania. Bog dal
czlowiekowi §wiat przyrody, by uczyni¢ go bogatszym w réznych sferach by-
towania, a zatem wesprzec jego rozwoj. Posréd przyrody znajduje on wiele
doznan wzrokowych, stuchowych i zapachowych. Przyroda jest zatem miej-
scem wszechstronnej rekreacji. Czlowiek regeneruje najskuteczniej swoje
sily fizyczne podczas ruchu na otwartej przestrzeni, oddychajac czystym
powietrzem, poddany naturalnym promieniom stonecznym. W przestrzeni
natury skuteczniej regeneruje si¢ jego psychika. Nastepuje wygaszenie ztych
emocji. Przyroda dostarcza obrazéw, ktore sprzyjaja refleksji nad sprawami
ducha. Zatem w srodowisku naturalnej przyrody otwiera sie¢ szansa odnowy
ciala i ducha —rekreacji rozumianej integralnie. Stad blisko juz do realizacji
ekologii ludzkiej.

Cisza

Do daréw natury i jej piekna nalezy cisza. Halas jest jednym z elementéw za-
nieczyszczenia srodowiska. Cisza uspokaja czlowieka, sprzyja pokonywaniu
streséw. Buduje warunki do autorefleksji, medytacji nad sensem $wiata i wta-
snej egzystencji. Jest ona konieczna, by czlowiek w petni skorzystal z waloréw
wolnego czasu. Swiat dzisiejszy cierpi coraz bardziej na brak ciszy. Takze
nowoczesna turystyka w wielu wypadkach nie sprzyja tworzeniu odpowied-
nich warunkéw zapewniajacych cisze. Przykladem moga tu by¢ centra za-
bytkowych miast, w ktorych przetaczaja sie hatasliwe ttumy turystéw, albo
osrodki rekreacji pelne glosnej muzyki (nawet na wyciagach narciarskich).
Agroturystyka wyprowadza czlowieka nie tylko poza codzienne $rodo-
wisko, lecz takze poza centra wolnego czasu, w ktérych nierzadko panuje
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zgielk i hatas. Stad sprzyja tworzeniu warunkéw koniecznych do wyciszenia
i autorefleksji. Pomaga w przezwyciezaniu coraz czesciej spotykanej neurozy
turystyki®.

Pokonywanie zmeczenia spotecznego

Niemniej wazna i pozytywna warto$cig agroturystyki jest wypoczynek poza
przeludnionymi miejscami. Najcze$ciej w matym gronie rodziny, przyjaciot,
przyjmujacych gospodarzy.

Czlowiek jako istota spoteczna potrzebuje kontaktu z druga osoba. Kon-
takt z bliznimi jest potrzebny do prawidlowego rozwoju osoby ludzkiej, jed-
nakze potrzebuje on takze chwil samotnosci, oddalenia od ludzkiego $rodo-
wiska, pewnej sfery prywatnosci. Nie w celu izolacji, lecz osiagania dystansu,
ktéry pomoze mu w wewnetrznym wyciszeniu i nowym spojrzeniu na swoja
egzystencje. Jedna z ludzkich potrzeb jest potrzeba intymnosci, czyli znale-
zienia takich chwil i przestrzeni, w ktérych pozostanie on sam ze soba. Jest
ona twérczym elementem ludzkiej egzystencji. Wbrew pozorom, to wszyst-
ko pomaga w budowaniu dalszych, glebszych relacji z drugim czlowiekiem
a w szczegdlnosci z Bogiem.

Jednakze dzisiejszy czlowiek zyje coraz czesciej w ludzkim tlumie. Prze-
sycenie obecnoscia innych osdb, staly kontakt z innymi ludzmi, zwlaszcza
w $rodowisku pracy, nauki, na ulicach wielkiego miasta, w publicznej komu-
nikacji, na drogach, powoduja zmeczenie spoteczne. Inaczej méwiac, zme-
czenie obecnoscia innych ludzi, zwlaszcza obcych badz tych, z ktérymi tacza
nas jedynie formalne, sztuczne stycznosci. Cztowiek czuje sie znuzony obec-
noscia innych, zwlaszcza obcych oséb, ktére narzucaja mu sposéb zycia lub
styl zachowania nie zawsze odpowiadajacy jego potrzebom’. Niejednokrot-
nie szum wywolany przez ich towarzystwo rozprasza je i nie pozwala im na
skupienie konieczne w osigganiu duchowej réwnowagi. Powstaje pytanie, czy
niektére formy turystyki nie podtrzymuja opisanego zmeczenia spolecznego:
tlumy wypoczywajacych na plazach, na stokach narciarskich, zwiedzajacych
staréwki miast, przeciskajacych sie przez muzea i zabytkowe ko$cioly itp.

8  Neuroza turystyki, neuroza wolnego czasu zwana tez neuroza niedzielna, charakteryzuje si¢ m.in.
po$piechem, powierzchownoscia, konsumpcjonizmem i biernoscia w podejs$ciu do débr wolnego
czasu.

9 Por. M. Ostrowski, Ochrona zycia cztowieka w miescie..., art. cyt., s. 138—139.
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Niektore regiony przyrodnicze, gdzie oczekiwaloby sie wiekszej samotnosci
i ciszy, sa rowniez przesycone kolejkami turystéw (np. modne regiony tury-
styki gorskiej, morskie wybrzeza)'®. Agroturystyka oddala od obciazajacej
obecnodci fali ludzkiej i otwiera szanse pokonywania spolecznego zmecze-
nia. Stwarza strefe sprzyjajaca realizacji wartosci ekologii ludzkiej.

Wprowadzenie w rytm natury

Wspoélczesny rytm zycia czlowieka oddala sie coraz bardziej od natury.
Przyczynia sie do tego wiele czynnikéw, np. wynalezienie sztucznego $wia-
tla, funkcjonowanie wielu instytucji przez wieksza czes¢ doby. Bég stworzyl
naturalny rytm: sze$ciu dni pracy i siédmego dnia wypoczynku (Rdz 2, 2—3),
oraz rytm dobowy: dzien dla pracy, a noc dla spoczynku. W jednym z hym-
néw brewiarzowych czytamy: ,Wtadco kazdej pory czasu, jego bieg obda-
rzasz fadem, bo dla pracy dzieri ma stuzy¢, dla spoczynku ciemno$é nocy”*.
Tymczasem wspolczesnie zaciera si¢ wyrazna granica miedzy dniem — cza-
sem aktywnosci i pracy —a noca — czasem spoczynku i odnowy sit. Zaburze-
nie wskazanego rytmu powoduje ubocznie przeszkody w spofecznym od-
poczynku. Gdy bowiem jedni pragna ciszy i spokoju, by odpocza¢ po pracy,
inni burza te cisze. Agroturystyka propagujaca wypoczynek blisko przyro-
dy i codziennych siedzib mieszkancéw wsi zapewnia szanse wprowadzenia
czlowieka w naturalny rytm przyrody: dnia i nocy, odpoczynku i aktywnosci,
oraz przybliza go do zycia w prawidlowych relacjach spotecznych, szczegdl-
nie rodzinnych. Sprzyja zréwnowazonemu rozwojowi czlowieka, uwzgled-
niajacemu jego fizis i psyche.

Witaczenie w naturalng ludzka wspdlnote

Zauwaza si¢ wspolczesnie niedostatek spotecznych i rodzinnych wiezi. Cho¢
zyjemy blisko siebie, w gesto zaludnionych osiedlach, poruszamy sie po stto-
czonych ulicach, w $rodkach komunikacji, nie oznacza to wcale zblizenia do

10 Z.Mirek, Turystyka wobec aktualnych problemow zagrozenia i ochrony Tatr, ,Wierchy” 54 (1985),
S. 5—23.
11 Nieszpory na wtorek II tygodnia okresu zwyklego, [w:] Liturgia godzin, t. 3, Pallotinum 1987, s. 721.

Ekologia ludzka w kontekscie agroturystyki 305



siebie ludzi. Wrecz przeciwnie, wiele 0s6b odczuwa samotno$¢. Nawet wzmo-
zone kontakty internetowe, zwlaszcza poprzez tzw. media spotecznosciowe,
nie sa jednoznacznie do$wiadczane jako zywe relacje. W spolecznym zyciu
przewazaja kontakty formalne, powierzchowne. Dodajmy do tego wyrazne
trendy rozktadu rodziny spowodowane przez rézne czynniki, m.in. po$piech
zycia, zréznicowany czas pracy i nauki. Takze wypoczynek czlonkéw rodzin
nierzadko odbywa sie poza srodowiskiem rodzinnym, czesciej w oddzielnych
grupach kolezenskich i wiekowych. Pomijamy tutaj liczne przyczyny natu-
ry moralnej. To wszystko nie sprzyja budowaniu spéjnos$ci rodziny. Podob-
ne trendy s3 odczuwalne takze w wielu rodzajach turystyki, np. wedréwka
w przypadkowo zebranej przez biuro turystyczne grupie, pobyt w wielkim
hotelu lub pensjonacie, gdzie gubi si¢ owa konieczna wigz.

Agroturystyka nie ma charakteru masowego. Stad tez nie gubi waznych
miedzyludzkich relacji. Wrecz przeciwnie, pomaga w ich tworzeniu. Prze-
znaczona jest zwykle dla rodzin. Rodzina przebywa razem —razem wypo-
czywa, spozywa posilki, uczestniczy w réznych formach rekreacji. Stanowi
to znamienitg szanse odbudowywania oraz umacniania tej pierwszej, natu-
ralnej ludzkiej wspoélnoty, ale trzeba pamietac, ze goscie wchodza poniekad
w naturalng wspdlnote rodziny przyjmujacej—gospodarzy. Jak zauwazyli-
$my, nierzadko moga bra¢ udzial w gospodarskich pracach. Ta droga buduja
i poszerzaja sie miedzyludzkie wiezi.

Kilka konkluzji

Trzeba jasno zdefiniowaé pojecie agroturystyki i okresli¢ jej granice, odréz-
niajace ja od innych jej rodzajow. W szczegdlnosci nalezy zapytac, czy polega
ona tylko na pobycie na wsi, wéréd rolnikéw i ich zajeé, czy tez jest ona prze-
bywaniem w $rodowisku, ktdére stwarza zespét okreslonych warunkow wy-
poczynku blizszych naturze. Wydaje sie, ze cecha wyrdzniajacg agroturysty-
ke powinno by¢ znaczace oderwanie od wielu cywilizacyjnych udogodnien
po to, by umozliwi¢ pelniejsze, niezakliécone skorzystanie z tego, co natu-
ralne. PowiedzielibySmy: otwarcie szansy zakosztowania tego, co naturalne
i nieprzeksztalcone przez czlowieka. Eliminacja cywilizacyjnej sztucznosci,
ktéra na co dzien otacza czlowieka. W ten sposdb turysta (rodzina) wraca,
przynajmniej chwilowo, do naturalnego srodowiska korzystajac z niepowta-
rzalnych jego waloréw.
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W tym kontekscie rodzi sie kolejne pytanie, czy rozwijana dzi$ agrotu-
rystyka nie upodabnia si¢ niepotrzebnie do innych rodzajéow turystyki.
Niekiedy gospodarze wsi przyjmujacy turystéw w dobrej wierze wychodza
naprzeciw ich spodziewanym potrzebom. Serwuja im wszystkie najnowsze
udogodnienia i techniczne rozwigzania. W ich domach jest telewizja, inter-
net, niekiedy baseny, urzadzenia rozrywkowe itd. W ten sposéb turysta co
prawda jest blizej natury, ale nie odrywa sie od tych elementéw zycia, ktére
tworza jego codzienng egzystencje.

Obserwacja wspolczesnego czlowieka kaze stwierdzié, ze sugerowane
w rozdziale rozwigzania sa trudne do zrealizowania. Znaczacy procent spo-
feczenstwa na tyle dal sie wciagnaé w zdobycze nowoczesnej cywilizacji, ze
trudno mu uczynic krok, ktéry nawet chwilowo by go od nich zdystansowatl.
Czuje sie zwyczajnie nieswojo, gdy przychodzi mu przebywaé w niczym nie-
zakldconej ciszy, nie jest w stanie skoncentrowac¢ uwagi koniecznej do kon-
templacji naturalnego swiata. Nie jest w stanie zrezygnowac z wielu wygdd.

Oczywiscie granica owego ,oderwania” i ,kroku ku naturze” jest rzecza
umownag. Rzadko kiedy uda sie ja wyznaczy¢ w radykalny sposéb. To musi
by¢ osobista decyzja czlowieka, ktéry chce sam zakosztowaé innych niz co-
dzienne wartosci.

W zwiazku z zasygnalizowanymi przemianami mentalnosci wspoélcze-
snego pokolenia otwiera sie szerokie pole do wychowawczych dziatan szkét,
uczelni i réznego rodzaju instytucji zajmujacych sie propagowaniem ekologii
rozumianej integralnie (ekologii ludzkiej), a zwlaszcza zdrowego stylu zycia,
turystyki i rekreacji. Od najmlodszych lat konieczne jest wyczulanie czto-
wieka na potrzebe aktywnego kontaktu z naturalnym srodowiskiem, ktére
odgrywa niezastapiona role w jego zyciu. A taka szanse stwarza agroturysty-
ka. Aktualne jest wychowanie, ktére zmierza do ksztaltowania w czlowie-
ku ,postawy bezinteresownej, szlachetnej, wrazliwej na wartosci estetyczne,
ktéra rodzi sie z zachwytu dla istnienia i dla pigkna oraz pozwala odczytywac
w rzeczach widzialnych przestanie niewidzialnego Boga, ktéry je stworzyt”*%

12 Centesiumus annus, dok. cyt., 37.
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Abstrakt

Ekologia ludzka w kontekscie agroturystyki

Autor analizuje potencjal agroturystyki w ksztaltowaniu proekologicznych sytuacji i postaw
czlowieka, umieszczajac problem w kontekscie ekologii ludzkiej. Agroturystyka umozliwia
zblizenie do naturalnej przyrody i autentycznych ludzkich wspdlnot, sprzyja bezposrednie-
mu obcowaniu z pieknem $wiata, wprowadza w naturalny rytm Zycia, a takze stwarza wa-
runki do glebszej refleksji nad sensem istnienia, uwalniajac jednocze$nie od spolecznego
zmeczenia. Na zakoniczenie autor formuluje postulaty dotyczace ksztaltowania agroturysty-

ki oraz proekologicznego wychowania.

Stowa kluczowe: agroturystyka, ekologia ludzka, piekno $wiata, srodowisko naturalne,

wspolnota ludzka

Abstract

Human Ecology in the Context of Agritourism

The author analyzes the opportunities that agritourism offers in fostering pro-ecological
experiences and attitudes. This issue is examined within the framework of human ecolo-
gy. Agritourism enables closer interaction with nature and authentic human communities,
facilitates direct engagement with the beauty of the world, introduces participants to the
natural rhythm of life, creates conditions for deeper reflection on the meaning of life, and
provides relief from social fatigue. In conclusion, the author presents recommendations for

the development of agritourism and pro-ecological education.

Keywords: agritourism, beauty of the world, human community, human ecology, natural

environment
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