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Wprowadzenie

Pismiennictwo na temat kontekstéw funkcjonowania rodziny, poczaw-
szy od antycznych dramatéw az do publikacji §cisle naukowych, obejmuje
ogromny liczbe opracowan. Wcigz aktualne s3 jednak pytania: ku czemu
ksztaltuje rodzina? Jak rozumiemy czlowieka w rodzinie? Zadaniem ni-
niejszej publikacji jest przedstawienie zagadnien dotyczacych jednego
z istotnych kontekstéw jej funkcjonowania — religijnosci. Uwzglednianie
w zyciu rodzinnym jej regulacyjnej funkcji wydaje sie zasadne, zwlaszcza
w obliczu niepokojacych zjawisk wspdtczesnosci, generowanych badz przez
sama rodzine, badZ niszczacych jg z zewnatrz, a wobec ktorych staje ona
czesto bezradna. Rodzina jako siedlisko powstania, rozwoju i dochodzenia
cztowieka do autonomii winna by¢ nie tylko wspierana, ale i zorientowana,
1 umacniana.

Ksigzka stanowi zbiér badan i refleksji, bedacych cze$ciows prezenta-
cja ponadsiedmioletniej wymiany wieloaspektowego do$wiadczenia na-
ukowego pomiedzy familiologami Uniwersytetu Papieskiego Jana Paw-
ta IT w Krakowie a naukowcami innych polskich uniwersytetéw, ktérych
prace wpisuja si¢ w obszar badan nad problematyka zwigzkéw pomiedzy
religijno$cia a Zyciem rodzinnym. W centrum zainteresowan znajduja sie

zagadnienia zorientowane woko6t kwestii religijnosci jako doniostego (choé¢
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nieobligatoryjnego) aspektu zycia rodzinnego, a ujmowanego tu jako kon-
trolowalne empirycznie zjawisko psychologiczne. Punktem wyjscia i jed-
nocze$nie inspiracjg w dociekaniach jest mysl i dorobek prof. Czestawa
Walesy, jednego z najbardziej znaczacych polskich autorytetéw w dziedzinie
psychologii rozwoju i psychologii rozwoju religijnosci.

Familiologia, jako dziedzina interdyscyplinarna, z konieczno$ci musi
scala¢ dorobek i paradygmaty innych nauk. W tym opracowaniu zawarte
sa prace z zakresu psychologii, filozofii i nauk o rodzinie, podejmujace
wybrane zagadnienia w formie refleksji teoretycznych, doniesien: z badan,
a takze w formie narracji autobiograficznej (§wiadectwo zycia). Nalezy za-
znaczy¢, ze wymogi podej$¢ interdyscyplinarnych nie zwalniajg z wymogow
metodologicznych nauk szczegdtowych. Kazde z opracowan zachowuje
wiec swoistg dla siebie metodologie, co uwzgledniono w uktadzie rozdziatow
ksigzki.

Jak wiadomo, dotychczasowe badania zalezno$ci pomiedzy religijnoscia
a zyciem rodzinnym koncentrujg sie wok6t dwoch zasadniczych obszaréw
problemowych: rozwoju religijnosci w kontekscie rodziny oraz wpltywu
religijno$ci na rodzine, a takze wokot wynikajacych stad zagadnien szcze-
gotowych. Prezentowana monografia odnosi sie do wybranych zagadnien
z obu tych zakres6w i wpisuje w nurt znajdujacy punkty wspdélne pomiedzy
analizowanymi problemami. Tym, co faczy calo$é, jest podobna aksjologia
i wynikajaca z niej nieredukcyjna koncepcja cztowieka, osadzona w zatoze-
niach antropologii chrzescijanskie;.

Ksigzka sktada sie z trzech czesci. Cze$¢ pierwsza, zawierajaca empirycz-
ne prace psychologiczne i zatytutowang Teorie i badania dotyczgce religijnosci
i rodziny, otwiera obszerny artykut Czestawa Walesy pt. Religijnos¢ jako rze-
czywistos¢ nieustannie tworzona i przetwarzajgcd, Stanowiacy prezentacje jego
psychologicznej koncepcji rozwoju religijnosci. Tekst porzadkuje gtéwna
problematyka zagadnienia: definicja i struktura religijnoéci, jej periody-

zacja w biegu zycia, uwarunkowania i mechanizmy rozwoju, skuteczno$¢
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religijno$ci oraz wlasciwe jej zjawiska. Dodatkowo przedstawiona zostaje
metoda do badania religijnosci, skonstruowana na gruncie prezentowanej
koncepcji. Dzieki syntetycznej i jednocze$nie wyczerpujacej treSciowo
formie artykut stanowi bardzo warto$ciowe wprowadzenie w koncepcje
Czestawa Walesy. Nastepnie Wanda Zagorska i Aleksander Laczynski
podejmuja zagadnienie zalezno$ci pomigdzy zintegrowaniem osobowym
a jakoscig religijnoéci u mtodych dorostych. Ich szerokie badania osa-
dzone s3 m.in. w poeriksonowskiej koncepcji integracji osobowej Wandy
Zagbrskiej. Uzyskane wyniki sugerujg istnienie specyficznych zalezno-
§ci pomiedzy jakoScia zycia religijnego a stopniem osobowej integracji.
W kolejnym obszernym studium Ludwika Wojciechowska podejmuje
problematyke duchowosci, badajac jej zwiazki z subiektywnym dobrosta-
nem osobowos$ciowym, emocjonalnym i spotecznym u os6b dorostych.
Zaznacza przy tym, ze niejednoznaczne ustalenia wynikajace z dotychczas
przeprowadzanych badan nad rola duchowosci w osigganiu optymalnego
samopoczucia psychicznego wynikaly z brakéw teoretycznych w ope-
racjonalizacji uwzglednianych w tych badaniach zmiennych psycholo-
gicznych. Autorka, siegajac po uporzadkowane teoretycznie koncepcje
i metody, podkresla, ze w badaniu problematyki konieczne jest réwniez
uwzglednianie rozwojowych etapéw dorostosci. Nastepnie Zbigniew £.os
prezentuje badania oséb dorostych, w ktorych ustala funkcje i znaczenie
ich relacji z rodzicami w okresie dziecifistwa oraz znaczenie do$wiadczen
z réwie$nikami i wybranych wymiaréw osobowosci dla ksztattowania ich
postaw wobec religii. W artykule zatytulowanym WigZz ze wspdlnotq oséb
wierzqcych w okresie Sredniej i poznej dorostosci Maltgorzata Tatala podejmuje
zagadnienie znaczenia wiezi ze wspolnota os6b wierzacych dla ksztattowa-
nia sie wzorcow i ideatéw 0s6b w szczytowych okresach zycia. W kolejnym
opracowaniu Beata Kostrubiec-Wojtachnio analizuje zadania rozwojowe
poszczegblnych etapéw zycia malzeniskiego w kontekscie rozwoju reli-

gijnego oraz wskazuje na mozliwo$¢ zaistnienia nowych jakosci w zyciu



(0 Wprowadzenie

religijnym matzonkéw przy odpowiednim uktadzie zadan rozwojowych
inienormatywnych wydarzen zycia malzenskiego. Cze$¢ pierwsza zamyka
artykul Moniki Borowskiej podejmujgcy zagadnienie specyfiki religijnoci
0s6b wierzacych, zyjacych jednocze$nie w zwigzkach niesakramentalnych.
Stosujac pierwotng wersje Kwestionariusza do Badania Religijnosci Cze-
stawa Walesy, ustalita, ze u 0séb wierzacych $wiadoma decyzja o pozba-
wieniu si¢ pelni Zycia religijnego wiaze si¢ nie tyle z rezygnacja z wiary,
co raczej z ksztattowaniem swoistej religijno$ci, wykazujacej wyrazne,
charakterystyczne dla badanych cechy.

Druga cze$¢ to zbior wybranych refleksji odnoszacych sie do réz-
nych podej$¢ w wyjasnianiu cztowieka jako takiego oraz cztowieka jako
uczestnika zycia rodzinnego i religijnego. W artykule Pomiedzy duchem,
duszq a ciatem. Wokot antropologii integralnej Edyty Stein o. Aleksander Po-
sacki i Jolanta Kra$niewska podjeli sie prezentacji antropologii integralne;
w ujeciu Edyty Stein, gdzie podkreslajg jej stanowisko wobec psychologii
i nauk humanistycznych w odniesieniu do antropologii filozoficznej oraz
filozofii chrzescijanskiej. Zagadnienia te wpisuja si¢ znaczaco w funkcjo-
nowanie rodziny, rozumianej jako dobrze ustrukturyzowany uktad oséb.
Nastepnie Henryk Jarosiewicz przedstawia psychologiczna koncepcje
zjawiska uczestnictwa, ktére traktuje jako warunek rozwoju osobowego.
Tomasz Niemirowski w dwoch kolejnych artykutach najpierw wprowadza
kategorie obrazu do definicji bytu ludzkiego i wyprowadza stad wnioski
dla réznych dziedzin nauk o czlowieku, a nastepnie postuluje, by zasade
neutralno$ci $wiatopogladowej terapeuty/pomagajacego zastapi¢ zasada
odpowiedzialnosci.

Trzecig cze$¢ ksiazki w catosci wypetnia §wiadectwo Profesora Czestawa
Walesy, bedace formg narracji rozwojowej w odniesieniu do zycia, religij-
noéci i wielkiego cierpienia jakich on i jego rodzina doswiadczyli podczas
sowieckiego zestania. Opisane w $wiadectwie do$wiadczenia graniczne,

a takze postawa wobec nich os6b dla niego znaczacych, w refleksji Autora
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traktowana jest dzi$ jako jedno z wazniejszych uwarunkowan ksztattowania
wlasnej religijnosci.

Dziekujac Profesorowi za udostepnienie tego materiatu, jednoczes$nie
wyrazamy wdzigczno$¢ za dzielenie sie wiedza, cenne inspiracje i dotych-
czasowa opieke naukowg nad podjeta wspdtpraca miedzyuczelniana.

Dzigkujemy réwniez Autorom prezentowanych opracowan za tworczy
wkiad wniesiony w powstanie tej monografii.

Podsumowaniem catosci jest filozoficzna dyskusja podejmowanych pro-
bleméw, zorientowana wokét zagadnien antropologicznych, aksjologicz-
nych i metodologicznych autorstwa o. Profesora Aleksandra Posackiego
iJolanty Krasniewskiej.

Za udzial w tym opracowaniu oraz za objecie refleksja filozoficzng
prezentowanych w tym tomie dociekan Ojcu Profesorowi Aleksandrowi

Posackiemu wyrazamy szczeg6lng wdziecznosé.
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