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Przegladanie i tworzenie memow
jako aktywnosc¢ wolnoczasowa Pokolenia Z

Streszczenie: Pokolenie Z, czyli osoby urodzone pomiedzy 1995 a 2009 ro-
kiem, to pokolenie ,,cyfrowych tubylcow”, przez niektérych nazwane ,Ge-
neracja C” (od stow Connected, Change Communicating, Content-Centric,
Computerized, Community-Oriented, Always Clicking) (Wasko 2016; Zar-
czyniska-Dobiesz, Chomatowska 2014). Zyje ono w pelni scyfryzowanym
$wiecie, a swoja aktywno$¢ wolnoczasowa mocno akcentuje przebywaniem
i tworzeniem w przestrzeni cyfrowej.

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie fenomenu tworzenia me-
mow jako aktywnosci wolnoczasowej. Badania przeprowadzone w lipcu
2023 roku maja charakter jako$ciowy. Zastosowano w nich metode studium
przypadkéw. Analiza wynikéw prowadzi do wniosku, ze przedstawiciele
Pokolenia Z w wolnych chwilach lubig przeglada¢ media spoteczno$ciowe,
w szczegdlnosdci pojawiajace si¢ w nich memy. Niekt6rzy z nich swoj wolny
czas spedzaja rowniez na tworzeniu memoéw. Memy poprawiajg im humor,
sa Zrédtem rozrywki i poznania opinii o produktach. Mozna je wykorzystaé
do nauki, kreowania opinii, wptywania na innych, buntowania si¢ przeciw
rzeczywistosci.

Slowa kluczowe: pokolenie Z, czas wolny, aktywnos¢ wolnoczasowa, memy
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Wprowadzenie

Wspdlczesne czasy naznaczone sg przyspieszajgcymi zmianami, wywola-
nymi postepem technologicznym, ktéry przyczynia si¢ nie tylko do poprawy
jakosci zycia, zautomatyzowania pracy (zaréwno zawodowej, jak i zwigzanej
z czynno$ciami domowymi), ale réwniez do zmiany sposobu spedzania czasu
wolnego. Pojecie czasu wolnego jest w rdzny sposdb definiowane w literaturze
przedmiotu. Wedlug Jorrfe Dumazediera

czas wolny obejmuje wszystkie zajecia, ktérym jednostka moze si¢ oddawac
z wlasnej checi badz dla odpoczynku, rozrywki, rozwoju swych wiadomosci
lub swego ksztalcenia, swego dobrowolnego udzialu w zyciu spolecznym,
po uwolnieniu si¢ z obowigzkéw zawodowych, rodzinnych czy spotecznych
(1960, za: Klimek 2016).

Zatem czas wolny jest kategorig powigzang z aktywnosciami, ktore nie s3
wpisane w obowiazki jednostki. Bedzie to czas poswigcony na zadania zwigza-
ne z rozrywka, pasjami i aktywnoscig fizyczng, a wiec przeznaczony na przy-
jemnosci. Ryszard Winiarski, definiujac pojecie czasu wolnego, podkresla pelna
swobode w zakresie wykonywanych wowczas czynnosci, twierdzac, ze

to interwal czasu, w ktérym czlowiek ma szanse podejmowad takie tresci
i formy aktywno$ci, ktdre zwigzane sg z dobrowolnymi wyborami i, jako ta-
kie, sg Zrodtem zadowolenia. Tak pojmowany czas wolny nie jest wprawdzie
warto$cig sama w sobie, ale jest okazja do realizowania tego, co czlowiek
uznaje za wartosciowe” (2011, s. 203).

Réwniez ta definicja wskazuje na podejmowanie aktywnosci, ktéra ma
sprawi¢ jednostce przyjemno$¢ i da¢ mozliwos¢ realizowania zadan, ktére
uznaje za warto$ciowe. Czas wolny ma swdj skoniczony wymiar, co oznacza, ze
na te aktywnosci przeznaczamy czas niezwiazany z aktywnoséciag obowigzkowas,
wyznaczajacg nasze codzienne funkcjonowanie. Rowniez Maria Czerepaniak-
-Walczak podkresla, ze

czas wolny jest tym interwalem podmiotowego zycia, w ktérym osoba do-
$wiadcza dobrostanu intelektualnego, emocjonalnego i fizycznego, w re-
zultacie mozliwosci samodzielnego, suwerennego przejawiania czynnosci
posiadajacych znamiona dobrowolnosci i niekomercyjnoséci oraz bedacych
zrodlem satysfakeji. Nalezy podkreslic, ze brak ktoregos z elementéw cztonu
definiujacego sprawia, ze czas czlowieka jest wypelniony obowigzkami albo
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jest zrodtem do$wiadczenia przymusu, zniewolenia, deprywacji. Doda¢ na-
lezy réwniez, ze czas wolny jest tkanka Zycia osobistego, potwierdzenia siebie
jako jednostki prywatnej, a jednocze$nie daje szanse uczestnictwa w sferze
publicznej (obywatelskiej, kulturze masowej, religijnej itp.) (2007, s. 326).

Czas wolny stanowi nieodlgczny element naszego zycia. Spelnia rdzne
funkcje. Gwarantuje wypoczynek i rozrywke, zapewnia rozwdj zainteresowan
i uzdolnien oraz jest odpowiedzig na poszukiwanie wlasnego miejsca w spole-
czenstwie (Banach 2016). Czas wolny pos$wigcamy na zajecia, ktore sprawiaja
nam przyjemnos¢, dajg poczucie relaksu. Sg niezwigzane z zajeciami obowigz-
kowymi, wpisanymi w naszg codziennos¢.

Polacy w rézny sposob spedzaja czas wolny. Z badan przeprowadzonych
przez PAYBACK Opinion Poll (2022) wsréd Polakéw w wieku od 18 do 65 lat
wynika, ze najchetniej w czasie wolnym ogladaja oni filmy/seriale (42% bada-
nych), przegladaja Internet (40%), czytaja ksiazki (26%), spedzaja czas z rodzing
lub zapraszajg do siebie znajomych (20%). Na kolejnych miejscach znalazty sie:
zajmowanie si¢ dzie¢mi (16%) oraz uprawianie sportu (12%). Warto zwrocic
uwage na wysoki odsetek badanych wskazujacych jako aktywnos¢ przegladanie
Internetu. Badania przeprowadzone przez zespot Jacka Pyzalskiego (2018) oraz
badania NASK Nastolatki 3.0 (2018, 2021) wskazuja na to, ze miodzi ludzie co-
raz wigcej czasu spedzaja, surfujac po Internecie. Mozna nawet stwierdzi¢, ze im
mlodsze pokolenie, tym wigcej czasu spedzonego w Internecie; to jedna z chet-
niej wybieranych rozrywek Pokolenia Z. Jak wynika z badan przeprowadzonych
przez Julie Gursztyn, najpopularniejszymi czynno$ciami mtodych ludzi w In-
ternecie jest ogladanie klipéw wideo i filméw (co najmniej raz w tygodniu robi
to 84% gimnazjalistow). Niewiele mniej (80%) korzysta z komunikatoréw. Inna,
réwnie powszechna formg aktywnosci jest korzystanie z serwiséw spoteczno-
$ciowych (przynajmniej raz w tygodniu zaglada do nich 79% gimnazjalistow,
a konto na przynajmniej jednym z portali ma 90% nastolatkow). Wsérod innych
form aktywnos$ci mlodych w Sieci mozna wymieni¢: odrabianie prac domo-
wych i poszukiwanie informacji (76%) oraz $ciagganie i stuchanie muzyki (66%).
Mtodzi korzystaja gtéwnie z gotowych tresci. Warto podkresli¢, ze wykorzystu-
ja tez Internet do poszerzania swojej wiedzy.

Badania Barbary Techmanskiej (2019) przeprowadzone wsérdd studen-
tow pokazuja, ze wraz z wiekiem rosnie intensywnos¢ korzystania z Internetu,
wzrasta tez liczba godzin spedzonych w Sieci. Ponad 30% badanych (ok. 100
osob) deklarowalo, ze jest online przez caly czas. Pozostali respondenci wska-
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zali, Ze spedzajg w Sieci okolo 6 godzin dziennie. Mtodzi deklaruja, Ze moga
wytrwac bez Internetu kilka dni (ok. 30% badanych) lub kilka godzin (ponad
20%). Pozostali twierdza, ze zycie bez Internetu jest trudne do zaakceptowania.
Studenci, tak jak i mlodsze osoby, taczg si¢ z Internetem przez telefon. Studenci
najczesciej korzystaja z portali spotecznosciowych, w dalszej kolejnosci ich ak-
tywnos¢ w Sieci wigze si¢ ze zdobywaniem wiedzy. Strony, ktére przegladaja,
mozna podzieli¢ na kilka kategorii: portale spotecznosciowe i komunikacyjne
(Facebook, Instagram, Snapchat, Twitter, Reddit), rozrywkowe, streamingo-
we, zabawowe (YouTube, Spotify, CDA.PL, Netflix), informacyjne (gazeta.pl,
wp.pl, onet.pl, interia.pl oraz strony gazet, takze z platnym dost¢epem); zwia-
zane z poszukiwaniem wiedzy (Wikipedia, katalogi, bazy danych naukowych,
strony czasopism, portale tematyczne — zwykle ich odwiedzanie ma zwigzek
z hobby. Studenci raczej dobrze oceniajg swoje kompetencje ICT (Techmanska
2019). Analiza wynikéw badan potwierdza, ze Pokolenie Z dobrze radzi sobie
z nowymi technologiami i jest konsumentem tresci zawartych w Sieci. Internet
towarzyszy mu w codziennym zyciu.

Pokolenie Z to osoby urodzone migdzy 1995 a 2010 rokiem. Sg to grani-
ce umowne; w literaturze przedmiotu mozna réwniez odnalez¢ inne daty gra-
niczne: 1997-2012 lub osoby urodzone po 1991 roku (Drozdowicz 2022, Zar-
czynska-Dobiesz, Chomatowska 2014). Pokolenie Z okreslane jest réwniez jako
Pokolenie C” (od ang. Connected, Communicating, Content-Centric, Compu-
terized, Community-Oriented, Alwaysclicking), a takze iGeneration, Gen Tech,
Gen Wii, Net Gen, Digital Natives, Gen Next, Post Gen (Zarczyﬁska—Dobiesz,
Chomatowska 2014, s. 407) czy tez pokolenie dot com, dzieci Facebooka, ipo-
kolenie, netopokolenie, cyfrowi nomadzi (Drozdowicz 2022). Pokolenie Z to
osoby, ktére nie znaja $wiata bez Internetu i nowych technologii. Nazywane jest
pokoleniem globalnym, gdyz nie ma dla nich barier terytorialnych w nawia-
zywaniu nowych kontaktéw. To osoby, ktére dobrze znajg jezyki obce (Wasko
2016; Zarczyr’lska-Dobiesz, Chomatowska 2014). Mozna stwierdzi¢, ze

nazywana ,cyfrowym pokoleniem” generacja Z jest przykladem, a zarazem
forpoczta dokonujgcego si¢ dzi$ skoku w zakresie stosowania zaawansowa-
nych technologii informacyjnych (digital divide). W przypadku omawianej
grupy przejawia si¢ to jako pelne, bezposrednie uczestnictwo w cyfrowej
rzeczywisto$ci — nie tylko w charakterze uzytkownikéw koncowych (end
users), ale takze jej wspottworcow (creators) (Drozdowicz 2022, s. 98).
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Wedlug Dona Tapscotta Pokolenie Z jest zorientowane na: hiperkomunika-
cj¢, innowacyjno$é, wspolprace, szybkos¢ i dostep do Internetu, aktywne uczest-
nictwo, jak réwniez wolnos¢ i zabawe (Tapscott 2010 za: Drozdowicz 2022).
W raporcie Strategy Consultants z 2019 roku podkreslono, ze ,w poréwnaniu
z poprzednimi generacjami przedstawiciele tego pokolenia sg bardziej podatni
na wplywy wywierane zaré6wno przez celebrytéw, jak i przez znajomych, a przy
tym usilnie daza do tego, by sie wyrdzniac na tle innych. Nie da si¢ zaprzeczy¢,
ze te pozornie przeciwstawne postawy wynikaja ze specyfiki mediéow spolecz-
no$ciowych” (Raport Strategy Consultants 2019, za: Dabrowska-Prokopowska,
Nowacki 2020). Pokolenie Z narodzilo si¢ i funkcjonuje w §wiecie nowych tech-
nologii, uzywa slangu niezrozumialego dla rodzicéw. Tworzy nowe, zupelnie
niezrozumiale dla starszego pokolenia slowa, zapozycza wiele stéw z innych
jezykow. Nowe pokolenie tworzy nowa kulture, ktora jest wpleciona w postep
technologiczny i pojawiajace si¢ nowe trendy spoleczne. Nowe technologie sa
ich $wiatem, ktérym sie otaczaja. Swiat wirtualny jest przestrzenig, w ktérej
spedzaja czas, dlatego tak wazne jest, aby przebywac w tym srodowisku. Sg za-
wsze dostepni online, zawsze (por. Bencsik, Horvath-Csikds, Juhasz 2016; Da-
browska-Prokopowska, Nowacki 2020). Zmienit si¢ réwniez wymiar komuni-
kacji tego pokolenia. Wazne jest, zeby komunikowac sie szybko. Wykorzystuja
do tego rozne aplikacje (Messenger, WhatssApp, Skype, Discord, Instagram).
Szybka komunikacja, dostep do réznych aplikacji, szybki rozwdj ICT, nieogra-
niczony dostepu do Internetu — oto $wiat, w ktérym wzrastato i funkcjonuje
Pokolenie Z (por. Dabrowska-Prokopowska, Nowacki 2020). Opisywane poko-
lenie to osoby, ktore doswiadczyty edukacji w dobie pandemii lub wchodzity
w tym czasie na rynek pracy. Wydarzenia te na pewno posrednio wplynely
na ich funkcjonowanie. Na pewno umiejetno$¢ wykorzystania nowoczesnych
technologii pomogla im odnalez¢ si¢ w tej trudnej rzeczywistosci. Pozwolita
podtrzymac relacje spofeczne i kontynuowac edukacje. Przyczynila si¢ zapew-
ne réwniez do tego, zeby w §wiecie wirtualnym stworzy¢ srodowisko, ktére be-
dzie sprzyjato ich funkcjonowaniu. Byt to czas, w ktérym zycie w wirtualnym
swiecie bylo wlasciwie jedynym miejscem spotkan.

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie jednego ze sposobow wy-
korzystywania czasu wolnego, jakim jest tworzenie i przegladanie memoéw
w Internecie przez mlodych przedstawicieli Pokolenia Z.
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Mem internetowy

Analiza literatury przedmiotu wskazuje na to, ze termin ,mem” po raz
pierwszy zostal uzyty przez Richarda Dawkinsa w ksigzce The Selfishgene
(,Samolubny gen”) (Borkiewicz 2018; Burkacka 2016, 2020; Cekiera 2017).
W przedstawionej tu koncepcji autor zwrocil uwage na podobienstwa miedzy
ewolucja genetyczng i kulturowa (Cekiera 2017). Dawkins postrzega mem jako
no$nik informacji kulturowej (analogicznie do genu, ktéry jest no$nikiem in-
formacji biologicznej). Twierdzi, ze

przykladami memow sg melodie, idee, obiegowe zwroty, fasony ubran, spo-
soby lepienia garnkéw lub budowania tukéw. Tak jak geny rozprzestrze-
niaja si¢ w puli genowej, przeskakujac z ciala do ciala za posrednictwem
plemnikéw lub jaj, tak memy propaguja si¢ w puli memoéw, przeskakujac
z jednego mdzgu do drugiego w procesie szeroko rozumianego nasladow-
nictwa. Jedli naukowiec przeczyta lub uslyszy jaki§ dobry pomysl, przekazuje
go kolegom i studentom. Wspomina o nim w artykutach i na wykladach.
O propagowaniu si¢ nosnej idei mozna powiedzie¢ wtedy, gdy przenosi sie
ona z moézgu do moézgu (Dawkins 1996, s. 146, za: Borkiewicz 2018).

Zatem samo pojecie ,mem” odnosi si¢ do jednostek kulturowego przekazu
(Burkacka 2016). Teorie Dawkinsa rozwijali kolejno Richard Brodie w ksigzce
Wirus umystu oraz Susan Blackmore w ksigzce Maszyna memowa. Rozwazania
te stworzyly podwaliny pod tzw. memetyke (Borkiewicz 2018).

Stowo ,,mem” w swojej koncepcji nawigzuje do trzech stow: greckiego mi-
mesis oznaczajacego ,nasladownictwo’, angielskiego memory oznaczajacego ,,pa-
mie¢” i francuskiego méme oznaczajacego ,taki sam”. Wskazujg one na istotne
cechy nowego gatunku internetowego, nazywanego réwniez memem. Poczatko-
wo uzywano stwierdzenia ,,mem internetowy’, obecnie tylko ,,mem” (Burkacka
2020). W literaturze przedmiotu autorzy artykuléw wskazujg na fakt, ze nowe
znaczenie stfowa ,,mem” zostato zaakceptowane przez Dawkinsa ,,jako wpisujace
sie w sposéb rozumienia jednostek kulturowego przekazu, co nie dziwi, ponie-
waz istota memow internetowych jest wykorzystanie zastanych tekstow i wzorow
kultury, funkcjonujacych w pamieci ludzi i budujacych ich §wiadomosé¢, beda-
cych czescig ich przekonan i stereotypowego postrzegania $wiata” (Burkacka
2016). Urszula Pawlicka (2014, za: Cekiera 2017) definiuje mem internetowy
przez cztery ujecia:

- formalne, w ktérym mem definiowany jest jako powtarzalny element

pojawiajacy sie w znakach graficznych,
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- estetyczne, w ktéorym mem jest definiowany jako sposob konstruowa-
nia tresci przez kolaz czy remiks,

- spoleczne - przedstawiajace mem jako jednostke tradycji,

- komunikacyjne, w ktérym gtéwny nacisk kladzie si¢ na przeptyw in-
formacji w Internecie droga wirusowego linkowania tresci oraz komu-
nikacje pomiedzy uczestnikami kultury, porozumiewajacymi si¢ za
posrednictwem popularnych fraz czy znakow.

Wedtug Jakuba Sroki

mem internetowy to, przybierajaca forme poczawszy od obrazka, skonczyw-
szy na wiadomo$ci e-mail lub pliku wideo, reprezentacja pojecia lub idei,
ktéra w sposdb wirusowy rozprzestrzenia sie pomiedzy osobami za posred-
nictwem Internetu. Najpopularniejszag formg memu jest obraz osoby lub
zwierzecia opatrzony zabawnym lub uszczypliwym podpisem. Wigkszo$§¢é
postuguje sie humorem i apeluje gtéwnie do nastolatkéw oraz miodych
dorostych, ktérzy wykazuja najwieksze prawdopodobienstwo ich odkrycia,
zrozumienia humoru, a takze przekazania dalej swoim znajomym (2014,
s. 35, za: Cekiera 2017).

Memy internetowe wedlug Iwony Burkackiej ,,s3 przykladem gatunku, ktd-
rego zwigzki z innymi tekstami kultury sa widoczne juz na pierwszy rzut oka”
(2016, 5. 76). Ich cecha charakterystyczna jest polaczenie elementow graficznych
(rysunku, reprodukcji, zdjecia) oraz tekstowych (komentarza, cytatu, parafrazy
lub modyfikacji utartego wypowiedzenia), a takze tymczasowos¢, krotkotrwa-
tos¢, viralowo$¢ rozprzestrzeniania. Memy internetowe réwnie szybko pojawia-
ja sie i znikajg, majg krotki czas zycia. Rozprzestrzeniaja si¢ w Internecie bez
udzialu wyspecjalizowanych instytucji. Sa udostepniane przez uzytkownikéw
Internetu. Ich popularno$¢ mozna obserwowa¢ na podstawie lajkow czy cze-
stotliwosci udostepniania przez uzytkownikéw. Sa nosnikiem tresci, niekiedy
trudnych do zweryfikowania. Najcz¢$ciej maja podtekst humorystyczny i zarto-
bliwy (Cekiera 2017; Pawlicka 2014).

Wedtug Rafata Cekiery ,tworzenie internetowych memow jest niezwykle
proste i fatwe nawet dla osob posiadajacych ograniczone kompetencje cyfrowe.
Powstaja one zwykle za pomocg specjalnych stron — generatoréw” (2017, s. 72).
Tresci memow sg zréznicowane. Bardzo czesto maja charakter humorystyczny,
rozrywkowy, pelnig réwniez funkeje ironicznego lub zartobliwego komentarza
do réznych wydarzen. Wedlug Cekiery ,,mozna postawic teze, ze wspolczesnie
memy staja si¢ srodkiem wyrazu w komunikacji o caloksztalcie Zycia spotecz-
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nego i stanowig nowe internetowe medium, wizualny lub audiowizualny nosnik
informacji, komentarzy i opinii” (2017, s. 73). Pawlicka podkresla, ze memy
stanowig ,,specyficzne zjawisko ujawniajace przemiany we wspdtczesnej kultu-
rze, odzwierciedlajace wizje nowego systemu spolecznego. Dowodza tego, jak
mocno kultura w Sieci wptywa na zmiany zachodzace w «realnej» rzeczywisto-
$ci” (2014, s. 312). Memy s3a wytworem kultury wizualnej. Odbiorce przyciaga
obraz. Ich tworzenie nie jest trudne ani nie wymaga poczucia estetyki czy umie-
jetnosci plastycznych. Do ich tworzenia wykorzystuje si¢ generatory memow,
ktdre s fatwe w obstudze. Kazdy internauta moze by¢ tworcag memow. Tekst,
ktérym opatrzony jest mem, powinien by¢ powigzany z obrazem. W literaturze
przedmiotu mozna znalez¢ stwierdzenie, ze to wlasnie przekaz tekstow stanowi
gléwng o$ komunikatu tekstowego (Jezierska 2020).

Metodologia badan wlasnych

Badania zostaly przeprowadzone w paradygmacie jako$ciowym. Jako
metod¢ wybrano studium indywidualnego przypadku. Zgodnie z definicjg
»studium przypadku jest poglebionym, mniej lub bardziej rozleglym w cza-
sie badaniem przypadku (badz kilku przypadkow), w ktérym przypadek jest
systemem ograniczonym (bounded system), a proces badawczy obejmuje po-
zyskiwanie obszernych danych z wielu zrédet” (Miller, Salkind 2002, s. 162,
za: Ciechowska, Szymanska 2017, s. 170-171). Wybrang technikg byl wywiad
jakosciowy, ,,nazywany réwniez wywiadem swobodnym czy otwartym wywia-
dem poglebionym, zaklada rozmowe oparta na relacji badacz - badany. Taki
wywiad, bedgcy przeciwstawnym do wywiadu kwestionariuszowego, jest prze-
prowadzany w ramach wzajemnego zaufania (sytuacja najbardziej pozadana)”
(Ciechowska, Szymanska 2017, s. 189). Na potrzeby badan przeprowadzono
trzy wywiady jakosciowe. Wypowiedziom badanych przyporzadkowano kody,
z uwzglednieniem plci i kolejnosci wywiadu (np. K1, K2). Druga technika
byla analiza danych zastanych (grupy twércow memoéw w mediach spoteczno-
$ciowych). Przedmiotem badan uczyniono czas wolny w przestrzeni wirtualnej
przedstawicieli Pokolenia Z. Celem badan byto poszerzenie wiedzy na temat
zjawiska przegladania i tworzenia memoéw jako aktywnosci wolnoczasowej
tego pokolenia. Badania mialy na celu dostarczenie odpowiedzi na pytanie ba-
dawcze: Jaka jest aktywno$¢ wolnoczasowa z wykorzystaniem memoéw w przy-
padku 0séb miodych z Pokolenia Z? Dobér przypadku byl celowy. Badanie
zostalo przeprowadzone w lipcu 2023 roku.
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Wyniki i dyskusja

Badanie rozpoczeto od przejrzenia zawarto$ci mediow spotecznosciowych,
w szczegolnosci grup, ktére zrzeszaja tworcow memow. Na podstawie analizy
pojawiajacych sie memdw stwierdzono, ze najczesciej wykorzystuje si¢ w nich
obrazki z filméw (np. Asteriks i Obeliks, Wladca pierscieni, Hobbit itp.), kre-
skowki, zdjecia znanych politykow, dzieta sztuki, zwierzeta, komiksy, przedmio-
ty, zdjecia itp. Opatrzone s3 one $miesznymi hastami, ktore wykorzystuja slang
mlodziezowy, zawieraja naruszenia norm ortograficznych i interpunkcyjnych.
Badacze memoéw twierdza, ze

na polszczyzne wystepujaca w memach mozna spojrze¢ z dwoch perspek-

tyw: normatywnej i opisowej. W pierwszym ujeciu bedzie mowa o odstep-

stwach od normy ortograficznej, interpunkcyjnej, fleksyjnej, sktadniowej,

leksykalnej (na przyktad o réznego typu modyfikacjach frazeologicznych,

neosemantyzmach) i stylistycznej. (...) W drugim zwraca si¢ raczej uwage

na nowe elementy jezykowe i ich funkcje, gry jezykowe i formy komunikacji
(Burkacka 2020, s. 204).

Analiza foréw internetowch potwierdza te tendencje. Warto tez zwrdcic
uwage na wtracanie wyrazow zapozyczonych z innych jezykéw. Jezyk memow
stanowi bardzo barwny miks jezykowy.

Analiza foréw zrzeszajacych tworcéw memow wskazuje na to, ze osoby dzie-
I3 si¢ na nich swoimi dzietami, komentuja je, wymieniajg si¢ informacjami doty-
czacymi memow i ich tworzenia. Najczesciej tworzone sg memy, ktére przedsta-
wiajg rzeczywisto$¢ w sposob humorystyczny, zartobliwy i ironiczny. Odnosza
sie do wydarzen kulturalnych, politycznych, sportu (np. pitka nozna, sportowi
celebryci), edukacji (szkota, studia, sesja, pisanie prac dyplomowych), aktual-
nych - niejednokrotnie kontrowersyjnych wydarzen, relacji miedzypokolenio-
wych, ludzkich niedoskonatosci, konsumpcjonizmu. Niejednokrotnie sg one od-
powiedzig na biezace wydarzenia, ktére wywoluja rozczarowanie (np. przegrana
polskich pitkarzy) czy tez zlos¢ (np. sytuacja polityczna w kraju), wpadki stowne
politykéw, stylu zycia celebrytéw i innych wydarzen, ktére s3 przedmiotem dys-
kusji w mediach, a ktére mozna obréci¢ w zart i pokazac je w sposob ironiczny.
Czesto dotycza codziennosci, funkcjonowania w czasach ciaglej zmiany, poja-
wiajacych si¢ nagle przypadkowych zdarzen, funkcjonowania stuzb zdrowia,
wydarzen ze §wiata. Mozna wyrézni¢ bardzo duzo kategorii. Wyniki przepro-
wadzonych analiz s zbiezne z przeprowadzonymi m.in. przez Iwone Burkacka
(2016, 2020), Juliusza Iwanickiego (2018) i Zuzanne¢ Jezierska (2020).
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Wywiad pogtebiony pozwolit na wysnucie nastepujacych wnioskéw. Poko-
lenie Z spedza w mediach $rednio 3 godziny dziennie. W mediach spoteczno-
$ciowych lubig przeglada¢ memy, poniewaz one poprawiaja im humor, sg forma
rozrywki, dostarczajg informacji o produktach (marki przyciagaja do zakupu
ich produktéw lub ustug np. InPost). W wypowiedziach pojawiaja si¢ stwier-
dzenia: ,Ta forma spedzania czasu jest zabawna. Memy sg po prostu $mieszne,
a przegladanie ich poprawia mi humor” (K2), ,,Przegladanie memdw popra-
wia humor, moge si¢ nimi dzieli¢ z przyjaciélmi” (K3). Memy s3 dla Pokolenia
Z réwniez zrédlem informacji, w tym geopolitycznych (np. niektérzy z memow
dowiedzieli si¢ o pandemii COVID-19 i wojnie na Ukrainie). Sg tez dla nich
zrodlem wiedzy - wykorzystuja je w edukacji do szybszego zapamigtywania
materiatu: ,W trakcie zajg¢ zdalnych tworzenie memoéw edukacyjnych poma-
galo mi si¢ skupi¢, a wysytajac je znajomym, mogtam si¢ poczué, jakbysmy sie-
dzieli obok siebie. Dzigki memom latwiej jest zapamigta¢ szczegély i pozornie
nieistotne watki z wielu przedmiotéw. Latwiej jest zapamigtac zart, niz powazna
informacje” (K3). Memy s3 odpowiedzig na wspdlczesng rzeczywistos¢ i spo-
sobem na radzenie sobie z trudnymi sytuacjami. Wysmiewajg naiwnos¢ spote-
czenstwa, konsumpcyjnego zycia, edukacji niedostosowanej do wspolczesnych
realiow, dyskusji politycznych, ktére nig maja pokrycia w rzeczywistosci spo-
tecznej. Jeden z badanych stwierdza: ,,Przegladam memy, bo jest w nich w spo-
s6b humorystyczny przedstawiona rzeczywisto$¢. Maja trafne spostrzezenia.
Takie w punkt” (K2).

Wyniki badan pokrywaja si¢ z analizami Juliusza Iwanickiego, ktory twier-
dzi, ze ,celem wigkszosci memodw jest zastosowanie komizmu i potencjalne
rozémieszenie odbiorcy oraz ewentualne wzbudzenie refleksji nad danym pro-
blemem poruszanym w obrazku” (2018, s. 74). Memy s3 sposobem komuni-
kowania si¢ mlodych ze $wiatem, pokazaniem ich buntu, sprzeciwem wobec
wrzucania ich w tryb stereotypéw. Mtodzi z Pokolenia Z famig stereotypy, po-
kazuja, ze ich $wiat jest rézny od $wiata innych pokolen, ale nie jest gorszy.
Jest wpisany w stowo i obraz. Warto zwréci¢ uwage na stowa wykorzystywane
w memach. Bledy pojawiaja si¢ w nich celowo - stuza zebraniu wigkszej ilosci
komentarzy, ktére pomagaja si¢ lepiej wypromowa¢. Zatem tworzeniu memow
towarzyszy rowniez swego rodzaju rywalizacja i che¢ zdobycia popularnosci.
W tym miejscu warto zacytowac fragment wypowiedzi jednej z badanych oséb,
ktéra podczas wywiadu okreslita motywy wyboru przez mlodych tej formy roz-
rywki jako sposob spedzania czasu wolnego:
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We wspolczesnym Internecie az roi si¢ od artykuléw, ktérych naglowki/ty-
tuly to zwykte clickbajty. Chcac dowiedzie¢ sie czego$ interesujacego, cze-
sto trzeba przekopywac si¢ przez tony nic niewnoszacych trzyzdaniowcow.
Memy calg te wiedze o biezacych wydarzeniach przekazuja w formie hu-
morystycznego hasla, ktdre zwyczajnie jest przyjemniejsze do przyswojenia.
W ciagu kilku sekund przekazuja to, czego profesjonalne portale informa-
cyjne — zaréwno internetowe jak i telewizyjne — nie s3 w stanie przekaza¢
w kilka minut, i dodatkowo owijaja to w watki polityczne. (...) spotecznosci
tworzace memy w inteligentny i bardzo zreczny sposéb wysmiewaja ,,inte-
ligencj¢” wspolczesnego $wiata i spoteczenstwa. Taka forma spedzania cza-
su w celu pozyskiwania informacji o $wiecie pomaga rozwingé swojg opinie
o wydarzeniach dzigki réznorodnemu podejsciu ,,zwyktych” ludzi, nieko-
niecznie dziennikarzy (K1).

Memy lacza w sobie obraz i tres¢. Tworzenie ich jest dla mlodych ludzi
sposobem na kreatywne spedzanie czasu wolnego. Zabawa obrazem i stowem
pobudza wyobraznie, pomaga rozwijac zainteresowania. Dopasowywanie tresci
do obrazu lub obrazu do tresci jest dla mlodych wyzwaniem. Przeprowadzony
wywiad pokazuje na to, ze tworzenie memu nie tylko rozwija kreatywnos¢ i wy-
obraznig, ale tez pomaga zdobywa¢ wiedze. Stworzenie inteligentnego memu to
nie lada wyzwanie, podobnie jak memu do nauki trudnego materialu. Wymaga
to wiedzy, wyobrazni, znajomosci szczegdtéw i zabawy stowem. Moze by¢ tez
sposobem na zarabianie pieniedzy. Swiadczy¢ o tym moze kolejna wypowiedz
badanego:

moim zdaniem w niedalekiej przysztoéci wiele zawodéw bedzie powigza-
nych z tworzeniem memoéw. Juz teraz wida¢ sukcesy marek, ktdre reklamuja
sie poprzez memy (a ktére czesto dotycza wydarzen, ktére sg wsrod memow
popularne). Memy posiadaja niezwykla moc przekazywania informacji, co
tyczy sie réwniez nauki. Uczenie si¢ przez zabawe przynosi wiele korzysci,
a popularyzowanie nauki w formie meméw, oczywiscie przez odpowiednich
specjalistow, moze przynies¢ wiele dobrego (bardzo popularne memy o pta-
skoziemcach czy masztach 5G), poniewaz ciezko porusza¢ si¢ po Internecie
i na zadnego mema nie trafi¢. Myfle, ze niezaleznie od tego, jakiego zawodu
sie podejme, memy moga by¢ jego nieodzowna czedcig (K3).

Analiza wynikéw badan wskazuje na to, ze spedzanie czasu na przeglada-
niu lub tworzeniu memow jest forma lekkiej rozrywki, ktéra pozwala mtodym
z Pokolenia Z zrelaksowac si¢ i stanowi odskocznie od trudnej rzeczywistosci.
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Podsumowanie

Przeprowadzone analizy prowadza do wniosku, ze mlodzi ludzie spedzaja
duzo czasu w $wiecie wirtualnym, a jedng z ich aktywnosci jest przegladanie,
a takze tworzenie memoéw. Aktywnos¢ ta pozwala im poprawi¢ humor, stanowi
zrodlo rozrywki, poznania opinii o produktach. Wykorzystuja oni memy do
nauki, kreowania opinii, wptywania na innych, buntowania si¢ przeciw rzeczy-
wistosci. Sg formg komunikowania sie mlodych. Pojawiaja si¢ nie tylko w me-
diach spolecznosciowych, ale przesylane sg rowniez przez komunikatory. Dla
mlodych stanowig zrédlo kreatywnej rozrywki. Warto zastanowi¢ si¢ nad tym,
jak wykorzysta¢ to zjawisko w praktyce edukacyjnej. Skoro wiemy, ze mltodzi
ludzie spedzaja duzo czasu w przestrzeni wirtualnej i lubig przeglada¢ memy,
a czg$¢ z nich lubi je tworzy¢, to moze warto te forme przekazu wykorzysta¢ na
zajeciach. Kreatywne taczenie obrazdw i tresci odnoszacych si¢ do dziet literatur
i sztuki moze pobudza¢ kreatywno$¢ mlodych ludzi. Warto zastanowi¢ sie, jak
wykorzysta¢ dostepne zasoby wirtualnego swiata w edukacji.
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Viewing and Creating Memes
As a Free-Time Activity of Generation Z

Abstract: Generation Z, or those born between 1995 and 2009, is the
generation of digital natives, dubbed Generation C by some from the
words connected, change communicating, content-centric, computerised,
community-oriented, always clicking (Wasko 2016; Zarczyriska-Dobiesz,
Chomatowska 2014). This is a generation that lives in a fully digitised world.
It is a generation that strongly emphasises its free-time activity by staying
and creating in digital spaces. The aim of this article is to present meme
creation as a slow-time activity. The research conducted is qualitative in
nature. A case study method was used in the research. The research was
conducted in July 2023. The results of the research lead to the conclusion
that the representatives of generation Z like to browse social media in their
free time, especially the memes that appear in them. Some of them also
spend their free time creating memes. They browse memes because they
make them feel better, are a source of entertainment, learn about product
opinions, use them to learn, create opinions, influence others, rebel against
reality.

Keywords: Generation Z, leisure, free time activity, memes
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