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EKOLOGICKA SPIRITUALITA - SUCAST AKCNE]
PLATFORMY ENCYKLIKY LAUDATO SI’

Osobné prezivanie platformy pocas siedmich rokok

Svity Otec, vyuzivajuc moderné komunikacné prostriedky, na jednom
z najvacsich internetovych databaz videi s radostou oznamuje spustenie novej
platformy s anglickym nazvom ,,Laudato si” Action Platform® (Akcnd platforma
Laudato si). Ta bude mat trvanie sedem rokov a budu do nej rozli¢nym sposo-
bom konkrétne zaangazované komunity s cielom dosiahnut plnt udrzatelnost
v duchu integrélnej ekoldgie. Papez pozyva k ucasti na tomto sedemroénom
projekte vSetkych, osobitne sa vSak obracia na sedem oblasti ludskej pospolito-
sti. Prvou st rodiny, druhou farnosti a diecézy, tretou skoly a univerzity, $tvrtou
nemocnice, piatou priemyselné a polnohospoddrske podniky, $iestou rozlicné or-
ganizdcie, skupiny a hnutia a napokon siedmou oslovenou skupinou st reholné
instituty. Ciele platformy iniciativ Laudato si” vysvetluje Svity Otec nasledov-
ne: ,,Na ceste, ktord potrvd sedem rokov (...), budeme nasledovat viziu integrdlnej
ekolégie: odpoved na volanie Zeme, odpoved na volanie chudobnych, ekologickd
ekonémia, prijatie jednoduchého Zivotného stylu, ekologickd vychova, ekologickd
spiritualita a komunitné nasadenie sa.“

Aj ked sa na prvy pohlad zda, ze ide o utopisticku predstavu, vzhladom na
zameranie adresatov a myslienky Svdtého Otca, treba vnimat jeho odvahu v na-
sadeni za ochranu stvorenstva. Prave tam je citelné, Ze ekologicka spiritualita
ma tzky vztah s krestanskou spiritualitou, pri¢om popis duchovnej skusenosti
pracuje s jazykom symbolov, metafor, analdgii a mytov, aby tak vyjadrila fudska
tuzbu po Zivotnej mudrosti a zaroven respektovala tajomstva zivota. Krestan-
ska spiritualita vychadza z predpokladu, Ze tymto tajomstvom nie je iba ¢lovek,
hladajici vztah k posvitnu. Clovek, krestan, ktory si kladie otazku o zmysle
Zivota, je sprevadzany osobnym Bohom. V laskyplnom slove, v hlase svedomia
a cez znamenia v Zivote, pri ktorych sa Boh cloveku zjavuje, zdiela sa s nim
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a pontka mu cestu k $tastiu a spokojnosti.! Zmysel pociatku stvorenia, evolucie
a prichodu ¢loveka a smerovanie ludstva k naplneniu je suc¢astou pomyselného
referencného ramca pre opis ekologickej spirituality, ktorej podstata sa odkryva
aj v nauke Magistéria.

Od Druhého vatikanskeho koncilu po pontifikat sv. Jana Pavla II.

V ramci ucenia Katolickej cirkvi mozno badat zvysSeny zaujem o reflexie
v oblasti environmentalnych otazok uz aj poc¢as Druhého vatikdnskeho kon-
cilu. Na nom bolo vyhlasené, ze starost Cirkvi sa vztahuje na ,,radosti a nddeje,
Ziale a starosti vsetkych ludi,“* pricom sem zaiste patri aj starostlivost o zivotné
prostredie. V dogmatickej konstitucii Dei Verbum mozno citat, ze ,,Boh, ktory
vsetko tvori a udrzuje skrze Slovo (porov. Jn 1, 3), dava ludom vo stvorenych ve-
ciach trvalé svedectvo o sebe (porov. Rim 1, 19 - 20).“ Vdaka stvorenym veciam
okolo nas, nevynimajic prirodu, mame moznost vnimat krdsu nielen prostre-
dia, v ktorom Zijeme, ale tiez krdsu Stvoritela, ktory v§ade a vSetko naplnuje.
V dekréte o apostolate laikov zasa ¢itame o potrebe tvorby osobitnej spiritu-
ality, ktora je naviazana na prezivanie Kristovho Zivota na kazdom z nas. Ako
spomina dekrét: ,, KedZe Kristus, ktorého poslal Otec, je pramefiom a pociatkom
celého apostolatu Cirkvi, je zrejmé, Ze plodnost apostoldtu laikov zavisi od ich Zi-
votného spojenia s Kristom, ako to on sam hovori: «Kto ostdva vo mne a ja v fiom,
prindsa vela ovocia; lebo bezo mria nemoézZete nic urobit» (Jn 15, 5). Tento Zivot
doverného spojenia s Kristom sa udrZiava v Cirkvi duchovnymi prostriedkami,
ktoré sui spolocné vietkym veriacim, najmd ¢innou ticastou na posvitnej liturgii.
Prave liturgia zjednocuje a spaja ludi s rovnakym tmyslom nasledovania Kri-
sta a teda implicitne sa dotyka i ekologickej spirituality, zameranej na ¢loveka.
Tieto prostriedky — pokracuje text koncilového dekrétu - majii laici pouzZivat
tak, aby pri riadnom plneni svetskych povinnosti v beznych podmienkach Zivota
nestrdcali svoje Zivotné spojenie s Kristom, lez aby ho trvalo prehlbovali podla
Bozej vole. Po tejto ceste majii laici napredovat k svitosti s odhodlanym a radost-
nym duchom, usilujiic sa miidro a trpezlivo prekondvat prekdzky.® Pomyselnymi
prekdzkami su tie, ktoré akymkolvek spdsobom odvracaju pozornost od Boha,
Stvoritela celého vesmiru.

Aj dekrét o ekumenizme rozvija myslienku hodnoty vnimania a rozjimania,
zvlast v duchovnom (zasvitenom) Zivote, ktorého sa papez Frantisek dotyka
v akénej platforme encykliky Laudato si' pocas siedmich rokov: ,Na Vychode

! Sladek, K.: Ekologickd spiritualita a etika. Praha : TRITON, 2019, s. 8 - 11.
’ Dokumenty Druhého Vatikdnskeho Koncilu: Gaudium et spes, ¢l. 1. Trnava : SSV, 2008.

3 Dokumenty Druhého Vatikanskeho Koncilu: Apostolicam actuositatem, ¢l. 4. Trna-
va: SSV, 2008.
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sa nachddzajii aj poklady duchovnych tradicii, ktoré zvyraznilo predovsetkym
mnisstvo. Tam totiz uz od sldvnych Cias svitych otcov prekvitala mnisska spiri-
tualita, ktord potom prenikla aj na Zdpad, takze latinské reholnictvo z nej po-
vstalo ako zo svojho pramenia a aj neskorsie z nej neraz Cerpalo nové sily. Preto
sa vrelo odporiica, aby katolici Castejsie nacierali do tychto duchovnych pokladov
vychodnych otcov, ktoré povzndsajii celého cloveka ku kontempldcii BoZich veci.™
Naozaj mimoriadna Bozia starostlivost je zamerana na ¢loveka. Skor nez ho
Boh stvoril, pripravil mu krasnu a plodonosnt prirodu, aby bola zdrojom jeho
telesnych sil. Tato kontemplacia privadza ¢loveka k uvazovaniu nad velkostou
Boha i seba samého v zmysle vdakyvzdavania za dar Zivota a stvorenych veci.
I toto je samozrejme sucastou ekologickej spirituality.

V roku 1971 pépez Pavol VI. poznamenal v jednom zo svojich apostolskych
listov, ze v ddsledku neuvazeného vyuzivania prirody ludstvo riskuje, ze ju
znidi a stane sa obetou degradécie. Zaroven vyzyva, ze krestan sa musi obratit
na tieto vnimania pohladu na Zivotné prostredie, aby spolu s ostatnymi fudmi
prevzal zodpovednost za osud, ktory odteraz v tomto smere zdielaju vsetci.”

Siestou oblastou zdujmu sedemroénej akénej platformy Laudato si' st
rozliéné organizacie, skupiny a hnutia. Svity Pavol VI. v encyklike Populorum
progressio v tejto suvislosti poznamenava, ze ,clovek, ktory md v rodine svoje
zdkladné Zivotné prostredie, casto nachddza pomoc, ¢o sa tyka rozvoja, v profe-
sijnych organizdcidch. I ked ony majii za ciel napomdhat zdujmy svojho clenstva,
predsa maju zdroven velkii zodpovednost aj v oblasti vichovného poslania, ktoré
mozu a maju plnit. Pomocou informdcii, ktoré poddvajui a vzdeldvania, ktoré
poskytujii, majii moznost vela vykonat, aby vzbudili u vsetkych zmysel pre vse-
obecné dobro a pre povinnosti, ktoré z toho pre kazdého vyplyvaju.“ V spomina-
nej encyklike autor uvazuje tiez nad tym, ze ekologicka spiritualita sa hlboko
viaze s istym druhom striedmosti s pamétou ¢i spomienkou na slobodu ¢loveka
a jeho konecny ciel, ktorym je spasa. Ako pise: ,,Kazdd socidlna cinnost sa viaze
na urcité ucenie. Krestan nemoze stihlasit s ucenim, ktoré sa zakladd na materia-

4

SSV, 2008.

5 »Kym sa meni horizont ¢loveka podla predstav, ...prejavuje sa ind premena, ktora
je dramatickym a neo¢akavanym désledkom ludskej ¢innosti. Clovek si zrazu uvedomuje, Ze
nepremyslenym vyuzivanim prirody riskuje, Ze ju zni¢i a stane sa obetou tejto degradacie.
NielenZe sa materidlne prostredie stava trvalou hrozbou - znedistenie a odpadky, nové cho-
roby a absolutna destruktivna schopnost. ...Ide o rozsiahly spolocensky problém, ktory sa
tyka celej Iudskej rodiny.“ PAUL VLI.: Apostolic letter Octogesima Adveniens, cl. 21. In: https://
www.vatican.va/content/paul-vi/en/apost_letters/documents/hf _p-vi_apl_19710514_octo-
gesima-adveniens.html (dostup: 15.08.2022).

6 Pavol VL.: Encyklika Populorum progressio, ¢l. 38. In: https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/
dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-papezov/c/populorum-progressio (dostup: 23.08.2022).

Dokumenty Druhého Vatikdnskeho Koncilu: Unitatis redintegratio, ¢l. 15. Trnava :
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listickej a ateistickej filozofii, ktoré nerespektuje ani nabozenské zameranie Zivota
na svoj konecny ciel vo vecnosti, ani ludskii slobodu a déstojnost. Avsak pod pod-
mienkou, Ze su tieto hodnoty zabezpecené, urcity pluralizmus profesijnych a od-
borovych organizdcii je pripustny a v istom zmysle uzitocny, ak chrdni slobodu
a vyvoldva zapolenie.*

Dalsie podnety pre ochranu stvorenstva pontika i pontifikét sv. Jana Pavla IL.
Prave jeho zasah do environmentalnej problematiky jasne dokazuje zodpoved-
nost krestana za nas spolo¢ny domov. Karol Wojtyta este ako mlady knaz vo
svojom rodnom Polsku pravidelne podnikal vylety do prirody, na ktorych boli
ucastni mnohi mladi ludia, tuziaci po neopakovatelnom a originalnom spo-
loc¢enstve, ako aj vzajomnej podpore. Tu sa priroda stava spovednicou, miestom
modlitby, mnohych duchovnych rozhovorov a intelektualnej, ¢i duchovne;j for-
macie. Tento fakt dokazuje aj osobitnu formaciu budiiceho papeza. Ako Jan Pavol
II. tsmevne spomina: ,, Mnohi papeZi tvrdia, Ze formdciu dostali zo semindra. Ja
som vSak svoju formdciu dostal tak, Ze som mladych ludi priviedol do prirody.“
Nejde tu zaiste o bagatelizovanie vyznamu duchovnych cvi¢eni vo formacnych
zariadeniach, ide skdr o pod¢iarknutie rozvoja ekologickej spirituality v neko-
nven¢nom prostredi. Wojtylovo smerovanie v §tudiach filozofie a teoldgie for-
movalo i jeho ndzory na otazky zivotného prostredia. Obhajoval filozofiu perso-
nalizmu, ktora zdoraziuje osobitnt hodnotu a dostojnost fudskych bytosti ako
0s0b. Tymto spdsobom potvrdil tradi¢né krestanské rozliSovanie medzi fudmi
a zvyskom prirody. Buduci papez zaroven nasledoval sv. Tomasa Akvinského,
ked zdoraznil, Ze ludia sa skladaju z hmoty aj ducha. Hodnotu ma nielen my-
sel, ale aj telo vratane jeho zdravia, emdcii a sexuality. Tento holisticky zaujem
o ludi ako stelesnené bytosti implikuje stvisiaci zaujem o prirodné prostredie,
v ktorom ludia ziju, rastu a tvoria svoj domov.

Ekologicka spiritualita v ueni sv. Jana Pavla II.

Encyklika Redemptor hominis (1979) je odpovedou na intervencie bl. Jana
Pavla I. a potvrdzuje tlohu Jezisa ako vykupitela [udstva a poslanie Cirkvi ako
$irenia tohto transformujticeho posolstva spasy. Obhajuje tiez neocenitelnt
hodnotu Iudskej dostojnosti, najma zoci-voci utokom na Iudské prava a bla-
hobyt v represivnych rezimoch éry studenej vojny. V tomto obdobi sv. Jan Pavol
I1. akoby nadc¢asovo poznamenal: ,.... stav ohrozenia cloveka zo strany jeho vlast-
nych vytvorov sa prejavuje v roznych smeroch a v rozlicnych stuptioch intenzity.
Ako sa zda, stdle jasnejsie si uvedomujeme, Ze vyuZitie zeme, planéty, na ktorej
Zijeme, vyzaduje poctivé a raciondlne planovanie. Okrem toho toto vyuZitie zeme

7 Pavol V1.: Encyklika Populorum progressio, ¢l. 39. In: https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/
dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-papezov/c/populorum-progressio (dostup: 23.08.2022).
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nielen na priemyslové, ale i na vojenské ciele, ako aj rozvoj techniky, nekontrolo-
vany vseobecnym planom, zameranym na dobro cloveka, casto prindsajii so sebou
ohrozenie prirodného prostredia cloveka, odcudzujii cloveka, jeho vztah k priro-
de a odvracajii ho od nej. Zdd sa, akoby clovek Casto nevidel nijaky iny vyznam
prirodného prostredia ako ten, co mu slizi na bezprostredny 1iZitok a spotrebu.
A zatial Stvoritel chceel, aby clovek zachddzal s privodou ako jej rozumny a slachet-
ny ,,pdn“a ,strazca’; a nie ako vykoristovatel a bezohladny nicitel.“Ked dokazeme
s Cistym srdcom vnimat celé stvorenstvo i nasu prirodu, v ktorej Zijeme ako po-
svatny priestor Bozieho chramu a dokdzeme vSetky dostupné poznatky exakt-
nych vied preziarit pravdou Bozieho zjavenia ulozenou v Biblii, mézeme sa
nadejat, Ze takto vydatne prispejeme k dlhodobému uchovaniu kvality prirod-
ného a zivotného prostredia pre mnoh¢ dalsie generacie. A kedZe aj my patrime
do stvorenstva a sme jeho korunou, okrem vsetkych instinktov a pudov, ktory-
mi sa usmernuje nas prirodzeny biologicky Zivot, ndm Stvoritel vpisal do srdca
este jeden zakon - zakon lasky, ktory nas uschopnuje zit v jednote so svojim
trojjedinym Bohom a uschopnuje nas prevziat zodpovednost za spravcovstvo
a ochranu celého stvorenstva, ktoré nam dal k dispozicii ako svoj izasny dar.?
V encyklike o udskej praci s nazvom Laborem exercens (1981) papez upria-
muje pozornost na prvky spirituality prace. I tu sa vSak patri¢ne dotyka ekolo-
gickych otdzok cez personalisticky pohlad na ¢loveka: ,Clovek, stvoreny na Bozi
obraz, sa svojou pracou zucastiiuje na diele Stvoritela - a podla miery svojich
moznosti ho v istom zmysle dalej rozvija a doplita tym, Ze postupuje stdle dalej
v odkryvani bohatstiev a hodndt skrytych v celom stvoreni. Tuto pravdu nachd-
dzame uz na samom zaciatku Svitého pisma v knihe Genezis, kde sa samo die-
lo stvorenia predstavuje vo forme ,prdce, ktorii Boh vykonal v priebehu ,,sie-
stich dni*; aby si na siedmy deri ,,odpocinul”. Ludska praca ma podla socidlneho
ucenia Katolickej Cirkvi svoj povod v Bozej stvoritelskej voli. V Knihe Genezis
¢itame, ako Boh dal ¢loveku do spravy cely stvoreny svet. Ludska osoba dostala
do daru déstojnost, ktora ju radikalne odlisuje od vSetkého ostatného stvore-
nia a prave schopnosti, ktoré odzrkadluju tato ddstojnost — rozum a slobodna
vola, uschopruji ¢loveka mat vladu nad stvorenym svetom a spravovat ho podla
umyslu Stvoritela — tento umysel je vpisany do samotného stvorenia a ¢lovek
rozvijajic vznesené dary Stvoritela tento imysel moze postupne odhalovat a tak
prenikat ¢oraz viac do zdkonitosti fungovania stvoreného, zmyslami vnima-
telného sveta. Kompendium socialnej nauky Cirkvi vyjadruje tieto skuto¢nosti
nasledovnym sposobom: ,, Prvému ludskému pdru Boh zveruje uilohu podmanit
si zem a viddnut nad kazdym Zivym bytim (Gn 1, 28). Vldda cloveka nad ostatny-
mi Zivocichmi vSak nemd byt despotickd a nerozumnd; naopak, on musi «obrabat

8 Porov. Voskar, J.: Priroda ako meditacné prostredie. In: Pala, G. - Tirpak, P.: Sacrum

a priroda. Krakéw : Wydawnictwo Naukowe, 2009, s. 104 - 105.
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a strdazit» (Gn 2, 15) dobrodenia, ktoré Boh stvoril: dobrodenia, ktoré nestvoril
clovek, ale ktoré prijal ako vzdcny dar od Stvoritela do svojej zodpovednosti.®
Sviété pismo nam vsak hovori aj o drame dedi¢ného hriechu a jeho doésledkoch
pre Zivot ¢loveka na zemi, ako i vo ve¢nosti. Aj fudska praca je od tohto mo-
mentu poznacena dosledkami rozhodnutia, ktoré vytvorilo stav, v ktorom sa
rodia vSetci ludia: ,, Prdca patri k najstarsej Zivotnej situdcii cloveka a predchddza
jeho pad; preto nie je pre neho trestom ani zlorecenim. Namahou a taZkostou
sa stava pre hriech Adama a Evy, ktori prerusili dovercivy a harmonicky vztah
s Bohom (porov. Gn 3, 6 — 8) a preto sa ,,odvtedy zem stala lakomou, nevdac-
nou, tupo nepriatelskou a len v pote tvdire bude mozné z nej ziskat obZivu (porov.
Gn 3, 19).“° Hoci hriech dramatickym spdsobom vstapil do kazdého aspektu
[udského zivota, povodny zamer Stvoritela nebol zni¢eny tplne. Znova sa k tomu
vyjadruje Kompendium tymito slovami: ,,... aj napriek hriechu prarodicov zostdva
nezmeneny Stvoritelov pldn, zmysel jeho stvoreni a medzi nimi aj clovek, ktory je
povolany byt obrdbatelom a ochrancom stvorenia.“!! Praca, v perspektive tychto
vyjadreni, ma teda stale svoje ddlezité miesto v Zivote ¢loveka.

Vnimanie ekologickej spirituality emeritnym papezom
Benediktom XVI.

Autor encykliky o integralnom Iudskom rozvoji v laske a v pravde s ndzvom
Caritas in veritate (2009) pontka ¢itatelovi zamyslenie sa nad ekologiou ¢love-
ka, na zaklade ktorej sa kazdy z nas stava citlivej$im nie iba na otazku ochrany
stvorenia, ale i seba samého. V tomto kontexte ma Cirkev zodpovednost za
stvorenstvo a musi tito zodpovednost uplatiovat aj verejne. Ked tak kond, musi
branit nielen zem, vodu a vzduch ako dary stvorenstva, ktoré patria vietkym.
Ma chranit predovsetkym cloveka pred vlastnym sebazni¢enim. Degradacia
prirody je totiz tzko spojena s kultirou vytvarajicou fudské spoluzitie: ked je
vnutri spoloéenstva re$pektovana ,humanna ekologia®, mé z toho osoh aj eko-
légia zivotného prostredia. Tak ako st medzi sebou navzajom spojené Iudské
¢nosti, podobne aj ekologicky systém stoji na respektovani planu, tykajiceho
sa tak zdravého spoluzitia v spolo¢nosti, ako aj dobrych vztahov s prirodou.
Na ochranu prirody nestaci len ozivovat alebo obmedzovat ekonomiku a ne-
sta¢i ani primerana osveta. Su to sice dolezité nastroje, ale rozhodujicim pro-
blémom je celkovy moralny stav spolo¢nosti. Ak sa nere$pektuje pravo na zivot
a na prirodzent smrt, ak sa zavddza umelé pocatie, tehotenstvo a narodenie
¢cloveka, ak st ludské embrya obetované vyskumu, potom spolo¢né svedomie

? Kompendium Socidlnej Nauky Cirkvi. Trnava : SSV, 2008, s. 255.
10 Kompendium Socialnej Néduky Cirkvi. Trnava : SSV, 2008, s. 256.
u Kompendium Socidlnej Nauky Cirkvi. Trnava : SSV, 2008, s. 256.
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kondi v strate pojmu huménnej ekoldgie a s nim aj ekoldgie Zivotného prostre-
dia. Je to hlboké protirecenie, ak sa od novych generacii vyZaduje respektovanie
Zivotného prostredia, a pritom im vychova a zdkony nepomdhaju re$pektovat
samych seba. Kniha prirody je jedna a nedelitelna, ako po stranke zivotného
prostredia, tak aj po stranke Zivota, manzelstva, rodiny, socialnych vztahov, jed-
nym slovom integralneho ludského rozvoja. Povinnosti, ktoré mame voci zi-
votnému prostrediu, sa spajaji s povinnostami, ktoré mame voci ludskej osobe
chépanej v sebe samej a vo vztahu s druhymi. Nemozno vymahat jedny a liapat
po druhych. Toto je zavazné protireCenie dne$nej mentality a praxe, ktorad po-
nizuje ludsku osobu, otriasa zivotnym prostredim a skodi spolo¢nosti.

O spiritualite ¢loveka v nadvdznosti na pociatok stvorenia sa emeritny
papez vyjadril na jednej z generalnych audiencii, pricom svoju uvahu zac¢ina
re¢nickou otazkou: ,Md este vyznam hovorit v nasom case vedy a techniky o
stvoreni?“ Nasledne adresuje poslucha¢om i odpoved, ktora vystihuje podstatu
spirituality ¢loveka:

»Chcel by som sa tu zastavit pri vrchole celého stvorenia: pri muzovi a Zene,
pri cloveku, jedinom «schopnom poznat a milovat svojho Stvoritela»."? ... Clovek,
stvoreny z Bozej ldsky, je maly v porovnani s nekonecnom univerza. Mnohokrdt,
hladiac uchvdteni na nekonecnii oblohu, si i my uvedomujeme nasu ohraniceno-
st. V ¢loveku prebyva tento paradox: nasa malost a pominutelnost jestvujii spolu
s velkostou, ktorti do nds vloZila BoZia ldska. Rozprdvania o stvoreni v Knihe
Genezis nds uvddzaju do tohto tajomného prostredia a pomdhajii nam pochopit
Bozi plan s clovekom. Predovsetkym potvrdzujii, Ze Boh vytvoril cloveka z prachu
zeme (porov. Gn 2,7). To znamend, Ze nie sme Bohom, Ze sme sa nestvorili sami,
sme hlina. Znamend to viak i skutocnost, Ze Bozim stvoritelskym dielom pochd-
dzame z dobrej zeme. K tomu sa priddva dalSie zikladné tvrdenie: vsetci ludia
su prachoma tdto danost ide ponad kultiirne a historické rozdiely, ponad kazdi
spolocenskii odlisnost. Sme jedinym ludstvom vytvorenym z jedinej Bozej zeme.
Je tu i dal$i prvok: Boh dal cloveku pociatok vdychnutim dychu Zivota do tela
vytvoreného zo zeme (porov. Gn 2,7). Clovek je stvoreny na obraz a podobu Boha
(porov. Gn 1,26 - 27). Vietci v sebe nosime BoZi oZivujiici dych a kazdy ludsky
Zivot, ako ndm hovori Biblia, je pod BoZou zvldstnou ochranou. Toto je najhlbsim
dovodom nedotknutelnosti ludskej dostojnosti pred kazdym pokusenim hodnotit
cloveka podla utilitaristickych kritérii a moci. Byt na Bozi obraz a podobu pri-
vddza cloveka k tomu, aby sa neuzatvdral saim do seba, ale bol v bytostnom spo-
jeni s Bohom. Zdhrada predstavuje prostredie, do ktorého Boh cloveka umiestnil.
Nestvoril ho do divokého lesa, ale na miesto, ktoré chrdni, Zivi a pontika titocisko.
Preto md clovek vnimat svet nie ako majetok, ktory treba vyplienit a vyuZit, ale
ako dar Stvoritela, znak jeho spasitelnej véle, dobro, ktoré md zveladovat a chrd-

2 Dokumenty Druhého Vatikdnskeho Koncilu: Gaudium et spes, ¢l. 12. Trnava : SSV; 2008.
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nit, aby rdstlo a rozvijalo sa v ticte, v harménii, podla rytmu a logiky, podla BoZie-
ho plénu (Gn 2,8-15).2

Inherencia ekologickej spirituality vo vedeckych podujatiach
Sacrum a priroda

Uz od roku 1993 sa na Papezskej univerzite Jana Pavla II. v Krakove (byvala
Papieska Akademia Teologiczna) konaju sympo6zia s ndzvom Sacrum a priroda
pod vedeckou gesciou ks. prof. Macieja Ostrowskiego z Krakova a jeho timu.
Cielom podujati je priblizit clovekovi symbiézu medzi nim, stvorenstvom a Stvo-
ritefom. Tento ciel sa pocetné vedecké podujatia snazili priblizit v konkrétnych
podtémach: napr. v roku 2011 sympézium Sacrum a priroda - Dom Pana; v roku
2013 Sacrum a priroda — Ekoturistika; v roku 2016 Sacrum a priroda - Od Inter
Sanctos k Laudati si; v roku 2021 Sacrum a priroda — Integralna ekoldgia. Gréc-
kokatolicka teologicka fakulta sa do priprav spominanej vedeckej konferencie
zapojila od roku 2009. V stcasnosti sa predmetné medzinarodné vedecké po-
dujatie kona recipro¢ne v Polsku a na Slovensku. Spolo¢né organizovanie spo-
minanych podujati je vysledkom instituciondlnej spoluprace medzi Gréckoka-
tolickou teologickou fakultou PU v Presove (GTF PU) a Papezskou univerzitou
Jana Pavla II. v Krakove (UPJPIL.).

Problematika a otdzka ekologickej spirituality bola sucastou mnohych
prispevkov zakladatela vedeckych konferencii, ks. prof. Macieja Ostrowskiego.
V nasledujtcich riadkoch budt opisané aspon niektoré konkrétne podujatia
vzdy so zretelom na myslienky a odkazy laureata. V roku 2009 na pd6de GTF PU
pocas svojho tivodného prihovoru ku konferencii spomina, Ze v poslednych de-
satro¢iach vzrastol zaujem o problematiku ochrany prirodného prostredia ¢lo-
veka, pri¢om moderna civilizacia rozvija svoju materialnu kultdru... a fudstvo
si jasnejsie uvedomuje takzvany ekologicky problém, ktory je skor moralnou
otazkou. Vo svojom prispevku s ndzvom Rodina — miesto proekologickej vychovy
sa autor zamysla nad tym, Ze ,,je to clovek sdm, kto md (ekologickii spiritualitu)
najprv spoznat a vsimniit si, Zze dobro okolitého prostredia zavisi od jeho mravného
postoja, pricom ak sa jeho vmiitro vyznacuje vznesenym mravnym poriadkom, tak
tento poriadok bude mat dopad aj na celé prostredie, v ktorom Zije.“!*

V roku 2010 sa sympdzium zaoberalo ,,Zdhradou Pdna“. Uastnikov poduja-
tia privital jeho garant tymito slovami: ,, Priroda nie je len symbolom priatelstva
s Bohom, ale stala sa zvldstnym znamenim BoZej pritomnosti. Podobne aj rajskd

b Benedikt XVI.: Katechéza o Bohu ako pdévodcovi ludského Zivota a stvorenstva.

In: https://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20130206034 (dostup: 25.09.2022)

" Ostrowski, M.: Rodzina miejscem proekologicznego wychowania. In: Pala, G. -

Tirpak, P.: Sacrum a priroda. Krakéw : Wydawnictwo Naukowe, 2009, s. 29 - 30.
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zdhrada nebola len symbolom Stastia, plnosti a priatelstva so Stvoritelom. Bola
zdroven miestom uskutocnenia hodnét,“" ktoré i v sti¢asnosti tvoria zaklad eko-
logickej spirituality, pretoze ak clovek Zije v pokoji a pokore pred Stvoritelom, je
to predpoklad zdravého rozvoja osobnosti i celej spolo¢nosti.

Rok 2011 bol jasne nadvézujucim podujatim, ¢o vyplyvalo aj z jeho nazvu
»Dom Pana“. Pozdravné slovo najsamprv predniesol otec Michal Onderko, pro-
tosynkel PreSovskej archieparchie, pricom spomenul slova sv. Augustina: ,, Boh
napisal dve knihy — Bibliu a prirodu.“ Zdoraznil pritom, ze ¢lovek pocas svoj-
ho Zivota niekedy neotvori ani jednu z nich. Gestor podujatia, ks. prof. Maciej
Ostrowski, zasa zdoraznil, ze ,,chrdmy a kaplnky, roztriisené po celej zemi, sii
znakmi viery ludi, ktori ich postavili. Su miestami modlitby, ale aj priestorom
nabozenskej predstavivosti.“'® Velkost chramu je v jeho podstate, t. z. v tom, Ze
je vzdy pribytkom Boha a znamenim nadprirodzenych skuto¢nosti. V tomto
duchu je chrdm vzdy znakom pritomnosti Stvoritela, bez ohladu na jeho miesto
apodobu. To, ze chram je znakom a znamenim, nosi v sebe podstatnu osobitost,

ktora spociva v tom, Ze je tiez symbolom Cirkvi.

,Clovek v Pénovej zéhrade“ bolo dalsim z podujati vzajomnej spoluprace
GTF PU, UPJPIL a inych institdcii. Konalo sa v roku 2012 a nadvizovalo na
predoslé diskusie v oblasti ochrany zivotného prostredia. V uvodnych slovach
sme sa zamyslali znova nad slovami gestora podujatia, ktory vravel, ze , clovek,
ako rozumnd bytost, je zodpovedny za svet okolo seba a podla tilohy, ktorii mu
zveril Stvoritel, sa md usilovat o zachovanie svojej podstaty, bohatstva a krdsy.
Zaroven zdoraznil, Ze , kontakt s prirodnym prostredim md na cloveka vyrazny
vplyv. Je pre neho zdrojom dolezitych skiisenosti, vychoviva ho a uci spravaym
postojom k Zivotu.“V”

Dvadsiaty prvy ro¢nik podujatia v roku 2013 s nazvom Ekoturistika sa im-
plicitne o. i. znova dotykal ekologickej spirituality, pricom autori prispevkov
odkryvali nové diskusné prispevky, opreté o $pecifickd formu turizmu. Ks. prof.
Maciej Ostrowski sa pocas tohto podujatia venuje téme ,fudskému turizmu®,
ktory napomaha vnutornej integracii ¢loveka. Konstatuje, Ze v modernom
cestovnom ruchu mame docinenia s tzv. neurézou volného ¢asu. T4 ma svoj
zaklad v neschopnosti ¢loveka spomalit kazdodenny zhon a vyhnut sa kon-
zumnym postojom. Rychlost a intenzita zazitkov neumoznuja hlboka a trvala
asimildciu hodnot. Ako piSe dalej autor prispevku, ,tieto situdcie sa casto pre-
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kryvajii s tzv. socidlnou tinavou. Sticasnd civilizdcia sposobuje, zZe clovek vstupuje
do coraz pocetnejsich vztahov s inymi ludmi a Zije akoby vtlaceny do ludského
zZivota... Sviatocny den (a turizmus) sa tu stdva zdrojom duchovnej sily, obnovuje
jeho smerovanie na podstatny ciel Zivota, ktorym je konecné stretnutie sa s Bohom.
Zdroven sluzi na posilnenie medziludského spololenstva, najmd rodinného.“®
Turistika pre spolo¢nost a Cirkev sa stava velkou vyzvou. S turistikou, ktora ma
byt zaroven ochranou prirody a teda zachovanim biodiverzity, sa treba zaoberat
ako s castou Zivota, kde nesmie chybat ani starostlivost o fudské duse. Prave
preto je nanajvys dolezité hladat také vychodiska pre rozvoj ekoturistiky, ktoré
by nezabudali aj na duchovné pookriatie a rozvoj Zivota krestana i toho, ktory
je ako turista — putnik hladajuci a otvoreny pre nové poznania tak intelektualne,
ako aj duchovné.

Vo svetle encykliky papeza Frantiska Laudato si’ sa konalo i dalsie z podujati
Sacrum a priroda v roku 2016. Pocas neho sa ks. prof. Meciej Ostrowski za-
obera reflexiou nad kultdrnou ekoldgiou. Spomina pritom, Ze ,,akdkolvek disku-
sia v oblasti ekolégie by mala brat do tivahy cloveka a najmad jeho blaho, nie viak
v ekonomickom zisku.“ Zaroven konstatuje, ze ,mdlokedy si ¢clovek spomenie na
pravdu, Ze od Bozieho stvorenia je zem majetkom celého ludstva.“"

Poslednym stretnutim podujatia na Slovensku v roku 2021 bola vedecka
konferencia Sacrum a priroda zaoberajica sa ,integralnou ekoldgiou V nej
sa laureat a staly garant podujatia zaoberal otazkou prirody, ktord je miestom
stretnutia sa s Bohom. Predstavuje fakt, ze ,analyza ekologickych problémov si
vyZaduje spravny pristup k prirode ako k BoZiemu daru. Ked sa cez krdsu a do-
konalost prirody dostaneme k jej Stvoritelovi, prebudime v sebe este vicsiu tictu
k tomuto bozskému daru. To bude zase vychodiskom pre rieSenie vsetkych kliico-
vych otdzok suvisiacich s ekologickym problémom.“ Uz samotny nazov podujatia
jasne navodzuje vedomie, Ze vztah ¢loveka k stvorenstvu nie je nijak pausalizo-
vany, ale naopak;, je subjektivny. Opisuje to aj autor prispevku v tomto vyjadreni

...Clovek preziva (krdsu) individudlnym spésobom, Casto jedinecnym az neopisa-
telnym. Je prezivand, precitend osobne a doverne, prebiidza v cloveku celii skalu
vnemov, ktorych bohatstvo sa nedd vzdy opisat slovami. Preto kazdy vnima krdsu
svojim jedine¢nym spésobom. Nedajii sa viplne opisat pocity cloveka obdivujiiceho
panordmu hor ¢i zapad slnka nad morom.
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Zaver

Ekologicka spiritualita je jednou z mnohych vyziev akénej platformy en-
cykliky Laudato si’. So zaujmom o ekolégiu sa objavila otazka kvality vztahu
medzi ¢lovekom a ostatnym Zivotom na Zemi, ¢o sme mali moznost vnimat aj
v predlozenom prispevku. Krestanska spiritualita vychddza z duchovnych sku-
senosti zdielania zivota s Bohom. V spiritualnej teoldgii sa reSpektuje jedinec-
nost a neopakovatelnost jednotlivych ciest kazdého ¢loveka, pricom ekologicka
spiritualita kladie doraz na ¢loveka a naplnenie jeho poslania - spravcovstva —
na Zemi. V tomto kontexte papez Franti$ek povzbudzuje hladiet do budticnosti
s nadejou: ,Je tu nddej. Vsetci mozeme spolupracovat, kazdy s vlastnou kultiirou
a skuisenostou, kazdy s vlastnymi iniciativami a schopnostami, aby sa nasa Matka
Zem vrdtila k svojej povodnej krdse, a aby stvorenstvo opiit Ziarilo podla BoZieho
planu.“

V podobnom duchu madme moznost vnimat i Posolstvo Svéitého Otca Fran-
tiska na Svetovy den modlitieb za ochranu stvorenstva, ktoré bolo predstavené
1. septembra 2022. V nom pépez pise, ze ak sa nau¢ime pocuvat hlas stvoren-
stva, zachytime v nom istd disharmdniu. Na jednej strane je to lahodny spev,
ktory chvali nasho milovaného Stvoritela; na druhej strane poc¢ujeme upenli-
vé volanie, stazujuce sa na nase zIé zaobchadzanie. Lahodny spev stvorenstva
nas pozyva praktizovat ,ekologickd spiritualitu®, ktora je pozorna voci Bozej
pritomnosti v prirodnom svete. Ide o pozvanie, aby sme nasu spiritualitu zalozi-
li na laskyplnom presvedceni o tom, Ze nie sme oddeleni od ostatnych stvoreni,
ale ze spolu s ostatnymi bytostami sveta tvorime jedno nadherné univerzalne
spolocenstvo.”” Tato ziariva skusenost posilnuje zvlast u Kristovych ucenikov
vedomie, ze ,vsetko povstalo skrze neho a bez neho nepovstalo ni¢ z toho, ¢o
povstalo.“ (Jn 1, 3)
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Streszczenie

DUCHOWOSC EKOLOGICZNA - AKTYWNA CZESC ENCYKLIKI
LAUDATO ST’

Watykan uruchomit forum inicjatyw z siedmioletnim programem w kulminacyj-
nym momencie Roku Laudato si, we wtorek, 25 maja 2021 r. Papiez Franciszek, w du-
chu swojej encykliki z 2015 r., zachecal przy tej okazji, aby przyja¢ zréwnowazony styl
zycia i patrze¢ z nadzieja w przysztos¢. Siedmioletni program Laudato si, majacy na
celu wspieranie ekologii integralnej koncentruje si¢ na konkretnym zaangazowaniu
poszczegdlnych spolecznosci w dziatanie. Platforma ta obejmuje rowniez duchowos¢
ekologiczna, ktora jest istotna trescig wydarzen konferencyjnych o nazwie ,Sacrum
i przyroda” pod patronatem ks. prof. Macieja Ostrowskiego z Krakowa.

Stowa kluczowe: platforma dziatania Laudato si, Sob6r Watykanski II, $w. Jan Pawet I,
Pawel VI, duchowo$¢ ekologiczna, emerytowany papiez Benedykt XVI, miedzyna-
rodowe wydarzenia naukowe Sacrum i przyroda

Summary

ECOLOGICAL SPIRITUALITY - PART OF THE ACTION PLATFORMS
OF THE ENCYCLICAL LAUDATO ST’

The Vatican launched a platform of initiatives with a seven-year program at the
culmination of the Laudato si‘ Year, on Tuesday, May, 25, 2021. Pope Francis, in the
spirit of his encyclical from 2015, encouraged on this occasion to adopt a sustainable
lifestyle and look to the future with hope. The seven-year program called Platforma
Laudato si’, aimed at supporting integral ecology, focuses on the concrete involve-
ment of individual communities in the activity. This platform also includes ecologi-
cal spirituality, which is the content of the following contribution and was also part

of the conference events called Sacrum and nature under the auspices of priest prof.
Maciej Ostrowski from Krakow.
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