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FORMACJA PREZBITEROW
DO DUSZPASTERSTWA OSOB
Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA WZROKU

Formacja jest procesem polegajacym na wywieraniu trwaltych wplywéw na
osobowo$¢ czlowieka w celu uksztaltowania w nim ,,psychicznych struktur po-
znawczo-oceniajacych z internalizacjg systemu przekonan i systemu warto$ci
oraz wytworzenia wyplywajacych z nich umiejetnych dzialan w okreslonym
kierunku™. Podmiotem formacji moze by¢ pojedyncza osoba, grupa lub in-
stytucja. Celem formacji do kaplanstwa jest, ,aby kandydaci do kaptanstwa
poznali Jezusa i poszli za Nim, przygotowujac sie do przyjecia i przezywania
sakramentu kaplanstwa upodabniajacego ich do Chrystusa Glowy i Pasterza,
Stugi i Oblubienicy Kosciota™. Formacja poczgtkowa, seminaryjna znajduje
swoja kontynuacje w postaci formacji stalej. Celem tej jest z kolei ,,zapewnie-
nie wiernoéci postudze kaptanskiej, na drodze ciggltego nawracania sie¢, aby
ozywia¢ dar otrzymany przy $wieceniach. Ta droga jest naturalng kontynuacja
procesu ksztaltowania tozsamosci kaptanskiej, zapoczatkowanego w seminarium
i dopelnionego sakramentalnie w $wieceniach kaptanskich, z mysla o postudze
duszpasterskiej, ktora sprawia, ze owa tozsamos¢ dojrzewa wraz z uplywem cza-
su”. Dokumenty Ko$ciota wskazujg jednocze$nie, ze formacja kaptaniska ma
by¢ dostosowana do aktualnych wyzwan, jakie stoja przed prezbiterami i dzia-
talno$cig duszpasterska, ktorg prowadza. Powinna ona uwzglednia¢ kontekst
kulturowy, w jakim oni Zyja i posluguja, na ktory sklada si¢ miedzy innymi
specyfika adresatow duszpasterstwa®.

! Z. Chlewinski, Formacja, w: Encyklopedia katolicka, red. L. Bienkowski i in., t. 5,
Lublin 1989, kol. 389.

2 Jan Pawet I1, Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis, w: Adhortacje Ojca Swigtego
Jana Pawta II, t. 2, Krakéw 1996, s. 409-540, nr 3.

3 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powolania do kaplaristwa. Ratio fundamen-
talis instirutionis sacerdotalis (Watykan, 8 XII 2016), nr 81.

4 »Zyciewseminarium [...]jest tez zgoda na to, by Chrystus Dobry Pasterz ksztattowat
nas dla lepszej postugi kaplanskiej Kosciele i w $wiecie. [...] Chodzi o odtworzenie tego ducha,
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Srodowisko o specyficznych uwarunkowaniach spoteczno-religijnych tworza
osoby z niepelnosprawnoécig wzroku. W niniejszym opracowaniu jako ,,0soby
zniepelnosprawnoscig wzroku” rozumie sie ludzi stabowidzacych, niewidomych -
z niewielkimi resztkami wzroku i catkowicie niewidomych, ludzi ociemniatych
oraz ludzi z uszkodzonym wzrokiem z dodatkowymi ograniczeniami. Te do-
datkowe ograniczenia to dodatkowa niepelnosprawnos¢ lub powazna choro-
ba przewlekla, jak na przyklad cukrzyca. Wyrazenie ,,0soba z niepelnospraw-
noscig wzroku” dotyczy w pierwszym rzedzie oséb calkowicie niewidomych,
u ktdrych zupelnie nie wystepuja czynnosci wzrokowe i nie reagujg one na
bodzce wzrokowe. Do 0s6b z uszkodzonym wzrokiem zostaty zaliczone takze
osoby z resztkami wzroku, nazywane takze szczatkowowidzacymi. Zachowaly
one resztki wzroku, ale nie odgrywa on dominujacej roli w procesach poznaw-
czych i komunikacji. Osoby szczatkowo widzace, podobnie jak zupelnie niewi-
dome, korzystaja zasadniczo w pierwszej kolejnosci z bodzcéw pozawzrokowych.
Do ludzi z uszkodzonym wzrokiem zalicza sie takze ludzi ociemniatych. Utraci-
li oni zdolnosé¢ widzenia w pdzniejszym wieku. Ludzie ci zachowujg w pamigci
obrazy wzrokowe, ktorymi postuguja si¢ w procesach poznawczych i komuni-
kacji ze $wiatem®. Duszpasterstwo takich osdb, nazywane tradycyjnie w Pol-
sce duszpasterstwem niewidomych, jest zorganizowang zbawcza postuga Ko-
$ciota w $rodowisku 0s6b z uszkodzonym wzrokiem i ich bliskich, z ktérymi
jest zwigzana ich egzystencja. Jest to forma duszpasterstwa nadzwyczajnego,
bedaca uzupelnieniem zwyczajnej postugi Kosciola wzgledem takich oséb,
pozwalajaca na zaspokojenie ich specyficznych potrzeb religijnych®. Jego ce-
lem jest prowadzenie 0s6b z uszkodzonym wzrokiem do zrozumienia zbawczej
warto$ci cierpienia i odnalezienia wlasciwej postawy wobec zycia dzigki od-
kryciu wlasnej wartosci i mozliwosci dziatania’. Postuga pastoralna w $rodo-

ktorego nie moze nigdy zabrakna¢ Kosciolowi w warunkach spotecznych, psychologicznych,
politycznych i kulturowych dzisiejszego $wiata, niezwykle zréznicowanych i zlozonych” -
Jan Pawel I1, Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis..., dz. cyt., nr 42; ,,Szybkie i powszechnie
zachodzace zmiany [...] typowe dla wspdlczesnego $wiata, sa dodatkowymi czynnikami, ktore
sprawiajg, ze wlasciwe przygotowanie prezbitera jest absolutnie nieuniknione, jesli ma ustrzec
sie rozmycia wlasnej tozsamosci i odpowiedzie¢ na potrzeby nowej ewangelizacji. Temu
powaznemu zadaniu odpowiada konkretne prawo ze strony wiernych, na ktorych oddziatuja
pozytywne skutki dobrej formacji i $wigtosci kaptanéw” — Kongregacja ds. Duchowienstwa,
Dyrektorium o postudze i zyciu prezbiterow (Watykan, 11 II 2013), Krakéw 2013, nr 87.

> A. Okupinska, Podstawowe pojecia w rehabilitacji 0séb niepetnosprawnych

wzrokowo, w: Dajmy szanse niewidomym i stabo widzgcym. Poradnik metodyczny dla nauczycieli,
red. T. Zotkowska, Szczecin 2010, s. 39-56.

6 Por. D. Lipiec, Niewidomych duszpasterstwo, w: Encyklopedia katolicka, red. E. Gigilewicz i in.,
t. 13, Lublin 2009, kol. 1244-1245.
7 M. Fiatkowski, Niewidomych duszpasterstwo, w: Leksykon teologii pastoralnej, red. R. Kaminski,

W. Przygoda, M. Fijatkowski, Lublin 2006, s. 573.
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wisku takich 0s6b wymaga stosowania wlasciwych form i metod pracy, a takze
odpowiednio przygotowanych duchownych. Celem niniejszego opracowania
jest ukazanie formacji prezbiteréw do pracy z osobami z niepelnosprawnoscig
wzroku w jej wymiarach: ludzkim, duchowym, intelektualnym i pastoralnym.

Formacja ludzka

Formacja ludzka jest w dokumentach Kosciota okreslana jako fundament
calej formacji kaptanskiej®. Dyrektorium o postudze i zyciu prezbiterow podaje,
ze ,stanowi ona plaszczyzne i fundament, na ktérym mozna wznosi¢ budowle
formacji intelektualnej, duchowej i duszpasterskiej. Prezbiter nie moze zapo-
minac¢, ze wybrany sposrod ludzi, [...] pozostaje jednym z nich i jest powotany
do stuzenia im, dajac im Zycie Boze. Dlatego, jako brat po$rdd swoich braci, aby
uswiecad sie i owocnie pelni¢ swojg misje kaptanska, bedzie musial zaprezento-
wac sie z bogactwem wypracowanych cnét ludzkich, ktére uczynia go godnym
szacunku ze strony innych. Trzeba pamietaé, ze w przypadku kaptana, ktéry
bedzie musial towarzyszy¢ innym na diugiej drodze zycia az do bram $mierci,
wazne jest, aby on sam osiagnal wlasciwg rownowage serca i umystu, racjonal-
na i uczuciows, ciala i duszy, i aby byt po ludzku «zintegrowany»™. Dojrzata
osobowo$¢ prezbitera, na ktérg wskazuje dokument Stolicy Apostolskiej, jest
konieczna do pracy we wszystkich $rodowiskach spofecznych, istotne znacze-
nie ma jednak w przypadku postugi wobec ludzi wymagajacych szczegolnej
troski. Do takich mozna zaliczy¢ osoby z uszkodzonym wzrokiem.

Waznym komponentem formacji ludzkiej, zaréwno na etapie seminaryj-
nym, jak i formacji stalej, jest ksztaltowanie wymiaru spotecznego osobowosci
duchownego. Chodzi w nim o poglebianie zdolno$ci wchodzenia w relacje z in-
nymi i umiejetnosci budowania wspdlnoty ludzkiej i koscielnej'®. W przypad-
ku o0sob z niepelnosprawnos$cig wzroku istnieje wiele cech, ktére konieczne sg
duszpasterzom dla owocnego pelnienia postugi. Ze wzgledu na ograniczenia wy-
nikajace z trudnosci w poznawaniu rzeczywistosci i komunikowaniu si¢ jako wazne
wskazuje sie na doskonalenie takich cech, jak: latwo$¢ w nawigzywaniu kontaktow,
bezposrednios¢, przystepnosé, pogodne usposobienie, wyrozumialosé, cierpliwosé,
umiejetno$¢ jednakowego traktowania wszystkich ludzi, odpowiedzialno$¢ za po-
wierzong dziedzing duszpasterstwa itp. Dla 0sdb z niepelng sprawnos$cig wazne
jest, aby traktowac je jak ludzi sprawnych. Zdarza si¢ bowiem, Ze niektérzy
duchowni podchodza do nich jak do dzieci, co przejawia si¢ migdzy innymi

8 Zob. Jan Pawel I1, Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis..., dz. cyt., nr 43.

2 Kongregacja ds. Duchowienistwa, Dyrektorium o postudze i zyciu prezbiteréw...,

dz. cyt., nr 93.

10 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powolania do kaplatistwa..., dz. cyt., nr 94.
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w sposobie zwracania sie do nich czy ofiarowania im pomocy. Wazne jest takze,
aby duszpasterze nie kategoryzowali ludzi na mniej i bardziej waznych i do tych
pierwszych nie zaliczali ludzi z uszkodzonym wzrokiem.

Dostrzeganie w ludziach z niepelnosprawnoscig ich osobowej godnosci,
a w dorostych ich dojrzalosci, ma prowadzi¢ do uksztaltowania w duszpaster-
zach umiejetnosci wiary w nich, a co za tym idzie w ich zdolnosci do rehabili-
tacji we wszystkich wymiarach, w tym takze religijnym. Umiejetno$¢ traktowa-
nia 0s6b z niepetnosprawnoscia jako réwnych sobie prowadzi do umiejetnosci
odpoczywania w ich towarzystwie. Dzialalno$¢ duszpasterska powinna prowa-
dzi¢ do kontynuowania relacji na ptaszczyznie towarzyskiej. Dlatego zwraca sie
uwage na koniecznos$¢ nabycia umiejetnosci spedzania wolnego czasu w $rodo-
wisku niewidomych i stabowidzacych. Umiejetnos¢ ta wskazuje posrednio, ze
praca z takimi osobami nie kojarzy si¢ z przykrym obowiazkiem, lecz czerpa-
niem satysfakeji z bycia z nimi i postugi dla ich dobra''.

W ramach formacji ludzkiej konieczna jest praca nad niepozadanymi ce-
chami duszpasterzy niewidomych i stabowidzacych. Do takich cech naleza:
wyniosto$¢, nieprzystepnosé, sztywnosé, oschlos¢, brak empatii, stabe zaan-
gazowanie w sprawy poszczegolnych podopiecznych i duszpasterstwa, a takze
ponure usposobienie. Sa to cechy, ktdre mozna przeksztalci¢ na przeciwne im
cechy pozytywne. Takie pozytywne cechy, sprzyjajace pracy z osobami z nie-
pelnosprawnoscia, duszpasterze powinni ksztaltowaé w sobie w ramach $wia-
domego procesu. Podejmujac ten proces, powinni oni zachowa¢ wrazliwos¢ na
glosy oséb, z ktorymi pracuja, przede wszystkim tych z uszkodzonym wzro-
kiem, aby mogli poznac nie tylko ich oczekiwania, ale przede wszystkim wlasny
obraz w ich oczach.

Cechami waznymi w pracy z ludzmi z uszkodzonym wzrokiem sg te wyni-
kajace z zasad dobrego wychowania. Stosowanie tych zasad jest konieczne do
pracy w kazdym srodowisku, lecz w postudze wobec oséb z niepetnosprawno-
$cig ma szczegolne znaczenie. Osoby takie s czesto wyczulone na odnoszenie
sie do nich; spotykaja si¢ bowiem stosunkowo czesto z podej$ciem gorszym niz
do oséb sprawnych, a ich potrzeby nie zawsze s3 traktowane z nalezng uwaga.
Z tego powodu jest konieczne, aby duszpasterze 0s6b z uszkodzonym wzrokiem
cechowali sie punktualno$cig, kultura osobistg czy zdolno$ciag dotrzymywania
stowa. Ze wzgledu na niepelnosprawnos$¢ oséb, z ktérymi pracujg, waznymi
cechami duszpasterzy sg dyskrecja i takt. Zycie oséb niewidomych i stabowi-
dzacych obfituje w sytuacje niecodzienne w poréwnaniu z egzystencja ludzi
sprawnych, co moze dziwi¢ lub nawet zaskakiwa¢ duchownych. To jednak po-
winno by¢ powodem zachowania dyskrecji relacjach z osobami trzecimi i taktu

1 B.Z. Pawlowicz, Duszpasterstwo niewidomych, ,Ateneum Kaplanskie” 76 (1984),

t. 103, z. 1, 5. 98-99.
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w bezposrednich kontaktach z nimi. Taka postawa duchownych wynika takze

z ksztaltowania w sobie ,,zdolnosci obiektywnej percepcji 0sdb i wydarzen™?.

Formacja duchowa

Formacja duchowa jest okreslana jako zjednoczenie z Bogiem i poszuki-
wanie Chrystusa. Jest ona zakorzeniona w podstawowej potrzebie cztowieka,
ktora jest naturalna potrzeba religijno$ci. W religii chrzescijanskiej potrzeba
ta znajduje wypelnienie w wiezi cztowieka z Jezusem Chrystusem. Formacja
duchowa duchowienstwa wpisuje sie w formacje duchowa wszystkich wie-
rzacych, ktérzy powolani sg do stalego poglebienia wiezi z Ojcem przez Jezu-
sa Chrystusa w Duchu Swietym. Ma ona jednak wiasng specyfike, poniewaz
zmierza do upodobnienia kaptanow do Jezusa Chrystusa Dobrego Pasterza. Na
etapie przygotowania seminaryjnego zmierza ona do dostrzezenia w powota-
nym wartosci i potrzeby zycia w wewnetrznej jednosci z Chrystusem. Stanowi
ona w tym aspekcie kontynuacje i rozwoj zycia duchowego zapoczatkowane-
go w chrzcie i umacnianego przez Eucharystie. Formacja duchowa podczas
studiéw seminaryjnych zmierza wiec do radykalnej odnowy zycia ludzkiego.
Chodzi tu o przyobleczenie si¢ w ,nowego cztowieka” Stanowi ono tajemnice
ludzkiej egzystencji, obejmuje catego czlowieka wraz z jego dzialaniem. Na eta-
pie formacji permanentnej formacja duchowa zmierza do poglebienia jednosci
z Bogiem i podtrzymywania ,,chrzescijanskiej nowosci™">.

Formacja duchowa prezbiteréw okreslana jest takze jako poszukiwanie
Chrystusa. Ten aspekt formacji duchowej wskazuje, ze zycie i postuga kaptan-
ska jest procesem cigglego poszukiwania Chrystusa jako Mistrza i Nauczyciela
w celu Jego spotkania i pdjscia za Nim. ,W postudze i w zyciu kaptanskim to
«poszukiwanie» musi trwac¢ nadal, niewyczerpana jest bowiem tajemnica na-
$ladowania Chrystusa i uczestnictwa w Jego zyciu. Musi takze trwa¢ «odnaj-
dywanie» Mistrza, by mozna bylo ukazywa¢ Go innym, a co wigcej — budzi¢
w innych pragnienie poszukiwania Mistrza. W rzeczywisto$ci jest to jednak
mozliwe tylko wtedy, jesli ukaze si¢ innym «doswiadczenie» wlasnego zycia,
doswiadczenie zastugujace na to, by si¢ nim podzieli¢”**. Sobdr Watykanski II
i papiez Jan Pawel II wskazali takze na $rodki, dzieki ktérym prezbiter moze na
nowo odnajdywa¢ swego Mistrza, zy¢ z Nim w coraz blizszej zazylosci i bar-
dziej jednoczy¢ z Nim wlasna postuge. Sa nimi: lectio divina, bedace polacze-
niem czytania stowa Bozego z jego rozwazaniem i modlitwa; Liturgia godzin

2 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powolania do kaplanstwa..., dz. cyt., nr 94.

B Zob. Sobor Watykanski II, Dekret o formacji kaptatiskiej Optatam totius (Watykan,
28 X 1965), w: Sobor Watykanski II, Konstytucje, dekrety, deklaracje, Poznan 2002, s. 288-301, nr 9.

14

Jan Pawel I1, Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis..., dz. cyt., nr 46.
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i sakramenty, a zwlaszcza Eucharystia i pokuta; a takze postuga mitosci wobec
»najmniejszych”. Srodki te nazwane zostaly potréjna droga, ktéra prezbiter po-
winien podgzac'.

W przypadku formacji prezbiterow na szczegdlng uwage zastuguje trzecia
droga okreslana jako postuga mitosci wobec maluczkich tego $wiata. Soborowy
Dekret Optatam totius wskazuje bowiem jednoznacznie, ze prezbiterzy powin-
ni szuka¢ Chrystusa ,w ludziach, do ktdérych sg posylani, szczegdlnie w bied-
nych, maluczkich, chorych, w grzesznych i niewierzacych™®. Z calg pewnoscia
do owych biednych i maluczkich mozna zaliczy¢ osoby z niepelnosprawnoscia
wzroku. Czesto wsrod nich sg ludzie z dodatkowymi schorzeniami, mozna
wigc zaliczy¢ wielu z nich do grona chorych. Osoby z uszkodzonym wzrokiem
znajduja si¢ w centrum zycia Kosciofa; do nich bowiem w sposéb szczegdlny
adresowana jest Dobra Nowina o zbawieniu. Oni tez s adresatami szczegdlnej
troski Ko$ciola'. Z tego tez powodu do nich adresowana jest szczegdlna kate-
goria duszpasterstwa specjalnego.

Z nauczania Ko$ciota wynika, ze w formacji duchowej prezbiteréw postu-
gujacych ludziom z uszkodzonym wzrokiem chodzi o wyrobienie i nieustan-
ne pogtebianie postawy ,wielkodusznego i bezinteresownego dawania siebie”

»Kaplan jest wiec czfowiekiem mitosci, powotanym do wychowywania innych
zgodnie z postanowionym przez Chrystusa wzorem i nowym przykazaniem
milosci braterskiej (por. ] 15, 12). Aby temu sprosta¢, on sam musi pozwoli¢, by
Duch Swiety nieustannie wychowywat go do milo$ci Chrystusa. W tym sensie
przygotowanie do kaplanstwa nie moze pomija¢ solidnej formacji do praktyko-
wania mito$ci, zwlaszcza mitosci preferencyjnej do «ubogich», w ktdrych wia-
ra odkrywa obecno$¢ Jezusa (por. Mt 25, 40)”*. Nauczanie Ko$ciola wskazuje
takze, ze takg milo$¢ prezbiter ma nie tylko w sobie wypracowad, ale uczy¢ jej
takze tych, do ktérych zostal postany. Dzigki jego postudze osoby z uszkodzo-
nym wzrokiem powinny zatem do$wiadczy¢ milosci braterskiej i nauczy¢ sie
ja praktykowac. Na podstawie nauczania Kosciota mozna twierdzi¢, ze adre-
satami milo$ci chrzescijaniskiej 0sdb z niepelnosprawnoscia powinny by¢ inne
osoby ,,ubogie”, a przede wszystkim te nalezace do ich wlasnego $rodowiska.

Srodowisko 0s6b z uszkodzonym wzrokiem implikuje potrzebe ksztattowa-
nia postawy miloéci w formacji kaptanskiej. Wskazuje ono niejako na inten-
sywnos¢ milosci pasterskiej, jaka powinien uksztaltowacé duszpasterz niewido-

N Zob. Sobor Watykanski I1, Dekret o formacji kaplariskiej Optatam totius..., dz. cyt., nr 9;
Jan Pawel I1, Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis..., dz. cyt., nr 46.

te Sobdr Watykanski I1, Dekret o formacji kaplariskiej Optatam totius..., dz. cyt., nr 8.
v Por. W. Przygoda, Duszpasterz stugg mitosierdzia wedtug nauczania papieza Fran-

ciszka, ,Roczniki Teologiczne” 65 (2018), z. 6, s. 79-82.
18 Jan Pawel I1, Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis..., dz. cyt., nr 49.
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mych, a takze na pewien charakterystyczny jej rys zwigzany ze specyfika takich
0s06b i ich potrzebami. Postuga wobec niewidomych i stabowidzgcych wymaga
znacznego pos$wiecenia ze strony duchownych, ktére zaktada poglebiong mi-
to$¢ pasterska. Jednakze mito$¢ ta ma by¢ miloscig $wiadoma rzeczywistych
potrzeb duszpasterskich, aby duszpasterz byt wolny od naiwnej ckliwosci, a za-
razem od stawiania zbyt daleko idgcych wymagan®.

Osoby odpowiedzialne za realizacje duszpasterstwa niewidomych na szczeblu
ogdlnopolskim rozumiejg specyfike postugi na rzecz takich osob oraz koniecznosé
formacji duchowej duszpasterzy, dostosowanej do rodzaju dziatalnosci pastoralnej
i jej adresatow. Starajg sie one uksztaltowaé w duchownych szczegdlny rodzaj du-
chowosci duszpasterza niewidomych. W tym celu krajowy duszpasterz niewido-
mych organizuje kazdego roku rekolekcje dla duszpasterzy diecezjalnych i innych,
postugujacych w tym $rodowisku. Prowadzone s3 one w réznych miejscach w Pol-
sce, jednak zwigzanych z zyciem, ksztalceniem i rehabilitacja 0séb z uszkodzonym
wzrokiem. Ma to za cel pogltebienie wiezi i umocnienie milosci pasterskiej do
takich oséb i ich srodowiska. Innym celem jest poglebienie wiezi miedzy duszpa-
sterzami i stworzenie z nich wspdlnoty kaptanskiej o specyficznym charyzmacie®.

Do prowadzenia rekolekcji zapraszani sg biskupi i prezbiterzy znajacy spe-
cyfike duszpasterstwa osob z uszkodzonym wzrokiem. Tematyka konferencji,
rozwazan, homilii nawigzuje do postugi na rzecz niewidomych i stabowidza-
cych. Wspdlna Eucharystia i Liturgia godzin oraz indywidualna adoracja Naj-
$wietszego Sakramentu i modlitwa maja za cel poglebi¢ mitos¢ do Jezusa Chry-
stusa Dobrego Pasterza i Stugi, a takze do 0séb, do ktdrych zostali postani*.

Formacja intelektualna

»Formacja intelektualna stanowi cze¢$¢ formacji integralnej prezbitera; co
wiecej, stanowi niezbedng pomoc w postudze pasterskiej i wplywa na formacje
ludzka i duchowa, ktdre sa przez nig wspomagane. Oznacza to, ze poglebienie
wszystkich zdolnosci osoby, lacznie z umystowa, poprzez szeroki zakres nabytej
wiedzy, przyczynia si¢ do rozwoju prezbitera, stugi i swiadka Stowa w Ko$ciele
i $wiecie. Formacja intelektualna rozumiana nie tylko jako przestrzen wiedzy
czy tez narzedzie do zdobywania wiekszej ilosci informacji z poszczegdlnych
dyscyplin, pomaga prezbiterom wstuchiwa¢ si¢ uwaznie w Stowo Boze oraz

v J. Szczesniak, Duszpasterstwo 0sob niepetnosprawnych, ,,Laski” 16 (2010), nr 34, s. 18-26.

20 Por. D. Lipiec, Duszpasterstwo niewidomych i stabowidzgcych w Polsce. Studium

teologicznopastoralne, Lublin 2011, s. 206-207.

2 Por. Zaproszenie na rekolekcje duszpasterzy niewidomych w Gdansku-Sobieszewie

(12-141V 2010), (mps. w Archiwum Krajowego Duszpasterstwa Niewidomych w Warszawie).
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glos wspdlnoty koscielnej, aby nauczyli sie rozeznawacé znaki czaséw”?. Tak ro-
zumiana formacja intelektualna ma charakter i motywacje silnie duszpasterska.
Jest nie tylko narzedziem do coraz lepszego rozumienia i interioryzacji tresci
wiary, ale takze nalezy do waznych komponentéw przyblizenia Boga i prowa-
dzenia z Nim dialogu milosci przez powierzonych wiernych.

Wspolczesne uwarunkowania dzialalnoéci pastoralnej, o ktérych moéwi
nauczanie Kosciota, implikujg takie przygotowanie intelektualne duszpasterzy,
aby mogli odpowiada¢ na pytania wierzacych znajdujacych sie w réznorakich
sytuacjach egzystencjalnych i religijnych. Do takich specyficznych sytuacji na-
lezy zaliczy¢ stan i okolicznosci, w jakich znalezli si¢ ludzie z uszkodzonym
wzrokiem. Niepelnosprawnos¢ jest stanem osoby, ktéra doswiadcza licznych
i powaznych ograniczen, zwlaszcza w sferze poznawczej i komunikacji. Ma to
wplyw na jej kondycje psychiczna. Oddzialuje réwniez na jej sytuacje spotecz-
na: na zycie w rodzinie i spoleczenstwie. Uszkodzony wzrok utrudnia pelnienie
rél w zyciu malzensko-rodzinnym oraz pelny dostep do urzadzen i instytucji
zycia spotecznego. Taka sytuacja egzystencjalna czlowieka z niepelnosprawno-
$cig wzroku oddziatuje na jego religijnos¢ i stawia go w odmiennej sytuacji do
Boga i Kosciota niz ta, w ktorej znajduja sie ludzie widzacy.

Postuga w srodowisku 0s6b z uszkodzonym wzrokiem wymaga specyficznej
formacji intelektualnej prezbiteréw. Specyfika ta dotyczy zaréwno formacji teo-
logicznej, jak i pozateologicznej. Do$wiadczanie w Zyciu codziennym przez lu-
dzi z niepelnosprawnoscig wielorakich ograniczen i przezywanie ich jako cier-
pienia kaze zadawac im pytania dotyczace jego sensu. Obserwacja innych ludzi
w otoczeniu implikuje takze pytanie: ,dlaczego ja?”. Takie pytania, dotyczace
najglebszych tajemnic ludzkiej egzystencji, godnosci osoby ludzkiej i powotania
czlowieka zwracaja uwage na potrzebe specjalistycznego i poglebionego przy-
gotowania duchownych do pracy z takimi osobami. Wlasciwa dla wszystkich
prezbiteréw formacja teologiczna i filozoficzna jest poszerzana o odpowiednie
tresci, za$ zagadnienia dotyczace ogétu wierzacych powinny by¢ stosownie po-
glebiane. Duszpasterz powinien znac i rozumie¢ Boze Objawienie i nauczanie
Ko$ciota w tym zakresie. Chociaz zagadnienie ludzkiego cierpienia, jego sensu
i wartosci jest tajemnicg wiary, to duchowny powinien zglebi¢ je w takim stop-
niu, ktéry umozliwia jego objasnienie pytajacym, aby mogli akceptowaé swoj
stan w stopniu umozliwiajacym podjecie rewalidacji i podmiotowego zaanga-
zowania w zyciu spotecznym. Wedlug Jana Pawla II ,teologia uzdalnia [...] ka-
plandéw do gloszenia ewangelicznego oredzia w sposob odpowiadajacy kulturze
ich czasow i do ksztaltowania dzialalnosci duszpasterskiej zgodnie z poprawna
wizja teologicznag. I tak, z jednej strony studium uwzgledniajace charakter $cisle
naukowy poszczegdlnych dyscyplin teologicznych przyczyni si¢ do pelniejszej

2 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powolania do kaplaristwa..., dz. cyt., nr 117.
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i gtebszej formacji duszpasterza jako nauczyciela wiary; z drugiej strony $wiado-
mos¢ duszpasterskiego przeznaczenia teologii sprawi, ze powazne i naukowe stu-
dium teologii bedzie mialo réwniez warto$¢ formacyjng dla [...] prezbiterow”>.

Specyfika adresatow duszpasterstwa 0sdb z uszkodzonym wzrokiem zwraca
uwage na potrzebe lepszego ich poznania. ,W glebszym rozumieniu czlowieka
oraz zjawisk i kierunkéw rozwoju ludzkiego - ktore sprzyja mozliwie najbardziej
«wcielonej» postudze pasterskiej — bardzo pomocne moga by¢ tak zwane «na-
uki o cztowieku», jak socjologia, psychologia, pedagogika, nauki ekonomiczne
i polityczne, a takze o $rodkach spolecznego przekazu. Chociaz nalezg one do
dziedziny nauk opisowych, pomagaja [...] kaptanowi nasladowa¢ «osadzenie
we wspolczesnoscir, ktore znamionowalo ziemskie zycie Jezusa”. Wskazania
papieza mozna odnie$¢ do wspolczesnego duszpasterstwa niewidomych i sta-
bowidzgcych, ktére wymaga od duchownych, aby znali oni podstawy tyflopsy-
chologii, tyflopedagogiki i socjologii tej grupy spotecznej. Jest rzecza konieczna,
aby duszpasterze rozumieli geneze i skutki uszkodzenia wzroku, jego wptyw na
psychike czlowieka — na jego sfere emocjonalng i intelektualng, a takze na jego
funkcjonowanie we wspolnocie rodzinnej i spotecznosci ludzkiej. Wiele oséb
z niepelnosprawnoscig wzroku oczekuje, ze duchowny bedzie znal alfabet Bra-
illea i postugiwal sie pismem punktowym w kontaktach z nimi®.

Krajowy duszpasterz niewidomych i jego pomocnicy wychodzg naprze-
ciw nauczaniu Kosciota i organizuja wydarzenia majace na celu poglebienie
wiedzy tyflologicznej duchownych i ich pomocnikéw. Majg oni bowiem $wia-
domo$¢, ze duszpasterzami niewidomych i stabowidzacych zostaja duchowni
niemajacy wczesniej do czynienia z takimi ludzmi. Kazdego roku, w polaczeniu
ze spotkaniem organizacyjnym duszpasterzy, staraja si¢ zapoznaé ich z rozny-
mi dziedzinami Zycia 0s6b z uszkodzonym wzrokiem. Sprzyja temu organizo-
wanie takich spotkan w réznych miejscach w Polsce. Zapoznaniu si¢ z genezg
i rozwojem duszpasterstwa niewidomych w Polsce stuzylo spotkanie w siedzibie
krajowego duszpasterstwa niewidomych w Warszawie®; ksztatceniu, wychowa-
niu i rehabilitacji niewidomych stuzyto spotkanie w Bydgoszczy, w Specjalnym
Osrodku Szkolno-Wychowawczym? i w takim samym os$rodku we Wroclawiu®.

= Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis..., dz. cyt., nr 55.
24 Jan Pawel I1, Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis..., dz. cyt., nr 52.

25 B.Z. Pawlowicz, Duszpasterstwo niewidomych..., dz. cyt., s. 99.

2 J. Zych, Protokét Ogélnopolskiego Spotkania Duszpasterzy Oséb Niewidomych i Nie-
dowidzgcych (Warszawa 16 kwietnia 2007 r.), (mps. w Archiwum Krajowego Duszpasterstwa
Niewidomych w Warszawie).

z J. Zych, Protokét Ogodlnopolskiego Spotkania Duszpasterzy Osob Niewidomych
i Niedowidzgcych (Bydgoszcz 31 marca 2008 r.), (mps. w Archiwum Krajowego Duszpaster-
stwa Niewidomych w Warszawie).

28

J. Zych, Protokét Ogdlnopolskiego Spotkania Duszpasterzy Oséb Niewidomych



292 Ks. Dariusz Lipiec

Z przygotowaniem dzieci z uszkodzonym wzrokiem duszpasterze mogli sie za-
poznaé w Czestochowskim Centrum dla Niewidomych?. Podobnie z pracami
Towarzystwa Opieki nad Ociemnialymi i Zgromadzenia Sidstr Franciszkanek
Stuzebnic Krzyza duchowni zostali zapoznani podczas spotkania w Laskach koto
Warszawy®. Szeroko rozumiana problematyka ksztatcenia, wychowania i rehabi-
litacji dzieci z uszkodzonym wzrokiem byla przedstawiana w O$rodku Szkolno-
-Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych w Owinskach kolo Poznania®. Pro-
blematyke tyflologiczng duszpasterze poznaja podczas dedykowanych prelekcji
i konferencji. Zapoznaja si¢ takze z salami lekcyjnymi, warsztatami do nauki za-
wodu, terenami do nauki poruszania si¢ i nauki orientacji przestrzennej, a takze
z formami i metodami ksztalcenia i rehabilitacji niewidomych i stabowidzacych.

Formacja pastoralna

Formacja pastoralna zmierza do ,,coraz glebszego udziatu w pasterskiej mi-
fosci Jezusa, ktora stanowila zasade i moc Jego zbawczego dzialania, a dzieki
wylaniu Ducha Swigtego w sakramencie $wigceri ma stanowi¢ zasade i moc
postugi prezbitera. Chodzi o formacje, ktérej celem jest nie tylko zapewnie-
nie naukowej kompetencji i zdolnosci dziatania w dziedzinie duszpasterstwa,
lecz réwniez i przede wszystkim rozwoj pewnego sposobu bycia, w facznoséci
z uczuciami i postawami Chrystusa Dobrego Pasterza [...]. Tak pojeta formacja
duszpasterska z pewnoscig nie moze sprowadzac si¢ do zwyktego przeszkolenia,
ktérego celem jest poznawanie pewnych technik duszpasterskich™2. Ksztalto-
wanie miloéci pasterskiej jest wazne w pracy z osobami z uszkodzonym wzro-
kiem. Zaliczane do ,,ubogich tego $wiata” osoby takie wymagaja szczegolnej
uwagi ze wzgledu na ich sytuacje osobistg i spoleczng. Poczucie wrazliwoséci na
ich obecno$¢ w Kosciele i spoleczenstwie oraz specyficzne potrzeby powinno
by¢ przedmiotem troski catego prezbiterium z biskupem na czele, jednak tro-
ska ta w szczegolny sposob jest powierzona odpowiedzialnym za duszpaster-
stwo niewidomych na szczeblu konferencji episkopatu.

i Niedowidzgcych (Wroclaw 24 kwietnia 2006 r.), (mps. w Archiwum Krajowego Duszpaster-
stwa Niewidomych w Warszawie).

» N. Wrébel, Protokét Ogélnopolskiego Spotkania Duszpasterzy Oséb Niewidomych

i Niedowidzqgcych (Czestochowa 19-22 kwietnia 2009 r.), (mps. w Archiwum Krajowego Dusz-
pasterstwa Niewidomych w Warszawie).

0 N. Wrdbel, Notatka ze zjazdu duszpasterzy niewidomych (Laski 18-20 kwietnia

2012 r.), (mps. w Archiwum Krajowego Duszpasterstwa Niewidomych w Warszawie).

3 L. Krajnik, Protokdt spotkania Duszpasterzy Niewidomych i Niedowidzgcych (Poznat

14-16 kwietnia 2015 r.), (mps. w Archiwum Krajowego Duszpasterstwa Niewidomych w Warszawie).

32 Jan Pawel I1, Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis..., dz. cyt., nr 57-58.
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Do formacji do duszpasterstwa osob z niepetnosprawnos$cia wzroku mozna
odnie$¢ takze nauczanie Stolicy Apostolskiej, ktéra wskazuje, ze ,,spojrzenie
Dobrego Pasterza, ktéry szuka, towarzyszy i prowadzi swoje owce, przyczyni
sie do nabycia przez [...] kaptana radosnej, rozwaznej i wspdtczujacej dyspo-
zycyjnosci duszpasterskiej. Bedzie on wypelniat swoja postuge, prezentujac styl
pogodnego przyjmowania i czujnego towarzyszenia wiernym we wszystkich
sytuacjach, réwniez w tych najbardziej ztozonych, ukazujac pigkno i wyma-
gania prawdy ewangelicznej [...]. Bedzie tez zdolny zaproponowaé wiernym
droge wiary pokonywanej malymi krokami, ktére mogg by¢ bardziej doceniane
i przyjete. Stanie si¢ w ten sposob znakiem milosierdzia i wspolczucia, $wiad-
czac o matczynym obliczu Kosciota, ktory nie rezygnujac z wymagan prawdy
ewangelicznej i unikajac przeksztalcenia ich w przeszkody nie do pokonania,
preferuje towarzyszenie wszystkim wiernym ze wspétczuciem™?. Formacja do
duszpasterstwa 0sdb z uszkodzonym wzrokiem zawiera w sobie ksztaltowanie
roztropnosci duszpasterskiej i umiejetnosci wnikliwej oceny sytuacji cztowieka,
w jakiej on sie znalazt. Dokument Kongregacji do Spraw Duchowienstwa ak-
centuje koniecznos¢ poglebiania takich kompetencji duchownych zwlaszcza do
w odniesieniu do kondycji duchowej ludzi, z ktérymi pracuja. Nalezy zauwazy¢,
ze kondycja duchowa o0s6b z uszkodzonym wzrokiem bywa ztozona, zas kaz-
da z tych oséb stanowi odmienne wyzwanie duszpasterskie. Pytania dotyczace
sensu niepelnosprawno$ci, cierpienia z nig zwigzanego, sensu i znaczenia zycia
czlowieka z niepelnosprawnoscia odnoszone sg przez te osoby do sfery religij-
nosci i aczone z pytaniami o sens wiary i jej znaczenie w ich Zyciu. Trudnosci
w chrzescijanskim spojrzeniu na niepelnosprawno$¢ i osoby nig dotkniete jest
potegowana przez wspdlczesne prady sekularyzacyjne, ktére w znacznej mie-
rze sprzyjaja postrzeganiu zycia ludzkiego w kategoriach konsumpcjonizmu
i eudajmonizmu*. Takie uwarunkowania pracy pastoralnej w srodowisku oséb
z uszkodzonym wzrokiem wskazujg na potrzebe ksztalttowania u duchownych
umiejetnosci wlasciwej oceny ich sytuacji i roztropnos$ci duszpasterskiej. Na-
uczanie Kosciota wskazuje rowniez, ze takie kompetencje wypracowywane sa
dzieki do$wiadczeniu, ktorego nabywa sie¢ w miare trwania postugi.

Poglebianie kompetencji do pracy w duszpasterstwie niewidomych i stabo-
widzacych odbywa si¢ takze dzigki wymianie doswiadczen z innymi duszpaste-
rzami i odpowiednim szkoleniom. Na potrzebe organizowania takich zwraca
uwage takze Kongregacja do Spraw Duchowienstwa. ,Dla odpowiedniej for-
macji duszpasterskiej sa konieczne spotkania [...]. Nie powinno w nich takze
zabrakna¢ podjecia wszystkich zagadnien dotyczacych zycia i duszpasterstwa

33 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powotania do kaplasistwa..., dz. cyt., nr 120.

3 Por. K. Swies, Aktualny kontekst spoleczno-kulturowy jako zagrozenie dla wiary,

w: Duszpasterstwo wobec kryzysu wiary, red. W. Przygoda, K. Swiech, Lublin 2013, s. 58-62.
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kaptanéw”™®. Takie spotkania organizowane s3 przez centrale duszpasterstwa
niewidomych w Polsce kazdego roku. Oprocz zapoznania si¢ z szeroko ro-
zumiang wiedzg tyflologiczng duszpasterze osob z uszkodzonym wzrokiem
majy mozliwo$¢ wymiany doswiadczen. Prezentuja oni $rodowiska, w ktorych
pracujg, omawiajac ich specyfike kulturowq i religijng. Przedstawiaja formy
i metody pracy pastoralnej oraz jej efekty. Dzielg sie przy tym trudnosciami, jakie
napotykaja, a takze wskazujg na perspektywy i mozliwosci dalszej dziatalno$ci®.
Chociaz w formacji pastoralnej zwraca si¢ uwage, by nie byta ona jedynie
nabywaniem okreslonych technik i umiejetnosci duszpasterskich, to w jej ra-
mach prowadzi sie szkolenia i wskazuje si¢ na umiejetnosci konieczne do spra-
wowania owocnej postugi*’. W duszpasterstwie osob z uszkodzonym wzrokiem
konieczne s3 umiejetnosci organizacyjne. Postuga wobec takich oséb wyma-
ga zaangazowania wielu ludzi o réznorakich kompetencjach i wykonujacych
réznorakie zadania, dlatego duchowni powinni potrafi¢ gromadzi¢ wokot $ro-
dowiska 0s6b z niepelnosprawnosciag wolontariuszy i organizowac¢ ich dziatal-
no$¢. Nie muszg sami posiada¢ wszystkich umiejetnosci koniecznych do pra-
cy w duszpasterstwie, lecz umie¢ pozyskiwaé¢ osoby kompetentne, ktére moga
wspomoc ich w postudze. Umiejetnos¢ gromadzenia woko! siebie ludzi jest
takze potrzebna w odniesieniu do samych niewidomych, stabowidzacych i ich
bliskich. Ich wspoélpracownicy takze powinni posiadaé taka umiejetnosc.

Zakonczenie

Formacja prezbiteréw do duszpasterstwa oséb z uszkodzonym wzrokiem
jest formacjg stalg i calosciowa. Obejmuje ona wszystkie wymiary formacji
kaptanskiej. Najlepsze efekty przynosi ona, gdy do pracy w $rodowisku nie-
widomych i stabowidzgcych dobrowolnie zglaszaja sie duchowni majacy od-
powiednie predyspozycje. Wiele cech i umiejetnosci moga wypracowac takze
ci, ktérzy nie maja wszystkich oczekiwanych cech, lecz majg dostatecznie silng
motywacje. W Polsce krajowy duszpasterz niewidomych wraz osobami wspo-
magajacymi go prowadzi formacj¢ prezbiteréw, ktorzy zaangazowani s w dzia-
talno$¢ w tym $rodowisku. Prowadzone sg rekolekeje i réznego rodzaju spotka-
nia formacyjne stuzace poglebieniu postaw, duchowosci, wiedzy i umiejetnosci
koniecznych do pracy z osobami z niepelnosprawnosciag wzroku. Wydarzenia
te odbywaja sie cyklicznie kazdego roku w réznych osrodkach zwigzanych z zy-
ciem i dziatalno$cig takich osob.

» Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i zyciu prezbiteréw...,
dz. cyt., nr 96.

3 Por. D. Lipiec, Duszpasterstwo niewidomych i stabowidzgcych w Polsce..., dz. cyt., s. 205.
37 H. Pasterny, Osoba niepetnosprawna w Kosciele, ,,Laski” 24 (2018), nr 102, s. 50-53.

38 B.Z. Pawlowicz, Duszpasterstwo niewidomych..., dz. cyt., s. 100-102.
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Streszczenie

FORMACJA PREZBITEROW
DO DUSZPASTERSTWA OSOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA WZROKU

Duszpasterstwo 0sob z niepelnosprawnoscig wzroku jest zorganizowang dziafalno-
$cig Kosciota w $rodowisku ludzi niewidomych, stabowidzacych i ich bliskich. Ze wzgle-
du na specyfike adresatéw wymaga ono odpowiedniego przygotowania od duchownych,
ktérzy z nimi pracuja. Formacja prezbiteréw do pracy z nimi ma charakter staly i ca-
tosciowy. Zmierza do wypracowania lub wzmocnienia cech, postaw, wiedzy i umiejet-
nosci potrzebnych do owocnej pracy duszpasterskiej. W Polsce prowadzona jest ona
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glownie przez krajowego duszpasterza niewidomych i jego pomocnikéw. Organizuja
oni réznorakie wydarzenia, ktore stuza holistycznej formacji duchownych, kandyda-
tow do kaptanstwa i os6b konsekrowanych.

Stowa kluczowe: duszpasterstwo niewidomych, duszpasterstwo niepetnosprawnych,
formacja kaplanska, formacja prezbiteréw, ludzie z uszkodzonym wzrokiem, osoby
z niepelnosprawnoscia wzroku

Summary

FORMATION OF PRIESTS FOR THE PASTORAL CARE OF PEOPLE
WITH VISUAL DISABILITIES

Pastoral care of the visually impaired is an organized activity of the Church me-
ant to work with the blind, with the visually impaired and with their relatives. Be-
cause of their specific nature it requires special preparation of the clergymen who
work with them. Formation of presbyters for the work with the blind and with the
visually impaired is constant and comprehensive. It aims at working out or streng-
thening their features, attitudes, knowledge and skills which are necessary for the
effective pastoral work. In Poland this formation is guided by the national chaplain
for the blind and by his helpers. They organize various events which are used for the
holistic formation of the clergy, of the candidates for priesthood and of consecrated
persons.

Keywords: pastoral care of the blind, pastoral care of the people with disabilities,
priestly formation, the formation of presbyters, people with damaged eyesight
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