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Z TEOLOGII PIELGRZYMOWANIA
I PIELGRZYMKI

Pielgrzymowanie pozostaje w Scistym zwigzku z sank-
tuarium jako bardzo rozpowszechniony i charaktery-

styczny wyraz poboznosci ludowej'.

Wstep

Jednym z waznych i na zewnatrz najbardziej widocznych elementéw kazdej
religii sg formy spotecznego i indywidualnego kultu. Cztowiek wierzacy wyraza
przez nie swdj osobisty i wspolnotowy stosunek zaleznoéci od Boga, oddaje
Mu chwale, zanosi do Niego proéby i btaga o przebaczenie win. Kult chrzesci-
janski posiada dwie podstawowe formy: pierwszg i najwazniejszg jest liturgia
Ko$ciota, ktéra Sobor okreslil jako ,,zrodlo i szczyt zycia chrzedcijanskiego” (KL
10). Obejmuje ona sakramenty $wiete, sakramentalia, liturgie uswiecenia czasu,
czyli Liturgie godzin i celebracje zwigzane z rokiem koscielnym, w ktérych Ko-
$ciol przezywa i uobecnia misteria Chrystusa. Drugim rodzajem kultu chrze-
$cijanskiego, obok celebracji misterium Chrystusa (por. KL 17), s3 wszelkie
formy okre$lane jako ,,pobozne praktyki ludu chrzescijanskiego” (pia exercitia
populi christiani, KL 13)*. Moga one przybiera¢ rézny ksztalt i formy zaleznie
od czasu, miejsca i kultury danego narodu, gdyz sa przejawem wiary i poboz-
nosci wyrazanym w ludowym jezyku i przy pomocy srodkéw wlasciwych danej
kulturze. Jedne znane s3 w calym Kosciele, inne zwigzane sg z tradycja Ko-
$cioléw lokalnych, jeszcze inne znane sg jedynie w diecezjach lub wspdlnotach

! Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, Dyrektorium o poboznosci

ludowej i liturgii. Zasady i wskazania, Poznan 2003, nr 261 [dalej DPLL].

? C. Krakowiak, Liturgia i poboznos¢ ludowa w nauczaniu i praktyce Kosciota, Lublin 2017,
s. 11-49.



116 Ks. Czestaw Krakowiak

zakonnych. Wszystkie za$ nalezg do kultu chrzescijanskiego i trzeba je nie tyl-
ko zachowac i pielegnowat, ale takze rozwijaé, gdyz stanowia ,,owocny wklad
w zycie Ko$ciola w zjednoczeniu z Chrystusem” (DPLL nr 1). Powinny jednak
zawsze zgadzacd sie z liturgia, nie zastepowac jej ani tez nie mogg by¢ mieszane
z celebracjami liturgicznymi (por. DPLL nr 2).

Liturgia i poboznos¢ ludowa powinny ze sobg ,,wspolistniec z zachowaniem
wzajemnej hierarchii wartosci i poszanowaniem wlasnej natury obu tych wyra-
z6w kultycznych” (DPLL nr 73). Pobozne praktyki wiernych powinny zgadzaé
sie z liturgia, ktdra ma by¢ ich punktem odniesienia, ale takze mogg ,,uboga-
ci¢ liturgie elementami i sposobami wlasciwej inkulturacji i stanowi¢ dla niej
twoérczy dynamizm” (DPLL nr 58). Jako nalezace do kultu chrzescijanskiego,
podlegaja wladzy i trosce Kosciota, aby przez nie Bég byl uwielbiony w sposéb
godny, a czltowiek zyskiwal dobra duchowe i sily do prowadzenia prawdziwie
chrzescijanskiego zycia (DPLL nr 72).

Powszechnie znang i typowg praktyka poboznosci ludowej sg pielgrzymki
do sanktuariéw. Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii stwierdza jedno-
znacznie, ze ,pielgrzym potrzebuje sanktuarium, a sanktuarium potrzebuje
pielgrzyma” (nr 279). Wierni pielgrzymujg do sanktuarium, aby tam wyrazi¢
Bogu wdziecznos$¢ za otrzymane laski, przeprosi¢ za grzechy, pojednac sie
z Nim w sakramencie pokuty oraz prosi¢ o Jego blogostawienstwo dla siebie
i dla innych.

Biblijne Zrodla pielgrzymowania

Waznym zrédlem do poznania teologicznego znaczenia pielgrzymowania
sa Ksiegi Starego i Nowego Testamentu. Dyrektorium odwoluje si¢ najpierw
do pielgrzymek patriarchéw: Abrahama, Izaaka i Jakuba do Sychem, Betel
i Mamre (por. Rdz 12, 1-7; 33, 18-20; 28, 10-22; 35, 1-15), a nastepnie wedrow-
ki Izraela do Ziemi Obiecanej. Ksiega Wyjscia opisuje wyprowadzenie Hebraj-
czykow z niewoli egipskiej, wedrowke przez pustynie i przejscie przez Morze
Czerwone, ktore sg przedstawione jako pielgrzymka. Gora Synaj, miejsce obja-
wienia si¢ Boga Mojzeszowi i zawarcia Przymierza, posiada cechy sanktuarium.
W czasie tej wedrowki-pielgrzymowania widzialnymi znakami obecno$ci Boga
wsrod swego ludu byly: Arka (por. Lb 10, 33-36) i Namiot spotkania (por. 2 Sm
7. 6), oblok w dzien i $wiatto w nocy (por. Lb 9, 15-23). Réwniez wejécie do
Ziemi Obiecanej mozna nazwa¢ pielgrzymka prowadzona przez samego Boga
(por. Wj 13, 21). Arka Przymierza i §wigtynia w Jerozolimie stanowily cel piel-
grzymowania Izraelitow ,wsrod glosow radosci i w §wietym orszaku” (Ps 42,
2), aby spotkac si¢ z Bogiem. Wedtug Wj 23, 17 obowiazkiem mezczyzny bylo
trzykrotne w ciggu roku pielgrzymowanie do $wiatyni w Jerozolimie. Prawo
to zachowywala takze Swieta Rodzina z Nazaretu (por. Lk 2, 41). Jezus w cza-
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sie swojej publicznej dziatalno$ci takze pielgrzymowatl do Jerozolimy (por. J 11,
55-56; DPLL nr 280).

Dyrektorium zaznacza, ze po przejéciu Chrystusa z tego swiata do Ojca (por.
J 13, 1) ,,dla Jego uczniéw nie istnieje juz zaden obowigzek pielgrzymowania,
poniewaz cale ich zycie jest droga do sanktuarium niebieskiego, a Kosciot do-
brze wie, ze jest pielgrzymem na ziemi”. Jednak ze wzgledu na duchowe war-
tosci pielgrzymowania nie tylko ,,zachowal te forme poboznosci, lecz réwniez
zachecal do niej przez wieki” (DPLL nr 281; por. nr 282-285). Jan Pawel II pod-
kresla, ze Ewangelia ukazuje Jezusa bedacego ciagle w drodze i gloszacego Kro-
lestwo Boze. W tym celu powotal apostotow, aby catemu $wiatu glosili Dobra
Nowine o zbawieniu®.

Chrzescijanskie pielgrzymki

Pielgrzymowanie chrze$cijafiskie polega na osobistym lub grupowym, naj-
cze$ciej pieszym, nawiedzeniu sanktuarium lub innego waznego dla wiary
miejsca $wietego, aby tam uczestniczy¢ w aktach liturgicznego kultu i prakty-
kach poboznosci ludowej, wypraszajac dla siebie oraz innych Boze milosierdzie,
dziekujac za otrzymane faski, uzyskanie odpustu (pielgrzymki jubileuszowe)
i doswiadczenia zycia we wspdlnocie wiary Kosciota. Pielgrzymke mozna takze
okresli¢ jako podjeta z motywoéw religijnych podréz do miejsca swietego (sank-
tuarium) ze wzgledu na szczegdlne dzialanie w nim Boga, czesto za wstawien-
nictwem Matki Bozej lub §wietych oraz odnowienia i umocnienia osobistych
relacji z Bogiem przez uczestnictwo w sakramentach $wietych oraz inne akty
kultu. Szczegélne znaczenie ma pielgrzymka do Ziemi Swietej jako ,,przejécie
$ladami historii zbawienia, na ktdrej sie ona rozwineta”. Tam tez toczylo sie zy-
cie Jezusa®. Pielgrzymka jest modlitwa w drodze do sanktuarium - miejsca mo-
dlitwy i kultu chrzescijanskiego. Kazdy etap pielgrzymki powinien by¢ ozywio-
ny modlitwa, a stowo Boze $wiattem, pokarmem i przewodnikiem na drodze
do sanktuarium. Duchowe owoce pielgrzymki w znacznej mierze zaleza od jej
przebiegu i organizowanych w czasie drogi celebracji liturgicznych i réznych
form poboznosci ludowej’.

’ Jan Pawet II, List o pielgrzymowaniu do miejsc zwigzanych z historig zbawienia

(29 VI 1999), w: Duszpasterstwo pielgrzymow i turystéw, red. M. Ostrowski, Krakéw 2003,
s. 25, nr 12.

4

Tamze, s. 17, nr 5; s. 20, nr 7; M. Ostrowski, Jestesmy pielgrzymami przed Tobg.
Postuga duszpasterska wsrdd pielgrzymow, Krakéw 2005, s. 45-50.

> C. Krakowiak, Sanktuarium i pielgrzymki. Teologia, liturgia i poboznos¢ ludowa,

Lublin 2016, s. 56-105.
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Rodzaje pielgrzymek

Ze wzgledu na cel sg pielgrzymki dziekczynne, btagalne, pokutne, wotywne,
jubileuszowe, formacyjne. W zaleznosci od uczestnikéw mozna wyréznié piel-
grzymki stanowe (np. mezczyzn i kobiet do Piekar Slaskich, do Czestochowy),
zawodowe (nauczyciele, gérnicy, rolnicy, lekarze. zolnierze itp.), pielgrzym-
ki stowarzyszen i ruchéw eklezjalnych (Akcja Katolicka, Ruch Swiatto-Zycie,
zywy rozaniec itp.). Ze wzgledu na organizatoréw sa pielgrzymki parafialne,
diecezjalne i narodowe. Ze wzgledu na sposdb pielgrzymowania najstarsze sa
pielgrzymki piesze. Wspodlczesnie sg takze pielgrzymki konne, rowerowe i wie-
le innych. Ostatnio pojawily si¢ rowniez pielgrzymki biegaczy oraz mlodziezy
na rolkach i deskorolkach. Czeste sg obecnie pielgrzymki autokarowe krajowe
i zagraniczne oraz samolotowe do daleko poloznych sanktuariéw, a zwlaszcza
do Ziemi Swiete;j.

Religijny charakter pielgrzymki

O religijnym charakterze pielgrzymki decyduje nie tylko wybor miejsca
(sanktuarium), ale takze przygotowanie do niej, jej rozpoczecie i dziekczynie-
nie po powrocie. Podkresla to rytual Obrzedy blogostawieristw: pielgrzymki
»pobudzaja wiernych do nawrécenia, poglebiaja zycie chrzedcijanskie i wply-
wajg na rozwdj dzialalnosci apostolskiej”. Dlatego wazne jest przygotowanie
pielgrzymoéw jako ,wedrujacych zwiastunéw Chrystusa” (DA 14) oraz udzie-
lenie im blogostawienstwa na poczatku’ i na zakonczenie pielgrzymki®. Caly
czas pielgrzymowania jest takze nacechowany modlitwa, pokutg i rozwazaniem
stowa Bozego. Momentem szczytowym pielgrzymki jest pobyt w sanktuarium
i realizowany wczeéniej ustalony program obejmujacy zardwno wspdlne cele-
bracje liturgiczne, jak i rézne formy poboznosci ludowej. W ten sposdb przezy-
wana pielgrzymbka jest zewnetrzna manifestacja osobistej wiary i wiary Koscio-
ta, a pobyt w sanktuarium prowadzi do spotkania z Bogiem, przymierza w Jego
stowie, w sakramentach $wietych i we wspdlnocie Ko$ciota’.

Kazda pielgrzymka o charakterze religijnym jest aktem poboznosci i zwykle
ma wlasng specyfike, uwzglednia lokalng tradycje, typ sanktuarium oraz moz-
liwosci pielgrzymoéw. Do duszpasterzy jako organizatordéw pielgrzymki nalezy
przez odpowiednig katecheze tak uformowac wiernych, aby w czasie pielgrzym-

6 Obrzedy blogostawienistw dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, t. I-1I, Kato-

wice 1984, nr 404.
7 Tamze, nr 409-419.
8 Tamze, nr 420-430.

9

Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Migrantow i Podréznych, Pielgrzymka Wielkiego
Jubileuszu 2000, ,Liturgia Sacra” 5 (1999), nr 2, s. 227-257, nr 8-12.
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ki zrealizowali jej glowny religijny cel'’. Wedlug Dyrektorium o poboznosci ludo-
wej i liturgii pielgrzymi udajg sie do sanktuarium, ktdre jest uznanym miejscem
kultu, aby ,wielbi¢ Ojca wyznawac swoja wiare, pojednac si¢ z Bogiem, z Koscio-
tem i bliznimi oraz blaga¢ o wstawiennictwo Matke Bozg lub $wietego” (nr 264).

Na najwazniejsze religijne znaczenie pielgrzymki wskazal Jan Pawet I w bulli
Incarnationis mysterium oglaszajacej Wielki Jubileusz Roku 2000". Papiez pi-
sze o pielgrzymce jako waznym wydarzeniu w zyciu chrzescijaniskim; symbolu
indywidualnej wedréwki czlowieka wierzacego $ladami Odkupiciela; praktyce
ascezy i pokuty za grzechy; przygotowaniu do wewnetrznej przemiany serca.
Z pielgrzymka zwigzane sg: znaczny wysilek pokonywania drogi, czawanie, post
i modlitwa. Pielgrzymka wreszcie przypomina o powolaniu chrzeécijanina do
cigglego postepu duchowego przy pomocy faski Bozej'2. W takim rozumieniu
pielgrzymka ma zawsze charakter religijny, jesli przezywana jest jako publiczna
manifestacja wlasnej wiary, trwanie w wiernosci nauce i tradycji Kosciota. Z tej
racji rézni si¢ od wszelkiego rodzaju ,,pielgrzymek swieckich”, ktérych celem jest
turystyka, kultura, sport, handel, poszukiwania naukowe".

O teologicznym znaczeniu pielgrzymki méwi dokument ogloszony przez
Papieska Rade ds. Duszpasterstwa Migrantéw i Podroznych z okazji Wielkie-
go Jubileuszu Roku 2000 w rozdziale Pielgrzymka chrzescijaniska dzisiaj**. Piel-
grzym w sanktuarium przezywa najpierw spotkanie z Bogiem i Kosciotem
w réznych ,namiotach”

Najwazniejszy jest ,,namiot spotkania z Bogiem” (por. 1z 56, 7; 1 Krl 9, 3),
w ktorym pielgrzym odkrywa ,Jego oblicze mitosci i milosierdzia” Poznaje
takze, ze Bog jest Ojcem wszystkich ludzi, ktérzy jako Jego dzieci powinni by¢
zlaczeni wigzami braterstwa w Chrystusie. W chwilach wyciszenia na modlitwie
pielgrzym wzmacnia swoja wiare i jednos¢ z Bogiem, zwlaszcza w czasie cele-
bracji Eucharystii'. Dla kazdego pielgrzyma bardzo wazny jest ,,namiot osobi-
stego spotkania z Bogiem i samym sobg”. Zaréwno czas samej pielgrzymki, jak
i pobytu w sanktuarium jest doskonatlg okazjg do refleksji nad dotychczasowym
swoim zyciem, nad $miercig i wiecznym przeznaczeniem i zrobienia rachunku

10 Tamze, s. 242-243, nr 32; M. Ostrowski, Jestesmy pielgrzymami przed Tobg. Postuga
duszpasterska wsréd pielgrzyméw..., dz. cyt., s. 79-107. Przygotowaniem do pielgrzymki moze
by¢ takze zapoznanie si¢ z sanktuarium, korzystajac z jego prezentacji w Internecie.

" Jan Pawel II, Bulla oglaszajaca Wielki Jubileusz Roku 2000 Incarnationis mysterium,

»Liturgia Sacra” 5 (1999), nr 2, s. 209-221.

12 Tamze, s. 214, nr 7.

B Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Migrantow i Podrdznych, Pielgrzymka Wielkiego
Jubileuszu 2000..., dz. cyt., s. 240, nr 26-28.
14 Tamze, s. 242-251, nr 32-42.

15 Tamze, s. 243-244, nr 33; s. 247, nr 37.
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sumienia. Wtedy rodzi si¢ prosba, aby Boég przemienit serce i po powrocie do
codziennosci dat site wytrwania w dobrym*®.

Drugim jest spotkanie ,,w namiocie stowa Bozego”. W nim stucha i rozwaza
stowo Boze, aby nastepnie kierowac si¢ nim w swoim zyciu, jak ,lampa dla
stop i $wiattem na $ciezce” (Ps 119, 105). Stowo Boze ma by¢ wsparciem dla
wiary i duchowym pokarmem oraz stalym zrédlem duchowego zycia'. Wazny
jest rowniez ,,namiot spotkania z Ko$ciolem” jako zgromadzeniem powstatym
dzieki przyjeciu stowa Bozego. Koécidl, Lud Bozy, tworzg ci, ktorzy uwierzy-
li Bozemu stowu, karmig si¢ Cialem Chrystusa i sami staja si¢ Jego Cialem's.
Pielgrzymka daje rowniez doswiadczenie Ko$ciota jako wspdlnoty zlozonej
z 0s6b réznych stanéw, wieku, zawodéw, narodéw, pod przewodnictwem paste-
rzy postugujacych ludowi. Kazda pielgrzymbka jest takze znakiem zycia Kosciota,
a kazdy jej uczestnik potwierdza swoja do niego przynalezno$¢ i ksztaltuje wia-
domo$¢, ze Koscidl jest ludem ,,w drodze™.

W sanktuarium bardzo wazny jest namiot, w ktérym pielgrzym spotyka si¢
z milosiernym Bogiem, przebaczajacym grzechy w sakramencie pokuty i po-
jednania. Pielgrzymowanie zwigzane jest z wieloma trudami i $wiadomie po-
dejmowanymi ofiarami, ktére przygotowuja i prowadzg do sakramentalnej spo-
wiedzi, otrzymania taski odpuszczenia grzechéw, ktéra rodzi rado$¢ z doznania
Bozego milosierdzia®.

W sanktuarium najwazniejszy jest namiot spotkania eucharystycznego.
Chrystus jest chlebem zycia, ktory podtrzymuje w drodze (por. 1 Krl 19, 4-8).
Uczestnictwo we Mszy i przyjecie Komunii $w. jest dopetnieniem pojednania
z Bogiem i umocnieniem na dalsza droge?. Uczestnictwo pielgrzyma w sakra-
mentach jest do§wiadczeniem miloéci Boga do ludzi i ludzi miedzy sobg. W tym
$wietym miejscu pielgrzymi sg takze swiadkami wielu dziet inspirowanych mi-
toscig do ludzi, zwlaszcza chorych i pielgrzyméw przyjmowanych z ,,serdeczna
goscinnoscig™. Do sanktuariow pielgrzymuja czesto chrzescijanie z wielu kra-
jow, przybywaja do nich takze chrzescijanie ré6znych wyznan, a innych religii.
Dlatego mozna méwi¢ o namiocie spotkania z ludzkoscia.

16 Tamze, s. 249-250, nr 40.

7 Tamze, s. 244-245, nr 34; por. KO 21.

18 Por. KKK 777.

¢ Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Migrantéw i Podréznych, Pielgrzymka Wielkiego
Jubileuszu 2000..., dz. cyt., s. 245, nr 35.

2 Tamze, s. 246-247, nr 36.

21 Tamze, s. 247, nr 37.

2 Tamze, s. 247-248, nr 38.
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Pielgrzymowanie do sanktuariéw maryjnych prowadzi takze do namiotu
spotkania z Maryjg. Maryja jest dla Kosciota ,, T3, ktora idzie naprzoéd w piel-
grzymce wiary’, przy$wiecajac wedroéwce wiary calego Kosciota?. ,,Jej tono bylo
pierwszym sanktuarium, namiotem spotkania miedzy boskoscig i ludzkoscia,
na ktéry zstapil Duch Swiety i ktéry moc Najwyzszego ostonita (por. Lk 1, 35)”.
Jej pielgrzymowanie do Elzbiety jest droga mito$ci do ludzi, a hymn Maginificat
moze by¢ doskonalg modlitwa uwielbienia i dzigkczynienia kazdego pielgrzy-
ma. Idgc z Maryja w pielgrzymce wiary, dochodzi si¢ do Wieczernika, aby tam
otrzyma¢ Chrystusa i Ducha Swigtego®.

Pielgrzymowanie do sanktuarium, zwlaszcza znajdujacego sie w miejscu tu-
rystycznie atrakcyjnym, juz przez to kieruje mysli pielgrzymoéw ku Bogu Stwor-
cy i moze sta¢ si¢ namiotem kosmicznego spotkania z Bogiem. Podziw dla
piekna przyrody faczy si¢ wtedy z uwielbieniem Boga za Jego dzielo stworze-
nia, ktére samym swoim istnieniem glosi potege i chwale Boga (por. Mdr 9, 3;
Ps 19, 2). Wtedy pielgrzymka ma wymiar nie tyko czysto religijny i duchowy,
ale pod pewnym wzgledem moze by¢ ,forma turystyki religijnej” ubogacaja-
cej duchowo przez kontemplacje piekna oraz zapoznanie si¢ z dzietami mysli
i ducha ludzkiego®.

Pielgrzymki do sanktuariow pelnig wazng role w zyciu chrzescijanskim
przez to, ze sprawowana w nich liturgia jest wyrazem zywej wiary, wspdlnoto-
wym wielbieniem Boga i zrodlem osobistego uswiecenia pielgrzyma, podobnie
inne pobozne praktyki. Pielgrzymi doswiadczajg w sanktuarium powszech-
noséci Kosciola, ktéra objawia si¢ w jednej wierze i liturgii jednoczacej piel-
grzymow z Bogiem i miedzy soba. Pielgrzymka do sanktuarium wyraza droge
chrzescijanina do niebieskiej ojczyzny, jest znakiem nadziei, wezwaniem do
nawrdcenia i odnowy zycia oraz zaproszeniem do radosci®.

Duchowy wymiar pielgrzymowania

Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii na pierwszym miejscu wymienia
eschatologiczny wymiar pielgrzymowania i uznaje go za autentyczny i podsta-

3 Jan Pawel II, Encyklika Redemptoris Mater. O blogostawionej Maryi Dziewicy
w zZyciu pielgrzymujgcego Kosciota (25 111 1987), nr 37.

24

Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Migrantow i Podrdéznych, Pielgrzymka Wielkiego
Jubileuszu 2000..., dz. cyt., s. 251, nr 42.

» Tamze, nr 41; M. Ostrowski, Jestesmy pielgrzymami przed Tobg. Postuga duszpaster-
ska wsrod pielgrzyméw..., dz. cyt., s. 67-73.

26

Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Migrantow i Podréznych, Pielgrzymka Wielkiego
Jubileuszu 2000..., dz. cyt., s. 235-239, nr 13-15.
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wowy?. Pielgrzymbka jest ,,droga do sanktuarium” i wyraza droge chrzescijani-
na do krélestwa niebieskiego. Jest znakiem jego stanu na ziemi jako bedgcego
ciagle w drodze (homo viator)®. Pielgrzymka w widoczny sposob ukazuje ten
stan cztowieka ,bycia w drodze”, poza domem, jakby na obczyznie, daje do-
$wiadczenie przemijalnosci i kieruje mysli ku Bogu, ktéry jedyny wiecznie trwa
i nadaje ostateczny sens ludzkiemu zyciu.

Droga do sanktuarium jest znakiem drogi prowadzacej do Krolestwa Chry-
stusa, w ktorym dla kazdego przygotowane jest miejsce. Wtedy pielgrzymka jest
nie tylko pobozng praktyka religijng, ale wyraza pragnienie dojscia do wieczne-
go Krélestwa Chrystusa. Idac za Chrystusem, ktéry jest Droga, Prawda i Zyciem
(por. ] 14, 6), pielgrzymka moze sta¢ si¢ wydarzeniem zbawczym, ,,droga zba-
wienia” (por. Dz 16. 17) i symbolem zycia calego chrzescijaniskiego. Podobnie
miejsce pielgrzymowania (sanktuarium) jest zapowiedzig niebieskiej ojczyzny i
symbolem kresu ziemskiego pielgrzymowania. Takie znaczenie pielgrzymki od
samego poczatku powinno towarzyszy¢ pokonujacym droge do sanktuarium.
Pielgrzym do$wiadcza, ze ,,nie mamy tutaj trwalego miasta” (Hbr 13, 14). Czas
pielgrzymowania, wypelniony stuchaniem stowa Bozego i modlitwa, jest do-
skonalg okazjg do refleksji nad swoim Zyciem w perspektywie wiecznego zba-
wienia i pragnienia spotkania z Bogiem w wiecznoéci. Ten aspekt pielgrzymi
majg okazje¢ poznaé zwlaszcza w czasie celebracji Mszy $w., kiedy polecaja Bogu
nie tylko swoich bliskich, takze zmarlych, ktorzy juz zakonczyli ziemskie zycie
i przeszli do wiecznosci. W ten sposob tacza sie z wiernymi, ktérzy przed nimi
pielgrzymowali do sanktuarium.

Drugg wazng cecha pielgrzymki jest jej wymiar pokutny®. Pielgrzymi po-
dejmuja wlasne, indywidualne praktyki pokutne, ktore towarzyszg im w calej
drodze do sanktuarium. Pielgrzymka jest takze dobrym czasem krytycznej
oceny wlasnego zycia w $wietle Ewangelii i nauczania Kosciota, do rachunku
sumienia oraz pragnienia duchowej odnowy i przemiany. Czas pielgrzymowa-
nia i zwigzane z nim modlitwa, post, wszelkie trudy i niewygody maja zwigzek
z sakramentem pokuty. Jesli $wiadomie s3 ofiarowane jako forma zado$¢uczy-
nienia za grzechy, duchowo wzmacniajg i prowadza do przemiany serca.

Przyjmujac w sanktuarium sakrament pokuty i pojednania, wracajg do
domu odmienieni z postanowieniem i pragnieniem wiernego stuzenia Bogu
oraz wigkszej troski o wlasne zbawienie, ale takze o zbawienie innych.
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DPLL nr 286; S.Z. Jablonski, Pielgrzymki w poboznosci ludowej, w: Liturgia
i poboznos¢ ludowa, red. W. Nowak, Olsztyn 2003, s. 136-139.

» 1. Dec. Homo viator jako kategoria antropologiczna, ,Collectanea Theologica” 55
(1985), nr 2, s. 7-18.
» DPLL nr 286; S.Z. Jabtonski, Pielgrzymki w poboznosci ludowej..., dz. cyt.,

s. 140-141.
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Nastepnym waznym aspektem pielgrzymki jest jej wymiar §wigteczny. Swie-
towanie jest naturalng cecha czlowieka, a $wieto trwalym elementem kultury
i kazdej religii. Swieto jest swoistego rodzaju oderwaniem si¢ cztowieka od co-
dziennosci. Czlowiek potrzebuje swigta, bowiem w codzienno$ci niejako gubi
sie, a w $wiecie ponownie si¢ odnajduje. Poniewaz pielgrzymka jest przerwa
w rytmie codziennego zycia, jest czasem $wigtowania w tym sensie, ze kieru-
je myéli i serca pielgrzymoéw do tego, ktory sam tylko jest $wiety i budzi pra-
gnienie spotkania i przebywania z Nim. Wtedy znajduje i przezywa to, co jest
niedostrzegalne w dniu codziennym, a co jest trwale i wazne dla zycia. Tak
rozumiane $wieto wyzwala z trosk i ograniczen codziennosci i pozwala pelniej
przezy¢ swoje istnienie. Pielgrzymka jest okazja do refleksji nad swoim zyciem,
do pogtebienia wiezi migdzyosobowych i nawigzania nowych. Duchowy wy-
miar pielgrzymki wprowadza wiernych w boski $wiat, ukazuje wartoéci naj-
wyzsze, stwarza atmosfere zaréwno do ich u§wiadomienia, jak i przezycia. Z tej
racji pielgrzymka jako chrzescijanskie §wietowanie ze swej natury ma réwniez
cechy radosci. Dyrektorium stwierdza, ze pielgrzymbka jest takze ,,okazjg okaza-
nia chrzescijanskiego braterstwa, do zgodnego wspdtzycia i mitosci, do wyzwo-
lenia w sobie czesto tlumionej spontaniczno$ci™ (nr 286).

Pielgrzymka przede wszystkim jest aktem kultu i tym rézni sie od in-
nych wspolnych wycieczek czy turystyki. Ten kultyczny wymiar pielgrzym-
ki rozpoczyna si¢ juz od momentu jej rozpoczecia (wspdlna modlitwa
i blogostawienstwo pielgrzymow), trwa w czasie calej drogi do sanktuarium,
podczas pobytu w nim i konczy po powrocie (blogostawienstwo pielgrzymow
po powrocie). Pielgrzymi uczestnicza w wielu roznych aktach kultu, zaréwno
liturgicznego, gtéwnie w celebracji Eucharystii i Liturgii godzin, jak i naleza-
cych do poboznosci ludowej, wérdd ktorych najczesciej sa Godzinki o Niepo-
kalanym Poczeciu Najswietszej Maryi Panny, Rozaniec i Aniot Paniski. W czasie
pielgrzymki i w samym sanktuarium wazne miejsce zajmujg roéwniez: adoracja
i uwielbienie Boga; dziekczynienie za otrzymane od Niego dobra, duchowe
i doczesne; prosby o to wszystko, co jest potrzebne w codziennym zyciu chrze-
$cijanskim, oraz prosby o przebaczenie popelnionych grzechéw. Ponadto kazdy
pielgrzym przychodzi do sanktuarium, aby osobiscie, w skrytosci serca, sta-
ng¢ przed Bogiem i powierzy¢ Mu swoje uwielbienie, dziekczynienie i prosby.
W zaleznosci od rodzaju sanktuarium akty kultu kierowane do Boga s3 za wsta-
wiennictwem Matki Bozej lub $wietych.

Wazny jest takze apostolski wymiar pielgrzymki przez to, ze przypomi-
na Jezusa i Jego ucznidw, ktérzy wedrujac, glosili Ewangelie i wzywali do
nawrdcenia. W tym sensie pielgrzymka jest gtoszeniem wiary, a pielgrzymi sa
»wedrujacymi glosicielami Chrystusa” (DA 14). W czasie pielgrzymki dokonuje

30 DPLL nr 286.
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sie dwojakiego rodzaju ewangelizacja: wszyscy pielgrzymi sg jednoczesnie jej
przedmiotem przez stuchanie stowa Bozego, jak i podmiotem, gdy ewangelizu-
ja siebie nawzajem nie tylko przez stowo, ale takze przez dobry przyktad.

Duchowe pielgrzymowanie

O pielgrzymowaniu duchowym moéwi Dyrektorium, zwlaszcza odnosnie do
pielgrzymek do $wietych miejsc, ktére wymagaja ,,podrdzy do dalekiego kraju”
Wtedy zaleca odbycie jej ,droga wewnetrzng” lub ,,symboliczng procesjg” polega-
jaca na krotkim przemarszu, jak w czasie Drogi krzyzowej™. Jan Pawel II przed
udaniem si¢ w pielgrzymce do Ziemi Swietej z okazji Wielkiego Jubileuszu roku
2000, aby ,,przejs¢ przez ziemi¢ sladami historii zbawienia, na ktdrej si¢ ona roz-
winetla’, skierowal do wszystkich wiernych specjalny list o pielgrzymowaniu do
miejsc zwigzanych z historig zbawienia®. Przed rozpoczeciem pielgrzymki juz ja
podejmowal ,w wymiarze duchowym, poniewaz nawiedza¢ te miejsca, chocby
tylko w myslach, znaczy niejako odczytywaé na nowo Ewangelie, przemierza¢
ponownie drogi, ktérymi przeszlo samo Objawienie™?. W liscie tym papiez za-
praszat do udziatu w askach odpustu Jubileuszowego Roku 2000 przez duchowe
pielgrzymowanie do miejsc $wietych. Polega ono na duchowym ,jednoczeniu
sie ze wszystkimi, ktorzy w zwykty sposob spelniaja nakazang praktyke, ofiaruja
Bogu swoje modlitwy, cierpienia i bolesne doswiadczenia™*.

W ostatnim czasie coraz bardziej upowszechnia si¢ zwyczaj pielgrzymki du-
chowej. Ci, ktdrzy z réznych wzgledéw nie moga pielgrzymowac razem z grupa,
np. z racji choroby, podeszlego wieku, koniecznoéci opieki nad dzie¢mi lub cho-
rym czlonkiem rodziny, albo z braku urlopu w tym czasie itp., duchowo moga
taczy¢ sie z pielgrzymami. Czesto korzystajg z bezposredniej facznosci z nimi
dzieki $rodkom spotecznego przekazu, a zwlaszcza radia i Internetu. Dzieki
transmisjom radiowym Mszy $w. z niektérych stacji w drodze do sanktuarium
majg mozliwos¢ stuchania stowa Bozego i wspolnej modlitwy. Podobnie wlaczaja
sie¢ w wieczorna modlitwe w czasie Apelu Jasnogorskiego. Inng forma kontaktu
z pielgrzymami jest umieszczany w Internecie serwis fotograficzny lub pliki vi-
deo, ktore takze moga mie¢ znaczenie dla duchowego pielgrzymowania. Dzieki
temu, ze wiele sanktuariéw na wtasne strony www w Internecie, dla tych, ktorzy
nie moga odby¢ pielgrzymki, istnieje mozliwo$¢ wirtualnego pielgrzymowania.
W duchowym pielgrzymowaniu pomocg stuzy takze aktualny modlitewnik piel-

31 DPLL nr 285.

32 Jan Pawet 11, List o pielgrzymowaniu do miejsc zwigzanych z historig zbawienia...,
dz. cyt., s. 17, nr 5; por. nr 13-25.

3 Tamze, s. 22, nr 9.

34 Tamze, s. 24, nr 11.
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grzyma oraz zamieszczona w nim szczegdtowa trasa pielgrzymki. W ten sposob
mozliwe jest do$wiadczenie duchowej wspolnoty z podazajagcymi w pielgrzymce
do sanktuarium®.

Liturgia Kosciota przewiduje takze uczestnictwo we Mszy §w. rozpoczynajacej
pielgrzymke, obrzed blogostawienstwa pielgrzymoéw przed wyruszeniem w dro-
ge lub po powrocie z sanktuarium. Praktykuje si¢ takze przejécie z pielgrzyma-
mi poczatku trasy lub pewnego jej odcinka, zwlaszcza w dniu jej rozpoczecia.
Coraz czedciej pielgrzymowanie duchowe zwiazane jest z oplaceniem kosztow
uczestnictwa w pielgrzymce tym, ktdrzy sami nie sg w stanie tego uczynic. Tego
rodzaju praktyka bywa okreslana hastem ,Ide z tobg”. Obdarowani pielgrzymi
odwzajemniajg ten gest modlitwa w czasie drogi i w sanktuarium. W duchowe
pielgrzymowanie wlaczajg si¢ takze wierni przyjmujacy pielgrzymoéw na trasie
pielgrzymki. Nierzadko powstaja wtedy wiezi taczace pielgrzymoéw z tymi, kto-
rzy uzyczaja im gosciny.

Zakonczenie

Jeste$my chyba najbardziej rozpielgrzymowanym narodem w Europie. Na-
lezymy do czotéwki przybywajacych do Ziemi Swietej, Fatimy, Lourdes, a ostat-
nio réwniez Medjugorie. Ale to nie wszystko, bo trzeba uwzglednié jeszcze
setki tysiecy wiernych pielgrzymujacych corocznie do polskich sanktuariow,
poczawszy od Czestochowy, Lagiewnik, Lichenia i Gietrzwaldu, a konczac na
lokalnych sanktuariach.

Kosciél docenia znaczenie pielgrzymek, bo w nich odzwierciedla si¢ jego
natura jako ludu pielgrzymujacego. Duszpasterze powinni podejmowaé sta-
rania o poglebienie religijnego charakteru wszystkich inicjatyw nazywanych
pielgrzymkami. Najwigckszy problem dotyczy organizowania grup przez ko-
mercyjne biura podrézy pod szyldem ,,pielgrzymek”. Niektore wycieczki nazy-
wane przez biura podrdzy pielgrzymkami nie majg opieki duchowej konieczne;j
w chrze$cijanskim pielgrzymowaniu. Wielu oprowadzajacych takie grupy nie
jest do tego nieprzygotowani pod wzgledem religijnym. Zdarza si¢ nawet, ze
oprowadzania pielgrzyméw podejmujg sie ludzie wrogo nastawieni do wiary.
Dlatego w kazdej pielgrzymce powinien by¢ kaptan wspomagajacy ,,przewod-
nika” Organizujacy pielgrzymki powinni zadba¢ o to, aby pielgrzymom za-
pewni¢ ,,postuge duchowg’, a zgtaszajacy si¢ na pielgrzymke powinni otrzymac
nie tylko szczegélowy program, ,,zwiedzania i noclegéw’, ale takze informacje
o duchownym towarzyszacym podczas calej pielgrzymki, miejscach i czasie
sprawowania Mszy $w., mozliwo$ci wspolnej i osobistej modlitwy.

» M. Ostrowski, Jestesmy pielgrzymami przed Tobg. Postuga duszpasterska wsrdd piel-
grzymow..., dz. cyt., s. 221-222.
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Streszczenie

Z TEOLOGII PIELGRZYMOWANIA
I PIELGRZYMKI

Wirdd religijnych praktyk chrzescijanskich wazng role odgrywaja ludowe formy
poboznodci, ktore przybieraja wiele form zaleznie od czasu, miejsca, kultury i wiary
danej spotecznosci opisanej w ,,Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii”. Istot-
ng czescia tych form poboznosci sa pielgrzymki, opisane juz w Starym Testamencie
iczestopraktykowanew chrzedcijanstwie. Pielgrzymowanie chrzescijanskie wyrazasie
w osobistym lub grupowym, najczesciej pieszym, nawiedzeniu sanktuarium lub
innego miejsca $wietego, aby tam uczestniczy¢ w liturgii i praktykach poboznosci,
proszac o opieke Boza, dziekujac za otrzymane taski i przezywajac swoja wiare we
wspdlnocie Kosciola. Istnieje mozliwos¢ takze pielgrzymki duchowej, czyli Iaczenia
sie duchowo np. za posrednictwem mediéw, z miejscami i grupami pielgrzymko-
wymi.

Artykul omawia rodzaje pielgrzymek, ich duchowy charakter, podkreslajac zna-
czenie pielgrzymowania w praktyce zycia chrze$cijaniskiego. Koéciol docenia zna-
czenie pielgrzymek, bo w nich odzwierciedla sie jego natura jako ludu pielgrzymu-
jacego a teologia pastoralna wskazuje potrzebe dobrego przygotowania pielgrzymek,
sprawowania Mszy $w. w trakcie pielgrzymowania z mozliwo$ciami wspolnej i oso-
bistej modlitwy.

Stowa kluczowe: pielgrzymbka, Pismo $w., pobozno$¢, liturgia, sanktuarium, Msza $w.,
modlitwa
Summary
FROM THE THEOLOGY OF PILGRIMAGE
Popular forms of piety play an important role among religious Christian practi-

ces, taking many forms depending on the time, place, culture and faith of a given
community described in the ,,Directory on Popular Piety and Liturgy”. Pilgrimages
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constituting an essential part of these forms of piety, were already described in the Old
Testament and have been often practiced in Christianity. The Christian pilgrimage is
expressed in a personal or group visit, usually on foot, to a sanctuary or other holy
place to participate in the liturgy and practices of piety there, asking for God’s protec-
tion, giving thanks for the received graces and living one’s faith in the community of
the Church. A spiritual pilgrimage is also possible, i.e. by connecting spiritually, e.g.
through the media, with pilgrimage places and groups.

The article discusses the types of pilgrimages, their spiritual nature, emphasizing
the importance of pilgrimage in the practice of the Christian life. The Church appre-
ciates the significance of pilgrimages, because they reflect her nature as pilgrim people,
and pastoral theology indicates the need for the solid preparation of pilgrimages, cele-
brating the Holy Mass during the pilgrimage enabling a common and personal prayer.

Keywords: pilgrimage, Holy Scriptures, piety, liturgy, sanctuary, Holy Mass, prayer
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