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Literatura kierowana do najmlodszych czytelnikéw pelni w ich
zyciu miedzy innymi funkcje: informujace, pouczajace, wyjasniajace,
uspokajajace, inspirujace, bawigce, tworcze, poszerzajace wyobraz-
nie, pomagajace odnalez¢ sens, budujgce swiatopoglad, przestrzega-
jace, zastraszajace, budzace trwoge. Tym samym tworczos¢ ta wspie-
ra procesy adaptacyjne oraz rozwojowe'. Bajki, basnie, opowiadania
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i inne formy literackie pomagaja dziecku w odnalezieniu sensu ist-
nienia, pokonaniu chaosu i nadmiaru przezy¢, z ktérymi si¢ zmaga.
Bruno Bettelheim - austriacki psychoanalityk, psycholog, psychia-
tra i pedagog, przekonuje, ze ,jesli opowies¢ ma naprawde przykud
uwage dziecka, musi je zabawia¢ i obudzi¢ w nim ciekawos¢. Jesli
ma wzbogaca¢ jego Zycie i pobudza¢ wyobrazni¢ — poméc dziecku
w rozwijaniu inteligencji i porzadku uczu¢, musi mie¢ zwigzek z jego
lekami i dgzeniami oraz umozliwi¢ mu pelne rozeznanie wlasnych
trudnosci, a zarazem podac sposoby rozwigzywania nekajacych je
problemdéw™.

Stowo pisane niesie w sobie potencjal budowania osobowosci
dziecka, m.in. poprzez pelnienie funkcji kompensacyjnych, uwalnia-
jacych lek, a takze tonujacych uczucie trwogi. Motywy te pojawiaja
sie w literaturze dzieciecej takze w kontekscie tanatopedagogicznym,
odnoszacym si¢ do rozwoju w kontekscie przemijalnosci zycia. Do-
tycza takze relacji rodzinnych, w tym braterskich i siostrzanych. We
wspolczesnej literaturze adresowanej do najmiodszych odbiorcoéw
temat $mierci jest omawiany na rozmaite sposoby, coraz czesciej
stajac sie przedmiotem poglebionych rozwazan. Pomimo powa-
gi tematu $mierci i wiazacego si¢ z nim klimatu smutku lub leku,
opowiadania te majg w sobie moc, ktéra moze doda¢ czytelnikom
sily, przynies¢ iskre $wiatla, zasia¢ w sercu nadzieje lub ja wzmoc-
ni¢ i ugruntowaé®>. W niniejszym artykule punkt odniesienia dla
tanatopedagogicznych rozwazan w kontekscie relacji pomiedzy ro-
dzenistwem stanowi¢ beda dwa tytuly: Sniezna siostra autorstwa Mai
Lunde oraz Mafa syrenka Hansa Christiana Andersena.

2 B. Bettelheim, Cudowne i pozyteczne - o znaczeniach i wartosciach basni, War-
szawa 1985, s. 102.

3 A.Jozefowicz, Oswajanie z przemijaniem - temat Smierci we wspélczesnej litera-
turze dla dzieci. Terapeutyczne walory wybranych powiesci, ,Dziecko krzywdzo-
ne. Teoria, badania, praktyka” 15 (2016), s. 156.
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Tanatopedagogiczne znaczenie bajek

Jednym z aspektdw zycia, z jakim niekiedy przychodzi si¢ zmie-
rzy¢ dziecku, jest $mier¢ (czy to bliskiej osoby z rodziny lub tez per-
spektywa wlasnej przedwczesnej $mierci). Plaszczyzng wlasciwg dla
refleksji i praktyki pedagogicznej jest rozwdj osobowosciowy czto-
wieka. Namyst nad $miercig moze by¢ przeprowadzany takze w tym
kontekscie. Ten aksjomat stal si¢ podstawa w trakcie wylaniania si¢
zrebow koncepcyjnych nowej subdyscypliny pedagogicznej, jaka jest
tanatopedagogika®. Wraz z tanatopsychologia stanowi cze¢$¢ tana-
tologii (Odvatoo — z gr. $mier¢, umieranie oraz Adyoo - z gr. sto-
wo, rozum). Podczas gdy tanatopsychologia koncentruje si¢ wokot
psychologicznych aspektéw zwigzanych ze §miercig i umieraniem’,
przedmiotem tanatopedagogiki jest zagadnienie procesu wychowa-
nia, ktory dokonuje sie w kontekscie $mierci®.

Za Jozefem Binnebeselem, tanatopedagogika definiowana jest
jako ,nauka o wychowaniu ze §wiadomoscig $miertelnosci, wpisa-
ng w nature bytu ludzkiego, oparta na fundamentalnej zasadzie po-
szanowania godnosci kazdej istoty ludzkiej oraz nienaruszalnosci
i apriorycznej wartosci zycia ludzkiego™. Pojecie to ma grecki zré-
dlostow, pochodzi od greckich stow: Odvarog — $mier¢, umieranie
oraz naudaywyds — pedagog, wychowawca. W prostej leksykalnej in-
terpretacji tanatopedagogika byltaby zatem wychowaniem do $§mierci
(umierania).

W rozumieniu bezposrednim, wyprowadzonym ze znaczenia
semantycznego, tanatopedagogika jest rozumiana jako ,,subdyscy-

4 G. Godawa, Funkcjonowanie rodziny dziecka objetego domowg opiekg hospicyj-
ng, Studium tanatopedagogiczne, Torun 2016, s. 19.

5 J. Makselon, Specyfika postaw wobec Smierci, ,,Studia Philosophiae Christianae”
17 (1981), s. 63.

6  G. Godawa, Funkcjonowanie, dz. cyt., s. 19.

7 J.Binnebesel, Tanatopedagogika w doswiadczeniu wielowymiarowosci cztowieka
i $mierci, Torun 2013, s. 251.
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plina pedagogiki, ktéra zajmuje si¢ szeroko rozumianym procesem
umierania i $mierci w kontekécie wychowania, opieki i terapii peda-
gogicznej”. Natomiast w znaczeniu wezszym moze by¢ definiowana
jako ,wychowanie, opieka i terapia pedagogiczna oséb terminalnie
chorych i u kresu zycia (starszych) oraz ich rodzin i bliskich™.
Wsréd narzedzi, jakimi postuguje si¢ tanatopedagogika, wazng
role odgrywa bajkoterapia. Definiowana jest ona jako oddzialywa-
nie profilaktyczne oraz terapeutyczne, ktérego skutecznos¢ zawarta
jest w specjalnie skomponowanych w tym celu formach literackich,
pisanych z myslg o dzieciach miedzy 4 a 9 rokiem zycia’. Najbar-
dziej znang zwolenniczka oraz propagatorka bajek terapeutycznych
w Polsce jest psycholog Maria Molicka - autorka licznych publika-
cji skierowanych do dzieci doswiadczajacych sytuacji kryzysowych.
Bajkoterapia jest takze cennym narzedziem, jakim postuguje sie
tanatopedagogika. Jedna z autorek bajek dla dzieci podejmujacych
temat $mierci tak wypowiada si¢ w tej kwestii: ,,Dzieci zaczynajg my-
$le¢ o zyciu i $mierci w wieku okoto 4-5 lat. Wydaja si¢ wtedy bardzo
zainteresowane samym faktem umierania, ale nie do konca rozumie-
ja jego konsekwencje. Wazne jest wtedy, aby zostawi¢ dzieciom wol-
na przestrzen do zbadania tematdw, ktdre switaja w ich gtowach, gdy
tylko s3 gotowe stawi¢ im czolo. Doroéli powinni im w tym towa-
rzyszy¢, zawsze gotowi wyjasniac i odpowiadaé na pytania'®. W ten
sposob przekazujg dziecku wizje $wiata i zycia wraz z jego glebia,
dostrzegalng jedynie w kontekscie $mierci bedacej integralng czescia
ludzkiej egzystencji. Podazaja za dzieckiem, jego pytaniami, ufaja mu
i stuchaja go, pamigtajac o tym, jak sami kiedy$ mieli kilka czy kilka-
nascie lat. Dziecko, bedac wysoce uwrazliwione na prawde, pragnie

8 . Binnebesel, Percepcja leku przed smiercig w kontekscie Tanatopedagogicznej
Relacyjnej Terapii Zastepczej, Torun 2017, s. 12.

9  B. Sufa, M. Janas, Bajkoterapia jako skuteczna metoda wspomagajgca rozwdj
dziecka, ,Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna” 12 (2018) nr 2, s. 416.

10 P Stalfelt, Mate ksigzki o..., w: Tabu w literaturze i sztuce dla dzieci, red. B. So-
chanska, J. Czechowska, Poznan 2012, s. 128.



Tanatopedagogiczne motywy w losach bajkowych rodzefstw

uslyszec ja takze w kontekscie pytan dotyczacych $mierci i przemi-
jania, nie oczekuje znieksztalcajacego ja cukierkowatego substytutu,
ktéry niejednokrotnie jest owocem leku czy ucieczkowych tendencji
samych rodzicéw wobec wspomnianej problematyki.

W basniach, bedacych jednymi z najwczesniejszych lektur dzie-
cinstwa, jest naturalne, iz niektére postacie choruja, zostaja osie-
rocone czy umieraja. Te watki stwarzajg przestrzen do podjecia
z dzieckiem rozmowy o bélu, cierpieniu i umieraniu'’. Ow walor
bajek terapeutycznych moze okaza¢ sie¢ szczegoélnie cenny row-
niez wspdlczesnie, gdy ,,zwlaszcza w kulturze europejskiej choroba
i $mier¢ sg z roznych przyczyn skrywane przed mtodym pokoleniem
w zaciszach szpitalnych sal, hospicjow i wskutek tego tak zle przez
nich rozumiane™?. Czesto temat $mierci traktowany jest jako nie-
wygodny, klopotliwy, pozostajacy w jaskrawym kontrascie wobec
zabieganego zycia, wskutek czego bywa przemilczany. Zycie ludzkie
gasnie w ukryciu szpitali, domoéw opieki, z dala od gtéwnego nur-
tu ludzkich spraw. Taka ,,deprywacja kontaktu z procesem umiera-
nia” jest jednak pulapka. Smier¢ staje sie niewidoczna, odsunieta na
boczny tor, tak, jak gdyby nie istniala. Staje si¢ odlegla i nierealna.
Woéweczas, gdy nieproszona wkracza niespodziewanie w czyjes zy-
cie, takie zderzenie moze by¢ zbyt brutalne, bolesne, wrecz miaz-
dzace. Natomiast bajki terapeutyczne moga pomdc wyprowadzi¢
$mier¢ ze strefy tabu, stopniowo oswajajac dziecko z przemijaniem
i nieuchronnoscia $mierci a przy tym otulajac je poczuciem bezpie-
czenstwa, nadziei, wiarg w zwyciestwo dobra nad ztem, pomagajac

11 A.Jozefowicz, Oswajanie z przemijaniem, dz. cyt., s. 152.

12 P. Grzybowski, Praktyczne cele i aspekty ksztatcenia tanatologicznego pedagogéw
i nauczycieli, s. 13, https://repozytorium.ukw.edu.pl/bitstream/handle/item/219/
Grzybowski%20%20Praktyczne%20cele.pdf?sequence=1 (11.02.2021).

13 K. Dmitruk-Sierocinska, Mgdrze i taktownie, przystepnie i zrozumiale — czyli
o Smierci w literaturze dziecigcej, ,Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce”
12 (2007), s. 45.
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zaakceptowa¢ kruchos¢ ludzkiego zycia bez réwnoczesnego depre-

cjonowania jego piekna i wartosci.

Pierwszej analizy naukowej dotyczacej percepcji $mierci przez
dziecko dokonala Maria Nagy, ktéra badala zdrowie psychiczne
dzieci dotknietych traumami wojennymi. Autorka nawigzata w swo-
ich badaniach do teorii Jeana Piageta. Dziecigca percepcja $mierci
jest uwarunkowana poznawczg funkcja umystu, ktéra jest uaktywnia
sie na danym etapie rozwojowym dziecka. W oparciu klasyczny po-
dzial Marii Nagy mozna wyr6zni¢ 3 stadia rozwojowe, jesli chodzi
o rozumienie §mierci przez dzieci':

o Male dzieci (do 5 lat), przejawiajg ciekawo$¢ zjawiska $mierci
i tego, jak zmienia ona cialo czlowieka. Postrzegaja smier¢ jako
zjawisko odwracalne, przejsciowe i krotkotrwale. Nie rozumieja
nieodwracalnosci $mierci.

o Dzieci w wieku od okoto 5 do 9 lat, rozumieja $mier¢ jako stan
nieodwracalny. Jednak, to rozumienie moze by¢ w wysokim
stopniu zabarwione naiwnoscig i magicznoscig. Smieré bywa
czesto personifikowana®.

o Dziecko pojmuje $mier¢ jako proces nieodwracalny i osobisty
w wieku okoto 9 lub 10 lat.

Jak zauwaza Grzegorz Godawa, ,stadia rozwoju rozumienia
$mierci przez dziecko wyraznie wskazuja na proces przechodzenia
od nierealistycznego do coraz bardziej dojrzalego pojmowania tego
zjawiska’, jednak nalezy takze pamigtaé, iz proces konceptualizacji
$mierci i umierania ma w przypadku kazdego dziecka przebieg in-
dywidualny. Wplyw ma tu takze osobiste doswiadczenia dziecka, na
ktore sktada sie czgstotliwo$¢ wystepowania choroby i §mierci w jego
otoczeniu a takze poziom jego wrazliwosci. Zatem wiek dziecka,

14 D. Baczala, J. Binnebesel, Z. Formella, Kontakt terapeutyczny z dzieckiem prze-
zywajgcym Smier¢, w: Kontekst ,,Innosci” w komunikacji interpersonalnej, red.
E. Krajewska-Kulak, Bialystok 2019, s. 450. G. Godawa, Funkcjonowanie rodzi-
ny, s. 63-65.

15 Ten obraz $mierci ksztaltuja takze filmy rysunkowe lub gry komputerowe.
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cho¢ jest waznym punktem odniesienia, nie stanowi jedynego i pre-
cyzyjnego wskaznika pozwalajacego okresli¢ stopien zrozumienia
przez nie zjawiska umierania'.

Warto pamietaé, ze w jezyku potocznym, a nawet w wybranych
tekstach naukowych, okredlenia ,bajka” i ,basn” uzywane bywaja
jako synonimy, co spowodowane jest oczywistym podobienstwem
tych spokrewnionych etykiet gatunkowych'”. Synkretyzm literatury
tworzonej z my$la o najmlodszych, poprzez ,,bezprzymiotnikowy”
charakter, w znacznym stopniu wzmaga omawiane zjawisko. Dlatego
na potrzeby niniejszego opracowania przyjety zostanie paradygmat,
jaki potwierdzita Ewa Ficek w swoim artykule poswieconym tera-
peutycznej literaturze dzieciecej. Autorka podejmujac si¢ syntezy
rozumien ,bajki’, dokonanych przed laty przez Jolante Lugowska
i Jerzego Cieslikowskiego, okresla, iz jednym z rozumien tej formy
literackiej moze by¢ perspektywa najszersza i ponadgatunkowa,
uwzgledniajgca takze pewne elementy fantastyki, bedaca ostatecznie
syntetycznym okresleniem szerokiej grupy utworéw dla dzieci, a jed-
noczes$nie swego rodzaju skrétem myslowym w mowie potoczne;j'®.

Dziecigca percepcja literatury odbywa si¢ poprzez interpretacje
doznan plynacych z tekstu, a takze integracje jego metaforycznego
wymiaru z konkretnym do$wiadczeniem dziecka. Komunikowanie
metaforyczne transferujac znaczenie wypowiedzianych stéw na nie-
wypowiedziane, kierujac si¢ przy tym regula koneksji, uruchamia
w dziecku proces autorefleksji zwigzanej z osobistym reagowaniem
na bodzce, przez ktére w danej chwili jest ono stymulowane. Istotng
role w tekstach dedykowanych dzieciom, pelni posta¢ bohatera, kt6-
rego zadaniem jest modelowanie proceséw myslowych prowadzace

16 G. Godawa, Funkcjonowanie, dz. cyt., s. 64-65.

17 1. Borecka, Z motylem w tle: o basni w biblioterapii i terapii pedagogicznej, Wal-
brzych 2004, s. 9.

18 E.Ficek, Zaczarowana, inspirujgca, pouczajgca...: jaka jest bajka terapeutyczna?
w: Gatunki mowy i ich ewolucja, red. D. Ostaszewska, Gatunek a komunikacja
spoleczna, t. 4, Katowice 2011, s. 160.
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przez kolejne etapy percepcji dziela literackiego poznawanego przez
dziecko. Poprzez dostrzezenie podobienstwa miedzy czytelnikiem/
stuchaczem a postacia bohatera, uruchamia si¢ w dziecku pragnie-
nie nasladowania go, prowadzace do kompensacji i ponownej pro-
by zmierzenia si¢ z problemem, ktérego wczesniej nie pojmowato.
Walorem tego procesu s bezpieczne warunki, w ktorych si¢ on od-
bywa, co przeklada si¢ na ulatwienie dziecku aplikacji zyskanego
w ten sposob wsparcia emocjonalnego w pokonaniu trudnej dla
niego sytuacji®.

Doris Brett przewage tekstu literackiego w zestawieniu z racjo-
nalnym tlumaczeniem dziecku sytuacji lekowej dostrzega w tym, ze
w pierwszym przypadku dziecko samo ma mozliwo$¢ odnalezienia
jej rozwiazania, nadania jej sensu. Proces ten dokonuje si¢ w indywi-
dualnym rytmie dziecka. Ma ono tyle czasu, ile samo potrzebuje, aby
ustosunkowac si¢ do nurtujacych je probleméw. Dzieki temu zysku-
je »poczucie pelnej niezaleznosci” w ttumaczeniu tego, co niepojete,
W wyrazaniu tajemnicy®.

Zyciodajna zatoba - losy pewnego rodzefistwa
w powiesci Sniezna siostra Mai Lunde

Dos$wiadczenie $mierci rodzenstwa moze implikowa¢ w kazdym
czlowieku szerokie spektrum reakcji. W tym kontekscie szczegol-
nego znaczenia nabiera strata przezywana przez dziecko, ktére po
$mierci brata lub siostry, de facto zostaje osierocone w dwojnasob.
Z jednej strony zmaga si¢ ono z utrata rodzenstwa, nierzadko jed-
nak przychodzi mu mierzy¢ si¢ takze z emocjonalng utratg rodzicow,
trawionych przez ich wlasng zalobe. Deficyt obecnosci dziecka, ktore
dotychczas wspoltworzyto system rodzinny, przekiada si¢ na zmiane

19 B. Sufa, M. Janas, Bajkoterapia, dz. cyt., s. 417.
20 D. Brett, Bajki, ktore leczg - czgs¢ 2, Gdansk 1997, s. 19.
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zachowania kazdego czlonka rodziny, zmianie ulega funkcjonowa-
nie systemu jako caloéci, a takze wszystkich jego podsystemoéw. To,
czy i w jaki sposob osierocone przez brata lub siostre dziecko poradzi
sobie wowczas z zatobg, determinowane jest m.in. jego wiekiem, ma-
droscia zyciowa zwigzang z tym, czego doswiadczyto ono w swoim
zyciu, w relacjach z najblizszymi (takze z osobg, ktéra umarta). Nie
bez znaczenia pozostaja takze okolicznosci $mierci jego brata lub
siostry*!.

Lunde to norweska pisarka i scenarzystka, autorka literatury
tworzonej zaréwno z mysla o dorostych, jak i o najmiodszych czy-
telnikach. Terapeutyczny wymiar jej dziel, wzbogacony unikatowa
konkretyzacja miejsc, pozwala czytelnikowi na odbycie podrézy do
przedstawionego w dzietach autorki $§wiata. Mozna zauwazy¢ eks-
presje emocji odmalowang przy pomocy duzej iloscig przymiotni-
koéw oraz korelujacych z opisywana rzeczywisto$cig metafor, ktore
budujg dopracowang przez Lunde atmosfere przenikajacg tworzong
przez nig literature. Opisy miejsc i wydarzen charakteryzuja sie duza
plastycznoscia, co sprawia, ze czytelnik niemal czuje zapach oraz dy-
namike przedstawionej przez autorke rzeczywistosci.

W pazdzierniku 2019 r. miata miejsce polska premiera na rynku
wydawniczym Snieznej siostry stworzonej przez doskonale uzupelnia-
jaca sie diade autorek z Norwegii. Lunde stworzyta niezwykle emocjo-
nalng, a przez to oczyszczajacg narracje dopelniong ilustracjami autor-
stwa Lisy Aisato, ktore zostaly wplecione w te skandynawska opowies¢
wigilijng. Ilo§¢ tanatologicznych watkéw w omawianej basni jest za-
skakujaca, natomiast sposob ich wprowadzania w fabute ksigzki jasny
i czytelny dla niedorostych czytelnikéw. W utworze przedstawiona zo-
staje historia czteroosobowej rodziny, ktdra od kilku miesiecy zmaga
si¢ z utratg najstarszej z trojki dzieci — szesnastoletniej Juni. Energicz-
na i bardzo pogodna na co dzien dziewczyna, przez ostatni okres Zycia

21 K. Stankiewicz, Rodzina wobec smierci dziecka. Zatoba, kryzys, wsparcie spo-
feczne, ,Pedagogia Christiana” 36 (2015) nr 2, s. 243.
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zmagala si¢ z depresja, ktora doprowadzita do skrajnego wyczerpania
organizmu i ostatecznie do $mierci dziecka. Cigg traumatycznych wy-
darzen czytelnik poznaje z perspektywy mlodszego brata Juni - dzie-
siecioletniego Juliana, ktérego autorka uczynila jedynym narratorem
owej opowiesci. Oddelegowanie dziecka do tej roli sprawito, ze trudne
w odbiorze tresci staja si¢ blizszymi i bardziej zrozumiatymi, poprzez
jezyk jakim chtopiec o nich opowiada.

Emocjonalno$¢ obecna w wypowiedziach dziecka przezywajace-
go kryzys tanatalny postrzegana w $wiecie dorostych jako przejaw
braku dojrzalosci, jak rowniez kryzys zwigzany z relacjami rodzin-
nymi zaburzonymi zatoba, tu zdaja sie by¢ usprawiedliwione. Owo
nasycenie tre$ci fadunkiem emocjonalnym wplywa korzystnie na
budowana atmosfere opowiesci, ktéra dla czytelnika, zmagajacego
sie z podobnym kryzysem, moze okaza¢ si¢ buforem regulujacym
jego osobiste stany emocjonalne. Tym samym ksigzka niesie w swej
tresci potencjal katarktyczny, mogacy pomoéc czytelnikowi spotkac
sie z tym, co zostalo zepchnigte w zakamarki jego serca lub przed
czym staral si¢ uciec.

Julian, ktory kilka miesiecy wczesniej stracil starszg siostre trwa
w niepewnosci, o ktorej nie ma z kim porozmawiac. Jego najblizsi za-
nurzeni sg we wlasnym niewypowiadalnym smutku, o ktérym mimo
wszystko chlopiec chcialby pomoéwi¢. Jego przyjaciel John, ktory
w normalnych warunkach wypowiadat niekonczace sie¢ ilosci stow,
po $mierci Juni towarzyszy osieroconemu przez siostre przyjacielowi
w wiernej i cierpliwej ciszy. Wszystko to sprawia, ze Julian pragnie
zapomnie¢, a przynajmniej nie zatracac si¢ w myslach o Juni, o te-
sknocie za nig, o uroku wspolnie i radosnie spedzanych $wiat, ani
nawet o tych $wietach, ktore sie zblizaja.

Rodzice zmagajacy si¢ z zalobg po najstarszej corce mocno wie-
rz3 w to, Ze czas uleczy rany, zatem aby umozliwi¢ czasowi dziatanie,
zawarli oni niewerbalne przymierze. Z relacji dziesieciolatka wyni-
ka, ze od lata, kiedy zmarta dziewczyna, nie rozmawiajg ani miedzy



Tanatopedagogiczne motywy w losach bajkowych rodzefstw

sobg, ani tez z dzie¢mi o niczym innym niz pogoda. Ponadto, aby za-
ja¢ mysli, niemal perfekcjonistycznie daza do utrzymania porzadku
w domu, co zwraca uwage ich syna. Z perspektywy Juliana negatyw-
nym jest takze fakt, ze schowane zostaly wszystkie fotografie Juni,
a jej grob nie jest przez rodzing w ogéle odwiedzany.

Chtlopiec tak wspomina ten czas: ,,(...) najbardziej brakowato mi
Juni, mojej starszej siostry. Wszystkim nam jej brakowato, wiedzia-
tem o tym. Chetnie wybralbym sie z cala rodzing na cmentarz, zeby
ja odwiedzi¢, ale mama i tata nigdy tego nie chcieli. Nie wiedzialem
dlaczego. Raz poszedlem tam sam. Grob byl ciemny i pusty, bez zad-
nych 0zddb czy zniczy. Juni lezata tam na dole. Podobno. Nie mogtem
tego pojac. Jedyne, co po niej zostalo, to rabata poro$nieta chwastami
i zimny kamien. Kiedy tam stalem, poczulem sie tak, jakby moje serce
si¢ przemienito w zimny kamien. Nie mogtem tego wytrzymac. Ani
sekundy dluzej. Uciektem stamtad i juz nigdy nie wrdcitem”*.

Emocjonalne osierocenie przez rodzicéw objawiajace sie bra-
kiem ich wsparcia, dokuczaja Julianowi. W tym czasie poznaje on
Hedvig - rudowlosg dziewczyne, ktorej marzeniem staje si¢ zosta-
nie przyjaciotka chlopca. Spotkanie kolezanki sprawia, ze zatoba Ju-
liana zdaje si¢ sukcesywnie ustepowac. Dzieci spotykaja si¢ niemal
kazdego dnia, w tym czasie rozmawiaja, pija razem kakao, bawig si¢
w chowanego i cieszg si¢ sobg na wiele réznych sposobdw. Gdy pew-
nego dnia wspdlnie cieszyli si¢ §niegiem, postanowili ulepi¢ ,,$niez-
ng siostre’, w ktérej Julian zauwazyl podobienstwo do Juni. Zabawa
stala sie w tym momencie swego rodzaju katharsis oraz wstepem do
rozmowy, w ktorej po raz pierwszy dziesieciolatek zdecydowat sie
zwierzy¢ Hedvig z tesknoty za zmarly siostra.

Takze za sprawg nowej przyjaciolki Julian postanowil przerwaé
zmowe milczenia zwigzang z Juni. W tym celu umiescit on jedno
ze zdje¢ zmarlej siostry w miejscu, w ktérym nie sposéb bylo go

22 Wszystkie cytaty z analizowanej bajki terapeutycznej zostaly zaczerpniete z:
M. Lunde, Sniezna siostra, Krakow 2019, s. 33.
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nie zauwazy¢. Trawiona cierpieniem mama chlopca, gdy zauwazyla
zdjecie zmarlej corki, umiescita je w albumie, ten zas schowata do
sejfu, do ktorego dziecko nie miato dostepu. Sytuacja ta uwydatnita
ponadprzecietng odpornos¢ psychiczna chlopca, ktéry mimo tesk-
noty za Juni oraz mierzenia si¢ z obojetnoscig rodzicéw, zdotat od-
nalez¢ w sobie tyle sily, ile wymagata od niego sytuacja.
Kilka dni p6zniej Hedvig

przycisneta swoj policzek do mojego i poczulem, ze jej Izy mieszaja

sie z moimi. Siedzieliémy tak w milczeniu dluga chwile. W konicu

puscilismy sie. Hedvig zdjeta rekawiczki i wytarlta swoje policzki.

A potem moje. Jej dlon byta ciepta. (...)

- Jak sobie radzicie?

- Nie wiem. W domu jest bardzo cicho. I wyglada na to, Ze w tym

roku rodzice nie zamierzaja obchodzi¢ Bozego Narodzenia. Mysle,

ze zapomnieli, jak to sie robi.

Hedvig znowu chwycila mnie za reke i lekko ja $cisneta.

- W taki razie dobrze, Ze maja ciebie.

- Co masz na mysli?

- Mozesz im to pokazaé. Mozesz sprawic, Ze sobie przypomna.

Towarzysz jawi si¢ wiec jako czynnik udrozniajacy przepltyw
emocji, a w efekcie wspierajacy zdrowy przebieg zaloby. Julian, jak
sam powiedzial ,stracil” Hedwig, ale dzieki relacji z nig ocalit od
zapomnienia swojg siostre — Juni. Julian tak wspomina wazny dla
niego moment: ,Wkrotce Hedvig dotarla do miejsca, w ktérym lod
jasnial dzieki gwiezdzie. Przyhamowata i powoli wjechala w swietli-
sty krag. Potem odwrdcita si¢ do mnie. Widziatem, ze jest szczgsliwa,
naprawde szczgsliwa. Nagle obok niej pojawita si¢ jakas postac. (...)
To byt usmiech, ktéry mowil, ze wszystko si¢ ulozy, ze wszystko be-
dzie dobrze. To byla Juni, moja siostra”

Przyjacidtka chlopca okazala si¢ zas postacig zmartej przed pig¢-
dziesiecioma laty siostrg pewnego mezczyzny, ktory zatrzymat w so-
bie zalobe przez te wszystkie lata. Relacja z chtopcem, ktéra rozwijata
sie rownolegle z przyjaznig miedzy dzie¢mi, pozwolita owemu mez-
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czyznie pozegnac si¢ z ukochang siostra i wroci¢ do bardziej petnego
zycia. Tak oto wspdlnota ludzkich dos§wiadczen pozwolita na prze-
pracowanie zaloby w sercu Juliana i w sercu dojrzalego mezczyzny.
W przeddzien Wigilii Bozego Narodzenia chlopiec pozegnal swoja
przyjaciotke, co mialo stuzy¢ jej dobru. Tego samego dnia, rozwie-
szajac w domu mndstwo swigtecznych kartek z postacia Juni, dzie-
sieciolatek wspart rodzicéw w ich zastyglej zalobie tak, ze zechcieli
sie oni po raz pierwszy od $mierci corki wybrac na jej grob. Ustawili
na nim lampiony symbolizujace kazdego z cztonkéw rodziny - byto
ich pig¢, tym samym zaakceptowana stala si¢ nieodwracalnos¢ do-
swiadczen z ktérymi przyszlo si¢ mierzy¢ rodzinie Juliana.

W Snieznej siostrze bedacej swego rodzaju kalendarzem adwen-
towym (ksigzka sktada si¢ z 24 rozdzialéw), swiat basniowy spotyka
sie z tym, co realne. Wyczuwalna w opowiesci Lunde tajemniczo$¢,
niewytlumaczalnos¢ pewnych watkéw zawartych w opowiedzianej
przez Juliana historii, wspolgra z tajemnicg $mierci. Osierocone ro-
dzenstwo pragnie wierzy¢ w to, ze kiedys jeszcze bedzie im dane si¢
spotka¢. Wiara ta koi oraz wspiera proces odbudowywania nadziei,
podtrzymanie ktorej czasem moze by¢ rezultatem jednej rozmowy,
jednej przeczytanej basni.

Chlopiec zdeterminowany jest do walki miedzy innymi dzigki
najmlodszej siostrze, ktora rozumie jeszcze mniej niz on i to wla-
$nie dla Augusty Julian postanawia zawalczy¢ o ,prawdziwe” Boze
Narodzenie, méwi o tym tak: ,Dzisiaj jest mata wigilia, a Augusta
ma tylko mnie. Augusta miala pig¢ lat. Kiedy sie ma pig¢ lat, nic nie
jest wazniejsze od Bozego Narodzenia. To, ze w Wigili¢ obchodzilem
urodziny, nie mialo zadnego znaczenia. Ale to, ze zblizato si¢ Boze
Narodzenie i Augusta miata je §wigtowad, tak, to bylo wazne”

Jego celem staje si¢ rozniecenie w sercach pograzonych w za-
tobie rodzicow iskry milosci wobec dzieci, ktére zyja i potrzebuja
ich wsparcia bardziej niz kiedykolwiek wcze$niej. Terapeutyczny
wymiar Snieznej siostry wspiera rodziny, ktére doswiadczyly straty
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dziecka w zaakceptowaniu rzeczywistosci takiej, jaka ona jest oraz
w podejmowaniu trudu powrotu do zycia matymi krokami. Razem.

Tlem przywolanych przez Juliana opowiesci sa Swieta Bozego
Narodzenia, ktore de facto s3 $wietem zycia i nadziei, jednak dla
mlodszego brata zmartej Juni juz na zawsze kojarzy¢ si¢ one beda
ze $miercig, ktdra zainfekowata jego najblizszych akurat w tym cza-
sie. Umarta nie tylko jego kochana siostra, ale wraz z nig pogrzebani
zostali takze jego radosni, troskliwi i zaangazowani rodzice, a osta-
tecznie takze wspierajaca rodzina. Tanatologiczny rys Bozego Naro-
dzenie w tym kontekscie odstania si¢ poprzez zyciodajny charakter
$mierci — umarlo wszystko to, co chlopiec kochal w swojej rodzinie,
jednak cud Bozego Narodzenia pozwala si¢ narodzi¢ nowemu Julia-
nowi, nowym rodzicom, a takze nowej rodzinie.

Lunde stworzyla dzielo bez watpienia wyrdzniajace si¢ na tle li-
teratury dzieciecej dostepnej na polskim rynku wydawniczym. Polg-
czenie stow i obrazu tworzy pewng synergie, ktora otula czytelnika
basniowej opowiesci. Jednoczesnie autorka nie obawia sie dotyka¢
w literaturze kierowanej do dzieci tak trudnych emocji jak oczeki-
wanie, bol, strata, ale takze przyjazn i towarzyszenie w trudnych mo-
mentach zycia, akcentujgc tym samym wage zrozumienia, akceptacji
i drobnych, niemal niezauwazalnych gestow, kryjacych w sobie jed-
nak wielki potencjal. Nie jest to jednak istota tego dzieta, lecz jedynie
jego walorem. Temat $wiat zdaje si¢ ukrywac nie mniej wazne watki
dotykajace tak istotnych aspektow relacyjnych, jak wiez osieroconego
odejsciem Juni rodzenstwa, ktorej nie zawsze towarzysza stowa, gesty
oraz wspdlnie spedzany czas. Jednak owa wiez trwa i uzdalnia brata
i siostre do odbudowywania zburzonej ich wspoélna stratg nadziei.

Mimo iz dziesigcioletni Julian oraz pigcioletnia Augusta w wy-
niku zaloby zostali ,,porzuceni emocjonalnie” przez rodzicéw nie
radzacych sobie z odejsciem najstarszej corki, dzieci nie rezygnuja
z momentow czutosci, ktéra w podobnym ksztalcie zdaje sie¢ istnie¢
tylko miedzy rodzenstwem i nie sposéb jej pomyli¢ z zadnym in-
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nym rodzajem czulosci. Rodzice zmarlej Juni oraz zyjacych Juliana
i Augusty, pod wptywem zaloby stali si¢ bardziej rodzicami zmarfego
dziecka niz zywych, ktére w momencie $mierci siostry nie przestaly
przeciez potrzebowa¢ wsparcia najblizszych.

W Snieznej siostrze wydobyta i doceniona zostaje takze war-
tos¢ relacji przyjacielskiej, ktéra pod wpltywem straty doswiadczo-
nej przez przyjaciela uzewnetrznia si¢ czasem mniejszg iloscig stow
niz kiedys$, innym razem wigksza cierpliwoscig. Nie mniej istotna
jest w tym kontekscie takze uwazna obecnos¢, ktora daje przyjazni
mozliwos$¢ powrotu do jej ,ksztaltu” sprzed zaloby, dokladnie w tym
momencie, kiedy przyjaciel bedzie na to gotowy. Wspdlny wysiltek
autorki tekstu oraz ilustratorki omawianej ksigzki, stanowi odzwier-
ciedlenie ich madrosci, odwagi oraz zaufania ofiarowanego czytelni-
kom, ktdrzy zdecyduja sie siegnac po ta ksigzke.

Mitos¢ i Smierc - tanatopedagogiczne watki
w andersenowskiej basni Matfa syrenka

Drugim przykladem literatury dzieciecej dotykajacej tematyki
tanatalnej na tle loséw rodzenstwa jest basn Andersena Mata syren-
ka*. Ukazala si¢ drukiem 7 kwietnia 1837 r.?*. Bohaterka basni jest
najmlodsza z cérek kréla morza. Mata syrenka miata pie¢ starszych
siostr, z ktorych kazda byta o rok starsza od poprzedniej. Matka ksiez-
niczek zmarta wiele lat temu. Précz kroéla i jego corek, koralowy za-
mek o oknach z bursztynu i dachu z muszli zamieszkiwata takze bab-
ka syren, matka morskiego wladcy. Najmlodsza ksiezniczka odréznia
sie od swoich starszych sidstr. Wszystko co wiedziata o krainie ludzi,

23 Wszystkie cytowane fragmenty analizowanej basni zaczerpniete sg z gdanskie-
go wydania Basni Andersena: H. Ch. Andersen, Basnie, Gdansk 2011.

24 E. Ogloza, O ,Malej syrence” Hansa Christiana Andersena, w: Wyczytac $wiat -
miedzykulturowos¢ w literaturze dla dzieci i mlodziezy, red. B. Niesporek-Szam-
burska, M. Wojcik-Dudek, Katowice 2014, s. 251.
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znala po czedci z opowiesci babki, lecz z najwigkszym entuzjazmem
oczekiwala relacji kazdej z sidstr po jej powrocie z wyplynigcia po raz
pierwszy na powierzchni¢ wod w dniu pietnastych urodzin.

W jezyku francuskim slowa morze i matka wykazuja pewne po-
dobienstwo. Nieco podobnym brzmieniowo do powyzszych dwéch
stow, jest w jezyku francuskim réwniez stowo smierc®. Syrena do-
$wiadczala osamotnienia zanim jeszcze zamieszkata w krainie ludzi.
Nie doradzaly jej ani siostry, ani babka, ani ojciec — krél morza, wy-
niosty, daleki emocjonalnie i milczacy (calej opowiesci nie wypowia-
da on ani jednego slowa). Siostry gléwnej bohaterki nie podzielaja
jej probleméw i zainteresowan, mimo ze na swoj sposob kochaja ja.
Syrenka czula si¢ jednak osamotniona, zwlaszcza wtedy, gdy ,wie-
czorem siostry wyplywaty reka w reke na powierzchni¢ morza, ich
mala siostrzyczka zostawala zupelnie sama i czula, ze jej si¢ zbiera
na placz, ale syreny nie znaja ez i dlatego o wiele bardziej cierpig”

Po tym, jak w dniu swoich pigtnastych urodzin uratowata od
utonigcia ksiecia nadmorskiej krainy, nie mogla przesta¢ mysle¢
o tym, ktéremu ocalila Zycie®. Nurtujace ja pytania przedstawita
swojej babci:

Czy ludzie, ktérzy nie tong w morzu — spytala mala syrena - moga
zy¢ wiecznie, czy nie umierajg, tak jak my, na dnie morskim?

Na co babka-syrena odpowiada, iz ludzie umierajg, a ich zycie trwa
jeszcze krocej niz zycie syren. Te moga dozy¢ trzystu lat, ale kiedy
konczg zycie, zmieniajg si¢ w piane morska. Nie majg nieSmiertelnej
duszy, nie mogg si¢ odrodzi¢, sg niczym ,zielone sitowie: kiedy sie
je raz zerwie, nie moze juz nigdy by¢ zielone; ludzie zas majg dusze,
ktéra zyje wiecznie, Zyje nawet wtedy, gdy cialo staje sie prochem,

25 Obydwa stowa sg rodzaju zenskiego, réwniez w wymowie brzmia podobnie:
matka — mere f., morze — mer f.

26 W swoim czynie ocalenia czlowieka od $mierci w morskich glebinach, syrenka
rézni si¢ od swoich siostr, ktore ,,kiedy zbieralo sie na burze i myslaty, ze okrety
rozbija sie, podplywaly pod statek i $piewaly o tym, jak pieknie jest na dnie
morza, prosily marynarzy, aby nie bali si¢ zej$¢ na dno”.
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wznosi si¢ poprzez jasne przestworza az do blyszczacych gwiazd”
Tak jak syreny wynurzaja si¢ z morza by oglada¢ krainy zamieszkate
przez ludzi, podobnie ludzie wznosza si¢ do nieznanych, cudownych
miejsc, ktérych z zasady syreny nie moga zobaczy¢™.

W dialogu syrenki z jej babka uwidacznia si¢ w wyrazny sposob
wiara autora z Odense w nie$miertelne zycie duszy czltowieka. Jest
to tak wielki skarb, iz syrenka zrobitaby wiele, by by¢ jedng z istot
ludzkich. Tak wielkg warto$¢ przedstawia dla niej nawet krétki dzien
ludzkiego Zycia, iz oznajmia: ,Oddalabym te setki lat, ktéore mam
jeszcze do przezycia, aby by¢ przez jeden jedyny dzien czlowiekiem
i potem dosta¢ sie do niebianskich krain”

Jedynym sposobem, by zi$ci¢ marzenie miodej syreny, byloby
obdarzenie jej milo$cia przez jednego z ludzi i poslubienie go. Tak
wlasnie ttumaczyla to jej babka: gdy ,,jakis czlowiek pokocha cig tak,
ze staniesz mu sie drozsza od ojca i od matki, (...) ksiagdz zwiaze wa-
sze rece przysiega wiernosci na ziemi na calg wieczno$¢, wtedy jego
dusza przejdzie do twojego ciala i bedziesz dopuszczona do udziatu
w przysztym ludzkim szczgsciu. Obdarzy cie wowczas dusza, a za-
trzyma jednak swoja wlasng”*®. Babka-syrena odradza jednak swej

27 W utworach Andersena mozemy odnalez¢ niewyrazone wprost, lecz funda-
mentalne przekonanie o catkowitej réznicy migdzy obecnym a przyszlym $wia-
tem. Jackie Wullschldger zauwaza obecnosc¢ tej tesknoty pisarza w jego listach
do przyjaciela: ,,zycie wieczne bylto dlaf zasadniczym sktadnikiem ludzkiego
losu. Widzial w nie$miertelno$ci rekompensate za cierpienia ziemskie i jak
mala syrenka, ktora odrzuca trzysta lat Zycia w zamian za szanse¢ zdobycia nie-
$miertelnej duszy, wierzyl, ze bez tego zycie nie ma sensu. W jego utworach
znajdujemy niewyrazone wprost, lecz absolutne przekonanie o réznicy miedzy
tym a przyszltym $wiatem”. D. Jastrzgbska-Golonka, Kraina szczesliwosci, czyli
watki religiine w wybranych basniach Hansa Chrystiana Andersena, ,Jezyk —
Szkota - Religia” 2 (2017), s. 166.

28 Marta Piwinska wyréznia dwa zasadnicze symptomy milosci romantyczne;.
Pierwszym toposem milosnego mitu jest uczucie laczace rodzenstwo, przy
czym ,taki zwigzek nie musi dotyczy¢ prawdziwego, biologicznego rodzen-
stwa. Chodzi bowiem o majace swoje podloze w klasycznym dialogu Platona
Uczta powinowactwo dusz, ktore sktania bohateréw do nazywania sie nawza-
jem «braé¢mi» i «siostrami». Tak rozumiane uczucie jest dgzeniem do rozpo-
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wnuczce zabieganie o to. Jej zdaniem syreny prowadzg o wiele szczeg-
sliwsze i lepsze zycie niz ludzie, stad tez jej rada: ,,Skaczmy i tannczmy
przez trzysta lat, ktére mamy zy¢, to chyba dosy¢ czasu, a potem tym
przyjemniej bedzie wypocza¢ w grobie”.

Syrenka jednak my$lata innymi kategoriami. W przeciwienstwie
do swej babki i swoich si6str, nie wystarcza jej perspektywa zycia
trzystu lat zakonczona utratg osobowej egzystencji. Tesknota za czto-
wiekiem, ktérego ocalita od §mierci w otchtaniach morza, wzbierata
w sercu syrenki coraz bardziej. Stawala si¢ coraz bardziej cicha i za-
myslona. W koncu jednak zwierzyla sie jednej ze swoich siostr, a ta
opowiedziala wszystko pozostalym. Jedna z nich wiedziala, gdzie
mieszka ksigze, postanowily pokazac¢ to miejsce najmlodszej siostrze:

P6jdz, siostrzyczko! — powiedzialy inne ksiezniczki i objawszy sie
wyplynely sznurem na powierzchnie morza w tym miejscu, gdzie
wiedzialy, ze stal zamek ksiecia.

Siostry syrenki spelniajg tu funkcje inicjacyjng, wprowadzajac
tytulowa bohaterke w wyzsze fazy rozwoju, inspirujac do przekra-
czania barier, otwarcia na $wiat, mimo, iZ same najlepiej czuja sie
w swojej morskiej ojczyznie. Zatem pomimo tego, ze nie podzielaja
pragnien i marzen najmlodszej siostry, staraja si¢ jej pomoc.

Nie mogac zapomnie¢ o ksieciu, syrenka zdecydowala si¢ prosi¢
0 pomoc czarownice, by ta nadala jej ludzka postac. Byt to jedyny
sposob, aby miala sposobnos¢ by by¢ blisko cztowieka, za ktorym te-
sknila. Byla gotowa zaptaci¢ ceng¢ przeszywajacego bdlu przy kazdym
dotknieciu stopg ziemi oraz bycia niema (czarownica w zamian za
swa przystuge odebrata syrence jej pigkny glos). Mtoda nimfa mor-
ska wiedziala tez, ze prawdopodobnie nie ujrzy juz nigdy swojej ro-
dziny. Ryzykowata réwniez tym, iz jesli ksiaze jej nie pokocha i ozeni

znania w «innym» swojej drugiej potowy sprzed opisywanego przez Platona
rozdzielenia jednej duszy i wtloczenia jej w dwa ciala’, cyt. za: M. Skowera,
»Mata syrena nie czuta wcale Smierci”. O tanatologicznych aspektach basni Han-
sa Christiana Andersena, w: Smier¢ w zwierciadle humanistyki. Tom pokonfe-
rencyjny, red. D. Gapska, Poznan 2013, s. 136.
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sie z inng, wowczas pierwszego dnia po jego zaslubinach, jej serce
peknie, a ona sama zamieni si¢ w morska piane.

Rzeczywiscie - bedac juz w krainie ludzi, syrence udalo si¢ zy-
ska¢ sympatie ksiecia, jednak nie myslat on wcale o tym, aby pobra¢
sie z nig i uczyni¢ jg krélows. Zyta na ksigzecym zamku jako dama
w ksigzecej $wicie. Pewnej nocy, gdy syrenka wyszla z zamku nad
brzeg morza, ,jej siostry trzymajac sie za rece wynurzyly si¢ z wody
i $piewaly tak smutnie, mala syrena przestata im rekg pozdrowienia,
a one poznaly ja i opowiedzialy, jak bardzo ich wszystkich zasmucita.
Odtad odwiedzaly ja codziennie”. Siostrzana wiez byla wiec wcigz
bardzo silna, mimo niezrozumienia decyzji najmlodszej sposrod
nich, czy nawet mimo pewnego zalu, jaki mialy do niej z tego powo-
du starsze siostry. Najmlodsza z corek krola morza cierpiata nie tylko
z powodu krwawigcych stop oraz nierozpoznania jej przez tego, kto-
ry byl wybrankiem jej serca, ale cierpiata takze z powodu tesknoty za
rodzing. Cieszylo jg to, Ze mogta cho¢ z oddali codziennie zobaczy¢
swoje rodzenstwo.

Siostry malej syrenki przyptynely i pokazaly sie jej takze na krét-
ka chwile podczas podrézy na statku ksiecia, gdy ten plynat do sa-
siedniego krdlestwa, aby poslubi¢ tamtejsza ksi¢zniczke. Po ceremo-
nii §lubnej, mtoda para powrdcila na statek. Gdy ucichla juz zabawa,
w nocnej ciszy, mala syrenka oparla sie¢ o porecz statku i spogladata
ku wschodowi. Wiedziala, ze pierwszy promien wschodzacego ston-
ca stanie si¢ dla niej zwiastunem $mierci: ,teraz ogarnac ja miala
wieczna noc, bez mysli i bez snéw, bo nie miata nieSmiertelnej duszy
i nigdy juz jej zdoby¢ nie mogta” W analizowanej basni tym, co na-
daje sens $mierci jest niesmiertelnos¢ ludzkiej duszy, bedacej nosni-
kiem osobowego ,,ja” Smier¢ bez perspektywy zycia pozagrobowego
bedacego kontynuacja dotychczasowego bycia osoby, $mier¢ bytaby
niczym ,wieczna noc, bez mysli i bez snow”.

Wtedy to wlasnie, czujac ogarniajacy ja lek przed tym, co w nie-
uchronny sposob miato si¢ sta¢, ujrzata nagle siostry. W zamian za
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swe wlosy, otrzymaty od czarownicy ndz. Wskazaly swej najmiod-
szej siostrze ostatnig mozliwos¢ odwrdcenia jej losu: ,,Zanim wzej-
dzie stonice, musisz przebi¢ nim serce ksiecia i kiedy goraca krew
opryska twoje nogi, zrosng si¢ w ogon, staniesz si¢ znowu syreng
i bedziesz mogla zejs¢ do wody, do nas, i zy¢ trzysta lat, zanim nie
zmienisz si¢ w martwa, stong morska piane. Spiesz sie, ty albo on
musicie umrzeé, zanim wzejdzie stonice” Andersenowskie opowie-
$ci czesto wiaza thanatosa z erosem. Jest to element, ktory najsilniej
taczy Andersena ze $wiatopogladem romantycznym. Smier¢ stano-
wi tu warunek przejscia z ziemskiej czasoprzestrzeni do wieczno-
$ci’, ktora jest jedyna szansg na ostateczne spelnienie swego istnie-
nia i wolne od cierpienia zycie®.

Tytutowa bohaterka staje wobec dramatycznego wyboru. Z jednej
strony roztacza si¢ przed nig mozliwo$¢ powrotu do sidstr i rodziny
- mozliwos¢ okupiong zabdjstwem tego, ktorego kochala, z drugiej
strony widnieje opcja przeciwna: darowanie mu zycia za cen¢ wila-
snej $mierci rownoznacznej z rozptynigciem si¢ w nieistnieniu. Miraz
odnalezienia spelnienia i szczgécia na drodze powrotu do dawnego
zycia w glebinach wod rozwiewa si¢ ze wzgledu na ceng, jaka byloby
w tym przypadku zabicie ksiecia. Jest to iluzja takze z tej przyczyny, iz
syrena jest istotg, ktéra nie posiada niesmiertelnej duszy, ,,jej wieczne
trwanie zalezy od obcych mocy”. Syreni los, jak wiemy, nie stanowit
spelnienia najglebszego pragnienia tytutowej bohaterki*.

29 Zainteresowanie Andersena problematyka zycia, $mierci, nie$miertelnosci,
cierpienia i wyzwolenia z niego widoczne jest migdzy innymi réwniez w basni
»Kalosze szczescia”. Bohater tej opowiesci, student medycyny, pragnal ,,0sia-
gnad szczedliwy cel, ostateczng szczedliwo$¢”. Andersen przywoluje w tej basni
stowa starozytnego medrca, Solona: ,,Nie nazywaj nikogo szczesliwym, nim nie
znajdzie si¢ w grobie”. Podobng my$l zawart w wersach jednego z poematdéw:
»Bardziej uciska serce twe ten zimny $wiat / Niz czarna ziemia, co przywali
twoja trumng”. E. Ogloza, Wokét opowiesci Hansa Christiana Andersena. O ra-
dosci czytania, Katowice 2014, s. 78.

30 Dramatyzm gltéwnej postaci wynika z jej radykalnie otwartej postawy — na
dany jej czas zycia, na drugg osobe oraz na okolicznosci, w ktérych rozgrywa
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Syrenka nie ulegla namowom siéstr i posrednio czarownicy.
Wybrala, wedlug swego przekonania, wlasng $mier¢®. Odrzuciw-
szy noz, sama takze skoczyla ze statku w morze. Czula, jak jej cia-
fo zmienia si¢ w morska piane. Opis tagodnych, cieptych promieni
wschodzacego stonica pozostaje w kontrascie ze ,,$miertelnie zimng
morska piang”. Wczesniej, podobne okreslenie dotyczace finalizacji
zycia syren, pojawia si¢ w ustach sidstr, gdy przybyly z zamiarem
uratowania swojej siostry przed $miercig - méwia one o ,,martwej,
stonej morskiej pianie”.

Wowczas jednak, zamiast spodziewanego konca istnienia tytu-
fowej bohaterki, stalo si¢ co$ niespodziewanego: ,,mata syrenka nie
czufa wcale $mierci, ujrzala jasne stonce, a wysoko nad nig unosity
sie tysiace pieknych, przezroczystych istot. Poprzez te istoty widziala
biale Zagle statku i czerwone obloki na niebie; (...) zobaczyla, ze ma
cialo podobne do nich, i wzniosla sie coraz wyzej i wyzej”. Na pytanie
syrenki, dokad idzie, cory powietrza wyjasnily jej, ze stala si¢ teraz
jedna z nich, opowiedzialy takze na czym polega ich misja: ,,Cory po-
wietrza takze nie maja wiecznej duszy, ale przez dobre uczynki moga
na nig zastuzy¢. Lecimy do cieptych krajow, gdzie dzuma zabija ludzi;
tam niesiemy ozywczy chiéd. Rozpylamy w powietrzu zapach kwia-
tow, koimy i leczymy. Kiedy przez trzysta lat dazy¢ bedziemy do tego,
aby w miare naszych sil czyni¢ dobro, wtedy osiggniemy niesmiertel-
nos¢ i bedziemy braty udzial w ludzkim wiecznym szczesciu™

Andersen nadaje pewna glebie wymiarowi tanatologicznemu
analizowanej basni - ukazuje, iz czlowiek ,sta¢ si¢ moze czastka
wiecznos$ci, odwiecznej harmonii §wiata jedynie poprzez milos¢™*.

sie jej los. Ksigdz Jozef Tischner pisal: ,,By¢ istotg dramatyczng, znaczy: prze-
zywa¢ dany czas, majac wokot siebie innych ludzi i ziemig jako sceng¢ pod sto-
pami. Czlowiek nie bylby egzystencja dramatyczng, gdyby nie te trzy czynniki:
otwarcie na innego czlowieka, otwarcie na sceng¢ dramatu i przeptywajacy czas”
Cyt. za: E. Ogloza, O ,,Mafej syrence”, dz. cyt., s. 264.

31 E.Ogtoza, O, Malej syrence”, dz. cyt., s. 261.

32 E. Ogtoza, Wokét, dz. cyt., s. 28.
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Ta natomiast jest ,poszukiwaniem, podrdza inicjacyjng, polaczona
z ryzykiem cierpienia i $mierci”*’. W mitosci jest ukryta sila zdolna
przetrwa¢ wszystko. Wobec niej zostaja zawieszone prawa, ktérym
dotychczas zdawalo si¢ podlega¢ istnienie.

Podjawszy decyzje o ofierze ze swojego zycia, w niespodziewany
sposob glowna posta¢ omawianej basni otrzymuje dar jakze innych
trzystu lat, otwierajacych przed nig nowy, bezkresny horyzont. Jesli
wypelni owe lata dobrymi uczynkami, zaowocuja one faska obda-
rowania j3 nie§miertelng dusza i wiecznym zyciem w Niebie. Tym
samym ocalajaca i zbawcza moc milosci niweczy prawo $mierci
i skazania na niebyt, ktéremu podlegala w swojej dawnej egzysten-
cji. Basn podpowiada tu, ze jedynie milo$¢ moze rozproszy¢ mrok
leku przed $miercia, a w prawdziwie dojrzalej miltosci (zdolnej do
wyrzeczenia i po$wiecenia) spelnia sig¢ to, co jest zrodlem tesknoty
za wiecznym Zyciem™.

Mata syrenka jest dzietem opowiadajacym o rozwoju® i decy-
zjach, oczekiwaniu i przemijaniu, $mierci i nieSmiertelnosci, tajem-
niczych morskich otchtaniach i gtebinach serca, o bélu, ktéry istnieje
wespol ze szczesciem, a takze o milosci gotowej do poswigcenia, od-
dania, wyrzeczenia, jest to rowniez ,,opowies¢ o inicjacji w dorostos¢,
o wtajemniczeniu w procesualno$¢ Zycia, cierpienie, a ostatecznie
$mier¢. Smier¢, ktora w andersenowskiej wizji nie jest koficem, ale
ma w perspektywie wieczne trwanie™.

33 E. Ogtoza, Wokét, dz. cyt., s. 28.

34 B. Bettelheim, Cudowne, dz. cyt., s. 33.

35 Fabula wskazuje na rozwoj tytutowej bohaterki - od dziecinstwa do stopnio-
wego wkraczania w dorostos¢, kiedy dojrzewa fizycznie i spolecznie, przezywa
mito$¢ i cierpienie, musi podejmowac decyzje w sprawach ostatecznych, Zycia
i $mierci, nie tylko swojej, decyzje brzemienne w konsekwencje. Dojrzewanie
pokazane jest jako ruch ku gorze - z glebin morza, przez pobyt na brzegu, takze
w lasach i w gorach, az do unoszenia si¢ w powietrzu. E. Ogloza, Wokdt, dz.
cyt., s. 63.

36 M. Wisniewska, Sceniczne losy jednej syrenki, w: Wokét Andersena. W dwusetng
rocznice urodzin, red. A. Ciciak, Szczecin 2008, s. 138.
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Zakonczenie

Bajkowe rodzenstwa r6znig si¢ miedzy sobg nie mniej niz réznia
sie rodzenstwa w $wiecie realnym. Tym, co je taczy jest fakt, ze nie-
zaleznie od tego czy relacja danego rodzenstwa jawi si¢ jako wzor-
cowa, czy tez zdaje si¢ by¢ raczej przykltadem tego, jak nie budowac
relacji z drugim czlowiekiem, jest ich wspdlne zrodlo. Istotnym zdaje
sie fakt, ze rodzenstwo wobec siebie nigdy si¢ nie zestarzeje i mimo
iz bez watpienia polaczeni wigzami krwi ludzie zmienia si¢, jeden
w stosunku do drugiego pozostanie tym samym starszym bratem lub
starszg siostrg, ktorymi byli w dziecinstwie. Rodzenstwa nie istnialy-
by bez ich kontekstu, ktérym jest rodzina. To w rodzinie pulsuje zy-
cie, relacje rozwijaja sie lub sa degradowane. Od jakosci relacji w da-
nej rodzinie nierzadko zalezy takze jakos¢ wiezi faczaca jej cztonkow,
tak w $wiecie realnym, jak i tym wykreowanym przez autora ksigzki.

Literatura dziecigca pelni role terapeutyczng, kompensacyjna,
a takze ma moc ksztaltowania osobowosci dziecka poprzez stowo pi-
sane, ktore pozwala najmlodszym na przezywanie trudnych, czasem
wrecz traumatycznych przezy¢ w kontrolowanych warunkach, przy
wsparciu przewodnika po literaturze, ktérym najczesciej staje si¢ ro-
dzic. Tresci owej literatury moga by¢ proponowane dziecku w zwiaz-
ku z trudnymi emocjami, ktore przezywa ono w danej chwili, czy tez
po prostu moga one stuzy¢ poszerzeniu horyzontéw dziecka, ktore
nie znajduje si¢ w danej chwili w trudnej sytuacji. W obydwu przy-
padkach bajka terapeutyczna pomaga ,uwrazliwi¢ dzieci na aspekty
zwigzane z codziennym funkcjonowaniem - do$wiadczaniem pro-
blemoéw oraz uswiadamianiem sobie uczu¢ innych™”’.

Réznorodnos¢ tematyki bajek i basni zaskakuje. Wsrod tresci
dla najmlodszych coraz czgsciej odnalez¢ mozna pozycje ksigzko-
we wspierajace najmlodszych w radzeniu sobie w skrajnie trudnych

37 M. Marczak, M. Stradomska, Bajkoterapia jako sposob zmniejszania natezenia
leku zwigzanego ze Smiercig u dzieci, w: Rodzina w sytuacji straty bliskiej osoby,
red. D. Opozda, M. Parzyszek, Lublin 2017, s. 189-201.
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sytuacjach zyciowych, a wérdd nich ze $miercig bliskiej osoby. Wow-
czas z pomocg dzieciom w kryzysie tanatalnym przychodza basnio-
we rodzenstwa, ktore zostaly wykreowane specjalnie dla nich. Po-
kazuja, ze zo$¢ na siostre, ktdra zmarta, moze by¢ naturalng reakcja
czlowieka na strat¢. Podpowiadaja, w jaki sposob poradzi¢ sobie
z owa stratg tak, aby nie wyrzadzi¢ krzywdy ani sobie, ani najbliz-
szym, ktdrzy cierpig nie mniej, niz osierocone przez brata lub siostre
dziecko.

Sam temat $mierci stanowi pewne wyzwanie dla tworcow lite-
ratury adresowanej do dzieci, tym bardziej ze ,w pierwszych fazach
rozwoju dziecka to zwycigstwo dobra i szczescie bohatera sg wra-
zeniami pozadanymi i potrzebnymi w procesie ksztaltowania wizji
swiata™®. Jednak dzieci z natury zdaja si¢ by¢ otwarte na transcen-
dencje, ktdrej tajemnica nierzadko je fascynuje, wbrew stereotypom,
czesto w sposob dojrzaly potrafig one ttumaczy¢ i przyjmowac tresci
z nig zwigzane. Bywa niejednokrotnie, ze ,,dzieci majg zdrowszy niz
dorosli stosunek do spraw trudnych’, a ,w dziecigcym przezywaniu
zwlaszcza $mierci, jako najtrudniejszego wydarzenia, nie ma klimatu
tragedii, strachu, koszmaru, rozpaczy, ktdre w to wydarzenie wnosza
dorosli™. Zdolne sg takze przyja¢ prawde, ze ze $mierci moze naro-
dzi¢ si¢ nowe zycie — czy to w wymiarze odkrytych na nowo i pogle-
bionych relacji rodzinnych, jak w opowiadaniu o Snieznej siostrze,
czy tez w formie nowego rodzaju bytowania - jak w basni o malej
syrence.

Niewatpliwg korzyscia tego rodzaju literatury moze by¢ oswo-
jenie czytelnika z problemem przemijania i $mierci, co stanowi nie-
zbedna czes¢ procesu rozwoju emocjonalnego i wychowania ku do
dojrzalosci.

38 M. Wisniewska, Sceniczne, dz. cyt., s. 130.

39 W. Eichelberger, Jak wychowywac szczesliwe dzieci, Warszawa 1997, s. 88, cyt.
za: K. Kuszak, Motyw rozstania w literaturze dla dzieci - perspektywa pedago-
giczna, ,Studia edukacyjne” 50 (2018), s. 70.
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Tanatopedagogiczne motywy w losach bajkowych rodzerstw

Streszczenie: Artykut ukazuje wartos¢ i sens odnajdywania tresci literackich zwia-
zanych z tematyka $mierci i umierania pisanych z my3la o najmfodszych czytelni-
kach. W artykule owe tredci zostaty ujete w kontekscie relacji siostrzano-braterskich
oraz siostrzanych. Poprzez analize tekstu, refleksje i synteze, autorki wydobywaja
bogactwo gtebi i réznorodnosci motywow tanatopedagogicznych ukrytych w Ma-
fej syrence Andersena oraz w Shieznej Siostrze Lunde. Ponadto zwracajg uwage na
wazna role, jaka odgrywa literatura podejmujaca tematyke mierci w ksztattowaniu
postaw mtodego czfowieka, jak réwniez na jej walor terapeutyczny. Bajka lub badh
moze réwniez pomdc otworzy¢ serce i umyst dziecka na problematyke zwigzang
Z zyciem pozagrobowym, zwrdci¢ uwage na kwestie przemijalnosci i nieuchronno-
$ci $mierci, a tym samym uwrazliwic je na znaczenie i wartos¢ zycia.

Stowa kluczowe: rodzefistwo, bajka, bash, tanatopedagogika, bajkoterapia

Thanatopedagogical motives in the fate of fairy-tale siblings

Summary: The article shows the value and sense of finding literary content related
to the subject of death and dying written with the youngest readers in mind. In
the article, this content was presented in the context of sister-brother and sister
relationships. Through analysis of the text, reflection and synthesis, the authors
extract the richness of depth and variety of thanatopedagogical motifs hidden in
Hans Christian Andersen’s The Little Mermaid and Maja Lunde's Snow Sister. Mo-
reover, they draw attention to the important role played by the literature dealing
with the subject of death in shaping the attitudes of a young person, as well as its
therapeutic value. A fairy tale can also help to open the child's heart and mind to
the issues related to the afterlife, draw attention to the issue of the transience and
inevitability of death, and thus make them sensitive to the meaning and value of life.
Keywords: siblings, fairy tale, thanatopedagogy, fairy tale therapy
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